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VACCINATION CONTRE LA GRIPPE

LANCEMENT OFFICIEL
LE 21 OCTOBRE

Les préparatifs de la campagne nationale de vaccination contre la grippe saisonniére pour la saison 2025-2026, qui sera
officiellement lancée le 21 octobre a travers tout le territoire national, ont officiellement débuté suite a la diffusion de Uinstruction
ministérielle, adressée par la direction générale de la prévention et de la promotion de la santé a 'ensemble des établissements

sanitaires fixant les modalités d’organisation et de coordination. Lire page 4
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Hydrocarbures : ’Algérie annonce
des investissements de 60 milliards $

L’Algérie poursuit les investisse-
ments massifs dans le pétrole et
le gaz. Un nouveau plan d’inves-
tissement de 60 milliards de
dollars a été annoncé par le mi-
nistre des Hydrocarbures et des
Mines, Mohamed Arkab. Selon
le ministre, qui sexprimait a
Oran a l'occasion de louverture
de la 13e édition du Salon inter-
national Africa & Mediterra-
nean Energy & Hydrogen Exhi-
bition and Conference (NAPEC
2025), 'Algérie va de lancer plu-
sieurs projets stratégiques dans
le secteur des hydrocarbures,
dont 80% dans l'activité amont

Alnaft prépare une nouvelle
série d'appels d'offres

Lors de louverture de la 13e édition du Salon
international NAPEC 2025 a Oran, le prési-
dent de I'Agence nationale pour la valorisa-
tion des ressources en hydrocarbures (AL-
NAFT), Samir Bekhti, a mis en avant la place
de IAlgérie sur la scéne énergétique. Selon
lui, les récents appels doffres ont montré que
le pays reste une destination recherchée par
les investisseurs dans le domaine des hydro-
carbures. Il a expliqué que « la derniére série
dappels doffres a abouti a des engagements
financiers confirmés a hauteur de 600 mil-
lions de dollars américains dans des projets
dexploration, preuve tangible de la confiance
des investisseurs », tout en ajoutant que «
sur cette lancée, nous préparons actuellement
une nouvelle série d’appels doffres prévue
pour le début de I'année 2026 ». Dans la
méme perspective, M. Bekhti a indiqué que
Tagence ALNAFT « prévoit de lancer une phase
de présélection avant le prochain appel doffres,
couvrant environ 20 blocs prédéfinis ». Cette
étape permettra, selon lui, aux investisseurs
de « choisir les zones qui les intéressent le
plus, ce qui renforcera lefficacité et la préci-
sion de notre stratégie dexploration ». Le
président PALNAFT a souligné que « TAl-
gérie, producteur fiable de pétrole et de gaz
depuis des décennies, se prépare a élargir
ses horizons a travers lexploration de zones
frontaliéres prometteuses, encore inexploi-
tées malgré leur fort potentiel ».
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(exploration et extraction) et le
reste dans le raffinage et la pé-
trochimie, a-t-il indiqué. Le
montant total de ces investisse-

ments, prévus entre 2025 et 2029, séléve a plus de 60 milliards de dollars, selon le ministre qui a cité parmi ces

projets stratégiques, la raffinerie de Hassi Messaoud et de nouvelles usines de méthanol, de carburants propres et de
produits pétrochimiques. « Le gaz est devenu une énergie de transition et pivot dans I'équation de I'énergie mondiale

», a déclaré M. Arkab. Il sagit du plus grand plan d’investissement dans le secteur des hydrocarbures en Algérie.

Pressé par la hausse constante de la demande intérieure, le pays veut augmenter ses capacités de production pour

maintenir et consolider sa position de fournisseur fiable de énergie, notamment pour le sud de I'Europe. En février

2022, le président de la République Abdelmadjid Tebboune a annoncé un plan d’investissement de 39 milliards de

dollars sur quatre ans (2022-2025) dans le secteur des hydrocarbures, dont 70% destinés aux activités dexploration et

de développement, notamment la récupération de la récupération. En décembre de la méme année, le chef de I'Etat

a exprimé le souhait de doubler la production algérienne de gaz, alors estimée a un peu plus de 100 milliards de

métres cubes par an, et dégager la moitié pour l'exportation. Trois mois plus tard, en mars 2023, Mohamed Arkab a

annoncé des investissements de 40 milliards de dollars étalés sur plusieurs années.

Visas pour la France . Les demandes de visa des Algériens pour la France

® ont lobjet d’un taux de refus important, selon un

’ . rapport du Sénat frangais publié en septembre. Le

pl“s d un tlel‘s des demandes document met en évidence la différence de traite-
ment entre les demandes provenant d’Algérie et

s e , celles dautres pays d’Afrique du Nord. Dapres ce

des mgerlens refusees rapport, 34,8% des demandes de visa introduites
par des Algériens ont été refusées en 2024. Le do-

cument précise également que la Chine se hisse en téte des dix nationalités bénéficiaires des visas frangais en 2024, tandis
que le Maroc et IAlgérie se classent respectivement deuxiéme et troisitme au classement en volume de visas octroyés. Au
total, 562 505 visas ont été délivrés a des ressortissants chinois, contre 283 023 pour les Marocains et 250 095 pour les

Algériens. Les trois pays du Maghreb Maroc, Algérie et Tunisie figuraient parmi les dix premiéres nationalités concernées

par la délivrance des visas, avec une part notable de visas de long séjour, selon le rapport. Le document souligne que le taux

de refus opposé aux Algériens est deux fois plus élevé que la moyenne nationale francaise, estimée a 16,8%. En 2024, 383

680 demandes de visa ont été déposées par des Algériens, dont 133 548 ont été rejetées, tandis que 250 095 visas ont été

délivrés. Le rapport indique aussi que Capago, le prestataire chargé de la collecte des dossiers, prévoit douvrir de nouveaux

centres en Algérie et daugmenter ses effectifs dans le pays. Concernant les visas de court séjour, le rapport précise que l'am-
bassade de France a Alger et le consulat d'Oran ont signé respectivement 93 et 48 conventions de partenariat. Les auteurs du
rapport rappellent que les demandes de visa ont connu une hausse réguliére avant la pandémie.
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Exxon nomme un manager-exploratlon pour ’Algérie

Les discussions entre la Sonatrach B

et le groupe américain Exxon Mobil IE

avancent. Avant méme la signature W

d’un contrat final pour lexploitation E

des bassins de Ahnet et Gourrara

concernés par la convention d’ac-

cord signée entre les deux parties

année derniére, Exxon Mobil a déja

nommé Wilson Jonathan comme

manager-exploration pour I'Algérie.

Ce dernier est intervenu au Napec

pour parler de la technologie

d’Exxon Mobil utilisée dans le bas-

sin Permian. En d'autres termes, le

groupe américain prépare déja le

terrain pour son entrée prochaine

sur le marché gazier algérien qui of-

fre désormais de grandes opportu-

nités pour l'investissement étranger.
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PROCES EN APPEL DE BELGHIT

Trois ans de prison
dont deux avec sursis

La Cour d’Alger arendu, mardi, son verdict, dans le procés en appel de U'historien Mohamed Amine Belghit. La
juridiction d'appel a condamné Vaccusé a trois ans de prison, dont deux avec sursis. Elle aréduit, ainsi, sa peine
de 5 ans de détention, infligée par le tribunal de premiére instance.

ette décision intervient a
Iissue de l'audience en

appel du jugement rendu

par le tribunal de Dar El
Beida (Alger), ou Belghit avait été re-
connu coupable de plusieurs chefs
daccusation graves liés a des propos
attentatoires aux constantes natio-
nales. En premiére instance, Moha-
med Lamine Belghit avait écopé de
5 ans de prison ferme le 3 juillet der-
nier. Il était poursuivi pour « actes
visant I'unité nationale en attaquant

PORT DE SKIKDA

les symboles de la nation et de la Ré-
publique, atteinte a 'unité nationale
et diffusion d’'un discours de haine et
de discrimination par le biais des
technologies de I'information et de
la communication ». Mohamed La-
mine Belghit a été arrété le 3 mai,
quelques jours apres avoir tenu des
propos controversés sur la chaine émi-
ratie Sky News Arabiya. Il avait no-
tamment soutenu que lamazighité,
une des constantes de I'identité natio-
nale selon la Constitution, est une «

création franco-sioniste ». Il avait aussi
comparé les Algériens établis a [étran-
ger aux harkis. La diffusion des propos
de Belghit a été suivie d'un commen-
taire au vitriol de la Télévision algé-
rienne qui a dénoncé une « escalade
médiatique dangereuse » de la part du
«mini-Etat artificiel » des Emirats qui
a franchi « toutes les lignes rouges »
en sattaquant a « Tunité et a lidentité
du peuple algérien » et en exploitant «
des marchands de l'idéologie dans le
parcours de lhistoire ».

Une tentative d’importation illegale avortée

Les douanes de Skikda déjouent une
tentative d'importation illégale de mar-
chandises commerciales en prove-
nance de Marseille Les services des
douanes relevant de l'inspection prin-
cipale de controle des voyageurs du
port de Skikda ont réussi & déjouer
une tentative d’introduction de quan-

tités importantes de marchandises a
caractére commercial en provenance
de Marseille, a indiqué un communi-
qué dela direction des douanes. Selon
la méme source, Iopération, menée le
ler octobre 2025, a permis la saisie de
produits neufs et dautres usagés, soi-
gneusement dissimulés a l'intérieur de

plusieurs véhicules embarqués a bord
du navire de voyageurs « El Djazair 2
». Les agents des douanes ont procédé
a la saisie de la marchandise et a la
constitution de dossiers contentieux a
Tencontre des contrevenants, confor-
mément aux dispositions de larticle
325 du Code des douanes.

M’SILA

COOPERATION ECONOMIQUE
Boughali recoit
I’lambassadeur

de Russie en Algérie

Le président de 'Assemblée populaire nationale
(APN), M. Brahim Boughali, a regu, au si¢ge de I'As-
semblée, 'ambassadeur de la Fédération de Russie en
Algérie, M. Alexey Solomatine, indique un communi-
qué de 'APN. Au début de l'audience, qui s'est dérou-
lée en présence du président du Groupe parlementaire
d’amitié "Algérie-Russie", M. Boughali a souhaité "la
bienvenue & son hote, soulignant la profondeur des re-
lations historiques qui unissent les deux pays amis et
affirmant que l'expérience de M. Solomatine contri-
buera a renforcer et a consolider ces liens dans divers
domaines", rappelant que "les relations algéro-russes
sont anciennes et solides", précise la méme source. De
méme qu'il a "mis en avant la visite récente du Prési-
dent de la République, M. Abdelmadjid Tebboune, a
Moscou, qui a donné un nouvel élan aux relations
stratégiques entre les deux pays", ajoute le communi-
qué. A cette occasion, M. Boughali a également insisté
sur "la nécessité de renforcer la coopération écono-
mique entre Algérie et la Russie, en diversifiant les
échanges et en ouvrant la voie & des partenariats élar-
gis dans les secteurs de 'industrie, de I'agriculture,
ainsi que de la recherche et de la technologie". Dans le
méme contexte, M. Boughali a mis en exergue "I'excel-
lence de la coopération parlementaire entre les deux
pays, saluant les relations unissant PAPN et la Douma
d'Etat russe et exprimé sa gratitude au Président de la
Douma pour l'invitation qui lui a été adressée a se
rendre en Russie, tout en réitérant la bienvenue a
toutes les délégations parlementaires russes désireuses
de visiter 'Algérie", note le communiqué. Il a, par ail-
leurs, estimé que "le succés de la Foire du commerce
intra-africain, récemment organisé en Algérie, pour-
rait constituer un exemple a suivre pour renforcer la
coopération commerciale entre IAlgérie et la Russie,
d’autant plus que les deux pays partagent des positions
convergentes sur les causes internationales justes", sa-
luant, a ce titre, "la position de la Russie au Conseil de
sécurité concernant la question sahraouie". Pour sa
part, S.E. M. Alexey Solomatine a exprimé "la volonté
ferme de son pays de consolider davantage les rela-
tions bilatérales entre la Russie et ’Algérie, soulignant
que les deux nations entretiennent une coopération
étroite dans les domaines politique, économique et
militaire, et que 1'Algérie constitue un partenaire stra-
tégique de premier plan pour la Russie".

Sifi Ghrieb inaugure une usine de production de béton

Le Premier ministre, Sifi Ghrieb, a inauguré, a M’sila, une
usine de production de béton armé relevant de lentreprise
publique Foundal. Cette derniére est une filiale du groupe
public SN (Société nationale de sidérurgie). A cette oc-
casion, il a assisté a une présentation détaillée sur le tissu

industriel de la wilaya. Cette nouvelle usine constitue un
acquis majeur pour le secteur industriel de la région. Elle
devrait générer plus de 450 emplois directs dés sa premiére
phase dexploitation. Lusine, inaugurée par Sifi Ghrieb,
permettra de renforcer la production nationale de fer a

béton. Une estimation fait état d’'une capacité annuelle de
'ordre de 650 000 tonnes. Implantée sur une superficie de
23,9 hectares, I'infrastructure a été récupérée par les ser-
vices des Domaines de I'Etat dans le cadre de lopération
de restitution des biens et actifs publics.

@6&3@

Le Maroc sans roi...

Par Riad
Le Maroc traverse une phase de tension extréme. Une colére
sourde gronde dans les rues, une jeunesse de plus en plus dés-
abusée manifeste son désespoir, et une série de scandales et de
drames vient éroder la légitimité dun pouvoir verrouillé. Mais
Pplus inquiétant encore : un vide. Celui que laisse un roi absent,
dont la santé fragile niest plus un secret, mais un tabou d’Etat.De-
puis plusieurs mois, le royaume est confronté a une succession
de crises sociales, économiques et institutionnelles. Dans les ho-
pitavx, les drames se multiplient. A Agadir, plusieurs décés récents
ont suscité une vague d'indignation, provoquant des manifesta-

tions violemment réprimées. Le chomage des jeunes atteint des
niveaux alarmants, tandis que l'inflation étrangle les classes
moyennes. Les zones rurales, quant a elles, restent abandonnées,
livrées a elles-mémes. Le mécontentement populaire samplifie,
et les réponses du pouvoir sont toujours plus autoritaires : arres-
tations, intimidations, silence.Mais ce qui frappe le plus, cest
cette absence au sommet. Le roi Mohammed VI nest plus que
rarement vu en public. Ses rares apparitions, souvent informelles
ou relayées par des médias étrangers, ne suffisent plus a rassurer.
La rumeur devient le seul canal dinformation. Qui gouverne
réellement ? Le Palais ? Le Makhzen ? Son entourage affairiste ?
Une oligarchie de lombre ? La question est dans toutes les tétes,
y compris dans celles de diplomates étrangers qui, a Rabat, ob-
servent avec inquiétude cette opacité croissante.Le Maroc, pour-
tant présenté comme un ilot de stabilité dans une région en ébul-
lition, semble au bord dune déflagration. Le contrat social hérité

des années 2000 — stabilité contre immobilisme — ne fonctionne
plus. Les jeunes, plus instruits, plus connectés, plus conscients de
leurs droits, nacceptent plus un régime qui ne leur offre ni pers-
pectives ni écoute. Le mythe du roi réformateur, déja sérieusement
entamé depuis le mouvement du 20 février en 2011, seffrite face
a la réalité dun pouvoir monarchique absolu et dun appareil
sécuritaire hypertrophié.La santé du roi devient dés lors une
affaire éminemment politique. Car si le monarque est incapable
de régner, ou s’il gouverne a travers des intermédiaires non
élus, alors cest toute larchitecture institutionnelle du pays qui
vacille. Le Maroc na pas seulement besoin de réformes. Il a be-
soin de vérité. Et de courage politique. A commencer par celui
dun roi qui devrait parler d son peuple, clarifier sa situation,
et engager une réelle transition démocratique avant qu’il ne
soit trop tard.Le silence du Palais ne protége plus le trone. I
Tisole. Et alimente une tempéte qui pourrait bien tout emporter.
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VACCINATION CONTRE LA GRIPPE

Lancement officiel
le 21 octobre

Les préparatifs de la campagne nationale de vaccination contre la grippe saisonniére pour la saison 2025-2026,
qui sera officiellement lancée le 21 octobre a travers tout le territoire national, ont officiellement débuté suite a
la diffusion de l'instruction ministérielle, adressée par la direction générale de la prévention et de la promotion

delasanté al'e ble des établi:

ires fixant les modalités d'organisation et de coordination.

omme chaque année, le

ministére de la Santé re-

nouvelle son engagement

a prévenir les complica-
tions liées a la grippe saisonniere, no-
tamment chez les personnes fragiles.
Linstruction, n°31 diffusée par la di-
rection de prévention, a officiellement
«réactivé le dispositif organisationnel
de la campagne nationale de vaccina-
tion antigrippale saisonniére », afin
dassurer une mise en ceuvre harmo-
nisée et anticipée dans toutes les wi-
layas. Cette directive, adressée a len-
semble des directions de la santé et de
la population (DSP), aux directeurs
d’hopitaux, aux établissements publics
de santé de proximité (EPSP) ainsi
quiaux structures hospitalo-universi-
taires (CHU et EHU), appelle a une «
mobilisation immédiate » des res-
sources humaines et matérielles, « afin
de permettre son opérationnalité au
moment du lancement officiel ». Le
ministére a, dores et déja, défini les

ALGER

centres de vaccination retenus pour la
campagne. Les polycliniques, les cen-
tres de protection maternelle et infan-
tile (PMI), ainsi que les salles de soins
serviront de points daccueil pour le
grand public. Ces établissements au-
ront pour mission de garantir une or-
ganisation fluide, d'assurer la dispo-
nibilit¢ du matériel (seringues,
antiseptiques, glaciéres, registres de
suivi) et doptimiser la prise en charge
des citoyens. Chaque centre disposera
dune équipe vaccinale compleéte, com-
posée dun médecin, de deux a trois
agents vaccinateurs et d'un agent ad-
ministratif chargé de lenregistrement.
Les équipes devront également étre
prétes a prendre en charge déventuels
effets secondaires et a assurer la tra-
cabilité des vaccinations réalisées. La
campagne cible, en priorité, les caté-
gories les plus vulnérables face a la
grippe et a ses complications. I sagit
notamment des personnes agées de
65 ans et plus dont le systéme immu-

Arrestation de I'agresseur
d’un chauffeur de bus a Bouzaréah

Les services de la stireté de la wilaya
d’Alger, représentés par la brigade de
police judiciaire de la circonscription
administrative de Bouzaréah, ont pro-
cédé a larrestation d'un individu im-
pliqué dans une agression contre un
chauffeur de bus a la station de trans-
port de voyageurs. Selon un commu-
niqué des services de la DGSN, Tin-

tervention rapide a été déclenchée
apres plusieurs signalements requs via
le numéro vert 1548, en coordination
avec le centre de commandement et
de controle. Les signalements faisaient
état d'une agression en cours  la sta-
tion de transport, information confir-
mée par une vidéo exploitée par les
services spécialisés. Les éléments de

nitaire est plus fragile, des patients at-
teints de maladies chroniques, telles
que les affections cardio-vasculaires,
respiratoires, métaboliques (diabéte,
obésité), rénales ou liées & une immu-
nodéficience. Sont également priori-
taires les femmes enceintes, quel que
soit le stade de grossesse, en raison du
fort risque de complications respira-
toires, du personnel de santé, pour évi-
ter la transmission du virus dans les
établissements hospitaliers, ainsi que
des peélerins, souvent exposés a la
contagion lors des grands rassemble-
ments. La direction de la prévention
tient a souligner que « la vaccination
demeure le moyen le plus efficace
pour réduire les hospitalisations et
protéger les personnes vulnérables
contre les formes graves de la grippe
». Concernant les modalités dorgani-
sation, les directions de la santé et de
la population (DSP) sont chargées de
coordonner la mise en ceuvre de la
campagne dans chaque wilaya.

la brigade se sont aussitot rendus sur
les lieux et ont réussi a interpeller le
suspect sur place, peu de temps aprés
les faits. Apres finalisation des procé-
dures légales de rigueur, le mis en
cause a été présenté devant le procu-
reur de la République preés le tribunal
de Bir Mourad Rais, conformément a
la procédure judiciaire en vigueur.

TRANSPORT AERIEN

PROJET "COMMUNES VERTES 2"

Plus de 280 cadres locaux
formés en gestion de I'énergie

Plus de 280 cadres locaux ont bénéficié de sessions de
formation en gestion de I'énergie, dans le cadre de la
mise en ceuvre du projet "Communes vertes 2", indique
mardi un communiqué du ministére de 1'Intérieur, des
Collectivités locales et des Transports. Dans le cadre de
la mise en ceuvre du projet "Communes vertes 2", au titre
de la coopération entre le ministére de l'Intérieur, des
Collectivités locales et des Transports et 1'Agence alle-
mande de coopération (GIZ), sept (7) sessions de for-
mation destinées aux responsables de la gestion de I'éner-
gie (RME) et deux (2) sessions consacrées au tableau de
bord de gestion énergétique (TBGE) ont été programmées
du 6 septembre au 9 octobre 2025", précise le communi-
qué. Ces sessions ont été organisées dans les centres de
formation des personnels des collectivités locales dans
les wilayas d'Oran, de Djelfa et de Constantine, au profit
de 282 cadres locaux relevant des communes pilotes a
travers les wilayas de Sidi Bel Abbes, d'Oran, de Mosta-
ganem, de Tlemcen, de Médéa, de Djelfa, de Laghouat,
de Bejaia, de Batna, de Guelma et de Biskra, selon la
méme source. Cette initiative vise a "aider les communes
a gérer plus efficacement leur énergie afin d'améliorer
leur consommation et de contribuer a la réduction des
émissions de dioxyde de carbone au niveau national" et
ce, a travers "le renforcement des capacités des cadres
locaux dans l'utilisation du tableau de bord de gestion
énergétique, la réglementation en matiére de transition
énergétique, la facturation et les projets liés aux énergies
renouvelables en Algérie", conclut le communiqué.

BANQUES

Inauguration
d’une agence
du CPA a In-Salah

Une agence bancaire du Crédit populaire algérien (CPA)
a été inaugurée par son directeur général, Ali Kadri, en
tant que structure appelée a apporter une réponse aux
besoins de la wilaya en différents services bancaires.
Sexprimant lors de la cérémonie inaugurale, M. Kadri,
accompagné des autorités et élus locaux, a fait état du
lancement de divers produits destinés aux fonctions libé-
rales (médecins, avocats, commergants), leur permettant
de financer leurs projets, tels que I'acquisition du foncier
adapté a leurs activités, annongant, a ce titre, 'introduc-
tion dans les prochains jours d’autres produits en rap-
port avec le financement des activités agricoles, et ce, en
vertu d’'une convention signée derniérement entre les
banques publiques et le ministére de I'Agriculture. Il a
assuré, dans ce contexte, que I'agence d’In-Salah (382)
sera d’un grand soutien, a la fois au citoyen et aux inves-
tisseurs dans la capitale du Tidikelt, et un accompagna-
teur de la dynamique de son développement. Le wali
d’In-Salah, Abdelkader Bendjima, a appelé, de son c6té,
les citoyens, les investisseurs et les acteurs économiques
a simpliquer dans l'essor de cette jeune wilaya, dont les
premiéres prémices paraissent déja avec cette nouvelle
agence bancaire, appelée a assurer des missions clas-
siques et d’autres nouvelles telles que la finance isla-
mique, et en ceuvrant, forte de son potentiel et encadre-
ment, a attirer les opérateurs de tous bords.

Domestic Airlines augmente le nombre de vols

La compagnie Domestic Airlines sappréte 4 augmenter progres-
sivement le nombre de ses vols a partir de la fin du mois doctobre,
depuis Alger et plusieurs wilayas du Sud du pays. Lobjectif est
daméliorer la connectivité intérieure et faciliter les déplacements
entre les régions du pays, a annoncé Karim Behar, conseiller du
directeur général chargé de la communication et des relations
publiques de la société. En marge de la 13e édition du Salon et
Conférence Africaine et Méditerranéenne de I'Energie et de 'Hy-

lancer, dés le début de l'an;

drogeéne (NAPEC 2025), qui se tient a Oran, M. Behar a précisé
que cette mesure concernera notamment les destinations de Ta-
manrasset, Illizi, Bordj Badji Mokhtar et Djanet, ainsi que dautres
villes du Sud. Filiale dAir Algérie, Domestic Airlines prévoit de
née prochaine, un programme dex-
pansion plus ambitieux, marquant une hausse significative du
nombre de rotations. Actuellement dotée de 15 avions, la com-
pagnie envisage lacquisition de nouveaux appareils afin daccroitre

sa capacité et dassurer une meilleure régularité des vols. Cette
stratégie s'inscrit dans une démarche globale damélioration de la
qualité des services, des prix et de la disponibilité des liaisons aé-
riennes. Selon M. Behar, les tarifs proposés par Domestic Airlines
seront étudiés, encadrés et abordables, dans le but de démocratiser
le transport aérien intérieur. La compagnie ambitionne de ré-
pondre aux besoins des voyageurs algériens en offrant un service
fiable, régulier et compétitif sur lensemble du territoire national.
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CRISE ENTRE BRESIL ET ETATS-UNIS

Lula et Trump doivent
se voir hientot

Le président brésilien Lula a d.

dé asonk 1

gue américain Donald Trump de lever la

surtaxe frappant une partie des exportations brésiliennes, lors d’un premier échange
téléphonique au ton « amical », qui doit étre suivi de prochaines rencontres.

ette conversation, qui a «

duré 30 minutes » a la

suite d’un appel du prési-

dent des Etats-Unis,
marque une étape importante alors
qu'une crise sans précédent, commer-
ciale et diplomatique, fait rage entre
les deux pays depuis deux mois. Le
locataire de la Maison Blanche a salué
pour sa part lundi une « trés bonne »
conversation téléphonique avec Luiz
Inacio Lula da Silva, précisant quelle
portait surtout sur léconomie et le
commerce. « Nous aurons dautres dis-
cussions », a-t-il promis sur sa plate-

forme Truth Social, annongant — sans
plus de précision - qu'il verrait Lula «
dans un futur proche, a la fois aux Bré-
sil et aux Etats-Unis ». Selon le com-
muniqué de la présidence brésilienne,
les deux hommes ont convenu de se
rencontrer bientot en personne. Lula
aévoqué la possibilité dune rencontre
lors du sommet de IAssociation des
nations dAsie du Sud-Est (Asean), qui
aura lieu fin octobre a Kuala Lumpur,
en Malaisie. Le chef de IEtat de la pre-
miére économie dAmérique Latine
sest aussi dit disposé & voyager aux
Etats-Unis pour une rencontre. Il a

PLAN DE PAIX DE TRUMP POUR GHAZA

Ouverture des négociations a Charm el-Cheikh

Des négociations se sont ouvertes dans
la station balnéaire égyptienne de
Charm el-Cheikh dans une nouvelle
tentative pour mettre fin a la guerre
dévastatrice a Ghaza, dans le cadre du
plan en 20 points proposé par le pré-
sident américain Donald Trump. Mal-
gré les propos optimistes, comme ceux
du ministre allemand Johann Wade-
phul, qui considére ces pourparlers
comme une opportunité pour une «
solution politique viable », les diver-
gences profondes et la méfiance per-

sistante entre les parties rendent im-
probable un accord rapide sur de
nombreux points. Ces discussions,
réunissant des représentants israéliens,
dont des membres du Mossad et du
Shin Bet, et une délégation du Hamas
menée par Khalil Al-Hayya, visent a
obtenir la libération des otages encore
détenus a Ghaza 48, dont seulement
20 seraient encore en vie en échange
de prisonniers palestiniens, ainsi quun
cessez-le-feu et un retrait militaire is-
raélien. Cependant, les obstacles sont

également réitéré son invitation a
Trump & la COP30, la conférence de
TONU sur le climat, qui aura lieu en
novembre dans la ville brésilienne de
Belém, en Amazonie. « Les deux pré-
sidents ont échangé leurs numéros
de téléphone pour établir une com-
munication directe », a précisé le
communiqué de Brasilia « La conver-
sation a été trés bonne, méme meil-
leure que ce que nous espérions », a
déclaré le vice-président brésilien Ge-
raldo Alckmin, qui participait a len-
tretien. 1l sest dit « optimiste » quant
a des progres « gagnant-gagnant ».

nombreux. La demande du gouver-
nement sioniste, appuyée par le plan
Trump, de désarmer le Hamas, est un
point de rupture majeur. Le mouve-
ment de résistance palestinien refuse
catégoriquement de rendre les armes
sans la fin de Toccupation sioniste et
la création d’un Etat palestinien, une
perspective que le Premier ministre
Benjamin Netanyahu rejette catégori-
quement. Aussi, le Hamas exige des
garanties fermes pour la fin définitive
dela guerre a Ghaza.

ALLEMAGNE

TENTATIVE DE COUP D’ETAT EN GEORGIE

L’Ukraine au
banc des accusés

Laffaire a tout d’un scénario déja vu, mais en plus précipité. Les au-
torités géorgiennes ont affirmé avoir déjoué une tentative de prise
armée du palais présidentiel & Tbilissi. Des armes et explosifs, saisis
«en grande quantité », auraient été introduits depuis 'Ukraine, via
un réseau de trafiquants liés a des formations armées opérant dans
la zone de guerre. Les organisateurs, selon la version officielle, pla-
nifiaient un soulévement apres la victoire du parti au pouvoir aux
élections locales. Un mot qui, depuis 2014, évoque bien plus quune
simple révolte : cest le modele exporté d'une déstabilisation sous
emballage démocratique, le coup de théatre politique que certains
appellent révolution, d‘autres opérations. Le pays, charniére straté-
gique entre mer Noire et Caucase, vit depuis des années un double
tiraillement : entre son histoire partagée avec la Russie et ses ambi-
tions euro-atlantiques, alimentées par Washington et Bruxelles.
Cette tentative de putsch armé, si elle se confirme, sinscrirait dans
cette lutte d'influence. Et la piste ukrainienne loin détre anecdotique
réactive le spectre dun réseau paralléle d'ingérence, ou transitent
argent, armes et idéologie « révolutionnaire sous tutelle ». Tbilissi
accuse ouvertement certains acteurs de lopposition d'avoir cherché
areproduire le « modéle ukrainien » : provoquer des manifestations
massives, pousser les forces de Tordre 4 la faute, et renverser le
pouvoir sous couvert de légitimité populaire. Le schéma est connu,
les ingrédients aussi : des ONG hyperactives, des médias occidentaux
mobilisés, un narratif calibré sur «la dérive autoritaire » du gouver-
nement et, en arriére-plan, des circuits darmes quon préfére ne pas
voir. Depuis léchec du front ukrainien, certains observateurs évo-
quent une stratégie du chaos périphérique : exporter les tensions
vers les zones frontaliéres de la Russie pour maintenir une pression
constante. Chaque fois, le méme message : «la démocratie est en
danger, TOccident doit intervenir ». Et chaque fois, le méme cynisme,
car ces ingérences ne visent ni la démocratie nila liberté, mais le re-
positionnement géopolitique des pions sur [échiquier eurasiatique.

FLOTTILLE POUR GHAZA
161 militants expulsés
par les forces sionistes

Le ministére grec des Affaires étrangéres a annoncé que 161 des 171
nouveaux militants de la flottille pour Ghaza expulsés par les forces
sionistes avaient atterri, a faéroport international dAthénes. Un «
vol spécial de rapatriement » a atterri a Athénes avec a son bord «les
27 citoyens grecs ayant pris part a la flottille ‘Global Sumud Flotilla'
», et 134 « ressortissants provenant de 15 pays européens », a indiqué
le ministére grec dans un bref communiqué. A laéroport international
dAthénes, Greta Thunberg et dautres militants expulsés ont été ac-
cueillis dans le hall des arrivées par dautres militants qui ont déployé
un immense drapeau de la Palestine et scandé « liberté pour la Pa-
lestine » et « Viva viva la flotilla », selon des médias. La flottille
Global Sumud, partie de Barcelone, en Espagne, début septembre, «
a été la plus grande tentative pour briser par la mer le siége illégal et
inhumain », a lancé a son arrivée Greta Thunberg avec le poing levé
et agitant le keffieh palestinien. Les Etats ont « lobligation légale
dhagir pour prévenir et faire cesser un génocide », a martelé la jeune
femme. « Nos gouvernements ne font méme pas le strict minimum
» pour empécher « un génocide », selon elle. A Brastislava, le ministére
des Affaires étrangeres a indiqué qu'un Slovaque rentrait en Slovaquie,
accompagné de neuf autres ressortissants des Pays-Bas, du Canada
et des Etats-Unis. Parmi les expulsés figurent des ressortissants de
Grece, dltalie, de France, dIrlande, de Suede, de Pologne, dAlle-
magne, de Bulgarie, de Lituanie, dAutriche, du Luxembourg, de
Finlande, du Danemark, de Slovaquie, de Suisse, de Norvége, du
Royaume-Uni, de Serbie et des Etats-Unis.

La communauté turque tentée par le vote AfD

Alors que les immigrés turcs du quartier de Marxloh, a Duis-
burg, votaient jusque-la majoritairement pour le Parti social-
démocrate, ils sont peu a peu séduits par le discours anti-im-
migration et conservateur du parti dextréme droite Alternative
fiir Deutschland. Le café est décoré de motifs orientaux colorés
et de photos de stars de cinéma en noir et blanc. « Ce ne sont
pas des acteurs de Hollywood, ce sont des acteurs turcs », pré-
cise Hakan Alkag, qui a été élu, le 14 septembre, au conseil de

quartier de Marxloh, & Duisburg (Rhénanie-du-Nord-West-
phalie), sur la liste du parti dextréme droite Alternative fiir
Deutschland (AfD). Il sadresse en turc a la jeune serveuse,
qui choisit des patisseries a la fleur doranger dans la vitrine.
Celle-ci a de beaux yeux clairs et porte un voile. Venu de Jest
de la Turquie avec ses parents dans les années 1980, cet entre-
preneur de 42 ans est ici chez lui : il a grandi dans ce quartier
du nord de Duisburg, le plus peuplé et le plus jeune de la ville,

aujourd’hui surtout connu pour son taux de chomage et sa
population immigrée. Différentes vagues de migration s’y sont
succédé depuis la seconde guerre mondiale — notamment les
Turcs, dans les années 1960 et 1970, venus travailler dans les
mines et dans lacier, qui ont cédé la place a d‘autres arrivants,
en provenance d’Europe de IEst. « La Ruhr a une histoire
d'immigration ancienne, explique Uwe Neumann, géographe
al'Institut Leibniz pour la recherche économique.
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MOSTAGANEM

La wilaya célebre Ia journée
arahe de habitat 2025

'
e

Par Tayeb Bey Abdelkader

ans le cadre de la cé-

lébration de la Jour-

née mondiale et

arabe de I'habitat, les
activités officielles, ont été lancées
lundi sous le slogan : « Recons-
truire les communautés sinistrées
: bétir un avenir meilleur », au ni-
veau du théatre régional Djilali
Benabdelhalim de Mostaganem,
en présence de la directrice de
P'urbanisme, de l'architecture et
du batiment, ainsi que des repré-
sentants de plusieurs institutions
et organismes concernés par le
secteur de I'habitat et du dévelop-
pement urbain. Lévénement a été
marqué par lorganisation d’'une

MOSTAGANEM

exposition multi-secteurs présen-
tant les plans et projets réalisés
ou en cours de réalisation dans
les domaines du logement, de
laménagement urbain et des
équipements publics. Y ont éga-
lement participé I'Office de pro-
motion et de gestion immobiliére,
I'Agence nationale d’amélioration
et de développement du logement
(AADL), les promoteurs immo-
biliers et 'Agence de gestion et de
régulation urbaines. Des présen-
tations techniques et explicatives
ont été assurées par les responsa-
bles du secteur, accompagnées de
fiches techniques et de maquettes
illustrant les efforts déployés dans
les domaines de 'urbanisme, de
larchitecture et de la construc-

tion. Lévénement a connu une
participation active des promo-
teurs immobiliers et des bureaux
détudes, qui ont enrichi les
échanges autour des moyens de
développer le cadre urbain et
d’améliorer la qualité de vie des
citoyens. En cléture, plusieurs
orientations et reccommandations
ont été formulées, insistant sur
I'importance d’adopter des ap-
proches modernes dans les pro-
cessus de relance et de recons-
truction, afin de transformer les
défis en opportunités de dévelop-
pement, d’atteindre les objectifs
du développement durable et de
réduire les risques de catastrophes
futures grice a une planification
urbaine saine et durable.

12 enfants aux besoins spécifiques en formation

Afin de promouvoir 'inclusion des
enfants aux besoins spécifiques et
de renforcer leur intégration so-
ciale et professionnelle, M. Moha-
med Chamkha, directeur de I'Ac-
tivité sociale et de la Solidarité de
la wilaya de Mostaganem, a super-

visé I'intégration de 12 enfants au
Centre psychopédagogique de la
daira de Sidi Ali (wilaya de Mosta-
ganem), dans le cadre de la forma-
tion professionnelle. Cette initiative
s'inscrit dans la mise en ceuvre de
l'accord de coopération entre les

SIDI LAKHDAR (MOSTAGANEM)

Journée d’information sur le prét agricole de refroidissement

Dans le cadre des efforts de I'Etat
visant a accompagner les agricul-
teurs et a encourager l'investisse-
ment dans le secteur agricole, une
journée d’information et dorienta-
tion sur le prét d’investissement dé-
dié au refroidissement a été organi-
sée lundi dans la commune de Sidi
Lakhdar, (wilaya de Mostaganem),

en présence des autorités locales,
des services de la direction de l'agri-
culture et des représentants de la
Chambre d'agriculture de la wilaya
de Mostaganem. Cette rencontre a
permis de présenter diverses expli-
cations concernant les modalités de
bénéfice, les conditions et les mé-
canismes de remboursement du

secteurs de IActivité sociale et de
la Formation professionnelle, vi-
sant & permettre a ces jeunes de dé-
velopper des compétences pra-
tiques favorisant leur insertion
dans la vie active et leur pleine par-
ticipation a la société. Zakaria D.

prét, ainsi que les avantages et faci-
lités accordés aux agriculteurs. Ce
programme vise a développer les
activités agricoles, & renforcer les ca-
pacités de production et & améliorer
le rendement du secteur, contribuant
ainsi 4 la promotion de léconomie
agricole locale et a la réalisation de
la sécurité alimentaire. Zakaria D.

AIN TEDELES (MOSTAGANEM)

Accueil chaleureux
des éléves sahraouis

Les autorités locales ont accueilli, lundi, les éléves de la Répu-
blique arabe sahraouie démocratique inscrits au lycée Che-
mouma Mohamed de la commune d’Ain Tédeles, dans la wilaya
de Mostaganem. La rencontre sest déroulée dans une ambiance
fraternelle, marquée par les liens damitié et de solidarité qui
unissent les peuples algérien et sahraoui. Les représentants pré-
sents ont réaffirmé la position constante de Algérie en faveur de
la cause sahraouie et la profondeur des relations entre les deux
nations. De leur coté, les éleves sahraouis ont exprimé leur grati-
tude envers I'Etat algérien pour son soutien indéfectible a leur
cause, ainsi que pour les conditions matérielles et morales favo-
rables mises 4 leur disposition au sein de létablissement pour
poursuivre leur scolarité dans les meilleures conditions. A cette
occasion, les éléves ont également regu des cartables scolaires
complets, une initiative des services de la wilaya, en signe de
soutien et dencouragement. Tayeb Bey Abdelkader

MOSTAGANEM

Inspection de projets
d’aménagement urbain a Tazgait

Dans le cadre du suivi et de Iévaluation de [état davancement
des projets daménagement destinés a lamélioration du cadre de
vie des citoyens, une visite de travail a été effectuée au niveau de
la commune de Tazgait, dans la daira de Sidi Ali, (wilaya de
Mostaganem), a indiqué un communiqué rendu public. La sor-
tie sur le terrain a été conduite par M. le chef de daira, accompa-
gné de M. le président de IAssemblée populaire communale
(APC) de Tazgait et de plusieurs responsables techniques
concernés. Lobjectif est dexaminer de pres la situation des diffé-
rents projets inscrits au budget supplémentaire de la commune.
Les travaux concernés portent notamment sur : Lachévement
du réseau d'assainissement au niveau du douar el Amariche
nord - trongon 2, dont le taux de réalisation a atteint 98 % ; La
réfection de la route communale n°29, reliant la route nationale
n°69 alalocalité de Sidi Abdelkader ; Les travaux daménage-
ment urbain autour du centre communal, enregistrant un taux
davancement de 40 % et Taménagement des accés du coté de
douar El Gharaba (trongon 1), avec un taux dexécution de 45 %.
A cette occasion, le chef de daira a insisté sur la nécessité d’accé-
Iérer la cadence des travaux tout en veillant au respect strict des
normes de qualité, afin de mettre ces infrastructures en service
dans les meilleurs délais. En marge de la visite, il sest également
entretenu avec plusieurs habitants, lesquels ont exprimé leur sa-
tisfaction quant aux efforts consentis pour l'amélioration du ca-
dre de vie local. Cette sortie sinscrit dans le programme de suivi
régulier mené par les autorités locales pour garantir une mise en
ceuvre optimale des projets de développement dans le respect
des plans établis, traduisant ainsi lengagement de I'Etat & pro-
mouvoir un développement local durable et équitable a travers
Tensemble de la région. B. Adda

UNIVERSITE DE MOSTAGANEM

Colloque national sur le
discours critique arabe

Les travaux du colloque scientifique national sur le discours cri-
tique arabe, intitulé « Entre fondation et enracinement », ont dé-
buté lundi, a I'Université Abdelhamid Ben Badis de Mostaganem,
précisément dans Famphithétre Benchehida Mohamed a Khar-
rouba, avec la participation déminents docteurs, professeurs et
chercheurs issus de plusieurs universités du pays, telles que Mosta-
ganem, Tiaret, Tissemsilt, El Oued, Sétif, Aflou et Khemis Miliana.
Organisé en présentiel et via visioconférence, ce colloque vise a
examiner un ensemble de questions intellectuelles et scientifiques
liées a la critique arabe, notamment les notions de critique arabe
entre connaissance et méthodologie, ainsi que la critique ancienne
et contemporaine, sans oublier la traduction et léchange culturel
dans la production critique arabe contemporaine. Cette rencontre
scientifique sinscrit dans le cadre de la promotion de la recherche
académique et de [échange dexpertises entre spécialistes des études
littéraires et critiques, contribuant ainsi a enrichir le discours cri-
tique arabe et a développer ses méthodes et concepts selon les
transformations intellectuelles et culturelles actuelles. Zakaria D.
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EL-BAYADH

Le wali donne le coup d'envol

Par B. Adda

ous le slogan « Un hiver sans
accidents, pour une chaleur
en toute sécurité », le wali de
la wilaya d’El-Bayadh, M.
Noureddine Belaribi, a donné, lundi
le coup denvoi de la grande cam-
pagne de sensibilisation a la préven-
tion des risques hivernaux. Le re-
groupement sest tenue devant le siége
de la wilaya, en présence du président
de TAssemblée populaire de wilaya,
du directeur de la Protection civile,
de linspecteur général, du chef de

RELIZANE

daira d’El-Bayadh, ainsi que de nom-
breux directeurs de lexécutif et de re-

présentants des différents organismes
concernés, ont indiqué des sources
concordantes. Cette campagne vise
avant tout a sensibiliser les citoyens
aux dangers liés au “tueur silencieux”
(le monoxyde de carbone ), et a aler-
ter sur les risques d’'inondation pou-
vant résulter des fluctuations clima-
tiques hivernales. Lopération est
menée en coordination avec la Pro-
tection civile, Sonelgaz, les services
de la police, la direction du com-
merce, ainsi que plusieurs autres ins-

titutions publiques et associations lo-
cales, dans un esprit de coopération
et de prévention collective. Le pro-
gramme, qui sétendra tout au long
de la saison hivernale, comporte un
plan daction intensif sur le terrain,
comprenant notamment : Lorgani-
sation de sorties de sensibilisation
vers les quartiers ; La visite des ma-
gasins délectroménager et de chauf-
fage afin de diffuser des conseils de
sécurité et la distribution de supports
pédagogiques et de brochures d’in-
formation dans les établissements pu-
blics et les mosquées.

Sauvetage réussi d’'un homme tombé dans un puits

Les services de la Protection civile
de la wilaya de Relizane, sont in-
tervenus lundi pour secourir une
personne tombée dans un puits
denviron 15 métres de profondeur,

SIDI BEL-ABBES

au lieu-dit Ferme Si Boudkhil, dans
la commune de Ben Daoud, wilaya
de Relizane, ont indiqué des
sources concordantes. En effet, se-
lon le communiqué de la Protec-

tion civile, la victime, qui a été se-
courue, a regu les premiers soins
sur place avant détre évacuée vers
I’hopital local pour une prise en
charge médicale. B. Adda

Affluence record a la rentrée de la formation professionnelle

A Sidi Bel-Abbes, le coup d'envoi de
la rentrée de la formation et de Ien-
seignement professionnels, a été
donné en présence des autorités lo-
cales, depuis 1 "institut spécialisé Laad-
jine Miloud. Néanmoins, le nombre
d'inscrits a cette session d'octobre

MAZOUNA (RELIZANE)

2025, a atteint 6473 stagiaires, selon
les services de la direction de forma-
tion ayant affirmé que la capacité d'ac-
cueil a été dépassée de 108%. 2229
stagiaires ont choisi lapprentissage,2295
la formation résidentielle diplomante
alors que 1649 autres ont opté pour le

dispositif d'allocation-chomage. Les
mémes sources ont indiqué que 5 nou-
velles spécialités ont été créées pour ré-
pondre a la forte demande dont la chi-
mie industrielle, la maintenance des
panneaux solaires, I'installation des as-

censeurs. Noui Moussa

Destruction de plus de 45 kg de poulet avarié

La commission mixte vétérinaire,
sécurité et commerce de Mazouna,
dans la wilaya de Relizane, a pro-
cédé a la saisie et a la destruction
d’une quantité de poulet avarié es-
timée a 45,980 kg, en raison d’'un

abattage illégal et de I'absence de
certificat sanitaire, a indiqué un
communiqué rendu public. Les
services compétents ont été mobi-
lisés pour mener les procédures 1é-
gales nécessaires. Les mémes ser-

vices ont affirmé que les opérations
de controle et de surveillance se
poursuivent sur lensemble du ter-
ritoire de la wilaya, afin de préser-
ver la santé publique et la sécurité
des consommateurs. B. Adda

ORAN

Deux centres d’excellence
pour la formation industrielle

Dans le cadre de la stratégie nationale visant & rappro-
cher la formation professionnelle du tissu économique,
la wilaya d’Oran franchit un nouveau cap avec la mise
en service de deux centres de formation d’excellence,
implantés a Bethioua et Bir El-Djir. Ces établissements
modernes visent a répondre aux exigences des secteurs
industriels et technologiques en pleine expansion dans
la région. Le centre “Chahid Aid Houwas” de Bethioua
est dédié aux industries sidérurgiques et mécaniques. Il
est congu pour former des techniciens hautement quali-
fiés dans des spécialités directement liées aux unités in-
dustrielles installées dans cette zone, notamment celles
du raffinage, de la métallurgie et de la maintenance. Ce
pole ambitionne de devenir un levier de transfert de
compétences vers les grandes entreprises industrielles
de Touest du pays. A Bir El Djir, le centre “Moudjahida
Zaalane Yamina” se spécialise dans le domaine de I'in-
dustrie automobile et des technologies mécaniques de
précision. Doté d’ateliers modernes et déquipements de
pointe, il constitue une plateforme de formation et d’in-
novation destinée a accompagner la montée en gamme
du secteur automobile national. Ces deux poles dexcel-
lence incarnent une nouvelle approche de la formation
orientée vers la performance et lemployabilité, en parte-
nariat avec les acteurs économiques locaux. Ils tradui-
sent la volonté des pouvoirs publics de valoriser les mé-
tiers techniques et de créer une passerelle directe entre
la formation, la production et I'emploi. Gréce a ces ini-
tiatives, Oran se positionne comme un modeéle en ma-
tiére de formation technique et d’intégration indus-
trielle, confirmant son role moteur dans la
diversification économique du pays et la promotion du
savoir-faire algérien. Rafik

ORAN

Saisie majeure de
marchandise de contrebande

Une opération denvergure a été menée par la brigade mobile des
Douanes relevant de I'Inspection des sections extérieures de la
wilaya d'Oran, en coordination avec un détachement de TArmée
nationale populaire (ANP) de la 2¢ Région militaire. Cette inter-
vention sest soldée par la saisie de plus de 15.000 paquets de ciga-
rettes de contrebande soigneusement dissimulés a bord de deux
véhicules utilitaires, interceptés sur un axe routier stratégique re-
liant Oran  la frontiere ouest. Selon les services concernés, la va-
leur globale de la marchandise saisie est estimée a plus de 3
millions de dinars, tandis que les mis en cause ont été présentés
devant les autorités judiciaires compétentes. Cette opération illustre
la coordination exemplaire entre les Douanes et Armée nationale
populaire dans la lutte contre la contrebande, un phénomene qui
nuit gravement a [économie nationale. Les services sécuritaires
réaffirment, & cette occasion, leur détermination a poursuivre
sans relache leurs efforts pour démanteler les réseaux impliqués
dans ce type dactivités illicites. Rafik

Saisie de plus de
38 kg de kif traité

Lunité mobile des Douanes relevant de I'Inspection des Douanes
dela wilaya d"Oran Extérieur, en coordination avec un détachement
de Armée nationale populaire de la 2e Région militaire, a saisi plus
de 38 kg de kif traité, ont indiqué des sources concordantes. En
effet, lopération a permis la saisie de 38,840 kg de kif traité, dune
somme dargent estimée a 3 491 000 DA, de quatre véhicules, dune
moto, ainsi que larrestation de six personnes déférées devant les
autorités judiciaires compétentes prés le tribunal de Felaoucéne,
dans la wilaya dOran. Selon les mémes sources, cette saisie témoigne
dela mobilisation continue des services de I'Etat dans la lutte contre
le trafic illicite de stupéfiants et de substances psychotropes, en vue
de préserver la sécurité et la stabilité¢ du pays. ~ B. Adda
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SEMAINE MONDIALE DE L'ASTRONOMIE

e Centre de recherche en
astronomie, astrophysique
et géophysique (CRAAG)
a organisé, mardi au siege
du Centre a Alger, une journée
scientifique a l'occasion de la se-
maine mondiale de I'astronomie,
avec au menu des conférences et des
ateliers éducatifs et interactifs desti-
nés au grand public, a indiqué un

WILAYA D'ALGER

communiqué de I'établissement. Le
programme tracé pour célébrer la
semaine mondiale de I'astronomie
prévoyait des conférences scienti-
fiques, a 10h00, animées par des
chercheurs au CRAAG dans diffé-
rents domaines de l'astronomie (sys-
téme solaire, géométrie, dynamique
de la voie lactée et autres). Des ate-
liers éducatifs et interactifs ont été

2e édition de la "Caravane
de découverte des jeunes talents"

Le coup d'envoi de la Deuxiéme édi-
tion de la "Caravane de découverte des
jeunes talents" se tiendra du 11 octobre
au 13 décembre prochains sous le slo-
gan "Mon empreinte, mon talent", a
annoncé la Direction de la Jeunesse,
des Sports et des Loisirs de la wilaya
d'Alger dans un communiqué. Orga-
nisée en collaboration avec la "Ligue
de Développement et de Promotion
des Jeunes Talents et de I'Enfance”,
cette caravane "fera le tour des insti-
tutions de jeunesse et des universités
d'Alger, avec pour but de "découvrir
et mettre en valeur les jeunes talents
et les potentialités dans les domaines
des arts: visuels, dramatiques et mu-
sicaux, ainsi que dans le volet média-
tique, celui de la création de contenus
et du graphisme", précise le commu-
niqué. La deuxiéme édition de cet évé-

PROTECTION CIVILE

nement, ouvert aux jeunes de 18435
ans, sera marquée par plusieurs phases
éliminatoires dans les maisons des
jeunes de Kouba, Bachdjarah, Ouled
Fayet, Dely Brahim et au Centre cul-
turel d'Hussein Dey, avant la cérémo-
nie de cl6ture prévue le 13 décembre
a la salle Ibn Khaldoun. Dans le but
de "motiver les jeunes" et "valoriser
leur créativité", des prix dotés de ré-
compenses financieres décernés par
des jurys spécialisés, seront remis aux
quatre premiers de chaque catégorie,
indiquent les organisateurs. Dans le
méme élan, un autre concours sera
également organisé pour la création
d'un "identifiant visuel a la Direction
dela Jeunesse, des Sports et des Loisirs
de la Wilaya d'Alger", comprenant la
conception d'un logo officiel avec la
définition des éléments de l'identité vi-

proposés également aux enfants et
jeunes & 13h00, "pour les initier aux
sciences spatiales et les encourager
a la découverte et a I'expérimenta-

"o

tion". "Le public a eu la possibilité
d'utiliser le télescope pour observer
le ciel et découvrir de prés les taches
solaires, rendant ainsi I'expérience
plus inspirante et plus enrichissante",
précise le communiqué.

suelle de cette institution (couleurs, po-
lices et copies numériques), et I'élabo-
ration d'un bref guide d'utilisation
(charte graphique). Le lauréat de ce
concours, qui vise & doter la Direction
dela Jeunesse, des Sports et des Loisirs
de la Wilaya d'Alger d'une identité vi-
suelle "moderne et distinctive qui re-
fléterait sa mission et ses valeurs', re-
cevra une distinction dotée d'une
récompense financiére, alors que des
voyages touristiques seront offerts aux
gagnants du deuxiéme et du troisi¢me
prix. Les inscriptions a ce concours ou-
vert aux jeunes postulants doivent se
faire & travers la page officielle Face-
book de la Deuxiéme édition dela "Ca-
ravane de découverte des jeunes ta-
lents", ou au niveau des organismes de
jeunesse sous tutelle de la Wilaya d'Al-
ger, précise encore le communiqué.

Lancement d’une campagne nationale
de prévention des risques liés a hiver

La direction générale de la Protection
civile (DGPC) a lancé depuis la wilaya
de Khenchela une campagne natio-
nale de sensibilisation pour la pré-
vention des risques liés a Thiver. Le
commandant Nassim Barnaoui, sous-
directeur des statistiques et de l'infor-
mation ala DGPC, a présidé en com-
pagnie du wali de Khenchela, Salim
Harizi au si¢ge de lunité principale
de la Protection civile le lancement
de cette campagne nationale placée

sous le slogan "hiver sans incident...
pour une chaleur sécurisée". Dans
une déclaration 4 TAPS en marge du
départ de la caravane de sensibilisa-
tion, le commandant Barnaoui a af-
firmé que lobjectif de la campagne
qui se poursuivra jusqu'au mois de
mars 2026 est de promouvoir la cul-
ture préventive chez le citoyen et éle-
ver son niveau de conscience a Iégard
des risques dasphyxie et d'inonda-
tions. La campagne organisée en

coordination avec plusieurs secteurs
comprend diverses activités dont des
portes ouvertes et des caravanes de
proximité ciblant les agglomérations
nouvellement raccordées au réseau
de gaz de ville outre I'intensification
des activités de sensibilisation a travers
les établissements scolaires, les centres
de formation professionnelle, les uni-
versités et les mosquées avec l'impli-
cation des médias et les réseaux so-
ciaux, a précisé le méme responsable.

OBSERVATOIRE NATIONAL DE LA SOCIETE CIVILE
Les propositions de la
société civile "essentielles"
pour le plan d’action

La présidente de I'Observatoire national de la société civile
(ONSC), et présidente du Croissant-Rouge algérien (CRA),
Ibtissam Hamlaoui, a affirmé, depuis Adrar, que les proposi-
tions des acteurs de la société civile sont "essentielles” pour le
plan d’action 2026 de I'Observatoire. Présidant une rencontre
avec les représentants de la société civile locale, au théatre ré-
gional, Mme Hamlaoui a indiqué que la société civile dAdrar
aatteint un haut niveau de conscience de l'action participative,
rappelant que cette wilaya a accueilli derniérement une session
de formation du mouvement associatif, ou a été relevée une
participation record des acteurs associatifs. Et d'ajouter que
la formation de la société civile constituait un "fondement es-
sentiel” pour lencadrement futur du mouvement associatif,
et que ce type de formation est encore dispensé, a travers des
sessions gratuites, en plus de la formation assurée via la pla-
teforme numérique de TONSC. Cette rencontre, tenue en pré-
sence des autorités de la wilaya et des représentants du mou-
vement associatif de différents domaines, a pour objectif de
cerner les préoccupations des populations et des acteurs as-
sociatifs, et de recueillir leurs suggestions qui représentent
un plus a action de TONSC, et qui seront soulevées aux hautes
instances du pays, a poursuivi Mme Hamlaoui. Les principales
doléances et suggestions formulées par les représentants de la
société civile, se sont articulées autour de la situation et les
voies de promotion de I'action associative pour renforcer lef-
fort participatif dans la gestion de la chose publique, notam-
ment dans les aspects liés au quotidien du citoyen, ainsi que
de la facilitation de l'action associative dans divers secteurs
vitaux tels que la santé, la solidarité, lemploi, 'habitat, le sport
et le développement local, avec une révision des mécanismes
de soutien des associations. En réponse, la présidente de
ONSC a indiqué que ces doléances seront examinées, a I'instar
de la question des mécanismes de soutien des associations
durant I'année prochaine, actuellement a Iétude avec les ins-
tances centrales concernées. Sagissant des questions affé-
rentes au volet du développement local, Mme Hamlaoui a
répondu que ces questions relévent des missions des autorités
locales, et que TONSC ceuvre, en coordination avec les ser-
vices publics, dans un esprit de dialogue et de concertation
pour la prise en charge de certaines doléances, en particulier
dans les domaines de la santé et de la solidarité nationale.
Auparavant, la présidente de TONSC et du CRA sest enquise,
au niveau du Centre anticancéreux d’Adrar, des programmes
et efforts déployés en matiére de sensibilisation préventive
dans le cadre du mois doctobre rose. Elle a donné, en outre,
le départ d’'une caravane de sensibilisation organisée par le
CRA dans le cadre de la prévention du cancer du sein, et
devant sillonner les différentes communes de la wilaya.

ACCIDENTS DE LA ROUTE

36 morts et 1634
blessés en une semaine

Trente-six (36) personnes sont décédées et 1634 autres ont
été blessées dans 1206 accidents de la circulation survenus
entre le 28 septembre et le 4 octobre en cours, dans plu-
sieurs wilayas du pays, a indiqué mardi un bilan de la Pro-
tection civile. Le bilan le plus lourd a été enregistré au ni-
veau de la wilaya de Biskra avec 5 morts et 27 blessés, suite
a 25 accidents de la circulation, précise la méme source.
Par ailleurs, les secours de la Protection civile ont effectué
1645 interventions pour l'extinction de 1205 incendies ur-
bains et industriels, dont les plus importants ont été enre-
gistrés dans les wilayas d'Alger (137 incendies), Tizi-Ouzou
(94) et Blida (75), ajoute le bilan. En outre, 5684 interven-
tions ont été effectuées, durant la méme période, pour le
sauvetage de 420 personnes en situation de danger et I'exé-
cution de 4926 opérations diverses d'assistance. Le dispo-
sitif de lutte contre les incendies de foréts et de récoltes a
permis 'extinction de 83 incendies du couvert végétal a
travers le territoire national, dont 13 incendies de foréts,
12 de maquis, 39 de broussailles, 8 d'arbres fruitiers, 01
incendie de bottes de foin et 10 autres de palmeraies.
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ADENOCARCINOME BRONCHIQUE :

Symptomes, traitement et chance de survie

On distingue deux principaux groupes de cancer

du poumon : « les cancers bronchiques a petites

cellules » étroit tliésalac tion
tabagique et « les cancers bronchiques non a
petites cellules », comp t tiell t

les adénocarcinomes (dérivés des cellules
glandulaires des bronches).

Les symptomes de I'adénocarcinome pulmonaire sont
souvent tardifs car il n'engendre pas de douleur parti-
culiere. Lorsque la tumeur grossit, elle peut provoquer
des symptomes comme :une toux ou une géne respira-
toire si elle appuie sur les bronches ;des expectorations
(crachats) sanglantes ;une perte de poids inexpliquée.«
Aujourd’hui, cependant, grice a une utilisation de plus
en plus large du scanner a visée de dépistage chez les
patients tabagiques, on peut poser le diagnostic de can-
cer dans des stades bien plus précoces, avec un pro-
nostic indiscutablement meilleur », rassure le chirur-
gien.Diagnostic de I'adénocPlusieurs examens sont
nécessaires pour confirmer le diagnostic de cancer du
poumon.Limagerie est indispensable pour évaluer I'ex-
tension de la maladie :Un scanner « complet » (crane,
thorax, abdomen et pelvis) avec injection de contraste
si non contre indiqué, permet de donner des informa-
tions sur la forme et la taille d’'un éventuel cancer TEP-
Scan permet dexplorer les images vues au scanner et
en donner une information « métabolique » sur le fonc-
tionnement de ces anomalies. « Le sucre est le nutri-

Quels sont les L

symptomes des troubles
alimentaires ?

Lanorexie nerveuse (de type restrictif ou associée a
une hyperphagie) Fanorexie est le premier TCA a avoir
été décrit et reconnu. On parle danorexie mentale, ou
nerveuse. Elle se caractérise par une peur intense détre
ou de devenir gros(se), et donc une forte volonté de
perdre du poids, une restriction alimentaire excessive
(allant jusqua un refus de salimenter), et une défor-
mation del'image corporelle. Cest un trouble psychia-
trique qui touche principalement des femmes (90%)
et qui apparait généralement pendant ladolescence.
Lanorexie affecterait de 0,3 % a 1 % des jeunes
femmes.Les traits caractéristiques de Tanorexie sont les
suivants :Restriction volontaire des apports alimentaires
et énergétiques (voire refus de salimenter) entrainant

ment privilégié des cellules tumorales, cet examen per-
met de le suivre dans le corps et voir ol il se concentre
», précise le chirurgien. Une IRM cérébrale pourra
aussi étre réalisée dans la cadre du bilan d’extension.Si
les examens radiologiques évoquent un cancer du pou-
mon, il est indispensable de faire un préléevement de la
lésion, par biopsie, pour obtenir une preuve histolo-
gique ou cytologique. Ce prélevement de tissu se fait
généralement par endoscopie ou par une ponction sous

"

scanner. Parfois, il faudra réaliser une chirurgie pour
faire ce prélévement : biopsie d’'un ganglion ou d’une
masse au niveau pulmonaire.Le traitement mis en place
dépend du type histologique du cancer, de son stade
(cest-a-dire de son degré d’extension), de I'état de santé
général du patient, et de la décision prise de maniére
collégiale par une équipe médicale multidisciplinaire
réunissant pneumologue, chirurgien, radiothérapeute,
radiologue, médecin nucléaire et anatomopathologiste.

5 symptomes du cancer de la peau

Une lésion aux contours irréguliers
Un grain de beauté doit avoir une
couleur homogeéne avec des tons
qui vont du brun clair ou noir
foncé. Si lon voit apparaitre des
zones dépigmentées (couleur
chair), rouges (signes d’inflamma-
tion) ou aux reflets bleutés, il faut
consulter.Une lésion qui sélargit
Un grain de beauté ou une lésion
qui change d’aspect mais aussi de
taille doit alerter.Si elle mesure plus
de 6 mm de diamétre, le risque
cancer de la peau existe, cest pour-
quoi il faut impérativement consul-
ter un spécialiste.Une 1ésion a la
couleur changeante Un grain de
beauté qui passe de la couleur brun
l clair a brun foncé doit motiver une

consultation. De méme, si un bou-

ton change de couleur (devient
rouge ou blanc par exemple). Les
zones dépigmentées (=peau qui de-
vient blanche) demandent égale-
ment un diagnostic.Si une plaie ap-
parait alors que vous ne vous
souvenez plus de vous étre blessé,
si une plaie a du mal a cicatriser, si
une plaie guérit puis revient, si la
cicatrice prend une couleur inha-
bituelle, cela pourrait étre le signe
d’un cancer de la peau. Une plaque
rosée ou rouge d'extension lente et
progressive doit attirer l'attention
et faire l'objet d'un examen appro-
fondi, méme si elle nest pas dou-
loureuse. On croit souvent a tort
que la peau démange ou est dou-
loureuse en cas de cancer de la
peau mais cest une idée regue.

une perte de poids excessive et résultant en un indice
de masse corporelle trop bas par rapport a lige Peur
intense de prendre du poids ou de devenir obése, méme

Vitamine D : le lien inattendu avec Alzheimer

.
.
.
en cas de maigreur.Distorsion de Iimage corporelle .
(se voir gros ou grosse alors quon ne lest pas), déni du .
poids réel et de la gravité de la situation.Dans certains .
cas, lanorexie est associée a des épisodes d’hyperphagie .
(binge-eating), cest-a-dire d'ingestion disproportionnée .
daliments. La personne se « purge » ensuite pour éli- :
miner fexces de calories, notamment en vomissant ou M
en utilisant des laxatifs ou des diurétiques.La malnu- .
trition causée par fanorexie peut étre responsable de .
nombreux symptomes. Chez les jeunes femmes, les .
régles disparaissent généralement en dessous d’un cer- .
tain poids (aménorrhée). Des troubles digestifs (consti- .
pation), une léthargie, une fatigue ou une frilosité, des :
arythmies cardiaques, des déficits cognitifs et un dys- M
fonctionnement rénal peuvent survenir. En labsence .
de traitement, lanorexie peut conduire au déces. .

.

La vitamine D, souvent appelée "vitamine du soleil" a cause
de sa synthése par les rayons UV, est cruciale pour de nom-
breuses fonctions corporelles, dont la santé osseuse et le sys-
téme immunitaire. Elle joue également un réle dans la pro-
tection du cerveau, en réduisant l'inflammation et en
augmentant la communication neuronale.Une carence en vi-
tamine D peut nuire au cerveau :Déclin cognitif accéléré Aug-
mentation du stress oxydatif, favorisant le vieillissement cel-
lulaire Diminution de la protection neuronale, facilitant la
formation de plaques amyloides associées a Alzheimer Les
carences en vitamine D et le risque accru de démence De
nombreuses études épidémiologiques ont montré un lien entre
une faiblesse en vitamine D et un risque accru de démence, y
compris Alzheimer :En 2014, une étude publiée dans la revue
Neurology a suivi 1 658 participants agés et en bonne santé

pendant pres de six ans. Les résultats ont démontré que ceux
ayant une carence modérée en vitamine D présentaient un
risque augmenté de 53 % pour développer une démence. Ce
risque atteignait 125 % en cas de carence sévere.L'importance
dela vitamine D pour la santé cérébrale rend essentiel le main-
tien de niveaux adéquats, surtout chez les personnes agées.
Voici comment y arriver :S'exposer au soleil : 15 a 20 minutes
par jour sur les bras et le visage suffisent pour synthétiser la
vitamine D, bien que cela puisse étre insuffisant en hiver ou
dans les régions moins ensoleillées.Consommer des aliments
riches en vitamine D tels que poissons gras (saumon, maque-
reau), foie de morue, jaunes d'ceufs et produits laitiers enri-
chis.Envisager une supplémentation : pour les personnes dgées
ou vivant dans des régions peu ensoleillées, un complément
en vitamine D est reccommandé aprés avis médical.




Le tempérélge du chocolat, c'est quoi ?

Vous voulez réaliser de beaux petits chocolats
pour les offrir ou pour les déguster, vous devez
d'abord tempérer votre chocolat qu'il soit au lait,
noir ou blanc. Cette technique est facile mais de-
mande de la précision, alors munissez-vous de
votre thermometre. Voici tous nos conseils pour
faire varier la température de votre chocolat a la
perfection. En bonus, on vous dévoile aussi une
astuce pour tempérer le chocolat sans thermome-
tre ! Qu'est-ce que le tempérage ? Pour que votre
chocolat reste brillant, il faut le tempérer, c'est-a-
dire suivre une courbe de température pour ap-
porter au chocolat les qualités suivantes : Aspect
brillant et lisse Démoulage facile Cassure nette
Bonne conservation Quel chocolat utiliser pour
me tempérage ? Du coté du chocolat, il faut utili-
ser du chocolat de couverture. Pourquoi ? Car il
contient plus de beurre de cacao que le chocolat

patissier industriel et est donc idéal pour le tem-

avec une chemise 3"

a chemise est un basique du dressing. Vétement intemporel, elle se porte en
toutes saisons. Pour cela, il suffit d’adapter sa tenue aux températures
extérieures. Si aux beaux jours elle se porte telle quelle, en automne ou
en hiver on apprécie de la porter avec un pull. Pour un look moderne
et chic, pull et chemise se marient a la perfection. A condition de
choisir le bon modéle de pull! Pour vous aider a y voir plus clair, voici
différentes fagons de porter le pull avec une chemise.Pull cachemire
femme col rond gris Choisir le bon pull Pour étre stylé en pull/chemise, il faut jeter
son dévolu sur le bon pull, celui qui conviendra & sa morphologie. Si vous étes menue,
les pulls a col rond ou cheminée sont tout a fait adaptés. Si votre décolleté est avanta-
geux, le pull a col V est la piece qui vous mettra en valeur. Enfin, le pull oversize, avec
un col montant, demeure le modéle qui correspond a toutes les silhouettes. La maille
et la matiére du pull sont également des éléments & ne pas négliger : préférez une
maille épaisse qui ne laissera pas apparaitre les plis de la chemise et des matiéres
pérage. Il est appelé "couverture” car il est géné- douces et nobles. Pull torsadé col rond Femme - Rouge Porter sa chemise sous un
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ralement utilisé pour enrober ou recouvrir un
dessert. Le beurre de cacao est composé de mo-
lécules grasses qui ne réagissent pas de la méme
maniére la chaleur. Il faut ainsi que la température
passe par plusieurs stades pour faire fondre le
chocolat, le cristalliser et le rendre brillant ! Pour
se faire, il faut suivre la courbe de température
de tempérage ci-aprés :Les étapes de la courbe de
température du tempérage sont les suivantes :Por-
ter le chocolat & une température suffisante, 44°C
environ et suffisamment longtemps pour faire
fondre tous les cristaux.Refroidir le chocolat
jusqu'a 28°C. Réchauffer le chocolat a 31-32°C.
A cette seconde température, la forme indésirable
de cristaux fond. Le chocolat est prét a étre coulé
dans les moules ou a étre travaillé.

gros pull oversize Cest certainement la maniére la plus simple et la plus pratique :
glisser sa chemise sous un pull. Pour apporter une note chic supplémentaire, on
laisse ressortir le col et le bas de la chemise. Cela permet en plus de créer un
contraste de matiéres et de couleurs. On choisit de préférence un pull large, voire |
oversize, pour un look cool chic. Si la chemise est unie (blanche, bleue ciel...),
pourquoi ne pas oser le gros pull léopard ou & motifs ? Pour une tenue originale,
on porte le pull & col roulé sous sa chemise! Lavantage est bien entendu qu'on g
n’a pas froid au cou, mais surtout c’est une version décalée du port du pull/che-
mise. On choisit alors un pull basique, assez prés

du corps, de préférence uni (noit, bleu ma-
rine...). Quant a la chemise, on peut
méme se permettre de la laisser ouverte

sur quelques boutons. Enfin, pour un
look féminin et trés chic, on v associe une
paire de talons et des bijoux.
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Les crottes de lait, appelées aussi der-
matite séborrhéique du nourrisson, sont
courantes chez le jeune enfant. Concre-
tement, les crottes de lait sont des pe-
tites plaques jaunatres ou blanches,
grasses ou séches, qui apparaissent en
particulier sur le cuir chevelu du nour-
risson. "Sur le plan strictement médical,
c'est ce qu'on appelle une dermatite éry-
thémato-squameuse. C'est-a-dire que la
peau est enflammée et qu'elle suinte, ce
qui entraine la formation de crottes en
séchant",Visage, sourcil, cuir chevelu,
ol apparaissent les crotites de lait ? Le
plus souvent, les crofites de lait appa-
raissent sur le cuir chevelu, et se confon-
dent parmi les petits cheveux de bébé.
Mais il se peut aussi que les crottes de

lait touchent les fesses de bébé, les sour-
cils ou les replis cutanés (le pli des
coudes, derriére le genou, dans le cou,
sous les aisselles). Est-ce que les crottes
de lait ont une odeur ?Dans certains cas,
les crottes de lait peuvent avoir une
mauvaise odeur, parfois comme une
odeur de lait séché. Cela peut étre un
signe que les crottes sont infectées. Si
clestle cas, il est recommandé de consul-
ter un médecin.Jusqu'a quel age les
crotites de lait apparaissent-elles ? Les
crottes de lait s'appellent ainsi parce que
ce sont généralement les nourrissons qui
en ont, pendant la période ot ils sont
nourris au sein ou au biberon, mais cela
peut exister aussi chez l'enfant plus
grand. "Cela peut durer tout le temps de

la période lactée, donc au moins les six
premiers mois. Apres, quand l'enfant
consomme moins de lait parce qu'il a
commencé la diversification alimentaire,
il peut y avoir une amélioration, mais
cela peut continuer jusqu'a 1 an, voire
davantage", précise la professionnelle de
santé.Si certains enfants ont des crotites
de lait, c'est parce qu'ils ne digerent pas
les produits laitiers. "De mon expérience
personnelle, je me suis rendue compte
que lorsque je faisais supprimer ces ali-
ments du régime alimentaire de la ma-
man qui allaite, ou quand on change de
lait infantile, on obtenait une améliora-
tion. Donc, pour moi, c'est une mani-
festation de la peau chez les bébés qui
ne digérent pas les produits laitiers".

Utilisez du lait démaquillant pour effacer le fard a paupieres Le contour
des yeux est une zone trés sensible car la peau y est plus fine. Il est donc
essentiel de la nettoyer avec précision et douceur pour éliminer les
résidus du maquillage qui pourraient la fragiliser."Le démaquillage
commence par I'élimination des ombres a paupiéres. Je conseille I'utili-
sation d'un lait démaquillant spécifique pour les yeux car la texture est
douce et glisse mieux sur la peau",Si vous n'étes pas adepte du lait, n'hé-
sitez pas a opter pour le démaquillant bi-phasé spécial yeux. Effectuer
des mouvements circulaires Pour bien démagquiller ses yeux, il est im-
portant d'effectuer des mouvements circulaires dans le sens des aiguilles
d'une montre pour activer la circulation sanguine et ainsi, éviter les

yeux boutffis et les poches. Pour bien démaquiller ses yeux, il est impor-
tant d'effectuer des mouvements circulaires dans le sens des aiguilles
d'une montre pour activer la circulation sanguine et ainsi, éviter les yeux
bouffis et les poches."Pour éliminer tous les résidus de maquillage, il
faut nettoyer ses yeux avec un coton légérement imbibé de lait déma-
quillant. Glissez doucement le coton du coin interne de I'eeil jusqu'au
coin externe et redescendez sous I'eeil de I'extérieur vers I'intérieur. Pour

fier si la zone est bien propre, repassez une seconde fois. Normale-
ment, cela devrait suffire", précise Audrey Giron.Retirer le mascara avec
du coton Le mascara est I'un des produits de maquillage le plus difficile
a éliminer. Souvent waterproof, il reste collé aux cils et peut provoquer,
si on nel'enléve pas correctement, a la longue, une chute prématurée des
cils."Otez le mascara avec un coton légérement imbibé de lait démaquil-
lant pour éviter que le produit ne coule dans les yeux. Retirez ensuite le
produit en effectuant un geste qui va du haut vers le bas des cils. Si votre
mascara est waterproof, optez pour un démaquillant a base d'huile",

Sfiriya a l'oignon

Ingrédients: 1 pain rassi 1 petit oi-
gnon 2 ceufs 1 pincée de sel 1 pin-
cée de poivre noir Du fromage de
votre choix De I'huile pour friture.
Préparation: Faites tremper le
pain dans de 1'eau, puis pressez-
le pour en retirer toute l'eau res-
tante. Ajouter ensuite 1'oignon
rapé, les ceufs, le poivre noir et le
sel.Mélanger bien le tout et laisser
reposer quelques instants.Former
de petites croquettes en insérant
un peu de fromage au centre de
chacune.Penser & humidifier vos
doigts pour éviter que la prépa-
ration ne colle.Enrober chaque
boulette de chapelure. Faites-les
frire & feu moyen jusqu'a ce
qu'elles soient dorées.A déguster
avec une salade, une chorba ou
tout autre plat de votre choix .
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Comment lui apprendre a faire ses lacets ?

A quel age apprendre a faire ses lacets ? Apprendre a faire ses lacets
varie d'un enfant a 'autre, car tous n'évoluent pas au méme rythme.
Vers 5 ans, I'enfant a généralement acquis la motricité suffisante
pour commencer a apprendre a faire ses lacets tout seul,
comme un grand. Mais a cet 4ge, pour que ¢a devienne un
réflexe, il va avoir besoin qu'on lui montre (sans doute plu-
sieurs fois) et aussi de s'entrainer pour choper la bonne
technique.Apprendre a faire ses lacets : la méthode Mon-
tessori Inspiré de la pédagogie Montessori, le jeu de la
chaussure en bois, munie de vrais lacets, permet aux enfants
de s'entrainer dessus et de la déplacer plus facilement que
s'il s'agissait de leur propre soulier. Ludique et utilisable des %
4 ans, cette chaussure disponible en 2D ou en 3D va permettre
a votre enfant de développer sa coordination, sa patience, sa dex-
térité... et, bien str, son autonomie, puisque le but du jeu est de par- X
venir a lacer la chaussure tout seul !Apprendre a faire ses lacets avec la tech-
nique des oreilles de lapin Cette méthode simple et bien connue consiste, d'abord, a prendre un lacet dans
chaque main, les croiser, puis faire passer I'un des lacets dans le trou et tirer pour faire un nceud. Etape
suivante, former avec chacun des lacets deux oreilles de lapin de taille moyenne. Votre enfant les croise puis,
fait passer 'une des oreilles a I'intérieur du trou. Il n'a plus qu'a tirer sur les deux oreilles en méme temps et
hop, ses lacets sont faits ! Comment apprendre a faire ses lacets en maternelle ? En maternelle, on privilégie
l'entrainement ludique sur la chaussure en bois et 'apprentissage via la méthode des oreilles de lapin, plus
simple et amusante. L'astuce ? Utiliser des lacets bi-colores pour que votre progéniture puisse mieux les dis-
tinguer. Autre super outil que pouvez aussi vous procurer : le livre Comment lacer ses chaussures, avec des
lacets intégrés pour que votre petite téte blonde intégre la technique du lagage tout en tournant les pages.
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Nouvelle sonnette connectée
gquifilme en 1440p

PR Alta, un meuble
audio vertical alliant
vinyle et Hi-Fi

La Boite concept présente son nouveau modéle
PR Alta, fruit d’'une collaboration inédite avec le
studio de design basque Iratzoki Studio. Cette en-
ceinte tout-en-un au format vertical integre une
platine vinyle, un systéme Hi-Fi et un espace de
rangement pour prés de 90 disques. Spécialisé
dans la conception et la réalisation d’appareils au-
dio intégrés, la marque La Boite Concept, basée a
Hossegor en France vient d'annoncer la commer-
cialisation d’un nouvel élément particuliérement
intéressante. Baptisé PR Alta, il résulte de la pre-

miére collaboration entre La Boite concept et Irat-
zoki Studio, fondé en 1998 par Jean-Louis Iratzoki.
Cette structure verticale se compose de trois ni-
veaux reliés par des panneaux en verre trempé,
créant un monolithe transparent a la fois sobre et
fonctionnel. Coté matériaux, comme les autres
réalisations de la marque, on peut compter sur
des éléments de trés haute qualité : verre fumé,
noyer et aluminium anodisé. Lergonomie semble
parfaite avec un unique bouton en aluminium
massif qui permet d’ajuster le volume et de chan-
ger les sources. En outre, une trappe magnétique
discréte en placage noyer naturel permet de dis-
simuler les cébles et de rendre le produit évolutif.

A peine quelques mois aprés sa sortie,
la nouvelle Blink Video Doorbell
d’Amazon se trouve déja en promotion
a 35,49 euros seulement contre 64,99
euros. Un petit prix pour une sonnette
connectée qui a beaucoup a offrir ! Le
géant américain a tenu une conférence
dévoilant tout un tas de nouveaux pro-
duits en allant des enceintes connectées,
des caméras de surveillances aux li-
seuses. Si beaucoup dentre eux ne sont
pas encore disponibles en France, ce
nest pas le cas de la nouvelle sonnette
connectée Blink, que lon trouve dores
et déja avec 45 % de réduction. Une

nouvelle référence qui a de quoi plaire,
dautant plus quelle apporte quelques
améliorations notables par rapport a la
version précédente. La derniére version
de la sonnette connectée de Blink est
sortie il y a maintenant quatre ans. Ama-
zon a donc apporté un nouveau modéle
avec un look différent. Terminé le liseré
bleu vif, ici, on a aspect plus sobre et
discret pour mieux s'intégrer a la fagade
de la maison. Autre nouveauté, cette
version améliore la résistance aux in-
tempéries en passant d'un indice détan-
chéité IP54 a une certification IP65.
Pour l'installer, vous pouvez soit la rac-

corder a vos fils de sonnette existants

pour faire également sonner votre ca-
rillon intérieur, sinon vous pouvez l'uti-
liser sans fil, avec ses deux piles AA, elle
tiendra au moins deux ans. Si la qualité
vidéo laisse a désirer sur lancien modéele,
la marque améliore ce point en intégrant
une caméra avec une définition 1 440p
contre 1 0809 auparavant. Elle devrait
donc offrir un rendu plus net et détaillé.
Diailleurs, le champ de vision sélargit
de 135° 4 150° aussi bien a 'horizontale
quia la verticale afin d’avoir un apergu
plus global, et ainsi mieux surveiller les
livraisons et les visiteurs.

Des balises Bluetooth “dangereuses”

Dans le petit monde des balises Bluetooth,
avant les AirTag, il y avait les porteclés
connectés Tile. Mais de récentes révélations

montrent que ces derniers sont plus sensi-
bles aux piratages quon len pensait. Les
traqueurs sans fils sont diablement efficaces

pour retrouver ses clés, son portefeuille ou
tout autre objet de valeurs. Mais ils peuvent
étre diablement efficaces pour espionner
leurs propriétaires. Cela est particuliere-
ment vrai dans le cas des balises Tile, révele
Wired Cet ancétre des AirTag ne sécurise

en effet pas assez ses informations et auto-
rise un peu trop facilement le pistage de
tout un chacun. Les détails sont exposés
par des spécialistes de luniversité de Géor-
gie dans un article de recherche. Les balises
Bluetooth de Tile cumulent en effet plu-
sieurs problémes. Contrairement aux pro-
duits commercialisés par Google ou Apple,
les accessoires Tile ne changent jamais leur
adresse d’identification sur le réseau
(adresse MAC) et transmettent en plus ces
informations en clair. Cela signifie non
seulement que lentreprise derriére Tile
pourrait potentiellement pister nimporte
qui & nimporte quel moment, mais quun
pirate assez doué pourrait aussi désanony-
miser et pister des victimes. «Les serveurs
de Tile collectent les informations de lo-
calisation de millions d’appareils, créant
ainsi un réseau de surveillance de masse»,
note innocemment létude.

pour la sécurité et la vie privée

Un vélo électrique qui
s’allonge tout seul

Bike43 révolutionne le marché des vélos cargo élec-
triques avec un modéle modulable qui s'adapte aux
besoins évolutifs des familles et des particuliers.
Le monde des vélos cargo électriques continue
dévoluer avec des innovations qui sadaptent aux
besoins croissants des familles et des particuliers.
Récemment, Bike43, une entreprise belge, a dévoilé
un modele de vélo cargo électrique astucieux qui
peut sajuster a mesure que vos besoins familiaux
ou de transport évoluent. Ce concept ingénieux
permet ainsi une flexibilité inédite dans l'utilisation
quotidienne d'un vélo électrique, offrant a la fois
praticité et adaptabilité. Cette modularité se révele
particuliérement utile pour ceux qui voient leurs
besoins changer au fil du temps. Le vélo cargo de
Bike43 se distingue par sa capacité a se transformer
selon les besoins de son utilisateur. Initialement,
les utilisateurs peuvent choisir entre deux modeles
: le Short et le Mid. Les deux modéles partagent le
méme cadre de base, mais la position de la roue
arriére peut étre ajustée grace 4 une modification
des pattes arriére, permettant ainsi détendre ou de
réduire la longueur du vélo de 15 cm.
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FOOTBALL - EQUIPE NATIONALE

Luca Zidane, 'atiraction
a Sidi Moussa

Pour sa premiére convocation en équipe nationale d’Algérie, Luca Zidane a vécu une arrivée
chargée de symboles, d’émotion et d’attentes.

onvoqué pour la pre-

miére fois par Vladimir

Petkovic, le gardien du

Granada CE Luca Zi-
dane (27 ans), a posé le pied sur le
sol algérien, a l'aéroport internatio-
nal Houari Boumédiéne. Un mo-
ment trés attendu par les supporters
etles observateurs, tant le nom qu’il
porte résonne fort dans 'imaginaire
collectif. Fils de la1égende Zinédine
Zidane, Luca n'a pas échappé a la
ferveur populaire. A son arrivée, une
foule de fans munis de téléphones
et de journalistes étaient déja pré-
sents dans le hall, guettant I'instant
ol le nom "Zidane" réapparaitrait
dans le paysage footballistique algé-
rien, cette fois sous les couleurs
vertes. Et lorsque Luca a franchi les
portes darrivée, vétu sobrement et

‘air concentré, un silence bref sest
installé, vite brisé par les crépite-
ments des flashs et les acclamations.

Souriant timidement, le portier a
pris quelques selfies avec les suppor-
ters avant de rejoindre le véhicule
affrété par la Fédération algérienne
de football (FAF). Contrairement a
d'autres néo-Fennecs qui arrivent
souvent accompagnés pour faciliter
leur intégration, Luca Zidane a fait
le voyage seul. Mais cette solitude
fut de courte durée. A son arrivée
au Centre technique national de Sidi
Moussa, 'ambiance était tout autre.
Le staff technique, visiblement pré-
paré a ce moment symbolique, I'a
accueilli avec chaleur. Il a également
été rapidement intégré par ses nou-
veaux coéquipiers, dans un climat
de respect et de camaraderie. Le cen-

MONDIAUX 2025 DE PARA-ATHLETISME

Kardjena cloture la participation algérienne
avec une médaille de bronze

Lathléete Kamel Kardjena a cloturé
la participation algérienne aux
Championnats du monde de para-
athlétisme 2025 en décrochant une
médaille de bronze lors du
concours du lancer du poids (ca-
tégorie F33), dimanche, au stade
Jawaharlal Nehru de New Delhi
(Inde), a l'occasion de la neuviéme
et derniére journée de la compéti-
tion. Dans un concours trés dis-
puté, Kardjena a réalisé sa meil-
leure performance de la saison dés
son premier essai, avec un jet me-

suré a 11,90 métres. « Je suis heu-
reux de cette médaille, fruit d'un
long travail collectif auquel ont
contribué mon club, le staff tech-
nique et médical, ainsi que la Fé-
dération, qui nous a mis dans dex-
cellentes conditions de préparation.
Cette médaille me motive a faire
encore mieux a I'avenir », a déclaré
le champion algérien. Le concours
a été remporté par le Croate Deni
Cerni avec un jet de 12,17 m, de-
vant Aleksandr Khrupin (sous ban-
niére neutre), auteur d’un lancer a

tre, habitué aux allées et venues des
internationaux, a rarement connu
une telle effervescence. Le principal
intéressé, lui, a rapidement livré ses
premiéres impressions devant les
médias : « Je suis content détre ici
en Algérie, cest une fierté pour ma
premiére convocation. On espeére
pouvoir gagner le prochain match
pour la qualification en Coupe du
monde, cest un match important.
On espére que le peuple sera derriére
nous », a-t-il confié avec une grande
humilité. Ce premier rassemblement
pourrait marquer un tournant dans
la carriere de Luca Zidane, mais
aussi dans I'histoire récente des Fen-
necs. Plus qu'un gardien, cest un
nom, un héritage, et peut-étre une
nouvelle page qui sécrit pour le foot-
ball algérien.

11,19 m. De son coté, Mokhtar Di-
dane a pris la 9e et avant-derniére
place de la finale du saut en lon-
gueur (catégorie T36) avec un
bond de 5,35 m, qui constitue sa
meilleure performance de la saison.
Le podium de Iépreuve a été do-
miné par Evgenii Torusunov (sous
banniere neutre), qui a établi un
nouveau record du monde avec un
saut 4 6,14 m. Il devance le Néo-
Zélandais William Stedman (5,83
m) et P'Ukrainien Oleksandr Lyt-
vynenko (5,81 m).

MC ALGER (LIGUE 1)

Attaque, Mokwena
sort le fouet

Apresla victoire face 4 'ES Mostaganem, Rhulani Mokwena, le techni-
cien sud-africain du Doyen, a réuni ses joueurs dans le vestiaire pour leur
rappeler limportance de la continuité et de lefficacité. A Zéralda, le calme
dela tréve internationale contraste avec Fintensité vécue ces derniéres se-
maines. Le Mouloudia dAlger, qui reste sur une série positive, a bénéficié
de quelques jours de repos aprés son succes contre PESM. Mais Rhulani
Mokwena ria pas voulu laisser retomber la tension. Dans le vestiaire,
juste aprés la victoire, il a pris I parole pour fixer le cap. « Je suis satisfait
de notre progression, mais on doit encore saméliorer dans la finition.
Nous devons étre plus concentrés devant le but », a-t-il lancé a ses
joueurs. Ientraineur sud-africain, exigeant dans le travail, veut que son
équipe garde le méme état desprit malgré la coupure imposée par la
tréve. Ses joueurs ont compris son message, ils savent désormais quil
agite le fouet dans la main quitte 4 en user au besoin. Cela dit en toute re-
lativité, bien stir. En vérité, Rhulani Mokwena compte secouer ses
joueurs sur le terrain et fouetter leur orgueil pour les faire réagir. Et ce dés
la reprise des entrainements, prévue vendredi prochain & Zéralda, avec
un programme centré sur lefficacité offensive et la précision dans les en-
chainements. Mokwena prévoit des séances spécifiques pour les atta-
quants afin daffiner les automatismes et corriger les manques observés
face ATESML. Lobjectif est dlair : transformer la domination du jeu en réa-
lisations concrétes.

CR BELOUIZDAD (LIGUE 1)

La défense, chantier
prioritaire de Ramovic

La défense du CR Belouizdad était le compartiment fort de Féquipe la
saison passée. Cependant, les choses ont changé en cette premiére
partie de saison puisque cest le maillon faible de léquipe et ce serale
principal chantier de lentraineur en chef de quipe, Sead Ramovic,
durant cette tréve. Un faux départ. Cest ce quon peut dire du début de
saison de la formation de LaAquiba. I&quipe a beaucoup de mal ac-
tuellement et reste sur une seule victoire en 6 rencontres. Un rende-
ment loin de répondre aux attentes et surtout aux ambitions des
Rouge et Blanc, censés batailler pour le titre de champion dAlgérie.
Téquipe a du mal et un compartiment en particulier est pointé du
doigt, la défense. Tl faut dire que cétait 'une des forces de Iéquipe la sai-
son passée (le CRB avait terminé avec la 2e meilleure défense du
championnat), mais nest plus que le maillon faible en cette premiére
partie de lexercice. Diailleurs, une statistique vient confirmer les diffi-
cultés en défense et cest le fait que [équipe, et hormis le match face au
Paradou, encaisse a chaque rencontre et cela fait que lquipe perd des
points importants en route. Dans ce sens, lentraineur en chef de
Téquipe, Sead Ramovic, en a fait son principal chantier au cours de
cette tréve internationale. Le coach allemand veut tout régler pour es-
sayer de redonner de la solidité au compartiment défensif.

JEUX DE LA SOLIDARITE ISLAMIQUE
Participation algérienne
réduite a quelques athlétes

Neuf athlétes algériens sont attendus & Riadh capitale saoudienne, en
vue de participer a la 6 édition des Jeux de la solidarité. Ce rendez-
vous islamique, prévu du 7 au 21 novembre, ne connaitra pas un
grand engouement, vu que la participation des athletes a ce rendez-
vous est jugée faibe, pour ne pas dire limitée a quelques participants en
raison d'un calendrier peu favorable. Il faut rappeler que la plupart des
athlétes algériens ont écourté leur saison. Au regard de ces aléas, la sé-
lection algérienne ambitieuse tentera de réaliser un bon parcours. Ci-
dessous laliste symbolique des athletes algériens engagés : Amine
Bouanani (110 m haies), Diaa Boudoumi (décathlon), Mehdi Rouana
(saut ala perche), Anés Chot (1500 m) Seraiche (3000 m steeple), Ta-
tar Zahra (lancer du marteau), Azzi Squad (5000 m marche), Bendje-
maa (400 m), Ben Hamouda Ismail (5000 m marche).




Mercredi 08 Octobre 2025

REAL MADRID (ESPAGNE)

Rodrygo brise le silence
sur son avenir au club

Dans un long entretien a la presse
madriléne, Rodrygo est revenu sur
sa triste année 2024-25 et sest ex-

primé sur les rumeurs concernant
son avenir. Le Brésilien a été tres
clair pour la suite de sa carriére. Ac-
tuellement en sélection nationale,
avec le Brésil, dans le cadre de deux
matches amicaux contre le Japon et
la Corée du Sud, Rodrygo (24 ans)
revient mieux sous le maillot du
Real Madrid. Pas encore titulaire

FC BARCELONE (ESPAGNE)

aux yeux de Xabi Alonso, lailier af-
fiche un meilleur visage que I'an
dernier lorsqu’il entre en jeu et reste
dans la rotation du club merengue.
Dans un long entretien a AS, le Bré-
silien a accepté de revenir sur sa
longue saison 2024-25, qui lui a valu
de nombreuses critiques et méme
de longues rumeurs de départ au
mercato dété. « J’ai traversé une pé-
riode tres difficile sur le plan per-
sonnel. Je suis resté longtemps sans

.
parler a personne. Personne ne sa-
vait ce que je traversais. Cétait une
période tres difficile. Je nétais pas
bien, ni physiquement ni mentale-
ment », a tenu & expliquer lailier
madriléne, qui assure avoir été gran-
dement soutenu par Carlo Ance-
lotti. Rodrygo explique méme que
ses probléemes personnels ont in-
fluencé les choix du coach italien,
qui lui assurait qu’il nétait pas prét
a jouer et enchainer les matches.

Joan Laporta envisagerait une stratégie pour sa réélection

Joan Laporta a déja annoncé : il se
présentera a sa propre succession lors
des prochaines élections présidentielles
du FC Barcelone. Le mandat du patron
des Blaugranas arrive a échéance cette
saison et les socios culés devront aller

FOOTBALL (ALLEMAGNE)

voter en 2026. Cependant, Sport relaie
une infirmation selon laquelle Laporta
envisagerait dorganiser ces élections
en avril 2026. Pourquoi ce mois ? Le
média explique que ce serait une déci-
sion stratégique. En clair, le Barga serait

potentiellement toujours en course
pour différents trophées a ce moment-
1a et cela éviterait donc a Laportala te-
nue délections en fin de saison avec
des votes potentiellement influencés
par déventuels mauvais résultats.

Le Bayern veut blinder Dayot Upamecano

Ceest tout sauf une surprise, le
Bayern Munich souhaite conserver
Dayot Upamecano sur le long
terme. Alors que le défenseur fran-
Gais est sous contrat jusquen juin
2026, le club bavarois a entamé des
discussions pour une prolongation.
Dans un entretien accordé a AZ, le

président Herbert Hainer a
confirmé cette volonté. « Les négo-
ciations se poursuivent pour pro-
longer son bail. Bien sr que nous
aimerions qu’il reste longtemps
avec nous. » Suivi de prés par le
Real Madrid, I'ancien joueur de
Leipzig reste une piece importante

FOOTBALL - QUALIFS MONDIAL 2026

Seko Fofana forfait avec la Cote d’Ivoire

Revenu en France I'hiver dernier
du coté de Rennes, Seko Fofana
réalise des prestations en dents
de scie avec le club breton. In-
téressant en ce début de saison,
l'ancien du RC Lens était logi-
quement convoqué avec la Cote
d’Ivoire pour le rassemblement

d’'octobre. Finalement, le milieu
de terrain de 30 ans est forfait
comme l'indique la Fédération
dans un post paru sur les ré-
seaux sociaux : « Seko Fofana est
forfait. Le milieu de terrain est
indisponible pour raison médi-
cale (douleur a la chaine posté-

de Tleffectif munichois. 11 y a
quelques jours, la presse espagnole
affirmait qu'Upamecano sétait car-
rément proposé aux Merengues,
mais des sources proches du joueur
expliquaient finalement que sa
priorité restait une prolongation au
Bayern.

rieure). Il est remplacé par Ka-
der Keita du Rapid Bucarest
pour cette fenétre FIFA d'octo-
bre 2025. » Pour rappel, les Ele-
phants sont premiers du groupe
F et ne comptent qu’un point
d’avance sur le Gabon pour la
qualification.

LEEDS UNITED (ANGLETERRE)

(Ca vire déja au cauchemar
pour Lucas Perri

Cet été, Lucas Perri a quitté 'Olympique Lyonnais
pour filer a I'anglaise. Direction Leeds pour vivre une
nouvelle expérience passionnante en Premier League.
Mais les débuts du portier brésilien nont rien d’'un
réve. Challenge accepté. Cet été, la cellule de recrute-
ment de 'Olympique Lyonnais a dii se creuser les mé-
ninges pour trouver un nouveau gardien capable de
succéder a Lucas Perri. Mais les Gones semblent avoir
trouvé leur bonheur avec Dominik Greif et Rémy Des-
camps, qui a démontré qu’il a les qualités pour étre fi-
nalement plus qu'un numéro 2. Une nouvelle qui a de
quoi soulager les pensionnaires du Groupama Sta-
dium, dont le seul regret est peut-étre de ne pas avoir
vendu Perri au prix espéré. En effet, le Brésilien a été
cédé a Leeds pour 16 M€. Un montant auquel « pourra
s’ajouter 2 M€ de bonus ainsi qu'un intéressement de
10% sur la plus-value d’un éventuel transfert » comme
I'a précisé I'écurie dirigée par Michele Kang.

ATLETICO MADRID (ESPAGNE)

Mateu Alemany nommé directeur
du football professionnel masculin

LAtlético de Madrid a officiellement annoncé la nomi-
nation de Mateu Alemany en tant que nouveau direc-
teur du football professionnel masculin. Aprés son dé-
part du FC Barcelone, le dirigeant espagnol integre
ainsi un poste supérieur a celui du directeur sportif
Andrea Berta, avec qui il travaillera en étroite collabo-
ration. Proche du PDG Miguel Angel Gil, qui a long-
temps souhaité l'attirer, Alemany va désormais mettre a
profit sa longue expérience du marché des transferts et
du football espagnol au profit des Colchoneros, juste
aprés un mercato ou ces derniers ont grandement re-
modelé leur effectif vieillissant. « Mateu Alemany re-
joint IAtlético de Madrid en tant que nouveau direc-
teur du Football Professionnel Masculin. Le dirigeant
originaire des Baléares fera partie de I'équipe de Carlos
Bucero, directeur général du Football, et sera responsa-
ble de tous les dossiers relatifs a 'équipe premiére mas-
culine, a I'Atlético Madrilefio ainsi qu’au secteur profes-
sionnel de 'Académie.

FOOTBALL - SLOVAQUIE

Dominik Greif au coeur
d’un imbroglio

Convoqué pour le rassemblement du mois doctobre de
léquipe nationale de Slovaquie, Dominik Greif a finale-
ment décliné I'invitation selon sa fédération. Le portier de
I'Olympique Lyonnais, qui a répliqué, est au centre des dé-
bats et des tensions ce mardi au pays. Paulo Fonseca ne va
pas se plaindre. A 'heure ot certains de ses confréres
prient pour que leurs joueurs ne se blessent pas avec leurs
sélections nationales, le technicien portugais pourra fina-
lement compter sur Dominik Greif (28 ans) durant cette
tréve internationale. Le portier de 28 ans n'aurait pas da
rester a Lyon, puisqu’il était convoqué avec Iéquipe natio-
nale de Slovaquie afin d’affronter I'Irlande du Nord (10
octobre) et le Luxembourg (13 octobre) dans le cadre des
éliminatoires a la Coupe du Monde 2026. Mais hier soir,
la fédération slovaque de football (SFZ), par la voix de la
responsable des médias Monika Jurigovd, a annoncé que
le gardien de 'OL ne viendrait finalement pas par le biais
d’une vidéo publiée sur son site officiel.




Habitué a développer des motos qui
sortent de l'ordinaire, Langen Motor-
cycles a besoin d'un coup de pouce fi-
nancier pour boucler le développement
de sa derniére création, la LighSpeed
LS12 Turbo. La marque britannique se
tourne donc vers le financement par-
ticipatif afin de récolter les 300 000 £
qu'il lui manque. La firme britannique,
qui a déja fait parler d'elle avec ses pe-
tits roadsters au look de Café Racer
deux-temps ou plus récemment avec
la LightSpeed, tente actuellement de
boucler le financement de sa derniére
création : la LightSpeed LS12 Turbo.

Aston Martin

Une moto toujours équipée du moteur
Rotax de 1 190 cm3 développé par
Buell, agrémenté cette fois d'un turbo
avec comme objectif d'atteindre 300
chevaux (250 chevaux en configuration
route). Pour mener a bien cet ambi-
tieux projet, Langen a lancé récemment
une campagne de financement parti-
cipatif, afin de récolter au moins 360
000 euros (300 000 £). Une somme qui
sera majoritairement utilisée afin de
mettre la moto en conformité avec les
différentes législations européennes. Le
pari est en passe d'étre réussi pour
Chris Radcliffe et son équipe, qui a

I'heure ol nous écrivons ces lignes peut
déja compter sur la contribution de 51
investisseurs pour un montant total at-
teignant quasiment 215 000 £. La
marque, qui a engrangé prés de 2,3 mil-
lions d'euros avec la vente de ses motos
depuis 2020, et ce avec seulement 32
des 100 premiers exemplaires de son
modele livrés (81 % de la production
est déja réservée), entend franchir une
nouvelle étape dans son développe-
ment. Si l'issue est favorable, Langen
Motorcycles entend présenter sa moto
LightSpeed LS12 Turbo sur le prochain
salon EICMA de Milan en novembre.
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Triumph dévoile
deux nouvelles
motos d'enduro

Apres avoir lancé dans le grand bain sa premiére moto
de cross, la TF 250-X, Triumph dévoile a présent ses
deux premiers modeles enduro : les TF 250-E et TF
450-E. Congues pour briller en compétition, les deux
motos sont également homologuées pour rouler sur la
route. Arrivée prévue en concessions dans les prochaines
semaines a partir de 10 995 euros pour la 250 et 11 595
euros pour la 450. On savait que le constructeur anglais
Triumph développait une nouvelle gamme de motos
destinées a un usage offroad. Apreés avoir dévoilé sa pre-
miére moto de cross il y a maintenant déja plusieurs
mois, la marque d'Hinckley présente désormais deux
modeéles enduro : les TF 250-E et TF 450-E. Des nou-
veautés congues et développées avec des champions du
monde d'enduro (le quintuple champion du monde Ivan
Cervantes et le quadruple champion du monde d'enduro
Paul Edmondson) pour exceller en compétition et sur
les pistes du monde entier. Les nouveaux modeles En-
duro de Triumph sont équipés de composants de marque
haut de gamme et disposent des derniéres technologies
tout-terrain, ainsi que d'un ensemble ergonomique axé
sur le pilote et d'un style inspiré de la course. Les deux
modeéles arrivent sur le marché avec beaucoup d'ambi-
tion, comme I'a confirmé Steve Sargent, Chief Product
Officer de Triumph Motorcycles : « Nous entrons sur la
scéne compétitive de 'enduro avec de nouveaux modéles
qui introduisent des avancées de pointe dans la perfor-
mance et la technologie de I'enduro.

Que vaut I'Alpine A290 d'entrée

Vanquish Volante

Voici le « cabriolet a moteur avant le plus puis-
sant du monde ». Equipée d’'un V12 biturbo au
couple herculéen, la nouvelle Aston Martin Van-
quish Volante ne manque évidemment pas d’é1é-
gance non plus. Cest une Aston... Ca y est, Aston
Martin a entiérement renouvelé sa gamme de
GT. Aprés la DB12 disponible en coupé et Vo-
lante, la Vantage proposée en coupé et en Roads-
ter, voici la Vanquish Volante pour compléter le
catalogue du constructeur anglais (a c6té du SUV
DBX et des supercars Valkyrie et Valhalla). Mo-
deéle le plus haut de gamme d’Aston Martin chez
les GT, la Vanquish concurrence la Ferrari 12ci-
lindri avec un V12 biturbo aux performances co-
lossales : ce bloc de 5,2 litres signé du construc-
teur anglais revendique pour rappel 835 chevaux

de gamme GT de 180 ch ?

suffire, surtout s'ils débarquent de ma-
niére instantanée. Sil'on prend l'exemple
d'une Renault Clio II RS, la toute der-
niére mouture de 182 ch était capable
d'un 0 4 100 km/h en seulement 7s1 et
des 1000 m D.A. en a peine plus de 28s,
puis de filer a 222 km/h. Des perfor-
mances qui donnaient la banane en 2004
et que l'on peut donc espérer retrouver
sur I'Alpine A290 de base "GT", 3 200 €
moins chére que la "GT Performance”,
soit 36 700 € minimum en intégrant le
bonus de 2000 €. Sauf que la Renault
Sport n'accusait alors que 1 075 kg...
Aujourd'hui, la déclinaison sportive de
la Renault 5 pese 1 479 kg. De fait, les

et 1000 Nm de couple, a comparer aux 830 che-
vaux et 678 Nm de couple de la Ferrari 12cilindri
dépourvue de turbos. Dans sa déclinaison Vo-
lante, cette Vanquish prend inévitablement de la
masse a cause des renforts structurels nécessaires
pour compenser l'ablation du toit.

Se contenter de I'entrée de gamme de la
déclinaison sportive de la Renault 5 est
tentant. Caradisiac s'est donc demandé
siles 180 ch suffisent a délivrer quelques
sensations fortes sous le capot d'une voi-
ture accusant 1 500 kg... Forcément

lourde, I'électrification partielle et surtout
totale des voitures a totalement redéfini
ce qu'est la puissance. Ainsi, on pourrait
croire que 220 ch sur une citadine de
moins 4 m sont quasi déraisonnables, et
que 180 destriers pourraient largement

performances sont moins spectaculaires
ravec un 0 a 100 km/h en 7s4, puis un 1
000 m D.A. en 29s5,1'A290 180 ch se fait
larguer par son aieule, la version 220 ch
restant devant avec respectivement 6s4
et 2757 sur les mémes exercices.




Pause
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\_ Numeéros de téléphone utiles

Ministeres - Numéro d appel “ ORAN
- ] Wilaya d’Oran (0) 41 31 30 69
d'u rgence S.0.5. Protection Civile ORAN 14/ 04141 34 00/05
Streté de Wilaya ORAN 041324470

Police Secours 17 Gendarmerie Nationale 041 402292

Gendarmerie Nationale 1055 Aéroport d'Oran 04151 11 53/ 041 59 10 31/40

Télégraphe 13 Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07

Algérie Télécom Dérangements 12 Gare Ferroviaire Oran (0) 41 40 1502

Renseignements 19 Sonelgaz ORAN 041 3530 60 /041 3530 71
PREMIER MINISTERE RDV. \"isa (Consulat de France) ORAN 1573 Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - Mobilis 505 SEOR ORAN 041530442/ 041 35 50 40

Ooredoo 333 Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86
16100 Alger Centre \ /
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : MOSTAGANEM
http://www.cg.gov.dz .
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES ‘sAli'rl:tY: d‘ie“bﬁf:;:gﬁsgaganem 045353535 /3355 2 f: :g
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER Gendarmerie Mationale Most 04521 15 55

¢ ) endarmerie Nationale Mostaganem

Tel. : 021.29.12.12. / Site web : Air Algérie Mostaganem 045 21.22.76
www.mae.gov.dz/ d,efault.aspx Balearia Office Mostaganem 0453000 71
MINISTERE DE CINTERIEUR Sonelgaz Mostaganem 0452177 14
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU Gare Ferroviaire Mostaganem 045 21 23 31
DOCTEUR SAADANE ALGER ADE Mostaganem 1593
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz Taxi Mostaganem 0561 720 196
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL
BIAR ALGER

Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz

MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX ORAN

Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER Hotel Sheraton Oran 041 59 01 00

Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz Le Méridien Oran 041 98 40 00

MINISTERE DE LA COMMUNICATION Hotel ibis Oran 041 98 23 00

Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIRMOU-  Hotel Royal Oran 041291717

RAD-RAIS - ALGER Eden Village Ain El Turk — Oran 041 60 31 47

Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe- Hotel El-Amel Ain turk , Oran 041 44 48 32

recommunication.gov.dz Complexe Les Andalouses 0540 10 93 96

MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE Minatec -Oran 040 23 47 34 G

Adresse: 08, RUE DE PEKIN EI-MOURADIA ALGER i

Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ M o STAGA N E M w
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES Hotel Senoucia La Salamandre 0453397 53 ORAN - ALGER (Agha) ORAN - CHLEF
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR Hétel El Mountazah Les Sablettes 045 33 97 53 Départ Arrivée 16h15 18h35
AVLGER Hotel Quiza Les Sablettes 0557 14 53 20 08h00 12h00 CHLEF - ORAN

Tél.: 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. HOlelIN Tt 045 33 93 25 10h00 14h07 06h50 09h15
Site web : www.m-moudjahidine.dz Hotel El-Djazair 045 41 04 60 06h10 11h15 ORAN - RELIZANE
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES HotellMinatec ~Mostaganem 045 41 31 39 14h00 19h24 16h45 18h04
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER ALGER (Agha)- ORAN RELIZANE - ORAN
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : H d 08h00 12h00 05h45 07h32
http://www.marw.dz/ t 10h00 14h07 ORAN - TEMOUCHENT
MINISTERE DE LA SOLIDARITE ora I res des p rl e res 06h10 11h15 08h10 09h11
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM MOSTAGANEM 14h00 19h24 13h30 14h31
ALGER . ORAN - SIDI BEL ABBES TEMOUCHENT - ORAN
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : Fajr 05:19 17h10 18h32 06h00 07h00
www.msnfcf.gov.dz/fr/ ChOllI'Ollq 06:52 SIDI BEL ABBES - ORAN 09h20 10h24
MINISTERE DE LA CULTURE Dohr 12:50 05h40 06h58 14h40 15h40
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES ORAN - TLEMCEN ORAN - BECHAR
ANNASSERS B.P 100 ALGER Asr 16:13 12h50 15h12 10h20 17h11
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz Maghreb 18:47 TLEMCEN - ORAN BECHAR - ORAN
MINISTERE DU COMMERCE Isha 20:10 05h51 08h28 06h15 13h10

Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-

DIA (LES BANNANIERS) ALGER ORAN

Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom- Fajr 05:23
merce.gov.dz Chourouq  06:55
MINISTERE DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK- Dohr 12:53
NOUN ALGER Asr 16:16
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ Maghreb 18:50

MINISTERE DE CHABITAT

Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER

Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site :
www.mhu.gov.dz

MINISTERE DE LA SANTE

Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER

Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Isha 20:13

Transport maritime

MOSTAGANEM - VALENCE
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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SYRIE
Annonce des résultats

des premieéres élections
pariementaires

La commission électorale syrienne a annoncé les ré-
sultats officiels des premiéres élections parlemen-
taires du pays depuis la chute du régime de Bachar
al-Assad. Nawar Najmeh, porte-parole de la Com-
mission supérieure des élections de l’Assemblée po-
pulaire, a déclaré lors d’'une conférence de presse a
Damas que les résultats concernant les deux tiers des
sieges de lAssemblée populaire sont définitifs et ne
peuvent faire lobjet d'aucun recours. Il a précisé que
le président Ahmad al-Charaa nommera le tiers res-
tant des siéges parlementaires. « Ce processus n'a au-
cun lien avec les instances électorales », a-t-il ajouté.
Les électeurs syriens ont voté dimanche pour élire
les deux tiers des sieges de 'Assemblée populaire,
lors du premier scrutin depuis la chute d’Assad en
décembre 2024. Au total, 1 578 candidats se sont dis-
putés 210 sieges a 'Assemblée, les femmes représen-
tant 14 % des candidats.

FRANCE
Des appels a une
présidentielle anticipée

Lancien Premier ministre francais Edouard Philippe a ap-
pelé mardi a lorganisation d’'une «élection présidentielle
anticipée » apres ladoption du budget 2026, estimant que
cela permettrait de « sortir d'une fagon ordonnée et digne
d'une crise politique qui nuit au pays ». Iex-chef du gou-
vernement propose également la nomination d’un Pre-
mier ministre « chargé des affaires courantes » le temps de
finaliser le budget. Autre figure de poids, Gabriel Attal,
également ancien Premier ministre et aujourd’hui prési-
dent du groupe Renaissance a IAssemblée nationale, a lui
aussi exprimé ses doutes quant a la stratégie de Iexécutif. «
Je ne comprends plus les décisions du président de la Ré-
publique. Il y a eu la dissolution, et depuis, des décisions
qui donnent le sentiment d’'une forme d'acharnement a
vouloir garder la main », a-t-il déclaré, appelant a « parta-
ger le pouvoir » et & mettre en place « un ou plusieurs né-
gociateurs indépendants » pour parvenir & un compromis
budgétaire.

PHYSIQUE :
Le prix Nobel remis
a trois chercheurs

John Clarke, Michel H. Devoret et John M. Martinis ont
recu mardi le prix Nobel de physique pour leurs recherches
dans le domaine de I'effet tunnel quantique. M. Clarke a
mené ses recherches a 'Université de Californie & Berkeley;
M. Martinis a I'Université de Californie a Santa Barbara; et
M. Devoret a Yale et 4 'Université de Californie & Santa
Barbara. «C'était, pour le moins, la surprise de ma vie», a
déclaré John Clarke aux journalistes lors de I'annonce télé-
phonique, apres avoir été informé de son prix. I a rendu
hommage aux deux autres lauréats, affirmant que «leurs
contributions sont tout simplement extraordinaires». «No-
tre découverte est en quelque sorte la base de I'informa-
tique quantique. Pour l'instant, je ne sais pas exactement
ou elle s'inscrit», a-t-il précisé. S'exprimant depuis son télé-
phone portable, M. Clarke a ajouté: «L'une des raisons fon-
damentales pour lesquelles les téléphones portables fonc-
tionnent est grace a tout ce travail.» Le comité Nobel a
déclaré que les travaux des lauréats offrent des possibilités
de développement de «la prochaine génération de techno-
logies quantiques, notamment la cryptographie quantique,
les ordinateurs quantiques et les capteurs quantiques».

FLOTTILLE SUMUD :

LESpagne pourrait saisir [a GPI

Le ministre espagnol de U'Intérieur, Fernando Grande-Marlaska, a laissé entendre que des
actions en justice pourraient étre engagées devant la Cour pénale internationale (CPI) aprés
que des citoyens espagnols a bord de la Flottille Mondiale Sumud ont signalé des traitements

abusifs lors de leur détention par les autorités israéliennes.

« Je suis préoccupé en tant que ministre, en tant que
citoyen espagnol, et tout simplement en tant
quhomme, par toute violation d’'un droit fondamental,
évidemment. Mais il existe aussi des voies légales : la
Cour pénale internationale et, bien sur, les tribunaux
espagnols lorsque cela concerne des citoyens nationaux
», a déclaré Marlaska lors d’une interview accordée a
la chaine TVE. Il a réaffirmé que les responsabilités
pénales concernant les personnes susceptibles davoir
été victimes seront examinées et traitées par les voies
légales nationales et internationales appropriées. Mar-
laska a également souligné que larraisonnement de
navires en eaux internationales reléeve d’'une classifica-
tion en droit pénal international selon des conventions
claires, mais également dans le systéme juridique na-
tional, car « il s'agirait d’'une privation de liberté abso-
lument illégale pour les personnes victimes de ces actes
». Aprés avoir insisté sur le fait que la priorité est de
faire revenir les 28 derniers membres de la flottille en
Espagne « sains et saufs », Marlaska a souligné que le
gouvernement espagnol « est absolument proactif »
dans cette affaire, « en se présentant devant la Cour
pénale internationale pour défendre les droits fonda-
mentaux et les libertés publiques des citoyens espagnols
et d'autres citoyens ». « Il y aura le temps de répondre
sur le plan juridique. Le gouvernement espagnol l'a
déja affirmé depuis le tout début, comme je I'ai men-
tionné, en se présentant devant la Cour pénale inter-

nationale », a-t-il expliqué. Marlaska a aussi réaffirmé
que leur bureau du procureur général a ouvert des
procédures denquéte. « Je crois quen défendant les
droits de ’homme et les libertés fondamentales, per-
sonne ne peut dire que nous ne les avons pas défendus
deés la premiére minute », a-t-il ajouté. Par ailleurs, le
ministre espagnol des Affaires étrangeres, José Manuel
Albares, a annoncé que les 28 Espagnols détenus en
entité sioniste apreés avoir participé a la flottille huma-
nitaire mondiale Sumud a destination de Gaza ont été
rapatriés. Le premier groupe, qui a atterri dimanche a
Tlaéroport Adolfo Suarez Madrid-Barajas, comprenait
l'ancienne maire de Barcelone Ada Colau et le conseil-
ler de la Gauche républicaine de Catalogne Jordi Co-
ronas. Plusieurs activistes ont décrit des traitements
abusifs durant leur détention en entité sioniste. Selon
agence de presse espagnole EFE, ils nont pas eu accés
a des avocats et nont pas pu contacter leurs familles.
1Is ont indiqué ne pas avoir regu d’assistance médicale,
certains ayant été privés deau potable et de médica-
ments nécessaires, y compris I'insuline requise par
deux détenus diabétiques, qu’ils nont regue que trois
jours apres leur arrestation. Selon leurs témoignages,
du personnel armé est entré dans les cellules avec des
chiens et les a pointés sur leur téte. Ils ont déclaré avoir
été privés de sommeil, déplacés entre différentes cel-
lules pour les empécher de se reposer, et traités « pire
que des animaux ».
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