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QUAND TRUMP FAIT DU
PAKISTAN SON COW-BOY !

En politique étrangére, Donald Trump n’a jamais fait dans la dentelle. Mais le dernier épisode en date, s’il n’était pas aussi grave, préterait
presque a rire. Le président américain - toujours persuadé qu’il dirige un épisode de “The Apprentice” version géopolitique - aurait sommé le
Pakistan de « s’occuper » des talibans, comme on enverrait un cow-boy aprés un troupeau récalcitrant. Lire page 3

AFGHANISTAN: LA PRESSION
DE TRUMP SUR LE PAKISTAN
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Madar Holding : Fin de fonctions
pour Charaf-Eddine Amar

: Madar Holding a annoncé la fin
des fonctions de M. Charaf-Ed-
dine Amara en tant que prési-
dent-directeur général (PDG), a
la suite d’une décision de l'Assem-
blée générale extraordinaire tenue
le 14 octobre 2025. M. Lotfi Boua-
rara a été nommé directeur géné-
ral par intérim a compter du 15
octobre. « Soucieuse de pour-
suivre sa démarche de renouvelle-
% ment des méthodes de gestion et
de renforcer lefficacité de la per-
formance a travers ses différentes
filiales, et dans le but d’accompa-
gner les transformations que
connait le secteur industriel dans
notre pays, la société Madar Hol-
ding annonce que, suite 4 la tenue
de IAssemblée générale extraor-
dinaire décidée par le ministére
de I'Industrie en date du 14 oc-
tobre 2025, il a été décidé de met-
tre fin aux fonctions de M. Charefeddine Amara en tant que Président-directeur général, a compter de cette méme date »,
lit-on dans le communiqué rendu public par le groupe public. « Conformément 4 la décision de 'Assemblée générale, M.
Lotfi Bouarara a été nommé Directeur général par intérim a partir du 15 octobre 2025 », précise la méme source, et
dajouter : « La société Madar Holding exprime ses sincéres remerciements et sa profonde reconnaissance & M. Charaf-
Eddine Amara pour les efforts et les contributions qu’il a apportés durant l'exercice de ses fonctions, et lui souhaite plein
succes dans la poursuite de sa carriere professionnelle. » « Tout en souhaitant a M. Lotfi Bouarara réussite et succés dans
ses nouvelles fonctions », la société réaffirme « son engagement a poursuivre sa stratégie de développement et de moder-
nisation, afin de consolider sa position en tant que groupe national de référence, capable de relever les défis économiques
et de contribuer aux efforts de I'Etat en faveur d’'un développement industriel durable », conclut le communiqué.

Nasri rencontre a Rome
le préSident du Sénat italien zadre desaparticcilpation,anu;liié
e Représentant du président de la

République M. Abdelmadjid Tebboune, aux travaux du sommet du processus d'Aqaba sur I'Afrique de 1'Ouest, indique
mercredi un communiqué de la chambre haute du Parlement. Cette rencontre a été "l'occasion de passer en revue les
relations historiques privilégiées entre I'Algérie et I'Italie et les moyens de les renforcer et de maintenir la dynamique
positive qu'elles connaissent grace a la volonté politique commune des dirigeants des deux pays amis", précise la méme
source. Cette rencontre a également permis d""aborder les relations parlementaires entre le Conseil de la nation et le Sénat
italien", en tant que "vecteur de développement des relations bilatérales et espace privilégié pour I'échange d'expertises et
le renforcement de la coopération parlementaire au service des intéréts communs”, conclut le communiqué.

Le président du Conseil de la na-
tion, M. Azouz Nasri, a rencontré,
a Rome, le président du Sénat ita-
lien, M. Ignazio La Russa, dans le

Le président Tebboune distingue les athlétes

Le président de la République,
M Abdelmadjid Tebboune, a
honoré les athletes algériens,
qui se sont démarqués dans
des compétitions internatio-
nales. La cérémonie a lieu,
au Palais du Peuple. Le chef
de I’Etat a distingué les
athletes médaillés au Cham-
pionnat du monde des per-
sonnes en situation de handi-
cap & New Delhi, du
Championnat du monde
d’athlétisme a Tokyo, de la
Coupe arabe de basketball au
Bahrein. Il a élargi aussi
I’hommage aux joueurs de
I'Equipe nationale, qui se sont
qualifiés a la Coupe du monde
2026. Le président Tebboune a
également pris une photo de
famille avec l'ensemble des
athletes médaillés, toutes dis-
ciplines confondues.

Sonatrach signe un autre
contrat avec I'entreprise
tchéque CEZ

Sonatrach consolide davantage sa posi-
tion sur le marché tchéque. Le groupe
pétrolier national a annoncé en effet la
signature d’'un contrat pour une année
supplémentaire avec lentreprise CEZ.
Ce contrat porte sur lextension du
contrat actuel de fourniture de gaz a
destination de la République Tcheéque,
a fait savoir Sonatrach dans son
communiqué. Il « prévoit la livraison
de gaz naturel, pour une période sup-
plémentaire d’'une année a compter du
ler octobre 2025, via le gazoduc reliant
IAlgérie a I'Italie », souligne la méme
source. La compagnie nationale des
hydrocarbures indique en outre quen
vertu de cet accord, elle consolide sa
position sur le marché tchéque, tout en
répondant a la demande croissante de
gaz naturel sur le marché européen et
en particulier en Europe Centrale. De
plus, ajoute-t-elle « cette collaboration
renforce non seulement la présence de
I'Algérie sur la scéne énergétique in-
ternationale, mais témoigne également
de son engagement a étendre les sujets
de coopération économique bilatérale
a un niveau plus large ».
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FACE AUX PROVOCATIONS MALIENNES

La délégation algérienne a la réunion ministérielle du Mouvement des non-alignés tenue a

Kampala a vivement réagi aux déclarations jugé
Affaires étrangéres du régime putschiste du Mali.

re des

££,
« of f

es et infondées » du

E ALGERIA

&s les premieres lignes

de sa réplique, la délé-

gation algérienne n'a

laissé planer aucun
doute sur la gravité de la situation. «
Lun des porte-voix de la junte mili-
taire qui séme la corruption et la dé-
vastation au Mali sest permis de for-
muler une série de remarques a
lencontre de TAlgérie. Des re-
marques aussi offensantes qu’infon-
dées », a-t-elle dénoncé. Si Alger dit
avoir préféré initialement le « silence
méprisant », la délégation a jugé né-
cessaire de « rétablir la vérité face a
des mensonges grossiers et des allé-
gations fallacieuses, dénuées de toute
crédibilité et de toute rationalité ».
Dans un ton ferme et sans détour,
la diplomatie algérienne accuse la
junte malienne de travestir la réalité
pour masquer ses propres échecs. «
Les putschistes de Bamako propa-

gent mensonges et diffamations au
méme rythme que saccumulent
leurs revers », poursuit la délégation.
Et de rappeler que « ce régime mili-
taire, issu d’'un changement anti-
constitutionnel, a conduit le Mali a
lisolement et & lexclusion de 'Union
africaine ». Selon Alger, la junte «
na quune seule obsession : se dé-
douaner de ses innombrables échecs
et en rejeter la responsabilité sur au-
trui ». Ce discours tranchant trouve
un écho dans les propos du ministre
des Affaires étrangeres Ahmed Attaf,
prononcés quelques jours plus tot a
la tribune de IAssemblée générale
des Nations unies. Celui-ci avait dé-
noncé la rhétorique malienne, qua-
lifiant le Premier ministre Abdoulaye
Maiga de « faux poéte mais vrai put-
schiste » dont « le bavardage de ca-
niveau ne mérite que mépris et n'ins-
pire que dégofit ». Attaf avait en outre

regretté que « pour la deuxiéme an-
née de suite, un membre du régime
issu du coup d’Etat au Mali sen
prenne a lAlgérie », tout en appelant
les dirigeants maliens a « exceller
dans des domaines plus nobles,
comme la restauration de la sécurité
et de la stabilité dans leur pays ». Au-
dela de la réplique verbale, la délé-
gation algérienne a voulu replacer la
crise dans son véritable contexte. «
Tous ceux qui vivent dans le voisi-
nage du Mali le savent : cette junte
a apporté le malheur au Mali. Elle
est la source du fléau, la cause du
malheur, et la seule responsable des
désastres qua engendrés son appétit
insatiable de pouvoir », a-t-elle
martelé. Pour Alger, la réalité du
Mali actuel se résume a une insta-
bilité chronique, une insécurité
croissante et une régression écono-
mique et sociale sans précédent.

PAIEMENT MOBILE :

Plus de 70000 utilisateurs
du systeme "DZ Mob Pay"

Le systéme de paiement mobile "DZ Mob Pay", une solution
utilisable via QR code rendant achats et transferts encore plus
pratiques, compte actuellement quelque 70.000 utilisateurs et
10.000 commergants depuis son lancement début 2025, a in-
diqué a Alger Abou Bakr Belloul, chef de division au Groupe-
ment d’intérét économique Monétique (GIE monétique). "Prés
de 8.000 transactions ont été enregistrées a ce jour sur le seg-
ment P2B (paiement entre particulier et commergant)", a ajouté
M. Belloul dans une déclaration a 'APS, en marge du Salon de
l'e-commerce et des services en ligne (ECSEL Expo), qui se
tient au Palais des expositions (Pins maritimes) du 15 au 18
octobre. Dans le cadre de ce systéme, sept solutions bancaires
de paiement sont dores et déja déployées et relevant de cing
banques publiques et deux privées, a précisé le méme respon-
sable, ajoutant que deux nouvelles banques devraient intégrer
la plateforme interbancaire "avant la fin de 'année en cours".
Pour M. Belloul, I'intégration prochaine d’Algérie Poste dans
ce dispositif de paiement constituera un levier majeur pour
accroitre le nombre d’utilisateurs, contribuant ainsi a promou-
voir davantage les moyens de paiement électronique. "Algérie
Poste est actuellement en phase de développement et ’homo-
logation de sa propre solution de paiement. Un dossier a été
soumis au GIE Monétique et son intégration dans le systeme
DZ Mob Pay suivra dés la finalisation de ces étapes techniques",
a-t-il précisé a ce propos. Dans ce cadre, il a rappelé que la so-
lution Baridi Mob, opérant pour l'instant en mode intra-ban-
caire (entre clients et commergants relevant dAlgérie Poste),
enregistre déja prés de cinq millions de transactions/mois, ce
qui constitue un potentiel de croissance considérable une fois
connectée au réseau interbancaire DZ Mob Pay. Lancée début
2025, DZ Mob Pay est une solution nationale de paiement
mobile développée par le GIE Monétique. Elle vise a faciliter
davantage I'accés au paiement électronique et a généraliser son
usage a travers des outils simples, sécurisés et adaptés aux be-
soins des usagers. Il sinscrit dans les efforts des pouvoirs publics
pour promouvoir I'inclusion financiére, en contribuant a élargir
lacces aux services financiers et bancaires modernes pour
toutes les catégories de la société.

LUTTE CONTRE LE TRAFIC DE DROGUE

217 suspects arrétés, grosse
quantité de psychotropes saisie

La lutte contre le trafic de drogue sintensifie en Algérie. Le
ministére de I'Intérieur a fait état jeudi dans un communiqué
de larrestation de 27 suspects et la saisie de plus de 50 000
comprimés psychotropes rien que durant ces quelques derniers
jours. Ce coup de filet a été réalisé par les services de sécurité,
qui veillent au grain, dans de différentes wilayas de pays dont
Mila, Souk Ahras, Djelfa, Tébessa, Biskra, M’sila, Tlemcen et
Bouira. La plus grosse saisie de psychotropes a été effectuée au
niveau de la wilaya de Msila ot1 12 201 capsules ont été récu-
pérés, suivie par la wilaya de Djelfa avec 10035 comprimés sai-
sies. En tous, les services de sécurité ont mis la main sur 52 049
psychotropes Dans son bilan, le ministeére a fait également état
de la récupération d’'une quantité de kif traité, des sommes
diargent et des armes blanches.

é Edite
Quand Trumyp fait
du Pakistan son cow-boy !

Par Charef Slamani

En politique étrangére, Donald Trump na jamais fait dans
la dentelle. Mais le dernier épisode en date, s’il nétait pas
aussi grave, préterait presque a rire. Le président américain
- toujours persuadé qu'il dirige un épisode de “The Appren-
tice” version géopolitique — aurait sommé le Pakistan de «
soccuper » des talibans, comme on enverrait un cow-boy
aprés un troupeau récalcitrant. Pourquoi ? Parce que les tali-
bans ont refusé de lui rétrocéder la base aérienne de Bagram,
cet ancien bastion militaire américain en Afghanistan, au-

jourd’hui tombé entre les mains des islamistes depuis le retrait
chaotique de 2021. Dans un monde paralléle (celui que Trump
semble habiter en permanence), le Pakistan est un exécutant
docile, une marionnette préte a obéir au doigt et a leeil du
cow-boy en chef. Mais dans la réalité ? Lexigence a fait lever
plus dun sourcil, y compris a Islamabad, peu habituée a re-
cevoir des ordres aussi cavaliers. .. et maladroits. Car histoire
de la relation entre le Pakistan, les talibans et les Ftats-Unis
est tout sauf simple. Islamabad a longtemps joué un double
jeu, tout en encaissant les dollars américains. Quant a Trump,
il semble avoir oublié que son propre mandat a été marqué
par des négociations directes avec les talibans a Doha, qu’il
qualifiait de « trés constructives », avant de leur tendre la
main en vue dun retrait rapide des troupes. On devine qu’il
espérait un joli ruban rouge autour de Bagram, comme un
lot de consolation diplomatique. Mais voild : les talibans ne

Jjouent plus le jeu, et Trump, vexé, réagit comme un enfant a
qui on refuse son jouet préféré. Alors il se tourne vers le Pa-
kistan, espérant que ce dernier aboiera et mordra a sa place.
En bon chien de garde, pensez-vous. Mais méme les chiens
de berger ont de la mémoire. .. et une certaine fierté nationale.
Ce nouvel épisode nous rappelle a quel point la diplomatie
fagon Trump repose plus sur l'instinct et le spectacle que sur
la stratégie et la cohérence. Demain, peut-étre, demandera-
t-il a la Turquie de reconquérir Constantinople pour satisfaire
son goilt du « grand retour ». Ou au Mexique de lui construire
un mut, mais cette fois de lautre coté. Reste d espérer que les
dirigeants pakistanais sauront répondre avec le calme et le
discernement qui manquent parfois de lautre coté de IAt-
lantique. Et que le reste du monde continuera de regarder
ces sorties avec le recul nécessaire : celui que lon adopte face
a une mauvaise blague, qui dure un peu trop longtemps.
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SOMMET D’'INVESTISSEMENT ALGERO-ALLEMAND EN DECEMBRE

Le solaire et 'hydrogene
vert au centre des intérets

Les énergies
solaire et
éolienne et
P’hydrogéne
vert figurent
au centre des
intéréts de
P’Allemagne qui
s’est engagée
avec 'Algérie
dans le
développement
de ces filiéres
énergétiques
futures.

‘est dailleurs l'une des thé-

matiques phares du som-

met algéro-allemand qui

se déroulera les 9 et 10
décembre prochains a Alger. Dapreés
la Chambre algéro-allemande d’in-
dustrie et de commerce (AHK) qui
organise cet événement, « le sommet
de cette année est bien plus quune
simple conférence. Cest une vision,
une plateforme et une opportunité
de redéfinir lavenir des relations éco-
nomiques entre I'Algérie et IAlle-
magne ». En effet, la partie allemande
sest déja impliquée dans de grands
projets structurants en Algérie dans
le domaine des énergies futures, que
ce soit dans la production, le trans-
port ou lexportation de 'hydrogéne
vert en particulier ou encore dans le
transfert de technologie. Outre le plus
grand projet de corridor SoutH2 et
le programme TaqatHy, la compagnie
publique Sonatrach et l'allemande

PRODUIS NATIONAL

VNG travaillent actuellement sur un
projet pilote de production et de
transport par canalisation de 'hydro-
géne vert en Algérie. Actuellement,
la partie allemande explore les op-
portunités de renforcement de la coo-
pération avec IAlgérie dans ces do-
maines clés, affirme I'AHK qui
évoque l'intérét de la partie allemande
a saisir loccasion de cette édition pour
« nouer des partenariats durables
pour faire avancer la transition éner-
gétique et explorer de nouveaux mar-
chés. Le sommet algéro-allemand
d’investissement incarne un avenir
vert et inclusif. Chaque partenariat
contribue a faire avancer des projets
durables en Algérie et en Allemagne
». En fait, depuis deux ans, lAlgérie
et ’Allemagne travaillent sur la ques-
tion de la migration vers un systéme
énergétique plus propre. Le mois doc-
tobre 2023, a Ioccasion de la journée
algéro-allemande de I¢énergie, les

Organisation d'expositions
dans 11 pays en 2026

Le ministere du Commerce extérieur
et de la Promotion des exportations
compte organiser des expositions du
produit national dans onze (11) pays,
durant Tannée 2026. Selon le pro-
gramme officiel des manifestations éco-
nomiques a létranger au titre de Fannée
2026, publié par le ministére sur son
site officiel, des expositions de produits
algériens seront organisées a Riyad
(Arabie saoudite), au Koweit et a Abuja
(Nigeria) en janvier, 4 Nairobi (Kenya)
en mars, 4 Nouakchott (Mauritanie) et
a Moscou (Russie) en mai, et a Jakarta
(Indonésie) en juillet. Le programme
prévoit également lorganisation de sa-

lons 4 Addis-Abeba (Ethiopie) en sep-
tembre, a Doha (Qatar) en octobre, a
Johannesburg (Afrique du Sud) en no-
vembre et a Dakar (Sénégal) en décem-
bre. Outre ces manifestations destinées
a promouvoir les produits fabriqués lo-
calement, [Algérie doit également pren-
dre part a cing (5) foires internationales,
a savoir la Foire internationale de Sfax
(Tunisie) en juin-juillet, celle de Dar Es
Salaam (Tanzanie) en juillet, de Damas
(Syrie) en aofit, de Kampala (Ouganda)
en octobre et de Dakar (Sénégal) a la
fin de Fannée prochaine. Concernant
les salons spécialisés, le programme pré-
voit aussi la participation a plusieurs

=

deux pays ont scellé un accord stra-
tégique visant a consolider la coopé-
ration énergétique entre les deux
pays, notamment dans le domaine
des énergies nouvelles et renouvela-
bles, 'hydrogene en particulier. Ce
sommet sera donc une occasion pour
renforcer davantage les échanges en-
tre les acteurs énergétiques des deux
pays et définir les nouvelles oppor-
tunités de développement d’une
coopération stratégique avancée
dans ces domaines a travers la mise
en exécution du contenu de la
convention de coopération énergé-
tique signée a Alger, il y a deux ans
de cela. Enfin, les Allemands ont été
les premiers a sintéresser a la pro-
duction de I'hydrogéne en Algérie.
Un élément clé dans la stratégie glo-
bale de IAlgérie qui vise a faire de
cette nouvelle source dénergie pro-
pre la future pierre angulaire de son
futur systeme énergétique.

rendez-vous internationaux, dont le sa-
lon «AquaFarmy, dédié aux industries
traditionnelles en Italie (12-13 février),
le «<Web Summit Qatar» sur les tech-
nologies de pointe et les start-up (ler-4
février) au Qatar, le salon «Foodex Ja-
pany, consacré aux industries agroali-
mentaires et aux boissons (10-13 mars)
au Japon, le «<World Food London
Expo» sur la nutrition et les produits
artisanaux au Royaume-Uni (30 mars-
ler avril), le «Pharma West Africa» au
Nigéria, dédié aux équipements médi-
caux et aux soins sanitaires (14-16 avril),
et le salon «World Food Moscow» (16-
19 septembre) & Moscou (Russie).

GROUPE SIDER

REUNION DU GOUVERNEMENT

Des dossiers relatifs a
plusieurs secteurs examinés

Le Premier ministre, M. Sifi Ghrieb, a présidé une réunion du
Gouvernement consacrée al'examen de dossiers relatifs a plusieurs
secteurs, ainsi que les préparatifs pour la célébration du 71e anni-
versaire du déclenchement de la Révolution du ler novembre
1954, indique un communiqué des services du Premier ministre,
dont voici le texte intégral : "Le Premier ministre, Monsieur Sifi
Ghrieb, a présidé, ce mercredi 15 octobre 2025, une réunion du
Gouvernement consacrée aux points ci-apres : Le Gouvernement
a examiné le cadre réglementaire régissant l'organisation des olym-
piades des matiéres denseignement de [éducation nationale. Cette
démarche a pour objectif de mettre en place un espace pour dé-
couvrir les talentueux et innovants et de créer un environnement
propice pour renforcer lesprit de compétition entre les éléves,
dansle but délever leur niveau scientifique et de préparer la sélec-
tion nationale pour les olympiades scolaires internationales. Par
ailleurs, et dans le cadre de la sauvegarde de la mémoire nationale,
le Gouvernement a entendu une communication sur les préparatifs
pour la célébration du 71éme anniversaire du déclenchement de
la Révolution du ler novembre 1954, sous le slogan +Un message
aux générations+. Un programme riche et varié en activités a été
élaboré pour la célébration de cette date historique, avec lobjectif
de mettre en exergue la dimension nationale et humaine de la
Révolution algérienne. Le Gouvernement a également entendu
une communication sur les préparatifs pour la 7éme édition du
festival international du tourisme saharien, prévue du 4 au 6 dé-
cembre 2025 a Timimoune, sous le slogan +La perle du désert al-
gérien : Joasis rouge, Timimoune+. Cet événement a pour objectif
de promouvoir le tourisme dans le Sahara algérien et de mettre
en valeur l'artisanat, la culture et les traditions locales. Enfin, le
Gouvernement a entendu une communication sur le systéme de
gestion des déchets et la maitrise des polluants au niveau national.
Cette communication a mis en exergue les efforts déployés par
I'Etat pour améliorer la gestion des déchets et renforcer la gou-
vernance environnementale, dans le cadre de la politique nationale
de développement durable. Sagissant des déchets spéciaux, plu-
sieurs actions ont été lancées afin de les éliminer progressivement,
notamment 4 travers des programmes de coopération interna-
tionale et des opérations de traitement financées sur ressources
nationales. A cet effet, le Gouvernement a mis en place un plan
d’action intersectoriel dans le but daméliorer la collecte, le traite-
ment et la valorisation des déchets, tout en renforgant la coopéra-
tion avec les collectivités locales et les partenaires institutionnels".

TINDOUF

Saisie 9 000 comprimés
de psychotropes

Les services de la Gendarmerie nationale de la wilaya de Tindouf
ont réussi, a démanteler un réseau de trafic de psychotropes, avec
la saisie de 9 000 comprimés hallucinogénes et larrestation de
trois individus impliqués dans cette affaire. Selon un communiqué
de la Gendarmerie nationale, lopération s'inscrit dans le cadre de
la lutte continue contre la criminalité sous toutes ses formes. Elle
a été menée par les éléments de la brigade territoriale de Hassi
Khébi, en coordination avec les agents de la brigade des Douanes
polyvalente de la méme localité. Lintervention a eu lieu lors dune
patrouille conjointe et d'un point de controle installé sur la route
nationale n°50 reliant les wilayas de Tindouf et Béni Abbes. Lors
de la fouille minutieuse d’'un véhicule touristique, les gendarmes
ont découvert 9 000 gélules de Prégabaline 300 mg, soigneusement
dissimulées a lintérieur du véhicule. La perquisition a permis
également la saisie d'un véhicule de tourisme, d’une balance élec-
tronique de précision et de plusieurs téléphones portables utilisés
dans le cadre de Tactivité criminelle. Les trois suspects ont été
placés en garde a vue et seront présentés, aprés achévement des
procédures légales, devant les autorités judiciaires compétentes.

Bilal Mekid nouveau président du Conseil d’administration

Le Groupe industriel SIDER a annoncé, dans un commu-
niqué, la nomination de M. Bilal Mekid en qualité de pré-
sident du Conseil d’administration, et de M. Ibrahim
Rouaissia comme directeur général par intérim du groupe.

Ces décisions ont été prises lors de la réunion du Conseil

‘administration tenue ce weekend, a la suite de la démis-
sion de M. El Houari Miloud Kheladi de ses fonctions de
président-directeur général. Dans son communiqué, la So-

ciété nationale de sidérurgie (SNS), société mere du groupe,
a souligné que ces changements s’inscrivent dans une dy-
namique de modernisation et de consolidation des per-
formances du complexe sidérurgique national.




International

Samedi 18 Octobre 2025 5
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frangais E;

ité du pr b

1 Macron ainsi que celle de Bruno Retailleau, ancien ministre

1,
apop

de PIntérieur et dirigeant du parti de droite Les Républicains, aupreés des Frangais, est a un niveau
historiquement bas, selon un récent sondage.

e désaffection populaire
qui sexplique par une las-
situde croissante de la po-
pulation, nourrie par les

tensions politiques et les difficultés
économiques persistantes. Selon le ba-
rométre des cinquante personnalités
politiques préférées des Frangais, réa-
lisé par I'Tfop-Fiducial et Paris Match,
dans son édition doctobre 2025, Em-
manuel Macron a dégringolé a la 51e
place du classement, position qu’il par-
tage avec son ancien Premier ministre
Frangois Bayrou. Macron est le pre-
mier président frangais en exercice a
ne pas figurer dans ce classement, créé
en décembre 2003. Au sein de lopi-
nion publique frangaise, la cote de po-
pularité de lex ministre de I'Intérieur
Bruno Retailleau a chuté de huit
places. Ce recul de popularité sex-
plique en partie par un fort mécon-
tentement au sein méme du parti Les
Républicains. Le journal frangais 20

Minutes rapporte que la réunion du
bureau politique de LR, consacrée a
la question d'une participation au gou-
vernement Lecornu (le sondage a été
réalisé avant l'annonce du nouveau
gouvernement mais apres la seconde
nomination de Lecornu), a été mar-
quée par « d’incroyables tensions in-
ternes et des dissensions entre députés
et sénateurs ». Le quotidien précise
également que plusieurs élus ont quitté
la visioconférence avant méme le vote.
Le Nouvel Obs, lautre média frangais,
sest méme interrogé : « Le chef des
Républicains a-t-il durablement en-
tamé son capital politique ? ». Et
dajouter : « En une semaine, il a dés-
argonné ses troupes, perdu des sou-
tiens et des plumes dans fopinion ».
Ce déclin de popularité touche égale-
ment dautres personnalités politique,
tant au sein du gouvernement que
dans Iopposition, la cote de popularité
du Premier ministre actuel, Sébastien

TRANSITION POLITIQUE EN LIBYE

La Chine appelle a un soutien

Le représentant permanent adjoint
dela Chine aupres des Nations Unies,
Geng Shuang, a appelé a New York
la communauté internationale a «
soutenir la Libye dans la finalisation
de sa transition politique ». « La si-
tuation politique et sécuritaire en Li-
bye sest récemment améliorée. Ce-
pendant, des problémes structurels
profondément enracinés restent sans

solution, et la réalisation d’'une paix
ainsi que d'une stabilité durable conti-
nue de se heurter a de sérieux obsta-
cles », a déclaré le diplomate chinois
lors dune réunion du Conseil de sé-
curité consacrée a la situation en Li-
bye. « Il est nécessaire de soutenir la
Libye dans la finalisation de sa tran-
sition politique », a-t-il recommandé
au Conseil de sécurité. Et de pour-

Lecornu, a perdu sept places. Gérald
Darmanin, renommé a la Justice, perd
onze places, Rachida Dati, treize. Eli-
sabeth Borne, encore ministre de
I'Education nationale il y a quelques
jours et qui avait ouvert la porte a une
suspension de la réforme des retraites
la semaine derniére, recule de quatorze
places. Bruno Le Maire, éphémére mi-
nistre des Armées, en perd vingt-six.
Dans les rangs de lopposition, les fi-
gures de proue du Rassemblement na-
tional, Marine Le Pen et Jordan Bar-
della, traversent également une
période difficile, reculant respective-
ment de cing et six positions dans ce
classement. En revanche, les Frangais
ont une opinion plus positive de la
gauche, avec des avis favorables pour
le patron du PS, Olivier Faure, (qui
gagne dix places), Fabien Roussel
(PCF) (un bond de dix-huit places) et
Marine Tondelier (Les Ecologistes) qui
en gagne treize places.

international

suivre : « Cela nécessite le soutien et
laide constructifs et continus de la
communauté internationale ». Par
ailleurs, M. Geng a souligné que «les
forces extérieures devraient cesser
toute ingérence indue dans les affaires
libyennes », appelant a « déployer des
efforts pour aider la Libye a améliorer
sa situation sécuritaire et a retrouver
son élan de développement ».

INDONESIE

AFGHANISTAN-PAKISTAN

Cessez-le-feu de 48h apreés
plusieurs jours de violences

LAfghanistan et le Pakistan ont approuvé un cessez-le-feu de 48
heures aprés I'une des confrontations armées les plus graves des
derniéres années a leur frontiére, ayant fait des dizaines de morts.
Cette tréve est entrée jeudi en vigueur & 13h00 GMT, peu de temps
aprés avoir été annoncée par les deux pays, chacun assurant que
Tautre I'a demandée pour mettre fin a la flambée de violences. Le
gouvernement afghan a ordonné a son armée de respecter la tréve,
a indiqué son porte-parole Zabihullah Mujahid, sur les réseaux
sociaux. « Pendant cette période, les deux parties sefforceront sin-
cérement de trouver une solution positive a ce probléme complexe,
mais résoluble, par un dialogue constructif », a, de son c6té, déclaré
la diplomatie pakistanaise. Avant I'instauration du cessez-le-feu,
Kaboul et Islamabad se sont mutuellement accusés davoir lancé
de nouvelles attaques contre la frontiére mercredi. Mais le Pakistan
a également mené des « frappes de précision » & Kaboul, selon des
sources de sécurité pakistanaises. Ce nouveau cycle de violence
entre les deux pays avait été déclenché par d'autres explosions sur-
venues a Kaboul et dans le sud-est du pays jeudi dernier. Elles
avaient été attribuées au Pakistan par le gouvernement taliban, qui
a par la suite lancé une opération a la frontiére. Cette fois, le gou-
vernement taliban na pas accusé le Pakistan mais confirmé lex-
plosion d’une citerne de pétrole et dun transformateur électrique,
sans donner davantage de précisions. Des sources de sécurité pa-
kistanaises ont indiqué que Tarmée avait notamment frappé des
repaires de talibans afghans mercredi. Des dizaines de morts avaient
été recensés de chaque c6té samedi et dimanche, mais seulement
des combattants. Mercredi, la Mission d’assistance des Nations
unies en Afghanistan (Manua) a dit avoir recensé « des dizaines de
civils tués et blessés », tandis que le rapporteur spécial de TONU
Richard Bennett a appelé 4 une « retenue maximale ». Ces violences
surviennent sur fond de tensions récurrentes entre les deux pays
voisins, alimentées par des questions sécuritaires.

ESPAGNE

Gréve générale et
manifestations en
soutien a la Palestine

Une gréve générale accompagnée de manifestations massives a été
lancée dans plusieurs villes d'Espagne, a lappel des principaux syn-
dicats ouvriers et étudiants, en protestation contre le génocide sio-
niste perpétré contre le peuple palestinien dans la bande de Ghaza,
rapporte lagence de presse palestinienne Wafa. En plus de la gréve,
des centaines de manifestations ont eu lieu a travers tout le territoire
espagnol. Les participants réclament la rupture de toutes les formes
de relations avec lentité sioniste, a précisé la méme source. Cette
mobilisation intervient dans un contexte de mécontentement po-
pulaire et syndical croissant, aprés lattaque des forces sionistes
contre la Flottille “Global Somud’, partie de Barcelone pour briser
le blocus de Ghaza. Plusieurs participants ont été arrétés par la ma-
rine sioniste dans les eaux internationales, rappelle-t-on. Le porte-
parole de la Confédération générale du travail (CGT), Santiago de
la Iglesia, a déclaré que cette gréve « représente lintensification dun
long parcours syndical visant a imposer un changement réel dans
la politique du gouvernement (espagnol) 4 légard de (fentité sioniste),
incluant la solidarité avec le peuple palestinien et la rupture des re-
lations politiques, commerciales et culturelles. » De son c6té, la se-
crétaire générale de 'Union des étudiants, Coral Campos, a affirmé
que la gréve étudiante constitue « une réponse directe aux scénes
de meurtres et de déplacements forcés a Ghaza », ravagée par deux
ans de guerre génocidaire sioniste. Pour Alvaro Obeira, représentant
de la solidarité ouvriére et porte-parole du mouvement, la gréve est
«un moyen de contraindre le gouvernement (espagnol) a mettre
fin & ses relations avec lentité sioniste qui pratique le génocide. »

10 morts suite a un incendie dans un pétrolier

Un pétrolier en réparation dans louest de I'Indonésie a
pris feu, faisant 10 morts et 21 blessés, a indiqué un res-
ponsable de la police locale. Des flammes ont été apergues
a intérieur d’'une cale du navire, le MT Federal II, vers
04h30 mercredi, a déclaré le chef de la police Zaenal

Arifin, ajoutant que l'incendie avait été éteint une heure
plus tard. Laccident sest produit alors que le pétrolier
était en réparation dans un chantier naval de Batam, une
ile proche de Singapour, a-t-il ajouté. « Nous avons ouvert
une enquéte pour déterminer la cause » de l'incendie, a

précisé M. Zaenal. Le méme navire avait déja pris feu en
juin, causant la mort de quatre personnes, a-t-il indiqué,
ajoutant qu'une enquéte avait révélé que l'accident avait
été causé par des étincelles dans une cale du batiment qui
nétait pas completement vidée du gaz quelle contenait.
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MOSTAGANEM

Par Zakaria D.

ne réunion de coor-
dination s'est tenue
au si¢ge de la daira de
Mesra afin de prépa-
rer la Journée nationale de 'arbre,
prévue pour le 25 octobre 2025.
Cet événement d'envergure com-

prendra une ambitieuse opération
de plantation d'un million d'ar-
bres a travers différentes régions,
ainsi qu'une grande campagne de
nettoyage organisée le jeudi sui-
vant dans l'ensemble de la com-
mune de Mesra. Ces initiatives

s'inscrivent dans le cadre des ef-
forts visant a protéger l'environ-

AIN TEDELES (MOSTAGANEM)

Controle des espaces publics

La commission locale de prévention
de la daira d’Ain Tédeles, dans la wi-
laya de Mostaganem, en collaboration
avec les services de la Protection civile,
a mené une opération de controle et
de vérification au niveau de plusieurs
espaces accueillant du public. Cette
initiative s inscrit dans le cadre des ef-
forts déployés par les autorités locales
pour renforcer la sécurité et prévenir
les risques liés 4 la fréquentation de

ces lieux. Lors de cette mission, les
membres de la commission ont pro-
cédé a une inspection approfondie
des dispositifs de sécurité, des sorties
de secours et des équipements de lutte
contre les incendies. Certaines insuffi-
sances ont été relevées, et des recom-
mandations ont été adressées aux pro-
priétaires  des  établissements
concernés afin de remédier rapide-
ment aux anomalies constatées. Ces

BENABDELMALEK RAMDANE (MOSTAGANEM)

Levée du dispositif opérationnel dans la forét de Bourahma

Le directeur régional de la Protection
civile, le colonel Abdelhakim Chabour,
a supervisé une opération de levée du
dispositif de commandement opéra-
tionnel installé depuis lundi dans la
forét de Bourahma, située dans la
commune de Benabdelmalek Ram-
dane. Cette opération a mobilisé des

SIDI ALI (MOSTAGANEM)

mesures organisationnelles précises,
incluant la mise en place dun péri-
metre de sécurité rigoureux autour de
la zone forestiére, ainsi que la garantie
dela disponibilité d'un convoi mobile
de lutte contre les incendies de forét,
préta intervenir en cas de besoin. Des
patrouilles d'inspection ont également

nement et & améliorer le cadre de
vie des citoyens. La réunion a mo-
bilisé diverses institutions et or-
ganisations impliquées dans la
mise en ceuvre de ces projets en-
vironnementaux d'importance
nationale, marquant un engage-
ment collectif pour un avenir plus
vert et plus propre.

opérations de controle visent égale-
ment & sensibiliser les gestionnaires
despaces publics a 'importance du
respect des normes de sécurité. Les
autorités locales ont réaffirmé leur en-
gagement a poursuivre ce type dac-
tions de prévention, dans lobjectif
dassurer un environnement sdr et
conforme aux exigences de la protec-
tion civile pour lensemble des ci-
toyens. Tayeb Bey Abdelkader

été effectuées par des équipes spécia-
lisées afin dassurer un contréle mi-
nutieux du site. Le colonel Chabour a
tenu a exprimer ses remerciements
aux agents de la Protection civile pour
leurs efforts remarquables, qui ont
grandement contribué au succes de
cette opération. Zakaria D.

Travaux de réhabilitation au passage d’Ouled Ziane

Dans le cadre des efforts engagés
pour la réhabilitation du réseau rou-
tier et de ses dépendances, ainsi que
la prise en charge des points noirs
présentant des risques d’inondation
lors des intempéries, les services
concernés ont lancé les travaux de
réfection de louvrage dart situé sur
le chemin de wilaya n°07, au niveau
du passage dOuled Ziane. Ce projet
sinscrit dans le programme de la Di-
rection des Travaux Publics pour

lexercice 2025, visant a renforcer la
durabilité des infrastructures et a
améliorer la sécurité des usagers de
la route. Les travaux portent notam-
ment sur la remise en état de la struc-
ture de louvrage, Taménagement des
abords et lFamélioration du systtme
de drainage afin de garantir une
meilleure évacuation des eaux plu-
viales. Ces interventions permettront
de réduire considérablement les
risques d’inondation, souvent enre-

gistrés durant la saison hivernale.
Par ailleurs, cette opération s’inscrit
dans une stratégie globale de mo-
dernisation du réseau routier au ni-
veau de la commune de Sidi Ali et
de Iensemble de la wilaya de Mosta-
ganem. Lobjectif est de renforcer la ré-
silience des infrastructures face aux
aléas climatiques et d'assurer une meil-
leure fluidité de la circulation, notam-
ment dans les zones a forte densité de
trafic. ~ Tayeb Bey Abdelkader

MOSTAGANEM

Journée de formation
a I'hopital d’Achaacha

Dans le cadre de son programme de formation continue
pour I'année 2025, I'Etablissement public hospitalier
(EPH) d’Achaacha a organisé une journée de formation
dédiée aux opérateurs d'appareils d'imagerie médicale,
aux médecins généralistes et aux paramédicaux de la santé
publique. Cette initiative vise a élever le niveau de perfor-
mance du personnel et & améliorer la qualité des services
de santé offerts a la population. Animée par des spécia-
listes reconnus dans le domaine médical, cette session de
formation s'est déroulée sous le signe de I'excellence et de
l'adaptation aux besoins urgents du secteur. Le premier
module, intitulé "ASP en Urgence", a permis aux partici-
pants d'approfondir leurs connaissances sur la gestion des
situations critiques en santé publique, en mettant I'accent
sur des protocoles rapides et efficaces pour répondre aux
urgences médicales. Le deuxiéme axe de la journée, parti-
culi¢rement poignant, portait sur "La conduite thérapeu-
tique face au cancer du sein". Organisé en lien avec les ac-
tivités d'octobre rose - la campagne mondiale de
sensibilisation et de dépistage précoce du cancer du sein -
, ce theme a mis en lumiére les stratégies thérapeutiques
adaptées, les approches multidisciplinaires et I'importance
d'une détection hative pour sauver des vies. Des échanges
enrichissants ont permis aux professionnels de partager
leurs expériences et d'actualiser leurs pratiques face a
cette pathologie qui touche de plus en plus de femmes
dans la région. Cette journée s'inscrit dans une démarche
plus large de 'EPH d’Achaacha pour le renforcement des
compétences de ses équipes. L'établissement, soucieux de
son role pivot dans le systéme de santé publique, multiplie
les efforts pour soutenir les programmes de sensibilisation
et d'éducation sanitaire destinés aux citoyens. "Former
nos professionnels, c'est investir dans la santé de toute une
communauté”, souligne un responsable de I'hopital, qui
insiste sur I'impact direct de ces formations sur la réduc-
tion des délais d'intervention et I'amélioration des résul-
tats cliniques. En Algérie, ot les défis sanitaires persistent
malgré les avancées notables, de telles initiatives sont es-
sentielles pour aligner les pratiques locales sur les stan-
dards internationaux. L'EPH d’Achaacha démontre ainsi
son engagement ferme envers une santé accessible et de
qualité, invitant d'autres établissements a emboiter le pas
dans cette dynamique de formation continue. Prochaines
sessions prévues dans le cadre du programme 2025 pro-
mettent de couvrir d'autres thématiques cruciales, renfor-
cant le tissu médical du pays. Zakaria D.

SUIVI DES PROJETS URBAINS A MOSTAGANEM

Visite d’inspection au quartier
de la Salamandre

Dans le cadre du suivi des projets daménagement urbain
et de l'amélioration du cadre de vie des citoyens, une visite
de terrain a été effectuée au niveau du quartier Salamandre
dans la commune de Mostaganem. Cette sortie a permis
de constater Iétat d'avancement des travaux en cours, no-
tamment la réalisation d’un terrain de proximité destiné
aux jeunes de la région. Lors de cette visite, le vice-prési-
dent chargé de I'urbanisme de la Commune de Mostaga-
nem, M. Mohamed Taifour, a insisté sur la nécessité de res-
pecter les délais de livraison et de garantir la qualité
dexécution des travaux, afin de répondre pleinement aux
attentes des habitants. Il a également mis l'accent sur la ri-
gueur dans le suivi technique et administratif des projets
pour assurer la pérennité et la conformité des réalisations.
Ce projet s'inscrit dans un vaste programme communal vi-
sant a réhabiliter et a aménager les espaces publics pour
offrir aux citoyens des lieux de loisirs et de détente mo-
dernes. Le terrain de proximité du quartier Salamandre
constitue, a ce titre, une structure essentielle pour encou-
rager la pratique sportive et renforcer le lien social entre
les jeunes du secteur. Ces efforts conjoints témoignent
d’un engagement fort des autorités locales a batir une ville
harmonieuse, fonctionnelle et 4 la hauteur des aspirations
de ses habitants, tout en plagant le citoyen au coeur des
priorités du développement local. Tayeb Bey Abdelkader
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ORAN

Par Rafik

ans le cadre de la lutte
contre la criminalité
urbaine, notamment
celle liée au trafic il-
licite de stupéfiants et de subs-
tances psychotropes, les éléments
de la brigade de lutte contre le tra-
fic illégal de drogue relevant de la
Streté d’Oran ont réussi & déman-
teler un réseau criminel particu-
lierement actif dans plusieurs
quartiers populaires. Lopération,

minutieusement préparée a la
suite d'informations recueillies sur

le terrain, a permis l'arrestation de
deux individus qui transformaient
leurs logements en véritables en-
trepdts pour la conservation et la
distribution de ces substances no-
cives. Aprés une phase de surveil-
lance discrete et Iobtention des
autorisations légales de perquisi-
tion et d’arrestation auprés du pro-
cureur de la République pres le
tribunal d’El-Othmania, les poli-
ciers ont mis la main sur une im-

DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN

Les employées des collectivités
locales d’Oran sensibilisées

Dans le cadre du mois d’'Octobre
rose, symbole mondial de la lutte
contre le cancer du sein, la wilaya
d’Oran a organisé une journée
porte-ouverte consacrée a la sen-
sibilisation et au dépistage pré-
coce de cette maladie. Cette ini-
tiative s’inscrit dans la stratégie
du ministére de I'Intérieur, des
Collectivités locales et du Trans-
port, visant a renforcer la prise

en charge sanitaire et sociale des
employées du secteur. Lévéne-
ment a été mis en ceuvre par le
Bureau des activités sociales de la
Direction de l'administration lo-
cale, en coordination avec la
Commission des ceuvres sociales
de la wilaya et en collaboration
avec la Direction de la santé et de
la population. Installée dans le
hall du cinquieme étage du siége

portante quantité de comprimés
psychotropes : 2 765 pilules de
Prégabaline 300 mg, ainsi quune
somme dargent en dinars et en
devises étrangeres issue du trafic.
Les deux mis en cause ont été pré-
sentés devant la justice, qui a or-
donné leur mise en détention pro-
visoire. Cette opération s’inscrit
dans la stratégie continue des ser-
vices de sécurité visant a assainir
les zones urbaines des réseaux de
drogue et a protéger la jeunesse
oranaise de ce fléau destructeur.

de la wilaya, lopération a connu
une forte affluence et un large
écho parmi les participantes, qui
ont salué la qualité des examens
et l'importance de ce type d’ac-
tions préventives. Cette cam-
pagne, alliant proximité et pré-
vention, illustre la volonté des
autorités locales de placer la santé
féminine au cceur des priorités
nationales. Rafik

ORAN

ACCIDENTS DE LA ROUTE A EL-BAYADH

Un bilan alarmant appelle
a une mobilisation collective

La wilaya d’El Bayadh fait face a une recrudescence préoccu-
pante des accidents de la route, comme en témoigne le ré-
cent communiqué publié par les services de sécurité. Ce rap-
port, couvrant lensemble du secteur de compétence de la
police, dresse un bilan sombre : six accidents corporels ont
été enregistrés, entrainant un décés et onze blessés, dont
trois mineurs (deux gargons et une fille) et huit adultes (six
hommes et deux femmes). Ces chiffres, bien que limités a
une période donnée, révélent une réalité inquiétante qui in-
terpelle tant les autorités que les citoyens sur la nécessité de
renforcer la sécurité routiére. Lanalyse des causes des acci-
dents met en lumiére une constante préoccupante : [élément
humain est a Torigine de 100 % des incidents recensés. Les
comportements irresponsables ou imprudents des conduc-
teurs et des piétons continuent de peser lourdement sur le
bilan routier. Les données de la répartition des conducteurs
responsables soulignent que les conducteurs dans la tren-
taine semblent particuliérement concernés, peut-étre en rai-
son d’'une plus grande fréquence de conduite ou d’'un excés
de confiance au volant. Cependant, la présence d'un mineur
parmi les responsables d’accidents est particuliérement alar-
mante, mettant en évidence un accés illégal ou non encadré
aux véhicules. Parallélement aux accidents, les services de
police ont relevé plusieurs infractions au code de la route,
qui contribuent & aggraver les risques sur les routes de la wi-
laya. Ces infractions, bien que variées, reflétent un manque
général de discipline sur les routes, tant de la part des
conducteurs que des piétons. Elles rappellent l'importance
d’une sensibilisation continue et d'un contréle renforcé pour
limiter les comportements a risque. Face a ce bilan, les auto-
rités insistent sur 'importance des mesures de prudence et
de précaution pour réduire le nombre d’accidents. La
conduite responsable, le respect des limitations de vitesse,
l'attention portée aux piétons et l'utilisation correcte des in-
frastructures routiéres sont autant de leviers pour améliorer
la sécurité. Les piétons, de leur c6té, doivent adopter des
comportements vigilants, notamment en traversant aux pas-
sages prévus et en évitant de marcher sur les voies réservées
aux véhicules. Pour faciliter les signalements et intervenir
rapidement en cas d’incident, les services de sécurité mettent
a disposition des citoyens les numéros verts 1548 et 17, ac-
cessibles gratuitement. Lapplication électronique « All6 Po-
lice » constitue également un outil moderne et pratique pour
alerter les autorités en cas de besoin. Ces dispositifs témoi-
gnent de lengagement des forces de lordre  travailler main
dans la main avec la population pour prévenir les drames
routiers. Ce nouveau bilan des accidents de la route a El-
Bayadh est un rappel brutal de la fragilité de la vie sur les
routes. Chaque accident, chaque blessé, chaque décés repré-
sente une tragédie qui pourrait, dans bien des cas, étre évi-
tée. Les chiffres publiés par les services de sécurité ne sont
pas seulement des statistiques : ils racontent des histoires de
familles endeuillées, de vies bouleversées et de communau-
tés affectées. Pour inverser cette tendance, une mobilisation
collective simpose. Les pouvoirs publics, les associations, les
écoles et les citoyens doivent unir leurs efforts pour promou-
voir une culture de la sécurité routiére. Cela passe par des
campagnes de sensibilisation, des formations a la conduite
adaptées, des infrastructures routiéres mieux entretenues et
une application stricte des sanctions contre les contreve-
nants. Les jeunes, en particulier, doivent étre ciblés par des
actions éducatives pour leur inculquer dés le plus jeune age
le respect des régles de circulation. C.S.

Une réunion de Pexécutif axée sur la rationalisation de la gestion locale

Dans le cadre des réunions périodiques consacrées a léva-
luation du développement local, le Conseil exécutif de la wi-
laya d'Oran sest réuni cette semaine afin de passer en revue
[état davancement des projets inscrits dans divers secteurs.
Cette rencontre a mis en avant la nécessité d'une meilleure
coordination entre les différents services pour accélérer la ca-
dence des réalisations et garantir la qualité des travaux. Laccent
a été particuliérement mis sur la rigueur dans le suivi admi-
nistratif et technique des chantiers, notamment ceux liés a

Famélioration du cadre de vie, aux infrastructures publiques
et 4 la réhabilitation urbaine. Les responsables locaux ont été
instruits dadopter une approche proactive afin déviter les re-
tards et de veiller a la conformité des prestations avec les
normes exigées. La question des constructions illicites a éga-
lement été abordée avec fermeté. Les services concernés ont
été appelés a intensifier les opérations de controle et a appli-
quer la loi sans complaisance, dans le souci de préserver
limage urbaine d’'Oran et de protéger le patrimoine foncier

del'Ftat. Parailleurs, une attention particuliére a été accordée
4 la rationalisation des dépenses publiques et & Ioptimisation
des ressources disponibles. Cette orientation traduit la volonté
des autorités locales d’instaurer une gestion plus transparente
et plus efficiente, ot la responsabilité et la reddition des
comptes deviennent des principes essentiels. A travers ces
actions, la wilaya d'Oran entend consolider une dynamique
de bonne gouvernance fondée sur la transparence, le suivi ri-
goureux et la proximité avec le citoyen. Rafik
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PRISE EN CHARGE DES GREFFES HEPATIQUES PAR LA SECURITE SOCIALE

Le ministre du Travail, de 'Emploi et de la Sécurité sociale, Abdelhak Saihi, a révélé, a Alger, que dans le
cadre del'inclusion des greffes hépatiques parmiles actes pris en charge par la Sécurité sociale, cinq
opérations sont programmées dans une premiére phase.

ans une déclaration a la

presse a lissue de la si-

gnature d'une conven-

tion de partenariat en-
tre la Caisse nationale des assurances
sociales des travailleurs salariés
(CNAS) et I'Etablissement hospitalier
spécialisé (EHS) en cancérologie
"Centre Pierre et Marie Curie", por-
tant sur la prise en charge des greffes
hépatiques a partir de donneurs vi-

BEJAIA

vants par la Sécurité sociale, le mi-
nistre a indiqué que "cinq opérations
de greffes hépatiques sont program-
mées dans une premiére phase, et se-
lon les besoins", ajoutant que "la pre-
miére opération a déja été effectuée
la semaine derniére". Quant au volet
de la formation, M. Saihi a fait savoir
que "des poles spécialisés dans plu-
sieurs domaines seront créés, notam-
ment dans le domaine de la greffe

du foie et ce, dans plusieurs régions
du pays , afin de permettre aux ci-
toyens de bénéficier de ce type d'in-
tervention", tout en saluant la dis-
ponibilité des compétences nationales
dans ce domaine. La convention vient
affirmer "la volonté de I'Etat de pren-
dre en charge ces patients dans le
pays, alors qu'auparavant, ils étaient
transférés & 1'étranger pour ce genre
d'opérations”, a souligné le ministre.

La 2e édition du Salon national
du livre amazigh du 18 au 22 octobre

La 2e édition du Salon national du li-
vre amazigh se tiendra du 18 au 22
octobre courant dans la wilaya de Be-
jaia, avec la participation d'une dou-
zaine de maisons d'édition issues de
plusieurs wilayas, a-t-on appris auprés
du Centre de recherche en langue et
culture amazighes (CRLCA). Cette
nouvelle édition se déroulera la se-
maine prochaine sur I'esplanade dela
Maison de la culture "Taous Am-
rouche" de Bejaia, a annoncé Tidjet
Mustapha, directeur du CRLCA, lors
d'une conférence de presse tenue mer-

CNEP-BANQUE

credi aprés-midi dans le méme éta-
blissement culturel. Organisée en col-
laboration avec la maison de la culture
et I'association "Assalas", cette mani-
festation vise a "aider les éditeurs et
les auteurs & promouvoir leur travail
dans le cadre du développement et de
la promotion de la langue et dela cul-
ture amazighes", selon les organisa-
teurs. Pas moins de 90 écrivains et 12
maisons d'édition représentant une
quinzaine de wilayas y participeront,
a ajouté Fatah Fetissi, chercheur au
CRLCA, précisant que plusieurs as-

sociations venues de différentes wi-
layas seront également présentes. Les
départements de langue et de culture
amazighes des différentes universités
ainsi que plusieurs centres de re-
cherche nationaux participeront  des
rendez-vous culturels et littéraires pré-
vus A cette occasion, a souligné M.
Fetissi. Des conférences sur différentes
thématiques, telles que I'édition ama-
zighe et la toponymie amazighe et son
role dans la transmission de la mé-
moire collective, sont prévues, ont in-
diqué les organisateurs.

Campagne promotionnelle sur les

assurances santé et prévoyance

La CNEP-Banque a annoncé, dans un
communiqué, le lancement d'une cam-
pagne promotionnelle spéciale sur ses
produits d'assurance, al'occasion d Oc-
tobre Rose et de Novembre Bleu, mois
dédiés a la prévention et a la sensibili-
sation contre les cancers du sein et de
la prostate. Cette campagne prévoit
une réduction exceptionnelle de 25 %
sur les produits d'assurance "SAHTI"
et "CNEP Total Prévoyance" (CTP),

valable du 15 octobre au 30 novembre
2025, précise la méme source. Durant
cette période, la banque appliquera une
réduction de 25 % sur la prime totale
des nouvelles souscriptions ainsi que
sur les renouvellements des contrats &
périodicité semestrielle ou annuelle des
produits SAHTT et CTP, ajoute le com-
muniqué. Le produit "SAHTT" est une
assurance santé offrant une couverture
en cas de maladie grave ou d'hospita-

lisation suite & un accident ou une ma-
ladie. Pour sa part, le produit "CNEP
Total Prévoyance” garantit le versement
d'un capital a l'assuré ou a ses bénéfi-
ciaires en cas de sinistre. A travers cette
initiative, la CNEP-Banque entend af-
firmer son soutien aux campagnes na-
tionales de prévention et de santé en
proposant une offre solidaire et avan-
tageuse, et rappeler sa vocation d'ins-
titution citoyenne et engagée.

TIZI-OUZOoU

Vernissage de l'exposition
algéro-tunisienne
"L'Autre Rive de la Mémoire"

L'exposition algéro-tunisienne "L'Autre Rive de la Mémoire" a
été inaugurée a la Maison de la culture Mouloud Mammeri de
Tizi-Ouzou, célébrant I'amitié indéfectible et I'histoire commune
qui lient les deux pays. Accueillie par la Galerie d'art du Théétre
de verdure Mohia, cette manifestation artistique et culturelle
s'étale jusqu'au 18 du mois courant. Elle est animée par prés
d'une quarantaine de femmes artistes plasticiennes algériennes
et tunisiennes. Organisé par la direction locale de la culture et
des arts et I' Association nationale des femmes artistes algériennes,
en partenariat avec ' Association des femmes autodidactes artistes
tunisiennes, I'événement réunit, en effet, 36 plasticiennes: 19 Al-
gériennes et 17 Tunisiennes. Le vernissage s'inscrit dans le cadre
de la commémoration des massacres de manifestants pacifiques
algériens perpétrés par la police frangaise, le 17 octobre 1961 a
Paris. Ces événements ont été une source d'inspiration majeure
pour plusieurs des ceuvres exposées, notamment celles des plas-
ticiennes tunisiennes, qui ont tenu a rendre un vibrant hommage
aux héros de la Révolution algérienne. Clest ainsi que l'artiste,
Zaara Necib, a présenté son ceuvre "Dépression meurtriére" et
Dorsaf Trabelsi Mhidi sa toile "Mémoire des martyrs", toutes
deux évoquant la répression de ces manifestants massacrés et
jetés dans la Seine. En outre, un hommage particulier a été rendu
a la Moudjahida Djamila Bouhired, et a travers elle a toutes les
femmes qui ont rejoint la Révolution, par l'artiste, Alya Khelifi,
dans sa toile "Volonté de vivre". Son ceuvre souligne I'importance
de l'union algéro-tunisienne et des sacrifices partagés. L'artiste a
notamment évoqué le role des femmes dans la Révolution algé-
rienne et le souvenir des événements de Sakiet Sidi Youssef du 8
février 1958, un autre symbole fort de la fraternité de lutte entre
les deux pays. Pour rappel, le 8 février 1958, l'aviation frangcaise a
bombardé le village tunisien de Sekiet Sidi Youssef tuant de nom-
breux civiles dont des femmes et des enfants, la France coloniale
accusant le village de servir de base arriére pour les moudjahidine.
Mme Nabila Goumeziane, directrice de la Culture, qui a inauguré
I'exposition avec le président de I'Assemblée populaire de wilaya,
Sid Ali Youcef, a souligné 1" émotion assez particuliére qui se
dégage de cette exposition qui s ouvre par un hommage d'artistes
tunisiennes a ceux qui sont tombés durant les massacres du 17
octobre 1961 a Paris et du 8 février 1958 a Sakiet Sidi Youcef".

RECHERCHE ET DEVELOPPEMENT
Lancement prochain du
plus grand centre d'Afrique

Un Centre de recherche et de développement, le plus grand du
genre en Afrique, sera prochainement lancé en Algérie, a déclaré,
a Alger, le ministre de la Poste et des Télécommunications, Sid Ali
Zerrouki, soulignant limportance stratégique de cette initiative
dans la promotion de I'innovation technologique. Cette déclaration
a été faite lors d'une séance consacrée aux interrogations et préoc-
cupations des représentants des start-up, en marge de la cérémonie
douverture dela 4e édition du Salon du e-commerce et des services
en ligne "ECSEL EXPO", en présence de la ministre du Commerce
intérieur et de la Régulation du marché national, Amel Abdellatif,
du ministre de 'Economie de la connaissance, des Start-up et des
Micro-entreprises, Noureddine Ouadah, de la ministre, Haut-
commissaire a la numérisation, Meriem Benmouloud, et de re-
présentants de plusieurs départements ministériels. Selon les dé-
clarations du ministre, des accords seront signés avec "des géants
mondiaux" des technologies, dans le cadre de ce centre, qui servira
d'espace ouvert aux jeunes chercheurs et développeurs, afin de
transformer leurs idées en projets concrets au service de I'économie
nationale. M. Zerrouki a salué la dynamique qui caractérise le sec-
teur des technologies en Algérie, estimant que s'adapter aux trans-
formations mondiales est désormais une nécessité impérieuse pour
garantir la pérennité des entreprises. De son c6té, M. Ouadah a
révélé qu'une convention sera signée dans les semaines a venir,
avec l'accélérateur public "Algeria Venture", en vue de développer
des programmes spécialisés dans le domaine des technologies de
pointe et de l'intelligence artificielle (IA), précisant que ce pro-
gramme qui sera mis en ceuvre, en collaboration avec les entreprises
économiques, permettra d'orienter les efforts vers la mise en place
d'une base solide pour une économie fondée sur la connaissance.




ANGINE HERPETIQUE :
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C dure luti
4aUSe, auree, somuuons

L'angine herpétique se présente comme une
angine banale, avec l'apparition brutale sur les
amygdales de vésicules, des symptomes proches
de ceux d'une infection au VIH. Cause,
transmission, récidive, traitement : découverte.

L'angine herpétique, comme son nom le laisse enten-
dre, est due au virus de I'herpés (virus Herpeés sim-
plex). Elle fait partie, avec I'herpangine, des angines
virales parmi les plus courantes.L'angine herpétique
débute brutalement avec une fiévre importante pou-
vant atteindre 40°C. Le patient a du mal a avaler en
raison de la douleur ressentie, qui peut toucher non
seulement la gorge mais aussi les oreilles avec parfois
des vertiges. La gorge et les amygdales sont de couleur
rouge vif ou rosée, avec des petites vésicules ou des
reliefs arrondis. A mesure que l'angine herpétique
évolue, apparaissent des petites ulcérations (petite
perte de substance) couvertes de taches blanches aux
bords rouge vif. "A noter que I'angine herpétique est
souvent associée a des Iésions d'herpés au niveau des
levres, de la cavité buccale et/ou des narines. Une af-
fection des gencives est possible, surtout chez I'enfant.
Les ganglions du cou augmentent de volume et le
plus souvent sont douloureux" souligne le Docteur
Marie-Paule Morisseau-Durand, ORL pédiatre a la
Clinique Marcel Sembat & Boulogne-Billancourt
(92).I1 n'y a aucun passage de virus pendant la gros-
sesse au feetus qui ne risque rien. C'est au moment

Comment éviter
une intoxication
alimentaire ?

On décongele au réfrigérateur ou au micro-ondes
Pas de décongélation a température ambiante. Dés
l'instant ol un aliment est décongelé et laissé a tem-
pérature ambiante, les bactéries y proliferent a vitesse
grand V. Il faut donc le consommer trés rapidement
oule cuire directement. Le plus sir : la déconggélation
au réfrigérateur, au micro-ondes ou a I'eau froide.
Pas plus de 2 heures dehors ! Ne conservez pas les
aliments que vous avez préparés plus de 2 heures &
température ambiante avant réfrigération. Par ail-
leurs, jetez les aliments dont la date de limite de
conservation (DLC) est dépassée. Les plats "maison”
peuvent étre conservés 3 jours max. Se laver les mains
avant de cuisiner Cela semble évident mais on l'oublie
encore trop souvent. Avant et pendant la préparation
de vos repas, il faut toujours se savonner les mains
afin de limiter les contaminations des aliments. Vé-
rifiez aussi la propreté de vos ustensiles (couteaux,
économes, planche & découper, etc.) avant de vous
atteler a la préparation de votre repas. En effet des
germes peuvent passer de la viande a la planche et
vous risquez ensuite de les transmettre a la tomate
que vous consommerez crue. Dernier conseil de bon
sens : évitez de préparer les repas ou ceux de votre
entourage en cas de gastro-entérite !Attendre qu'un
plat refroidisse avant de le mettre au frigo Pourquoi
2 Parce que la chaleur provoque une condensation,
qui augmente la température interne dans le réfri-
gérateur. Attendez qu'il refroidisse, puis rentrez-le
(sans jamais dépasser 2 heures). Et a l'inverse : pour
limiter les risques de contamination par des micro-
organismes, ne laissez pas vos aliments plus de deux
heures 4 température ambiante.

de la naissance seulement si la mére a une poussée
d'herpés avec vésicules visibles sur ses voies génitales
que le nouveau-né pourrait étre contaminé lors de
son passage dans le vagin par contact liquidien avec
les yeux, le nez, la bouche ou une autre partie non
protégée par peau saine.Il n'existe pas de traitement
spécifique contre 1'angine herpétique. Cette affec-
tion guérit spontanément en quelques jours sans

—

laisser des séquelles. Cependant, en raison de I'im-
portance des symptomes, un traitement de la dou-
leur et de la fievre (antalgiques contre la douleur,
antipyrétiques contre la fiévre type paracétamol en
prise systématique toutes les 6 heures) s'avére né-
cessaire ainsi qu'une alimentation adaptée aux dif-
ficultés de la déglutition. En cas de surinfection, le
médecin pourra prescrire un antibiotique.

Sinusite chronique : symptomes, traitement

Les symptomes sont générale-
ment des douleurs, des maux de
téte, une rhinorrhée (un écoule-
ment au niveau du nez), une sen-
sation de pression a l'intérieur du
visage, des douleurs dentaires ou
encore une sensation de conges-
tion. La sinusite chronique est le
plus souvent d'origine infectieuse
(bactérienne, virale ou fongique)
mais peut étre aussi inflamma-
toire ou causée par des allergies.
"Le fait d'avoir une inflammation
répétée engendre un mauvais
fonctionnement de la muqueuse
du sinus. Une obstruction méca-
nique, comme une déviation de
la cloison, est une cause aggra-
vante. Une congestion ajoutée a
une obstruction mécanique em-

péche alors les sinus de se vider
naturellement”, "Le diagnostic est
d'abord clinique. Nous interro-
geons le patient en pistant tous
les signes d'une sinusite. Un exa-
men de la fausse nasale est sou-
vent effectué grace a la nasofibro-
scopie. Nous pouvons également
étre amendés a réaliser un scanner
des sinus mais cela n'est pas sys-
tématique.” Le traitement pour
lutter contre la sinusite chronique
est principalement local et mé-
dical. Il consiste a appliquer des
corticoides par voie nasale et a
effectuer un lavage des fosses na-
sales a l'eau salée ou au sérum
physiologique. Si la cause est al-
lergique, des antihistaminiques
peuvent étre prescrits.

Téte qui tourne le matin au réveil : les causes

La cause la plus fréquente de vertige au réveil est I'hypo-
tension orthostatique, qui se manifeste au moment du pas-
sage de la position allongée a la position debout. Lors de
ce mouvement, le sang va, par un phénoméne gravitation-
nel, descendre dans les jambes. L'organisme normal s'adapte
pour empécher la chute de tension, adaptation qui ne se
fait pas en cas d'hypotension orthostatique et qui provoque
une chute brutale de la tension artérielle. Cette baisse de la
tension est responsable de la sensation de vertiges ou
d'étourdissement, pouvant parfois méme provoquer un ma-
laise avec perte de connaissance et chute. L'hypotension
orthostatique touche préférentiellement les personnes agées
ou les femmes enceintes. La maladie de Méniére ou les ver-
tiges liés & une atteinte de l'oreille interne peuvent également
étre accentués le matin au lever, en raison du changement

de position. L'hypoglycémie peut aussi étre a l'origine de
vertiges le matin L'hypotension orthostatique est également
fréquente chez le sujet diabétique. Les malaises vagaux peu-
vent aussi se manifester par des sensations de "téte qui
tourne” au lever.Que faire quand on a la téte qui tourne au
réveil ?Lorsqu'un sujet a tendance aux vertiges matinaux,
le lever doit étre trés progressif. Le passage de la position
couchée a la position debout doit se faire par I'intermédiaire
de la position assise, pendant quelques minutes. Il peut
également étre utile de relever les jambes pour éviter I'afflux
sanguin vers les membres inférieurs. Une bonne hydratation
est toujours nécessaire. Lorsque les vertiges matinaux se
répétent, il est nécessaire de consulter pour en faire le diag-
nostic. L'hypotension orthostatique se confirme par des
mesures de tension artérielle en position allongée.




IIs comportent des traces, leur aspect est gras et, au tou-
cher, le revétement accroche ou colle. Les moules en si-
licone ne sont pas les plus évidents a entretenir parmi
les ustensiles de cuisine. Pourtant, ils restent trés pra-
tiques (notamment pour le démoulage des cakes et ga-
teaux apres cuisson). Voici les astuces d'une Instagram-
meuse pour entretenir vos moules en silicone et
prolonger leur durée de vie. Pour éviter cette dégrada-
tion, prends la peine de passer lobjet en silicone sous
leau froide immédiatement apres utilisation, PUIS de le
dégraisser au liquide vaisselle. N'utilise surtout pas la
face abrasive d'une éponge et laisse sécher a lair libre
car 'usage d'un chiffon pour lessuyer accentue le phé-
nomene (source les astucieux)".Si votre moule a déja
quelques utilisations derriére lui et qu'l colle, voici les
astuces proposées par I'Instagrammeuse. Elle propose
une techniques pour deux types de moules :Votre moule
en silicone est adapté a un passage au micro ondes ?

"Dans un récipient, ajoute 1/3 d'eau, 2/3 de vinaigre
blanc et 1 cuillere a soupe de gros sel. Aprés 3 minutes
30 au micro-ondes, rince et laisse sécher. L'aspect collant
a disparu", indique-t-elle dans les sous-titres de sa vi-
déo.Votre moule en silicone ne convient pas pour le
micro-ondes ?"Si ton moule ne passe pas au micro-
ondes, verse les mémes ingrédients dans une casserole
et fais bouillir pendant 30 minutes." Puis, rincer et laisser
sécher a lair libre.Si, malgré cette astuce de nettoyage,
l'aspect collant persiste et/ou le moule en silicone n'a
pas retrouvé son aspect initial, "cest que le silicone est
trop dégradé. Il vaut mieux en changer car il est devenu
impropre a la cuisson d’alimentsPour éviter que le sili-
cone ne devienne a nouveau gras et collant, employez
systématiquement la technique de nettoyage indiquée
en début d'article, c'est-a-dire passer le moule sous I'eau
froide immédiatement aprés utilisation avant de le dé-
graisser au liquide vaisselle... A I'eau chaude.

Comment choisir le blush
parfait selon votre carnation ?

Si votre teint est clair, plutdt froid, les nuances délicates
sont vos alliées. On va s'orienter vers un rosé léger, qui
ameéne de la fraicheur sans excés, en imitant 1'éclat natu-
rel de votre peau, la bonne mine en plus. Ces teintes
douces se fondent parfaitement avec votre peau claire. Le
blush péche est un second choix utile quand on veut ac-
centuer 1'éclat. Quel blush pour une peau claire qui tire
vers le mat ? Une peau claire qui tire sur le mat s’harmo-
nise magnifiquement avec des nuances légéres mais cha-
leureuses. La teinte péche est un choix judicieux pour
équilibrer le teint. Quel blush pour mon teint olive ?
Pour ces carnations chaudes, mais qui peuvent paraitre
ternes, les nuances du blush abricot sont idéales. L'orangé
léger de l'abricot vient ensoleiller le visage en douceur,
comme aprés une journée en plein air, tout en corrigeant
1'effet teint terne. Quel blush pour une peau foncée ? Si
votre teint est foncé, les teintes riches et profondes sont a

es lunettes cat-eye, reconnaissables par leurs montures effilées remontant sur les cdtés, trouvent
leurs racines dans les années 1950 et 1960, époque ol elles étaient portées par des icones de |
la mode et du cinéma telles qu'Audrey Hepburn et Marilyn Monroe. Ces montures ont
capturé l'essence méme de I'élégance féminine, ajoutant une touche d'audace et de sophis-
tication a n'importe quel visage. Malgré les fluctuations des tendances de la mode au fil des dé-
cennies, les lunettes cat-eye ont survécu a I'épreuve du temps, se réinventant pour les générations
modernes tout en conservant leur charme vintage. Le charme intemporel des lunettes cat-
eye réside dans leur capacité a se marier avec une multitude de tenues, quel que soit le
degré de formalité. Pour un environnement de travail ou une occasion formelle, ces lu-
nettes se marient a merveille avec un tailleur-pantalon cintré, une chemise boutonnée
ou une robe fourreau, apportant une touche rétro a une tenue professionnelle. Dans
un cadre plus décontracté, imaginez-les associées 4 un jean boyfriend, un t-shirt
blanc basique et des baskets : 1'élégance vintage des lunettes ajoute une dimension
intrigante a une tenue par ailleurs simple. La beauté des lunettes cat-eye réside
également dans la variété de montures disponibles, des plus discrétes et raffinées
aux plus audacieuses et colorées. Pour une approche subtile, optez pour des
montures en écaille ou en noir, qui s'accordent facilement avec la plupart des
tenues. Si vous avez une dme audacieuse, n'hésitez pas a choisir des montures
métalliques brillantes ou des couleurs vives pour faire une déclaration au-
dacieuse. En matiére d'accessoires, misez sur la simplicité. Les boucles
d'oreilles délicates ou les colliers fins completent a merveille 'esthétique
vintage sans voler la vedette a vos lunettes. Au-dela de l'aspect esthétique,
il est essentiel de choisir des lunettes cat-eye qui conviennent a la forme
de votre visage. Les visages ovales et carrés sont généralement les plus flat-
teurs avec ces montures, mais avec la variété de styles disponibles, il est
possible de trouver la paire parfaite pour chaque visage.
De plus, avec I'évolution de la technologie optigue,
vous pouvez personnaliser vos lunettes pour
qu'elles soient non seulement tendance, mais _...J
aussi adaptées a vos besoins visuels, que ce -
soit pour la myopie, I'hypermétropie ou la protection ‘_j&,.
contre la lumiére bleue.

Chorba mkatfa aux légumes
= _ -

—r—

Ingrédients: 250 gr morceaux de viande
d'agneau 1 gros oignon hachée 2 tomates
coupées en cubes 2 c-a-soupe huile neutre
1 bouquet de coriandre 1 c-a-soupe tomate
concentre 1 c-a-soupe menthe fraiche ci-
selée sel poivre 1 c-a-café paprika 1/2 c-a-
café cannelle 1,5 L eau bouillie 1 c-a-café
beurre clarifiée smen céler 1 verre de pois
chiche 1 petit bol de mketfa ou vermicelles
1/2 courgette coupée en brunoise 1 pomme
de terre coupée en brunoise

Préparation: Dans une marmite faire re- |
venir la viande dans le mélange d'huile et : :
smen. Ajouter l'oignon jusqua ce qu'elle soit translucide, ainsi que les tomates et les épices (paprika, sel,
poivre et cannelle). Faire revenir une dizaine de minutes.Ajouter les herbes : coriandre, menthe et céleri et
laisser revenir quelques minutes afin d'imprégner les herbes et la viande de ces épices.Ajouter le concentre

privilégier. Un rouge intense ou mieux encore, un fram-
boise profond, c'est 'idéal pour créer le contraste. En
choisissant ces teintes, vous ajoutez une intensité a votre
maquillage qui se marie magnifiquement avec la profon-
deur de votre peau, créant un joli équilibre.

de tomate et I'eau bouillante mélanger et couvrir la marmite, laisser cuire a feu moyen jusqua ce que la
viande soit presque cuite. Ajouter les légumes (pomme de terre et courgettes pour moi), couvrir et laisser
cuire une vingtaine de minute.Ajouter les pois chiche (en conserve) et el mketfa et laisser cuire quelques
minutes (si vous utilisez les vermicelles la cuisson est moins longue que mketfa).En fin de cuisson parsemer
la chorba de coriandre ciselée ainsi que de feuille de menthe.
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Clest tout a fait normal. "Le réflexe de suc-
cion est inné et induit souvent une sortie
de lalangue lors de la recherche active du
sein ou de la tétine par le bébé : c'est le ré-
flexe de fouissement", explique Gaélle Ma-
lécot. Ce mouvement inconscient consiste
pour un bébé a orienter sa téte en direc-
tion de la stimulation quand on touche sa
bouche ou sa joue. Ce réflexe est présent
a la naissance et disparait vers l'age de 4
ou 5 mois.Bébé garde la bouche ouverte
et la langue sortie, est-ce normal ?Tirer la
langue pour comprendre son fonctionne-
ment n'a rien d'inquiétant. "Cependant,
laisser la langue a l'extérieur de maniére
constante peut étre un signe d'hypotonie

linguale ou labiale ou les deux", Bébé tire
la langue et méachouille "Le reflux gastro
cesophagien peut faire machonner le bébé
et parfois lui faire tirer la langue. Mais ce
n'est pas du tout systématique et encore
moins lié a cette seule pathologie",Bébé
tire la langue et bave, que faire ? Quand le
bébé tire la langue, il ouvre sa bouche et
de la salive peut glisser sur son menton.
"Clest ce qu'on appelle le bavage" indique
Gaélle Malécot. Cette émission involon-
taire de salive par la bouche est normale
chez le bébé et disparait normalement
avant l'age de 3 ou 4 ans.Un bébé qui tire
la langue fait-il ses dents ?Un bébé qui fait
une poussée dentaire bave beaucoup et

7

>

peut aussi tirer la langue car il est géné
par cette hypersécrétion de salive ! Bébé
tire la langue aprés la tétée Un bébé qui
tire la langue apreés la tétée peut étre géné
par le reflux gastro cesophagien, mais ce
n'est pas du tout systématique. Un bébé
allaité tire ainsi beaucoup plus la langue
qu'un bébé nourri au biberon.Comme les
adultes, les bébés ont tendance a garder la
bouche ouverte et a parfois sortir la langue
tout simplement car ils ne parviennent
pas a respirer par le nez ! Si clest le cas,
n'hésitez pas a soulager votre bébé en lui
nettoyant réguliérement les voies nasales
grace a l'instillation de sérum physiolo-
gique ou de solution a base d'eau de mer.

Mon enfant a un ami imaginaire

comment réag

L'ami imaginaire arrive soudainement dans la vie de I'enfant, lorsque ce

dernier est assez grand pour papoter, se poser des questions."Avant cet
age-13, c'est le doudou qui apaise I'enfant.” précise Dana Castro. "L'ami
imaginaire arrive tout & coup, quand l'enfant est prét 4 communiquer

avec lui-méme. Il est son alter-ego, le 2e soi-méme. Ceest une

fagon de se connaitre et de connaitre les autres. Cest aussi un
signe que la vie intérieure de l'enfant s'enrichit." explique Dana
Castro, psychologue.La question qui taraude les parents est de =
savoir "Pourquoi mon enfant ressent-il le besoin de se créer cet
ami ?". "Cela lui apporte une forme de sécurité, de progrés (grace o
aux interactions entre cet ami imaginaire et I'enfant), de plaisir
('imagination est reine et on peut faire plein de choses avec cet
révéle Dana Castro. Dans

ami), d'importance et de responsabilité.
son livre, la psychologue cite Thistoire d'une fillette qui montre une
grande responsabilité et sollicitude vis-a-vis de son amie imaginaire :Qu'il

r?

B\

le cache ou qu'il parle ouvertement de son ami imaginaire, "prenez cela avec du

naturel. Avec un peu de tendresse et d' humour, cet ami imaginaire peut devenir un vrai lien de communication avec I'enfant.
Soyez rassurés, c'est réellement normal !" propose Dana Castro, psychologue. Elle compléte : "Essayez de rentrer dans le jeu
de votre enfant. L'intérét étant de savoir ce que votre enfant met dans cette relation. Cela peut étre des choses sympathiques
ou difficiles. Par exemple, si votre enfant vous dit "au moins, lui il m‘aime bien", c'est un signal que quelque chose ne va
pas.".Certains parents redoutent que leur enfant confonde fiction et réalité. Pas d'inquiétude, il n'en est rien ! "Le sens de la
réalité n'est pas altéré. D'ailleurs, le moment venu votre enfant sera capable de vous dire "tu sais, il n'existe pas.".
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Apple Vision Pro
rattraperait son retard
sur un point essentiel

De nouveaux indices découverts dans des lignes
de code signées Apple suggérent que la prochaine
génération de Vision Pro sera équipée d’'une puce
Apple M5. 1l s’agirait la d’'un important bond en
avant technologique pour le casque de réalité mixte
de la marque. Vers un Vision Pro 2 beaucoup plus
puissant ? A vrai dire, le contraire serait décon-
certant, mais de nouveaux indices nous confortent
dans I'idée que le prochain casque de réalité mixte
d’Apple proposerait, en effet, un niveau de perfor-
mances bien supérieur & celui du modéle actuel,
équipé d’une vieillissante puce M2. Lexamen at-
tentif de lignes de codes, publiées malencontreu-
sement par Apple, a en effet permis a I'un des
contributeurs du média spécialisé MacRumors
d’avoir vent que I'Apple Vision Pro 2 serait bien
équipé de la future puce Apple M5. Ce processeur
devrait pour rappel équiper toute une palanquée
de Mac et de MacBook a compter de cet au-
tomne... et cest donc dans ce contexte qu’il inté-
grerait aussi le prochain Vision Pro. Comme I'ad-
met MacRumors, les sources peinent toutefois
encore a saccorder sur la puce quApple emploiera
sur la nouvelle mouture de son casque.

Un robot batteur humanoide capable de
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Un adolescent de 16 ans révolutionne
lalutte contre la pollution plastique ma-
rine avec une invention capable de dé-
composer les déchets dans les océans.
La pollution plastique est un fléau qui
touche les océans du monde entier.
Chaque année, des millions de tonnes
de plastique sont déversées dans les
mers, menagant la faune marine et s'in-
filtrant dans la chaine alimentaire hu-
maine. Malgré les efforts pour réduire
Tutilisation du plastique et améliorer les
pratiques de recyclage, une solution du-
rable pour éliminer les déchets déja pré-
sents reste nécessaire. Cest dans ce

contexte que Srihan Sankepalle, un ado-
lescent de 16 ans, a mis au point une
méthode innovante pour décomposer
le plastique dans les océans. Cette in-
vention pourrait bien révolutionner la
lutte contre la pollution plastique. Srihan
Sankepalle a mis au point une méthode
simple mais ingénieuse pour décompo-
ser le plastique. En utilisant du dioxyde
de titane associé a des mousses biodé-
gradables, il a trouvé le moyen de dé-
grader le plastique en utilisant [énergie
solaire. Le dioxyde de titane, lorsquil
est exposé aux rayons ultraviolets, gé-
nére des radicaux hydroxyles, des par-

ticules capables de rompre les chaines
moléculaires du plastique. Ce processus,
bien que lent, pourrait permettre de ré-
duire considérablement la quantité de
plastique flottant dans les océans. Le
jeune inventeur a testé son idée dans
un aquarium, observant une dégrada-
tion progressive du plastique et une Ié-
gére coloration bleue de leau, signe de
lefficacité du processus. Bien que les ré-
sultats soient prometteurs, cette mé-
thode devra étre optimisée pour étre
utilisée a grande échelle et sattaquer
efficacement aux vastes amas de plas-
tique présents dans les océans.

Le Pi-POP défie les
batteries polluantes

jouer avec une précision quasi humaine

Un robot batteur humanoide capable
de jouer avec une précision quasi hu-
maine révolutionne le monde de la
musique en démontrant que la tech-
nologie peut repousser les limites de
la créativité artistique. Les robots hu-

manoides ont été principalement
congus pour imiter le corps humain
afin de réaliser des tiches pratiques
comme aider les personnes agées ou
manipuler des matériaux dangereux.
Cependant, leur role dans les arts créa-

tifs reste peu exploré. Cest ce vide que
les chercheurs de SUPSI, IDSIA et Po-
litecnico di Milano ont cherché 4 com-
bler avec leur nouvelle création. Le Ro-
bot Drummer démontre qu'un robot
humanoide peut non seulement garder
le rythme, mais également jouer des
motifs de batterie complexes avec un
niveau de synchronisation et dexpres-
sion qui commence a ressembler a ce-
lui d’un interpréte humain. Cette avan-
cée pourrait ouvrir la voie a la
participation de musiciens robotiques
dans des performances live a l'avenir.
Lidée du Robot Drummer a émergé
d’'une conversation spontanée autour
d’un café avec Loris Roveda, co-auteur
du projet, selon Asad Ali Shahid, le
premier auteur. Il a réalisé que les ro-
bots humanoides étaient rarement en-
gagés dans des domaines créatifs.

Le Pi-POP, un vélo électrique révolutionnaire,
mise sur des supercondensateurs pour offrir une
autonomie illimitée tout en réduisant l'impact
environnemental. Les avancées dans le secteur
des transports ne cessent de surprendre, propo-
sant des solutions de plus en plus respectueuses
de l'environnement. Le Pi-POP, un vélo élec-
trique innovant, se distingue par son approche
unique. En remplagant les batteries tradition-
nelles par des supercondensateurs, il offre une
autonomie illimitée et réduit considérablement
son impact écologique. Cette innovation pour-
rait bien transformer notre fagon de nous dé-
placer en ville, tout en répondant aux préoccu-
pations environnementales croissantes. Le
Pi-POP fonctionne grace a un systéme ingénieux
qui combine simplicité et efficacité. Son moteur,
intégré a la roue arriére, assure a la fois une as-
sistance électrique et la récupération dénergie.
En pédalant, freinant ou descendant, Iénergie
est récupérée pour étre réutilisée lors des dé-
marrages ou des montées. Cela rend lexpérience
de cyclisme nettement plus agréable et optimisée.
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FOOTBALL - LIGUE 1 (8E JOURNEE)

La JS Saoura, actuelle leader du championnat de Ligue 1 "Mobilis" de football, effectue ce samediun
déplacement périlleux al'ouest pour défier le MC Oran al'occasion de la premiéve partie de la 8e journée.

Auteure d'un début de saison
convaincant, quil'a propulsée en téte
du classement, la JS Saoura (le, 14
pts), qui reste sur une belle série de
six matchs d'invincibilité (4 victoires
et 2 nuls, NDLR), aura fort a faire
sur le terrain du MC Oran (5e, 10
pts), auteur d'un parcours presque
sans-faute a la maison (10 points pris
sur 12 possibles). Les gars de Béchar
seront appelés a sortir le grand jeu
du c6té d'El-Bahia pour préserver la
dynamique, face aux "Hamraoua"

qui ne jurent que par la victoire pour
monter sur le podium et se racheter
aprés le revers concédé a Khenchela
(2-0). De son coté, le nouveau
promu, I'ES Ben Aknoun, auréolée
de son succes a El-Bayadh (2-1), sera
face & un vrai test, en recevant le CS
Constantine, avec qui elle partage la
7e place avec 9 points chacun. Les
Algérois, auteurs de cinq matchs sans
défaite (2 victoires et 3 nuls), abor-
deront ce rendez-vous avec l'objectif
d'enchainer, devant une équipe du

FOOTBALL - EQUIPE NATIONALE

Nabil Bentaleb : “Notre ambition ne s’arréte pas a la qualification”

Linternational algérien Nabil Bentaleb
a affirmé que les Verts ne visent pas
seulement la participation 4 la Coupe
du monde 2026, mais quils ambition-
nent également d'y réaliser un parcours
exceptionnel. Dans des déclarations pu-
bliées sur la page officielle de la Fédé-
ration algérienne de football (FAF), le

MC ALGER (LIGUE 1)

milieu de terrain du LOSC sest dit par-
ticuliérement ému : « Ma joie est im-
mense aprés cette qualification pour la
Coupe du monde. Nos ambitions sont
trés grandes, et le fait détre présents
dans cette compétition ne signifie pas
que nous allons nous arréter 14 ». Ben-
taleb a également souligné la difficulté

CSC qui souffle le chaud et le froid.
Les Constantinois, qui restent sur
trois nuls de suite, viseront leur
deuxiéme succés en déplacement,
aprés celui décroché lors de la jour-
née inaugurale face au MCEB (2-0).
Cette 8e journée se poursuivra mardi
et mercredi avec deux belles affiches
: JS Kabylie-USM Khenchela et MC
Alger-Paradou AC, alors que les
matchs CR Belouizdad-ES Sétif et
USM Alger-MB Rouissat, ont été re-
portés a une date ultérieure.

du parcours qualificatif : « Obtenir ce
billet na pas été facile, les éliminatoires
ont été longues et aucune rencontre na
été simple ». Avant de condlure : « Je
suis tres fier de cet accomplissement.
Nous avons mis toutes les conditions
nécessaires pour y parvenir, et nous re-
mercions Dieu pour ce succes ».

Benhaoua donne son aval pour prolonger deux ans

Apres avoir été révélé au grand public
la saison derniére, Oussama Ben-
haoua va trés vite déchanter lors du
match inaugural contre 'TUSMA a
Blida. Pris pour cible par les suppor-
ters qui nétaient pas convaincus par
les qualités du jeune milieu de terrain,
Mokwena continuera contre vents et
marées a le faire jouer. Et a force de

persévérer, Benhaoua va épater tous
les Chnaoua au point de faire 'una-
nimité méme aupres des plus scep-
tiques. Trés performant contre
'O.Akbou dans un registre défensif
puis percutant face au MCO au cours
duquel, il fera étalage de toute sa po-
lyvalence. Tant6t milieu défensif, par-
fois plus offensif, Benhaoua a méme

évolué au poste darriére gauche apres
la sortie sur blessure dAymen Bou-
guerra. Le talent a [état pur au service
du collectif, cest cet état desprit affi-
ché par Oussama qui lui permettra
de devenir rapidement un élément
incontournable. Désormais, aucun
fan ne conteste cette place de titulaire
d'un Benhaoua qui reste humble.

QUALIFS MONDIAL 2026 (ZONE AFRIQUE)

Amoura nouveau
roi des buteurs

Grace a son doublé décisif qui a offert la victoire a
I'équipe nationale face 4 'Ouganda, mardi au stade Ho-
cine-Ait Ahmed de Tizi Ouzou, Mohamed-Amine
Amoura prend la téte du classement des meilleurs réali-
sateurs des qualifications africaines pour la Coupe du
monde, avec 10 buts en 10 rencontres. Il devance ainsi
'Egyptien Mohamed Salah (9 buts) et le Gabonais De-
nis Bouanga (8). A 25 ans, l'avant-centre des Verts im-
pressionne sur la scéne internationale par ses perfor-
mances éclatantes, souvent couronnées de buts
salvateurs pour son pays. Réputé pour sa capacité a gé-
nérer des occasions franches et a conclure efficacement,
il s'impose comme un atout majeur. Les fans des Verts
le surnomment d'ailleurs « 'arracheur de buts », en
hommage a son talent prolifique pour les filets. Par ail-
leurs, il a contribué a plusieurs buts lors de ces élimina-
toires, avec 6 passes décisives a son actif. L'exploit de
l'attaquant de Wolfsburg a été chaleureusement ap-
plaudi, tant par le staff des Fennecs que par les suppor-
ters. Originaire de Taher, dans la wilaya de Jijel,
Amoura a rejoint les Verts en 2021, aprés des passages
remarqués a I'ES Sétif et au CA Bordj Bou-Arréridj.
Quatre ans plus tard, il est devenu indispensable en at-
taque, brillant particuliérement lors des qualifications
pour le Mondial 2026, que I'Algérie vise aprés 12 ans
d'absence. Actuel leader des buteurs, il nourrit de sé-
rieuses ambitions pour le Ballon d'or africain. A l'issue
de la rencontre, le sélectionneur Vladimir Petkovic a
salué la prestation de son équipe : « Le match contre
I'Ouganda a été compliqué, nos joueurs ont été surpris
en début de partie mais ont su revenir au score.
Amoura a inscrit un doublé, c'est fantastique. Il est le
meilleur buteur des éliminatoires, un immense honneur
pour nous. » L'entraineur a ajouté : « Gagner n'a pas été
simple face & une équipe ougandaise motivée, encore en
course pour les barrages et une qualification au Mon-
dial. Aprés deux ans de travail acharné, décrocher une
place n'est pas une mince affaire. J'ai toutefois noté une
petite baisse de concentration chez certains joueurs. »

HANDBALL

Le FAHB lance une vaste
opération de prospection

La Fédération algérienne de handball (FAHB) a récemment
publié un communiqué officialisant ses nouvelles ambitions
concernant la formation des futures générations de joueurs.
En effet, la FAHB lance une vaste opération de prospection
et de relance du handball au niveau des jeunes catégories,
avec une stratégie nationale claire. Ce plan vise essentielle-
ment la détection, l'accompagnement et la valorisation des
jeunes talents, couvrant les catégories U13 a U17 pour les
filles et les gargons. Lobjectif principal est de replacer la for-
mation au coeur des préoccupations de la fédération, afin
dlassurer un développement pérenne et structuré du hand-
ball algérien. Cette ambitieuse opération repose sur trois pi-
liers essentiels : la formation, la compétition et la coordina-
tion technique. La FAHB souligne tout particuliérement la
nécessité impérative de repartir sur des bases solides, no-
tamment a travers la mise en place de centres de perfection-
nement sportif ainsi que de pdles espoirs régionaux, identi-
fiés comme les futurs piliers incontournables du handball
national. Le communiqué officiel insiste sur le fait que
chaque tournoi organisé et chaque jeune joueur observé
s'intégre dans un projet fédéral global, qui vise a batir un
handball algérien plus structuré, moderne et résolument
tourné vers lavenir.
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FOOTBALL - FRANCE

Recruté par le Lille OSC [été dernier,
Olivier Giroud a fait son retour en
Ligue 1 et ne cesse d'impressionner
depuis le début de la saison. Au point
d’imaginer un incroyable come-back
en équipe de France ? Linternational
frangais aux 137 sélections a fait le
point. Reverra-t-on Olivier Giroud
sous le maillot de [équipe de France ?
PourTheure, difficile de l'imaginer. Re-
traité de la scéne internationale depuis

plusieurs mois, actuel meilleur buteur
de la sélection frangaise (57 buts) reste
pourtant associé aux Bleus. Il faut dire
quele buteur de 39 ans continue daffi-
cher un visage séduisant. De retour en
Ligue 1, plus précisément du c6té du
LOSC, apres un passage contrasté en
MLS, le natif de Chambéry réalise, en
effet, un début de saison plus que
convaincant sous la tunique des
Dogues. Avec 3 buts en 8 matches

FOOTBALL - COUPE DU MONDE U20

L’Argentine rejoint le Maroc en finale

LArgentine sest qualifiée pour la
finale de la Coupe du monde U20
apres avoir éliminé la Colombie
(1-0) cette nuit. Les jeunes de I'Al-
biceleste affronteront le Maroc
pour le titre dimanche a 1h du ma-
tin. La victoire a été scellée par un
but de Mateo Silvetti, attaquant de

I'Inter Miami et coéquipier de Lio-
nel Messi, a la 72e. La Colombie a
terminé le match a 10 aprés lex-
pulsion de Jhon Renteria (79e).
Plus t6t, le Maroc avait pris le des-
sus sur la France aux tirs au but
(5-4) aprés un score nul de 1-1.
Les Lionceaux de I'Atlas avaient

UEFA LIGUE DES CHAMPIONS FEMININE

Les Lyonnaises enchainent contre Sankt-Polten

2e match et 2e victoire pour les Lyon-
naises dans cette phase de champion-
nat de Ligue des Champions. Apres
leur succes surpris du coté dArsenal
la semaine derniére (2-1), elles ont
cette fois dominé Sankt-Pélten 3-0 au
Groupama Stadium. Avec six points

FOOTBALL (ANGLETERRE)

au compteur, elles en profitent pour
prendre la 2e place, & égalité avec
Wolfsbourg, en attendant les autres
matchs. Les Fenottes ont rapidement
pris le large grace a deux buts signés
Brand (28e) et Hegerberg (45e). Apres
la pause, cest Yohannes qui a corsé

toutes compétitions confondues, le
gaucher d1m92 pése sur le front de
lattaque lilloise. Un rendement inté-
ressant pour l'international francais
aux 137 sélections. Alors forcément,
de nombreux observateurs se mettent

aujourd’hui & réver d’un incroyable
come-back en équipe de France. Oui,
mais voila, dans un entretien accordé
a LEquipe, le principal concerné a, de
son coté, tenu a calmer le jeu.

ouvert le score sur un csc du gar-
dien Lisandru Olmeta (32e), avant
que Lucas Michal négalise pour les
Bleuets (59¢). En fin de séance de
tirs au but, Gady Beyuku et Djy-
lian N’Guessan ont manqué leurs
tentatives, privant la France d’une
place en finale.

Taddition (52e) pour un succés auto-
ritaire, qui aurait méme étre encore
plus large avec davantage de réussite
dans le dernier geste. Le prochain ren-
dez-vous sera autrement plus compli-
qué avec la réception du leader, le VIL
Wolfsburg, le 11 novembre prochain.

Liverpool s’appréte a signer le plus gros contrat de I’histoire

Vainqueur de la Premier League la
saison derniére, Liverpool a effectué
un mercato fou avec plusieurs cen-
taines de millions deuros dépensés.
Les Reds ont notamment pu compter
sur des rentrées d'argent liées 4 la bil-
letterie, au merchandising ou encore
au sponsoring, notamment celui du
maillot de Iéquipe premiére. Depuis
2010, céest la banque internationale

Standard Chartered qui saffiche sur
le devant de la tunique du LEC. Elle
verse un peu plus de 57 M€ par an
aux pensionnaires dAnfield, avec les-
quels elle a signé un partenariat
jusquen 2027. Mais mercredi, The
Sun explique que Liverpool est sur
le point de signer un nouveau contrat
record avec Standard Chartered. En
effet, le club anglais percevra 80 M€

par an de la part de la banque. Cela
ferait du maillot des Reds le plus cher
de Premier League. Jusqua présent,
cest Manchester United (Snapdra-
gon) et Manchester City (Etihad Air-
ways) qui avaient les contrats les plus
onéreux, puisqu’ils pergoivent envi-
ron 69 M€ par an pour leur sponsor
maillot. Liverpool compte donc sen
mettre plein les poches.

FC BARCELONE (ESPAGNE)

Pini Zahavi jette le doute sur
I'avenir de Lewandowski

Robert Lewandowski entre dans sa derniére année de
contrat avec le FC Barcelone et son avenir reste incertain.
Moins influent en ce début de saison que lors de ses pre-
miéres années en Catalogne, le buteur polonais, arrivé a Iété
2022, a pourtant été décisif dans les deux titres de Liga rem-
portés depuis, en plus d’afficher un excellent bilan de 105
buts et 20 passes décisives en 156 matchs disputés. Son
agent, Pini Zahavi, a fait le point sur sa situation dans un
entretien avec 365Scores. « Le contrat de Lewandowski avec
Barcelone expire a [été 2026 et aucune décision n'a encore
été prise. Il faut attendre de voir ce qui se passe dans les pro-
chains jours », a-t-il précisé avant de démentir : « Il n'y a
rien dofficiel concernant des négociations avec des équipes
d’Arabie saoudite. Il n’y a pas doffres pour le moment. »
Bien qu’il soit toujours heureux a Barcelone, 'attaquant de
37 ans sait qu'il sagit sans doute de son dernier grand
contrat. Lintérét de clubs saoudiens reste bien réel, mais la
décision dépendra aussi de son importance dans le projet de
Hansi Flick d’ici la fin de saison. Interrogé en Pologne par
TVP Sport durant la tréve, Lewandowski avait minimisé les
critiques sur son 4ge : « Quand quelqu’un veut pointer un
défaut chez moi, il dit que je suis vieux, que je ne cours plus,
que je ne veux pas courir ou que je ne travaille pas. Cest ab-
surde. Il suffit de regarder combien jai couru.

PSG (FRANCE)

Des tensions entre Yohan
Cabaye et Luis Campos

En coulisses, le lien entre Yohan Cabaye, directeur du centre
de formation du PSG, et Luis Campos, directeur sportif, serait
parfois fragile. Plusieurs salariés du centre évoquent un «
manque de dialogue » et des désaccords sur la gestion des
jeunes joueurs d’apres le journal LEquipe. Certains parlent
méme de « tensions » entre les deux hommes, au point dévo-
quer lexistence de « contrats Cabaye » et de « contrats Campos
». En effet, chacun négociant de son coté sans toujours consul-
ter lautre. Une situation révélatrice des difficultés de commu-
nication entre la formation et la direction sportive, malgré les
efforts entrepris pour renforcer la passerelle entre les deux en-
tités. Le club, lui, dément toute mésentente. La direction af-
firme qu'il existe une « volonté de changement » au sein de la
formation, ce qui pourrait expliquer certaines rumeurs in-
ternes. « Yohan est soutenu par le président », précise une
source proche du club. Diailleurs, Campos et Cabaye ont ré-
cemment collaboré pour convaincre le jeune Quentin Ndjan-
tou de prolonger au PSG, preuve que la coopération reste,
malgré tout, possible. Mais derriére cette unité affichée, les
sensibilités et les méthodes de travail différentes des deux diri-
geants continuent d’alimenter les discussions en interne.

UEFA LIGUE DES CHAMPIONS FEMININE

Le Parisiennes du FC
humiliées par Chelsea

Aprés un match nul inaugural face 4 Louvain (2-2), le Pa-
ris FC rencontrait Chelsea pour le compte de la 2e journée
de la Ligue des Champions féminine. Un match qui a lar-
gement tourné a 'avantage des Anglaises qui l'ont emporté
4-0. La Francaise Sandy Baltimore a ouvert le score sur pe-
nalty (31e) avant que Johanna Rytting Kaneryd (39¢) dou-
ble la mise. Apreés la pause, Alyssa Thompson a enfoncé le
clou (47e) tandis qu’Erin Cuthbert (63e) a cloturé le spec-
tacle. Chelsea est 4e tandis que le Paris FC est onziéme.
Les douze premiéres places permettent de se qualifier.




Le Toyota C-HR+ peut-il inquieter
le Renault Scenic E-Tech?

Caradisiac a pu prendre en mains un
prototype du Toyota C-HR+ a
quelques mois de son lancement com-
mercial en Europe. Sl est champion
incontesté de 'hybride, Toyota reste
prudent sur le 100% électrique, qu’il
ne considére que comme une techno-
logie parmi d'autres dans le cadre de la
décarbonation du parc automobile.
Reste que le "zéro émission" gagne du
terrain, notamment en Europe, ce qui
conduit le géant japonais a développer
son offre en la matiére. Aprés le BZ4X,
SUV stylé mais ne brillant pas parti-
culierement par son efficience énergé-

177 chevaux pour

tique, Toyota peut espérer mieux du
C-HR+, qui est donc la déclinaison a
batterie de son best-seller le C-HR.
Précisons toutefois demblée que le C-
hr+ est plus imposant que le modéle
dont il dérive : il sétire de 14 cm en
longueur pour atteindre 4,52 m., de 4
cm en largeur (1,87 m.) et de 3 cm en
hauteur (1,60 m.). Malgré cela, son vo-
lume de coffre reste limité a 416 litres,
valeur a - ne pas - comparer aux 545
litres dun Renault Scénic E-Tech pour-
tant plus court (4,47 m.). Et si un sous-
coffre permet bien de glisser le cable
de recharge et quelques menus objets,

transformer la nouvelle
Skoda Fabia 130

A Theure de la disparition des citadines
sportives thermiques, cette nouvelle ver-
sion « 130 » dénote. Contrairement a la fa-
miliale compacte Octavia, la Skoda Fabia
nma plus droit aux versions sportives bad-
gées « RS » depuis déja deux générations
de modeéles. La petite Tchéque existait
pourtant bien en déclinaison « vitaminée
» comme sa cousine la Volkswagen Polo a
ses débuts. Mais elle se contente désormais
de motorisations essence assez paisibles,
méme en montant tout de méme a 150 che-
vaux pour sa version la plus puissante. At-
tention, elle vient de sencanailler un peu.

il nexiste pas de "frunk" sous le capot
avant du C-HR+ permettant den aug-
menter les capacités de chargement. Le
C-HR+ ne misera donc guére sur ses
aspects pratiques pour séduire, dautant
que laccés aux places arriere impose
une petite gymnastique dont on se pas-
serait bien sur un véhicule pourtant 1é-
gerement surélevé. Mais intéressons-
nous donc a son pédigrée technique.
Lentrée de gamme sera assurée par une
version traction, avec un moteur de
167 ch alimenté par une batterie li-ion
de 57 kWh (et 54 kWh utiles) assurant
jusqu'a 456 km d’autonomie.
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La nouvelle Renault
Clio coiite plus cher
mais sur le papier

On connait enfin le prix de la nouvelle Renault
Clio de sixiéme génération et clest plutdt une
bonne surprise. Elle reste a peine sous les 20
000€ en prix de base, mais elle offre une excel-
lente dotation de série par rapport a ses prin-
cipales concurrentes (Peugeot 208 et Volkswa-
gen Polo en téte). On savait que la nouvelle
Renault Clio de sixiéme génération serait plus
chére que l'ancienne. Comme a chaque rem-
placement de modele, la technologie embar-
quée progresse et les motorisations aussi. Sa-
chant que la Frangaise délaisse enfin le petit
bloc atmosphérique de 65 chevaux en entrée
de gamme au profit d’'un moteur essence sura-
limenté de 115 chevaux a hybridation légere
dés I'entrée de gamme, il fallait s’attendre a une
forte hausse de son premier prix. Et justement,
il n’y a visiblement pas de quoi crier a 'arnaque.
La Renault Clio de sixi¢me génération démarre
419 900€ en prix de base alors qu’Olivier Pages
tablait sur 20 000€ lors de la présentation offi-
cielle du modele il y a quelques semaines (il
n¥était pas loin de viser juste !). En comparaison
de la Clio 5 toujours affichée a 16 900€ en fi-
nition Génération avec son moteur de 65 che-
vaux, I‘écart n'est pas si important sachant qu’il
y a quand méme 50 chevaux d’écart et surtout,
une grosse différence déquipement de série.

La QJ Motor SRT 900 SX Touring

est-elle une bonne copine?

» a moteur bicylindre en ligne de 904
cm® et 95 ch, équipée d’un réservoir de
24 litres proposant de parcourir jusqua
480 km selon le constructeur (consom-
mation annoncée a 51/100 km). Il pro-
pose également 112 litres de capacité
de chargement répartis dans un top-
case de 45 litres, une valise de 30 litres
a droite, coté pot et de 37 litres coté
gauche. Et niveau équipement ? Un ra-
dar de détection de collision arriére fai-
sant également office de détecteur d’an-
gle mort et des équipements chauffants
: la selle et les poignées. Et ce nest pas
tout. Une caméra de tableau de bord

(dashcam) est également présente, mais

Le constructeur tchéque dévoile en effet la
Fabia 130, une série spéciale marquant
comme son nom l'indique les 130 ans
d’existence de la marque mais aussi le
50éme anniversaire de la Skoda 130 RS.

Un trail & roue avant de 19 pouces com-
plétement équipé pour le voyage a
moins de 10 000 €, est-ce possible ? S’il
est chinois et proposé par QJ Motor,
oui. Quant a savoir si lon peut réelle-
ment barouder, verdict ! Certains den-

tre vous nont peut-étre aucun a priori
sur les motos chinoises et envie de
voyager a moindre colit sans se priver
niveau confort. Cest ce que semble pro-
poser la QJ Motor SRT 900 SX Touring,
ultime version d’un trail « a l'ancienne

non activée a ce jour. Plus ce que nous
allons découvrir ensemble lors de cette
revue de détails. Du bon et du gadget,
donc, voire du bon gadget sur cette
moto ne pouvant indéniablement pas
renierses origines chinoises.
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\_ Numeéros de téléphone utiles

Ministeres - Numéro d appel “ ORAN
- ] Wilaya d’Oran (0) 41 31 30 69
d'u rgence S.0.5. Protection Civile ORAN 14/ 04141 34 00/05
Streté de Wilaya ORAN 041324470

Police Secours 17 Gendarmerie Nationale 041 402292

Gendarmerie Nationale 1055 Aéroport d'Oran 04151 11 53/ 041 59 10 31/40

Télégraphe 13 Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07

Algérie Télécom Dérangements 12 Gare Ferroviaire Oran (0) 41 40 1502

Renseignements 19 Sonelgaz ORAN 041 3530 60 /041 3530 71
PREMIER MINISTERE RDV. \"isa (Consulat de France) ORAN 1573 Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - Mobilis 505 SEOR ORAN 041530442/ 041 35 50 40

Ooredoo 333 Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86
16100 Alger Centre \ /
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : MOSTAGANEM
http://www.cg.gov.dz .
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES ‘sAli'rl:tY: d‘ie“bﬁf:;:gﬁsgaganem 045353535 /3355 2 f: :g
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER Gendarmerie Mationale Most 04521 15 55

¢ ) endarmerie Nationale Mostaganem

Tel. : 021.29.12.12. / Site web : Air Algérie Mostaganem 045 21.22.76
www.mae.gov.dz/ d,efault.aspx Balearia Office Mostaganem 0453000 71
MINISTERE DE CINTERIEUR Sonelgaz Mostaganem 0452177 14
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU Gare Ferroviaire Mostaganem 045 21 23 31
DOCTEUR SAADANE ALGER ADE Mostaganem 1593
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz Taxi Mostaganem 0561 720 196
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL
BIAR ALGER

Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz

MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX ORAN

Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER Hotel Sheraton Oran 041 59 01 00

Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz Le Méridien Oran 041 98 40 00

MINISTERE DE LA COMMUNICATION Hotel ibis Oran 041 98 23 00

Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIRMOU-  Hotel Royal Oran 041291717

RAD-RAIS - ALGER Eden Village Ain El Turk — Oran 041 60 31 47

Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe- Hotel El-Amel Ain turk , Oran 041 44 48 32

recommunication.gov.dz Complexe Les Andalouses 0540 10 93 96

MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE Minatec -Oran 040 23 47 34 G

Adresse: 08, RUE DE PEKIN EI-MOURADIA ALGER i

Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ M o STAGA N E M w
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES Hotel Senoucia La Salamandre 0453397 53 ORAN - ALGER (Agha) ORAN - CHLEF
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR Hétel El Mountazah Les Sablettes 045 33 97 53 Départ Arrivée 16h15 18h35
AVLGER Hotel Quiza Les Sablettes 0557 14 53 20 08h00 12h00 CHLEF - ORAN

Tél.: 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. HOlelIN Tt 045 33 93 25 10h00 14h07 06h50 09h15
Site web : www.m-moudjahidine.dz Hotel El-Djazair 045 41 04 60 06h10 11h15 ORAN - RELIZANE
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES HotellMinatec ~Mostaganem 045 41 31 39 14h00 19h24 16h45 18h04
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER ALGER (Agha)- ORAN RELIZANE - ORAN
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : H d 08h00 12h00 05h45 07h32
http://www.marw.dz/ t 10h00 14h07 ORAN - TEMOUCHENT
MINISTERE DE LA SOLIDARITE ora I res des p rl e res 06h10 11h15 08h10 09h11
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM MOSTAGANEM 14h00 19h24 13h30 14h31
ALGER . ORAN - SIDI BEL ABBES TEMOUCHENT - ORAN
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : Fajr 05:40 17h10 18h32 06h00 07h00
www.msnfcf.gov.dz/fr/ ChOllI'Ollq 07:06 SIDI BEL ABBES - ORAN 09h20 10h24
MINISTERE DE LA CULTURE Dohr 12:46 05h40 06h58 14h40 15h40
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES ORAN - TLEMCEN ORAN - BECHAR
ANNASSERS B.P 100 ALGER Asr 16:00 12h50 15h12 10h20 17h11
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz Maghreb 18:30 TLEMCEN - ORAN BECHAR - ORAN
MINISTERE DU COMMERCE Isha 19:50 05h51 08h28 06h15 13h10

Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-

DIA (LES BANNANIERS) ALGER ORAN

Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom- Fajr 05:41
merce.gov.dz Chourouq  07:09
MINISTERE DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK- Dohr 12:49
NOUN ALGER Asr 16:04
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ Maghreb 18:31

MINISTERE DE CHABITAT

Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER

Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site :
www.mhu.gov.dz

MINISTERE DE LA SANTE

Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER

Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Isha 19:53

Transport maritime

MOSTAGANEM - VALENCE
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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CRISE HUMANITAIRE AU SOUDAN

L’ONU alerte sur la
propagation du choléra

LONU a mis en garde contre la détérioration de la
crise humanitaire au Soudan, ou les civils font face
a une « escalade inquiétante de la violence » et a la
propagation du choléra dans le contexte du conflit.
Citant le Bureau de la coordination des affaires hu-
manitaires (OCHA), le porte-parole de TONU, Sté-
phane Dujarric, a déclaré lors d’'une conférence de
presse que les violences contre les civils ont forte-
ment augmenté a El-Facher, capitale du Darfour-
Nord. « Des sources locales rapportent qu'El-Fa-
cher est désormais assiégée de toutes parts », a-t-il
dit, ajoutant que « les habitants restants font face a
des pénuries critiques de nourriture et deau ». Il a
souligné que les marchés sont presque vides et que
les prix des biens limités ont « flambé». « Au début
de cette semaine, les intervenants locaux d’El-Fa-
cher ont signalé la fermeture de nouvelles cuisines
communautaires, qui constituaient une derniére
ligne de soutien pour de nombreuses familles », a-
t-il ajouté. Dans d’autres régions du Soudan, I'insé-
curité continue de provoquer le déplacement des
familles, a-t-il précisé.

FLANC EST DE L'OTAN

L’Allemagne va
déployer des avions
de combat en Pologne

TAllemagne déploiera des avions de combat Euro-
fighter sur la base militaire polonaise de Malbork
afin de protéger le flanc est de 'TOTAN, a annoncé
mercredi le ministre de la Défense Boris Pistorius,
en marge d’une réunion des ministres de la Défense
de Alliance a Bruxelles. Elle investira également 10
milliards deuros (environ 11,62 milliards de dol-
lars) dans les drones. « Nous contribuerons a la
protection du flanc oriental par des vols de pa-
trouille », a déclaré Pistorius. Cela rendra I’Alle-
magne « encore plus active, présente et visible sur
la frontiére orientale de Alliance », a-t-il ajouté
devant les journalistes. « Lorsque (le président
russe Vladimir) Poutine teste nos frontiéres, que ce
soit en Pologne, en Estonie ou ailleurs, nous répon-
drons de maniére décisive, rapide et efficace », a-t-
il assuré. Lengagement supplémentaire de I'Alle-
magne dans la protection du flanc est fera partie de
la mission de TOTAN baptisée Eastern Sentry, lan-
cée en septembre en réponse aux présumées viola-
tions délibérées de l'espace aérien polonais par des
drones kamikazes russes.

INDONESIE
Un puissant séisme
de magnitude 6,5

Un puissant séisme de magnitude 6,5 a secoué jeudi
la ville d’Abepura, dans lest de I'Indonésie, selon
I'Institut américain de géophysique (US Geological
Survey). Le tremblement de terre sest produit & envi-
ron 190 kilomeétres d’Abepura, dans la province de
Papouasie, vers 05h48 GMT. La profondeur de I¢épi-
centre a été mesurée a 34 kilometres. Selon 'Agence
indonésienne de géophysique, BMKG, la magnitude
du séisme aurait toutefois été de 6,8. Aucun dégat
immeédiat n'a été signalé dans la ville, qui compte
plus de 60 000 habitants.
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CRISE POLITIQUE DANS LA GRANDE iLE

Dans un contexte de turbulences politiques croissantes en Afrique, I'Union Africaine (UA) apris une

décision drastique, lors de sa 1306e réunion d'

L'organisation panafricainea éla

ence du Conseil de Paix et de Sécurité (CPS).

édiate de la République de Madagascar de

toutes ses instances, en réponse a ce qu'elle qualifie de "changement anticonstitutionnel de
gouvernement" orchestré par les forces armées malgaches.

ette mesure, qui isole temporairement

la Grande Ile sur la scéne continen-

tale, souligne une fois de plus la poli-

tique de tolérance zéro de I'UA vis-a-
vis des coups d'Etat militaires, un fléau récurrent
sur le continent. Cette suspension intervient alors
que Madagascar est plongée dans une crise pro-
fonde depuis plusieurs semaines, marquée par
des manifestations populaires initiées par la gé-
nération Z et culminant avec une intervention
militaire controversée. Alors que le monde ob-
serve avec attention les évolutions dans cette na-
tion insulaire de 'océan Indien, I'UA appelle a
un retour rapide a l'ordre constitutionnel, sous
peine de sanctions supplémentaires. Cet article
explore en détail les circonstances de cette déci-
sion, son contexte historique, ses implications ré-
gionales et les perspectives pour l'avenir de Ma-
dagascar. A l'issue de la séance d'urgence tenue
au siége de 'UA a Addis-Abeba, le CPS a publié
un communiqué ferme et détaillé, réaffirmant les
principes fondateurs de I'organisation. Fondée en
2002 sur les cendres de 1'Organisation de 1'Unité
Africaine (OUA), I'UA s'est dotée d'un cadre nor-
matif strict pour promouvoir la démocratie, la
paix et la stabilité. Le communiqué rappelle plu-
sieurs déclarations antérieures de 1'UA sur les
changements anticonstitutionnels, notamment la
Charte africaine de la démocratie, des élections
et de la gouvernance adoptée en 2007, qui
condamne explicitement toute prise de pouvoir
par la force. "Le Conseil condamne sans appel la
prise du pouvoir par les militaires le 14 octobre
2025 et rejette catégoriquement le changement
anticonstitutionnel de Gouvernement en Répu-
blique de Madagascar", stipule le document. Cette
formulation sans ambiguité vise directement l'ac-
tion des forces armées, en particulier les éléments
du Corps d'Appui et de Soutien des Forces Ar-

mées (CAPSAT), qui ont annoncé la mise en
place d'un "directoire militaire" en l'absence du
président Andry Rajoelina. En conséquence, le
CPS a décidé de "suspendre, avec effet immédiat,
la participation de la République de Madagascar
a toutes les activités de 1'Union, de ses organes
et institutions, et ce, jusqu’au rétablissement de
lordre constitutionnel dans le pays". Cette sus-
pension n'est pas une premiére pour 1'UA : elle a
été appliquée a plusieurs reprises ces derniéres
années, notamment au Mali en 2020 et 2021, au
Soudan en 2019 et 2021, ou encore au Burkina
Faso en 2022, suite a des coups d'Etat similaires.
Elle implique I'exclusion de Madagascar des som-
mets, des comités techniques et des programmes
d'aide de I'UA, isolant ainsi le pays sur le plan
diplomatique et économique. Le communiqué va
plus loin en sommant les forces armées malgaches
de "respecter de toute urgence et sans condition
le principe du constitutionnalisme et qu'elles
s’abstiennent de toute nouvelle ingérence dans
les processus politiques a Madagascar". En cas
de non-respect, 'UA menace d'imposer des "sanc-
tions ciblées" contre les acteurs impliqués dans
le coup d'Etat, telles que des gels d'avoirs, des in-
terdictions de voyage ou des restrictions com-
merciales. Ces mesures, inspirées des pratiques
de I'Union Européenne ou des Nations Unies, vi-
sent a exercer une pression individuelle sur les
responsables militaires sans pénaliser directe-
ment la population civile. Pour guider Madagas-
car vers une sortie de crise, 'UA exige la "mise
en place d’'un gouvernement de transition civil
et lorganisation, dans les meilleurs délais, d’élec-
tions libres, équitables, crédibles et transpa-
rentes”. L'UA ne compte pas agir seule : elle ex-
prime sa volonté de collaborer étroitement avec
la Communauté de Développement de 1'Afrique
Australe (SADC), dont Madagascar est membre.
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