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Les mots du ministre français de l’Intérieur, Laurent Nuñez, sonnent comme un rare aveu de lucidité au milieu d’un climat politique 
surchauffé : « Ceux qui font croire aux Français que le bras de fer et la méthode brutale sont la seule solution se trompent. » Derrière cette 

phrase, c’est toute la crise silencieuse entre Alger et Paris qui se dévoile. Lire page 3

LAURENT NUÑEZ À ALGER 
AVANT FIN NOVEMBRE 

ALGÉRIE-FRANCE : 

P 2



2Non Mardi 04 Novembre 2025ddiittss QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

éflexionSi vous aimez la liberté     Payez-en le prix

La députée franco-algérienne 
Soumya Bourouaha ciblée 

 par le Maroc 
Soumya Bourouaha, député commu-
niste d’origine algérienne, est ciblée 
non seulement sur les réseaux sociaux, 
mais carrément par un ancien ministre 
marocain.  "Qui vous a nommée défen-
seur des Sahraouis ?", a écrit sur X l’an-
cien ministre du Tourisme, Lahcen 
Haddad, à l’adresse de la députée d’ori-
gine algérienne qui s’est exprimée en 
faveur du droit et de la légalité dans le 
dossier du Sahara occidental. Les Ma-
rocains sont dans la même posture que 
l’extrême-droite française dans leurs at-
taques contre l’Algérie et les élus 
franco-algériens. Avant d’être ciblée par 
un ancien membre du gouvernement 
marocain, Soumya Bourouaha a été at-
taquée par la député RN Laure Lava-
lette. "Une élue communiste accuse 
cette fois le Maroc et les excellentes re-
lations entre la France et le royaume 
marocain. Qu’avez-vous contre le Ma-
roc ?", s’est interrogée la députée extré-
miste. "Absolument rien. Si ce n’est que 
le royaume du Maroc et le président 
Macron n’ont pas à décider de l’avenir 
du peuple sahraoui", a simplement ré-
pondu l’élue d’origine algérienne. Une 
réplique qui fait rager au Maroc.

Le ministre d’État, ministre des Hydro-
carbures et des Mines, M. Mohamed Ar-
kab, représentera l’Algérie les 4 et 5 no-
vembre lors des travaux de la 48ᵉ session 
du Conseil ministériel de l’Organisation 
des Pays Africains Producteurs de Pé-
trole (APPO), qui se tiendra à Brazza-
ville, capitale de la République du Congo. 
Selon un communiqué du ministère, 
cette réunion se déroulera sous la prési-
dence de M. Bruno Jean Richard Itoua, 
ministre des Hydrocarbures du Congo 
et président de l’APPO. Elle rassemblera 
également le PDG de Sonatrach, M. 
Noureddine Daoudi, le président de l’Au-
torité de régulation des hydrocarbures, 
M. Amin Ramini, ainsi que des cadres 
du secteur, les ministres du pétrole et de 
l’énergie des pays membres, et des re-

présentants d’institutions financières et énergétiques régionales et internationales. Durant cette session, les participants examineront les 
dossiers stratégiques relatifs à l’avenir de l’industrie pétrolière et gazière en Afrique. Ils procéderont également à l’évaluation des activités 
de l’organisation en 2025 et étudieront le programme de travail et le budget pour 2026. Toujours d’après la même source, les priorités 
incluent le renforcement de la coopération technique, le développement du contenu local, et le soutien à la création de la Banque africaine 
de l’énergie (AEB), destinée à financer des projets d’infrastructure énergétique sur le continent. La session abordera également le projet de 
réforme institutionnelle de l’organisation, la mise à jour de sa vision et stratégie à long terme (LTS), ainsi que l’approbation du rapport sur 
la candidature au poste de Secrétaire général et l’élection de la présidence et des instances exécutives pour la période à venir.

Arkab attendu ce mardi au Congo

Le ministre français de l’intérieur Lau-
rent Nuñez devrait effectuer une visite 
en Algérie à la fin Novembre ou au début 
décembre en Algérie dans la perspective 
de relancer la coopération bilatérale dans 
les domaines sécuritaire et migratoire, 
rapporte Le Jeune Indépendant citant 
une source responsable française à Paris. 
« Cette visite est en cours de préparation 
et des contacts ont d’ores et déjà étaient 
établis entre les responsables algériens 
et français en vue de concrétiser cette 
importante visite », a fait savoir la même 
source qui a précisé que des invitations 
ont été adressées à des responsables fran-
çais pour baliser le terrain à cette visite. 
« Ces contacts ont été établis sur de-
mande de la partie française au lende-
main de la nomination au poste du ministre de l’intérieur de M. Nuñez dans le gouvernement de Sebastien Lecornu », a ajouté la même 
source. Selon ce responsable gouvernemental, des invitations officielles ont ainsi été transmises par les autorités algériennes à des 
responsables français pour se rendre à Alger et convenir des dossiers à même d’être discutés entre Nuñez et son homologue algérien Said 
Sayoud. Cette visite s’inscrit dans la démarche adoptée par M. Nunez « de favoriser un dialogue serein et constructif entre Paris et Alger 
», en rupture des tensions qui ont émaillé le chemin pris par son prédécesseur Bruno Retailleau, a expliqué la même source.

Le ministre de l’Enseignement supérieur et de 
la Recherche scientifique, Kamel Baddari, a 
remis la médaille du mérite du ministère au 
Dr El-Aïd Derdabou. Cette distinction inter-
vient à la suite de la victoire du chercheur al-
gérien à la 17e édition du concours “Stars of 

Science”, grâce à son projet de montre intelligente capable de mesurer et de suivre le taux de vitamine D sans recours à 
une piqûre. Le ministre a salué, à cette occasion, l’excellence et l’innovation scientifique du lauréat, soulignant que cette 
réussite illustre « le potentiel des jeunes chercheurs algériens et leur contribution au progrès technologique ».

Baddari décerne la médaille  
du mérite au Dr Laïd Derdabou

À l’occasion du 71ᵉ anniversaire de la Révolu-
tion du 1er Novembre 1954, le président de la 
République populaire de Chine, Xi Jinping, a 
adressé un message de félicitations à son ho-
mologue algérien, Abdelmadjid Tebboune. 
Dans ce message, le président chinois a ex-

primé ses sincères félicitations et ses meilleurs vœux au président Tebboune à l’Algérie, son gouvernement et son peuple. « La Chine et 
l’Algérie entretiennent une amitié traditionnelle profonde depuis 67 ans, depuis l’établissement de leurs relations diplomatiques. Cette 
relation a connu un développement stable et sain, avec des résultats concrets dans le cadre de la coopération bilatérale », a souligné M. Xi. 
A cette occasion, le président chinois a réaffirmé son engagement à renforcer les liens entre les deux pays, en travaillant avec le président 
Tebboune pour consolider l’amitié et la confiance mutuelle, et pour approfondir les échanges et la coopération dans tous les domaines, 
afin de réaliser de nouveaux succès et des avancées significatives dans le cadre du partenariat stratégique global sino-algérien.

Xi Jinping adresse ses  
félicitations au président Tebboune

Algérie-France : Laurent Nuñez  
à Alger avant fin novembre 
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L’Algérie se dote  
d’une nouvelle arme

LUTTE CONTRE L’EVASION FISCALE : 

La Direction générale des impôts (DGI) a porté à la connaissance de ses services les nouvelles dispositions 
applicables en matière de droit de communication. C’est une nouvelle arme dont l’Algérie se dote pour 
lutter contre l’évasion fiscale qui a pris des proportions inquiétantes ces dernières années dans le pays.

Les mots du ministre français de l’Intérieur, Laurent Nuñez, 
sonnent comme un rare aveu de lucidité au milieu d’un climat 
politique surchauffé : « Ceux qui font croire aux Français que 
le bras de fer et la méthode brutale sont la seule solution se 
trompent. » Derrière cette phrase, c’est toute la crise silencieuse 
entre Alger et Paris qui se dévoile.Depuis la reconnaissance 
par la France d’un plan d’autonomie marocain pour le Sahara 

occidental à l’été 2024, les relations bilatérales se sont effondrées. 
Ce geste, vécu en Algérie comme une trahison diplomatique, a 
rompu un équilibre fragile bâti au prix d’années de dialogue, 
souvent tendu, mais toujours nécessaire. Depuis, le canal poli-
tique et consulaire est quasiment à l’arrêt.La récente adoption, 
à l’Assemblée nationale française, d’une « résolution du Ras-
semblement national (RN) » visant à « dénoncer » l’accord 
migratoire franco-algérien de 1968 n’a fait qu’aggraver la frac-
ture. Ce texte, conclu six ans après l’indépendance de l’Algérie, 
symbolisait une tentative de reconnaissance mutuelle, un com-
promis humain après une guerre dévastatrice. En s’en prenant 
à cet accord, c’est un pan entier de la mémoire franco-algérienne 
que l’on rouvre avec brutalité.Laurent Nuñez, conscient du 
péril, tente de sauver ce qui peut l’être : la coopération migratoire, 

aujourd’hui totalement gelée, et un minimum de dialogue po-
litique. Mais sa voix semble isolée dans un climat français do-
miné par la surenchère identitaire. L’extrême droite dicte le 
tempo, la droite classique suit, et même une partie du gouver-
nement cède à la tentation du populisme.Dans ce jeu dange-
reux, « l’Algérie ne cèdera pas à la provocation ». Elle a d’autres 
priorités régionales, d’autres alliances, et un sens aigu de sa 
souveraineté. L’histoire a montré que la méthode du « bras de 
fer » avec Alger produit toujours l’effet inverse : elle ferme les 
portes, renforce la méfiance et éloigne les peuples.Il serait temps 
que Paris s’en souvienne : la relation franco-algérienne ne peut 
pas se réduire à un débat sur les visas et les migrants. Elle 
touche à l’histoire, à la mémoire, à la dignité. Et sans respect, il 
n’y a pas de partenariat possible.

Par Belkacem

Le secret professionnel n’est 
plus opposable aux agents 
fiscaux en mission de recou-
vrement ou de contrôle, en 

vertu des dispositions de la loi de fi-
nances pour 2025, rappelle une cir-
culaire de la DGI datée du 14 octobre 
2025. Le droit de communication est 
défini dans la circulaire comme étant 
"le droit reconnu à l’administration 
fiscale de prendre connaissance et, au 
besoin, copie de documents et infor-
mations détenus par des tiers (entre-
prises publiques ou privées, adminis-
trations, établissements et organismes 
divers, ainsi que les constructions ju-
ridiques au sens de la législation en 
vigueur)". Les renseignements et do-
cuments ainsi obtenus peuvent être 
exploités par l’administration fiscale 
pour l’établissement de l’assiette, le 
contrôle et le recouvrement de l’en-
semble des impôts et taxes, explique-
t-on. Les modifications apportées par 
la LF 2025 au Code de procédures fis-
cales portent notamment sur l’élargis-

sement du champ d’application du 
droit de communication aux besoins 
de recouvrement et de la coopération 
fiscale internationale, la levée du secret 
professionnel à l’égard des agents fis-
caux, le renforcement des dispositions 
applicables aux établissements ban-
caires et la révision des sanctions en 
cas de refus de communication. Dans 
la LF 2025, une disposition a été in-
troduite pour renforcer le principe de 
non-opposabilité du secret profession-
nel aux agents de l’administration fis-
cale. L’article 100 a apporté une préci-
sion quant à l’inopposabilité du secret 
"aux agents de l’administration fiscale 
exerçant le droit de communication, 
en lieu et place de ceux de l’adminis-
tration des finances". Ainsi, les admi-
nistrations de l’État, les collectivités 
locales, les entreprises publiques ou 
privées ainsi que tous les établisse-
ments ou organismes soumis au 
contrôle de l’autorité administrative, 
"ne peuvent, en aucun cas, opposer le 
secret professionnel aux agents de l’ad-

ministration fiscale qui leur deman-
dent la communication des informa-
tions et des documents de service 
qu’ils détiennent". S’agissant des 
banques et établissements financiers, 
il leur est désormais exigé de commu-
niquer à l’administration fiscale, en 
plus des informations devant figurer 
sur les avis d’ouverture, de clôture ou 
de modification concernant les per-
sonnes morales et les constructions 
juridiques, "les informations permet-
tant l’identification des bénéficiaires 
effectifs des comptes détenus par ces 
entités autres de leurs guichets". La LF 
2025 a par ailleurs durci les sanctions 
prévues en cas de refus de communi-
cation des informations ou destruc-
tion de documents. D’une fourchette 
de 5.000 à 50.000 dinars et une as-
treinte journalière de retard de 100 di-
nars, la sanction passe à 2 millions de 
dinars et l’astreinte journalière à 50 
000 dinars. En cas de récidive, la sanc-
tion et l’astreinte sont doublées, sans 
dépasser quatre millions de dinars. 

Le président Tebboune annonce 
plus de 50 nouvelles mesures

NOUVEAU CODE DE LA ROUTE : 

Le président de la République, Abdelmadjid Tebboune, a réuni le 
Conseil des ministres. Trois points ont figuré au menu de cette 
réunion : le projet de loi établissant les règles générales applicables 
aux transactions électroniques et à l’identification électronique, le 
raccordement au réseau électrique des grands projets agricoles 
destinés aux cultures stratégiques et le projet de Code de la route 
dont l’Algérie a décidé de se doter pour durcir la lutte contre le ter-
rorisme routier. Le président de la République a salué le contenu 
du projet de loi présenté qui comprend des « mesures rigoureuses 
» et « complètes » visant à réduire les accidents de la route en 
Algérie. Ce nouveau code qui est au stade de projet prend en 
compte toute la chaîne liée à la circulation routière notamment les 
auto-écoles, les conducteurs, les différents types de véhicules et les 
forces de l’ordre, a indiqué Abdelmadjid Tebboune. Le nouveau 
Code de la route comprend « plus de 50 nouvelles mesures, totali-
sant 193 articles », a précisé le chef de l’État. Le président de la Ré-
publique a demandé au gouvernement de veiller à ce que les « 
modifications apportées au Code de la route facilitent le travail du 
pouvoir judiciaire et des services de sécurité pour engager et mener 
les poursuites judiciaires appropriées ». Il a estimé « nécessaire de 
nommer des agents assermentés », désignés par la justice qui seront 
chargés de « contrôler les véhicules et d’enquêter sur les accidents 
de la route, afin de parer à toute tentative de falsification et les si-
gnalements mensongers dans les rapports techniques et procédu-
raux ». Le président Tebboune a jugé nécessaire d’instaurer des 
examens « médicaux périodiques et inopinés pour les conducteurs 
de tous types de véhicules, afin de vérifier leur aptitude à la conduite, 
ainsi que de réduire les distances parcourues par les conducteurs 
alternants qui seront définies par la loi ». Le chef de l’État a demandé 
d’équiper les forces de sécurité de « matériel technologique per-
mettant le paiement électronique des amendes, les dépistages de 
drogues et le contrôle du poids aux points de contrôle ».

Alger-Paris : le bras  
de fer, une impasse

La Compagnie nationale de transport maritime des voya-
geurs (ENTMV) a annoncé, lundi, un ajustement du pro-
gramme de ses traversées Marseille–Alger–Marseille. 
L’entreprise précise change l’horaire de la traversée Mar-

seille–Alger du 5 novembre 2025 à 16h00, à bord du na-
vire Badji Mokhtar 3, au 8 novembre 2025 à 16h00. Quant 
à la traversée Alger–Marseille, programmée à l’origine 
pour le 6 novembre 2025, elle aura lieu le 10 novembre 

2025 à 10h00, également à bord du Badji Mokhtar 3. 
L’ENTMV a présenté ses excuses à l’ensemble de ses pas-
sagers pour tout désagrément occasionné par ce change-
ment, en leur souhaitant un agréable voyage.

ENTMV : 

Changement pour les traversées Marseille-Alger-Marseille

Saisie de plus de 22 340 
comprimés de psychotropes

PORT D'ALGER  

Les agents des Douanes du port d’Alger ont saisi 22 347 com-
primés psychotropes à bord du navire Badji Mokhtar III, en 
provenance du port de Marseille, a indiqué un communiqué 
de la Direction générale des Douanes (DGD). La quantité de 
comprimés psychotropes saisis au port d’Alger comprend 17 
150 comprimés d’ecstasy et 5.197 comprimés de Subutex, « 
soigneusement dissimulés à l’intérieur d’un téléviseur plasma 
neuf et dans un haut-parleur, à l’intérieur d’un véhicule de 
tourisme appartenant à un voyageur », précisé le communiqué. 
Cette opération reflète «la vigilance et le professionnalisme 
des agents des Douanes algériennes, ainsi que leur mobilisa-
tion permanente dans la lutte contre toutes formes de com-
merce illicite transfrontalier », a souligné la DGD.
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Une affaire franco-française, 
selon Attaf

Air Algérie et Qatar  
Airways scellent un Accord

CODESHARE 

Air Algérie a scellé un accord de partage de code (codes-
hare) avec Qatar Airways. La compagnie aérienne natio-
nale élargit ainsi son réseau de nouvelles dessertes au 
Moyen-Orient et en Asie. Elle ouvre la voie à ses passagers 
vers Kuala Lumpur (Malaisie), Hong Kong et Mascate 
(Sultanat d’Oman). En contrepartie, Qatar Airways obtient 
un accès vers Constantine, Oran, Annaba, Tamanrasset, 
Tindouf et Timimoune, et ce via l’Aéroport international 
Houari Boumediene d’Alger. Les deux compagnies lancent 
la vente des billets vers ces destinations partagées ce lundi. 
Elles programment, néanmoins, les premiers vols en co-
deshare le 1 novembre prochain. Cet accord s’inscrite 
dans la stratégie de développement d’Air Algérie, précise 
un communiqué. Le, M., a souligné : « Cet accord de par-
tage de code avec Qatar Airways permettra à Air Algérie 
de renforcer son positionnement au Moyen-Orient et en 
Asie. Il offre à nos clients davantage de possibilités de re-
joindre de nouvelles destinations, tout en promouvant les 
voyages vers l’Algérie. Il s’inscrit pleinement dans la stra-
tégie globale d’Air Algérie d’étendre son réseau et ses 
connexions via son hub d’Alger. Nous nous réjouissons à 
l’idée d’un partenariat fructueux avec Qatar Airways. » a 
commenté Samy Elkarim Boutemadja, chef de Division 
Commerciale d’Air Algérie Le Directeur commercial de 
Qatar Airways, M. Thierry Antinori, s’est également réjoui 
de ce partenariat.  « Ce nouvel accord de partage de code 
consolidera notre présence sur les principaux marchés 
africains » a-t-il affirmé. Air Algérie a précisé que l’accord 
prévoit d’autres destinations.

L’Assemblée nationale française a voté, jeudi 30 octobre, un projet de résolution présenté par le 
Rassemblement national (RN), parti d’extrême droite, pour dénoncer l’accord franco-algérien 
de 1968 qui régit l’immigration algérienne en France. Le texte a été adopté à une voix près.

VOTE FRANÇAIS SUR L’ACCORD DE 1968 :

L’Algérie a réagi à ce sujet 
par la voix de son ministre 
d’État, ministre des Af-
faires étrangères, de la 
Communauté nationale à 

l’étranger et des Affaires africaines, Ah-
med Attaf. « Très sincèrement, j’ai beau-
coup de respect pour l’Assemblée na-
tionale française, mais lorsque j’ai vu 
ce vote, la première pensée qui m’est 
venue à l’esprit : c’est la course à l’écha-
lote qui se poursuit », a-t-il déclaré dans 
un entretien accordé ce dimanche 2 
novembre à la chaîne AL24 News. Le 
chef de la diplomatie algérienne a dit 
ressentir une « tristesse » de voir un 
pays «aussi grand que la France » faire 
de l’histoire d’un autre pays, « indé-
pendant et souverain, l’objet d’une 
compétition électorale anticipée en 
France ». Selon lui, il s’agit avant tout 

d’une question « franco-française, entre 
l’Assemblée nationale et le gouverne-
ment français ». Il a souligné que « c’est 
une affaire intérieure qui ne nous 
concerne pas pour le moment ». Ah-
med Attaf a précisé que la position de 
l’Algérie pourrait évoluer si la question 
prenait une tournure officielle entre les 
deux gouvernements. « Elle pourrait 
nous concerner si ça devient une affaire 
de gouvernement à gouvernement 
parce que l’accord de 1968 est un ac-
cord intergouvernemental, un accord 
international », a-t-il expliqué. Il a 
ajouté que le gouvernement français « 
n’a rien dit à l’Algérie sur ce sujet ». « 
Donc, sur le fond, nous ne réagissons 
pas (…) Au plan gouvernemental, 
nous n’avons rien vu venir, et nous es-
pérons ne rien voir venir », a-t-il indi-
qué. Le ministre a également tenu à 

clarifier certains propos entendus en 
France. D’après lui, plusieurs respon-
sables et médias ont une « connais-
sance très biaisée » de l’accord de 1968. 
« Cet accord n’a jamais été libéral pour 
favoriser l’immigration algérienne, bien 
au contraire. Il est venu établir des res-
trictions par rapport au régime établi 
par les Accords d’Évian », a-t-il rappelé, 
qualifiant ce texte d’accord historique 
restrictif ». Ahmed Attaf a enfin réagi 
à un rapport de deux députés français 
affirmant que cet accord coûterait deux 
milliards d’euros par an à la France. « 
On attribue beaucoup de choses. J’ai 
entendu récemment qu’il coûtait à la 
France deux milliards d’euros, ce qui 
m’a rappelé l’aide au développement, 
ce qui n’a rien à voir avec la réalité. C’est 
totalement infondé. Ce sont des chif-
fres fantaisistes », a-t-il dit.

Le président de la République, Ab-
delmadjid Tebboune, a donné, lors 
de la réunion du Conseil des minis-
tres qu’il a présidée, des instructions 
pour l’importation du matériel agri-
cole. Il a en effet instruit le ministre 
de l’Agriculture, du Développement 
rural et de la Pêche, en coordination 

avec le ministre du Commerce exté-
rieur et de la Promotion des expor-
tations, d’importer « immédiatement 
des moissonneuses et du matériel 
agricole, avec la possibilité d’impor-
ter des machines de moins de cinq 
ans destinés à la récolte du maïs et 
des graines oléagineuses, y compris 

le tournesol ». S’agissant toujours de 
l’agriculture, le chef de l’Etat a instruit 
le Gouvernement à l’effet de « pré-
parer un nouveau projet de loi sur 
l’orientation agricole afin de régle-
menter définitivement le secteur se-
lon une vision prospective à laquelle 
participent les spécialistes ».

CONSEIL DES MINISTRES : 

Vers l’importation du matériel agricole

ANCIEN MINISTRE DES MOUDJAHIDINE : 

 Tayeb Zitouni tire sa révérence

Saâdaoui annonce la 
création d’un numéro vert 

LUTTE CONTRE LA TOXICOMANE : 

Le ministre de l’Éducation nationale, Mohamed Sghir 
Saâdaoui, a annoncé la création d’un numéro vert dé-
dié à la lutte contre la toxicomanie en milieu sco-
laire. Il a appelé à un engagement collectif dans le 
cadre du plan national visant à endiguer ce fléau. Ce 
numéro vert accompagnera l’initiative de la « Cara-
vane nationale de sensibilisation aux dangers des 
drogues et des substances psychotropes dans le mi-
lieu scolaire ». Il permettra de signaler tout cas dé-
tecté au sein des établissements scolaires. Le ministre 
a insisté sur la nécessité de promouvoir la culture du 
signalement afin de protéger efficacement les élèves 
et leur environnement éducatif. Cette démarche im-
plique la mobilisation de tous les acteurs concernés, 
y compris les différents secteurs ministériels et les 
institutions nationales. De son côté, le directeur de 
l’Office national de lutte contre la drogue et l’addic-
tion, M. Tarek Kour, a souligné l’importance de met-
tre en place un système national de vigilance pour 
faire face à ce phénomène. Il a précisé que la cara-
vane, dans sa première phase, visitera 17 wilayas, 
avec l’objectif de couvrir progressivement tous les 
établissements scolaires du pays. Par ailleurs, un pro-
gramme conjoint avec le ministère de l’Enseignement 
supérieur et de la Recherche scientifique a été lancé 
pour organiser, dès l’année prochaine, une caravane 
de sensibilisation ciblant les établissements universi-
taires et les résidences étudiantes, afin d’informer les 
étudiants sur les risques liés à la consommation de 
drogues et de les sensibiliser à la prévention.

L’ancien ministre des Moudjahidine, Tayeb Zitouni, a tiré sa révérence 
lundi à l’âge de 69 ans. Il laisse derrière lui le souvenir d’un homme 
profondément attaché à la mémoire nationale et aux valeurs du 1er 
Novembre 1954. À cette occasion, le ministre des Moudjahidine et 
des Ayants droit, Abdelmalek Tacherift, a adressé un message de 
condoléances à la famille du défunt. « C’est avec une profonde 

tristesse et une foi sincère en la volonté divine que je présente, en 
mon nom personnel et au nom de l’ensemble des cadres et employés 
du ministère des Moudjahidine et des Ayants droit, mes condo-
léances les plus attristées et mes sincères sentiments de compassion 
à la famille du défunt Tayeb Zitouni, ainsi qu’à ses compagnons de 
lutte. » M. Tacherift a salué la mémoire d’un homme de conviction 

et de fidélité. Il a rappelé que l’Algérie perd en lui une figure nationale 
dévouée, qui a consacré sa vie à servir la patrie, à préserver la 
mémoire des martyrs et des moudjahidine, et à défendre les valeurs 
de la Révolution de Novembre. « Puisse Dieu, Tout-Puissant, l’ac-
cueillir dans Son vaste Paradis, lui accorder Sa miséricorde infinie 
et inspirer à sa famille patience et réconfort », conclut le message.
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Obama tacle frontalement 
la politique de Trump

Au moins 20 morts  
en Afghanistan

FORT SEISME : 

Un séisme de magnitude 6,3 a frappé, dans la nuit de 
dimanche à lundi, l’Afghanistan. Ce fort tremblement 
de terre a fait plus de 20 morts. Dans les provinces de 
Balkh et Samangan. « Le séisme a fait environ 320 
blessés et plus de 20 tués », vient d’indiquer Sharafat 
Zaman, porte-parole du ministère de la Santé dans 
une vidéo partagée à des journalistes. Il a précisé qu’il 
s’agissait d’un bilan provisoire. Le séisme, qui s’est 
produit peu avant 1 heure du matin à Kholm dans la 
province de Samangan, près de la ville de Mazar-e-
Sharif, avait une profondeur de 28 km, selon l’Institut 
d’études géologiques américain USGS. A Samangan, « 
nous avons comptabilisé cinq martyrs », a rapporté 
Mohammadullah Hamad, porte-parole de l’ANDMA, 
l’Autorité afghane de gestion des catastrophes, faisant 
état de 143 blessés. « La plupart des blessés ont pu 
rentrer chez eux après avoir été soignés », a-t-il pré-
cisé. A Balkh, province voisine où se trouve la grande 
ville du nord de l’Afghanistan Mazar-e-Sharif, l’hôpi-
tal provincial a recensé quatre morts et 120 blessés, 
d’après le porte-parole du département de Santé pu-
blique. Les afghans ont ressenti les secousses ont dans 
la nuit jusque dans la capitale Kaboul. Ce séisme sur-
vient après celui de magnitude 6 qui avait touché fin 
août les provinces orientales de Kounar, Laghman et 
Nangarhar. Ce tremblement de terre avait tué plus de 
2.200 personnes, en avait blessé près de 4.000 autres 
et avait détruit 7.000 maisons, selon les autorités tali-
banes. L’Afghanistan subit fréquemment des tremble-
ments de terre, en particulier dans la chaîne monta-
gneuse de l’Hindou Kouch, près de la jonction des 
plaques tectoniques eurasienne et indienne. Depuis 
1900, le nord-est de ce pays a connu 12 séismes d’une 
magnitude supérieure à 7, selon Brian Baptie, sismo-
logue au British Geological Survey.

Sanglante vendetta en Grèce 
DEUX MORTS ET UNE DIZAINE DE BLESSÉS

La Grèce est endeuillée par ce qui semble être une ven-
detta. Deux personnes ont été tuées et plusieurs autres 
blessées lors d’une fusillade sur l’île de Crète, a indiqué 
l’agence de presse officielle ANA. Deux personnes, dont 
une femme de 50 ans, sont mortes après que des 
hommes armés ont ouvert le feu sur des maisons dans le 
village central de Vorizia, à environ 52 kilomètres au 
sud-ouest de la capitale de l’île, Héraklion. Une dizaine 
de personnes ont également été blessées dans la fusillade 
menée avec des fusils d’assaut et des fusils de chasse, a 
précisé l’agence. Selon ANA, l’incident s’est produit 
quelques heures après qu’une maison en construction a 
été la cible d’un engin explosif. Des policiers armés ont 
sécurisé la zone pour encadrer l’évacuation des blessés 
par des ambulances, a dit la télévision publique ERT. Des 
personnes impliquées dans la fusillade sont supposées 
s’être enfui dans un proche ravin. Le chef de la police 
grecque est en route avec des renforts vers le village, ou 
des forces de la police locale procèdent à des fouilles de 
maisons. La possession illégale d’armes à feu est très ré-
pandue en Crètce et les vendettas y sont courantes. Les 
fêtes de village et les mariages donnent souvent lieu par 
ailleurs à des tirs de célébration. Dimanche, un jeune âgé 
de 23 ans a ainsi abattu un homme de 52 ans lors d’une 
fête villageoise dans l’ouest de l’île. Une campagne pu-
blique, menée il y a deux décennies avec le soutien du lé-
gendaire compositeur grec d’origine crétoise Mikis 
Theodorakis, pour engager les habitants à se défaire de 
leurs armes n’a pas eu vraiment d’effet.

En campagne pour les démocrates avant des élections régionales à valeur de test, Barack Obama en a 
profité pour décocher ses flèches contre l’actuel locataire de la Maison-Blanche Donald Trump.

Hamas remet les dépouilles de trois prisonniers israéliens 
GHAZA

Le mouvement de résistance palestinien Hamas a remis, di-
manche soir, les dépouilles de trois prisonniers israéliens au 
Comité international de la Croix-Rouge (CICR) dans le cadre 

de l’accord de cessez-le-feu, a confirmé l’armée sioniste. Dans 
un communiqué, l’armée a indiqué que les cercueils avaient 
été transférés au CICR et étaient en route vers les forces israé-

liennes stationnées à l’intérieur de la bande de Gaza. Plus tôt, 
le Hamas avait annoncé qu’il remettrait les corps de trois 
captifs qu’il avait retrouvés sous les décombres.

Le président de la région  
de Valence démissionne

ESPAGNE 

Il lui aurait été difficile de tenir plus 
longtemps. Cible des critiques de-
puis les inondations ayant ravagé le 
sud-est de l’Espagne il y a un an, 
agoni d’insultes lors de l’hommage 
rendu mercredi aux 237 victimes de 
la catastrophe, le président de la ré-
gion de Valence Carlos Mazón a fini 
par démissionner lundi. Au terme 
d’une conférence de presse d’une 
vingtaine de minutes durant la-
quelle ce dirigeant du Parti Popu-
laire (PP, droite) n’a cessé de se dé-
fendre et de tirer à boulets rouges 
sur ses détracteurs, et en particulier 
sur le gouvernement de gauche de 
Pedro Sánchez, Carlos Mazón a fi-
nalement annoncé sa démission. « 

J’en appelle à cette majorité pour 
élire un nouveau président de la Ge-
neralitat […] Si ça ne tenait qu’à 
moi, j’aurais démissionné il y a long-
temps. Il y a eu des moments in-
supportables pour moi, mais surtout 
pour ma famille », a expliqué le pré-
sident régional, cinq jours à peine 
après avoir été la cible d’insultes de 
la part de proches des victimes des 
inondations, lors des funérailles 
d’Etat organisées un an après la ca-
tastrophe. Depuis un an, Carlos Ma-
zón, qui a changé plusieurs fois de 
version sur ses activités le jour du 
drame, était dans la tourmente et 
des milliers d’habitants de la région 
réclamaient tous les mois son départ 

lors de manifestations. Reconnais-
sant des « erreurs », Carlos Mazón 
a admis lundi qu’il aurait dû annuler 
ses rendez-vous lors de cette tra-
gique après-midi : « J’aurais dû avoir 
la vision politique d’annuler mon 
agenda et d’aller là-bas. » Mais 
son mea culpa s’est accompagné 
de nouvelles critiques à l’égard du 
gouvernement central du socia-
liste Pedro Sánchez : « Le bruit 
autour de moi est l’excuse parfaite 
pour dissimuler les responsabili-
tés du gouvernement, tant dans 
les informations erronées qu’ils 
ont transmises le 29 octobre, que 
dans le retard de l’acheminement 
de l’aide les jours suivants. »

ETATS-UNIS

L ors de meeting ayant la 
foule des grands jours, 
l’ancien président des 
Etats-Unis a en effet criti-

qué Donald Trump pour ses poli-
tiques « chaotiques ». Il a mis en 
garde contre les dangers qui mena-
cent la démocratie américaine. Neuf 
mois après le début du second man-
dat de Donald Trump, « la situation 
s’est-elle améliorée ? » pour ceux qui 
ont voulu « tenter leur chance » avec 
le républicain, a-t-il lancé à Norfolk, 
en Virginie. « L’économie fonctionne-
t-elle mieux pour vous ? Car elle s’est 

certainement améliorée pour (Do-
nald) Trump et sa famille ». « Pour 
les familles ordinaires, les coûts n’ont 
pas baissé, ils ont augmenté, à cause 
de cette politique tarifaire chaotique 
», a-t-il ajouté, faisant référence aux 
droits de douane imposés par 
Trump. Barack Obama, qui reste une 
figure influente au sein du Parti dé-
mocrate, est monté sur scène sous 
les applaudissements en Virginie, 
puis dans le New Jersey, pour soute-
nir deux candidats au poste de gou-
verneur. Les résultats de ces élections 
qui auront lieu mardi seront scrutés 

au-delà de la sphère locale et servi-
ront, dans une certaine mesure, de 
baromètre avant les élections de mi-
mandat de 2026. Jusqu’à ce week-
end, Barack Obama avait joué un 
rôle relativement discret dans la cam-
pagne électorale. Samedi, il est venu 
défendre la candidature de l’an-
cienne membre du Congrès Abigail 
Spanberger, qui part largement fa-
vorite en Virginie, et de l’actuelle 
membre démocrate de la Chambre 
des représentants Mikie Sherrill du 
New Jersey, au coude-à-coude avec 
le républicain Jack Ciattarelli.
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La police met fin aux  
activités d’un charlatan 

IL EXERÇAIT DEPUIS 40 ANS À MOSTAGANEM AÏN NOUISSY (MOSTAGANEM)

Des locaux convertis en 
cantine scolaire à Beni Yahi 
Dans une démarche ingénieuse et soucieuse d’une utilisa-
tion optimale des ressources, la commune de Haciane, dans 
la daïra de Aïn Nouissy, (wilaya de Mostaganem) a procédé 
à la réhabilitation et à la transformation d’anciens locaux 
commerciaux inoccupés en une cantine scolaire. Ces lo-
caux, bien que proposés à la location à plusieurs reprises 
depuis leur réalisation, étaient restés vacants. Situés face à 
une école primaire du village de Beni Yahi, ils ont désor-
mais retrouvé une nouvelle utilité. Grâce à cette initiative, 
la commune a réussi à : sauver ces locaux de la dégradation 
et à améliorer le cadre urbain ; à soutenir le secteur de 
l’éducation en renforçant les infrastructures scolaires ; à al-
léger la pression sur les cantines existantes tout en garantis-
sant des repas sains et équilibrés aux élèves et à valoriser le pa-
trimoine communal en le mettant au service de la collectivité. 
Cette opération exemplaire illustre comment une gestion in-
telligente du foncier public peut transformer un espace dé-
laissé en un véritable outil au service du développement local 
et de l’avenir des enfants.             Tayeb Bey Abdelkader 

MOSTAGANEM

Réception de dix tonnes  
de café vert à Mesra 
Une nouvelle cargaison de dix tonnes de café vert impor-
tée d’Inde a été réceptionnée dans la zone d’activités de la 
commune de Mesra, (wilaya de Mostaganem). Cette opé-
ration s’inscrit dans le cadre du soutien aux activités de 
transformation alimentaire et du renforcement de la pro-
duction locale de café. La quantité sera destinée aux uni-
tés locales de torréfaction pour sa transformation et sa 
distribution sur les marchés nationaux, contribuant ainsi 
à la diversification des matières premières et à la dynami-
sation de l’économie de la zone industrielle.    Zakaria D.

ACHAACHA (MOSTAGANEM)

Inspection des projets  
de développement 
La cheffe de daïra d’Achacha, dans la wilaya de Mostaganem, a 
effectué une sortie sur le terrain pour suivre l’état d’avancement 
des projets de développement en cours dans la commune. La 
visite a concerné plusieurs chantiers connaissant un rythme de 
travail soutenu. Elle a inspecté le projet d’extension de l’école 
d’Ouled Attou, ainsi que la réalisation d’un terrain de proxi-
mité dans la même zone. La responsable a également supervisé 
les travaux de la gare routière, considérée comme l’un des pro-
jets importants visant à améliorer le cadre de vie et à dévelop-
per les équipements publics de la commune.       Zakaria D. 

NOVEMBRE BLEU À MOSTAGANEM

L’EPSP sensibilise contre  
le cancer de la prostate
La campagne de sensibilisation du mois ‘’Novembre 
Bleu’’ a été lancée à la salle de soins Chahid Benamer 
Mohamed au quartier des 300 logements, dans la com-
mune de Mostaganem, sous le slogan « Le dépistage pré-
coce vous protège du cancer de la prostate ». Cette initia-
tive s’inscrit dans le cadre des actions menées par 
l’Établissement Public de Santé de Proximité de Mostaga-
nem afin de promouvoir la prévention et le diagnostic 
précoce de cette maladie. Cette campagne vise à renfor-
cer la conscience sanitaire chez les hommes et à les en-
courager à effectuer régulièrement des examens médi-
caux, essentiels pour une détection précoce du cancer de 
la prostate et une meilleure prise en charge thérapeu-
tique. Des examens gratuits sont proposés quotidienne-
ment en présence d’un médecin spécialiste en urologie, 
accompagnés de conseils et d’informations sur les 
moyens de prévention et l’importance du suivi médical 
régulier. Le dépistage précoce… une protection pour vo-
tre santé et votre vie.                   Tayeb Bey Abdelkader

Dans le cadre de la lutte 
contre la criminalité 
sous toutes ses formes, 
notamment la pratique 

de la sorcellerie et de la magie noire, 
les éléments de la sûreté urbaine ex-
tra-muros de Hacham, de la sureté 
de wilaya de Mostaganem, ont réussi 
à mettre fin aux agissements d’un in-
dividu soupçonné d’exercer des ri-
tuels de sorcellerie à son domicile, 
contre rémunération, a indiqué un 
communiqué rendu public. L’affaire 

est intervenue, suite à l’exploitation 
d’informations recueillies sur le ter-
rain, indiquant que le mis en cause 
recevait régulièrement des personnes 
de différents âges pour leur proposer 
des pratiques occultes. Après l’ac-
complissement des démarches lé-
gales et l’obtention d’un mandat de 
perquisition délivré par le procureur 
de la République près le tribunal 
d’Aïn Tedelès, les policiers ont pro-
cédé à la fouille du domicile du sus-
pect. L’opération a permis la décou-
verte et la saisie de divers objets et 
produits utilisés dans la sorcellerie : 

restes d’animaux, photos, clés, pa-
piers contenant des symboles et in-
cantations, ouvrages consacrés aux 
pratiques occultes, liquides et pou-
dres mystérieux, bougies ainsi que 
des tortues. Les investigations ont ré-
vélé que le mis en cause exerçait ces 
pratiques depuis environ quarante 
ans, en contrepartie de sommes d’ar-
gent . À l’issue de l’enquête, un dos-
sier judiciaire a été constitué à son 
encontre pour pratique de rituels de 
sorcellerie et de magie noire, et trans-
mis au parquet compétent d’Aïn Te-
dèles.

 Par B. Adda 

SIDI BEL-ABBÈS 

Remise de logements et inauguration de nouvelles structures 
Dans un climat festif, empreint de 
you-you qui fusaient de partout, le 
Wali de Sidi Bel-Abbès, Mr Kamel 
Hadji, a procédé, à la salle des 
conférences, à la remise des déci-
sions de 3400 logements de diffé-
rentes formules, à la grande satis-
faction des bénéficiaires. Il a ensuite 

rallié au lancement de 52 projets de 
développement et à l'inauguration 
de 3 grands centres de stockage de 
céréales. Il a présidé ensuite la cé-
rémonie d'extension des réseaux 
gazier et électrique vers des localités 
éloignées, à l'exemple de Ouled Ma-
lek, des fermes agricoles Messous 

et Bensaïd et la commune de Bou-
khanefis, avant de rejoindre trois 
localités pour inaugurer officielle-
ment 3 grands centres de stockage 
de céréales attendus par les agricul-
teurs, dont le dernier à 
Taoudmout,120 km au sud-est de 
Sidi Bel-Abbès.          Noui Moussa

SIDI BEL-ABBÈS

La police saisit 5200 comprimés de psychotropes 
Déployant sans cesse leurs efforts 
dans le but de mettre un terme aux 
agissements des réseaux criminels 
spécialisés dans le trafic de drogue, 
les unités opérationnelles relevant 
de la Sureté de wilaya de Sidi Bel-
Abbès ne cessent d'accomplir leur 
mission avec succès. Cette fois ci, 
ce sont les éléments de la BRI qui 
ont procédé la semaine dernière, à 

l'issue de traitement de deux af-
faires distinctes, à l'arrestation de 
4 individus de moyennes d'âge dif-
férentes et la saisie de 5200 com-
primés de psychotropes destinés à 
la vente et une saisie de 42000,00 
da.  La première affaire a été exé-
cutée et réussie, grâce à des rensei-
gnements fiables faisant état de la 
présence de 3 individus détenant 

une quantité de 3600 comprimés 
Prégabaline 300 mg. La seconde af-
faire, selon le même communiqué, 
concerne un individu suspecté 
d’être impliqué dans le trafic des 
psychotropes. Après une opération 
de fouille autorisée, les enquêteurs 
ont réussi à neutraliser le dealer et 
saisir pas moins de 1600 compri-
més psychotropes.   Noui Moussa
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Saisie de 114 kg  
de kif traité 

AÏN TÉMOUCHENT ORAN

Lancement de la caravane ‘’ 
Nouveau Novembre sans drogues ‘’ 
Oran a donné dimanche, le coup d’envoi officiel de la caravane 
nationale de sensibilisation aux risques liés à la consommation 
de drogues et de substances psychotropes en milieu scolaire. 
Placée sous le thème « Novembre, un nouveau pacte pour une 
jeunesse consciente, sans poisons », cette initiative s’inscrit dans 
le cadre de la stratégie nationale de prévention contre les 
drogues (2025-2029), en coordination avec le Bureau national 
de lutte contre la drogue et la toxicomanie, les ministères 
concernés et le mouvement associatif. La cérémonie de lance-
ment s’est déroulée en présence des représentants des secteurs 
de l’éducation, de la santé, des affaires religieuses, du transport, 
du mouvement associatif, ainsi que des services de sécurité et 
du Croissant-Rouge algérien. Le wali d’Oran a salué la vigilance 
et la mobilisation des forces de sécurité dans la lutte contre ce 
fléau, tout en appelant à une action collective et continue sur le 
terrain afin de protéger les enfants et les jeunes des dérives de la 
drogue. Il a également encouragé les associations de parents 
d’élèves à renforcer leur rôle de relais éducatif et de soutien. 
Cette caravane, qui sillonnera jusqu’au 6 novembre les com-
munes des wilayas d’Oran, Arzew et Gdyel, propose des confé-
rences, ateliers interactifs, séances pédagogiques et démonstra-
tions de terrain, animés par des spécialistes, des acteurs de la 
société civile et des experts en prévention et en traitement. Une 
étape nationale forte, porteuse d’un message clair : protéger la 
jeunesse, c’est préserver l’avenir de la Nation.                  Rafik

ORAN 

Le wali inspecte deux  
projets structurants 
Le wali d’Oran, M. Ibrahim Ouchène, a effectué dimanche une 
visite d’inspection pour s’enquérir de l’état d’avancement de 
plusieurs projets d’intérêt public. Cette sortie sur le terrain a 
permis d’évaluer la situation de deux chantiers majeurs desti-
nés à renforcer le rayonnement culturel et scientifique de la 
wilaya. Accompagné des responsables locaux, des directions 
techniques et de plusieurs bureaux d’études, le wali s’est 
d’abord rendu sur le site prévu pour la réalisation du musée et 
de la statue de l’Émir Abdelkader sur les hauteurs du mont 
Murdjadjo. Après avoir écouté les explications du bureau 
d’études, il a instruit la directrice de la culture à lancer sans dé-
lai le cahier des charges du projet. La visite s’est poursuivie à 
Daïa Morsli, au niveau de la zone prévue pour accueillir la fu-
ture Cité scientifique, un ambitieux projet inscrit au profit du 
secteur des travaux publics. Ce complexe comprendra des es-
paces verts, des zones de détente, des installations sportives, 
ainsi que cinq bâtiments et plusieurs locaux commerciaux. Le 
wali a insisté sur la finalisation rapide du cahier des charges 
afin de permettre le démarrage effectif des travaux. Ces deux 
projets, à la fois symboliques et structurants, traduisent la vo-
lonté des autorités locales de faire d’Oran une capitale du sa-
voir et de la mémoire nationale.                                    Rafik 

BIR EL-DJIR (ORAN)

La police saisit 10 000 
comprimés de psychotropes 
Les éléments de la sûreté de daïra de Bir El Djir, relevant 
de la sûreté de wilaya d’Oran, ont réussi un coup de filet 
d’envergure en neutralisant un réseau criminel spécialisé 
dans la promotion et la distribution de psychotropes. 
L’opération, minutieusement préparée sur la base d’infor-
mations fiables, a permis la saisie de 10 000 comprimés de 
Prégabaline 300 mg, une substance particulièrement dan-
gereuse pour la santé publique. Les membres du réseau, 
qui opéraient dans plusieurs quartiers de l’est oranais, utili-
saient des méthodes sophistiquées pour écouler leur mar-
chandise. Grâce à la vigilance et au professionnalisme des 
services de police, leurs agissements ont été stoppés net. 
Cette intervention s’inscrit dans la stratégie nationale de 
lutte contre les drogues et les substances psychotropes, vi-
sant à protéger la jeunesse et à assainir le milieu urbain des 
fléaux liés à la criminalité organisée.                      Rafik

Poursuivant leurs efforts 
opérationnels dans la lutte 
contre le crime organisé 
lié au trafic illicite de stu-

péfiants, les services de la Police ju-
diciaire de la wilaya d’Aïn Témou-
chent, ont démantelé, au cours de la 
semaine écoulée, un réseau criminel 
organisé et saisi 114 kg de kif traité 
d’origine marocaine, avec l’arresta-

tion de deux (02) individus impli-
qués, a indiqué un communiqué 
rendu public. L’opération, menée 
dans l’ouest du pays par la brigade 
de lutte contre le trafic illicite de stu-
péfiants relevant de la même direc-
tion, a été déclenchée après la dé-
couverte par les enquêteurs d’un 
plan visant à introduire une impor-
tante cargaison de drogue en pro-
venance du Maroc. Le véhicule uti-
litaire utilisé pour le transport a été 

intercepté, et les deux occupants ont 
été arrêtés. La drogue, soigneuse-
ment dissimulée dans différentes 
parties du véhicule, a été saisie. Sous 
la supervision du parquet compé-
tent, l’opération a également permis 
la récupération d’une somme de 110 
millions de centimes, provenant des 
activités criminelles. Les deux sus-
pects ont été présentés par devant 
le procureur de la République près 
le pôle pénal spécialisé d’Oran.

Par B. Adda 

ORAN 

Arrestation d’un couple pour escroquerie commerciale
Suite à plusieurs plaintes pour escro-
querie, les éléments de la section de 
recherche et d'investigation relevant 
du Groupement de la gendarmerie 
d’Oran, ont réussi à démanteler un 
couple impliqué dans une vaste affaire 
d’arnaque et de faux en écriture. Les 
mis en cause, un homme de 30 ans et 
son épouse âgée de 28 ans, ont été in-
terpellés à l’issue d’une enquête minu-
tieuse. Selon les premières investiga-

tions, le principal suspect, commerçant 
activant dans la vente d’électroménager 
à crédit, procédait à des surfacturations 
frauduleuses, ajoutant à l’insu de ses 
clients des marchandises non com-
mandées, causant ainsi d’importants 
préjudices financiers. Le montant du 
préjudice est estimé à près de 180 mil-
lions de centimes par victime. Lors des 
perquisitions, les gendarmes ont saisi 
un véhicule touristique, plus de 360 

millions de centimes, des téléphones 
portables, plusieurs cachets adminis-
tratifs, des chèques postaux, ainsi que 
des dossiers appartenant aux victimes. 
Les deux suspects ont été présentés de-
vant le tribunal de Fellaoucène pour 
escroquerie et faux usage de faux 
dans des documents officiels. L’en-
quête se poursuit afin d’identifier 
d’éventuelles autres victimes de cette 
arnaque bien organisée.       Rafik

EL-BAYADH  

Trois morts dans un accident de la route
Trois personnes sont décédées dans un 
accident de la route survenu lundi dans 
la commune de Chellala, wilaya d’El-
Bayadh, selon un communiqué des ser-
vices de la Protection civile. La même 
source a précisé que l’unité secondaire 

de la Protection civile de Chellala est 
intervenue, lundi à 05h45, à la suite 
d’une collision entre deux véhicules sur 
la route nationale RN 47, ont rapporté 
des sources concordantes. L’accident a 
causé le décès de trois personnes, âgées 

de 44, 51 et 55 ans, dont les corps ont 
été transportés vers la morgue de l’hô-
pital de Chellala. De leur côté, les ser-
vices de sécurité compétents ont ouvert 
une enquête afin de déterminer les cir-
constances de cet accident.       
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Ouverture de la 56ᵉ édition du 
Festival national du Théâtre amateur

Trois films palestiniens du 
cœur du drame de Ghaza

FESTIVAL INTERNATIONAL DU FILM ARABE D'ORAN

Le Festival international du film arabe d'Oran a célébré  le cinéma 
palestinien à travers la projection de trois courts-métrages palesti-
niens issus de l'initiative "From Ground Zero +", et porteurs de 
messages humains forts émanant du cœur de la souffrance dans la 
bande de Ghaza. Ces œuvres cinématographiques "Very Small 
Dreams" de la réalisatrice, Etimad Washah, "Gaza to the Oscars" 
du réalisateur, Alaa Damo, et "Unfinished Stories" réalisé par Nidal 
Damo, ont été projetées dans la section "Palestine for Ever", que le 
festival a consacrée au septième art palestinien. Les trois films ont 
été produits dans le cadre de l'initiative "From Ground Zero +" di-
rigée par le cinéaste palestinien, Rashid Masharawi, qui a souligné, 
lors de la présentation, sa volonté d'ouvrir "une fenêtre de la Pales-
tine sur le monde à travers le cinéma". Ces œuvres livrent des té-
moignages vivants sur les expériences des Palestiniens au cours de 
la guerre d'extermination menée par l'armée d'occupation sioniste 
contre la bande de Ghaza. Les approches y varient entre la docu-
mentation de la vie quotidienne sous le blocus, la mise en lumière 
de la douleur humaine, et la quête du sens de l'art face à la mort et 
à la destruction. Le film "Gaza to the Oscars" tire particulièrement 
sa force symbolique de la détermination du réalisateur, Alaa Damo, 
à continuer de créer malgré les bombardements et le manque de 
moyens, affirmant ainsi que le rêve de faire entendre la voix de 
Ghaza au monde reste possible même dans les conditions les plus 
extrêmes. De son côté, "Very Small Dreams" reflète, sous le regard 
de Etimad Washah, les rêves simples des femmes et des enfants de 
Ghaza au milieu des ruines, montrant comment ils s'accrochent à 
leurs espoirs malgré la guerre. Quant au film "Unfinished Stories", 
Nidal Damo y dresse des portraits humains de personnes ayant 
tout perdu, mais qui continuent de raconter leurs histoires ina-
chevées à la recherche de sens et d'espérance. Le projet "From 
Ground Zero+", dont ces films sont issus, a été lancé par Rashid 
Masharawi avec la conviction que les voix des habitants de Ghaza 
doivent être entendues, et que le cinéma a le devoir de documenter 
ces expériences humaines et de préserver la mémoire collective 
palestinienne, a-t-il indiqué en marge de la projection. Cette ini-
tiative a reçu une large reconnaissance dans les festivals arabes et 
internationaux, où ses films ont été présentés dans de grands évé-
nements et salués pour leur sincérité artistique et humaine. Plu-
sieurs d'entre eux ont également été proposés à la diffusion sur des 
chaînes de télévision internationales, témoignant de l'intérêt crois-
sant pour le nouveau cinéma palestinien, qui exprime la souffrance 
de son peuple dans un langage cinématographique sobre et pro-
fondément émouvant.

La wilaya prépare la journée 
mondiale des handicapés

MOSTAGANEM D'ORAN

Dans le cadre des préparatifs de la Journée mondiale des personnes 
handicapées, célébrée chaque 3 décembre, la Direction de l’Action 
Sociale et de la Solidarité de la wilaya de Mostaganem a abrité, le 2 
novembre 2025 au soir, une réunion préparatoire et de coordination 
présidée par M. Chamakha Mohamed, directeur de la DAS. La 
rencontre a réuni les directeurs des établissements spécialisés re-
levant du secteur, ainsi que les cadres de la direction. M. le directeur 
a formulé plusieurs recommandations et instructions visant à as-
surer une organisation rigoureuse de cet événement, tout en dis-
cutant du programme prévu pour la célébration de cette importante 
manifestation humaine et sociale. Zakaria D.

MOSTAGANEM 

La wilaya de Mostaganem 
poursuit ses activités cultu-
relles et artistiques, mar-
quées cette fois par la renais-

sance du Festival national du théâtre 
amateur, un événement phare du pa-
trimoine culturel algérien. La céré-
monie d’ouverture, organisée au théâ-
tre régional Djillali Benabdelhalim de 
Mostaganem, a été présidée par M. 
Ahmed Menasri, secrétaire général 
de la wilaya, en présence de M. Salah 
Nessar, représentant Mme Malika 
Bendouda, ministre de la Culture et 
des Arts. L’événement, placé sous la 
tutelle du ministère de la Culture et 
des Arts, se tient jusqu’au 6 novembre 
2025. Ont assisté à cette cérémonie 
d’ouverture plusieurs personnalités lo-
cales et nationales : le secrétaire de 
wilaya de l’Organisation nationale des 
moudjahidine, le chef de daïra et le 
président de l’Assemblée populaire 
communale de Mostaganem, des di-
recteurs exécutifs, des membres de 

l’Assemblée populaire de wilaya, le se-
crétaire de wilaya de l’Union générale 
des travailleurs algériens, ainsi que de 
nombreux artistes, journalistes et re-
présentants de la société civile, sans 
oublier le large public de passionnés 
de théâtre et d’art. Le programme 
d’ouverture a débuté par une récita-
tion de versets du Saint Coran, assurée 
par le récitant Youssef Belghazi, suivie 
de l’exécution de l’hymne national. 
Après le mot de bienvenue du com-
missaire du festival, M. Salah Nessar 
a officiellement annoncé le lancement 
de la 56ᵉ édition du Festival national 
du théâtre amateur. Le festival natio-
nal du théâtre amateur de Mostaga-
nem est une manifestation culturelle 
de référence sur les plans africain et 
arabe. Né en 1967, il a constitué un 
tournant majeur dans la cartographie 
culturelle de l’Algérie indépendante, 
en offrant une tribune d’expression 
artistique libre et engagée, portée par 
une génération de patriotes inspirés 
par les idéaux du mouvement natio-
nal et du scoutisme algérien. Le com-

missaire du festival a souligné que 
cette édition se distingue des précé-
dentes par son enracinement popu-
laire, grâce au soutien des habitants 
de Mostaganem et des amoureux du 
théâtre, notamment Djillali Benab-
delhalim, ainsi que des membres du 
groupe El Fallah des Scouts musul-
mans algériens et du Syndicat de l’ini-
tiative et du tourisme de la ville. Cette 
édition réunit 22 troupes théâtrales 
venues de différentes régions du pays, 
dont certaines hors compétition dans 
les catégories du théâtre pour enfants 
et du théâtre de rue. Le programme 
comprend également deux journées 
d’étude, une exposition de photos ren-
dant hommage à des figures natio-
nales et locales du théâtre et du ci-
néma, ainsi que des chants religieux 
et patriotiques. La première journée 
s’est clôturée dans une ambiance fes-
tive par une cérémonie de remise de 
distinctions honorant des figures em-
blématiques du théâtre algérien, du 
monde artistique et du patrimoine 
poétique populaire.

Dix étudiants africains ont bénéficié d'une formation au Centre 
des applications spatiales (CAS), relevant de l'Agence spatiale 
algérienne (ASAL) sur l'utilisation des systèmes d'information 
géographiques (SIG) et des outils spatiaux, tenue du 26 au 30 
octobre dernier, a indiqué un communiqué de l'ASAL. Cette 
session de formation a été destinée aux étudiants de la première 
promotion de techniciens supérieurs en lutte antiacridienne 
de la Commission de lutte contre le criquet pèlerin en Région 
occidentale (CLCPRO), relevant de l'Organisation des Nations 
unies pour l'alimentation et l'agriculture (FAO), précise la même 
source. "Dix (10) étudiants issus des pays membres de la 
CLCPRO, à savoir la Mauritanie, le Mali, le Niger et le Tchad, 

ont pris part à cette formation" qui visait à renforcer leurs ca-
pacités techniques en matière d'utilisation des outils spatiaux 
pour la gestion et le suivi des phénomènes acridiens". L'évène-
ment s'inscrit "dans le cadre de la convention de coopération 
signée le 2 février 2025 entre l'ASAL et la CLCPRO visant une 
gestion moderne et efficace du risque acridien (criquet pèlerin) 
dans la Région occidentale et ce, en vue de tirer profit de l'ex-
périence et des capacités algériennes", affirme la même source. 
Animée par des experts du Centre des applications spatiales, 
cette formation a permis de "doter les stagiaires de compétences 
pratiques en SIG et télédétection, à travers une approche orientée 
vers l'application opérationnelle. Les participants ont réalisé 

des exercices pratiques et des travaux dirigés portant sur les 
bases des SIG, les principes de la télédétection, les systèmes de 
projection et d'orientation, l'analyse spatiale et la mise en page 
cartographique". Une cérémonie de clôture de cette formation 
a été organisée le 30 octobre 2025 au siège du Centre des appli-
cations spatiales, en présence du représentant de la CLCPRO, 
du directeur général de l'Agence spatiale algérienne, du repré-
sentant du ministère des Affaires étrangères et du directeur gé-
néral de l'Institut national de protection des végétaux. Lors de 
cette cérémonie, des attestations ont été remises aux participants 
qui ont fait part de leur appréciation de la qualité des enseigne-
ments dispensés", conclut le communiqué.

CENTRE DES APPLICATIONS SPATIALES :

Des étudiants africains bénéficient d'une formation 

Par Tayeb Bey Abdelkader 
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La cage thoracique, qui abrite le cœur et les pou-
mons, est composée de 24 côtes. Ce sont des os :fins 
;plats ;en forme d’arcs.En cas de traumatisme tho-
racique, cette structure résiliente absorbe le choc 
pour protéger les organes vitaux. Cependant, un im-
pact assez fort peut :fêler une côte ;endommager les 
nerfs intercostaux, entraînant une névralgie, c’est-
à-dire une douleur intercostale.Ainsi, une côte fêlée 
désigne une lésion au niveau des côtes. Celle-ci sur-
vient lorsque l’os de la côte présente une fissure ou 
une brisure. S’il s’agit du stade avant la fracture, il 
n’en reste pas moins que celle-ci est très douloureuse, 
le moindre mouvement pouvant solliciter la côte fê-
lée. Le simple fait de respirer ou de tousser peut 
également être douloureux.Les côtes peuvent se fêler 
à la suite :d'un choc violent ;d'une chute ;d'un acci-
dent de la route ;d’une quinte de toux importante, 
notamment chez les personnes avec des dispositions 
fragiles ;de la pratique de sports violents, tels que 
les sports automobiles, les sports de combat, le 
rugby, etc. ;du port d’une charge lourde dans une 
mauvaise position.Facteurs de risque de fêlure des 
côtes Les facteurs de risque d’une côté fêlée com-

prennent notamment une fragilité locale engendrée 
par une ostéoporose, une tumeur, etc.Le premier 
symptôme d'une ou plusieurs côtes fêlées est la dou-
leur située au niveau de la poitrine, déclenchée par 
un simple mouvement au niveau de la zone lésée. 
Elle est particulièrement intense lors des respirations 
profondes ou lorsque la personne atteinte tousse.La 
douleur peut être ressentie à un endroit précis de la 

cage thoracique et peut être accompagnée :d’une 
sensibilité au toucher ;localement d'un hématome 
;d’un gonflement localisé.Parfois, une respiration 
superficielle est préférée pour éviter la douleur cau-
sée par la respiration profonde. D’autres symptômes 
peuvent être présents tels que :des picotements ;une 
sensation d’engourdissement ;des douleurs abdomi-
nales une perte d’appétit ;une fatigue.

Comment la reconnaître ?
CÔTE FÊLÉE OU DÉCHIRURE MUSCULAIRE :

Une côte fêlée correspond à une lésion au niveau des os 
situés dans la cage thoracique. Quelles sont les causes de 
ce type de fêlure ? Quels en sont les symptômes ? 
Comment soigner une côte fêlée ? 

Symptômes d'une carence 
en vitamine B9 : fatigue, 

cheveux, anémie 
"La carence en vitamine B9 peut se manifester par 
une fatigue, un système immunitaire un peu moins 
efficace, des troubles digestifs (diarrhée), une mauvaise 
cicatrisation de la peau, des troubles neurologiques, 
une sensibilité exacerbée des muqueuses des gencives" 
informe Valérie Duclos-Lelieur, naturopathe. "Pendant 
la grossesse, une carence en vitamine B9 peut avoir 
comme principal effet un spina bifida (1 grossesse sur 
1000), mais elle peut aussi entraîner un défaut de crois-
sance du fœtus, un accouchement prématuré " "La vi-
tamine B9 ayant un rôle dans les connexions neuro-
nales, une carence en folates peut se manifester par 
des troubles de la mémoire" indique la naturopathe. 
Une carence en folates peut également avoir un impact 
sur le moral. Un taux bas de vitamine B9 est associé à 
un risque augmenté de dépression. Chez le fœtus, des 
malformations neurologiques graves (notamment des 
anomalies de fermeture du tube neural) sont associées 
à un déficit en acide folique (vitamine B9).Une carence 
en vitamine B9 peut entraîner une anémie, la vitamine 
B9 participant à la fabrication des globules rouges" 
informe Valérie Duclos-Lelieur. Une carence grave en 
folates entraîne une anémie mégaloblastique tout 
comme une carence en vitamine B12.   "Un déficit en 
vitamine B9 doit déjà donner lieu à un apport aug-
menté par les aliments. La vitamine B9 est mieux as-
similée si elle est présente dans les aliments. Si les 
apports alimentaires ne suffisent pas, l'apport peut 
se faire par des "super-aliments" puis doit se faire 
par des compléments alimentaires" estime la natu-
ropathe. Une carence sévère est d'emblée traitée avec 
une supplémentation en folate : 1 comprimé de 400 
à 1000 mcg par voie orale, parfois par voie injectable. 
Enfin, la cause de la carence doit être traitée.

Vertige paroxystique : cause, manœuvre, bénin ?
"Le vertige paroxystique positionnel bénin est dû à un dé-
tachement de petits cristaux de calcium (otholites) situés 
dans l'oreille interne. Ces derniers vont aller s'accumuler 
dans un canal semi-circulaire, ce qui va donner une fausse 
sensation de mouvement au cerveau. Le patient a l'im-
pression que tout tourne autour de lui alors qu'en réalité, 
ce n'est pas le cas""Un vertige positionnel paroxystique 
bénin dure quelques secondes à une minute. Les épisodes 
de vertige peuvent se reproduire dans les jours voire les 
semaines qui viennent, puis ils disparaissent en général 
spontanément",Est-ce bénin ou grave ? Comme son nom 
l'indique, le VPPB est totalement bénin et ne constitue en 
rien un signe de gravité. En revanche, il est susceptible 
d'entraîner des chutes pouvant se révéler dramatiques, 
surtout chez les personnes âgées. D'où l'importance de 
consulter son médecin traitant ou un ORL pour le prendre 

en charge. "Le traitement du VPPB repose essentiellement 
sur des manœuvres libératoires et des exercices de kinési-
thérapie vestibulaire visant à faire sortir les petits cristaux 
du canal semi-circulaire. Les antivertigineux ne sont pas 
efficaces sur ce type de vertiges", informe notre interlocu-
trice. En cas de persistance des symptômes, une autre 
cause sera recherchée. Dans un avis du 22 janvier 2018, la 
HAS donnait quelques recommandations sur le mode 
de prise en charge : "un interrogatoire adapté pour iden-
tifier l'histoire et l'expression du VPPB, l'exécution du 
test de Dix-Hallpike et du test positionnel rotatoire cou-
ché pour identifier le ou les canaux semi-circulaires in-
criminés, une évaluation complète de l'équilibre et des 
handicaps du patient, l'élaboration d'un plan de traite-
ment incluant la ou les manœuvres les plus adaptées 
pour traiter les canaux semi-circulaires incriminés".

06 sports mauvais pour le dos 
Le tennis Globalement, les sports de ra-
quette ne sont pas indiqués en cas de dou-
leurs de dos. "Le tennis, le badminton ou 
le squash sont des sports asymétriques qui 
entraînent des torsions au niveau du dos, 
qui nécessitent de faire des sauts et donc 
qui créent des impacts pouvant être trau-
matisants pour le dos" L'équitation Et plus 
particulièrement le saut d'obstacles est "une 
pratique qui ,en créant des à-coups et des 
impacts tellement importants, peut tasser 
le dos", alerte la chiropracteur.   La course 
à pieds Elle entraîne des impacts répétés 
notamment au bas du dos. "Privilégiez plu-
tôt la marche rapide, beaucoup moins trau-
matisante pour le dos" Le rugby Il provoque 
des impacts entre les joueurs et est suscep-
tible d'accentuer les douleurs au niveau du 
dos.  Les sports collectifs comme le bas-
ket-ball, le handball et le volley-ball Ils sont 
déconseillés en cas de mal de dos. "Ces 
sports demandent de faire beaucoup de 
sauts, d'impacts au sol, des changements 

de direction et donc des torsions du dos. 
Le football entraîne lui aussi des impacts 
entre les joueurs, des mouvements de tor-
sion et de cisaillement au niveau du dos 
lors des frappes",Les sports de combat 
comme le judo, le taekwondo ou la boxe 
Ce sont des disciplines asymétriques : c'est-
à-dire qu'elle font travailler plus un côté du 
corps que l'autre et peuvent créer à terme 
des déséquilibres de la colonne vertébrale. 
"De plus, il y a des impacts entre les deux 
adversaires et elles entraînent pas mal de 
torsions au niveau du tronc. Toutefois, il 
faut nuancer : tous les sports de combat 
sont différents. Parmi les arts martiaux les 
moins dangereux pour le dos, il y a le karaté 
et le jujitsu qui sont un peu plus symétriques 
et permettent de travailler les deux côtés, 
notamment lors des katas (enchaînements 
de techniques codifié simulant un combat 
contre des adversaires imaginaires). Avant 
de pratiquer l'un de ces sports, demandez 
toujours l'avis d'un médecin"

Mardi 04 Novembre 2025
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Qu’ils soient en acier ou en inox, les couverts 
peuvent rouiller au lavage. La cause la plus fré-
quente d’apparition du phénomène est l’humidité 
présente dans le lave-vaisselle. S’ils sont laissés 
trop longtemps dans l’appareil avant ou après le 
cycle de lavage, de petites traces orange appa-
raissent sur les lames et les parties métalliques. 
Mais à la différence des autres types de rouille, 
celle-ci peut être éliminée rapidement.Pour faire 
disparaître les traces de rouille sans abîmer le 
métal, vous aurez besoin d’un citron et d’une cou-
pelle de gros sel. Coupez le citron en deux et 
trempez la partie chair dans le gros sel pour faire 
adhérer les grains. L’action des deux ingrédients 
permet de créer une éponge naturelle au fort pou-
voir désincrustant. Il suffit alors de frotter 

quelques instants les parties rouillées avec le ci-
tron. Une fois le nettoyage effectué, les couverts 
doivent être rincés à l’eau chaude et bien séchés. 
Ils retrouveront alors leur éclat et toutes les taches 
orangées auront disparu.D’autres produits natu-
rels, comme la chair de pomme de terre ou le vi-
naigre blanc chaud, viennent à bout des taches. 
Mais pour limiter leur apparition, plusieurs ré-
flexes simples sont à ajouter à la routine quoti-
dienne. Les couteaux à laver doivent être mis au 
lave-vaisselle juste avant le cycle de lavage. Dès 
qu’ils sont propres, il faut les sécher rapidement 
avec un torchon propre et sec et ne pas les lais-
ser sécher à l’air libre. Enfin, ils ne doivent pas 
tremper dans l’évier pendant plusieurs jours, 
car cela accélère l’apparition des taches.

Le bébé vomit son biberon 
 en jet : que faire ? 

Le sweat oversize est plus qu'un simple vêtement, c'est un emblème de confort et d'assurance, 
reflétant un mélange entre le décontracté et le désir d'affirmer son style sans se confiner 
dans des silhouettes strictes. Avec l'avènement de la mode "streetwear" et le décloison-
nement des codes vestimentaires traditionnels, cette pièce volumineuse a su s'imposer 
dans la garde-robe de la femme moderne. Son esthétique, initialement inspirée des 
tenues sportives des années 80 et 90, est désormais revisitée, offrant ainsi un éventail 
de styles adaptés à diverses occasions, du plus informel au plus sophistiqué. As-

socier le haut et le bas : l'équilibre est la clé L'art de porter le sweat oversize réside dans la maîtrise 
de l'équilibre entre les volumes. Pour contrebalancer son ampleur, il est judicieux d'opter pour 
des bas plus ajustés. Un jean skinny, un legging élégant ou même une jupe crayon peuvent être 
d'excellentes options pour mettre en valeur la silhouette tout en conservant l'aspect décontracté 
du sweat. Pour les plus audacieuses, associer le sweat avec un short taille haute et des 
collants opaques lors des mois plus frais peut créer un contraste intéressant, mélangeant la 
chaleur et le confort du haut avec la légèreté du bas. Choisir les bonnes chaussures : de la dé-
contraction à l'élégance Le choix des chaussures peut radicalement transformer l'aspect général 
de votre tenue. Pour un look sportif, les baskets, notamment les modèles rétro en vogue pour la 
saison 2025/2026, sont un incontournable. Elles soulignent l'esthétique streetwear tout en ap-
portant une touche tendance. Cependant, si l'objectif est d'ajouter une touche de raffinement, 
n'hésitez pas à chausser une paire de bottines à talons ou des escarpins. Ces chaussures, par 
leur élégance intrinsèque, contrastent magnifiquement avec le côté décontracté du sweat, 
offrant ainsi une combinaison harmonieuse entre le formel et l'informel. Accessoires et 
superpositions : les détails qui font la différence Les accessoires sont les alliés indéfectibles 
pour rehausser et personnaliser votre tenue. Un collier statement, par exemple, peut 
rompre la simplicité du sweat et attirer l'attention sur le cou et le décolleté. De même, un 
sac à main structuré ou une ceinture élégante autour de la taille peuvent ajouter une di-
mension supplémentaire à votre look. La superposition 
est également une technique à explorer. Porter 
une chemise longue ou une tunique sous vo-
tre sweat, laissant ainsi l'ourlet et le col dé-
passer, peut créer une superposition intrigante 
de textures et de couleurs, donnant de la profondeur 
et du caractère à votre ensemble.

Sweat oversize :  
comment le porter ? 

Pour enlever les points noirs, il faut adopter une routine de soins ciblée visant 
à désincruster les pores et à réguler l'excès de sébum. Nettoyez votre visage 
matin et soir avec un nettoyant doux pour éliminer l'accumulation de sébum 
et d'impuretés. Vapeur Faciale : Avant un nettoyage en profondeur ou un 
masque, exposez votre visage à la vapeur d'eau chaude pendant 5 à 10 minutes 
pour ouvrir les pores, ce qui facilitera l'extraction des impuretés. Exfoliation 
Utilisez un exfoliant doux (gommage ou savon exfoliant) 1 à 2 fois par semaine 
pour enlever les cellules mortes. Les produits contenant de l'acide salicylique 
(BHA) ou de l'acide glycolique (AHA) sont particulièrement efficaces car ils 
agissent en profondeur pour désincruster les pores. Masques Purifiants : Ap-
pliquez un masque à base d'argile verte ou de charbon actif 1 à 2 fois par se-
maine. Ces ingrédients sont connus pour absorber l'excès de sébum et déloger 
les impuretés des pores.Sérums Spécifiques : Intégrez à votre routine des sé-
rums concentrés en acide salicylique ou en zinc pour réguler la production 
de sébum et prévenir l'apparition de nouveaux points noirs. Tire-Comédon 
: Cet outil peut être utilisé pour extraire les points noirs profonds, idéalement 
après avoir ouvert les pores à la vapeur, mais il doit être utilisé avec précau-
tion pour éviter d'endommager la peau. Astuces Naturelles Masque Miel 
et Citron : Un mélange de miel (propriétés antibactériennes) et de jus de 
citron peut aider à éliminer les impuretés. Laissez poser environ 15 mi-
nutes avant de rincer.  À Éviter Toucher son visage : Évitez de toucher 
votre visage avec les mains sales, car cela peut transférer des impuretés et 
du sébum, favorisant l'apparition de points noirs. Percer avec les doigts : 
Évitez de percer ou de presser les points noirs avec vos doigts, car cela 
peut provoquer des irritations, des inflammations, voire des cicatrices. 

Comment enlever 
 les points noirs ? 

Manchons au fromage 
{a la pâte feuilleté}

Ingrédients: 1 rouleau de pâte 
feuilleté 50 g fromage râpé 
gruyère ou autre sauce bécha-
mel maison 1 c-a-soupe graines 
de nigelle 1 c-a-soupe graines 
de sésame 1 Jaune d'oeuf 
Préparation:  Enfourner à 200 
C (400 F) jusqu’à ce que la 
surface soit dorée.A la sortie 
laisser refroidir avant de dé-
mouler délicatement.Déposer 
le fromage râpé dans une as-
siette creuse et la béchamel 
dans une autre.A l'aide d'une 
poche à douille remplir les 
feuilletés et plonger les bords 
des manchons dans le fro-
mage râpé. Disposer dans une 
assiette de service et servir.

Mon enfant a des complexes physiques : 
comment l'aider à s'accepter ? 

Avant 7 ans, l'enfant ne parvient pas toujours à faire preuve d'un regard critique sur lui-
même et ses pairs. Passé cet âge, il développe une conscience de lui-même lui per-
mettant de juger son physique et celui des autres. Il devient plus attentif à l'image 
qu'il renvoie, pointe les différences physiques des enfants de son âge, peut se 
comparer et vouloir être "comme dans les autres". D'autant plus que "le 
complexe naît toujours du regard des autres", affirme Joseph Content, "un 
regard pas toujours facile à accepter, surtout lorsqu'il ne correspond pas 
à la personne que l'on voudrait être". Mais que traduisent véritablement 
ces complexes ? Au-delà de la disgrâce physique à proprement parler, le 
complexe est révélateur d'une "vulnérabilité psychique" et "d'un manque 
de confiance en soi", pointe le psychologue. A cela s'ajoutent les canons 
de beauté et les tendances véhiculées par la société, les médias (magazines, 
internet, télévision…) et les réseaux sociaux. Et confronté aux idéaux et 
stéréotypes de la société, l'enfant va alors se forger une représentation de 
ce qu'il faut faire, être ou porter pour être dans la norme et être accepté. A 
partir du moment où quelqu'un lui faire part d'une remarque désobligeante 
sur son physique, il peut alors se poser des questions : "si je ne réponds à tel code, 
je ne suis certainement pas dans la normalité et je vais me faire rejeter par mes cama-
rades". Ainsi, "la quête de la normalité est si forte qu'elle va faire naître en lui un ou plusieurs 
complexes physiques qui peuvent altérer sa perception et son estime de soi", explique Joseph Content. Autre influence possible, "les enfants 
qui entendent leurs parents évoquer leurs propres complexes physiques évoluent selon l'idée qu'il faut être conforme aux normes diffusées par 
les médias","Maman, j'ai des dents de lapin !", "Papa, tout le monde m'appelle binoclard à l'école"… Face au mal-être de leur enfant, les parents 
peuvent avoir tendance à atténuer ses souffrances ou les nier et faire comme si elles n'avaient pas lieu d'être. Des réactions inutiles et pas 
bénéfiques pour l'enfant. Au contraire, le psychologue conseille aux parents d'"écouter l'enfant" et de "l'inviter à verbaliser ses émotions autour 
de cette souffrance". Toutefois, évitez les formulations stigmatisantes du type "Mon pauvre, tu n'as pas de chance" ou "ne t'inquiètes pas, ça va 
s'arranger" : en plus de souffrir de son complexe, l'enfant se sentira incompris et impuissant. De la même façon, le plaindre risquerait 
d'accentuer sa peine ou sa gêne du défaut physique. Pour l'aider à accepter cette particularité physique, le mieux est de faire appel aux figures 
d'attachement de l'enfant : les chanteurs, les personnages de série ou les sportifs qu'il aime et auxquels il peut facilement s'identifier.

L’astuce pour retirer la rouille  
des couverts de table 
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"Ces vomissements sont souvent liés à de 
grosses régurgitations et donc à une prise 
alimentaire", explique le Dr Christian 
Spitz, pédiatre à Paris. Bébé peut égale-
ment avoir des renvois car il est encombré 
au niveau des bronches et a des glaires 
dans la gorge. Gêné, il recrache alors le 
lait qu'il avale sous forme de vomisse-
ments. "Effectivement un problème rhi-
nopharyngé peut s'accompagner de vo-
missements car bébé a alors une irritation 
au niveau de la gorge.Un bébé, surtout 
petit, peut aussi vomir s'il a tété ou s'il a 
bu son biberon trop rapidement.Enfin, 

un bébé nourri au biberon et qui vomit 
beaucoup et sous forme de jets peut aussi 
être allergique aux protéines du lait de 
vache.Si bébé est un gros mangeur et avale 
son lait trop vite, il est possible de faire 
une pause au milieu de la tétée ou du bi-
beron ou de fractionner les repas. "A la 
fin du repas, veillez aussi à garder bébé 
dans la même position pendant 10 à 15 
minutes pour qu'il digère plus facilement. 
Si l'enfant grossit normalement, qu'il a un 
transit normal et semble en forme, on 
peut aussi tenter d'épaissir des repas afin 
de faire en sorte que les rejets soient moins 

importants"Vous pouvez aussi fractionner 
les tétées ou les prises de biberon si votre 
enfant est enrhumé.Si votre bébé a des 
glaires dans la gorge, veillez, pour prévenir 
leur apparition, à nettoyer régulièrement 
son nez en particulier pendant la période 
hivernale avec du sérum physiologique 
surtout avant les tétées ou les biberons. Si 
votre bébé est allergique aux protéines du 
lait de vache, votre pédiatre vous conseil-
lera un lait adapté. Un changement de 
lait peut aussi être indiqué même si votre 
enfant n'est pas allergique car certains 
conviennent mieux que d'autres.
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Les batteries ‘’sans masse’’ pourrait prolonger 
l’autonomie des véhicules électriques de 70 %

Une nouvelle batterie structurelle de l’Uni-
versité Chalmers pourrait réduire consi-
dérablement le poids des appareils élec-
troniques et des véhicules en combinant 

les capacités de charge et de stockage 
d’énergie, offrant ainsi un bond en avant 
en termes d’efficacité et de potentiel de 
conception. Si les véhicules ou l’électro-

nique étaient construits à l’aide d’un ma-
tériau qui fonctionne à la fois comme une 
batterie et une structure porteuse, le poids 
et la consommation d’énergie seraient ra-
dicalement réduits. Aujourd’hui, des cher-
cheurs de l’Université de technologie 
Chalmers ont réalisé une percée dans le 
stockage d’énergie sans masse avec leur 
nouvelle batterie structurelle qui pourrait 
réduire de moitié le poids d’un ordinateur 
portable, rendre le téléphone portable 
aussi mince qu’une carte de crédit et aug-
menter l’autonomie d’une voiture élec-
trique jusqu’à 70% sur une seule charge. 
Le concept de batterie développé est basé 
sur un matériau composite et a de la fibre 
de carbone comme électrodes positive et 
négative - où l’électrode positive est re-
couverte de phosphate de fer lithium. La 
fibre de carbone utilisée dans le matériau 
de l’électrode est multifonctionnelle. 

Un robot s’adapte à tous 
les terrains (et sans 

aucune aide humaine)

La collaboration entre le California Institute of Techno-
logy (Caltech) et le Technology Innovation Institute d’Abu 
Dhabi a donné naissance à un système multi-robot in-
novant. Ce projet ambitieux combine un robot huma-
noïde et un drone transformable, capables de marcher, 
voler et conduire de manière synchronisée. Conçu pour 
s’adapter aux terrains complexes et aux missions variées, 
ce système représente une avancée significative dans le 
domaine des robots autonomes. L’intégration harmo-
nieuse des différentes modalités de locomotion vise à 
surmonter les limitations individuelles de chaque ma-
chine, ouvrant la voie à des applications allant de la ré-
ponse aux urgences à la navigation urbaine. Le système 
X1 est composé de deux éléments principaux : un robot 
humanoïde modifié, le Unitree G1, et un robot multi-
modal, le M4. Le G1 est capable de marcher et de trans-
porter de lourdes charges, tandis que le M4 peut se trans-
former pour voler et conduire selon les besoins. Le M4 
est porté comme un sac à dos par le G1 et peut être dé-
ployé en mode drone ou véhicule. Ce dispositif, mis au 
point par le Center for Autonomous Systems and Tech-
nologies (CAST) de Caltech, utilise divers capteurs pour 
naviguer de manière autonome. Claudio Tortorici, di-
recteur du TII, explique que la fusion des données issues 
de capteurs tels que le lidar et les caméras permet au 
robot de se localiser et de planifier son itinéraire.

Une solution pour 
préserver vos yeux 

des écrans lumineux

La nouvelle main prothétique magné-
tique de l’Institut de biorobotique per-
met un contrôle naturel et précis des 
doigts robotiques, ce qui a été démon-
tré avec succès lors d’un essai sur des 
patients.Des chercheurs ont mis au 
point la première prothèse de main à 
commande magnétique qui permet 
aux personnes amputées de repro-
duire tous les mouvements de la main 
par la simple pensée. Le système ré-
volutionnaire ne nécessite aucun fil ni 
connexion électrique, s’appuyant uni-
quement sur des aimants et des mus-
cles pour contrôler les mouvements 

des doigts pour les tâches quoti-
diennes telles que l’ouverture de bo-
caux, la poignée de main ou la tenue 
d’un verre. Une équipe de chercheurs 
de l’Institut de biorobotique de la 
Scuola Superiore Sant’Anna de Pise a 
mis au point une interface radicale-
ment nouvelle entre le bras résiduel 
de l’amputé et la main robotique pour 
décoder les intentions motrices. Le 
système consiste à implanter de petits 
aimants dans les muscles de l’avant-
bras. L’implant, intégré à la main ro-
botique Mia-Hand développée par la 
spin-off Prensilia, a été testé avec suc-

cès sur le premier patient, un Italien 
de 34 ans nommé Daniel, qui a utilisé 
la prothèse pendant six semaines. Les 
résultats de l’essai ont été présentés 
dans la revue scientifique Science Ro-
botics et représentent une avancée si-
gnificative pour l’avenir des prothèses. 
« Ce résultat récompense un parcours 
de recherche de plusieurs décennies. 
Nous avons enfin mis au point une 
prothèse fonctionnelle qui répond aux 
besoins d’une personne qui a perdu 
une main », explique le professeur 
Christian Cipriani de l’Institut de bio-
robotique de la Scuola Superiore  

La science-fiction prend vie avec  
des prothèses magnétiques

Le marché des smartphones propose aujourd’hui 
des solutions variées pour répondre aux besoins 
des utilisateurs soucieux de préserver leur santé vi-
suelle. Parmi ces options, les smartphones à écran 
E Ink se démarquent par leur capacité à réduire la 
fatigue oculaire. Bigme, une entreprise spécialisée 
dans ce domaine, vient de lancer deux nouveaux 
modèles plus abordables. Ces téléphones visent à 
offrir une expérience utilisateur distincte, tout en 
maintenant une qualité d’affichage adaptée à diffé-
rents types d’usages. Cet article explore les caracté-
ristiques de ces nouveaux appareils et ce qu’ils ap-
portent aux consommateurs soucieux de leur 
bien-être visuel. Bigme propose deux nouveaux 
modèles de smartphones à écran E Ink, chacun 
avec ses spécificités. Le premier, le HiBreak S, est 
doté d’un écran monochrome offrant une résolution 
de 720 x 1 440 pixels avec une densité de 276 ppi. 
Grâce à la technologie de rafraîchissement rapide 
de Bigme, ce modèle permet un défilement fluide 
des pages et une expérience de lecture confortable.
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Le MC Alger, double champion 
d'Algérie en titre, évoluera dans le 
groupe C, avec Mamelodi Sundowns 
(Afrique du Sud), Al-Hilal (Soudan) 
et Saint-Eloi Lupopo (RD Congo), 
alors que la JS Kabylie, versée dans 
un groupe B très relevé, aura comme 
adversaires, Al-Ahly SC (Egypte), 
Young Africans (Tanzanie) et AS 
FAR Rabat (Maroc). Les 16 clubs 
qualifiés ont été scindés en quatre 
groupes de quatre. Les deux pre-
miers de chaque poule à l'issue des 
six journées de compétition, se qua-
lifieront pour les quarts de finale. 
Les deux premières journées de la 
phase de groupes sont programmées 
en novembre courant. La 1re jour-
née se jouera les 21, 22 et 23 novem-
bre, suivie une semaine plus tard par 
la deuxième journée (28, 29 et 30 
novembre). La reprise de la compé-
tition est prévue en janvier 2026 
après la Coupe d'Afrique des nations 

(21 décembre 2025-18 janvier 2026). 
Par ailleurs, l'USM Alger et le CR 
Belouizdad, représentants algériens 
en Coupe de la Confédération afri-
caine de football (CAF), ont hérité 
respectivement des groupes A et C 
de la compétition, selon le tirage au 
sort de la phase des poules effectué 
lundi à Johannesburg (Afrique du 
Sud). Outre l'USM Alger, le groupe 
A comprend également Djoliba de 
Bamako (Mali), OC Safi (Maroc) et 
San Pedro (Côte d'Ivoire), alors que 
le groupe C ou figure le CR Belouiz-
dad, est composé des équipes de 
Stellenbosch FC (Afrique du Sud), 
AS Otoho (Congo) et Singida Black 
Stars (Tanzanie). L'USM Alger, vain-
queur du trophée en 2023, a validé 
son ticket pour la phase de poules 
en éliminant les Ivoiriens de l'Aca-
démie de FAD. Battue lors de la pre-
mière disputée à Ebimpé (1-0), 
l'USMA s'est rachetée de fort belle 

manière en remportant le match re-
tour (3-0). Le CR Belouizdad, qui 
retrouve cette épreuve, après avoir 
disputé la Ligue des champions lors 
des quatre dernières saisons, a passé 
l'écueil des Guinéens de Hafia Cona-
kry, de l'entraîneur algérien Lakhdar 
Adjali (aller : 1-1, retour : 2-0). Les 
16 clubs qualifiés ont été scindés en 
quatre groupes de quatre. Les deux 
premiers de chaque poule à l'issue 
des six journées de compétition, se 
qualifieront pour les quarts de fi-
nale. Les deux premières journées 
de la phase de groupes sont pro-
grammées en novembre courant. 
La 1re journée se jouera les 21, 22 
et 23 novembre, suivie une semaine 
plus tard par la deuxième journée 
(28, 29 et 30 novembre). La reprise 
est prévue en janvier 2026 après la 
phase finale de la Coupe d'Afrique 
des Nations (21 décembre 2025-18 
janvier 2026).

Le MCA et la JSK dans  
des groupes difficiles

EQUITATION - CHAMPIONNAT D’ALGÉRIE DE SAUT D’OBSTACLES 

Le cadet Boudjellal Iyad  
et le junior Bencheikh 
Aymen sacrés à Tipaza
Les cavaliers Boudjellal Iyad du Groupement Sportif séti-
fien en cadets et Bencheikh Aymen de la Jeunesse Spor-
tive Tixeraïne en juniors ont remporté les trophées du 
championnat d’Algérie de saut d’obstacles cadets- juniors, 
clôturé au centreéquestre “Haras Elégance” de Tipaza. En 
juniors, le cavalier Bencheikh Aymen, montant ” Car-
touche” s’est distingué en décrochant la première place 
avec un sans-faute sur des obstacles de 1,25 mètre, devant 
Boukhetala Abderrahmane de l’écurie El-Assil de Skikda 
sur “Gold de Bellevue” et Sahraoui Assil du Haras étoile 
de l’Est de Constantine montant “Horizon”, qui a com-
plété le podium. Chez les cadets, sur des obstacles de 1,15 
mètre, le titre est revenu au cavalier Boudjellal Iyad du 
Groupement Sportif sétifien enfourchant “Djazair d’hem” 
avec un sans-faute devant Meznate Khalil de la Ferme 
équestre Ouled Fayet et Mechri Assil de l’écurie de Bou-
chaoui d’Alger avec 4 points de pénalité. Cette compéti-
tion a été jugée d’un niveau technique “appréciable” par le 
directeur de la compétition, Chaichi Karim, et les 
épreuves se sont déroulées dans de bonnes conditions et 
dans une ambiance festive et conviviale et une organisa-
tion parfaite. Le président du club organisateur “Haras 
Elégance”, Ferradj Abdelkrim Noureddine, a affirmé que 
l’hippisme national ne fait que progresser, grâce aux ef-
forts fournis par tous les intervenants dans ce domaine, 
déclarant que “nous avons actuellement une très belle re-
lève de jeunes cavaliers, qui démontre que le saut d’obsta-
cles en Algérie est sur la bonne voie”. Cette compétition 
équestre de trois jours, organisée par le club hippique 
Haras Elégance de Tipaza, en collaboration avec la Fédé-
ration nationale de la discipline, a enregistré la participa-
tion de plus de 100 jeunes cavaliers et cavalières des caté-
gories cadets et juniors de différents clubs du pays.

TENNIS 

Makhlouf et Benamar 
champions d’Algérie
Les représentants du Tennis Club Hydra (TCH), Moha-
med Nazim Makhlouf et Rym Mélissa Benamar Kerfah, 
ont remporté les titres du Championnat d’Algérie senior 
2025, en simple et double, à l’issue d’une compétition 
clôturée samedi au Centre fédéral d’entraînement de la 
FAT à Ben Aknoun (Alger). Chez les messieurs, Nazim 
Makhlouf s’est imposé face au jeune Kamyl Chebboub 
(CRBBKT – Bordj El Kiffan) sur le score de 6-1, 7-6, au 
terme d’une finale disputée pendant plus de trois 
heures. « C’était le match le plus difficile pour moi de-
puis le début de la compétition. J’ai bien commencé la 
partie en remportant le premier set 6-1, mais dans le 
deuxième set, Chebboub est revenu très fort. Il a même 
mené 5-2, mais je pense que l’expérience a fait la diffé-
rence. Je tiens à le féliciter pour son parcours et je re-
mercie la Fédération pour la dotation, l’excellente orga-
nisation ainsi que mon club pour son soutien», a déclaré 
Makhlouf à l’APS à l’issue du match. Chez les dames, 
Rym Mélissa Benamar Kerfah s’est adjugée le titre après 
sa victoire nette face à Nada Douadi (CRBBKT – Bordj 
El Kiffan) sur le score de 6-1, 6-1. «J’ai très bien joué 
dès les premiers points et réussi à gérer tous mes matchs 
depuis le début du tournoi. La compétition s’est dérou-
lée dans d’excellentes conditions. Je vais continuer à tra-
vailler en vue des prochaines échéances », a confié la 
championne d’Algérie.

Opposé à l’ES Mostaganem au stade 
Mohamed-Bensaïd, le CR Belouiz-
dad se devait de l’emporter pour 
confirmer son retour en force. C’est 
fait et avec autorité du moment que 
le Chabab s’est imposé sur le score 
de deux buts à zéro. Cette fois, la ma-
chine est bel et bien lancée. Après 
avoir retrouvé la confiance au cours 
des deux derniers matchs de cham-
pionnat, le CRB entendait bien conti-
nuer à surfer sur la bonne dyna-

mique qui semblait s’installer. Pour 
y parvenir, il fallait justement assurer 
au cours de ce second déplacement 
de suite qui menait l’équipe à Mos-
taganem pour affronter l’ESM dans 
une rencontre compliquée à gérer 
face à un adversaire en difficulté. Ce-
pendant, les Rouge et Blanc ont fait 
mieux que de bien se défendre, ils 
ont réussi à aller chercher les trois 
points de la victoire au cours de ce 
match sur le score de deux buts à 

zéro, une 2e victoire de suite en 
championnat et la 3e toutes compé-
titions confondues. D’ailleurs, on 
peut désormais dire qu’après ce suc-
cès, la machine belouizdadie est bel 
et bien lancée et que l’équipe est en 
train de trouver son rythme de croi-
sière. Cette victoire fait énormément 
de bien puisqu’elle permet également 
au Chabab de se repositionner au 
classement du championnat et de se 
rapprocher des équipes de tête.

FOOTBALL (LIGUE 1) 

L’ESM officiellement parmi les relégables 

CAF LIGUE DES CHAMPIONS (TIRAGE AU SORT)

Les deux représentants algériens en Ligue des champions d'Afrique de football : le MC Alger et 
la JS Kabylie évolueront respectivement dans les groupes C et B en phase de poules de la 
compétition, selon le tirage au sort effectué lundi à Johannesburg (Afrique du Sud).
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FOOTBALL (TURQUIE)

Marco Asensio a vécu un match 
contrasté lors du derby d’Istanbul 
entre Besiktas et Fenerbahçe (2-3). 
Arrivé cet été chez les Jaunes, le Ba-
léare a été à la fois responsable d’un 
des buts des locaux en perdant le 
ballon dans sa moitié de terrain et 
héros en inscrivant le but de l’éga-
lisation juste avant la mi-temps. 
Son équipe a ensuite profité de la 

supériorité numérique après l’ex-
pulsion de deux joueurs du Besiktas 
pour renverser le score et l’emporter 
grâce à un but de Jhon Durán en 
fin de rencontre. Le match a égale-
ment été marqué par un incident 
lors d’un corner, lorsque l’ancien 
Parisien a été touché par des bou-
teilles lancées par des supporters 
adverses. L’attaquant, surnommé El 

Matador en Turquie, a ensuite 
confié l’importance d’obtenir les 
trois points face à un adversaire di-
rect et un rival, expliquant aussi que 
l’incident l’avait motivé à laisser une 
marque positive lors de ce match. 
L’Espagnol a inscrit trois buts et dé-
livré une passe décisive en dix ren-
contres sous les couleurs de Fener-
bahçe. 

OLYMPIQUE LYONNAIS (FRANCE)

Les débuts terribles  
de la recrue Hans Hateboer
Hans Hateboer a été titularisé pour la première fois de-
puis son arrivée à l’Olympique Lyonnais. Mais son bap-
tême du feu a viré au cauchemar, après une expulsion ex-
press. Ces dernières semaines, l’Olympique Lyonnais a 
surpris tout le monde ou presque en Ligue 1. Il faut dire 
que personne n’attendait les Gones à ce niveau, eux qui 
ont perdu de nombreux titulaires et qui ont multiplié les 
coups sur le mercato. Le recrutement est globalement 
réussi. Le seul bémol est venu du fait que les pension-
naires du Groupama Stadium ne sont pas parvenus à re-
cruter un n°9 de haut niveau pour remplacer Georges Mi-
kautadze et Alexandre Lacazette. Mais ils comptent 
rectifier le tir cet hiver, eux qui planchent sur l’arrivée 
d’Endrick (Real Madrid) en prêt au mois de janvier. Un 
mois durant lequel Paulo Fonseca devra bricoler puisque 
Moussa Niakhaté et Clinton Mata participeront à la 
Coupe d’Afrique des Nations avec le Sénégal et l’Angola. 
Le coach de l’OL ne s’en était pas caché quand les rumeurs 
évoquant une possible arrivée du Rennais Hans Hateboer 
sont apparues. «Nous avons besoin d’un défenseur. Un 
profil qui peut jouer dans différentes positions. Moussa 
(Niakhaté) et Clinton (Mata) ne seront pas à l’OL avec la 
CAN. Il manque donc des joueurs.» Quelques jours plus 
tard, le 17 octobre, le polyvalent défenseur néerlandais est 
arrivé à Lyon.

OGC NICE (FRANCE)

Florian Maurice cherche  
un remplaçant à Dante
Dante n’est pas éternel et Florian Maurice le sait. Le directeur 
sportif de l’OGC Nice a été interrogé sur la succession du ca-
pitaine de 42 ans, dont le contrat se terminera à l’issue de la 
saison, dans l’émission Ligue 1+ : Le Club, hier soir. Il a avoué 
que la direction niçoise étudie l’idée d’un remplaçant. « C’est 
une réflexion qu’on a, mais remplacer Dante, c’est très difficile. 
Ça fait 10 ans qu’il est au club, il a une aura extraordinaire. 
Quand il est là, l’équipe est différente, il se passe des choses 
dans le vestiaire, donc c’est toujours quelqu’un qui sera diffi-
cile à remplacer. Peu importe qui on ira chercher. On peut al-
ler chercher ce même profil de joueur, à 31-32 ans. Quand il 
est arrivé, il en avait 32. Je pars du principe qu’on doit donner 
sa chance aux jeunes joueurs. Évidemment, il faut les accom-
pagner et quand Dante est là, il leur permet sans doute d’être 
meilleurs. Donc oui, on est en réflexion par rapport à ça pour 
la saison prochaine », a indiqué Maurice. 

SANTOS (BRÉSIL) 

Neymar de retour sur les terrains 
après plus de 40 jours d'absence
Blessé mi-septembre, Neymar (33 ans) a retrouvé la compé-
tition avec Santos contre Fortaleza (1-1), lors de la 31e 
journée du championnat du Brésil. L’attaquant brésilien, qui 
avait contracté une blessure au muscle fémoral de la cuisse 
droite il y a un mois et demi, est entré en cours de match et 
a joué un peu plus de vingt minutes. L’ancien joueur du 
PSG s’est notamment distingué en tentant une feinte sur un 
coup franc : il a interrompu sa course d’élan avant de tirer 
mais sa tentative a finalement été repoussée par le gardien. 
Sans cesse perturbé par des blessures ces dernières années, 
l’Auriverde doit désormais enchaîner les matchs pour 
convaincre son sélectionneur Carlo Ancelotti de l’emmener 
à la prochaine Coupe du monde avec la Seleção. 

Marco Asensio agressé pendant 
le derby Besiktas-Fenerbahçe

MANCHESTER CITY (ANGLETERRE) 

Rayan Cherki envoie un message fort à Guardiola
Rayan Cherki semble enfin avoir lancé 
sa saison à Manchester City. Freiné 
par une blessure en début d’exercice, 
le Français envoie un message clair à 
Pep Guardiola : il est prêt à s’imposer 
durablement chez les Skyblues. Man-
chester City : Rayan Cherki envoie un 
message fort à Pep Guardiola Brillant 
en League Cup mercredi puis à nou-
veau décisif en Premier League ce di-
manche, Rayan Cherki semble enfin 
avoir lancé sa saison à Manchester 
City. Freiné par une blessure en début 
d’exercice, le Français envoie un mes-
sage clair à Pep Guardiola : il est prêt 

à s’imposer durablement chez les Sky-
blues. Rayan Cherki vient sans doute 
de vivre la semaine la plus accomplie 
de sa jeune carrière à Manchester City. 
Brillant mercredi en League Cup 
contre Swansea, buteur et passeur dé-
cisif, le Français a confirmé ce di-
manche face à Bournemouth en Pre-
mier League avec deux offrandes pour 
Erling Haaland. En quatre jours, l’an-
cien Lyonnais a rappelé à tout le 
monde, et surtout à Pep Guardiola, 
pourquoi il est considéré comme l’un 
des joueurs les plus talentueux de sa 
génération. Longtemps freiné par une 

blessure à la cuisse contractée en août 
et aussi par la concurrence dans le sec-
teur offensif des Skyblues, Cherki 
n’avait eu que très peu de temps de jeu 
depuis le début de saison. Mais Guar-
diola, qui n’a jamais caché son admi-
ration pour le Français, a fini par lui 
offrir sa chance : « Rayan est l’un des 
joueurs les plus talentueux que j’aie ja-
mais vus dans ma carrière. Techni-
quement, individuellement… Il est au 
top ! La question est de savoir com-
ment il s’intègre dans ce que nous vou-
lons faire, comment il lit chaque ac-
tion, ce dont le jeu a besoin ».

OLYMPIQUE DE MARSEILLE (FRANCE)

Greenwood au cœur d’un deal à 100 millions d’euros ?
Mason Greenwood alterne le bon et 
le moins bon à l’Olympique de Mar-
seille. Ses fulgurances offensives sédui-
sent, mais son manque de constance 
et d’implication défensive agace Ro-
berto De Zerbi. Malgré ces critiques, 
sa cote sur le marché ne faiblit pas. 
D’après TEAMtalk, des clubs comme 
Barcelone, West Ham ou Tottenham 
seraient attentifs à son profil. « Son 

nom alimente pas mal de rumeurs », 
précise le média. Marseille pourrait 
profiter de l’intérêt pour négocier une 
vente lucrative l’été prochain. Manches-
ter United, qui avait conservé 50% des 
droits lors du transfert, verrait égale-
ment une belle plus-value. Le club an-
glais pourrait réinvestir cette somme, 
notamment pour Elliott Anderson, 
milieu de 22 ans dont Nottingham Fo-

rest réclamerait plus de 100 millions 
d’euros. Le scénario imaginé serait 
donc un coup double : Greenwood 
part, l’OM encaisse, et Manchester 
United obtient un apport financier 
pour finaliser ses dossiers. Une opéra-
tion qui dépendra des enchères et de 
l’envie de l’Anglais de rester ou de chan-
ger d’air, mais la tendance est claire se-
lon les observateurs. 
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Habituellement, quand un 
constructeur veut optimiser l'effi-
cacité énergétique d'un de ses mo-
dèles hybrides, il travaille en pre-
mier lieu sur la partie électrique, 
augmentant sa puissance, ou son 
autonomie en choisissant une bat-
terie plus performante. Mais dans 
le cas présent, le constructeur japo-
nais a étonnamment choisi la voie 
inverse pour son Qashqai e-Power 
2025, retouché tout juste un an 
après son restylage de 2024.Pour la 
partie électrique de cette troisième 
génération d’e-Power, Nissan n’a 

rien changé. La batterie lithium-ion 
logée sous les sièges avant affiche 
toujours 2,1 kWh (donc 1,8 kWh 
utilisables), et comme elle est capa-
ble de délivrer 60 kW de puissance, 
on démarre facilement au feu en 
zéro émission sans devoir jouer le 
pied de velours.Et ce Qashqai 
s’avère toujours aisément capable de 
rouler, mode EV enclenché, en élec-
trique sur trois ou quatre kilomètres 
si besoin, et jusque 70 km/h, avant 
que son 1.5 essence n'ait besoin de 
démarrer.Quand ce dernier se ré-
veille, comme auparavant il n’est ja-

mais lié aux roues, se contentant 
d’entraîner un générateur fournis-
sant l’électricité pour le bloc élec-
trique de traction de 190 ch, une 
sorte de groupe électrogène embar-
qué en fait. Cette originale techno-
logie e-Power permet donc d’obte-
nir une voiture à propulsion 100% 
électrique dont on fait le plein de 
super, et se montre fort agréable à 
utiliser au quotidien car son ther-
mique, qui adapte son régime à la 
demande de puissance, reste extrê-
mement discret dans la plupart des 
cas, excepté accélérateur écrasé.

Nissan Qashqai e-Power 2025 :  
une autonomie record mesurée 

Du style, de la performance, de l’émo-
tion…trois valeurs essentielles revendi-
quées par tous les modèles Alfa Romeo, 
que bien sûr le Tonale (tout juste restylé) 
fait siennes depuis sa naissance en 2022. 
Dans un monde des SUV où l’élégance 

n’est pas toujours de mise, l’Italien séduit 
par ses lignes et quelques touches évo-
quant le passé glorieux de la marque, 
comme le fameux trilobe de la calandre, 
ou encore l’évocation des deux gros 
compteurs ronds, même si c’est au-

jourd’hui un écran qui leur sert d’affi-
chage. L’esthétique étant un des critères 
d’achat fort du Tonale, il n’était pas ques-
tion de le retoucher largement. Alfa Ro-
meo s’est donc contenté de redessiner 
légèrement son bouclier avant, au sein 
duquel la plaque d’immatriculation re-
trouve une place centrale et non plus 
décalée côté gauche, ainsi que des en-
trées d’air inférieure un peu plus 
grandes. Hormis des jantes de 19 ou 20 
pouces redessinées, c’est tout pour l’ex-
térieur, qui a simplement droit à trois 
nouvelles couleurs, dont un jaune bap-
tisé « Giallo Ocra ».Pas de révolution à 
bord non plus, hormis de nouvelles cou-
leurs de sellerie, dont un rouge, le rem-
placement du levier de commande de 
boîte par une molette rotative, ainsi 
qu’un tout nouvel info-divertissement, 
malheureusement encore trop com-
plexe et pas toujours très réactif. 

Auto-Moto
L'Alpine A390 part 
avec un handicap  
sur ses rivaux

Officiellement commercialisé en France, l’Alpine 
A390 est donc le deuxième modèle 100 % électrique 
de la marque française, et surtout la première fa-
miliale digne de ce nom au blason dieppois. En 
face, le marché est rude puisque la plupart des 
constructeurs ont d’abord pris le prisme de l’élec-
trique par le haut, pour ensuite tenter de décliner 
des produits plus accessibles. L’offre en premium 
et haut de gamme est donc assez pléthorique et 
l’Alpine A390 saura à qui parler une fois en conces-
sion : nouveau BMW iX3, Audi Q6 e-tron, Porsche 
Macan électrique, mais aussi Tesla Model Y Per-
formance. Le positionnement de l’A390 est, il est 
vrai, assez particulier : coincé finalement entre un 
iX2 et un iX3, ou encore entre un Q4 et un Q6 e-
tron. Rappelons que ce dernier marche pour l'ins-
tant assez fort chez nous, grâce aux entreprises.Mais 
tout va notamment dépendre des sacro-saints loyers 
que nous ne connaissons pas encore à l’heure où 
nous écrivons ces lignes. Car à l’inverse d’une A110 
qui n’a aucune chance de passer en véhicule de fonc-
tion ou de société, l’A390 est un candidat idéal. Mais 
en face, il faudra tenter de convaincre des pros de 
signer pour un produit certes français et plutôt 
agréable à conduire, mais qui rend plusieurs détails 
techniques importants à ses rivaux allemands.

Futurs Renault Captur 
3 et Peugeot 2008 3 : 
jamais aussi différents
Les deux petits SUV tricolores stars du marché 
européens feront chacun peau neuve en 2028. 
Mais les troisièmes moutures des Peugeot 2008 
et Renault Captur joueront des partitions très 
différentes pour ne pas dire opposées. Chacun 
devant composer avec l’écosystème du groupe 
automobile auquel il est affilié. Le Peugeot sera 
100% électrique tandis que le Renault restera 
fidèle au thermique et particulièrement à l’hy-
bride. Le losange misant sur sa 4L E-Tech pour 
cibler la clientèle voulant de l'électrique. Re-
nault ouvrit le bal dès 2011 avec le concept car 
Captur présenté au salon de Genève en mars 
2011, mais à l’époque, le prototype spectacu-
laire étant encore bien loin du modèle de série. 
Plus pragmatique, Peugeot profita du salon de 
Pékin au printemps 2012 pour dévoiler un 
show-car, le Peugeot Urban Crossover Concept 
nettement plus réaliste, annonçant sans ambage 
celui qui allait devenir le 2008.

Alfa Romeo Tonale Ibrida Plug-in Q4 
270 : pas beaucoup d'évolution !

Mardi 04 Novembre 2025
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Transport maritime
MOSTAGANEM  - VALENCE 
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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CarnetCarnet
Ministères

PREMIER MINISTERE 
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - 
16100 Alger Centre 
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : 
http://www.cg.gov.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES 
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER 
Tél. : 021.29.12.12. / Site web : 
www.mae.gov.dz/default.aspx 
MINISTERE DE L’INTERIEUR  
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU 
DOCTEUR SAADANE ALGER 
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz 
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE 
Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL 
BIAR ALGER 
Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz 
MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX 
Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER 
Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz 
MINISTERE DE LA COMMUNICATION 
Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIR MOU-
RAD-RAIS - ALGER 
Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe-
recommunication.gov.dz 
MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE 
Adresse: 08, RUE DE PEKIN El-MOURADIA ALGER 
Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ 
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES 
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR 
ALGER 
Tél. : 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. 
Site web : www.m-moudjahidine.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES  
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER 
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : 
http://www.marw.dz/ 
MINISTERE DE LA SOLIDARITE  
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM 
ALGER 
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : 
www.msnfcf.gov.dz/fr/ 
MINISTERE DE LA CULTURE 
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES 
ANNASSERS B.P 100 ALGER 
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz 
MINISTERE DU COMMERCE 
Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-
DIA (LES BANNANIERS) ALGER 
Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom-
merce.gov.dz 
MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR  
Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK-
NOUN ALGER 
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ 
MINISTERE DE L’HABITAT  
Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER 
Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site : 
www.mhu.gov.dz 
MINISTERE DE LA SANTE 
Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER 
Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Numéro d'appel 

d'urgence
Police Secours              17 
Gendarmerie Nationale  1055 
Télégraphe 13  
Algérie Télécom Dérangements 12 
Renseignements 19 
RDV Visa (Consulat de France) ORAN 1573 
Mobilis 505  
Ooredoo 333 

Numéros de téléphone utiles

Wilaya d’Oran                         (0) 41 31 30 69   
Protection Civile ORAN 14 / 041 41 34 00/05 
Sûreté de Wilaya  ORAN 041 32 44 70 
Gendarmerie Nationale 041 40 22 92  
Aéroport d’Oran 041 51 11 53 / 041 59 10 31/40  
Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07 
Gare Ferroviaire Oran         (0) 41 40 15 02 
Sonelgaz ORAN 041 35 30 60 / 041 35 30 71 
Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02  
SEOR ORAN 041 53 04 42 / 041 35 50 40  
Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86 

ORAN

Wilaya de Mostaganem                       045 35 35 35 /045 21 89 87 
Sûreté de Wilaya  Mostaganem                  045 21 20 00 
Gendarmerie Nationale Mostaganem           045 21 15 55 
Air Algérie  Mostaganem               045 21.22.76 
Balearia Office Mostaganem         045 30 00 71 
Sonelgaz Mostaganem                          045 21 77 14 
Gare Ferroviaire Mostaganem        045 21 23 31 
ADE Mostaganem                    15 93 
Taxi Mostaganem 0561 720 196 
TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

MOSTAGANEM

Hotel Senoucia La Salamandre                  045 33 97 53 
Hôtel El Mountazah Les Sablettes                 045 33 97 53 
Hotel Quiza  Les Sablettes                                0557 14 53 20 
Hôtel Murustaga                                                045 33 93 25 
Hôtel El-Djazair                                                   045 41 04 60  
Hotel Minatec - Mostaganem                               045 41 31 39 

MOSTAGANEM 

Hôtel Sheraton Oran                            041 59 01 00  
Le Méridien Oran                         041 98 40 00 
Hotel ibis Oran                              041 98 23 00 
Hotel Royal Oran                          041 29 17 17 
Eden Village Aïn El Turk – Oran            041 60 31 47 
Hôtel El-Amel Ain turk , Oran                041 44 48 32 
Complexe Les Andalouses             0540 10 93 96 
Minatec -Oran                                             040 23 47 34 

ORAN 

Hôtels

Horaires des trains
ORAN – ALGER (Agha) 
Départ Arrivée 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ALGER (Agha)– ORAN 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ORAN – SIDI BEL ABBES 
17h10 18h32 
SIDI BEL ABBES – ORAN 
05h40 06h58 
ORAN – TLEMCEN 
12h50 15h12 
TLEMCEN – ORAN 
05h51 08h28 

ORAN – CHLEF 
16h15 18h35 
CHLEF – ORAN 
06h50 09h15 
ORAN – RELIZANE 
16h45 18h04 
RELIZANE – ORAN 
05h45 07h32 
ORAN – TÉMOUCHENT  
08h10 09h11 
13h30 14h31 
TÉMOUCHENT – ORAN 
06h00 07h00 
09h20 10h24 
14h40 15h40 
ORAN     –    BECHAR   
10h20   17h11 
 BECHAR   – ORAN   
06h15 13h10

MMÉÉTTÉÉOO

Horaires des prières

Fajr 05:46 
Chourouq 07:20 
Dohr                 12:43 
Asr 15:42 
Maghreb 18:07 
Isha 19:30

MOSTAGANEM 

Fajr 05:49 
Chourouq        07:23 
Dohr 12:46 
Asr 15:46 
Maghreb 18:09 
Isha 19:33

ORAN

MOSTAGANEM ORAN



Les élections municipales de ce 4 
novembre 2025 vont désigner, en 
effet,  le nom du futur maire de 

New York. Dans les derniers sondages, le 
socialiste Zohran Mamdani fait la course 
en tête, il devance de plus de 10 points 
l’ancien gouverneur de l’Etat, Andrew 
Cuomo, qu’il a battu lors de la primaire 
et qui se présente en tant qu’indépendant. 
Né en Ouganda dans une famille d’origine 
indienne, arrivé à New York à l’âge de 
sept ans et naturalisé américain en 2018, 
son profil atypique et plus particulière-
ment sa religion musulmane font aussi 
de sa candidature une histoire détonante. 
L’homme de 34 ans n’était qu’un illustre 
inconnu il y a encore quelques mois. S’il 
devient maire de New York, il prendra 
ses fonctions le 1er janvier prochain. Il 
s’est d’abord fait connaître en s’essayant 
au rap, puis a conquis un jeune électorat 
en faisant campagne sur trois piliers forts 
: le gel des loyers, la gratuité des crèches 
et des bus et surtout, la taxation des plus 
riches. « Mamdani est une figure poli-
tique inhabituelle qui incarne l’esprit du 
moment, […] où une voix anti-Trump 
forte dans la plus grande ville des Etats-
Unis va faire parler d’elle », explique Lin-
coln Mitchell, professeur à l’université 
Columbia, pour l’AFP. Cette nouvelle voix 
anti-Trump n’a pas manqué de faire réagir 
le président des Etats-Unis. « C’est un dé-
sastre ce qui est en train de se passer. On 
ne peut pas avoir un communiste à la tête 
d’une aussi grande ville, censée représen-
ter la liberté d’entreprendre », réagit Do-
nald Trump. Pour rappel, celui qui pour-
rait s’emparer de la mairie de New York 
est soutenu par l’ex-candidat à la primaire 
démocrate pour la Maison Blanche, Ber-
nie Sanders. Mais l’homme ne fait pas 

l’unanimité, même dans son propre parti. 
Le chef des sénateurs, Chuck Schumer, 
lui-même new-yorkais, n’a pas appelé à 
voter pour lui. Le maire sortant, Eric 
Adams, ne lui a pas affiché son soutien, 
même constat pour l’ex-président Bill 
Clinton, lui préférant Andrew Cuomo 
pendant la primaire. Autrement dit, Zoh-
ran Mamdani incarne l’aile gauche du 
parti démocrate, la gauche de la gauche 
américaine. Outre son souhait de faire de 
la ville de New York une métropole « 
abordable » avec le gel des loyers, la garde 
d’enfants pour tous et la gratuité des bus, 
il souhaite ponctionner les plus riches. « 
Je ne crois pas que nous devrions avoir 
des milliardaires », a-t-il lancé ces der-
nières semaines. Il souhaite faire bondir 
les impôts des plus riches et malgré la 
mobilisation des patrons de la finance et 
de certains milliardaires américains pour 
tenter de le contrer, il fait aujourd’hui fi-
gure de grand favori pour la mairie de 
New York. Fervent musulman, soutien in-
défectible de la Palestine, Zohran Mam-
dani a été critiqué pour ne pas avoir 
condamné assez fermement le Hamas. « 
Zohran Mamdani n’a littéralement jamais 
eu un vrai boulot de sa vie. Sur son CV, 
c’est écrit qu’il a été stagiaire pour sa 
mère. Ce n’est pas un travail pour un dé-
butant », a fustigé Andrew Cuomo, aussi 
candidat démocrate à la mairie de New 
York. Enfin, sa religion aurait également 
pu le pénaliser. Dans la ville la plus juive 
du monde, il avait appelé à « mondialiser 
l’intifada », c’est-à-dire, a-t-il ensuite ex-
pliqué, à soutenir les Palestiniens. Malgré 
un rétropédalage, de nombreux juifs aux 
Etats-Unis le jugent antisémite, alors qu’il 
pourrait devenir le 111e maire de la plus 
grande ville des États-Unis.
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Un Musulman favori pour être 
le nouveau maire de New York 

Le démocrate Zohran Mamdani est le grand favori à la mairie de New York. Naturalisé 
américain en 2018, cet ‘’anti-Trump’’ hostile aux plus riches pourrait devenir ce mardi 

04 novembre 2025 le 111e président de la plus grande ville du pays.

ETATS-UNIS

 

L’Égypte demande le retrait 
israélien de 5 avant-postes occupés 
Le Premier ministre égyptien, Mostafa Madbouly, a appelé l’entité sioniste 
à se retirer de cinq postes frontaliers qu’il occupe dans le sud du Liban. 
« Nous soutenons les efforts du Liban pour préserver sa souveraineté », a 
déclaré Madbouly lors d’une conférence de presse conjointe au Caire avec 
son homologue libanais, Nawaf Salam. « Nous condamnons fermement les 
attaques et violations israéliennes dans le sud du Liban », a ajouté le Pre-
mier ministre égyptien, exhortant Israël à évacuer les postes libanais qu’il 
occupe dans la région. L’entité sioniste occupe ces cinq collines dans le sud 
du Liban depuis sa dernière guerre contre le pays, qui s’est déroulée entre 
octobre 2023 et novembre 2024. Sur le plan des relations égypto-libanaises, 
Madbouly a indiqué que plusieurs mémorandums d’entente avaient été si-
gnés entre Le Caire et Beyrouth dans différents secteurs.

SUD DU LIBAN 

La CPI alerte sur les crimes  
des FSR à El-Fasher
 La Cour pénale internationale (CPI) a exprimé lundi sa préoccupation face 
aux récents rapports faisant état de « massacres, viols et autres crimes » com-
mis par les Forces de soutien rapide (FSR) à El-Fasher, au Soudan, prise par 
les FSR le 26 octobre, avertissant que ces actes pourraient constituer des « 
crimes de guerre et des crimes contre l’humanité ». Dans un communiqué, le 
Bureau du Procureur de la CPI a déclaré son « profond alarmement et sa plus 
vive inquiétude » face aux informations relatives aux « massacres, viols et au-
tres crimes présumés commis au cours des attaques » des FSR. « De tels actes, 
s’ils sont avérés, pourraient constituer des crimes de guerre et des crimes 
contre l’humanité au regard du Statut de Rome », précise le communiqué, 
ajoutant qu’ils s’inscrivent « dans un schéma plus large de violences qui affecte 
l’ensemble de la région du Darfour depuis avril 2023 », date du début du 
conflit entre l’armée soudanaise et les FSR.
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