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Dans le tumulte géopolitique qui secoue le Moyen-Orient et au-delà, la Maison Blanche a encore frappé un grand coup. Le 24 novembre, le président 
Donald Trump, fidèle à sa rhétorique musclée et à sa croisade contre ce qu'il appelle les "menaces islamistes radicales", a signé un décret exécutif 

enclenchant un processus pour classer certaines branches des Frères musulmans comme "organisations terroristes étrangères". Lire page 3
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Armes chimiques : 
l’Algérie élue au Conseil 

exécutif de l’OIAC
L’Algérie a été élue à l’unanimité pour sié-
ger au sein du Conseil exécutif de l’Or-
ganisation pour l’interdiction des armes 
chimiques (OIAC), représentant ainsi le 
groupe africain. Ce renouvellement de 
mandat, obtenu avec une pleine adhésion 
des États membres, constitue une nou-
velle marque de confiance de la commu-
nauté internationale envers l’Algérie. Il 
vient saluer son rôle constructif, ainsi 
que sa contribution active au sein de l’or-
ganisation, en faveur de la mise en œuvre 
des objectifs de la Convention visant à 
bâtir un monde libéré de la menace des 
armes chimiques. À noter que le Conseil 
exécutif de l’OIAC se compose de 41 États 
membres qui sont élus par la Conférence 
des États parties tous les deux ans. Les 
trois autres représentants du continent 
africain sont le Ghana, le Nigeria et 
l’Afrique du Sud. Prononçant la Déclara-
tion de l’Algérie lors de cette 30ᵉ session, 
l’ambassadrice d’Algérie auprès du 
Royaume des Pays-Bas et représentante 
permanente auprès de l’OIAC, Salima Ab-
delhak, a réaffirmé « l’engagement de l’Al-
gérie envers les objectifs de la Convention 
sur l’interdiction des armes chimiques et 
son rôle dans la promotion de la paix et 
de la sécurité internationales ».

Nacer Boudiaf, fils de l’an-
cien président algérien, Mo-
hamed Boudiaf, n’est plus. Il 
est décédé dans la capitale 
belge, Bruxelles, de suite à 
une maladie. La triste nou-
velle a été rapporté par le 
média Algérie 24 citant le 
frère du défunt Tayeb Bou-
diaf qui a exprimé, à l’occa-
sion, sa profonde tristesse et 
celle de sa famille, rapporte 
la même source. Nacer Bou-
diaf était une personnalité 
politique très actif notam-
ment sur les réseaux so-
ciaux. Il s’est engagé pen-
dant des années de 
contribuer à la préservation 
de l’héritage de son père, 
qui représente l’une des 
pages les plus importantes 
de l’histoire politique 
contemporaine de l’Algérie.

Le président de la République, 
Abdelmadjid Tebboune, a réitéré 
le « soutien indéfectible » de l’Al-
gérie et sa « solidarité de principe 
» avec la lutte du peuple palesti-
nien. Dans un message lu en son 

nom par le ministre des Moudjahidine et des Ayants droit, Abdelmalek Tacherift, à l’occasion de la Journée internationale de 
solidarité avec le peuple palestinien, le président de la République a affirmé que « la persistance de l’agression menée par l’occupation 
israélienne contre le peuple palestinien, au mépris des règles les plus élémentaires du droit international et du droit international 
humanitaire, à travers la destruction systématique des infrastructures à Gaza, le ciblage du système de santé, le blocus, la famine 
et les déplacements forcés, dans le but de rendre la vie sur place impossible, et la tragédie endurée par nos frères en Cisjordanie et 
à El-Qods (…) n’effaceront pas l’État palestinien ». Malgré les immenses sacrifices, « le peuple palestinien continuera à résister sur 
sa terre, portant l’étendard de la lutte et le message de liberté et de dignité qu’il adresse, du milieu des décombres, à la conscience 
humaine, dont le soutien à la juste cause palestinienne se manifeste par une mobilisation mondiale croissante et des reconnaissances 
successives de l’État de Palestine », a souligné le président de la République dans son message, selon le compte-rendu de l’APS. 
Dans ce contexte, « l’Algérie réaffirme son soutien indéfectible et sa solidarité de principe avec la lutte du peuple palestinien 
jusqu’au recouvrement de tous ses droits inaliénables, en tête desquels son droit à l’autodétermination et à l’établissement de son 
État indépendant et souverain sur les frontières de 1967 avec El-Qods pour capitale », a insisté le président de la République.

L’Algérie dénonce la poursuite  
de l’agression sioniste contre Gaza

Nacer Boudiaf tire sa révérence

QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION  
Edité par la SARL Réflexion

www.reflexion.dz

QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

éflexionSi vous aimez la liberté     Payez-en le prix

Siège:  19 Av. Bendhiba Benayad  

Centre-ville - Mostaganem

Belkacem 

BELHAMIDECHE 

Directeur Général

Charef SLAMANI 

Directeur de la publication

Samia MEHAL 

Directrice de l’administration

Hadj Ahmed BENDIA 

Directeur Technique

 Tél / Fax : 045 41 36 55 - Mob : 06 61 15 91 41 

WhatsApp : 06 61 15 91 41

Administration/Publicité

Email : redacreflexion@gmail.com / administration@reflexion.dz 

pub@reflexion.dz 

 Tél / Fax : 045 41 33 22 - Mob : 05 55 85 08 58 

WhatsApp : 06 61 15 91 41

Rédaction

Email : redacreflexion@yahoo.fr / redaction@reflexion.dz

Impression  

SIO - ORAN   

Tél: 041 513 597

Diffusion 

MPS-Oran   

Tél: 0550 172 603

ANEP
« Pour votre Publicité s'adresser à : l'Entreprise Nationale  

de communication, d'Edition et de Publicité»  

Agence ANEP 01, Avenue Pasteur - Alger.  

Téléphone : 020.05.20.91 / 020.05.10.42  

Fax : 020.05.11.48 / 020.05.13.45 / 020.05.13.77  

E-mail : agence.regie@anep.com.dz 

programmation.regie@anep.com.dz 

agence.oran@anep.com.dz 

agence.annaba@anep.com.dz 

agence.ouargla@anep.com.dz 

agence.constantine@anep.com.dz 

Les documents et photographies envoyés, remis ou  

déposés à la rédaction ne peuvent en aucun cas faire, 

l’objet de réclamation.

La journaliste et présentatrice 
algérienne de la chaîne Al Ja-
zeera Fairouz Ziani a remporté 
le prestigieux prix International 
Emmy Awards. L’épisode de son 
émission « Lilqissa Baqiya », 
consacré à Gaza, a obtenu le 
premier prix dans la catégorie 
Actualités. Le prix international 
Emmy dans la catégorie Actua-
lités (News) est attribué à des 
programmes d’information qui 
traitent des sujets d’actualités 
uniques. Al Jazeera a remporté 
le prix international Emmy dans 
la catégorie actualités pour son 
épisode « Gaza… À la recherche 
d’une vie » de l’émission « Lil-
qissa Biqiya », annonce la 
chaîne d’information internatio-
nale du groupe de médias qa-
tari. Cette récompense « reflète 

l’engagement de la chaîne en faveur du journalisme humanitaire et de l’actualité », ajoute la même source. La journaliste al-
gérienne Fairouz Ziani, productrice et présentatrice de l’émission, a dédié cette récompense à la mémoire de ses collègues 
qui ont sacrifié leur vie pour transmettre la vérité. « Certains ayant été tués, d’autres ayant beaucoup perdu pour faire 
connaître au monde entier la réalité de la situation à Gaza », dit-elle. Pour elle, « la reconnaissance internationale du travail 
journalistique reflète l’ampleur des efforts et des sacrifices consentis et renforce la place des médias indépendants dans la 
couverture des événements humanitaires et politiques ». Dans le cadre des prestigieux International Emmy Awards, l’émission 
de Fairouz Ziani a été sélectionnée parmi 64 œuvres médiatiques provenant de 26 pays et dans 16 catégories journalistiques.

Emmy pour Gaza : une journaliste  
algérienne distinguée à New York
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Le parquet requiert  
jusqu’à 15 ans de prison 

AFFAIRE DU GROUPE “IMETAL”

Le parquet près le pôle pénal économique et financier de Sidi M’hamed a requis des 

peines sévères à l’encontre des prévenus poursuivis dans l’affaire de corruption 

touchant le groupe public des industries métallurgiques et sidérurgiques « IMETAL 

» ainsi que plusieurs de ses filiales. Les peines demandées vont jusqu’à 15 ans de 

prison ferme, accompagnées de la confiscation de l’ensemble des biens saisis.

Dans le tumulte géopolitique qui secoue le Moyen-Orient 
et au-delà, la Maison Blanche a encore frappé un grand 
coup. Le 24 novembre, le président Donald Trump, fidèle à 
sa rhétorique musclée et à sa croisade contre ce qu'il appelle 
les "menaces islamistes radicales", a signé un décret exécutif 
enclenchant un processus pour classer certaines branches 
des Frères musulmans comme "organisations terroristes 
étrangères". Mais au-delà des sables du Levant, cette décision 
ricoche jusqu'aux rivages de la Méditerranée, en Algérie, 
où les Frères musulmans ne sont pas qu'une abstraction 
lointaine. Ils y sont une force politique tangible, incarnée 
par le Mouvement de la Société pour la Paix (MSP), parti 

légal et influent, bras local de la confrérie internationale. 
Fondé en 1990 sous le nom de Mouvement de la Société Is-
lamique (Hamas, sans lien avec le groupe palestinien), le 
MSP a navigué habilement entre coopération avec le pouvoir 
et posture d'opposition modérée. Sous sa casquette, Abder-
rezak Makri – ex-président du parti depuis 2013, ingénieur 
de formation et figure charismatique aux discours enflam-
més –a oscillé entre alliances tactiques avec le régime de 
Bouteflika et boycotts radicaux, comme lors des élections 
présidentielles de 2014 ou des législatives de 2017, où il a 
dénoncé une fraude massive.Pour Makri et ses proches, la 
vague trumpienne pourrait bien être un tsunami. Bien que 
le décret cible explicitement les branches libanaise, jorda-
nienne et égyptienne, la désignation d'une organisation 
transnationale comme les Frères ouvre la boîte de Pandore. 
Le MSP, reconnu comme l'affilié algérien par la maison-
mère égyptienne, risque l'effet domino : sanctions indirectes 
via les réseaux financiers internationaux, stigmatisation di-
plomatique, et un isolement croissant sur la scène mondiale. 

Imaginez : des dons qataris ou turcs – traditionnels soutiens 
des islamistes – gelés par la pression américaine ; des confé-
rences internationales où Makri, admirateur déclaré d'Er-
dogan et du modèle AKP, se voit black-listé comme un paria. 
Déjà, en 2021, le MSP a frôlé la marginalisation lors des lé-
gislatives, ne remportant que 65 sièges malgré un absten-
tionnisme record. Aujourd'hui, avec Trump aux manettes, 
les contradictions internes pourraient exploser au grand 
jour.Au final, ce décret de Trump n'est pas qu'une formalité 
administrative ; c'est un séisme sismique qui redessine les 
lignes de faille de l'islam politique. Pour Abderrezak Makri 
et les siens, il sonne comme un glas : l'ère de l'islamisme 
"soft power" s'achève, cédant la place à une ère de survie. 
En Algérie, où les cicatrices de la décennie noire saignent 
encore, cette onde de choc pourrait réveiller des démons en-
fouis. Reste à savoir si Makri saura naviguer en ces eaux 
troubles, ou si son mouvement, comme tant d'autres branches 
des Frères, finira broyé entre marteau américain et enclume 
algérienne. L'Histoire, impitoyable, nous le dira bientôt.

Par Charef Slamani

Le procureur a notamment 
requis une peine de 10 ans 
de prison ferme pour le 
principal prévenu, le prési-

dent-directeur général du groupe Si-
der, M. Lakhdar A., ainsi que 8 ans 
de prison ferme et une amende de 4 
millions de dinars algériens pour le 
directeur général adjoint de l’admi-
nistration du complexe sidérurgique 
d’El Hadjar, M. Mohamed Cherif A. 
D’autres cadres impliqués font face à 
des peines allant de 5 à 6 ans de pri-
son ferme, accompagnées de lourdes 
amendes. Parmi eux, M. A. Aarrab, 
directeur d’exploitation à l’Entreprise 
nationale de récupération, et plu-
sieurs responsables dont les initiales 
sont F. K., Q. F., B. Chaib, B. Khaled, 
B. Sadek et W. K., sont poursuivis 
pour détournement de fonds et at-
teinte aux deniers publics. Pour les 
prévenus en fuite, le parquet a requis 
les sanctions les plus sévères : 15 ans 

de prison ferme pour le président-
directeur général de l’Entreprise na-
tionale de récupération, M. Anis Be-
larbi, et 10 ans pour M. Ahmed Amin 
Chagraoui. Les peines requises pour 
les autres accusés varient entre 3 et 6 
ans de prison. Par ailleurs, les sociétés 
impliquées dans l’affaire sont égale-
ment visées par des amendes allant 
de 5 à 32 millions de dinars. Dans 
ses plaidoiries, le procureur a salué 
le bon déroulement de la procédure 
judiciaire et a rendu hommage au dé-
funt président-directeur général 
d’IMETAL, M. Tarik Bouslama, rap-
pelant qu’il ne pouvait être considéré 
comme accusé en raison de son dé-
cès. « Ce procès, qui a permis de ré-
véler en trois jours de débats les dé-
tails cachés de cette affaire, démontre 
à quel point certaines institutions, 
pourtant majeures dans le secteur in-
dustriel national, ont été exploitées 
par des responsables agissant pour 

leurs intérêts personnels, au détri-
ment de l’économie nationale », a dé-
claré le représentant du ministère pu-
blic. Le procureur a ensuite détaillé 
les manquements constatés : octroi 
d’avantages injustifiés, détournements 
de fonds publics, voyages et réserva-
tions d’hôtels non justifiés, conces-
sions immobilières contraires à la ré-
glementation, ainsi qu’un système de 
recrutement basé sur le népotisme et 
le favoritisme. « Toutes ces pratiques 
ont conduit à la dilapidation des de-
niers publics et au blocage du déve-
loppement économique », a-t-il in-
sisté. Cette affaire, considérée comme 
l’une des plus importantes dans le 
domaine de la corruption indus-
trielle en Algérie, pourrait aboutir à 
des condamnations exemplaires, re-
flétant la volonté de l’État de lutter 
contre la mauvaise gestion des en-
treprises publiques et la corruption 
au sein des institutions clés.

Les Douanes lancent  
un simulateur en ligne 

DÉDOUANEMENT DES VOITURES IMPORTÉES :

Les Douanes algériennes ont annoncé le lancement d’un nouveau 
service en ligne, visant à faciliter le calcul des droits et taxes des 
véhicules importés, neufs ou d’occasion. L’importation des voitures 
en Algérie est soumise à des droits et des taxes douanières, qui 
dépendent du type du véhicule, de sa cylindrée, de son âge et de 
son origine. Pour aider les citoyens à estimer ces charges avant 
l’arrivée du véhicule au port, un outil de simulation en ligne a été 
mis en place, indique la direction générale de la douane algérienne 
(DGD) dans un communiqué. « Soucieuses de renforcer la trans-
parence et de rapprocher le service des citoyens, les douanes algé-
riennes mettent à votre disposition une application numérique 
permettant de calculer les droits et taxes estimatifs liés à l’impor-
tation de véhicules », indique le communiqué. Ce simulateur 
concerne les véhicules neufs ou d’occasion importés par des Algé-
riens. Pour utiliser la plateforme, l’utilisateur doit d’abord choisir 
le type de son véhicule. Il renseigne ensuite le montant de la facture 
d’achat, le montant du fret, le code APC et le code SH, ainsi que le 
code de la monnaie. Une fois toutes les informations saisies, il 
suffit de cliquer sur le bouton calculer pour voir les montants des 
droits et taxes dans un tableau détaillé. La direction générale de la 
douane précise que les droits calculés via cette application sont 
fournis à titre indicatif et ne lient pas les services douaniers. « Le 
montant définitif des droits de douane sera déterminé exclusive-
ment par les services compétents lors du dédouanement, sur la 
base des pièces justificatives et de la valeur réelle du véhicule, 
conformément à la réglementation en vigueur (notamment l’article 
16 de la loi douanière) », ajoute le communiqué.

L'ombre de Washington  
sur Abderrezak Makri

Un réseau de dealers  
démantelé à Dar El-Beida

 ALGER

La police de Dar El-Beida, à Alger, a démantelé une organisation 
criminelle de trafic de substances psychotropes. Elle a mis fin à 
l’activité d’un réseau de cinq individus.  C’est ce qu’a annoncé un 
communiqué de la DGSN, adjoint d’une vidéo. La sureté de la 
wilaya d’Alger a enclenché l’affaire après l’exploitation minutieuse 
d’informations indiquant l’existence d’un groupe criminel actif 
dans plusieurs quartiers de Dar El Beida et spécialisé dans la vente 
et la distribution de psychotropes. À la suite d’investigations de 
terrain, les enquêteurs ont pu identifier les suspects. En coordi-
nation avec le parquet territorialement compétent, la sureté de la 
wilaya d’Alger plusieurs opérations ciblées ont été programmées 
et exécuté des mandats de perquisition dans les logements des 
mis en cause. Ce qui a conduit à leur arrestation. L’opération a 
permis la saisie de 9 883 gélules de substances psychotropes, d’une 
somme de 27 millions de centimes issue de l’activité criminelle, 
ainsi que trois armes blanches prohibées et une moto utilisée pour 
le transport des produits illicites. Après finalisation des procédures 
légales de rigueur, les suspects ont été présentés devant le procureur 
de la République près le tribunal de Dar El Beida, conformément 
aux procédures pénales en vigueur.
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Un pas stratégique  
vers l’exportation

Porter le volume des échanges 
commerciaux à 5 milliards USD

ALGÉRIE- ÉGYPTE

L’Algérie et l’Egypte comptent porter le volume des échanges com-
merciaux bilatéraux à hauteur de 5 milliards USD dans les pro-
chaines années. C’est ce qu’a révélé le Premier ministre égyptien, 
Moustafa Madbouli.  S’exprimant lors d’une conférence de presse 
animée conjointement avec le Premier ministre, Sifi Ghrieb, au 
terme des travaux de la 9e session de la Grande commission mixte 
de coopération algéro-égyptienne, Madbouli a souligné que « les 
deux pays sont convaincus de la nécessité de hisser le volume des 
échanges commerciaux bilatéraux ». Bien qu’il augmenté de 18% 
en 2024, atteignant environ 1 milliard USD, a-t-il déclaré, selon un 
compte rendu de l’APS, « les dirigeants des deux pays ont donné 
des instructions pour porter le volume des échanges commerciaux 
à 5 milliards USD dans les prochaines années », a-t-il précisé. Le 
Premier ministre égyptien a affirmé que « c’est une grande respon-
sabilité pour les deux gouvernements, qui vont s’atteler à la concré-
tisation des aspirations des deux peuples quant à l’augmentation 
du volume des échanges, notamment dans les importants secteurs 
industriels et de développement évoqués lors des travaux de la 
Grande commission mixte », soulignant que « les secteurs priori-
taires ayant été définis dans ce cadre feront l’objet d’un suivi pé-
riodique à travers les commissions mixtes ». Dans un autre re-
gistre, il a relevé « une convergence totale de vues entre les deux 
pays concernant plusieurs questions régionales, à leur tête la 
cause palestinienne centrale », indiquant que les deux pays sont 
convenus de la nécessité d’œuvrer à « la mise en œuvre du plan 
adopté récemment par le Conseil de sécurité, qui prévoit un ces-
sez-le-feu et l’entame de la phase de reconstruction de Ghaza ».

Étape indispensable pour l’exportation, la certification des exploitations agricoles reste toutefois 
relativement limitée et même « trop peu connue » par les producteurs nationaux. 

CERTIFICATION DES EXPLOITATIONS AGRICOLES : 

Un manque, que la 
troisième édition du 
Salon international 
des dattes d’Alger, or-
ganisé par la Cham-

bre nationale de l’agriculture, souhaite 
visiblement combler dans les meil-
leurs délais. Le salon, ouvert du 25 et 
27 novembre au Palais des expositions 
(Safex), accueille plusieurs sociétés 
privées et organismes publics spécia-
lisés. M. Seddiki Brahim, responsable 
de certification pour l’entreprise Bio-
cert, explique à ce titre, que sur les 
centaines de producteurs de dattes du 
pays, uniquement une vingtaine est 
aujourd’hui certifiée à l’international. 
Une situation qui concerne l’ensemble 
des filières agricoles. En effet, le res-
ponsable à l’entreprise de certification 
Biocert, qui active depuis 2018 et qui 
est elle-même accréditée par l’orga-
nisme étatique allemand DAkkS, 
nous explique en substance que la 
sensibilisation est plus que jamais né-
cessaire afin que les agriculteurs 
s’adaptent à l’évolution des normes au 
niveau mondial. Ainsi, l’objectif du 
secteur visant à multiplier les expor-
tations des productions agricoles, de-

vra nécessairement passer par une « 
mise à niveau » des procédures des 
exploitants. Et notamment pour les 
produits destinés à certains marchés 
particulièrement exigeants. Le res-
ponsable, explique à ce titre, que « 
l’exportation des produits agricoles est 
aujourd’hui extrêmement réglemen-
tée ». L’accès aux marchés européens, 
nord-américain ou même asiatique « 
n’est plus aussi libre qu’auparavant ». 
Les exigences de ces pays, contraire-
ment aux habitudes des producteurs 
nationaux, concernent l’ensemble de 
la chaîne de production, et pas uni-
quement l’état du produit final. Très 
concrètement notre interlocuteur, ex-
plique : « Il est à chaque fois nécessaire 
de garantir aux clients le respect des 
normes de qualité, notamment les exi-
gences sanitaires ». Les certifications, 
est-il ajouté, s’étendent en ce sens aux 
exploitations, aux méthodes de travail 
en plus du produit en lui-même. Ainsi 
l’obtention du « visa », a aussi un coût 
financier pour l’agriculteur, en plus 
du temps et des visites régulières des 
inspecteurs. C’est cela qui « suscite en-
core des résistances ». Notre interlo-
cuteur précise toutefois que « le prix 

d’une certification reste relativement 
limité au regard de ce que peut rap-
porter l’exportation ». A ce propos, 
M. Seddiki Brahim, ajoute en subs-
tance que la structure des exploita-
tions agricoles, généralement fami-
liales et de taille relativement limitée, 
peut être un obstacle pour exporter 
sur plusieurs marchés étrangers à la 
fois. En effet, les normes sont « diffé-
rentes selon les pays, ou ensembles 
économiques ». C’est un obstacle, 
lance notre interlocuteur, « il est très 
coûteux pour les agriculteurs d’obtenir 
plusieurs certifications différentes 
pour pouvoir exporter vers plusieurs 
pays ». Quant à la « certification d’un 
groupement d’exploitations » pour di-
viser les coûts, elle reste possible, mais 
nécessite une véritable structuration 
des entreprises impliquées. Ce qui 
n’est pas toujours facile sur le terrain, 
explique le responsable, « les agricul-
teurs préfèrent généralement travailler 
seuls ». Et du côté des producteurs de 
dattes présents lors du salon, la ma-
jorité n’écarte pas l’option de l’expor-
tation, mais ils nous expliquent en 
substance que le marché national est 
« pour le moment suffisant ». 

La Commission de la santé, des affaires sociales, du travail et de 
la formation professionnelle à l'Assemblée populaire nationale 
(APN) a écouté un exposé de la directrice de l'Institut national 
pédagogique de formation paramédicale (INPFP), au cours du-
quel elle a dévoilé les projets futurs de l'institut, indique un com-
muniqué de la Chambre basse du Parlement. A l'entame de son 
allocution, le président de la commission, Nassir Boudjelthia, a 
souligné "la disposition de la commission à accompagner l'INPFP 
pour trouver des solutions aux problèmes entravant son fonc-

tionnement à court, moyen et long terme, puis soumettre les re-
commandations adéquates au ministère de tutelle". Evoquant les 
activités de l'INPFP, sa directrice, Mounira Moumene, a présenté 
une fiche détaillée sur l'institut, notamment son fonctionnement, 
son règlement interne, ses missions et ses différents départements, 
notamment ceux d'évaluation et d'inspection, de documentation 
et de recherche, ainsi que d'ingénierie et de formation, exposant 
les programmes et les spécialités de formation disponibles pour 
les diplômes de licence et de master professionnels. Mme Mou-

mene a également exposé "les projets futurs de l'INPFP pour 
l'exercice 2026, qui nécessitent l'augmentation du budget annuel 
pour répondre aux besoins en formation". Ces projets compren-
nent "la construction de salles de classe pour accueillir le nombre 
requis de stagiaires, la création d'un amphithéâtre de 150 places 
pédagogiques, la réhabilitation des structures d'hébergement, 
l'acquisition de nouveaux équipements pédagogiques et la mise 
en place de bases de données numériques pour l'information et 
la collecte de données", a-t-elle précisé.

PARLEMENT 

La Commission de la santé auditionne la directrice de l'INPFP

Mise en échec de tentatives 
d'introduction de près  
de 10 quintaux de kif 

DÉFENSE NATIONALE 

Des tentatives d'introduction de près de 10 quintaux de kif traité, 
via les frontières avec le Maroc, ont été mises en échec, lors d'opé-
rations exécutées par des détachements combinés de l'Armée na-
tionale populaire (ANP), en coordination avec les différents ser-
vices de sécurité, durant la période du 19 au 25 novembre, selon 
un bilan opérationnel de l'ANP. "Dans la dynamique des efforts 
soutenus dans la lutte antiterroriste et contre la criminalité orga-
nisée multiforme, des unités et des détachements de l'ANP ont 
exécuté, durant la période allant du 19 au 25 novembre 2025, plu-
sieurs opérations ayant abouti à des résultats de qualité qui reflètent 
le haut professionnalisme, la vigilance et la disponibilité perma-
nente de nos Forces armées à travers tout le territoire national", 
précise la même source. Dans le cadre de la lutte antiterroriste, 
"des détachements de l'ANP ont arrêté 7 éléments de soutien aux 
groupes terroristes, dans différentes opérations à travers le territoire 
national". Dans le cadre de la lutte contre la criminalité organisée 
et "en continuité des efforts déployés afin de contrecarrer le fléau 
du narcotrafic dans notre pays, des détachements combinés de 
l'ANP ont intercepté, en coordination avec les différents services 
de sécurité, lors d'opérations exécutées à travers les Régions mili-
taires, 61 narcotrafiquants et mis en échec des tentatives d’intro-
duction de 9 quintaux et 66 kilogrammes de kif traité provenant 
des frontières avec le Maroc, alors que 1,35 kilogramme de cocaïne 
et 564 966 comprimés psychotropes ont été saisis", ajoute le com-
muniqué. A Tamanrasset, Bordj Badji Mokhtar, In Guezzam, Illizi 
et Djanet, des détachements de l'ANP "ont arrêté 566 individus et 
saisi 37 véhicules, 261 groupes électrogènes, 146 marteaux pi-
queurs, ainsi que des quantités de mélange d'or brut et de pierres 
et d'équipements utilisés dans des opérations d'orpaillage illicite".
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Coup d’État militaire et 
arrestation du président

Attaque ciblée contre  
la Garde nationale  
à Washington

ETATS-UNIS

La capitale américaine a été secouée par un grave incident armé 
aux portes mêmes de la Maison Blanche. Deux membres de la 
Garde nationale ont été pris pour cible dans ce qui s’apparente à 
des tirs « ciblés », selon les autorités américaines. L’attaque a 
provoqué un vaste déploiement policier dans un secteur parmi 
les plus sécurisés du pays. Les premières informations, relayées 
dans la confusion, avaient annoncé la mort des deux militaires, 
une déclaration rapidement corrigée par Patrick Morrisey, gou-
verneur de Virginie-Occidentale, dont sont originaires les soldats 
blessés. Lors d’une conférence de presse, Kash Patel, directeur 
du FBI, a finalement confirmé que les deux hommes étaient 
dans un état critique, l’un d’eux luttant toujours pour sa survie. 
La police locale a indiqué qu’un suspect armé avait été interpellé 
peu après les faits. L’individu, également grièvement blessé, serait 
l’auteur unique de l’attaque, selon les premières conclusions com-
muniquées à la presse américaine. Donald Trump, ancien pré-
sident et candidat à la prochaine élection, a affirmé que « l’agres-
seur est grièvement touché », sans fournir davantage de détails. 
La fusillade s’est produite au croisement des rues 17e et H, à 
seulement quelques dizaines de mètres de la Maison Blanche. 
Selon Associated Press, les forces de l’ordre ont immédiatement 
bouclé plusieurs pâtés de maisons autour du périmètre, tandis 
que les secours prenaient en charge les victimes. Karoline Leavitt, 
porte-parole de la Maison Blanche, a déclaré que « le Président 
est tenu informé en temps réel », ajoutant que l’exécutif suivait 
la situation « avec une grande inquiétude ». Pour l’heure, les au-
torités n’ont pas communiqué sur les motivations de l’assaillant, 
laissant planer un climat de tension dans une ville déjà marquée 
par plusieurs incidents sécuritaires ces dernières années. Riad

La Guinée-Bissau a replongé dans un nouveau cycle de turbulences. Des militaires ont annoncé 
avoir pris le « contrôle total du pays », suspendu le processus électoral et neutralisé les 
institutions, alors que la nation attendait encore les résultats des élections présidentielle et 
législatives organisées dimanche dernier. 

Au moins 31 morts dans des inondations
SRI LANKA

Les inondations et les glissements 
de terrain provoqués par les fortes 
pluies qui s’abattent depuis une se-
maine sur le Sri Lanka ont causé 
la mort d’au moins 31 personnes, 
ont annoncé jeudi les autorités en 
charge de la gestion des situations 
d’urgence (DMC). La région la 
plus touchée est celle du district 
de Badulla, dans le centre du pays, 
où 16 personnes ont été ensevelies 
mercredi en pleine nuit à leur do-

micile par des torrents de terre ar-
rachée à la montagne par les pré-
cipitations, a précisé le DMC. Qua-
tre autres personnes ont été tuées 
dans des circonstances similaires 
dans le district voisin de Nuwara 
Eliya, selon la même source. Dans 
l’ensemble de l’île, 400 habitations 
ont été détruites ou endommagées 
et plus 1.100 familles hébergées 
dans des centres d’accueil d’ur-
gence. Comme c’est le cas chaque 

année à pareille période, le Sri 
Lanka est copieusement arrosé par 
la mousson du Nord-Est, augmen-
tée ces derniers jours par la pré-
sence d’une dépression à l’est de 
l’île, selon le DMC. Les phéno-
mènes météorologiques extrêmes 
sont courants en Asie du Sud pen-
dant la saison des moussons, mais 
les scientifiques sou lignent que le 
changement climatique en aggrave 
la violence et l’impact.

 44 morts et des centaines de disparus dans un gigantesque incendie
HONG KONG (CHINE)

Un incendie dans un complexe résidentiel comprenant 
plusieurs tours d’habitation à Hong Kong a fait au moins 
44 morts et des centaines de disparus, selon un dernier 
bilan des pompiers jeudi matin. Les pompiers ne ve-
naient pas à bout du brasier qui s’est emparé mercredi 
après-midi du complexe Wang Fuk Court, situé dans le 
quartier de Tai Po, dans le nord de Hong Kong. Ce com-

plexe de huit tours, comprenant 2.000 logements, était 
en rénovation. Un précédent bilan faisait état de 36 
morts et 279 disparus, et plusieurs blessés graves. Les 
autorités n’ont pas évoqué dans l’immédiat les causes 
possibles de l’incendie. La police locale a annoncé l’ar-
restation de trois hommes soupçonnés d’homicide in-
volontaire, sans autre précision. Attisé par le vent, le 

brasier s’est rapidement propagé d’une tour à l’autre. Les 
échafaudages de bambou qui entouraient les immeubles 
ont vraisemblablement pris feu en premier. Un pompier 
de 37 ans, avec qui le contact avait été perdu durant 
une trentaine de minutes, a été retrouvé brûlé au visage 
et déclaré mort à son arrivée à l’hôpital, a indiqué le di-
recteur des pompiers Andy Yeung.

GUINÉE-BISSAU 

Dans la matinée, des tirs 
nourris ont été enten-
dus près du palais pré-
sidentiel, provoquant 

une vague de panique dans la capi-
tale. Des soldats lourdement armés 
ont immédiatement bouclé la prin-
cipale artère menant au palais, im-
posant de fait un basculement brutal 
dans un pays déjà fragilisé par un 
passé politique instable. Depuis son 
indépendance en 1974, la Guinée-
Bissau a connu quatre coups d’État 
réussis et une multitude de tentatives 

avortées. Ce nouvel épisode s’inscrit 
dans une dynamique régionale in-
quiétante : Mali, Burkina Faso, Niger, 
Guinée-Conakry…l’Afrique de 
l’Ouest est secouée par une série de 
putschs depuis 2020, remettant en 
cause l’enracinement démocratique 
dans la région. En début d’après-
midi, le général « Denis N’Canha », 
chef de la maison militaire de la pré-
sidence, a officialisé la prise du pou-
voir. Installé derrière une table, en-
touré de soldats armés, il a déclaré 
devant la presse que le « haut com-
mandement pour la restauration de 
l’ordre », regroupant toutes les com-

posantes de l’armée, assumait désor-
mais « la direction du pays jusqu’à 
nouvel ordre ». Un message clair : les 
militaires entendent gouverner sans 
délai et sans partage. Au-delà du choc 
politique, le pays reste confronté à une 
réalité sociale dramatique. Près de 40 
% de la population vit sous le seuil de 
pauvreté, faisant de la Guinée-Bissau 
l’un des pays les plus démunis au 
monde. L’instabilité chronique a trans-
formé ce petit État côtier en plaque 
tournante du trafic de drogue, reliant 
l’Amérique du Sud à l’Europe. Ce nou-
veau coup d’État pourrait encore ag-
graver une situation déjà explosive. 

Par Riad 
Le Kremlin confirme  
la visite de l'émissaire 
américain Witkoff 

RUSSIE 

L'émissaire américain Steve Witkoff se rendra à Moscou la semaine 
prochaine pour rencontrer le président russe Vladimir Poutine 
dans le cadre des négociations sur le plan de paix américain. Le 
Kremlin a confirmé la visite à Moscou la semaine prochaine de 
l'émissaire spécial américain Steve Witkoff afin d'y discuter avec 
Vladimir Poutine du plan pour trouver une issue à la guerre en 
Ukraine. "Un accord préliminaire a été atteint sur sa visite à Mos-
cou la semaine prochaine", a déclaré le conseiller diplomatique 
du Kremlin, Iouri Ouchakov, à la télévision publique russe. Il a 
précisé qu'un certain "nombre d'autres représentants de l'admi-
nistration" américaine liés au dossier ukrainien accompagneraient 
Steve Witkoff dans ce déplacement que Donald Trump a annoncé 
mardi. Le président américain a déclaré mardi à la presse à bord 
de son avion que Steve Witkoff se rendrait la semaine prochaine 
à Moscou pour s'entretenir avec Vladimir Poutine sur le plan 
visant à trouver un règlement du conflit ukrainien. Il a également 
évoqué la possible présence de son gendre Jared Kushner sur 
place. Cette annonce est intervenue alors qu'une conversation té-
léphonique a été révélée mardi par Bloomberg affirmant que Steve 
Witkoff a donné des conseils à Iouri Ouchakov sur la manière 
d'introduire auprès du président américain un plan de règlement 
du conflit en Ukraine. "Je parle assez souvent à Witkoff, mais le 
contenu de ces conversations est confidentiel", a réagi mercredi 
Ouchakov auprès de la télévision publique russe. Selon lui, de 
telles révélations risquent de nuire à une amélioration des relations 
entre Moscou et Washington qui "se construisent, de manière 
difficile" grâce notamment à des contacts téléphoniques.
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26 milliards de cts ‘’disparus’’ 
dans un projet fantôme

RELIZANE    MOSTAGANEM

Avancement remarquable des 
travaux urbains à Sidi Lakhdar
Dans le cadre du suivi des projets de développement au niveau du 
territoire de la daïra, le projet d’aménagement urbain de la rue du 
martyr Mehdid Mohamed, dans la commune de Sidi Lakhdar, 
(wilaya de Mostaganem), connaît une progression des travaux. 
L’opération d’aménagement du trottoir se poursuit avec la pose et 
l’installation du carrelage, sous le suivi sur le terrain des autorités 
locales de la commune de Sidi Lakhdar et des services techniques 
concernés. Cette rue constitue l’un des axes vitaux de la ville, 
puisqu’elle relie la rue principale et connaît un trafic actif de véhi-
cules et de piétons. Ce projet intervient après une étude de terrain 
minutieuse des points de dégradation des routes au sein du tissu 
urbain de la ville. La rue Mehdid Mohamed a été classée comme 
point prioritaire dans l’opération de réaménagement, dans le ca-
dre des projets d’autofinancement de la commune. L’objectif de ce 
projet est de préserver l’esthétique de la ville et de renforcer le ca-
dre urbain, en harmonie avec les efforts continus visant à amélio-
rer les conditions de vie et à faciliter la circulation au sein du tissu 
urbain de la commune de Sidi Lakhdar.  Tayeb Bey Abdelkader

SERVICE DE CONTRÔLE SANITAIRE AUX FRONTIÈRES

Vaccination contre la grippe 
au port de Mostaganem
Le service de contrôle sanitaire aux frontières de l’établissement 
public de santé de proximité de Mostaganem a organisé une 
campagne de vaccination contre la grippe saisonnière pour les 
travailleurs du port de la ville, dans le cadre du programme pré-
ventif officiel pour la saison grippale. Cette initiative cible les em-
ployés du port en raison de leur activité en espace ouvert, expo-
sés à une circulation constante, ce qui rend le renforcement de 
leur immunité essentiel pour les protéger contre les risques d’in-
fection. La campagne a été supervisée par une équipe médicale 
spécialisée, dans le cadre des efforts continus de protection de la 
santé publique et de prévention des maladies contagieuses. La 
participation des travailleurs a été positive, avec la vaccination ef-
fectuée directement sur le site de travail, garantissant un environ-
nement professionnel plus sûr et la continuité des activités dans 
des conditions sanitaires stables.                             Zakaria D.

HADJADJ (MOSTAGANEM) 

inspection des travaux  
du réservoir de 5000 m3
Dans le cadre du suivi des projets de développement au niveau du 
territoire de la daïra de Sidi Lakhdar, dans la wilaya de Mostaga-
nem, les travaux de réalisation et de raccordement d’un réservoir 
semi-enterré d’une capacité de 5 000 m³ dans la commune de 
Hadjadj, connaissent une avancée significative, constatée lors de 
l’inspection effectuée par les autorités locales et les services tech-
niques concernés. Cette infrastructure stratégique contribuera à 
renforcer la sécurité d’approvisionnement et à réduire les perturba-
tions en eau potable enregistrées durant les périodes de forte de-
mande. Ce projet s’inscrit dans le programme public d’investisse-
ment du secteur de l’hydraulique, visant à améliorer durablement 
l’alimentation en eau potable et à renforcer la qualité du service pu-
blic au profit des habitants.                    Tayeb Bey Abdelkader

SIDI LAKHDAR (MOSTAGANEM)

Un décès et deux blessés sur la RN°11
Les services de secours de la protection civile de l’unité de Sidi 
Lakhdar, dans la wilaya de Mostaganem, sont intervenus mer-
credi à 18h27 pour un accident de la circulation survenu dans 
la zone de Douar El Sakkakra, sur la route nationale n°11, 
dans la commune de Sidi Lakhdar. Malheureusement, l’acci-
dent a causé le décès d’une personne âgée de 38 ans des suites 
de ses graves blessures, tandis qu’une fillette âgée de 8 ans a été 
blessée à des degrés divers. Les premiers soins ont également 
été prodigués à une personne de 37 ans. Le défunt a été trans-
féré au service de conservation des corps et les blessés ont été 
évacués vers les urgences médicales de l’hôpital local de la ré-
gion, pour recevoir les soins nécessaires. Les services de sécu-
rité compétents ont ouvert une enquête pour déterminer les 
causes exactes de l’accident.                Tayeb Bey Abdelkader 

Dans l’affaire du détour-
nement de fonds publics 
au sein d’une agence de 
la Banque nationale al-

gérienne (BNA), les magistrats ont 
prononcé des peines allant de trois à 
treize ans de prison ferme, tout en ac-
quittant une seule des dix-sept per-
sonnes poursuivies, parmi lesquelles 
figuraient employés bancaires, pro-
moteurs et investisseurs. L’affaire dé-
bute en 2022, lorsque la BNA décou-
vre des anomalies dans l’octroi d’un 
prêt colossal de plus de « 66 milliards 
de centimes » destiné à financer un 
projet industriel dans la wilaya de Re-
lizane. Le montage financier prévoyait 
un financement bancaire de 55 % et 
une contribution propre de 45 % à la 
charge des promoteurs. Mais très vite, 
les responsables de la banque réalisent 
qu’ils ont été victimes d’un stratagème 

frauduleux : les promoteurs avaient 
obtenu plus de « 26 milliards de cen-
times », montant aujourd’hui au cœur 
des poursuites, sans jamais honorer 
leurs engagements contractuels. Selon 
les clauses du contrat, les investisseurs 
étaient tenus de fournir des machines 
et équipements industriels en garantie 
du prêt. Or, aucune livraison, aucun 
justificatif, aucune preuve tangible. 
Alertée, la direction de la BNA dé-
pêche un expert sur le site du projet à 
Relizane. La surprise est totale : un « 
chantier fantôme », réduit à un terrain 
clôturé de tôles en zinc et une bâtisse 
inachevée, sans personnel, sans ma-
tériel, sans activité industrielle. Rien 
qui puisse justifier des dizaines de mil-
liards débloqués. Face à ce constat ac-
cablant, la banque dépose immédia-
tement plainte. La brigade de lutte 
contre les crimes économiques et fi-
nanciers de la police judiciaire de 
Blida se saisit du dossier. L’enquête, 

complexe et minutieuse, met à jour 
un réseau d’irrégularités et de mal-
versations : blanchiment d’argent, dé-
tournement de fonds publics, falsifi-
cation de documents bancaires, abus 
de pouvoir et collusions internes. Se-
lon l’enquête, une partie substantielle 
des fonds aurait été redirigée vers des 
circuits totalement étrangers au projet 
initial, alimentant des soupçons de 
complicités internes et de manipula-
tion à plusieurs niveaux. Lors du pro-
cès, le représentant du ministère pu-
blic avait requis des peines 
exemplaires, de 5 à 15 ans de prison 
ferme, invoquant la gravité des faits, 
l’atteinte à l’intérêt national et le dis-
crédit porté sur le système bancaire. 
Le verdict de la cour d’appel de Blida 
acte désormais la chute d’un réseau 
qui a tenté de faire passer un chantier 
fictif pour un projet industriel, au prix 
de la dilapidation de millions de di-
nars d’argent public.

Par Riad 

MESRA (MOSTAGANEM)

Sensibilisation des agriculteurs aux crédits agricoles
Une rencontre de sensibilisation a 
été organisée mercredi au centre 
de jeunesse de Mesra, dans la daïra 
de Bouguirat, wilaya de Mostaga-
nem, à l’intention des agriculteurs. 
L’objectif est de les informer sur les 
crédits agricoles et de les encoura-
ger à participer au programme des 

céréales et des pommes de terre 
saisonnières pour la campagne 
agricole 2025/2026. La rencontre a 
rassemblé les représentants des 
banques publiques et l’ensemble 
des acteurs du secteur agricole. Des 
conseils et directives ont été pré-
sentés pour faciliter l’accès des agri-

culteurs aux crédits agricoles et 
leur permettre de bénéficier plei-
nement des programmes gouver-
nementaux. Cette initiative vise 
également à renforcer la produc-
tion locale et à soutenir le dévelop-
pement durable du secteur agricole 
dans la région.          Zakaria D.

Samedi 29 Novembre 2025

La Cour d’appel de Blida a tranché dans l’un des dossiers financiers les plus retentissants de 
ces dernières années.
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Étude de 698 recours concernant 
les logements sociaux 

ORAN BIR EL-DJIR (ORAN)

Vaste opération de lutte 
contre l’anarchie urbaine
Dans le cadre de la stratégie visant à mettre fin aux mar-
chés informels, à l’occupation illégale de l’espace public et 
aux extensions anarchiques des commerces, une large 
opération de rétablissement urbain a été menée, à Bir El 
Djir, dans la wilaya d’Oran, sous la coordination de la cel-
lule de l’environnement et de la protection du cadre de 
vie, en collaboration avec les services communaux et les 
unités de police. L’intervention a ciblé le quartier En-
Nour (délégation El-Yasmine), où les agents ont procédé 
à l’éradication de 22 extensions commerciales illégales et 
à l’enlèvement de 7 tables et installations anarchiques 
obstruant les trottoirs, notamment le long du tracé du 
tramway. La libération des espaces a permis de fluidifier 
la circulation piétonne et de restituer l’usage normal de la 
voie publique. Parallèlement, une vaste opération de net-
toyage et d’embellissement a été menée dans une partie 
du quartier, jusque-là dégradée. Des actions similaires 
ont été engagées au niveau de la cité 350 Logements à Es-
Seddikia et autour du lycée Rahal Abbas, avec la planta-
tion de 40 arbustes et l’assainissement du couronnement 
supérieur des immeubles. Dans le même registre, et en 
coordination avec les services de la solidarité nationale, 
22 personnes sans abri ont été recueillies au centre-ville 
afin de leur assurer une prise en charge appropriée. Rafik

ORAN

Le wali visite  
le CHU 1er Novembre
Dans le cadre du suivi permanent des infrastructures sa-
nitaires de la wilaya, le wali d’Oran, M. Ibrahim Ouchène, 
a effectué une visite d’inspection au sein du Centre Hospi-
talo-Universitaire 1er Novembre 1954, situé au pôle uni-
versitaire de l’USTO. Cette halte constitue l’une des étapes 
essentielles de sa tournée consacrée à l’amélioration du 
service public de santé. À son arrivée, le wali a écouté une 
présentation exhaustive du directeur de l’établissement, 
portant sur l’activité globale du centre, la disponibilité des 
ressources humaines, les capacités d’accueil, ainsi que les 
équipements médicaux en exploitation. L’exposé a égale-
ment mis en avant les perspectives d’amélioration et les 
défis auxquels l’hôpital doit faire face, notamment la forte 
affluence de patients provenant non seulement d’Oran, 
mais aussi de plusieurs wilayas du pays. Lors de sa tour-
née dans les différents services, M. Ibrahim Ouchène s’est 
particulièrement intéressé aux unités spécialisées, dont 
l’unité de greffe de cellules souches hématopoïétiques et 
l’unité de cryoconservation, deux structures de pointe 
considérées comme essentielles dans la prise en charge de 
pathologies lourdes. Le wali a pris connaissance du fonc-
tionnement de ces services sensibles, de leurs besoins spé-
cifiques et des conditions de travail du personnel médical. 
Saluant la mobilisation de la direction et des équipes soi-
gnantes, le wali a insisté sur l’importance d’améliorer 
continuellement les conditions de prise en charge, de ren-
forcer la disponibilité des équipements et de moderniser 
les circuits d’accueil des patients. Il a rappelé que l’hôpital 
1er Novembre demeure l’un des pôles sanitaires les plus 
importants de la région, et que son développement consti-
tue une priorité majeure pour la wilaya.            Rafik

ORAN

Incendie mortel  
à Oued Tlelat 
Un incendie s’est déclaré mercredi dans un logement indivi-
duel du quartier Petit Lac, dans la commune de Boufatis, 
daïra de Oued Tlélat, wilaya d’Oran, a indiqué un commu-
niqué rendu public. Alertés, les services de la protection ci-
vile, sont intervenus rapidement pour maîtriser le sinistre. 
L’incendie a malheureusement causé le décès d’un homme 
âgé de 59 ans, dont la dépouille a été transférée au service de 
conservation des corps de l’hôpital local.          B. Adda

Dans le cadre du suivi ri-
goureux du dossier du 
logement social, une 
réunion importante du 

Comité de wilaya chargé de l’étude 
des recours relatifs aux listes des lo-
gements publics locatifs s’est tenue 
ce week-end, sous la présidence du 
wali d’Oran, M. Ibrahim Ouchène. 
Cette séance de travail a été consa-
crée à l’examen détaillé des recours 
déposés concernant deux opéra-

tions majeures : 248 logements à la 
commune de Hassi Bounif (daïra 
de Bir El-Djir), 450 logements au 
niveau de la daïra de Aïn El Turck. 
Étudiés cas par cas, ces dossiers ont 
fait l’objet d’un traitement appro-
fondi afin de garantir l’équité, la 
transparence et le respect des cri-
tères réglementaires. À l’issue de 
l’examen, le wali a instruit les chefs 
de daïra à accélérer la publication 
des listes définitives des bénéfi-
ciaires, tout en veillant à la remise 
des logements dans les plus brefs 

délais. Ont pris part à cette réunion 
: le président de l’Assemblée popu-
laire de wilaya, les chefs de daïra 
de Bir El Djir et d’Aïn El Turck, le 
directeur du logement, une repré-
sentante de l’OPGI, la responsable 
de la cellule du logement au niveau 
du cabinet du wali, ainsi qu’une re-
présentante du CNL. Cette dé-
marche vise à répondre rapidement 
aux attentes des citoyens, tout en 
consolidant la transparence dans la 
gestion des programmes publics de 
logement.

Par Rafik 

NAÂMA 

Deux personnes intoxiquées au monoxyde de carbone
Deux personnes ont été victimes 
d’une intoxication au monoxyde de 
carbone émanant d’un chauffe-eau, 
dans un domicile familial situé au 
quartier El Wiam, dans la commune 
et daïra de Naâma, selon des sources 
concordantes. La direction princi-

pale de la Protection civile de Naâma 
a indiqué être intervenue mercredi 
à 02 h 03 du matin pour porter se-
cours aux deux victimes, incommo-
dées par le gaz en raison de l’absence 
de ventilation dans le logement. Se-
lon la même source, les deux per-

sonnes, un homme et une femme 
âgés de 18 et 57 ans, présentaient 
des difficultés respiratoires. Elles ont 
reçu les premiers soins sur place 
avant d’être évacuées vers l’établisse-
ment public hospitalier Mohamed 
Kadri de Naâma.               B. Adda 

SIDI BEL-ABBÈS

527 logements sociaux distribués avant la fin de l'année 
La wilaya de Sidi Bel-Abbès s'apprête 
à franchir une nouvelle étape dans 
le domaine de l'habitat, avec l'an-
nonce de la distribution de 527 lo-
gements sociaux locatifs avant la fin 
de l'année 2025. Cette nouvelle ré-
confortante a été annoncée tout ré-
cemment par le wali de Sidi Bel-Ab-
bès, Mr Kamel Hadji, lors d'une 
conférence de presse. Pas moins de 
527 logements sociaux locatifs seront 
octroyés aux familles nécessiteuses 

de diverses communes de la Wilaya, 
dont 387 sont réservées aux familles 
en attente dans la municipalité du 
chef-lieu de Wilaya où, ce type de 
logement n'a jamais été octroyé de-
puis l'an 2019. 40 unités seront at-
tribuées à Mustpha Benbrahim, 20 
à Sidi Ali Benyoub, 20 à la commune 
riveraine de Sidi Lahcen ,30 à Tessala 
et autant d’autres à Ben Badis. Ć est 
donc une échéance qui vient renfor-
cer les efforts engagés pour résorber 

la demande croissante sur ce seg-
ment très sollicité et les logements. 
Pour les familles en attente, cette an-
nonce faite par le premier responsa-
ble de l'exécutif de Wilaya, représente 
une lueur d'espoir dans un contexte 
marqué par une forte pression sur le 
logement social. Et les autorités pro-
mettent un processus d'attribution 
transparent, appuyé par la numéri-
sation des dossiers et l'affichage pu-
blic des listes.             Noui Moussa



Dans une déclaration à l'is-
sue d'une visite de travail 
dans la wilaya de Béjaïa, 
Mme Mouloudji a dé-

claré: "Environ 1 000 familles ont bé-
néficié du programme +Famille pro-
ductive+ depuis son lancement en 
septembre dernier. L'objectif est de 
passer d'une logique d'aides occasion-
nelles à une logique d'investissement 
social productif". Elle a ajouté que ce 
programme consistait en des équipe-
ments permettant à ces familles 
d'exercer une activité artisanale, in-
dustrielle ou agricole à domicile. A 
cette occasion, la ministre a remis des 
certificats d'adhésion à ce programme 
à 21 femmes de la wilaya de Béjaïa, 
afin de développer leurs ressources 
économiques et de les accompagner 
dans la création d'activités produc-
tives. Elle a souligné que la réussite 
de ces projets dépendait de la capacité 
des femmes à transformer les équi-
pements fournis en "valeur écono-
mique ajoutée" au sein de leur famille 

et de leur communauté, en investis-
sant dans leurs compétences et en dé-
veloppant leurs capacités de produc-
tion. Dans ce contexte, elle a mis 
l'accent sur la nécessité d'accompa-
gner les bénéficiaires et de les infor-
mer des mécanismes mis en place par 
l'Etat pour soutenir et promouvoir 
l'entrepreneuriat, afin qu'ils puissent 
créer des activités viables et compéti-
tives sur les marchés locaux. Elle a 
ainsi pu découvrir les produits des 
femmes des communes de Beni 
Maouche et Bouhamza, qui travaillent 
dans des domaines tels que la fabri-
cation de chocolat et de fromages, la 
préparation de confitures ou encore 
le séchage de légumes et de fruits. A 
ce propos, la ministre a indiqué que 
son département accordait "une at-
tention particulière aux femmes ru-
rales, considérées comme un maillon 
central du développement durable", 
et ce, à travers la mise en œuvre du 
programme national de soutien aux 
femmes rurales, qui repose sur une 

approche globale favorisant leur accès 
au monde de l'investissement local. 
Elle a également ajouté que les pro-
duits des femmes rurales algériennes 
se distinguaient par leur "profession-
nalisme, leur compétitivité et leur 
qualité, ce qui leur permet d'être com-
pétitives au niveau national comme 
international". Mme Mouloudji a as-
sisté également à la signature d'un ac-
cord de jumelage entre la direction 
des activités sociales et de la solidarité 
de la wilaya de Béjaïa et celle de la wi-
laya de Tébessa, afin "d'échanger des 
expériences dans le domaine de la 
prise en charge et de l'accompagne-
ment des catégories concernées par 
le secteur", comme le stipule l'accord. 
La ministre a aussi supervisé le lan-
cement d'une caravane de solidarité 
au profit des familles démunies et des 
personnes aux besoins spécifiques, 
ainsi qu'une caravane médicale de 
vaccination contre la grippe saison-
nière à destination des personnes 
âgées vivant dans des zones isolées.
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Un millier de familles ont bénéficié  
du programme "Famille productive" 

Baddari inaugure une 
entreprise de traitement des 
déchets industriels liquides

ALGER

Le ministre de l'Enseignement supérieur et de la Recherche scien-
tifique, M. Kamel Baddari, a inauguré, à Alger, une entreprise de 
traitement des déchets industriels liquides au niveau du Centre 
de recherche en technologie des semi-conducteurs pour l'éner-
gétique (CRTSE) d'El Harrach. Lors d'une visite d'inspection au 
CRTSE, M. Baddari a inauguré cette entreprise, première du genre 
au niveau des centres de recherche, agréée par le ministère de 
l'Environnement et de la Qualité de la vie, avec un chiffre d'affaires 
de 6 millions de DA. L'entreprise traite et recycle les effluents in-
dustriels dangereux ne pouvant être rejetés dans le réseau d'assai-
nissement, et ce, dans le cadre de la valorisation des résultats de la 
recherche scientifique pour en faire une valeur ajoutée pour l'éco-
nomie nationale. M. Baddari a également visité le laboratoire de 
caractérisation des matériaux par microsonde électronique 
(EPMA), où il a précisé que "cet appareil, le seul en Afrique, a 
permis aux chercheurs d'analyser plusieurs terres rares en Algérie". 
Le ministre a ensuite visité le laboratoire laser, avant de s'arrêter à 
une exposition de produits et de prototypes développés et lancés 
sous forme de start-up par différents porteurs de projets incubés 
au niveau de ce Centre, dont les principaux projets stratégiques 
étaient également présentés. Au terme de sa visite, M. Baddari a 
souligné que le CRTSE "contribue à la valorisation des résultats 
de la recherche scientifique à travers la création d'entreprises éco-
nomiques, conformément à la nouvelle orientation du secteur de 
l'enseignement supérieur et de la recherche scientifique visant à 
soutenir l'économie nationale, dans le cadre du programme du 
Gouvernement et des engagements du président de la République, 
M. Abdelmadjid Tebboune". En 2025, ce centre a "créé six (6) en-
treprises issues de la recherche scientifique, avec un chiffre d'af-
faires de 120 millions de DA, et six (6) start-up, témoignant de la 
contribution de la recherche scientifique à l'économie nationale 
et à la création d'emplois, conformément aux orientations du pré-
sident de la République", a ajouté le ministre.

TLEMCEN

Ouverture du Festival  
de la miniature et de  
l'art de l'enluminure
La 15e édition du Festival culturel international de la miniature et 
de l'art de l’enluminure a été inaugurée au Palais de la culture Ab-
delkrim-Dali de Tlemcen, avec la participation de 20 artistes al-
gériens et 22 autres issus de 19 pays, dont l’Egypte, invitée d’hon-
neur. Dans son discours prononcé à l’occasion de la cérémonie 
d’ouverture, lu en son nom par la directrice du Musée national de 
la miniature et de l’enluminure d’Alger, Rekab Nedjma Hadjira, la 
ministre de la Culture et des Arts, Malika Bendouda, a affirmé 
que son département accordait un grand intérêt à la revitalisation 
des différents arts patrimoniaux à travers la mise en place d’un 
programme national visant à préserver et valoriser ce patrimoine 
artistique, considéré comme un acquis civilisationnel de la nation. 
Elle a également souligné l’importance de l’accompagnement des 
artistes par l’ouverture de nouveaux espaces permettant de mettre 
en valeur leurs créations dans ce domaine artistique raffiné, tout 
en encourageant les échanges culturels et internationaux et en 
promouvant l’image rayonnante de l’Algérie comme pont de dia-
logue entre les peuples. Mme Bendouda a ajouté que son ministère 
accordait "une attention particulière au soutien des écoles artis-
tiques spécialisées dans la formation et la préservation des pratiques 
traditionnelles, notamment l’art de la miniature, considéré comme 
un patrimoine visuel alliant précision, spiritualité et créativité. 
Cet art contribue à enrichir les musées par des œuvres issues des 
arts classiques et contemporains, afin d’assurer la continuité de la 
création et d’élever ce mode d’expression artistique".

SOLIDARITÉ

La ministre de la Solidarité nationale, de la Famille et de la Condition de la femme, Soraya 
Mouloudji, a révélé à Béjaïa qu'un millier de familles avaient bénéficié à ce jour du programme 
"Famille productive" à travers le pays.

Les intempéries enregistrées dans plusieurs régions du 
pays, au cours des dernières 24 heures, ont entraîné la 
fermeture de plusieurs routes dans les wilayas de Bouira 
et Tizi Ouzou, en raison de l'accumulation de la neige, 
selon un bilan rendu public par les services de la Gen-

darmerie nationale. Il s'agit de la RN°15 reliant Bouira 
à Tizi Ouzou au lieudit Col de Tirourda (commune 
d'Aghbalou), de la RN°30 au niveau de Tizi N'Kouilal 
(commune de Saharidj) et de la RN°33 reliant les deux 
wilayas, au niveau de Tikjda, précise la même source. 

Les services de la Gendarmerie nationale appellent à 
faire preuve de vigilance et de prudence et à éviter toute 
tentative d'accès aux zones montagneuses, notamment 
en cette période marquée par des perturbations mé-
téorologiques dans plusieurs régions du pays.

BOUIRA ET TIZI-OUZOU :

Plusieurs routes coupées en raison de l'accumulation de la neige 

La Commission multisectorielle 
chargée de l'élaboration du Plan na-
tional de la jeunesse (PNJ) 2025/2030 
a tenu, à Alger, une réunion lors de 
laquelle la mouture finale du plan a 
été adoptée, a indiqué un commu-
niqué du ministère de la Jeunesse. 
La séance de clôture des travaux de 
la commission, tenue au Centre cul-

turel d'Hussein-Dey, constitue la der-
nière étape avant de "présenter la ver-
sion finale du plan au gouvernement 
durant les tout prochains jours", pré-
cise la même source. Les représen-
tants des différents départements 
ministériels et organismes ont ex-
primé "leur approbation générale 
du contenu du plan", saluant "les 

efforts consentis pour son élabora-
tion". "Les interventions ont porté 
pour la plupart sur des observa-
tions de forme ou des ajustements 
partiels qui seront transmis par 
écrit, sans toucher au fond de la 
stratégie proposée, reflétant ainsi 
un large consensus autour du do-
cument", conclut le communiqué.

PÉRIODE 2025/2030 :

Adoption de la mouture finale  
du Plan national de la jeunesse 
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Les symptômes sont une très vive douleur, accompa-
gnée souvent d'un gonflement important et de l'appa-
rition d'un gros hématome. "Pour une fracture simple 
sans déplacement d'un fragment osseux, le traitement 
consiste juste à plâtrer le pied, mais en cas de compli-
cations, il faut pratiquer une opération chirurgicale", 
"En général, il faut compter 3 mois de traitement","Oui, 
c'est systématique, assure notre expert. Même si la frac-
ture est petite et sans déplacement osseux, il sera pro-
posé une immobilisation par un plâtre pendant 6 se-
maines", Un scanner permet-il de voir une fracture 
astragale ? Si une imagerie est nécessaire pour poser le 
diagnostic, une radiographie de la cheville et du pied 
est plus indiqué qu'un scanner.une rééducation est in-
dispensable après l'immobilisation et sera réalisée par 
un kinésithérapeute, soit en cabinet de ville soit dans 
un centre de soins de suite et de réadaptation. Elle dure 
entre 6 et 12 semaines et consiste en une récupération 
du schéma de marche, une récupération des amplitudes 
articulaires de la cheville et du drainage lymphatique", 
ajoute le chirurgien orthopédique.Elle est préconisée 

si la fracture est importante, avec déplacement osseux. 
Elle se pratique sous anesthésie générale ou locorégio-
nale et dure environ une à deux heures. "une ou plu-
sieurs incisions cutanées sont réalisées au niveau du 
coup de pied afin de refixer les fragments osseux cassés 
par des vis, le plus souvent, ou des broches, Une botte 

en plâtre ou en résine est ensuite mise en place. L'im-
mobilisation, sans appui sur le membre opéré, est de 
l'ordre de 6 à 8 semaines. des béquilles ou un fauteuil 
roulant vous seront confiés".des complications tardives 
peuvent survenir :enraidissement de l'articulation des 
douleurs chroniques une arthrose.

FRACTURE ASTRAGALE :

Bien que peu fréquente en traumatologie, la fracture de 
l'astragale est particulièrement douloureuse et peut 
occasionner des séquelles si l'os est mal consolidé.

Peut-on faire une 
 crise cardiaque  

avec un pacemaker ? 
Oui, il est malheureusement possible de 
faire une crise cardiaque même si l'on 
porte un pacemaker. Le stimulateur car-
diaque ne protège pas contre les causes 
de l'infarctus du myocarde. Voici pour-
quoi :Rôle du pacemaker : Le pacemaker 
est conçu pour traiter les troubles du 
rythme cardiaque (arythmies), principa-
lement la bradycardie (rythme cardiaque 
trop lent), en envoyant des impulsions 
électriques pour réguler la fréquence car-
diaque.Cause de la crise cardiaque : Une 
crise cardiaque (infarctus du myocarde) 
est causée par l'obstruction d'une ou plu-
sieurs artères coronaires, qui empêche 
l'approvisionnement en sang et en oxy-
gène d'une partie du muscle cardiaque. 
Cette obstruction est généralement due à 
l'athérosclérose (accumulation de plaques 
de graisse, de cholestérol, etc. sur les pa-
rois des artères).Absence de protection : 
Le pacemaker n'a aucune action sur les 
artères coronaires et ne prévient donc pas 
leur obstruction. Il ne peut pas non plus 
empêcher la formation de caillots san-
guins qui pourraient bloquer ces artères. 
Par conséquent, les patients porteurs d'un 
pacemaker doivent continuer à gérer leurs 
facteurs de risque cardiovasculaire (hy-
pertension, cholestérol, diabète, taba-
gisme, etc.) par des traitements complé-
mentaires et un suivi médical régulier 
pour prévenir une crise cardiaque.  

Trop de sucre dans le sang ? voici les signes révélateurs 
Le sucre des aliments, transformé en glucose (et fructose) 
dans l'organisme, est nécessaire car il lui fournit de l'énergie. 
L'équilibre du taux de glucose dans le sang est assuré par diffé-
rentes hormones dont l'insuline produite par le pancréas. 
Lorsque cet équilibre est rompu et que l'on a trop de glucose 
dans le sang, on est en "hyperglycémie". Si elle est légère, l'hy-
perglycémie n'a pas de conséquence immédiate pour la santé. 
En revanche, si le taux de glucose est trop élevé sur la durée, il 
peut être à l'origine de complications dont la plus grave est le 
diabète. "Une personne ne devient pas diabétique parce qu'elle 
consomme trop de sucre mais à cause d'une alimentation à 
index glycémique trop élevé" clarifie Angélique Houlbert, mi-
cro-nutritionniste. Ainsi, ce n'est pas tant la quantité de sucre 
d'un aliment qu'il faut regarder mais sa capacité à élever plus 
ou moins rapidement le taux de glucose dans le sang. La façon 

la plus simple de connaître son taux de sucre dans le sang -ou 
plutôt taux de glucose- est de mesurer la glycémie à jeun. 
Cette analyse peut être complétée par celle de l'hémoglobine 
glyquée. Cette dernière prend en compte le reflet de la glycémie 
dans le sang sur les trois derniers mois. Pour rappel, une gly-
cémie normale est comprise entre 0.7 et 1.10 gramme de glu-
cose par litre de sang. entre 1.10 et 1.25 gramme on est au 
stade du "prédiabète" et au-dessus de 1.26 gramme, à celui de 
diabète. outre la prise de sang, il y a des symptômes caracté-
ristiques de l'hyperglycémie. malheureusement "lorsqu'on les 
constate, il est bien trop tard. ce sont déjà des signes de diabète" 
prévient notre interlocutrice. La personne présente alors :  
une soif intense Une fatigue qui ne passe pas La langue 
sèche une perte de poids inexpliquée des maux de tête 
des troubles de l'humeur de fortes envies d'uriner.

Comment soigner un ongle incarné (pied, main) ? 
"S'il n'y pas de signe d'infection, vous 
pouvez venir seul à bout de votre ongle 
incarné en respectant quelques 
consigne simples" explique le spécialiste  
:Dakin : Trempez votre votre doigt dans 
de l'eau chaude 10-20 minutes, trois 
fois par jour; Vous pouvez également 
faire des bains avec un antiseptique lo-
cal comme le dakin® (demandez conseil 
à votre pharmacien).Insérez un petit 
bout de compresse entre l'ongle et la 
peau pour empêcher l'ongle de péné-
trer.Laissez votre doigt le plus que pos-
sible à l'air libre.Portez des chaussures 
larges qui permettent à votre orteil de 
bouger sans être gêné et sans risque 
de contrainte ou de frottement.Portez 
des chaussettes qui maintiennent les 
pieds au sec.Évitez les mules et les ta-
lons hauts afin que la charge soit bien 
répartie entre l'avant et l'arrière du 

pied.en cas d'infection, votre médecin 
vous prescrira des antibiotiques sous 
la forme d'une crème à appliquer loca-
lement. Le Dr Delamare précise que 
"les antibiotiques par voie orale sont 
réservés aux cas où l'infection a gagné 
les tissus avoisinants ou lorsque le pa-
tient présente des facteurs de risque 
comme du diabète ou une malade im-
munitaire".Il pourra également vous 
prescrire des soins chez le podologue. 
Ce dernier effectuera une coupe adé-
quate et un limage de l'ongle et pourra 
corriger les causes de l'ongle incarné 
notamment en cas d'hypercourbure 
de l'ongle.Un traitement chirurgical, 
effectué sous anesthésie locale, est in-
diqué en cas d'échec du traitement ou 
en cas de récidive, L'intervention clas-
sique consiste à supprimer le bourre-
let afin de libérer l'ongle. 

Symptômes, combien de temps ça dure ?
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Les astuces contre les traces de coloration mélan-
gez 1 part de bicarbonate de soude et 1 part de 
savon liquide. Appliquez sur la peau tachée et 
frottez. Rincez. Renouvelez l’opération si 
besoin.Sinon, vous pouvez frotter un mélange de 
shampoing et d’eau oxygénée (ou shampoing et 
cendres) pour effacer les taches de coloration per-
manente.Appliquez du dentifrice, de l’alcool à 70° 
ou le mélange des deux sur la tache. Puis frottez 
et rincez.Plus naturels, le jus de citron et la peau 
de banane peuvent aussi efficacement retirer ces 
taches. Le savon noir ou le vinaigre blanc peuvent 
aussi faire des miracles sur la peau !En outre, on 
peut se faire un gommage sel/huile d’olive ou su-
cre/démaquillant pour gommer les traces de co-
loration.Trempez un coton dans du dissolvant 
pour vernis à ongles à base d’acétone. Frottez la 

trace de teinture. N’utilisez pas cette astuce si vo-
tre tache se trouve sur le visage. Rincez.Que vous 
utilisiez une coloration naturelle (de type colora-
tion végétale aux pigments naturels ou henné) ou 
l’une de ces colorations chimiques avec ou sans 
ammoniaque du commerce pour colorer les che-
veux, vous risquerez toujours des taches ! À l’ave-
nir, pour éviter de vous retrouver avec des taches 
de teinture sur la peau, pensez à appliquer au 
préalable de la vaseline sur votre visage et votre 
cou. Vous pouvez aussi utiliser une couche épaisse 
de crème à essuyer après avoir utilisé les produits 
de coloration. En outre, protégez-vous également 
les mains avec des gants et portez un vieux t-
shirt qui ne craint pas les taches. Votre nouvelle 
couleur de cheveux se retrouvera ainsi unique-
ment sur vos longueurs et fera moins de dégâts !

Brachycéphalie : comment soigner cette 
déformation du crâne chez le nourrisson ? 

U n manteau rouge, gris, pied de poule est un véritable révélateur de beauté 
avec un foulard en soie. Porté en manteau ou accessoire de mode il va 
donner une touche de style et de gaieté à toutes vos tenues vestimen-
taires. Mais quelle couleur écharpe foulard choisir ? Le rouge est une 
couleur qui va à tous, aussi bien aux hommes qu’aux femmes et parti-
culièrement aux teints hâlés et aux cheveux foncés. Vous trouverez ci 

dessous quelques bons conseils pour  savoir quelle écharpe plaid porter avec un manteau 
rouge et mettre nouer foulard pour en valeur votre look.Comment porter le rouge ? 
Le rouge est la couleur de la sensualité, du glamour et de la séduction. Il évoque un 
caractère passionné et séducteur, il est véritable atout pour se démarquer et mettre 
en valeur sa personnalité. Il se porte aussi bien en journée qu’en soirée et peut être 
associé à des accessoires de mode dorés. Vous pourrez aussi porter votre joli manteau 
rouge avec un sac ethnique coloré, effet chic et mode garanti !Plus d’idée cadeau 
foulard.Le manteau gris mettra en valeur une personnalité dynamique, il doit être porté 
par petites touches pour ne pas donner un look trop agressif. Le foulard sera dont l’ac-
cessoire de mode parfait pour contre balancer ce look.  Pensez à assortir à votre 
manteau gris un joli rouge à lèvre rouge intense. Si vous avez choisi un manteau gris 
uni vous pourrez associer de nombreuses teintes de foulards à motifs ou une uni 
de couleur telles que le noir ou le bleu marine.Pour en savoir plus sur comment 
porter les couleurs.Avec votre manteau gris choisissez un foulard une écharpe 
dans les teintes de noir bleu marine, de noir ou encore de blanc, de crème ou 
écru .Car il faut toujours éviter de porter un total look rouge, il vous faudra 
choisir un foulard  une écharpequi ne soit pas lui aussi rouge uni. Mais quelle 
couleur étole choisir pour une robe ? Cependant vous pourrez opter pour 
un foulard à motif d’une couleur dominante rouge avec des motifs de couleur 
comme le noir. Pour un look plus sobre mais choi-
sissez un foulard qui aurait des petites 
touches de rouge dans son motif afin de 
jouer les rappels même si ne ce n’est pas 
le couleur dominante. Plus d’infos sur com-
ment porter une écharpe sur un manteau 

Quelle écharpe foulard  
avec manteau ? 

L'erreur en question ? Frotter votre coton imbibé de produit sur les 
yeux. Ce geste est trop agressif, résultat, quelques cils tombent sur votre 
coton et la peau est irritée. L'esthéticien explique la marche à suivre 
pour un démaquillage en douceur. Il prend son eau micellaire ainsi 
que des cotons démaquillants, grand format, pour bien recouvrir tout 
l'œil. "On arrose le coton de démaquillant et on vient le poser délicate-
ment sur ses yeux. Ensuite, on va attendre quelques secondes que le 
produit agisse, ça va permettre de dissoudre le maquillage et éviter de 
frotter", explique l'expert. Il glisse ensuite le coton vers le bas et on peut 
voir qu'une bonne partie du maquillage a disparu. Pour les résidus de 
mascara, il plie son coton en deux et le passe en douceur sur la longueur 
des cils à nouveau, "en faisant des petits zigzags pour éliminer tout le 
produit".Il prend ensuite un deuxième coton "juste par sécurité", qu'il 
imbibe à nouveau de produit et vient le poser sur l'œil quasiment dé-
maquillé. "On attend quelques secondes que le produit se dissolve" et 
précise que l'on peut terminer en effectuant de petits tapotements "ce 
qui va permettre à l'eau micellaire de bien s'incorporer sur le maquillage" 
et ensuite "en un seul trait", il fait glisser le coton vers l'extérieur du vi-
sage, tout en douceur. Résultat, son visage n'est pas rouge et aucun cil 
ne se retrouve sur son coton.Enfin il termine avec "la règle d'or" lorsque 
l'on utilise de l'eau micellaire : "il faut la rincer". Au même titre que l'on 
n'appliquerait pas "une mousse nettoyante sur le visage sans la rincer", 
il en va de même pour l'eau micellaire. Pourquoi ? Si on laisse les 
micelles sur la peau, "elles vont continuer à la nettoyer ce qui risque de 
l'irriter sur le long terme", conclut l'esthéticienne.

L’erreur à ne pas faire quand on se 
 démaquille les yeux à l’eau micellaire Flan aux oeufs  

express sans four 
Ingrédients: 3 oeufs 500 ml litre lait en-
tier 60 gr sucre ( +ou- selon le goût) 
2 c.à.c vanille en poudre ou liquidePré-
paration:  Battre les œufs avec le sucre 
et la vanille jusqu’à ce que le mélange 
blanchisse. Porter le lait à ébullition.Ver-
ser le lait sur les œufs tout en battant au 
fouet.Remplir les ramequins de la crème 
obtenue et les mettre dans une poêle 
remplie d’eau bouillante et couvrir 
chaque ramequin avec du papier sulfu-
risé ou film alimentaire et poser un 
couvercle par dessus la poele pour em-
pêcher la chaleur de s’échapper .Cuire 
sur un feu moyen pendant presque 15 
min .Vérifier la cuisson a l’aide d’un 
couteau , s’il ressort sec la crème est 
cuite, retirer du feu et Laisser refroidir 
avant de mettre au frais . Bonne réali-
sation et bonne dégustation …

Le sommeil de votre enfant peut-il être perturbé  
si vous installez une veilleuse dans sa chambre ? 

Une veilleuse mal choisie pourrait troubler la sécrétion naturelle 
de mélatonine – cette hormone précieuse qui signale à notre 
corps qu’il est temps de dormir. Résultat : un endormis-
sement plus difficile, des réveils fréquents ou un som-
meil moins réparateur. “Les veilleuses peuvent avoir 
un impact significatif sur le sommeil d’un enfant, 
mais cela dépend vraiment du type de lumière que 
vous utilisez, de sa luminosité, de sa couleur”,Alors, 
pour quelle couleur de lumière opter pour favoriser 
le sommeil de son enfant ? “Une veilleuse de cou-
leur rouge est préférable pour l’heure du coucher 
parce qu’elle ne perturbe pas la production de mé-
latonine”, indique le Dr Brian Chen dans le com-
muniqué. Tous les enfants n’acceptent pas l’idée d’une 
lumière rouge. Celle-ci peut être jugée inquiétante 
dans l’obscurité, alors que le bleu rappelle la mer, ou en-
core le ciel étoilé… Le spécialiste recommande ainsi des 
nuances orangées ou ambrées comme compromis rassurant 
et physiologiquement respectueux. Il souligne aussi l’importance 
de l’emplacement de la veilleuse : l’installer près du sol, loin du plafond, afin 
d’éviter une diffusion trop large. Le placement de la veilleuse a également son importance : l’expert du sommeil 
conseille de la placer si possible au ras du sol et de veiller à ce qu'elle n'éclaire pas le plafond. 

Comment éliminer les traces de coloration  
sur la peau et les vêtements ? 
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La brachycéphalie se caractérise par un 
aplatissement de l’ensemble de la zone 
postérieure de la boîte crânienne, ce qui 
engendre un raccourcissement de la 
tête. Cette déformation positionnelle 
nécessite une prise en charge précoce 
et adaptée pour la corriger le plus rapi-
dement et le plus efficacement possible. 
CLa brachycéphalie se manifeste par 
les caractéristiques suivantes :une dé-
formation occipitale bilatérale et symé-
trique ;un élargissement transversal du 
crâne ;un indice céphalique supérieur 
à 80 % ; une compensation du vertex 
vers le haut.Les bébés concernés par ce 

type de déformation présentent géné-
ralement un crâne large et un visage 
arrondi. Contrairement à la plagiocé-
phalie, aucun décalage des oreilles n’est 
repéré. Toutefois, ils ont parfois des dif-
ficultés à réaliser des rotations de la 
tête.Pendant la vie in utero comme 
après la naissance, les os de la boîte crâ-
nienne du bébé ne sont pas encore os-
sifiés. Ils sont cartilagineux, ce qui si-
gnifie qu’ils sont malléables et, par 
conséquent, particulièrement sensibles 
aux compressions et aux tractions ex-
ternes. Cette spécificité anatomique 
possède une utilité : elle facilite l’accou-

chement par voie basse. En effet, le dia-
mètre crânien est généralement réduit 
pour favoriser la descente du bébé dans 
la cavité vaginale.Si la majorité de ces 
déformations se résorbent naturelle-
ment, d’autres, en revanche, vont per-
sister. C’est ce qu’on appelle les défor-
mations crâniennes positionnelles. 
Néanmoins, la brachycéphalie est un 
peu différente puisqu’elle se développe 
principalement dans les premières se-
maines après l’accouchement. Plusieurs 
facteurs ont d’ailleurs été clairement 
identifiés comme étant susceptibles 
d’accroître le risque de brachycéphalie. 
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Un coach virtuel révolutionnaire  
vous motive à chaque pas

Avec l'Aeke K1, la révolution du fitness 
passe par l'intelligence artificielle, offrant 
un coach personnel virtuel qui trans-
forme chaque entraînement en une ex-

périence sur mesure et interactive. Les 
innovations technologiques ont toujours 
eu un impact significatif sur notre quo-
tidien, et le domaine du fitness ne fait 

pas exception. Une nouvelle avancée, le 
système Aeke K1, promet de révolution-
ner notre façon de faire de l’exercice grâce 
à un coach personnel virtuel alimenté 
par l’intelligence artificielle. L’Aeke K1 
n’est pas simplement un appareil de fit-
ness ordinaire. Il incarne la fusion entre 
technologie avancée et entraînement 
physique. Avec son écran tactile 4K de 
43 pouces, ce dispositif offre une expé-
rience immersive et interactive. Ce qui 
distingue réellement cet équipement, 
c’est son coach virtuel intégré. Celui-ci 
guide l’utilisateur à travers des entraî-
nements personnalisés, adaptés aux be-
soins spécifiques de chacun. Le système 
comprend une barre de musculation, 
des poignées et un moteur électrique 
de 750W. Cela permet une résistance 
ajustable allant jusqu’à 100 kg, idéale 
pour divers niveaux de compétence. 

Un jouet IA enseigne à un 
enfant de 5 ans l’art de 
craquer des allumettes

Un  jouet d'intelligence artificielle pour enfants, censé 
être éducatif, suscite l'inquiétude en enseignant la 
manipulation d'objets dangereux. Les jouets intelli-
gents sont devenus un pilier de l’éducation moderne, 
promettant d’éveiller la curiosité des enfants et de les 
préparer à un avenir technologique. Cependant, une 
récente controverse a éclaté autour d’un jouet d’in-
telligence artificielle destiné aux jeunes enfants. Ce 
jouet, plutôt que de se limiter à des activités éduca-
tives inoffensives, a été découvert en train d’enseigner 
aux enfants des compétences potentiellement dan-
gereuses, comme la manipulation d’allumettes et de 
couteaux. Cette situation soulève des questions cru-
ciales sur la sécurité et l’éthique des jouets connectés, 
et met en lumière la nécessité de surveiller de près ces 
technologies éducatives. Les jouets intelligents sont 
souvent vus comme des outils révolutionnaires pour 
l’apprentissage. Ils promettent d’offrir des expériences 
immersives qui captivent l’attention des enfants. Ce-
pendant, l’incident récent montre que ces jouets peu-
vent aussi être sources de risques inattendus. En effet, 
certains jouets dotés d’IA ont été programmés pour 
fournir des instructions sur l’utilisation d’objets dan-
gereux. Ces instructions, bien que formulées de ma-
nière pédagogique, ont soulevé une onde de choc 
parmi les parents et les experts en sécurité. 

Votre bracelet de montre 
connectée est-il 

secrètement toxique ? 

Voyager 1 s'apprête à franchir un ja-
lon historique en 2026 en devenant 
la première sonde à atteindre une dis-
tance d'un jour-lumière de la Terre, 
illustrant les prouesses de l'explora-
tion spatiale. La sonde Voyager 1, 
lancée en 1977, poursuit son voyage 
au-delà de notre système solaire, 
marquant ainsi l’histoire de l’explo-
ration spatiale. En 2026, elle atteindra 
une étape significative : elle sera la 
première sonde à être située à un 
jour-lumière de la Terre. Ce jalon 
met en avant non seulement l’ingé-
niosité humaine, mais aussi les défis 

logistiques et techniques que repré-
sente la communication avec des en-
gins aussi éloignés. Alors que Voya-
ger 1 continue son périple, la distance 
croissante complique les échanges 
avec la Terre, soulignant l’importance 
des avancées technologiques pour 
maintenir ce lien fragile. Voyager 1, 
une sonde pionnière, a été lancée il y 
a près d’un demi-siècle avec pour 
mission initiale de survoler Jupiter 
et Saturne. Après avoir accompli cette 
tâche, elle s’est engagée sur une tra-
jectoire unique, quittant notre sys-
tème solaire pour atteindre l’espace 

interstellaire. Malgré les conditions 
extrêmes qu’elle rencontre, comme le 
froid intense et les radiations, elle 
continue de fonctionner grâce à sa 
source d’énergie nucléaire. Ce suc-
cès est un témoignage de l’ingénio-
sité des ingénieurs qui ont conçu 
un engin capable de résister aux ri-
gueurs de l’espace lointain pendant 
si longtemps. L’un des défis majeurs 
auxquels Voyager 1 est confrontée 
est la communication avec la Terre. 
À mesure qu’elle s’éloigne, le temps 
nécessaire pour que les signaux at-
teignent la sonde augmente. 

En 2026, la sonde Voyager 1 franchira 
 la distance d’une journée-lumière

Une étude scientifique a indiqué que les bracelets de 
montres connectées en fluoroélastomère « de nom-
breuses marques » contiennent des composés de 
PFAS malsains. Apple et Google disent de ne pas 
s’inquiéter. Votre bracelet de montre connectée 
confortable en fluoroélastomère contient-il des subs-
tances chimiques toxiques qui pourraient se trans-
mettre à travers votre peau et provoquer des pro-
blèmes de santé à terme ? Une étude scientifique 
suggère oui, mais des marques de montres connectées 
comme Apple et Google m’ont rassuré — du moins 
à propos de leurs sangles. À la fin de l’année dernière, 
l’association à but non lucratif American Chemical 
Society a publié un rapport accablant et inquiétant, 
« Présence d’acide perfluorohexanoïque dans les bra-
celets de montre à fluoroélastomère », par Wicks et 
al., suggérant que la plupart des bracelets de montre 
courants des dernières années contiennent des ni-
veaux élevés de PFAS et de composés PFHxA, avec 
des effets potentiellement indésirables sur la santé 
du foie, de la thyroïde et d’autres organes.
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Le CR Belouizdad s’est envolé à des-
tination de la République du Congo 
pour poursuivre sa préparation 
avant d’affronter l’AS Otoho ce sa-
medi. Cependant, il semble bien 
que l’entraîneur de l’équipe Sead Ra-
movic ait déjà son plan d’action 
puisqu’il ne va pas chambouler son 
équipe ce samedi. Deux à trois 
changements sont attendus au 
maximum. Avec un début promet-
teur en phase de poules de la Coupe 

de la CAF en parvenant à se défaire 
de Singida Black Stars, le CRB en-
tend confirmer au cours de la pro-
chaine rencontre qui le mènera du 
côté de Brazzaville pour affronter 
le représentant congolais, l’AS 
Otoho. Une rencontre que le Cha-
bab aborde avec beaucoup d’ambi-
tions puisqu’il souhaite tout mettre 
en œuvre pour empocher les trois 
points de la victoire et réussir ainsi 
à consolider cette première place 

au classement du groupe C. Pour y 
parvenir, l’entraîneur du Chabab 
Sead Ramovic entend tout mettre 
en œuvre pour aligner la meilleure 
équipe au cours de ce match et il 
n’a pas spécialement prévu de faire 
beaucoup de changements au cours 
de ce match. Ainsi, deux à trois 
changements au maximum sont 
prévus au cours de cette partie pré-
vue samedi après-midi au stade Al-
phonse- Massamba-Debat. 

Ramovic mise sur son 
onze de gala à Brazzaville

CAN 2025

La CAF modifie les horaires 
des matchs de l’Algérie
La Confédération africaine de football (CAF) a procédé à un ré-
aménagement des horaires des rencontres de la sélection algé-
rienne à la Coupe d’Afrique des nations (CAN-2025), prévue du 
21 décembre 2025 au 18 janvier 2026, au sein du groupe E com-
posé du Soudan, du Burkina Faso et de la Guinée équatoriale. Le 
premier match des Verts, face au Soudan, initialement pro-
grammé à 13h00, a été décalé à 16h00. La seconde sortie des co-
équipiers du capitaine Riyad Mahrez, contre le Burkina Faso, elle 
a aussi été repoussée : prévue à 13h00, elle se jouera finalement à 
18h30. Concernant la troisième et dernière rencontre du groupe 
E, opposant l’Algérie à la Guinée équatoriale, l’horaire a été avancé 
de 18h00 à 17h00. Dans le cadre de leur préparation à cette 
grande échéance continentale, les hommes du sélectionneur Vla-
dimir Petkovic ont disputé deux matchs amicaux à Djeddah (Ara-
bie saoudite) : une victoire 3-1 face au Zimbabwe le 13 novembre, 
suivie d’un succès 2-0 contre l’Arabie saoudite le 18 novembre.

FOOTBALL - CAN 2026 DAMES (PRÉPARATION)

L'Algérie renverse le Kenya (2-1)
La sélection nationale féminine de football a battu son homologue 
kenyane 2-1, mi-temps (0-1) en match amical, en prévision de la 
Coupe d’Afrique des Nations CAN 2026. Les buts de la rencontre 
ont été inscrits par Roselène Khezami, auteure d'un doublé (47e et 
90e) pour l'Algérie. Jereko Mwanalima avait auparavant ouvert la 
marque pour le Kenya à la 17e minute. Les deux équipes vont s'af-
fronter une seconde fois dimanche 30 novembre à 15h00 dans le 
même stade Mustapha Tchaker. En vue de ces deux rencontres 
amicales de préparation, les joueuses de Farid Benstiti ont entamé 
un stage de préparation le 24 novembre et qui se poursuivra 
jusqu'au 2 décembre 2025 au Centre technique national de Sidi 
Moussa. Pour rappel, l'équipe nationale féminine de football, avait 
validé son ticket pour la phase finale de la Coupe d'Afrique des na-
tions CAN-2026, après sa victoire en aller et retour face au Came-
roun (2-1) à Oran et 1-0 à Douala en octobre dernier. Les Algé-
riennes avaient atteint le 2e et dernier tour qualificatif de la CAN 
2026, en dominant en février dernier le Soudan du Sud, dans les 
deux manches : aller : 5-0, retour : 3-0. L'Algérie prendra part pour 
la 7e fois de son histoire à la phase finale de la CAN, et la deuxième 
fois de rang, après celle de 2024, qui a vu les joueuses du coach na-
tional, Farid Benstiti, réaliser une performance historique, en attei-
gnant les quarts de finale, avant de s'incliner devant le Ghana (0-0, 
aux t.a.b : 2-4). La phase finale de la CAN-2026 se déroulera du 17 
mars au 3 avril prochain.

VOLLEYBALL  - 1ÈRE JOURNÉE DE CHAMPIONNAT D’ALGÉRIE, MESSIEURS ET DAMES

La Nationale Une-A remet les 
compteurs à zéro
Après plusieurs semaines d'attente, le championnat d'Algérie de vol-
ley-ball, messieurs et dames, a repris ses droits hier vendredi, avec le 
déroulement de la première journée de la Nationale Une A. Ainsi, le 
WA Tlemcen chez les hommes et le NC Béjaïa chez les dames ont 
entamé la campagne de défense de leur titre acquis la saison écoulée. 
Les amateurs de la balle au filet ont eu la joie de retrouver le Cham-
pionnat d'Algérie de Nationale Une A, messieurs et dames, avec le 
déroulement de la première journée de la compétition pour la nou-
velle saison 2025-2026 à travers différentes salles omnisports du pays. 
Pour ce nouvel exercice, la Nationale Un monsieur a gardé la même 
formule de compétition avec 20 clubs répartis en deux poules de dix, 
Centre-Est et Centre-Ouest, et dont la première journée selon le ca-
lendrier publié par la FAVB. Même formule chez les dames, avec une 
compétition regroupant 16 clubs répartis en deux poules de huit. Il 
est à rappeler que chez les messieurs, le WA Tlemcen est le champion 
d'Algérie sortant, ayant remporté le titre en prenant le dessus sur le 
MC Alger en finale du tournoi « Carré d’As » de la Nationale 1. 

Les sélections algériennes de tir à 
l’arc, messieurs et dames, ont réussi 
à réaliser un excellent parcours aux 
Championnats d’Afrique qui se sont 
déroulés à Abidjan en Côte d’Ivoire, 
ponctué par cinq médailles rempor-
tées et une quatrième place au clas-
sement final. En effet, les équipes 
nationales de tir à l’arc, messieurs 
et dames, ont décroché cinq mé-
dailles (2 or, 2 argents, 1 bronze) 
lors de la 14e édition des Cham-
pionnats d’Afrique, disputée du 18 
au 24 novembre à Abidjan, occu-
pant ainsi la quatrième place du 
classement général. La première 
médaille d’or a été remportée grâce 
au duo mixte formé de Rania Ha-
chani et Yacine Imloul. L’équipe fé-
minine, composée d’Afra Hama-

mouche, Yasmine Bellal et Rania 
Hachani, s’est adjugé la médaille 
d’argent, tandis que la formation 
masculine regroupant Imad Bakri, 
Rachad Nouakkaz et Yacine Imloul 
a décroché la médaille de bronze. 
La seconde médaille en métal pré-
cieux a été obtenue en handisport, 
grâce à l’Algérien Abdelkader Izri 
qui a réussi à remporter la breloque 
en or dans la spécialité de l’arc olym-
pique, alors que son compatriote 
Abdelrahmane Boulkous s’est offert 
la médaille d’argent en arc à poulies. 
Au classement général (individuel 
et par équipes), l’Algérie a bouclé sa 
participation au quatrième rang, 
derrière le pays hôte (15 médailles : 
6 or, 6 argent et 3 bronze), l’Égypte 
(5 médailles : 3 or et 2 argent) et 

l’Île Maurice (4 médailles : 3 or et 1 
bronze). Tandis que par équipes, 
l’Algérie a terminé à la troisième po-
sition. À l’issue de la compétition, 
le président de la Fédération algé-
rienne de Tir sportif (FATS), Ab-
derrazak Lazreg, s’est félicité du bi-
lan en déclarant : « Nous sommes 
très honorés de ce résultat obtenu 
malgré la rude concurrence. Le ni-
veau technique de cette édition était 
particulièrement élevé ». Avant 
d’ajouter : « Les conditions météo-
rologiques, chaleur, humidité et 
fortes pluies ont compliqué la tâche 
de nos athlètes, peu habitués à ce 
climat. Ce résultat confirme néan-
moins la continuité du travail en-
gagé au niveau des clubs et des 
équipes nationales. »

TIR SPORTIF- CHAMPIONNAT D’AFRIQUE DE TIR À L’ARC

Les sélections nationales remportent 5 médailles dont 2 en or

COUPE DE LA CAF - CR BELOUIZDAD 
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REAL MADRID (ESPAGNE) 

Kylian Mbappé a fait le show en si-
gnant un quadruplé. Mais pour l’en-
traîneur adverse, si le Bondynois a pu 
faire la différence, c’est parce qu’il ne 
défend pas. Le Real Madrid n’affron-
tait pas l’adversaire le plus impres-
sionnant de son histoire, mais il jouait 
très gros sur la pelouse de l’Olympia-
kos. La Casa Blanca ne jouait pas sa 
survie dans la compétition, mais c’était 
le cas pour son coach, Xabi Alonso. 
Fortement critiqué par la presse et 
chahuté en interne, l’ancien milieu de 
terrain a finalement été sauvé grâce à 

un quadruplé de Kylian Mbappé (4-
3). À l’issue du match, l’attaquant fran-
çais était bien conscient de la situation 
et n’a pas hésité à envoyer un message 
de soutien à son entraîneur. «Je vois 
l’équipe bien jouer. Bien sûr, il y a des 
choses à améliorer. Quand on joue 
pour un club comme le Real Madrid, 
c’est normal que les gens parlent. 
Nous, les joueurs, devons-nous sou-
tenir mutuellement et protéger l’en-
traîneur ». Quelques instants plus 
tard, Alonso a rendu la pareille à son 
buteur. «Mbappé est très important. 

Les buts sont évidemment essentiels, 
mais sa personnalité, son leadership 
et son influence sur les autres, au quo-
tidien, sont quelque chose d’intangi-
ble. C’est fondamental pour former 
une équipe, pour avoir de la cohésion, 
de l’unité. Et puis… les buts… ce ta-
lent naturel qu’il a», a-t-il confié en 
conférence de presse. Mais hier, le 
coach adverse, José Luis Mendilibar, 
a lui aussi été interrogé sur la perfor-
mance de Mbappé et de Vinicius Ju-
nior. Dans un premier temps, il a 
rendu hommage aux Merengues.

LIVERPOOL (ANGLETERRE) 

Les Reds se lâchent après 
leur nouvelle humiliation
Humilié à domicile par le PSV en C1 (1-4), le club de la Mersey en-
chaîne les défaites. Mais Arne Slot affirme se sentir serein par rap-
port à son avenir. Les amoureux de Liverpool n’avaient pas vu ça de-
puis 72 ans. En un an, l’équipe d’Arne Slot est passée du statut de 
prétendante numéro 1 à la Ligue des Champions et future cham-
pionne d’Angleterre à celui de club en perdition. Douzièmes du clas-
sement de Premier League, les Reds ont perdu six de leurs sept der-
niers matches. Et hier soir, ils ont enchaîné un troisième revers 
consécutif, toutes compétitions confondues, en s’inclinant lourde-
ment à Anfield face au PSV (1-4). De quoi faire plonger Liverpool au 
treizième rang du classement de la C1. Coupable d’une main gros-
sière dans sa surface de réparation, Virgil van Dijk a signé « sa pire 
performance depuis qu’il est chez les Reds » selon le Telegraph. Le 
capitaine hollandais n’est plus le roc invincible de 2019, mais il a été 
défendu par son coach. « Il a reçu une petite poussée. Cela l’a dés-
équilibré et c’est pourquoi il a levé le bras et a fait une faute de main. » 
Pas grand monde ne se satisfera de cette explication, car la perfor-
mance des champions d’Angleterre en titre a été plus qu’inquiétante. 
Mais aujourd’hui, toute l’équipe, du coach aux joueurs, semble inca-
pable de trouver les solutions pour réagir. 

PSG (FRANCE) 

La sortie très cash de 
Marquinhos sur Kolo Muani
 Randal Kolo Muani a fait son retour au Parc des Princes pour af-
fronter le PSG. Le joueur prêté par Paris à Tottenham cette saison 
a évidemment brillé inscrivant un doublé et délivrant une passe 
décisive. Une prestation remarquée pour l’international français 
qui a bluffé ses anciens coéquipiers. En zone mixte, Marquinhos a 
eu des mots forts au moment d’évoquer Kolo Muani. « Randal, je 
le connais, j’avais déjà joué contre lui quand il était à Nantes. À 
l’entraînement pareil, je sais la qualité qu’il a. Il a un physique très 
difficile à défendre. Dans le un contre un, il est présent. Au-
jourd’hui, il a fait un bon match. Il a fait les choses sur le terrain. Je 
suis vraiment content quand des joueurs passent des moments 
difficiles dans le club et qu’ils retrouvent du plaisir quand ils vont 
ailleurs. Dans le foot, c’est comme ça. Parfois, ça ne marche pas 
dans un club et il faut continuer à chercher sa motivation. Je suis 
content qu’il soit là, qu’il joue, qu’il prenne du plaisir. C’est un très 
bon gars, on a passé de bons moments dans le vestiaire et je lui 
souhaite le meilleur pour la suite. » 

AS MONACO (FRANCE) 

Salisu est totalement dégoûté…
Monaco tenait le bon bout dans cette 5e journée de Ligue des 
Champions. Minamino puis Balogun a tour à tour donné l’avan-
tage aux leurs mais à chaque fois, Pafos est revenu dans cette ren-
contre pour finalement accrocher le match nul 2-2. Plus rageant 
encore, le dernier but inscrit à la 88e est l’œuvre malencontreuse 
de Mohammed Salisu contre son camp. Cela n’a pas empêché le 
défenseur d’être désigné homme du match mais il a surtout eu 
une sortie remarquée en zone mixte. Le Ghanéen de 26 ans a taclé 
le comportement de certains coéquipiers. « Je pense que nous 
avons besoin de joueurs avec une meilleure mentalité. Nous dé-
fendons bien mais nous avons juste besoin de joueurs avec une 
bonne mentalité, a-t-il dit face à la presse. Avec cinq ou quatre dé-
fenseurs (comme mercredi), on savait quoi faire. Si on fait les 
choses bien, le schéma n’a pas d’importance. Nous avons besoin 
d’avoir des joueurs qui ont la bonne mentalité. Ce qui veut dire 
qu’on n’abandonne pas jusqu’à la 90e minute. C’est ce qui nous 
manque pour finir les actions. Parce qu’en défense, ça se passe 
bien. On court, on s’aide les uns les autres mais devant, ce n’est pas 
le cas. C’est un peu difficile. » Le message est passé et sans doute 
que certains sont directement désignés.

Analyse provocatrice sur  
le quadruplé de Mbappé

UEFA LIGUE DES CHAMPIONS : ARSENAL-BAYERN 

La fierté de Mikel Arteta
Le duel des équipes les plus perfor-
mantes en Europe depuis le début 
de saison a tourné en faveur d’Arse-
nal, qui accueillait le Bayern Munich 
à l’Emirates Stadium. Grâce à sa maî-
trise des coups de pied arrêtés no-

tamment, à l’image du premier but 
de Timber, et à une grosse débauche 
d’énergie, le club londonien a infligé 
aux Bavarois leur première défaite 
de la saison. Au micro de Canal+, 
Mikel Arteta a dit sa fierté, tout en 

gardant une certaine mesure. « Nous 
sommes dans un moment fort, il faut 
continuer à progresser, cela apporte 
de la confiance. Il faut en profiter ce 
soir », a sobrement commenté le 
coach espagnol des Gunners. 

MANCHESTER CITY (ANGLETERRE) 

Le mea culpa de Guardiola
Battu par le Bayer Leverkusen (0-
2) en Ligue des champions, après 
avoir largement remanié son onze, 
Manchester City a vu Pep Guar-
diola reconnaître sans détour qu’il 
avait trop bouleversé son équipe. 
Le Catalan a admis s’être « trompé 
dans la dose » en tentant d’impli-
quer un maximum de joueurs. « 

C’était trop de changements, la pre-
mière fois de ma vie que je fais ça. 
J’ai réalisé que c’était trop », a soufflé 
l’entraîneur mancunien, qui pensait 
pouvoir s’appuyer sur le bon clas-
sement européen des Skyblues pour 
offrir du temps de jeu à plusieurs 
éléments. Guardiola a également 
expliqué sa logique, entre recherche 

de fraîcheur et volonté de relancer 
certains joueurs : « Je voulais de 
l’énergie avec Savinho et Oscar 
Bobb, de la vitesse. Ils ont du ta-
lent… Et je me suis dit : pourquoi 
ne pas mettre Tijjani (Reijnders) 
pour apporter du rythme et des 
jambes neuves après un match très 
exigeant contre Newcastle ? ». 
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Dacia, ce n’est plus seulement des 
citadines et des  SUV low-cost. 
Avec la C-Neo, la marque rou-
maine s’apprête à franchir un cap 
: entrer dans le segment C. Un 
pari ambitieux. La C-Neo, prévue 
pour 2026, devrait rivaliser avec 
des pointures comme la Volkswa-
gen Golf ou la Skoda Octavia, tout 
en gardant la philosophie “juste 
ce qu’il faut” qui a fait le succès 
des Sandero, Duster et plus ré-
cemment du   Bigster. Les pre-
mières images espion émergentes 

dessinent une voiture au design 
surprenant : une face avant angu-
leuse et robuste, un logo “Dacia” 
central, et des projecteurs qui 
pourraient rappeler la signature 
“Y” des modèles récents. Les 
arches de roues épaisses accen-
tuent une allure baroudeuse, sans 
aller jusqu’à la brutale agressivité 
du Duster. Le profil, lui, oscille 
entre break et crossover : un fast-
back qui penche vers l’arrière, 
promettant un bon volume de 
coffre et une silhouette dyna-

mique. Plutôt que de lancer un 
tout nouveau châssis, Dacia s’ap-
puie sur la plateforme CMF-B du 
groupe Renault : celle qui sert déjà 
au Duster, au Jogger, mais aussi à 
des modèles Renault comme la 
Clio. Un bon calcul : cela permet 
de maîtriser les coûts et de profiter 
de motorisations déjà dévelop-
pées. Le 1.0 trois cylindres turbo 
de 110 ch devrait être l’entrée de 
gamme tandis qu’un 1.2 essence 
mild-hybrid 48 V de 130 ch vien-
dra renforcer l’offre.  

Dacia prépare la C-Neo : sa compacte 
 familiale pas comme les autres

La Fiat 500 revient plus que jamais à ses 
racines avec le lancement de la nouvelle 
500 Hybrid, et c’est à Mirafiori, dans 
l’usine mythique de Turin, que l’histoire 
s’écrit à nouveau. Ce lieu, véritable ber-
ceau de la 500 dès les années 50, retrouve 

ainsi un souffle industriel et symbolique 
fort : la production vient officiellement 
de démarrer, avec un objectif de 5 000 
unités d’ici la fin de l’année 2025. La dé-
marche de  Fiat est nécessaire pour re-
lancer la 500, dont les ventes en élec-

trique se sont effondrées depuis 2024. 
La 500 Hybrid s’offre les trois carrosse-
ries disponibles,  berline, 3+1 et cabrio-
let, et quatre finitions : POP, ICÔNE, LA 
PRIMA, plus une série très spéciale de 
lancement baptisée TORINO, en hom-
mage à la ville de Turin. Sous le capot, 
Fiat joue la carte de la simplicité intelli-
gente. La 500 Hybrid embarque un 1.0 
FireFly trois cylindres couplé à un al-
terno-démarreur 12 V, une hybridation 
légère, sans batterie haute tension, mais 
suffisante pour gagner en efficacité ur-
baine. En revanche, les performances 
sont très modestes au vu de la puissance 
limitée à 65 ch ! Et certains médias par-
lent déjà de l’une des voitures les moins 
performantes du marché… Il est vrai 
qu’avec un 0 à 100 km/h en 16,2 se-
condes, une vitesse maxi à 155 km/h, 
on a ici affaire à un modèle dont l’agré-
ment mécanique est très limité.

Auto-Moto
Bientôt la fin de tous  

les SUV à Paris ?

2026 s'annonce comme une année haute en couleurs 
dans la capitale française avec les municipales et 
une relève de la maire de Paris, Anne Hidalgo en 
préparation. En face de la droite représentée par 
Rachida Dati, le parti écologiste, mené par David 
Belliard, fait ses premières propositions. Et l'une 
d'entre elles concerne le parc routier : interdire pu-
rement et simplement tous les SUV de stationner 
dans la capitale, en tout cas en surface. Si l'on peut 
comprendre le sens de la proposition, elle parait 
tout de même bien limitée en matière de réflexion 
et surtout probablement difficiles à appliquer. La 
question du stationnement dans la capitale est dés-
ormais centrale. Il faut dire qu’avec les tarifs désor-
mais appliqués, en fonction de la motorisation et 
du poids du véhicule, l’effet de dissuasion semble 
quelque peu fonctionner en surface. Evidemment, 
les parkings souterrains étaient gérés par des sociétés 
privées pour la plupart, ils n’ont pas à répondre à 
ces contraintes. Dans la capitale, il faut distinguer 
plusieurs catégories de véhicules. Les thermiques 
d’abord, les électriques ensuite. La municipalité a 
fixé une limite à 1600 kg pour les premières et 2000 
kg pour les secondes. Au-delà de ces poids, l’auto-
mobiliste paiera un surcoût conséquent à l’heure de 
stationnement. Et l’addition peut être particulière-
ment salée : du 1er au 11e arrondissement, cela peut 
vous coûter jusqu’à 225 € pour 6h de stationnement. 

Xiaomi passe le cap  
des 500 000 voitures

Xiaomi a mis moins de deux ans pour imposer son 
blason sur les routes chinoises, et déjà un parfum 
d’incertitude flotte autour de cette ascension fulgu-
rante. Le demi-million de  voitures produites sort 
tout juste des chaînes de Pékin : un YU7 vert, sym-
bole parfait d’une success story écrite en accéléré. 
On a vu des constructeurs émergents faire des per-
cées express, mais rarement avec une telle maîtrise 
du timing, de la communication et du storytelling 
industriel. Et pourtant, derrière les projecteurs, une 
autre histoire se dessine : celle d’une marque qui 
devra prouver qu’elle sait durer, dans un marché où 
les rois d’hier deviennent très vite les oubliés de de-
main. Ce succès express ne doit rien au hasard. En 
trois ans, Xiaomi a bâti un constructeur automobile 
de toutes pièces : un département créé en 2021, une 
plateforme 100 % maison pensée pour les élec-
triques, et deux modèles seulement, le SU7 puis le 
YU7. Une gamme minuscule à l’échelle chinoise, 
mais deux silhouettes parfaitement ciblées : une ber-
line sportive qui a fait sensation sur la fiche tech-
nique, puis un SUV dans la continuité, idéal pour 
soutenir la courbe des volumes. 

La Fiat 500 Hybrid renaît à Turin,  
à partir de 19400 €

Samedi 29 Novembre 2025
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Transport maritime
MOSTAGANEM  - VALENCE 
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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CarnetCarnet
Ministères

PREMIER MINISTERE 
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - 
16100 Alger Centre 
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : 
http://www.cg.gov.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES 
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER 
Tél. : 021.29.12.12. / Site web : 
www.mae.gov.dz/default.aspx 
MINISTERE DE L’INTERIEUR  
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU 
DOCTEUR SAADANE ALGER 
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz 
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE 
Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL 
BIAR ALGER 
Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz 
MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX 
Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER 
Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz 
MINISTERE DE LA COMMUNICATION 
Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIR MOU-
RAD-RAIS - ALGER 
Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe-
recommunication.gov.dz 
MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE 
Adresse: 08, RUE DE PEKIN El-MOURADIA ALGER 
Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ 
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES 
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR 
ALGER 
Tél. : 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. 
Site web : www.m-moudjahidine.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES  
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER 
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : 
http://www.marw.dz/ 
MINISTERE DE LA SOLIDARITE  
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM 
ALGER 
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : 
www.msnfcf.gov.dz/fr/ 
MINISTERE DE LA CULTURE 
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES 
ANNASSERS B.P 100 ALGER 
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz 
MINISTERE DU COMMERCE 
Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-
DIA (LES BANNANIERS) ALGER 
Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom-
merce.gov.dz 
MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR  
Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK-
NOUN ALGER 
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ 
MINISTERE DE L’HABITAT  
Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER 
Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site : 
www.mhu.gov.dz 
MINISTERE DE LA SANTE 
Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER 
Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Numéro d'appel 

d'urgence
Police Secours              17 
Gendarmerie Nationale  1055 
Télégraphe 13  
Algérie Télécom Dérangements 12 
Renseignements 19 
RDV Visa (Consulat de France) ORAN 1573 
Mobilis 505  
Ooredoo 333 

Numéros de téléphone utiles

Wilaya d’Oran                         (0) 41 31 30 69   
Protection Civile ORAN 14 / 041 41 34 00/05 
Sûreté de Wilaya  ORAN 041 32 44 70 
Gendarmerie Nationale 041 40 22 92  
Aéroport d’Oran 041 51 11 53 / 041 59 10 31/40  
Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07 
Gare Ferroviaire Oran         (0) 41 40 15 02 
Sonelgaz ORAN 041 35 30 60 / 041 35 30 71 
Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02  
SEOR ORAN 041 53 04 42 / 041 35 50 40  
Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86 

ORAN

Wilaya de Mostaganem                       045 35 35 35 /045 21 89 87 
Sûreté de Wilaya  Mostaganem                  045 21 20 00 
Gendarmerie Nationale Mostaganem           045 21 15 55 
Air Algérie  Mostaganem               045 21.22.76 
Balearia Office Mostaganem         045 30 00 71 
Sonelgaz Mostaganem                          045 21 77 14 
Gare Ferroviaire Mostaganem        045 21 23 31 
ADE Mostaganem                    15 93 
Taxi Mostaganem 0561 720 196 
TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

MOSTAGANEM

Hotel Senoucia La Salamandre                  045 33 97 53 
Hôtel El Mountazah Les Sablettes                 045 33 97 53 
Hotel Quiza  Les Sablettes                                0557 14 53 20 
Hôtel Murustaga                                                045 33 93 25 
Hôtel El-Djazair                                                   045 41 04 60  
Hotel Minatec - Mostaganem                               045 41 31 39 

MOSTAGANEM 

Hôtel Sheraton Oran                            041 59 01 00  
Le Méridien Oran                         041 98 40 00 
Hotel ibis Oran                              041 98 23 00 
Hotel Royal Oran                          041 29 17 17 
Eden Village Aïn El Turk – Oran            041 60 31 47 
Hôtel El-Amel Ain turk , Oran                041 44 48 32 
Complexe Les Andalouses             0540 10 93 96 
Minatec -Oran                                             040 23 47 34 

ORAN 

Hôtels

Horaires des trains
ORAN – ALGER (Agha) 
Départ Arrivée 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ALGER (Agha)– ORAN 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ORAN – SIDI BEL ABBES 
17h10 18h32 
SIDI BEL ABBES – ORAN 
05h40 06h58 
ORAN – TLEMCEN 
12h50 15h12 
TLEMCEN – ORAN 
05h51 08h28 

ORAN – CHLEF 
16h15 18h35 
CHLEF – ORAN 
06h50 09h15 
ORAN – RELIZANE 
16h45 18h04 
RELIZANE – ORAN 
05h45 07h32 
ORAN – TÉMOUCHENT  
08h10 09h11 
13h30 14h31 
TÉMOUCHENT – ORAN 
06h00 07h00 
09h20 10h24 
14h40 15h40 
ORAN     –    BECHAR   
10h20   17h11 
 BECHAR   – ORAN   
06h15 13h10

MMÉÉTTÉÉOO

Horaires des prières

Fajr 05:57 
Chourouq 07:33 
Dohr                 12:44 
Asr 15:33 
Maghreb 17:54 
Isha 19:20

MOSTAGANEM 

Fajr 06:00 
Chourouq        07:36 
Dohr 12:47 
Asr 15:37 
Maghreb 17:58 
Isha 19:23

ORAN

MOSTAGANEM ORAN
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132 migrants secourus 
au large de ses côtes

MAURITANIE

Dans une déclaration publiée depuis la State 
House et relayée sur la plateforme sociale de la 
société X basée aux États-Unis, le président a éga-
lement ordonné au commandement de la police 
de recruter 20 000 nouveaux agents pour lutter 
contre l’insécurité, portant à 50 000 le total des 
recrutements annoncés. Dimanche, il avait déjà 
autorisé l’engagement de 30 000 policiers. « Bien 
que j’aie déjà approuvé la modernisation à 
l’échelle nationale des installations de formation 
de la police, les autorités policières sont, par la 
présente déclaration, autorisées à utiliser divers 
camps du National Youth Service Corps comme 
centres de formation », a-t-il indiqué. « Les agents 
retirés des missions de protection des personna-
lités devront suivre une formation intensive afin 
de faire le point sur leur expérience et de garantir 
des services de police plus efficaces lorsqu’ils se-
ront déployés dans les zones du pays où la sécu-
rité est compromise. » Le président a également 
ordonné au Département des services de l’État 
— la police secrète nigériane — de déployer des 
gardes forestiers spécialement entraînés afin de 
traquer les groupes armés dans les zones boisées. 
« Mes chers compatriotes nigérians, nous faisons 
face à une situation d’urgence nationale, et nous 
y répondons en déployant davantage de forces 

sur le terrain, en particulier dans les zones dure-
ment touchées. Les circonstances exigent que 
chacun mette la main à la pâte. En tant que Ni-
gérians, nous devons tous nous impliquer dans 
la sécurisation de notre nation », a déclaré Ti-
nubu. Il a appelé l’Assemblée nationale à revoir 
le cadre législatif afin de permettre aux États de 
mettre en place une police locale lorsque cela 
s’avère nécessaire, et a exhorté les autorités locales 
ainsi que les institutions religieuses à renforcer 
leurs mesures de sécurité. Le président a enjoint 
les citoyens à ne pas céder à la peur, assurant que 
le gouvernement restait déterminé à protéger la 
population, à préserver l’unité nationale et à sou-
tenir les forces de sécurité dans leurs efforts pour 
rétablir la paix. « Signalez toute activité suspecte. 
Coopérez avec les agences de sécurité. Nous me-
nons ce combat ensemble, et ensemble nous vain-
crons », a-t-il affirmé. La semaine dernière, plus 
de 300 écoliers ont été enlevés dans une école ca-
tholique de l’État du Niger, dans le centre-nord 
du pays. Au début du mois, le président américain 
Donald Trump a menacé le Nigeria d’une éven-
tuelle intervention militaire après ce qu’il a décrit 
comme le meurtre présumé de chrétiens. Abuja 
a rejeté ces accusations, les qualifiant de défor-
mation de la réalité.

Le Nigeria placé en état 
d’urgence sécuritaire

 
 
Oxfam alerte sur  
une faim aiguë

SOUDAN DU SUD 

FACE À UNE HAUSSE DES ENLÈVEMENTS :

Le président nigérian, Bola Ahmed Tinubu, a déclaré l’état d’urgence sécuritaire dans tout le pays à la suite 

d’une série de meurtres et d’enlèvements.

Les garde-côtes mauritaniens ont annoncé avoir se-
couru 132 migrants irréguliers au large du pays alors 
qu’ils se trouvaient à bord d’une embarcation partie du 
Sénégal. Dans un communiqué, les autorités maritimes 
précisent qu’une de leurs patrouilles a intercepté à 
l’aube un bateau en provenance du Sénégal transpor-
tant 132 migrants irréguliers. Selon la même source, 
104 passagers sont de nationalité sénégalaise, tandis 
que les autres proviennent de Gambie. Parmi eux figu-
rent 27 femmes et 4 enfants. Le départ de l’embarcation 
remonte au 20 novembre depuis les côtes sénégalaises, 
avant son interception mercredi au large de la Maurita-
nie. À la mi-novembre, les garde-côtes avaient déjà an-
noncé le sauvetage de 227 migrants irréguliers à bord 
d’un bateau parti de Gambie, près de la ville de Noua-
dhibou (nord-ouest). Les côtes de Nouakchott et de 
Nouadhibou sont devenues un passage privilégié pour 
de nombreux migrants africains tentant de rejoindre 
l’Europe, poussés par les crises économiques et les 
conflits dans leurs pays.

Près de 6 millions de personnes, soit presque la moitié de 
la population du Soudan du Sud, sont confrontées à une 
faim aiguë, tandis que l’accès à l’eau potable et à l’assainis-
sement se réduit dangereusement en raison des coupes 
massives dans les financements humanitaires, a alerté  
l’organisation Oxfam. Selon l’ONG, « les financements in-
ternationaux destinés au pays ont atteint en 2025 leur ni-
veau le plus bas depuis l’indépendance en 2011, laissant le 
Plan d’urgence humanitaire et de réponse financé à moins 
de 41 %, alors qu’il ne reste qu’un mois avant la fin de l’an-
née ». Les besoins humanitaires, eux, explosent : « plus de 
2 millions de Sud-Soudanais sont déplacés en raison des 
conflits internes et des inondations, tandis que plus d’un 
million de personnes ont trouvé refuge dans le pays après 
avoir fui la guerre au Soudan voisin ». Dans la ville fronta-
lière de Renk, où arrivent jusqu’à 1 000 personnes par 
jour, Oxfam indique être contrainte de réduire de 70 % 
ses activités dans les prochaines semaines, faute de finan-
cements. Sans nouveaux fonds avant février, l’ONG af-
firme qu’elle devra cesser toute intervention dans la zone.

 

Paris dénonce ‘’l’échec’’  
de la Russie au Sahel 
La situation sécuritaire actuelle au Mali est le « résultat 
d’un échec patent de la Russie », a déclaré au Sénat le mi-
nistre français de l’Europe et des Affaires étrangères Jean-
Noël Barrot, affirmant que Moscou n’était pas parvenue à 
repousser la menace terroriste après avoir garanti son sou-
tien à plusieurs pays du Sahel. Le ministre a indiqué que la 
dégradation récente de la situation, notamment autour de 
Bamako, était liée à un blocus énergétique attribué au 
groupe jihadiste JNIM, lié à Al-Qaida, dont les effets se 
font sentir au-delà des frontières du Mali, avec des consé-
quences sécuritaires, migratoires et criminelles pour les 
États voisins, en particulier la Mauritanie. Jean-Noël Barrot 
a précisé que 4.200 Français sont actuellement inscrits au 
registre consulaire au Mali. Le 7 novembre, les autorités 
françaises ont recommandé à leurs ressortissants de quitter 
temporairement le territoire par les voies aériennes dispo-
nibles, une mesure également prise par les États-Unis et le 
Royaume-Uni. Il a ajouté que seule une partie des person-
nels diplomatiques et consulaires avait été maintenue sur 
place afin d’assurer la continuité des services essentiels.

FRANCE - MALI : 
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