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SIDI BEL-ABBES LE PRESIDENT TEBBOUNE MET EN GARDE :
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LES 10 PAYS AFRICAINS LES
PLUS ENDETTES DU CONTINEN

20 pays africains sont en situation de surendettement. Selon Clever Gatete, Secrétaire Exécutif de la Commission
économique des Nations Unies pour ’Afrique (CEA), le stock de la dette extérieure du continent s’est établi autour de
1860 milliards de dollars en 2024, contre 1000 milliards moins de dix ans auparavant. Lire page 3
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Affaire Mohamed Belghit :
la Cour supréme a tranché

Du nouveau dans laffaire Mo-
hamed Lamine Belghit. La Cour
supréme a tranché sur le recours
introduit par la défense de cet
universitaire qui a été condamné
en appel le 7 octobre dernier a
cinq ans de prison dont deux
avec sursis. Le 3 juillet, Belghit
a écopé, en premiére instance,
d’'une peine de 5 ans de prison
pour "actes visant 'unité natio-
nale en attaquant les symboles
de la nation et de la République,
atteinte a I'unité nationale et dif-
fusion d’un discours de haine et
de discrimination par le biais des
technologies de I'information et
de la communication". Selon son
avocat, l'appel interjeté par la dé-
fense devant la plus haute juri-
diction judiciaire en Algérie «
na pas été accepté », ce qui signifie que sa condamnation est définitive. « La Cour supréme a rendu une décision rejetant I'appel
interjeté par la défense du professeur Mohamed Lamine Belghit (...). Le jugement devient définitif et sans appel », a écrit Me Toufik
Hichour dans un post publié mercredi soir sur sa page Facebook. Aprés avoir épuisé toutes les voies de recours judiciaire, Mohamed
Belghit se tourne vers le président de la République, Abdelmadjid Tebboune dans « lespoir qu’il accorde une gréce présidentielle au
fils de la famille révolutionnaire, le professeur Mohamed Lamine Belghit », ajoute Me Hichour. Lavocat de Belghit ajoute que les
appels a la grace présidentielle surviennent & un « moment profondément symbolique, coincidant avec la commémoration par le
peuple algérien des événements du 11 décembre 1960, et alors que de larges pans de la population nourrissent lespoir que la
décision présidentielle attendue leur apportera une lueur de justice dans un avenir proche ». Mohamed Lamine Belghit a été arrété
ala suite de ses déclarations sur la chaine émiratie Sky News ot il a tenu de graves propos révisionnistes, soutenant que 'amazighité
est une création « franco-sionistes » et traitant les Franco-Algériens de « harkis ». Ses déclarations ont suscité une vague d’indignations
et de condamnations dans le pays, mais de nombreuses voix ont appelé a sa libération.

Le président de la République, M. Abdelmadjid Tebboune, a
regu le président du parti El Fadjr El Djadid, M. Tahar Ben-
baibeche. Laudience, qui entre dans le cadre des rencontres
avec les chefs des partis politiques, sest déroulée en présence
du conseiller auprés du président de la République chargé des

recoit le président du
u conseiller aupres du présids épublique chargl des
parti El Fadjr El Djadid 500 ot poricases, M. vostapha satgy

La BDL lance le paiement
international via MasterQCard

Apres le lancement de son ¥
service de commerce élec-
tronique international via
le réseau Visa en mai
2025, la Banque de Déve-
loppement Local (BDL)
annonce officiellement la
mise en exploitation de sa
solution de commerce
électronique internatio-
nale via MasterCard, une
premiére en Algérie, selon
un communiqué de Iéta-
blissement bancaire cité
par des médias. « Le dé-
veloppement du
commerce électronique a
Iéchelle mondiale consti-
tue une étape cruciale
pour le renforcement du
paiement numérique en
Algérie. Ce nouveau systéme permet aux entreprises algériennes de commercialiser leurs produits et services a I'inter-
national via une plateforme sécurisée et conforme aux standards internationaux, connectée aux réseaux Visa et Mas-
terCard » indique la méme source. Linitiative vise & renforcer la présence des produits algériens sur les marchés mon-
diaux et & mettre en valeur les capacités de I'industrie nationale dans différents secteurs économiques. Depuis sa mise
en service via Visa, la plateforme a connu une croissance notable, avec un volume total de transactions dépassant le
million d’euros, couvrant des secteurs variés tels que le tourisme, les services téléphoniques et les voyages, assure la
BDL. Cette dynamique traduit 'intérét croissant pour le service et confirme sa capacité & accompagner les entreprises
et les particuliers dans I'expansion de leurs activités et I'acces a de nouveaux marchés.

Le président Tebboune

Trois entreprises allemandes
investissent en Algérie

Plusieurs projets d'investissement algéro-allemands,
ainsi que des mémorandums dentente entre des en-
treprises et institutions algériennes et des sociétés alle-
mandes ont été conclus a Alger, et portant sur divers
domaines, notamment dans les secteurs de I'industrie,
du numérique et de la formation universitaire. Ces ac-
cords et projets d'investissement ont été annoncés en
marge de la premiére édition du « Sommet d'investis-
sement germano-algérien (GAIS) », organisé par la
Chambre algéro-allemande de Commerce et dindus-
trie (AHK), a loccasion de 20éme anniversaire de sa
création, rapporte lagence APS. Le premier projet d'in-
vestissement en Algérie est celui de la compagnie alle-
mande KSB, spécialisée dans la fabrication de pompes
et de vannes, et qui a décidé d'investir dans la produc-
tion locale de certains équipements, selon Kais Hadj
Amar, directeur général de la filiale algérienne. Ces
produits seront destinés & couvrir les besoins des sec-
teurs de I'hydraulique, de énergie, de l'industrie, de la
pétrochimie et du batiment ajoute le méme responsable,
qui reléve que KSB commercialisait jusque-1a ses pro-
duits en Algérie et ce depuis une quinzaine dannées.
Un autre projet d'investissement a été présenté par la
société « Reichhart Logistic » qui est sur le point de se
lancer, en Algérie en tant que sous-traitant, afin de ré-
pondre aux besoins du secteur de la construction au-
tomobile, notamment pour la production de systéemes
déchappement. Tobjectif, selon son représentant, Mo-
hamed Mounir Harrir, est « de favoriser lntégration
locale dans lensemble des secteurs dactivité en Algérie
gréce a ses services logistiques et industriels ». Le troi-
siéme et dernier projet conclu concerne le lancement
dun investissement conjoint entre la société allemande
«Weiss Chemie + Technik » et lentreprise algérienne «
ECBF Industrie », portant sur la fabrication de colles et
adhésifs destinés aux secteurs industriels, de la construc-
tion, de lautomobile et de construction navale.
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LE PRESIDENT TEBBOUNE MET EN GARDE :

“Des guerres d'intéreéts
visent 'Algerie”

Dans un message al'occasion de la commémoration des manifestations du 11 décembre 1960, le président
de la République Abdelmadjid Tebboune a dénoncé des « guerres d’intéréts habilement orchestrées » eta
appelé les Algériens alavigilance face aux « tentatives de déstabilisation du projet national ».

e chef de I'Ftat a dabord salué

une date qui a marqué « dans

les rues et sur les places pu-

liques, ladhésion du peuple

algérien a Tappel du 1er novembre
1954 et sa foi en la réalisation des ob-
jectifs de la révolution dans leur inté-
gralité » et un « tournant décisif qui a
eu un impact significatif sur la réso-
nance extérieure » de la révolution al-
gérienne. Pour le président, les « cris
enthousiastes » des « foules immenses
» ce jour-1a, étaient lexpression d'un «
lien étroit » du peuple avec les
hommes et les femmes qui ont pris
les armes, préts a consentir le sacrifice
supréme pour libérer le pays. Cet élan
populaire a confirmé la justesse du ju-
gement du chahid Larbi Ben M hidi
qui a dit : « Jetez la révolution dans la
rue, et le peuple ladoptera. » Tout en
sengageant a respecter et @ honorer «
le message éternel » du chahid Di-
douche Mourad qui a dit « si nous
tombons en martyrs, préservez notre
mémoire », Abdelmadjid Tebboune a
exprimé sa fierté de T'héritage dela ré-
volution, « source de lunité et de la

' e

force du peuple et sa référence com-
mune ». « Cest un héritage dont le fier
peuple algérien tire, dans le contexte
régional et international actuel, sa ca-
pacité a discerner les fils conducteurs
des guerres d’intéréts habilement or-
chestrées », a indiqué le président,
ajoutant que de cet héritage « émane
une conscience nationale qui com-
prend les subtilités de la propagande
sous toutes ses formes et les intentions
de ceux qui s’y adonnent, ceux qui
cherchent a nuire a I'Etat et & porter
atteinte a ses intéréts ». Le président
Tebboune a insisté sur lunité du peu-
ple algérien, « un peuple né dans les
entrailles de T'histoire ancienne, et a
jamais forgé dans une identité algé-
rienne, enracinée dans la terre, em-
brassant la diversité et unie dans la foi
», et un peuple « uni dans un front
national durant les années de la tra-
gédie sanglante » et dans toutes « les
étapes difficiles ». Aujourd’hui, a ajouté
le chef de IEtat, le peuple algérien veille
plus que jamais & mener la marche du
présent avec une vigilance envers les «
tentatives de déstabilisation de son

w ‘q.

-

projet national, en orientant la bous-
sole vers lavenir des générations qui
aspirent a vivre dans un pays a la hau-
teur des espoirs de la jeunesse », dans
une société qui « célebre les talents et
les capacités de nos filles et de nos fils
», et qui investit leurs capacités dans «
la dynamique du changement réel ».
Abdelmadjid Tebboune a conclu son
message en invitant a réfléchir aux le-
gons et aux enseignements tirés des
étapes de la construction de I'Etat-na-
tion, avec ses victoires et ses difficultés
a des périodes particuliéres pour en
faire « un point de départ et un sti-
mulant pour lappréciation juste de
Tampleur des efforts attendus de cha-
cun, a tous les niveaux et dans tous
les domaines, pour parachever le ren-
forcement des indicateurs écono-
miques et sociaux que le peuple al-
gérien a réalisés depuis qu’il nous a
accordé sa confiance », et aspirer a «
une intégration plus rapide aux pro-
cessus des Etats ambitieux ». « Sans
aucun doute, nous y parviendrons
dans un avenir proche », a assuré le
président de la République.

MINE GARA DJEBILET :
Said Saayoud préside une
réunion de coordination

Le ministre de I'Intérieur, des collectivités locales et des Transports,
Said Sadyoud, a présidé une réunion de coordination en vue de la
mise en service du projet de Gara Djebilet, a indiqué le ministére
dans un communiqué. Ont assisté a cette réunion le directeur
des résidences officielles 4 la Présidence de la République, le pré-
sident-directeur général dAir Algérie, le président-directeur gé-
néral de laviation civile, le directeur général de la Société nationale
des transports ferroviaires, le président-directeur général de laé-
roport international d’Alger entre autres responsables. Une com-
mission chargée de la préparation de la cérémonie douverture du
projet a été installée, rapporte le communiqué, soulignant que le
ministre a appelé notamment a la préparation des aéroports na-
tionaux, au renforcement de la flotte de bus et 'amélioration de
lefficacité du service et & la programmation des vols et la mise &
disposition de toutes les conditions logistiques ainsi qua la mobi-
lisation de toutes les ressources humaines et matérielles pour réus-
sir [événement. Sayoud a également insisté sur l'importance d'une
coordination rigoureuse entre tous les acteurs pour garantir lor-
ganisation d'une célébration qui refléte la valeur de ce projet stra-
tégique et mette en avant son importance en tant que 'un des
principaux acquis économiques nationaux.

“FORUM DU DIALOGUE MEDIATIQUE ARABE”

Zoheir Bouamama a Tripoli

Le ministre de la Communication, Zoheir Bouamama,
était a Tripoli pour participer au Forum du dialogue mé-
diatique arabe », du 11 et 12 décembre. Cette rencontre a
abordé plusieurs questions majeures liées aux médias. Elle
a focalisé notamment sur la centralité de la cause palesti-
nienne et le caractére arabe d’El Qods, capitale de I'Etat
de Palestine. Le forum traitera aussi de la question de
I'identité arabe et les enjeux de la production de contenus
meédiatiques ; la formation professionnelle des journalistes
et le développement du contenu numérique ; I'utilisation
de lintelligence artificielle dans le domaine des médias.
En marge du forum du dialogue médiatique arabe, le mi-
nistre a assisté également, a I'inauguration officielle du
Musée national libyen, 'un des sites culturels et patrimo-
niaux les plus emblématiques du pays. Il est 4 noter que la
participation du ministre Bouamama intervient a I'invita-
tion de Walid Ammar Ellafi, ministre d’Etat chargé de la
Communication et des Affaires politiques de I'Etat libyen.

@6&:&@

11 Décembre :
Le NON Algérien

Par Belkacem

11 arrive, dans la vie des nations, des jours otl le peuple décide
de sortir du silence pour réécrire son destin. Le « 11 décembre
1960 » fut de ceux-la. En envahissant les rues, en bravant les
balles, en brandissant un drapeau interdit, les Algériens ont
forcé le monde a voir ce que la propagande coloniale sefforait
de masquer : un peuple debout, uni, mature politiquement,
décidé a reprendre sa souveraineté.Le « 11 décembre 1960 »
demeure lune des dates les plus déterminantes de la guerre de
Libération nationale. A loccasion de la visite du général de
Gaulle, des manifestations massives, spontanées et parfaitement
coordonnées, éclatent dans toutes les grandes villes dAlgérie :

Alger, Oran, Constantine, Mostaganem, Tizi Ouzou, Sétif, An-
naba et dautres.Ces foules immenses, brandissant le drapeau
algérien alors interdit, scandant « Algérie algérienne », brisent
définitivement le mythe dune “Algérie frangaise” présentée
jusque-la comme indiscutable.Ce jour-la, le régime colonial
pensait démontrer la solidité de “TAlgérie frangaise”. Il démontra
exactement linverse. Les voix algériennes, portées par la légi-
timité dune lutte de six années, ont explosé comme un séisme
politique qui a ébranlé Paris, réveillé les consciences interna-
tionales, et placé définitivement la cause algérienne sur la table
des grandes puissances.La riposte coloniale est brutale : tirs a
balles réelles, ratonnades, arrestations massives, disparitions.
Pourtant, la répression ne parvient pas d faire taire cette dé-
monstration historique. Les manifestations massives ont révélé
au monde entier la maturité politique du peuple algérien et
son attachement indéfectible a l'indépendance. Malgré une ré-
pression féroce morts, blessés, arrestations et disparitions, la
mobilisation populaire a brisé le discours colonial et renforcé

unité nationale autour du FLN.Ces soulévements donnent
un nouveau souffle au « FLN », qui voit sa légitimité renforcée
sur la scéne internationale. Ils conduisent directement a I «in-
ternationalisation de la cause algérienne », notamment avec
la résolution votée a TONU; reconnaissant le droit du peuple
algérien a I «autodétermination », jalon essentiel vers les Ac-
cords d’Evian et lindépendance. Cest ce séisme populaire qui
a poussé la France a comprendre que la guerre ne pouvait plus
étre gagnée militairement, précipitant le chemin vers les négo-
ciations d’Evian.Le 11 décembre 1960 ria pas seulement accéléré

indépendance. I a révélé une vérité simple mais fondamentale
: quand un peuple revendique sa liberté a ciel ouvert, aucune
armée, aucune censure et aucune répression ne peut lempécher
davancer. Aujourd’hui, alors que IAlgérie continue de défendre
sa mémoire et ses valeurs, ce souvenir doit rester un phare. Un
rappel que notre indépendance nest pas née dans les salons di-
plomatiques, mais dans la rue, dans le courage, dans le sang et
dans la voix souveraine dun peuple refusant leffacement.
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PROJET DU CODE DE LA ROUTE

La C des tr
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auditionné des officiers et des représentants de la Gendarmerie nationale (GN), de la Direction générale
dela Siireté nationale (DGSN) et de la Direction générale de la Protection civile (DGPC) concernant le

projet de loi portant Code de la route, indique un c

cette occasion, le prési-

dent de la Commission,

Kada Nedjadi, a souligné

ue le projet de loi por-

tant Code de la route vise a "renforcer
la sécurité routiére, a améliorer et a
réguler la circulation sur les routes".
Ce texte "répond également a un be-
soin urgent de renforcer le systéme
juridique par des dispositions plus
précises et plus strictes afin de garantir
la protection des vies humaines et de
relever les nouveaux défis auxquels
est confronté le secteur de la circula-
tion routiére". Au cours de la réunion,
le chef de la Division Sécurité routiére
au Commandement de la Gendarme-
rie nationale (CGN) a présenté les dif-
férentes dimensions et le contenu de
ce projet, en particulier les articles
proposés qui comblent certaines la-
cunes de la loi précédente, indiquant
que lintroduction de ces nouveaux
articles intervient en raison de la forte
hausse du nombre d'accidents de la
route causés principalement par les
bus et poids lourds. Parmi les nou-

iqué del'A

115

velles dispositions figurent l'imposi-
tion d'amendes forfaitaires plus sé-
veres, l'introduction de nouveaux
concepts juridiques précisant les obli-
gations et les responsabilités, la mo-
dification de dispositions relatives a
T'octroi des permis de conduire étran-
gers et & leurs modalités d'approba-
tion, ainsi que le renforcement des
mesures concernant les surcharges et
le poids des véhicules. Le projet de loi
propose également d"inclure l'utili-
sation d'appareils tachymétries et
d'éthylotests, ainsi que d'imposer des
responsabilités additionnelles aux or-
ganismes chargés de la sécurité rou-
tiére et aux auto-écoles, en exigeant
des conditions strictes pour l'obten-
tion du permis de conduire, notam-
ment des examens médicaux, des tests
de dépistage de drogues, une forma-
tion théorique et pratique, en sus des
controles périodiques et inopinés des
conducteurs". Parmi les nouvelles dis-
positions, selon l'interlocuteur, figure
l'attribution aux importateurs de
piéces de rechanges, des responsabi-

RESTAURANTS UNIVERSITAIRES
L’ONOU organise une journée
d’étude sur la sécurité alimentaire

LOffice national des ceuvres universi-
taires (ONOU) a organisé, a Alger, une
journée détude consacrée a la sécurité
alimentaire dans les restaurants univer-
sitaires. Le Directeur général deTONOU,
M. Adel Mezough, a indiqué que cette
journée détude sinscrit dans le cadre de
la mise en ceuvre de larrété interminis-
tériel du 7 mai 2025, fixant les conditions
particuliéres d’hygiéne et de salubrité
applicables dans les établissements de
restauration, lequel prévoit I'entame de

son application dici la fin de l'année en
cours par les secteurs concernés, notam-
ment le secteur de I'Enseignement su-
périeur et la Recherche scientifique.
Dans ce contexte, les participants & cette
journée, dont des chefs de services de
controle et de coordination de diffé-
rentes directions relevant de |ONOU,
ainsi que des directeurs des résidences
universitaires d’Alger, ont examiné le
contenu dun guide opérationnel destiné
a lapplication de cet arrété interminis-

lités spécifiques concernant la qualité
des piéces commercialisées, en sus
d'équiper les agents de l'ordre de nou-
veaux moyens techniques qui les ai-
deront a effectuer des controles sur le
terrain, a déterminer les responsabi-
lités et  adresser les PV d'infraction”.
De son coté, le contréleur de Police,
directeur central de la sécurité pu-
blique a la DGSN a précisé que ce
projet vient " renforcer la politique
nationale de sécurité routiére et ajou-
ter des mécanismes @ méme d'antici-
per et d'éviter les facteurs risques cau-
sant les accidents de la circulation",
indiquant que texte constituait "une
priorité pour réduire les dépassements
et les accidents que connaissent nos
routes quotidiennement causant des
centaines de victimes". Lors de son
intervention a la séance d'audition, le
directeur de la prévention ala DGPC
a présenté des chiffres qui soulignent
"la situation catastrophique des acci-
dents de la circulation qui ont placé
notre pays parmi les pays ayant le taux
le plus élevé d'accidents de la route".

tériel. Ce guide comprend les conditions
de transport des marchandises, notam-
ment celles & caractére périssable, les
modalités de stockage, le respect de la
chaine du froid, ainsi que les exigences
d’hygiéne requises pour les personnels
chargés de la restauration universitaire.
M. Mezough a ajouté que le débat sera
élargi aux autres secteurs concernés, tels
que le commerce, la santé, les ressources
en eau et lagriculture, afin d'élaborer un
projet de guide opérationnel détaillé.

NOUVEAU DECOUPAGE TERRITORIAL

L’ANIE ajuste ses listes pour
les prochaines élections

Ala suite de la création en novembre dernier des 11 nouvelles wi-
layas qui en ont porté le nombre total 4 69, TAutorité nationale in-
dépendante des élections (Anie) a engagé un travail de réorgani-
sation du corps électoral en prévision des échéances électorales
prévues en 2026. Selon Karim Khelfane, président par intérim de
I'Anie, linstitution sest préparée « de maniére proactive » aux pro-
chaines échéances électorales en élaborant une nouvelle approche
permettant de redistribuer les électeurs au sein de ces nouvelles
entités administratives. Dans un exposé présenté devant la Com-
mission des affaires juridiques et administratives, des droits de
I'Homme, de lorganisation locale, de Faménagement du territoire
et du découpage territorial du Conseil de la nation, il a expliqué
que [Anie sest appuyée dans un premier temps sur les données is-
sues de la révision exceptionnelle des listes électorales réalisée du
12 au 27 juin 2024, dans le cadre de Iélection présidentielle de sep-
tembre de la méme année. Ces chiffres représentent une base pro-
visoire, en attendant lactualisation définitive de la répartition du
corps électoral. Cette mise a jour finale dépend de la cloture des
recours liés & la révision périodique des listes électorales pour
lannée 2025, un processus toujours en cours. Initialement fixé au
19 décembre, le dernier délai pour le dép6t des recours judiciaires
a été reporté au dimanche suivant, la date coincidant avec un ven-
dredi. Grace a ces ajustements, TANIE entend disposer de listes
fiables et dune cartographie électorale adaptée au nouveau décou-
page territorial, condition essentielle pour garantir le bon déroule-
ment des scrutins & venir. En 2026, IAlgérie doit organiser deux
grands rendez-vous électoraux : les élections législatives, qui per-
mettront de renouveler TAssemblée populaire nationale, et les élec-
tions locales. Lors de [élection présidentielle de septembre 2024, le
corps électoral algérien comptait 24.351.551 inscrits. Parmi eux,
23.486.061 électeurs étaient enregistrés a l'intérieur du pays, tandis
que 865.490 électeurs étaient inscrits a [étranger.

APN :

La Commission de la santé
auditionne le DG de I'ANPP

Les membres de la commission de la santé, des affaires so-
ciales, du travail et de la formation professionnelle de 1'As-
semblée populaire nationale (APN), ont écouté un exposé
du Directeur général de I'Agence nationale des produits
pharmaceutiques (ANPP), M. Chérif Delih, indique un com-
muniqué de I'Assemblée. A cette occasion, le vice-président
de la commission, M. Fouad Osmane, qui a présidé la séance
d'audition, a affirmé que cette rencontre s'inscrivait dans le
cadre du renforcement de la communication institutionnelle
entre la Commission et les organismes nationaux du secteur
de la santé, insistant sur l'importance de la sécurité sanitaire
en tant que pilier essentiel de la souveraineté nationale. Il a
également souligné que l'industrie pharmaceutique constitue
"un secteur stratégique” qui nécessite une attention particu-
liere en termes d'organisation et de contréle, notamment a
la faveur de l'orientation de I'Etat vers le soutien de l'inves-
tissement, l'encouragement de la production nationale et le
développement de la recherche scientifique, &8 méme de
contribuer a la réalisation de la sécurité pharmaceutique,
ajoute le communiqué. De son c6té, le directeur général de
I'ANPP a expliqué, lors de son exposé, que les principales
missions de 1'Agence portent sur I'enregistrement, le controle
et l'autorisation des produits pharmaceutiques et dispositifs
meédicaux, afin d'assurer leur qualité, leur sécurité et leur
efficacité, outre le soutien a la recherche pharmaceutique et
la surveillance des laboratoires de contrdle de qualité. M.
Delih a, en outre, évoqué les perspectives de 1'agence, no-
tamment les efforts engagés par 1'Algérie pour l'obtention
de la certification du troisi¢me niveau de maturité de I'Or-
ganisation mondiale de la santé (OMS), le renforcement de
l'autonomie en matiére de production locale, la numérisation
des activités de I'Agence, ainsi que l'adaptation aux législa-
tions pertinentes et normes internationales en vigueur. Lors
du débat, les députés ont salué les efforts consentis par
I'ANPP, abordant a cette occasion plusieurs préoccupations
liées a la politique nationale du médicament, au soutien et a
la promotion des produits pharmaceutiques fabriqués loca-
lement, mais aussi au renforcement du controle des médi-
caments et des dispositifs médicaux.
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Les 10 pays africains les
plus endettes du continent

20 pays africains sont en situation de surendettement. Selon Clever Gatete, Secrétaire

Exécutif de la C ission éc

des Nations Unies pour I'Afrique (CEA), le stock de la

dette extérieure du continent s’est établi autour de 1 860 milliards de dollars en 2024, contre
1000 milliards moins de dix ans auparavant.

Par Riad

es principaux créanciers pu-
blics des pays africains sont
entre autres la Banque mon-
ldiale, le Fonds monétaire in-
ternational (FMI), la Banque africaine
de développement (BAD), la Chine
etc. En dehors de ces créanciers pu-
blics, le marché international constitue
le second pourvoyeur de fonds pour
les pays africains. Ces derniers sen-
dettent énormément aupres d’une ca-
tégorie d'acteurs composés d'investis-
seurs privés. Entre 2015 et 2024, le
continent africain a vu passer le ratio
dette/PIB (Produit Intérieur Brut) de
44,4 % en 2015, a 66,7 % en moyenne.
Selon les données du FMI (octobre
2025), cette montée des ratios
dette/PIB est dominée par le Soudan
(272 %), suivi du Sénégal (128 %), de
la Zambie (115 %), et du Cap-Vert
(111 %). Apres cette catégorie de pays,
sensuit un groupe de pays dont la dette
se situerait entre 63 % et 97 % du PIB.
Voici le Top 10 des pays africains les
plus endettés dAfrique. Ce classement
est établi uniquement & partir du ratio
dette/PIB.
1 - Soudan : En guerre civile depuis
plusieurs années, le Soudan, connait
de graves troubles économiques et fi-
nanciers. Le pays connait une situation
de surendettement, avec une dette pu-
blique atteignant 253 % du PIB en
2023 selon les données du FMI La
dette est majoritairement externe, et
en particulier détenue par des parte-
naires bilatéraux, notamment les pays
du Golfe et des membres du Club de
Paris.
2- Sénégal : Le cas du Sénégal est dés-
ormais connu. Selon un rapport de la
banque britannique Barclays, le Séné-

1

gal a un stock global de dette de
quelque 23 500 milliards de F cfa, soit
environ 47,2 milliards de dollars. Cette
immense dette représente 119 % du
PIB du pays, faisant du Sénégal le
deuxiéme pays le plus endetté du
continent africain.

3- Zambie : La dette publique de cet
Etat dAfrique australe est estimée a
21,4 milliards de dollars en fin 2024,
selon le Fonds monétaire internatio-
nal. Le rapport du FMI publié en aott
dernier se veut toutefois positif. La
dette publique devrait sétablir 4 91,1
% du PIB d’ici fin 2025, contre 114 %
du PIB en 2024.

4- Cap-Vert: Situées dans 'Océan At-
lantique aux larges du Sénégal, le Cap
Vert, pays membre de la CEDEAO
(Communauté économique des Etats
dAfrique de 'Ouest) est également un
pays trés endetté en Afrique. Bien que
sa dette publique soit dans une ten-
dance baissiére passant de 127,5 % du
PIB en 2022, a 114,0 % en 2023, elle
reste cependant en dessus du seuil de
100 % du PIB, sétablissant a 109,4 %
du PIB en 2024 selon les données de
la BIDC (Banque d'investissement de
la CEDEAO).

5- République du Congo : Bien que
la dette de la République du Congoest
en baisse, passant dun ratio dette/PIB
de 103,6 % en 2020, 4 93,6 % en 2024,
mais son niveau actuel reste encore
une préoccupation pour ce pays pé-
trolier dAfrique centrale.

6- Mozambique : Le Mozambique fi-
gure parmi les pays le plus endettés
du continent. En fin 2024, la dette du
Mozambique était estimée a 16,238
milliards de dollars. En mars 2025, le
gouvernement mozambicain a an-
noncé qu'il était incapable de faire face
a ses obligations financiéres. Les dettes

publiques ont atteint des niveaux alar-
mants, dépassant 100 % du PIB, selon
les estimations du Fonds monétaire
international (FMI).

7- Egypte : La dette publique totale
égyptienne représentait environ 83 %
du PIB en 2024 selon les données de
la Banque centrale égyptienne. Rien
que sur le premier semestre de lexer-
cice 2024/2025, le service de la dette a
cotité a I'Ftat 21,3 milliards de dollars,
exergant une forte pression sur les ré-
serves de change avait noté en octobre
2025, le FML

8- Malawi : Avec un ratio dette/PIB
de 88 %, le Malawi figure a la 8e place
des pays les plus endettés du continent
selon les données du FML. Situé en
Afrique australe, le pays qui a une su-
perficie de 118.480 Km2 a une popu-
lation de 22.729.000 d’habitants. En
2024, 1a dette du Malawi était estimée
a environ 10,3 milliards de dollars.

9- Maurice : Elle a enregistré une dette
publique de 88 % du PIB en 2024 selon
le FMI. Méme si elle na pas atteint son
niveau record historique de 91,90 %
du PIB en 2020, cette dette quand
méme élevée pour un des pays
dAfrique les mieux classés en matiére
d’indice de développement humain et
de revenu par habitant.

10- Guinée Bissau : Empétré a nou-
veau dans une crise politique a la
suite d'un coup d’Etat qui a inter-
rompu le processus électoral, la Gui-
née-Bissau est dans une situation de
surendettement, selon Ianalyse de
viabilité de la dette établie par le FMI
en novembre 2024. Lencours de la
dette publique est estimé a 82,3 %
du PIB en 2024. La dette intérieure
représente a elle-seule 55,5 % de la
dette totale (contre 44,5 % pour la
dette extérieure) en 2023.

BENIN :

Le soutien francais
contre la tentative
de putsch confirmé

Le gouvernement béninois a reconnu avoir bénéficié
d’un appui frangais lors de la tentative de coup d’Etat
menée dimanche contre le président Patrice Talon.
Paris indique étre intervenu « en termes de surveil-
lance, dobservation et de soutien logistique », a la de-
mande du Bénin, tandis que la Garde républicaine af-
firme que des forces spéciales frangaises ont été
envoyées depuis Abidjan. Selon le colonel Dieudonné
Djimon Tévoédjre, chef de la Garde républicaine, cité
par plusieurs médias frangais, ces unités ont été mo-
bilisées pour des opérations de ratissage aprés que
Parmée béninoise a repoussé 'assaut. « L'armée béni-
noise a été vraiment vaillante et a fait face 4 I'ennemi
toute la journée» dimanche, a expliqué le colonel Te-
voédjre, précisant que des «forces spéciales frangaises
ont été envoyées depuis Abidjan, utilisées pour du ra-
tissage aprés que l'armée béninoise a fait le travail ».
Une centaine de mutins lourdement équipés avaient
attaqué la résidence du chef de I’Etat tét dimanche,
mais nauraient regu aucun soutien d’autres unités, ce
que Cotonou présente comme un signe de « loyauté
républicaine ». La contre-offensive béninoise a été ap-
puyée en fin de journée par des frappes aériennes ni-
gérianes et un soutien opérationnel frangais pour re-
prendre des zones stratégiques de Cotonou. Le
colonel Tévoédjré évoque un « rude combat », sans
fournir pour 'heure de bilan précis, indiquant seule-
ment que les mutins ont quitté leurs positions avec «
des corps et des blessés ». Dimanche matin, huit mili-
taires étaient apparus a la télévision nationale annon-
cant la destitution de Patrice Talon, plongeant la capi-
tale dans 'incertitude. Les autorités affirment
désormais que « la situation est totalement sous
contrdle » aprés avoir signalé « plusieurs victimes »
dans les affrontements.

PRESIDENTIELLE AU HONDURAS
La présidente dénonce la
“falsification” des résultats

La présidente de gauche du Honduras, Xiomara Castro,
a dénoncé la « falsification » du résultat de la présiden-
tielle et I'ingérence » des Etats-Unis dans le scrutin. Le
dépouillement du vote du 30 novembre est sur le point
de s'achever et le conservateur Nasry Asfura, soutenu
par le président américain Donald Trump, posseéde une
légere avance sur un autre candidat de droite, Salvador
Nasralla qui a dénoncé un « vol » du scrutin. « Le peu-
ple sest rendu aux urnes et a participé avec courage et
détermination, mais nous avons vécu un processus
marqué par des menaces, des pressions, la manipula-
tion du TREP (systéme de résultats préliminaires) et la
falsification de la volonté populaire », a déclaré Mme
Castro lors d’'un meeting public dans la localité d’Olan-
cho (centre), estimant que M. Trump avait « interféré »
dans le scrutin et « menacé » les Honduriens afin qu’ils
ne votent pas pour la candidate de gauche, Rixi Mon-
cada, reléguée en troisiéme position.
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TLEMCEN

Par B. Adda

ans le cadre du suivi pé-

riodique des différents

projets de développe-

ment au niveau de la
wilaya de Tlemcen, le wali, M. Youcef
Bechlaoui, a effectué dans la matinée
de mercredi, une visite d'inspection
au projet de la ligne ferroviaire dou-
ble voie et électrifiée LGV a grande
vitesse reliant Oued Tlelat a Tlem-
cen, en présence du président de IAs-
semblée populaire de wilaya, du di-
recteur des transports, du directeur
des travaux publics, du directeur du
projet, lentreprise italienne chargée
de la réalisation, ainsi que les autori-

tés sécuritaires et locales, en plus des
médias, a indiqué un communiqué
rendu public. Lors de cette visite, le
wali a regu une présentation détaillée
sur létat davancement des travaux a
plusieurs points, notamment : La
gare ferroviaire de la commune de
Tlemcen, les ponts VI52 et VI53 au
niveau du défilé de la commune de
Chetouane, le pont VI33, a Sidi Se-
noussi, traversant les communes de
Sidi Abdelli et Aamir et la station de
Sidi Abdelli dédiée a lalimentation
électrique. Le wali a insisté sur la né-
cessité de redoubler defforts et dac-
célérer le rythme de réalisation afin

'achever le premier trongon de la
ligne, long de 132 km entre Oued

AiN NOUISSY (MOSTAGANEM)

Inspection des travaux d’un nouveau réservoir d’eau

La commune d’Ain Nouissy, (wilaya
de Mostaganem), assure un suivi
sur le terrain du projet de construc-
tion d’'un réservoir deau enterré au
village Ouled Hamdane. Ce projet,
supervisé par la Direction de l'irri-
gation de la wilaya, vise a renforcer
la capacité dapprovisionnement des
habitants en eau potable. Les tra-

MOSTAGANEM

vaux ont connu cette semaine une
avancée notable, avec le coulage du
béton prét a lemploi dans les murs
selon les normes techniques adop-
tées, y compris l'utilisation d’'un bé-
ton dosé 4 400 kg/m® pour garantir
la solidité et la qualité de fouvrage.
Ce projet s'inscrit dans le cadre des
efforts visant a améliorer les infra-

Tlelat et Tlemcen, dont le taux
davancement a atteint 84 %, et ce,
pour lancer les travaux du second
trongon reliant Tlemcen & Colonel
Abbes sur une distance de 66 km
dans les plus brefs délais. La longueur
totale du projet atteindra ainsi 198
km. Il a également souligné 'impor-
tance stratégique de ce projet struc-
turant, dédié au transport des voya-
geurs et des marchandises,
comprenant une gare ferroviaire mo-
derne répondant aux normes ac-
tuelles, ainsi que la réhabilitation de
Tancienne gare afin de préserver son
caracteére architectural. La livraison
du premier trongon est prévue pour
le premier semestre 2026.

structures hydrauliques et a soute-
nir le développement local, parti-
culierement dans les zones rurales
nécessitant le renforcement des ré-
seaux d'approvisionnement en eau.
Les travaux se poursuivent confor-
mément au programme prévu
jusqu’a la réception du réservoir et
sa mise en service. Zakaria D.

Manceuvre de sauvetage en milieu escarpé a Mazagran

Dans le cadre du programme de for-
mation continue de 'unité GRIMP
(Groupe de Reconnaissance et d’In-
tervention en Milieux Périlleux),
mis en place par I'unité principale
de la Protection civile, un exercice
pratique de secours en parois a été
réalisé sur la pente adjacente a la
plage rocheuse de la crique, com-
mune de Mazagran, (wilaya de
Mostaganem), en présence du com-

mandant de l'unité de la protection
civile. Lexercice simulait le sauve-
tage d’'une victime présentant plu-
sieurs fractures, tombée d’une fa-
laise de 20 métres de hauteur. Apres
administration des premiers soins
nécessaires, elle a été évacuée pour
une prise en charge médicale, dans
un secteur dépourvu d’acces direct
jusqu'au lieu de Taccident. Cet exer-
cice a permis aux équipes de mettre

en pratique les techniques de cor-
dage, de descente et de sécurisation
des victimes, tout en testant leur ca-
pacité a coordonner les actions dans
des conditions difficiles et a assurer
la sécurité du personnel et de la vic-
time. Il souligne l'importance de la
préparation et de la réactivité des
équipes face aux situations d’ur-
gence en milieux naturels acciden-
tés. Tayeb Bey Abdelkader

POLICE DE MOSTAGANEM

Arrestation d’un
voleur a la tire

Poursuivant les efforts visant a assurer la sécurité des personnes
et des biens dans son secteur de compétence et a lutter contre
toutes les formes de criminalité, la brigade de police judiciaire
de la 3éme sureté de wilaya de Mostaganem, a procédé a Farres-
tation d'un individu impliqué dans une affaire de vol 4 la tire sur
la voie publique a indiqué un communiqué rendu public. Laf-
faire fait suite & plusieurs plaintes déposées par trois victimes in-
diquant avoir été ciblées par un vol 4 la tire portant sur leurs té-
léphones portables, au niveau de la station de taxis située rue
Khettab Abdelkader, 8 Mostaganem. Lauteur profitait du mo-
ment ol les victimes montaient dans les taxis pour leur dérober
leurs appareils en toute discrétion. Sur la base des descriptions
fournies par les victimes et grace a lactivation du travail de ren-
seignement, les policiers ont mis en place un dispositif de sur-
veillance et un plan d’intervention permettant I'interpellation du
suspect qui a été arrété a la station de taxis alors qu'il tentait
dintroduire sa main dans la poche dune jeune fille pour lui vo-
ler son téléphone. Lors de la fouille 1égale, une arme blanche
(couteau) a été trouvée en sa possession, saisie puis ajoutée au
dossier denquéte. Apres l'achévement de toutes les procédures
légales, le suspect a été présenté par devant le procureur de la
République prés le tribunal de Mostaganem. B. Adda

HACIANE (MOSTAGANEM)

Réception de quatre
nouvelles salles de classe

Quatre nouvelles salles de classe en extension ont été ré-
ceptionnées a Iécole primaire Abadlia Baghdad El Hadj,
dans le village de Haciane, (Ain Nouissy, Mostaganem)
dans le cadre des efforts visant a améliorer les conditions
de scolarisation et offrir des espaces éducatifs confortables
pour les éléves. Cette réalisation vise a réduire le phéno-
meéne de surcharge dans les classes et garantir un environ-
nement d’apprentissage adéquat. Les nouvelles salles de
classe ont été réalisées grace au financement du Fonds de
garantie et de solidarité des collectivités locales et sous la
supervision de la Direction des équipements publics. Elles
ont été immédiatement mises en service dés leur récep-
tion, apreés avoir été équipées de mobilier scolaire, de ma-
tériel pédagogique nécessaire ainsi que du chauffage cen-
tral. Les éléves ont commencé a suivre leurs cours dés que
les structures ont été prétes, reflétant la poursuite des ef-
forts de I'Etat pour soutenir le secteur de léducation et
améliorer les conditions de scolarisation dans les établisse-

ments a travers les différentes communes. Zakaria D.

est avec une pro-

fonde tristesse que

le Directeur Géné- §
ral du Quotidien Réflexion,
le Directeur de Publication
et lensemble du personnel
ont appris le décés de Mon-
sieur Amar Bekhada, ami
fidéle et précieux collabora- =
teur de notre journal.
Homme de conviction, de
plume et de coeur, Amar Bekhada a marqué de son empreinte
Thistoire de Réflexion par son engagement, sa rigueur et sa
passion pour le journalisme de qualité. Sa disparition laisse un
vide immense dans nos coeurs et dans notre rédaction.
En ces moments douloureux, le Directeur Général, le Directeur
de Publication et toute [équipe du Quotidien Réflexion présen-
tent leurs condoléances les plus attristées a sa famille, a ses
proches et a tous ceux qui ont eu la chance de le cotoyer.
Nous partageons votre peine et vous assurons de notre soutien
sincére dans cette terrible épreuve.

A Dieu nous appartenons et a Lui nous retournons

st
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ORAN

Par B. Adda

ans le cadre de lFamélio-
ration des conditions de
vie du citoyen et du rac-
cordement des zones
non desservies par les réseaux délec-
tricité et de gaz naturel, M. Ibrahim
Ouchéne, wali dOran, a présidé une
réunion consacrée a [état du raccor-
dement aux réseaux délectricité et de
gaz dans plusieurs zones de la wilaya,

EL-BAYADH

aindiqué un communiqué rendu pu-
blic. La rencontre sest tenue en pré-
sence du directeur de ladministration
locale, du directeur de Iénergie ainsi
que des directeurs de distribution de
Sonelgaz des zones d’Es-Senia et
dOran. Lors de la réunion, le wali a
écouté Texposé présenté par le direc-
teur de Iénergie concernant le traite-
ment des plans de masse et des listes
nominatives transmis par les chefs
de dairas. Il a demandé au directeur

de Iénergie détablir une liste précise
des régions qui ne sont pas encore
raccordées aux réseaux délectricité et
de gaz, en vue de mobiliser les finan-
cements nécessaires pour achever les
opérations de raccordement a ces ser-
vices vitaux. Le wali a également in-
sisté sur la tenue de réunions pério-
diques afin dassurer le suivi régulier
de cette opération, qui vise a garantir
Tacces de tous les citoyens a ces ser-
vices essentiels.

Campagne hivernale de prévention routiére

La Stireté de la wilaya d’El Bayadh a
lancé, en coordination avec les ser-
vices de la Gendarmerie nationale et
différents acteurs de la sécurité rou-
tiére, une campagne nationale de sen-
sibilisation et de prévention contre les
accidents de la route a loccasion de la
saison hivernale, a indiqué un com-
muniqué rendu public. Cette initiative
sinscrit dans le cadre de la campagne
nationale initiée par la Direction gé-
nérale de la Streté nationale, di-

CAP BLANC (ORAN)

manche, sous le slogan : « Ensemble
pour un hiver sans accidents de la
route ». La campagne, organisée avec
la participation du groupement terri-
torial de la Gendarmerie nationale
d’El Bayadh, de la délégation de wilaya
de la sécurité routiére, de Académie
nationale de sécurité routiére et des
services de la Protection civile, com-
prendra des actions de sensibilisation
ciblant les conducteurs, en particulier
ceux du transport collectif de voya-

geurs et des véhicules poids lourds.
Les activités porteront notamment sur
la nécessité de respecter le Code de la
route, déviter la vitesse excessive et
les dépassements dangereux, surtout
dans les conditions météorologiques
instables que connait la région durant
Thiver. La Streté de la wilaya rappelle
que ses numéros verts 48 15 et 17,
ainsi que les plateformes officielles de
la police algérienne, sont 4 la disposi-
tion des citoyens 24h/24.  B. Adda

Le wali visite 'usine de dessalement de I'eau de mer

Dans le cadre du suivi permanent
des infrastructures stratégiques d'ap-
provisionnement en eau potable, M.
Ibrahim Ouchéne, wali d'Oran, a ef-
fectué une visite d'inspection a l'usine
de dessalement de Teau de mer de

SIDI BEL-ABBES

Cap blanc, située dans la commune
dAin El Kerma, (wilaya dOran), a
indiqué un communiqué rendu pu-
blic. Le wali a écouté une présenta-
tion du responsable de IAlgérienne
de Dessalement (ADC) concernant

lopération de maintenance des équi-
pements et installations internes de
T'usine, qui a été achevée. La reprise
de la production deau dessalée se
fera progressivement, a conclu le
communiqué. B. Adda

225 tonnes de déchets inertes enlevées

Dans une opération coup de poing
menée cette semaine, les services
techniques de la commune de Sidi
Bel-Abbes, ont procédé a l'enléve-
ment de pas moins de 225 tonnes de
déchets inertes dans les quartiers po-
puleux d'El Houria et Boumelik, un
volume qui donne la mesure de l'am-
pleur du phénomene des dépots sau-

vages dans la région, redonnant aux
espaces touchés un aspect plus sain.
Ayant mobilisé une armada d'engins
de camions-bennes, chargeurs et
tractopelles, cette intervention a ciblé
plusieurs points noirs signalés a l'issue
des opérations de démolition de
constructions et d'extensions illicites,
transformées en dépotoirs, rappor-

tent des riverains. Selon les services
concernés de la wilaya, cette action
s'inscrit dans une stratégie plus large
de lutte contre l'insalubrité, visant la
surveillance accrue des zones sensi-
bles. Les citoyens ont tout de méme
été appelés a adopter un comporte-
ment responsable pour éviter que ces
sites ne se reconstituent.Noui Moussa

UNIVERSITE ORAN 1
Journée de sensibilisation
contre la drogue

Une journée exceptionnelle sest déroulée mercredi a I'uni-
versité Oran 1, marquée par un climat de responsabilité et
de continuité de mission, avec une forte participation des
étudiants, a indiqué un communiqué officiel. En effet,
P'université Oran 1 Ahmed Ben Bella, en coordination
avec le commandement de la Gendarmerie nationale et en
présence du recteur, de Iéquipe administrative et pédago-
gique, du procureur général d'Oran, du président de la
cour d’Oran, du batonnier de I'Ouest, d'un membre du
Conseil constitutionnel, ainsi que de représentants du sec-
teur de la santé, a organisé cette journée de sensibilisation
contre la drogue. Lévénement sest tenu sous le theme : «
Les dangers de la propagation de la drogue en milieu uni-
versitaire », mettant en évidence les défis auxquels fait
face la jeunesse face a ce fléau. Il traduit également la dé-
termination de I'université et des autorités civiles et sécu-
ritaires a agir avec rigueur, conscience et sens citoyen,
sous le slogan : « Université sans drogues ». B. Adda

ORAN

Une journée scientifique
sur la dépression

Dans le cadre du renforcement de la formation continue
et de 'amélioration des services de santé dans le do-
maine de la santé mentale, le Centre Hospitalier Univer-
sitaire d’Oran, représenté par le service des urgences
psychiatriques, a organisé mercredi, une journée scien-
tifique et de formation continue sur le théme de la dé-
pression, dans 'amphithéatre pédagogique Mohamed
Gharbi , a indiqué un communiqué rendu public. Cet
événement scientifique majeur s’inscrit dans le cadre
des efforts déployés pour améliorer la prise en charge
des patients atteints de troubles psychiques, en particu-
lier la dépression, qui est I'un des troubles les plus ré-
pandus et ayant un impact significatif sur la santé pu-
blique. La manifestation a rassemblé des spécialistes en
psychiatrie et en psychologie provenant du Centre Hos-
pitalier Universitaire d’Oran ainsi que de différentes
structures de santé, qui ont présenté une série de confé-
rences scientifiques abordant : la détection précoce des
signes de dépression, les derniéres méthodes de diag-
nostic et dévaluation, les stratégies de prise en charge
intégrée des patients, ainsi que le role des professionnels
de santé dans 'accompagnement psychologique et so-
cial. Le programme comprenait également des sessions
de discussion interactives entre les participants, ainsi
que des espaces dexposition de matériel de sensibilisa-
tion mettant en avant 'importance de I'intervention
précoce, les méthodes de soutien psychologique, et le
role de la famille et du personnel médical dans une
prise en charge efficace du patient. B. Adda

Opération de libération
des trottoirs a Es Senia

En application des directives du wali d’Oran, M.
Ibrahim Ouchéne, visant a lutter contre l'occupation
des trottoirs et de la voie publique, la cellule de I'en-
vironnement et de la protection de I'espace relevant
du cabinet du wali, a mené une opération de libéra-
tion des trottoirs et de la chaussée dans la daira d’Es
Senia, a indiqué un communiqué rendu public. L'in-
tervention a ciblé le tracé du tramway ainsi que le
quartier El Mouhajirine, ol plusieurs formes doccu-
pation illégale de I'espace public avaient été consta-
tées. Cette opération a permis de supprimer 54 cas
d’occupation illégale du trottoir, installés de maniére
non conforme. Les services concernés ont indiqué
que les interventions se poursuivent également du-
rant la nuit. B. Adda
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GESTION DES CATASTROPHES :

Le GRA organise un atelier e formation

e Croissant-Rouge algérien
(CRA) organise, en parte-
nariat avec la Fédération
internationale des sociétés
de la Croix-Rouge et du Croissant-
Rouge (FICR), un atelier spécialisé
en gestion des catastrophes dans le
but de renforcer les capacités des bé-
névoles en matiére de "réponse ra-
pide et de prise en charge efficace”
des différentes situations d'urgence,
indique, mercredi, un communiqué

AFFAIRES RELIGIEUSES :

Le président du

Le président du Haut conseil isla-
mique (HCI), M. Mabrouk Zaid El
Kheir, a regu l'ambassadeur de la Ré-
publique arabe d'Egypte aupres de
I'Algérie, M. Abdellatif Al-Layeh, et
ce dans le cadre du renforcement des
relations solides unissant les deux pays
fréres, indique un communique de

ALGER

de cette organisation. Cet atelier qui
porte sur les différentes interven-
tions de terrain menées par le CRA,
vise & "renforcer les capacités des bé-
névoles en matiére de réponse ra-
pide, de coordination sur le terrain,
de préparation et de prise en charge
efficace des différentes situations
d'urgence", précise le communiqué.
L'atelier a également pour objectif
de "développer le savoir-faire des
équipes bénévoles en vue d'assurer

HCI recoit l'ambassadeur d'Egypte

cette instance. Lors de cette rencontre,
les deux parties ont examiné les
moyens de renforcer la coopération
entre les établissements religieux et
scientifiques des deux pays, notam-
ment au regard de la profondeur ci-
vilisationnelle et historique qu'ils par-
tagent, et des liens religieux et culturels

Déces du chanteur Youssef Didine

Le chanteur de variétés algé-
riennes, Youssef Laidi, plus connu
sous le nom de scéne Youssef Di-
dine, est décédé a Alger a l'age de
58 ans, a annoncé 1'Office national
des droits d'auteur et droits voisins
(ONDA). Natif de Bab El Oued

CONSTANTINE

(Alger) en 1967, le défunt s'est fait
connaitre au milieu des années
1980, notamment pour son album
"Dha choughli dha Rayi" (Mon ceu-
vre, mon opinion), fruit d'une col-
laboration artistique avec le re-
gretté célebre parolier algérien,

Le secteur ceuvre a renforcer
la production artistique nationale

La ministre de la Culture et des
Arts, Malika Bendouda, a affirmé,
a Constantine, que son départe-
ment ministériel soutenait les pro-
jets doeuvres théatrales et cinéma-
tographiques susceptibles de
contribuer a la promotion de la
créativité et au renforcement de la
production artistique nationale.
Lors de sa rencontre avec la famille

artistique locale, au Théétre régio-
nal Mohamed-Tahar-Fergani, dans
le cadre d’une visite de travail
quelle effectue dans la wilaya, la
ministre a expliqué que son secteur
"ceuvre & accompagner les profes-
sionnels et a faciliter la concrétisa-
tion des projets créatifs, notam-
ment ceux qui portent une valeur
artistique et historique et répon-

une plus grande disponibilité opé-
rationnelle et de promouvoir la cul-
ture d'intervention efficace confor-
mément aux normes internationales
du Mouvement international de la
Croix-Rouge et du Croissant-
Rouge". Cet atelier de formation re-
flete "'engagement du CRA a sou-
tenir ses équipes et & améliorer leurs
performances au service des ci-
toyens, en toutes circonstances",
conclut le communiqué.

enracinés qui les unissent, précise la
méme source. Dans ce cadre, les deux
parties ont réaffirmé l'importance
d'intensifier la coordination et la
concertation sur les questions d'intérét
commun, au mieux des intéréts su-
périeurs des deux peuples fréres, note
le communiqué.

a l'age de 58 ans

Mohamed Angar. Youssef Didine,
qui compte a son actif plusieurs
chansons a succés, s'est produit sur
de nombreuses scénes a I'occasion
de concerts, festivals et différents
événements artistiques en Algérie
et a I'étranger.

dent aux attentes du public". Elle
a ajouté que son département pré-
pare actuellement des mécanismes
destinés a financer et soutenir les
ceuvres théatrales et cinématogra-
phiques, avec un accent particulier
sur lencouragement des initiatives
des jeunes et la création de meil-
leures opportunités de participa-
tion et de création.

BLIDA
Le Festival de la musique et de la

chanson Aroubi le 26 décembre

La wilaya de Blida abritera, a partir du 26 décembre cou-
rant, la 8e édition du Festival culturel local de la musique
et de la chanson Aroubi, un genre trés répandu dans les
wilayas du Centre, a-t-on appris, mercredi, du commissariat
du festival. Selon Mohamed Belarbi, commissaire de ce
festival, le théatre Mohamed-Touri accueillera les soirées
du festival du 26 au 30 décembre. Cette 8 e édition rendra
hommage au chanteur Mohamed Toubal, et la soirée dou-
verture réunira plusieurs associations spécialisées dans ce
genre musical, dont El-Widadia de Blida et Dar El-Gher-
nata de Koléa (Tipasa), ainsi que la chanteuse Manel
Gharbi. D’autres associations issues des wilayas d’Alger,
de Blida, ainsi que des villes de Miliana (Ain Defla) et
Cherchell (Tipasa) se produiront quotidiennement a partir
de 18h00. Le programme prévoit également un concours
du meilleur interpréte et instrumentiste de la musique
Aroubi, avec seize candidats agés de 16 a 45 ans, selon la
méme source. Outre la cérémonie de cloture programmée
le 30 décembre a Blida, une seconde cloture aura lieu le 31
décembre au Palais de la culture Moufdi-Zakaria a Alger.
Ce festival vise a préserver ce style musical fortement ap-
précié dans les régions du Centre du pays, et réputé pour
la légereté de son rythme et ses textes de poésie populaire.

ALGERIE - CHINE

Le ministre de la santé recoit le
directeur de la Commission de la
santé de la province du Hubei

Le ministre de la Santé, M. Mohamed Seddik Ait Mes-
saoudene, a regu, 4 Alger, le directeur de la Commission
de la santé de la province du Hubei (Chine), M. Wang
Yunfu, avec lequel il a examiné les moyens de renforcer
la coopération bilatérale, a indiqué un communiqué du
ministére. Cette rencontre, qui s'est déroulée en présence
d'une délégation de la Commission de la santé de la pro-
vince du Hubei et des cadres de I'administration centrale
du ministeére, s'inscrit dans le cadre du renforcement de
la coopération bilatérale entre I'Algérie et la République
populaire de Chine dans le secteur de la santé, a précisé
la méme source. Au début de la rencontre, les deux parties
ont souligné "la profondeur et la solidité des relations
historiques entre les deux pays dans le domaine de la
santé, qui remontent aux années 1960, a travers 1'échange
d'expertises et l'organisation de missions médicales et
scientifiques”. A cette occasion, M. Ait Messaoudene a
exposé les priorités stratégiques de 1'Algérie en matiére
de santé, appelant la partie chinoise a renforcer la coopé-
ration dans les domaines du développement de la neuro-
chirurgie et du transfert d'expertises et de technologies
de pointe, ainsi que de la chirurgie cardiaque pédiatrique,
a travers des programmes conjoints. Dans ce sillage, il a
également évoqué la possibilité d'étendre cette coopéra-
tion a la gynécologie-obstétrique, d'améliorer la prise en
charge des cas d'accidents vasculaires cérébraux (AVC),
a travers la mise en place de protocoles thérapeutiques
intégrés, de développer 'utilisation de l'intelligence arti-
ficielle et de mettre en place des programmes de mainte-
nance des dispositifs et équipements médicaux afin d'as-
surer la continuité des services, selon le méme
communiqué. De son coté, le président de la délégation
chinoise a présenté une vision globale du renforcement
du partenariat en matiére de santé, incluant la coopération
dans la lutte contre les épidémies et la santé meére-enfant,
le soutien aux efforts de prévention des maladies tropi-
cales et le développement de la médecine traditionnelle
chinoise en Algérie, a ajouté la méme source. Au terme
de la rencontre, les deux parties ont réaffirmé leur "enga-
gement commun a mettre en place des mécanismes de
suivi précis, afin d'assurer la mise en ceuvre des projets
convenus et leur concrétisation sur le terrain, par la si-
gnature d'un nouvel accord qui permettra d'améliorer le
niveau de la prise en charge sanitaire et d'atteindre les
objectifs nationaux de développement sanitaire", lit-on
dans le communiqué du ministére de la Santé.
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DIVERTICULITE ("APPENDICITE GAUCHE")

I

La diverticulite, sur ée "app ite
gauche" en raison de la localisation de la douleur, est une
inflammation des petites poches (diverticules) qui se

forment dans la paroi du célon.

Les symptomes caractéristiques qui doivent vous
alerter et nécessitent une consultation médicale ra-
pide sont : Douleur abdominale intense et persis-
tante : C'est le symptome principal. La douleur se
situe généralement dans la partie inférieure gauche
de I'abdomen (fosse iliaque gauche) et s'intensifie
progressivement sur plusieurs jours, contrairement
a l'appendicite classique qui se manifeste a
droite.Fievre et frissons : Une élévation de la tem-
pérature (supérieure a 38°C) est un signe d'infec-
tion ou d'inflammation grave, souvent accompa-
gnée de frissons.Troubles du transit : Une
constipation ou, moins fréquemment, une diarrhée,
peuvent survenir.Nausées et vomissements : Ces
symptomes digestifs accompagnent souvent la dou-
leur abdominale.Saignements rectaux : Bien que
moins fréquent, la présence de sang dans les selles
nécessite une investigation médicale urgente.Sen-
sibilité abdominale au toucher : L'abdomen, parti-

J’ai les mains et
les pieds froids :
voici quand s'inquiéter

Avoir les mains et les pieds froids est un phéno-
méne trés courant, souvent bénin et li¢ & une mau-
vaise circulation sanguine superficielle (le corps
privilégie les organes vitaux en cas de froid). Ce-
pendant, il est justifié de s'inquiéter et de consulter
un médecin si ces symptomes s'accompagnent de
signes d'alerte spécifiques :Paleur, engourdisse-
ments ou changements de couleur : Si vos doigts
ou orteils deviennent blancs, bleus ou rouges et
engourdis au froid ou au stress, cela pourrait étre
le signe d'un syndrome de Raynaud.Douleur per-
sistante : Des douleurs, des picotements constants,
ou une sensation de brilure qui ne disparaissent
pas au réchauffement.Présence de plaies ou d'ul-
ceéres : La mauvaise circulation peut entrainer des
lésions cutanées (crevasses, ulceres, gelures) qui
cicatrisent mal, ce qui nécessite une intervention
médicale.Gonflement des membres : Des mains
ou des pieds qui gonflent de maniére inexpliquée
peuvent indiquer un probléme plus large.Symp-
tomes généraux inexpliqués : Une fatigue intense,
une perte de poids, de la fievre, ou d'autres symp-
tomes systémiques associés aux extrémités froides.
Bien que souvent bénin, les mains et pieds froids
peuvent étre le symptome d'affections sous-jacentes
: Probléemes de thyroide : L'hypothyroidie, en ra-
lentissant le métabolisme général, peut affecter la
régulation de la température corporelle. Anémie :
un faible taux de fer et de globules rouges réduit
T'oxygénation des tissus, contribuant a la sensation
de froid. Troubles circulatoires : Maladies artérielles
périphériques, thrombose, ou syndrome de Ray-
naud.Diabete : Les complications nerveuses (neu-
ropathie) et vasculaires du diabéte peuvent affecter
la sensibilité et la circulation dans les extrémités.
Adopter les bons gestes au quotidien : Portez des
vétements chauds, privilégiez les chaussettes en
laine et les gants isolants. Evitez la caféine et le
tabac, qui resserrent les vaisseaux sanguins.

a la palpation.Symptomes urinaires : Une douleur
ou un besoin fréquent d'uriner peuvent survenir
en raison de l'irritation de la vessie causée par l'in-
flammation du célon proche. Ces symptomes, sur-

tout lorsqu'ils sont intenses ou s'aggravent rapide-
ment, peuvent indiquer une complication telle
qu'un abceés, une péritonite (infection de la mem-
brane abdominale), ou une fistule, qui nécessitent
une hospitalisation et des soins urgents.

Articulations : j’ai les genoux qui dévissent, que faire ?

\/
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Cette sensation est généralement due a
Lésion ligamentaire : Une atteinte des
ligaments croisés (antérieur ou posté-
rieur) ou latéraux, souvent suite a un
traumatisme (sport, chute).Lésion mé-
niscale : Une déchirure du ménisque
peutbloquer l'articulation ou provoquer
des sensations de "lachage".Probléme de
rotule (patella) : Une instabilité rotu-
lienne, parfois liée & une malformation
ou une luxation antérieure.Faiblesse
musculaire : Un manque de force dans
les muscles de la cuisse (quadriceps et
ischio-jambiers) qui ne stabilisent plus
suffisamment l'articulation.Arthrose
avancée : Dans certains cas, l'usure du
cartilage peut mener a une instabilité
articulaire.Il est essentiel de ne pas igno-
rer ce symptdme pour éviter d'aggraver
lalésion, par exemple par des chutes ré-
pétées. Consulter un professionnel de
santé rapidement La premiére étape in-

dispensable est de prendre rendez-vous
avec un médecin traitant ou un médecin
du sport/orthopédiste. Le médecin pro-
cédera a un examen clinique et prescrira
des examens complémentaires (radiogra-
phie, échographie ou, le plus souvent,
IRM) pour identifier la cause précise du
probléme.Ce diagnostic est crucial car la
prise en charge varie considérablement
selon que le probléme est ligamentaire,
méniscal ou musculaire. Mesures d'ur-
gence et de soulagementEn attendant la
consultation :Mettez le genou au repos :
Evitez les activités qui sollicitent trop lar-
ticulation (sauts, courses, pivots).Appli-
quez de la glace : Pour réduire une éven-
tuelle inflammation ou douleur (20
minutes toutes les 2-3 heures).Portez une
genouillére de maintien : Une simple ge-
nouillere élastique peut offrir un soutien
temporaire et rassurer, mais ce n'est pas
un traitement de fond.

Bouton de fievre : causes, contagion, comment le soigner ?

La cause directe d'un bouton de fiévre est la réactivation du
virus HSV-1, qui reste latent dans les cellules nerveuses apres
la premiére infection. Les facteurs déclenchants courants in-
cluent : Stress physique ou psychologique.Fatigue ou baisse
de limmunité (comme lors d'un rhume ou d'une grippe).

Exposition au soleil, au vent ou au froid.Changements hor-
monaux (par exemple, pendant les régles). Traumatismes ou
interventions chirurgicales au niveau de la bouche. Conta-
gionLe bouton de fiévre est extrémement contagieux. La
transmission se fait par contact direct : Par la salive : via un
baiser ou le partage d'ustensiles, de serviettes ou de baume a
levres.Par le liquide des vésicules : le liquide contenu dans les
cloques est hautement concentré en virus.Le risque de conta-
gion est maximal dés les premiers symptomes (picotements,
démangeaisons) et jusqu'a ce que la crotite soit complétement
formée et disparue. Le virus peut étre transmis méme en I'ab-

sence de cloques visibles. Bien que le bouton de fiévre dispa-
raisse seul en 10 jours environ, des traitements peuvent accé-
lérer la guérison et soulager les symptomes. Crémes antivirales
: Appliquées dés les premiers signes (picotements), des crémes
contenant de l'aciclovir (par exemple, Activir) ou du docosanol
peuvent réduire la durée et l'intensité de la poussée.Patchs
hydrocolloides : Ces patchs discrets favorisent la cicatrisation,
soulagent les douleurs et limitent la contagion en couvrant la
lésion.Remeédes maison : Appliquer un glagon sur la zone
peut aider a réduire l'inflammation. Le vinaigre de cidre ou
le miel de Kanuka ont aussi des propriétés intéressantes. Trai-
tements oraux : dans les cas sévéres ou récurrents, un médecin
peut prescrire des médicaments antiviraux oraux plus puis-
sants.Mesures d'hygiéne : Evitez de toucher le bouton, lavez-
vous les mains fréquemment et ne partagez pas d'objets per-
sonnels pour limiter la propagation du virus.




Samedi 13 Décembre 2025

12-13

a ——

—

y & Y 4 - - n
y u

Comment porter
un chapeau en hiver

our porter un chapeau en hiver avec style, I'idéal
est de choisir un modele adapté a la saison,
comme un bonnet en laine ou un chapeau en
feutre, et de 'accorder avec votre tenue tout en
tenant compte de l'occasion. Harmoniser les
couleurs : Coordonnez la couleur de votre cha-
peau avec d'autres éléments de votre tenue,
comme votre manteau, votre écharpe ou vos
gants, pour un look cohérent. Les tons classiques comme le noir,
le beige, le gris anthracite ou le marine sont polyvalents et élégants
en hiver.Adapter le style au manteau : Un bonnet s'accorde faci-
lement avec une doudoune ou un manteau décontracté, tandis

L'astuce géniale pour éliminer

la poussiere facilement
RTH . : -

L'astuce la plus efficace consiste a utiliser des chif-
fons humides ou en microfibre pour capturer la
poussiére sans la disperser dans l'air, combinée a
un produit ménager antistatique maison. dépous-
siérer avec un chiffon humide ou microfibre :
Contrairement aux plumeaux classiques qui ne font
que déplacer la poussiére, un chiffon légérement
humide ou en microfibre retient les particules grace
al'humidité ou a l'électricité statique. Rincez et es-
sorez réguliérement le chiffon pendant le net-
toyage.utiliser un spray antistatique maison : Pour
des résultats durables, préparez un mélange simple
pour retarder le retour de la poussiére. Dans un
pulvérisateur, mélangez de I'eau, du vinaigre blanc
et une cuillére a soupe d'huile d'olive. L'huile d'olive
aun pouvoir antistatique qui laisse une fine couche

protectrice sur les surfaces, empéchant la poussiére
de s'y déposer rapidement. conseils supplémen-
taires pour un résultat optimal aspirer d'abord :
Avant de passer le chiffon sur les meubles, passez
l'aspirateur sur les sols et les tapis pour éliminer
un maximum de poussiere et d'acariens a la source.
N'oubliez pas d'utiliser les accessoires pour les sur-
faces en hauteur, les tissus et les recoins. Aérer
quotidiennement : Ouvrez vos fenétres tous les
jours pendant au moins 10-15 minutes, idéalement
le matin. Cela permet de renouveler l'air et de ré-
duire I'accumulation de poussiére et d’humidité
ambiante.Nettoyer du haut vers le bas : Commen-
cez par dépoussiérer les surfaces les plus hautes
(haut des placards, étagéres) et terminez par le sol
pour ne pas salir les zones déja nettoyées.

Reflets verts dans les cheveux,
comment S'en déharrasser 2

Solutions Professionnelles (Recommandées)Un coiffeur saura
diagnostiquer la cause exacte des reflets (chlore, cuivre, mau-
vaise coloration) et appliquer le traitement adéquat. Patine
cuivrée ou rouge : Un professionnel peut appliquer une patine
ou une coloration temporaire avec des pigments cuivrés ou
rouges, qui sont complémentaires au vert, pour neutraliser la
teinte indésirable.Shampoings professionnels : Il existe des
shampoings neutralisants spécifiques (bien que souvent for-
mulés pour neutraliser le rouge avec du vert, ou le jaune avec
du violet) ; un coiffeur saura quel produit ciblé utiliser. Des
gammes comme L'Oréal Professionnel Metal Detox ciblent spé-
cifiquement les dépots métalliques responsables de ces reflets.
Ces méthodes peuvent fonctionner pour des reflets légers, mais
la prudence est de mise, surtout sur cheveux décolorés ou fragiles.
Le masque au ketchup ou au concentré de tomate : Le pigment
rouge de la tomate peut aider a contrecarrer le vert. Appliquez
du concentré de tomate sur cheveux humides, laissez poser 15 a
30 minutes, puis rincez abondamment et faites un shampoing.Le
ringage au bicarbonate de soude : Une péte de bicarbonate de
soude et d'eau peut aider a décaper la couleur et a éliminer les
dépots métalliques. Appliquez sur les cheveux, laissez agir
quelques minutes, puis rincez.Le ringage au vinaigre : L'acidité
du vinaigre peut aider a dissoudre les particules métalliques
oxydées qui se fixent sur la fibre capillaire. Mélangez une part
de vinaigre blanc avec quatre parts d'eau en ringage final.

qu'un fédora ou un chapeau cloche en feutre peut compléter un
caban ou un manteau plus sophistiqué.Penser a la coiffure : Pour
un chapeau cloche, attachez vos cheveux soigneusement au niveau
de la nuque pour un style chic et rétro. Avec un bonnet ou un fédora,
vous pouvez laisser vos cheveux détachés pour un look plus décon-
tracté.Prioriser le confort et la chaleur : Choisissez des matiéres
chaudes comme la laine, le cachemire ou l'acrylique, qui vous garde-
ront au chaud tout en étant élégantes. Un chapeau d'hiver de qualité
représente un investissement durable. Porter
avec confiance : L'accessoire a un fort

caractere, alors portez-le avec fierté.

Plus vous étes confiant, plus il vous (5%
semblera naturel de le porter souvent. &

€
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Tajine merguez

"

Ingrédients: 350 g de viande hachée 200
g de viande rouge 2 gros oignons 2
gousses d'ail 1 c-a-c de carvi 1 c-a-c de
coriandre en poudre 1 c-a-c de paprika
rouge fort sel poivre du moulin 1 c-a-c
de concentre de tomate

Préparation: Préparer les boudins de
viande hachée : déposer la viande ha-
chée dans une grande assiette creuse,
ajouter l'oignon rapé, l'ail pilé avec le
carvi, coriandre, paprika, sel et poivre.
On mélange bien le tout et on fagonné
des boudins. En général je fais revenir
mes boudins dans la marmite avec un peu d'huile d'olive juste pour le donner une belle couleur et je les
retire.dans la marmite faire revenir la viande et ajouter I'oignon rapé, faire revenir quelques minutes.Ajouter le
concentre de tomate ainsi que les épices. Mélanger bien le tout en y ajoutant un petit verre d'eau pour que le
paprika ne donne pas un gotit amer.Ajouter un grand verre d'eau afin de couvrir la viande et laisser cuir environ
30 minutes.Ajouter ensuite les boudins de viande hachée délicatement a la sauce, couvrir et laisser cuire tran-
quillement jusqua ce que la viande se détache facilement et les boulettes soient cuites.Ajouter enfin le citron
confit (je le rince avant de I'ajouter afin de retirer lexcés de sel) ainsi qu'une bonne cuillere & soupe de capres.

-0 00000000000000000000000 000

Les probiotiques, ou "bonnes bac-
téries", aident a soutenir le micro-
biome intestinal du bébé, qui joue
un role essentiel dans la digestion
et le développement du systeme im-
munitaire. Soulagement des co-
liques : Certaines souches, comme
le Lactobacillus reuteri, se sont ré-
vélées efficaces pour atténuer les
symptomes des coliques infantiles
et réduire le temps de pleurs.Pré-
vention de la diarrhée : L'utilisation
de souches spécifiques (Lactobacil-
lus rhamnosus, Saccharomyces
boulardii) peut aider a prévenir la
diarrhée, notamment celle associée
ala prise d'antibiotiques.Renforce-

-

ment immunitaire : Ils contribuent
au développement d'un systeme
immunitaire sain, pouvant poten-
tiellement aider a prévenir I'eczéma
ou d'autres affections pédia-
triques.Amélioration du transit : IIs
peuvent étre bénéfiques en cas de
constipation ou de gaz, en aidant a
rétablir 1'équilibre de la flore intes-
tinale.Bien que généralement consi-
dérés comme strs pour les bébés
en bonne santé, les probiotiques ne
sont pas une panacée et doivent
étre utilisés avec prudence. Avis
meédical indispensable : Il est cru-
cial de consulter un professionnel
de santé (pédiatre, médecin) avant

de donner des probiotiques a votre
bébé. Lui seul pourra déterminer
la pertinence, la souche appropriée,
la posologie et la durée du traite-
ment.Contre-indications : Pour les
bébés prématurés, immunodépri-
més, ou présentant d'autres pro-
blémes de santé graves, il existe un
risque accru d'effets indésirables
ou d'infections, et leur utilisation
est généralement déconseillée sans
suivi médical strict.Produits adap-
tés : Il faut choisir des produits
spécifiquement formulés pour les
nourrissons, souvent sous forme
de gouttes, et non des complé-
ments pour adultes.

appareil dentaire enfant :
a quel age est-il recommande ?

11 est recommandé que les enfants regoivent leur premiére évaluation or-
thodontique autour de 7 ans. Ce n'est généralement pas I'age de pose
de l'appareil, mais une visite préventive cruciale. Voici pourquoi
cet age est important :Détection précoce : A 7 ans, I'enfant a un
mélange de dents de lait et de dents définitives (dentition mixte),
ce qui permet a l'orthodontiste d'identifier d'éventuels pro-
blémes de croissance des méchoires ou de positionnement
des dents.Interception : Une intervention précoce, parfois
appelée traitement interceptif, peut corriger des problemes
avant qu'ils ne deviennent plus complexes, nécessitant po-
tentiellement des traitements moins invasifs par la suite.Pla-
nification : Cette évaluation aide a déterminer le moment le
plus opportun pour débuter un traitement orthodontique plus
complet, si nécessaire, souvent pendant I'adolescence, entre 10 et
14 ans, lorsque la croissance est plus active. Le port d'un appareil
dentaire (comme les bagues) est le plus souvent indiqué entre 9 et 12
ans, voire 10 et 14 ans, selon le développement individuel de I'enfant.




Pilexion Publicite

Mercredi 03 Décembre 2025 14

'ECOLOGIE.
ONLEDT (SE=PP

Réduisons-vite
ON I.E FMT! nos deches |




Samedi 13 Décembre 2025 15

Fausse écriture mais urai papier et stylo & hille,
une start-up robotise la letire manuscrite

Contre tout attente,
Pebble dévoile une
bague connectée

Alors qu'un teasing suggérait le lancement d’'une
Pebble Time Round 2, le constructeur a annoncé,
ce mardi, I'arrivée de sa premiére bague connectée,
la Pebble Index 01. Il y a quelques jours, la marque
Pebble avait teasé 'annonce d’'un nouveau produit,
en plus de la sortie prochaine de ses Pebble 2 Duo
et Pebble Time 2. Avec l'icone ronde associée au
teasing, beaucoup pensaient alors qu’il s'agirait d'une
nouvelle Pebble Time Rond 2, une montre & écran
e-ink mais avec un boitier rond. Il nen est finale-

ment rien. Ce mardi, la marque fondée — et rache-
tée a Google — par Eric Migicovsky a en effet dé-
voilé sa premiere bague connectée, la Pebble Index
01. Jusqua présent, & quelques exceptions pres, le
marché des bagues connectées est essentiellement
concentré autour des anneaux de santé, avec analyse
des mouvements, du sommeil, de lactivité ou de la
fréquence cardiaque. Ce nlest pas le cas de la Pebble
Index O1. En effet, cette bague connectée se veut
bien plus simple d’approche avec un simple anneau
sans électronique, mais un petit bloc qui héberge
un bouton et un microphone. LIndex 01 est en effet
congue pour enregistrer des notes vocales a la volée,
sans avoir besoin de sortir son téléphone.

Une société américaine propose un
service de lettres manuscrites rédi-
gées... par des robots. Stylo en main,
ces bras mécaniques imitent diffé-
rentes écritures et peuvent méme re-
prendre des messages générés par IA.
En Arizona, une usine discréte fait
tourner des centaines de robots, cha-
cun armé d’un stylo bille. Leur mission
: écrire des lettres a la main, comme le
ferait un humain. Derriére ce projet,
une entreprise baptisée Handwrytten.
Elle a été lancée en 2014 par David
Wachs, ancien patron d’une start-up
dans la messagerie mobile. Il voulait

pouvoir remercier ses collaborateurs
avec autre chose qu'un mail, sans y
passer ses soirées. Aujourd’hui, la so-
ciété emploie 55 personnes et 185 ro-
bots capables décrire environ 20 000
cartes par jour. Le texte peut étre
fourni par le client ou rédigé automa-
tiquement via un module d'TA. Le tout
est ensuite transféré a une machine
qui reproduit le message au stylo bille
sur une carte, avec un style décriture
choisi a 'avance. Selon David Wachs,
la plupart des destinataires n’y voient
que du feu. Chaque robot trace les let-
tres une a une, dans des styles variés

aux noms parfois caricaturaux : Slanty
Steve, Enthusiastic Erin, et une tren-
taine d’autres. Pour éviter un rendu
trop mécanique, les lignes ne sont ja-
mais parfaitement alignées. Lespace-
ment des mots varie, les lettres se dé-
forment légérement, et les marges
bougent d’'une carte a Tautre. Wachs
assure que cette approche rend le mes-
sage crédible, méme a lceil attentif. Le
succes est au rendez-vous, notamment
chez les entreprises. Environ 70 % des
clients sont des marques qui veulent
marquer un contact, remercier un
client ou relancer un prospect.

Les lunettes IA que Google
s’appréte a lancer en 2026

Google sest associé 8 Warby Parker pour
proposer dés 'an prochain des lunettes
intelligentes légeres et dopées par I'TA
de Gemini. Est-ce que cette nouvelle re-

0

INTRODUCING
& Al Glasses

cette va lui permettre de se faire une
belle place auprés de Meta. En juin der-
nier, Futura se demandait si 2025 allait
marquer le véritable début des lunettes

intelligentes. En réalité, les constructeurs
ont surtout pris leurs marques, plus ou
moins laborieusement. En matiére de
produits véritablement finis, c'est Meta
qui domine largement le paysage avec
ses Ray-Ban, ou ses modeles dédiés a la
mode et aux activités sportives avec Oa-
kley. Il faudra donc attendre 2026 pour
voir des modéles a la hauteur de ce que
propose Meta. Faire aussi bien, voire
mieux, c'est ce que souhaite proposer
Google, pres de dix ans apres I'échec cui-
sant de ses Google Glass. Le géant de
l'internet compte bien se faire une place
en s'associant avec Warby Parker,
comme Meta a su le faire pour proposer
de vraies montures. Les deux partenaires
vont commercialiser une paire de lu-
nettes intelligentes légeéres, dopées a I'TA
de Gemini. Plut6t qu'un gadget Hi-Tech
de niche, elles sont pensées comme de
véritables lunettes du quotidien.

Le premier avion qui
reliera I'Europe a
I'Australie sans escale

Airbus et Qantas ont dévoilé vendredi les pre-
mieres images de 1'A350-1000, cet avion ultra-
longue portée assemblé a Toulouse qui pourra
relier 1'Europe 4 I'Australie sans escale, une pre-
miere mondiale. C'est dans les ateliers d'Airbus,
a Toulouse, que le premier A350-1000 ULR des-
tiné au Project Sunrise de la compagnie Qantas
est presque entiérement assemblé. Le fuselage,
les ailes, le train d'atterrissage et I'empennage
sont désormais réunis. Et cet avion est 6 combien
important, puisqu'il bousculera les standards du
voyage intercontinental, en reliant la cote est aus-
tralienne aux grandes capitales occidentales d'une
traite, en grignotant jusqu'a quatre heures sur les
itinéraires actuels. Voila qui mérite bien quelques
explications. L'appareil qui prend forme non loin
de la Ville rose sort de l'ordinaire, c'est le moins
qu'on puisse dire. Cet A350-1000 embarque un
réservoir additionnel de 20 000 litres et des sys-
témes poussés a I'extréme qui lui permettront de
tenir 22 heures d'affilée dans les airs.
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FOOTBALL - COUPE D'ALGERIE : MC ALGER - USM KHENCHELA

Boosté par son succés dans le derby, le Mouloudia replonge dans la Coupe d’Algérie avec un
rendez-vous piégeux face a ’'USM Khenchela. Mokwena a passé au crible son adversaire pour bétir
un plan de jeu millimétré, pensé pour faire sauter un bloc bas réputé compact et difficile a

1ios

quilibrer. Le Moul

Rhulani Mokwena refuse tout reldchement.

Ce samedi & 17h, sur la pelouse du
stade Ali-la-Pointe, les Vert et Rouge
disputeront les 1/16 de finale face &
I'USM Khenchela, une équipe qui a
bati sa réputation sur la combativité
et leflicacité en transitions. Pour ne
rien laisser au hasard, le technicien
sud-africain a consacré une longue
séance vidéo mardi, décortiquant les
derniers matchs de 'TUSMK pour en
extraire chaque détail exploitable.
Mokwena a revisité la victoire du
Mouloudia en championnat a Khen-
chela (0-1) sur un but de Bayazid,
mais il sait que la coupe raconte par-

fois drautres histoires. Il a identifié

un adversaire regroupé dans les
trente derniers meétres, bloc bas,
lignes serrées, cherchant a étouffer
T'axe avant de partir en attaques ra-
pides. Pour casser ce mur, Mokwena
mise sur la largeur : renversements
rapides, appels dans le dos, et dédou-
blements agressifs sur les ailes, zones
ot Khenchela montre souvent des
retards de marquage et des difficultés
dans les replis. Le coach insiste aussi
sur la qualité du premier controle et
sur la vitesse de circulation : un
tempo élevé pour obliger TUSMK a

AHLI DJEDDAH (ARABIE SAOUDITE)

Mahrez d'accord pour prolonger jusqu’en 2028

Linternational algérien Riyad Mah-
rez a trouvé un terrain dentente avec
Al-Ahli Djeddah pour étendre son
aventure en Saudi Pro League d'une
année supplémentaire, prolongeant
ainsi son bail jusquen 2028, selon
des médias saoudiens ce mercredi.
Agé de 34 ans, lailier algérien avait
posé ses valises en Arabie saoudite a
Iété 2023 en provenance de Man-

chester City, en paraphant un contrat
de quatre ans. Pilier de leffectif, il a
joué un role majeur dans le sacre
continental du club la saison écoulée,
affichant des statistiques remarqua-
bles avec 17 réalisations et 18 of-
frandes en 44 apparitions, toutes
compétitions confondues. Cette sai-
son, Mahrez a ajouté une nouvelle
ligne a son palmares en remportant

dia reste sur un haut vol émotionnel aprés sa victoire contre le CRB, mais

défendre en reculant. Les milieux se-
ront déterminants pour fixer, attirer
et libérer les couloirs, tandis que les
attaquants devront multiplier les dé-
crochages pour créer des bréches.
Mokwena a également demandé un
contre-pressing immédiat pour em-
pécher les contres khenchelis, I'une
de leurs armes principales. Dans le
vestiaire, le message est limpide : la
coupe nautorise ni relichement ni
improvisation. Le Mouloudia veut
sappuyer sur son élan, jouer avec ca-
ractére et imposer sa patte. Lopéra-
tion coupe est lancée.

la Supercoupe d’Arabie saoudite avec
Al-Ahli, a Tissue d’une finale hale-
tante face a Al-Nassr de Cristiano
Ronaldo (2-2, 5-3 t.a.b.). Désormais
fixé sur son avenir en club, le capi-
taine des « Verts » se projette vers
son prochain grand rendez-vous in-
ternational : la CAN 2025, program-
mée du 21 décembre 2025 au 18 jan-
vier 2026.

CR BELOUIZDAD (LIGUE 1)
Boukhanchouche premiére
recrue du Chabab

Le mercato a déja débuté au sein du CR Belouizdad qui enre-
gistre dores et déja sa toute premiére recrue en la personne de
TPancien milieu de terrain de TUSM Alger, Salim Boukhan-
chouche. Avec beaucoup de lacunes enregistrées au sein de
Iéquipe depuis le début de saison et notamment dans la zone
médiane, les dirigeants du Chabab ont rapidement compris
qu'il fallait se renforcer par de nouveaux joueurs au milieu de
terrain. Trés rapidement, un nom a surgi et cest celui du mi-
lieu de terrain, Salim Boukhanchouche. En effet, ce dernier
était déja espéré durant le mercato estival mais faute de libéra-
tion, Jopération navait pu se faire. Avec ce qui sest passé avec
ses dirigeants 4 TUSMA, le joueur a fini par résilier son contrat
et le Chabab a sauté sur loccasion pour relancer le dossier. Il y
a une dizaine de jours, un accord a été trouvé entre les deux
parties et il ne manquait que lofficialisation. Celle-ci est arri-
vée hier du moment que le joueur a signé un contrat de 18
mois au profit de la formation de Laaqiba. Une trés bonne
pioche pour les Rouge et Blanc qui récupérent un joueur de
grande qualité et qui est doté d'une grande expérience que ce
soit sur le plan local et international. Une valeur ajoutée au mi-
lieu de terrain avec la présence de Kaassis, Boukarchaoui et
Benguit notamment. En signant son contrat avec le Chabab,
Salim Boukhanchouche est donc la toute premiére recrue du
CRB pour la seconde moitié¢ de saison. Dailleurs, le joueur ne
va pas tarder a entamer les entrainements avec sa nouvelle
équipe. Cependant, méme il a signé, son contrat ne prendra
effet que le ler janvier prochain. Le mercato est officiellement
lancé au sein de la formation de Laaqiba et d’autres arrivées
sont au programme pour rééquilibrer leffectif et lui donner
plus de force pour la 2e partie de saison.

COUPE D'ALGERIE DE FOOTBALL DES DETENUS :

Lancement de
la 13e édition a Koléa

Soixante (60) équipes représentant différents établissements
pénitentiaires du pays prennent part a la 13e édition de la
Coupe d’Algérie de football des détenus, lancée a Koléa (Ti-
pasa). Le directeur général de l'administration pénitentiaire
et de la réinsertion, Said Zreb, représentant le ministre de la
Justice, garde des Sceaux, a supervisé le coup denvoi de la
compétition lors du match inaugural qui a opposé Iéquipe
de Iétablissement pénitentiaire d’El Harrach 4 celle de Iéta-
blissement pénitentiaire de Koléa, dans une ambiance mar-
quée par une forte compétitivité. Dans son allocution a loc-
casion, M. Zreb a indiqué que cette manifestation, organisée
annuellement a loccasion de la Journée internationale des
droits de 'Homme (10 décembre), et de la commémoration
des manifestations du 11 décembre 1960, témoigne de "la
volonté du secteur de la Justice, dans le cadre de sa stratégie,
d’intégrer le sport dans lensemble de ses programmes, no-
tamment la pratique sportive en milieu carcéral, convaincu
du réle des compétitions sportives dans la correction des
comportements et la lutte contre la déviance et la délin-
quance". Il a ajouté que "le sport permet la maitrise de soi, le
respect des regles, lobéissance aux décisions, le respect des
encadreurs et l'adhésion aux normes". A loccasion de cette
édition footballistique, organisée en coordination avec les
ministéres de la Jeunesse et des Sports et 'association Ouled
El Houma dans le cadre d’une convention de coopération
entre les deux secteurs, M. Zreb a révélé quune nouvelle
convention de coopération était en voie de finalisation et se-
rait signée dans les prochains jours. Elle portera sur les mé-
canismes de promotion et de relance de l'activité sportive en
milieu carcéral.




BORUSSIA DORTMUND (ALLEMAGNE)

Linternational algérien, Ramy Ben-
sebaini, traverse une période parti-
culiérement compliquée au Borussia
Dortmund, a une semaine du début
du stage de préparation des Verts en
prévision de la CAN-2025, qui sou-
vrira le 21 décembre au Maroc. Une
situation qui inquiete le sélection-
neur Vladimir Petkovi¢, désireux de
compter sur des cadres en pleine
possession de leurs moyens pour ef-
facer les déceptions des deux der-
niéres éditions au Cameroun et en

JUVENTUS (ITALIE)

Cote d’'Ivoire. Longtemps incontour-
nable dans le onze de départ, Ben-
sebaini a perdu son statut de titulaire
indiscutable dans le systéme mis en
place par Niko Kova¢. Le latéral
gauche a débuté six rencontres
consécutives sur le banc, dont celle
face & Hoffenheim vendredi dernier
lors de la 13e journée de Bundesliga,
sans entrer en jeu. Au total, TAlgé-
rien na effectué que deux bréves ap-
paritions lors des six derniers matchs
toutes compétitions confondues,

pour seulement cinq minutes de jeu.
Une situation révélatrice de ses diffi-
cultés actuelles au sein du club alle-
mand. Victime d'une blessure au bas
du dos qui I'a éloigné des terrains
pendant plusieurs semaines, Bense-
baini avait également manqué le
stage des Verts en novembre. Bien
qu’il ait désormais retrouvé sa forme
physique, la concurrence accrue
rend sa réintégration dans les onze
titulaires particulierement com-
plexes.

’énorme soulagement de Jonathan David

Jonathan David a enfin vu la pression
retomber. En difficulté depuis plu-
sieurs semaines, lattaquant canadien
a trouvé un véritable bol dair en ins-
crivant le deuxiéme but de la Juven-
tus face a Pafos, juste avant de quitter
le terrain. Une réalisation essentielle,
tant pour léquipe que pour lui, aprés
une période qu'il a lui-méme décrite
comme « difficile » selon Tuttosport.
Sur laction, lancé par Yildiz aprés
une récupération haute de Concei-

REAL MADRID (ESPAGNE)

¢do, David a fait preuve d’'un sang-
froid total. Mais cette fois, derriere
la froideur du finisseur, il y avait sur-
tout un immense soulagement. Sa
sortie a été marquée par Iaccolade
appuyée de Spalletti et les applaudis-
sements du stade, signe de la
confiance retrouvée. Ce but peut re-
présenter un véritable tournant pour
le Canadien, alors que la Juventus
traverse une phase délicate et doit
composer avec labsence prolongée

(a sent mauvais pour Kylian Mbappé

Le Real Madrid sest incliné 2 a 1
face & Manchester City en Ligue des
Champions. Une rencontre que les
Merengues ont disputée sans Kylian
Mbappé (26 ans). Blessé, le Francais

était dans le groupe et sur le banc
mais il nest pas entré en jeu. Ce
jeudi, Marca donne des nouvelles
de KM10 et précise qu’il est trés in-
certain pour la rencontre de ce

de Dusan Vlahovi¢. Face & Naples,
les Bianconeri avaient montré leurs
limites sans un avant-centre capable
de peser sur la défense. En déblo-
quant enfin son compteur en CI,
David envoie un signal fort : il est
prét a assumer le role de référence
offensive dont Spalletti a besoin.
Jusqu'ici, Iancien serial buteur de
Ligue 1 comptabilise trois buts avec
la Vieille Dame toutes compétitions
confondues.

week-end face & Alavés. La publi-
cation espagnole ajoute méme que
sa présence semble compromise.
Xabi Alonso ne prendra aucun
risque avec sa star.
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OLYMPIQUE DE MARSEILLE (FRANCE)

Vers un comeback
de Gouiri début janvier

Eloigné des terrains depuis sa grave blessure survenue le 14 octo-
bre face a TOuganda, Amine Gouiri entrevoit enfin la lumiére au
bout du tunnel. Victime de luxations récurrentes a [épaule droite,
puis opéré quelques jours plus tard, lattaquant de FOlympique de
Marseille avance plus vite que prévu dans sa convalescence. Son
retour, initialement estimé a trois mois, pourrait finalement inter-
venir dés le 8 janvier, 4 loccasion du Trophée des champions face
au Paris Saint-Germain au Koweit. Une projection qui réjouit
TOM. Roberto De Zerbi, privé de Pierre-Emerick Aubameyang
retenu pour la CAN avec le Gabon, voit dans ce possible retour
un renfort offensif majeur pour lancer fannée 2026. Certains mé-
dias frangais évoquent méme une éventuelle premiére apparition
quelques jours plus tot, lors de la réception du FC Nantes. Les
progres affichés par linternational algérien permettent en tout cas
denvisager cette date comme un objectif réaliste.

MANCHESTER CITY (ANGLETERRE)
L’Angleterre s’enflamme
pour Rayan Cherki

Titulaire face au Real Madrid Rayan Cherki a répondu présent
et marqué les esprits. Il a fait 'unanimité en Angleterre...
C#était I'une des curiosités de ce mercredi soir. Dans le choc de
Ligue des champions entre le Real Madrid et Manchester City,
Pep Guardiola avait décidé de faire confiance a Rayan Cherki
sur le front de lattaque. Linternational francais était titulaire
sur le couloir droit de l'attaque et devait alimenter Erling Haa-
land en ballons. Un gros test pour sa toute premiére titularisa-
tion en Ligue des champions sous le maillot de City. Encore
plus & un poste qu'il ne maitrise pas a la perfection, lui qui pré-
fere plutot ce role de numéro 10 libre. Mais cette fois, Rayan
Cherki sest mis au niveau de lenjeu du match d’'un point de
vue collectif. Techniquement toujours tres a laise, il n'a pas
tardé a s'illustrer avec des gestes techniques dont il a le secret,
plagant quelques petits ponts de temps a autre. Mais cest sur-
tout dans le jeu sans ballon que le Frangais était attendu. Dans
le couloir droit avec un Vinicius Jr actif et un Rodrygo Goes
qui w’hésitait pas & dézoner, Cherki devait préter main-forte &
Matheus Nunes, qui nest pas un spécialiste du poste. Et il I'a
plutot trés bien fait.

ROYALE UNION SAINT-GILLOISE (BELGIQUE)
Adem Zorgane a
la Zizou face a I'OM

La Royale Union Saint-Gilloise a perdu face a 1 Olympique de
Marseille en Champions League sur le score de 3-2 mais Zor-
gane a régalé par son jeu technique qui rappelle Zineddine Zi-
dane. Les Belges ont ouvert le score des la 5e minute de jeu par
Khalaili, avant que 'OM ne marque trois buts pour mener 3-1
juste avant I'heure de jeu grace notamment a un doublé de
Greenwood. Adem Zorgane lui aura régalé ses coéquipiers sur
les sorties de balles, que ce soit en les trouvant en profondeur
dans le dos de la défense ou avec du jeu a une touche de balle
et passes aveugles. Mais il lui sera toujours reproché de ne pas
assez courir voire d'étre lent, lui I'héritier d'un football d'un
autre temps. Certains de ses gestes rappellent vraiment ce que
faisait Zidane comme ce coup du sombrero puis passe aé-
rienne instantanée de l'extérieur du pied sans voir. Il n'était pas
loin d'offrir une magnifique passe d'égalisation a 3-3 a la 76e
minute quand il lance Mac Allister d'une louche soyeuse mais
le but est finalement annulé par la VAR pour hors-jeu. Défaite
2-3 pour la RUSG a domicile et ne compte que six points en
six matchs de Champions League pour le moment.
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- Impression des quofidiens,
hebdomadaires, bi hebdomadaires
el mensuels.

- Tirage de manuels scolaires.
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Samedi 13 Décembre 2025

Voici Ia nouvelle berline Smart que
VOUS pourriez ne pas reconnaitre

Depuis que la marque Smart a
quitté le marché automobile nord-
américain, beaucoup deau a coulé
sous les ponts. En effet, Daimler
a créé un partenariat avec Geely,
ce qui donne une saveur chinoise
a ce fabricant de petits véhicules.
La nouvelle berline chinoise #6 ne
mesure pas moins de 4906 mm,
ce qui en fait une voiture consi-
dérablement plus longue qu’une
Honda Civic 2025, par exemple,
dont la longueur totale est de 4694
mm. Dans les faits, cette nouvelle
création de Smart est quasi deux
fois plus longue que le modele

La Tesla Model 3 Standard
fait son entrée sur
le marché francais

La nouvelle Tesla Model 3 Standard est
commercialisée a un tarif similaire a celui
d'un Peugeot e-2008 de segment inférieur.
Le constructeur automobile américain
lance des versions plus abordables de ses
Model 3 et Model Y. En France, la berline
100 % électrique de la firme d'Elon Musk
est désormais disponible, dans sa version
de base, dés 37 000 euros au comptant.
Soit le tarif d'une citadine chic ou d'un
SUV urbain zéro émission. Face au déclin
de ses ventes sur le marché européen
Tesla réagit... et relance la guerre des prix.
Le constructeur automobile américain,
dont la production est désormais en

Fortwo de premiere génération.
Sur le plan mécanique, la Smart
#6 adopte aussi la technologie hy-
bride rechargeable. En mode tout
électrique, elle peut parcourir
jusqua 285 kilomeétres lorsque sa
batterie est pleinement chargée.
Cette donnée est, certes, opti-
miste. Elle est obtenue selon le cy-
cle d'essai des véhicules légers de
Chine. Le constructeur promet
une autonomie totale de 1810 km
ainsi qu’'une consommation de 3,9
litres/100 km. Le moteur élec-
trique et la batterie sont jumelés
A un moteur a essence de 1,5 litre.

Au total, la puissance développée
se chiffre a 429 chevaux. Tout dé-
pendant de la configuration, cette
nouvelle Smart peut peser jusqu’a
2099 kg. Notons aussi que la voi-
ture est munie de jantes de 20
pouces. Pour I'heure, le construc-
teur n'a pas présenté de photo de
I'habitacle de la Smart #6. On doit
se contenter dobserver la berline
de lextérieur. Sans grande sur-
prise, la commercialisation de la
Smart #6 nest pas prévue en Amé-
rique du Nord. Le fabricant en-
tend la vendre uniquement sur le
marché chinois pour le moment.

Le BMW Z4 Final
Edition nous dit
au revoir sans éclat

En mars 2026, le roadster Z4 séteindra dans une
ultime version, la Final Edition. Ici, pas de boite
manuelle ni de moteur survitaminé, mais sim-
plement une présentation spécifique. Le Z4 est
le roadster dédié au plaisir et au look atypique
de la marque, méme s’il est vrai que la derniere
génération est plus sage en termes de design. En
mars prochain, sa production cessera et BMW
veut marquer le coup pour cet au revoir. Seule-
ment, la firme bavaroise ne va pas au bout de la
démarche comme Toyota pour sa Supra, sa cou-
sine technique. Les Japonais ont ainsi décidé de
porter la puissance de son moteur a 435 ch (au
lieu de 340 ch), d’affubler la partie chéssis de
combinés-filetés, d’'un échappement en titane ou
encore de Michelin Pilot Sport Cup 2. Chez Bmw,
il a été décidé de conserver les mécaniques tel
quel avec les quatre cylindres de 197 et 258 ch et
le six-cylindres de 340 ch. Coté technique, seul
un systéme de freinage M Sport allégé est adopté.
Il faut alors se contenter d’un look spécifique
avec la teinte « Frozen Black » associée au Shadow
Line brillant. Dans I'habitacle, la planche de bord,
la console centrale, les garnitures de portes et les
sieges M Sport sont en cuir et Alcantara.

Avec son concept ELO, Citroén
nous donne sa vision du Combi

son aieule, Elo vous donne le sourire. En
effet, celui-ci dispose d'une bouille trés
craquante, qui se compose d’une nouvelle
interprétation de la signature lumineuse
avec des quatre projecteurs rectangulaires
positionnés verticalement par paire. Les
feux de jour sont constitués de quatre ré-
glettes LED (deux sur chaque c6té) im-
plantées sur le bas et le haut du bouclier.
Lorganisation est identique a Farriére avec
feux feu de jours qui jouent le role daile-
rons comme cest le cas sur le C5 Aircross.
La face avant est ornée en son centre par
des énormes chevrons qui sont éclairés,
comme cest devenu la norme aujourd’hui.

La partie basse du bouclier de couleur gris

concurrence avec de nombreux autres vé-
hicules électriques et - en partie - sou-
mise aux droits de douane européens,
réajuste son catalogue avec le lancement
d'une version d'entrée de gamme de ses
Model 3 et Model Y baptisée "Standard".

Citroén est une marque dynamique en ce
moment. Apres avoir renouvelé sa cita-
dine, la C3, son SUV urbain le C3 Aircross
et dernierement son SUV compact, le C5
Aircross, Citroén nous dévoile au-
jourd’hui un nouveau concept car dé-

nommé ELO, qui marie un look sympa-
thique avec un trés vaste espace intérieur
et une grande modularité. Découverte.
Chez Citroén, on aime bien récemment
les concepts aux dénominations courtes.
Apres Oli, voici maintenant Elo. Comme

est similaire a lavant et 4 larriére comme
cétait déja le cas sur TAmi. Il est constitué
d'une mousse identique a celle de I'inté-
rieur de casques de vélo, puisque Citroén
sest associée & Decathlon pour la concep-
tion de certains détails de ce concept.
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A BBk

Avec l'influence de Vénus dans vo-
tre Ciel, la chance financiére de-
vrait se manifester. Votre famille
pourrait vous gratifier de largesses
qui vous permettraient, plus tot que
prévu, d'envisager un investisse-
ment immobilier.

A BEmen
Fougueux et enthousiaste, vous
aurezla péche ! Vous pourrez

¢ (rean

L'ambiance astrale de la jour-
née vaudra aux natifs du signe
une vitalité en hausse et une
meilleure combativité, les invi-
tant a faire montre de plus
d'audace et d'aplomb.

@ | Caneer

Ah, les joies de la vie de fa-
mille | Vous pourrez les appré-

mettre sur pied d ambitieux cier car, grace aux impulsions
4 de Pluton, vos relations avec
projets, vous lancer dans des
. ) vos proches seront au beau
entreprises audacieuses. fixe:
wel ion & [Wierss
Indépendant, logique et impénéi Quelques incompréhensions sur un
ble, voila votre aspect technique de votre travail.
vous verra aujourd hui. Vous vous Vous n'aurez pourtant rien a re-
replierez volontiers dans votre tour douter des techniques nouvelles,
d'ivoire. Ne boudez pas la vie, mais qui s'avéreront une belle opportu-
il serait bon de méditer un peu. nité de vous mettre en valeur.
1’7 Balanes @ Seorpion
En famille, vous pourrez savou- Le sang-froid, l'aptitude  se
rer une paix délicieuse, conquise controler dans les situations les
a la pointe de votre I
us ¢ our les n
Vous aurez peut-étre des nou- plus ep P 5 5p
7 o . ne seront pas votre point fort
velles d'un parent qui vit au loin ; L
cette fois-ci.

ces nouvelles seront réjouissantes.

Sagittaive

Le sang-froid, l'aptitude a se
controler dans les situations les
plus éprouvantes pour les nerfs
ne seront pas votre point fort
cette fois-ci.

#sosnn

Aucune crainte de manquer de to-
nus ! Avec Mars et Mercure qui se
partageront les secteurs santé de
votre théme, non seulement vous
ne tiendrez pas en place, mais vous
pourrez mém

2 Cupricorne

Excellentes influences pla-
nétaires sur le plan finan-
cier. Vous ferez des rentrées
d'argent qui vous étonne-
ront.

= [Puissom

A force d'équilibre, de
conscience professionnelle et
d'un travail de méthode et de
réflexion, vous parviendrez a
vous tailler la part du lion.
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\_ Numeéros de téléphone utiles

Ministeres - Numéro d appel “ ORAN
- ] Wilaya d’Oran (0) 41 31 30 69
d'u rgence S.0.5. Protection Civile ORAN 14/ 04141 34 00/05
Streté de Wilaya ORAN 041324470

Police Secours 17 Gendarmerie Nationale 041 402292

Gendarmerie Nationale 1055 Aéroport d'Oran 04151 11 53/ 041 59 10 31/40

Télégraphe 13 Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07

Algérie Télécom Dérangements 12 Gare Ferroviaire Oran (0) 41 40 1502

Renseignements 19 Sonelgaz ORAN 041 3530 60 /041 3530 71
PREMIER MINISTERE RDV. \"isa (Consulat de France) ORAN 1573 Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - Mobilis 505 SEOR ORAN 041530442/ 041 35 50 40

Ooredoo 333 Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86
16100 Alger Centre \ /
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : MOSTAGANEM
http://www.cg.gov.dz .
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES ‘sAli'rl:tY: d‘ie“bﬁf:;:gﬁsgaganem 045353535 /3355 2 f: :g
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER Gendarmerie Mationale Most 04521 15 55

¢ ) endarmerie Nationale Mostaganem

Tel. : 021.29.12.12. / Site web : Air Algérie Mostaganem 045 21.22.76
www.mae.gov.dz/ d,efault.aspx Balearia Office Mostaganem 0453000 71
MINISTERE DE CINTERIEUR Sonelgaz Mostaganem 0452177 14
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU Gare Ferroviaire Mostaganem 045 21 23 31
DOCTEUR SAADANE ALGER ADE Mostaganem 1593
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz Taxi Mostaganem 0561 720 196
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL
BIAR ALGER

Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz

MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX ORAN

Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER Hotel Sheraton Oran 041 59 01 00

Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz Le Méridien Oran 041 98 40 00

MINISTERE DE LA COMMUNICATION Hotel ibis Oran 041 98 23 00

Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIRMOU-  Hotel Royal Oran 041291717

RAD-RAIS - ALGER Eden Village Ain El Turk — Oran 041 60 31 47

Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe- Hotel El-Amel Ain turk , Oran 041 44 48 32

recommunication.gov.dz Complexe Les Andalouses 0540 10 93 96

MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE Minatec -Oran 040 23 47 34 G

Adresse: 08, RUE DE PEKIN EI-MOURADIA ALGER i

Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ M o STAGA N E M w
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES Hotel Senoucia La Salamandre 0453397 53 ORAN - ALGER (Agha) ORAN - CHLEF
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR Hétel El Mountazah Les Sablettes 045 33 97 53 Départ Arrivée 16h15 18h35
AVLGER Hotel Quiza Les Sablettes 0557 14 53 20 08h00 12h00 CHLEF - ORAN

Tél.: 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. HOlelIN Tt 045 33 93 25 10h00 14h07 06h50 09h15
Site web : www.m-moudjahidine.dz Hotel El-Djazair 045 41 04 60 06h10 11h15 ORAN - RELIZANE
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES HotellMinatec ~Mostaganem 045 41 31 39 14h00 19h24 16h45 18h04
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER ALGER (Agha)- ORAN RELIZANE - ORAN
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : H d 08h00 12h00 05h45 07h32
http://www.marw.dz/ t 10h00 14h07 ORAN - TEMOUCHENT
MINISTERE DE LA SOLIDARITE ora I res des p rl e res 06h10 11h15 08h10 09h11
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM MOSTAGANEM 14h00 19h24 13h30 14h31
ALGER . ORAN - SIDI BEL ABBES TEMOUCHENT - ORAN
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : Fajr 05:58 17h10 18h32 06h00 07h00
www.msnfcf.gov.dz/fr/ ChOllI'Ollq 07:22 SIDI BEL ABBES - ORAN 09h20 10h24
MINISTERE DE LA CULTURE Dohr 12:43 05h40 06h58 14h40 15h40
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES ORAN - TLEMCEN ORAN - BECHAR
ANNASSERS B.P 100 ALGER Asr 15:41 12h50 15h12 10h20 17h11
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz Maghreb 18:04 TLEMCEN - ORAN BECHAR - ORAN
MINISTERE DU COMMERCE Isha 19:28 05h51 08h28 06h15 13h10

Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-

DIA (LES BANNANIERS) ALGER ORAN

Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom- Fajr 05:51
merce.gov.dz Chourouq  07:25
MINISTERE DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK- Dohr 12:46
NOUN ALGER Asr 15:44
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ Maghreb 18:07

MINISTERE DE CHABITAT

Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER

Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site :
www.mhu.gov.dz

MINISTERE DE LA SANTE

Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER

Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Isha 19:31

Transport maritime

MOSTAGANEM - VALENCE
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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NOUVELLES EXIGENCES POUR VOYAGEURS EXEMPTES DE VISA
L’historique des

réseaux sociaux pour
entrer aux Etats-Unis

Washington envisage de renforcer les exigences imposées
aux ressortissants des 42 pays bénéficiant du programme
dexemption de visa, dont la France. La mesure figure dans
,un avis publié mercredi 10 décembre au Federal Register
le journal officiel américain, et entrerait en vigueur d’ici
,soixante jours, sauf contestation en justice. Selon le texte
ces données deviendraient un « élément obligatoire » du
formulaire ESTA, indispensable pour voyager jusqua 90
jours aux Etats-Unis sans visa. Jusqu'ici facultative, la
mention des comptes de réseaux sociaux deviendrait
obligatoire. Les services des douanes et de la protection
des frontieres (CBP) prévoient également d'ajouter de
nouveaux champs a la collecte de données. Les
demandeurs devraient notamment fournir les numéros de
téléphone utilisés au cours des cinq derniéres années, ainsi
que les adresses électroniques utilisées sur une période de
,dix ans. Des informations sur les membres de la famille
noms, dates et lieux de naissance, numéros de téléphone
.et adresses de résidence, seraient également exigées

PARTICIPATION DE L'ENTITE SIONISTE :
L'Islande se retire

du Concours
Eurovision 2026

L'slande a annoncé qu'elle boycotterait le Concours
Eurovision 2026, rejoignant ainsi I'Espagne, 1'Trlande,
la Slovénie et les Pays-Bas pour protester contre la
participation de l'entité sioniste. « Compte tenu du
débat public dans ce pays et des réactions a la déci-
sion prise la semaine derniére par I'UER, il est clair
que ni la joie ni la paix ne prévaudront concernant la
participation de la RUV a 1'Eurovision. La RUV a
donc décidé d'informer aujourd'hui I'UER qu'elle ne
participera pas a I'Eurovision 1'année prochaine », a
déclaré la chaine publique RUV dans un communi-
qué. « Le Concours Eurovision de la Chanson a tou-
jours eu pour objectif d'unir la nation islandaise, mais
il est désormais clair que cet objectif ne peut étre at-
teint et cette décision a été prise pour des raisons liées
au programme », a ajouté la RUV. Avant la réunion de
la RUV, un groupe de manifestants pro-palestiniens a
organisé un « rassemblement de solidarité » devant le
siege de la chaine.

BURUNDI

Plus de 30000 réfugiés
congolais demandeurs d’asile

Plus de 30.000 réfugiés congolais demandeurs
d’asile ont franchi la frontiére burundaise en trois
jours en raison de « I'intensité des combats et
lavancée du mouvement rebelle M23 appuyé par le
Rwanda », a déclaré le ministre burundais des rela-
tions extérieures, Edouard Bizimana. « En raison de
I'intensité des combats et 'avancée du mouvement
rebelle M23 appuyé par le Rwanda, de nombreux
Congolais quittent Uvira pour se réfugier dans no-
tre pays, nous avons enregistré plus de 30.000 en
trois jours », a déclaré le ministre Edouard Bizi-
mana. La plupart des réfugiés passent par la pro-
vince burundaise de Cibitoke, frontali¢re de I'est de
la RDC vers le nord-ouest du Burundi. Selon le mi-
nistre Edouard Bizimana, « il est impérieux de pro-
téger les civils qui sont a nouveau les victimes prin-
cipales de ces violences ».
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RWANDA

L2 Banque de France visee par une
plainte pour complicite de yenocide

La Banque de France est visée par une plainte pour complicité de génocide et financement du génocide
au Rwanda, trente ans aprés les massacres de 1994.

La plainte, déposée le 4 décembre par les avocats
Matilda Ferey et Joseph Breham, a été transmise au
doyen des juges d’instruction du Pole crimes contre
I'humanité du Tribunal judiciaire de Paris. Selon Ra-
dio France et Libération, le Collectif des Parties Ci-
viles pour le Rwanda et ses cofondateurs, Dafrose
Mukarumongi et Alain Gauthier, ont déposé une
plainte avec constitution de partie civile visant la
Banque de France pour “complicité de génocide et
crimes contre '’humanité”. Elle repose sur des trans-
ferts de fonds réalisés entre le 5 mai et le 1€ aotit
1994, pour un total denviron 500 000 euros, effectués
par la Banque de France pendant le génocide. Un
tableau établi en 1996 par deux experts du PNUD,
dont l'ancien sénateur belge Pierre Galland, recense
ces virements, leurs montants et leurs dates. Interrogé
par la cellule investigation de Radio France, il ex-
plique : « Lorsque le gouvernement intérimaire a fui,
il a laissé dans les ministéres de nombreux docu-
ments montrant que des bailleurs de fonds avaient
effectué des transferts sans contréle suffisant. Ces
fonds ont permis d’alimenter 'armée rwandaise et
les auteurs du génocide. Notre mission consistait a
retracer tous ces transferts. » Parmi les bénéficiaires
figure la société frangaise Alcatel, qui a regu le 5 mai
1994 un virement de 435 000 francs depuis la Banque
nationale rwandaise. Pour Alain Gauthier, “il ne fait
gueére de doute” qu’il s'agissait de financer des télé-
phones satellites destinés aux plus hautes autorités
rwandaises”, une analyse corroborée par Kathi Lynn
Austin, pour qui ces équipements étaient essentiels
aux génocidaires pour coordonner leurs opérations.

D’autres transferts auraient pu servir a lachat
d’armes, notamment trois virements adressés a des
représentations diplomatiques en FEthiopie, en
Afrique du Sud et au Caire. Comme le souligne Aus-
tin, “les ambassades jouent souvent un réle-clé dans
les transactions d'armement”. Lavocate Matilda Ferey
précise que, faute de preuves directes sur I'usage final
des fonds, le contexte reste déterminant : le gouver-
nement intérimaire cherchait alors par tous les
moyens a se procurer des armes, justifiant selon elle
la démarche judiciaire pour lever le voile sur les ar-
chives bancaires et documents disparus, selon les in-
vestigations menées par Radio-France et Libération.
Ces révélations s'inscrivent dans le contexte tragique
du génocide rwandais. Dans la soirée du 6 avril 1994,
l'avion transportant Juvénal Habyarimana, président
du Rwanda, et Cyprien Ntaryamira, président du Bu-
rundi, a été abattu au-dessus de Kigali, mettant fin a
la fragile paix instaurée par les Accords d’Arusha.
Selon le Mécanisme international résiduel pour les
tribunaux pénaux des Nations Unies, pendant les
cent jours sanglants qui ont suivi, le pays a été plongé
dans une violence inimaginable. Génocide, crimes
contre 'humanité et crimes de guerre ont été commis
a une échelle effroyable, touchant principalement les
civils tutsis et les Hutus modérés. Parmi les auteurs
figuraient soldats, gendarmes, responsables poli-
tiques, miliciens Interahamwe et citoyens ordinaires.
Entre huit cent mille et un million d’hommes, de
femmes et denfants ont été massacrés par des extré-
mistes hutus, a un rythme de tuerie quatre fois su-
périeur a celui observé au plus fort de la Shoah.
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