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L’Algérie va lancer  
un portail national des 
services numériques

Quatre intoxications 
au monoxyde de 
carbone

BOUSSEMGHOUN (EL-BAYADH) RÉUNION DU GOUVERNEMENT

45 MILLIONS DE CENTIMES POUR 
ASSISTER A ALGERIE - ARGENTINE

VERS L’UNIFICATION DES PLAQUES 
D’IMMATRICULATION

VÉHICULES :

P 4

FLAMBÉE DES PRIX DES TICKETS DU MONDIAL 2026 :

Assister au choc tant attendu entre l’Algérie et l’Argentine lors du Mondial 2026 relève désormais du luxe. La flambée des prix sur le marché de la 
revente officielle et non officielle a atteint des niveaux jamais vus, au point que certains billets proposés en ligne ont dépassé le seuil astronomique 

des 2000 dollars, soit l’équivalent d’environ 45 millions de centimes. Lire page 16
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Farid Ghazali a été officiellement installé dans ses 
fonctions de nouveau secrétaire général (SG) de 
l’Organisation des Pays Africains Producteurs de 
Pétrole (APPO), a indiqué le ministère des Hydro-
carbures et des mines dans un communiqué. L’ins-
tallation du cadre algérien qui succède au poste à 
Omar Farouk Ibrahima été effectuée lors d’une cé-
rémonie qui s’est tenue à Brazzaville en République 
du Congo, et ce en présence de l’Ambassadeur d’Al-
gérie dans ce pays et du président de l’Autorité de 
régulation des hydrocarbures, M. Amine Remini, 
en tant que représentant de l’Algérie auprès de l’or-
ganisation, souligne le communiqué. L‘élection de 
Farid Ghazali constitue une reconnaissance méritée 
d’un parcours professionnel riche de plus de 33 ans 
dans le secteur de l’énergie et des hydrocarbures, au 
cours duquel il a occupé plusieurs postes de haut 
niveau au sein du groupe Sonatrach, note la même 
source. Le nouveau SG de APPO, indique le minis-
tère, a été notamment conseiller du président-di-
recteur général depuis mars 2020, vice-président 
chargé de la stratégie, des études économiques et de 
la planification institutionnelle de 2017 à 2020, di-
recteur des études et de la planification dans l’activité 
de transport des hydrocarbures par pipeline et cadre 
exécutif dans l’activité commerciale, chargé du dos-
sier du gazoduc transsaharien. Titulaire d’un diplôme 
d’ingénieur chimiste de l’Institut algérien du pétrole 
(IAP), avec une spécialisation en gaz naturel liquéfié 
(GNL), il est également fort d’une expérience inter-
nationale dans les domaines du pétrole et du gaz, de 
l’analyse stratégique des marchés, de la gestion de 
projets et des négociations internationales, en plus 
de sa contribution à plusieurs dossiers au sein d’or-
ganisations énergétiques internationales, notamment 
l’Organisation des pays exportateurs de pétrole 
(OPEP) et le Forum des pays exportateurs de gaz 
(GECF).

Le ministre de l’Intérieur, des Collectivités 
locales et des Transports, Saïd Saâyoud, a 
confirmé à l’APN, que l’unif ication des 
plaques d’immatriculation à l’échelle natio-
nale sera mise en œuvre dès l’adoption du 
nouveau code de la route. Selon lui, cette 
réforme s’inscrit dans une stratégie globale 
visant à renforcer la sécurité routière, faci-
liter la protection des biens et moderniser 
le système d’identification des véhicules. 
Saâyoud a expliqué que le projet prévoit la 
définition de normes claires pour la circu-
lation et la mise à jour des mécanismes 
d’immatriculation afin d’instaurer un sys-
tème homogène, transparent et sécurisé, ca-
pable de répondre aux besoins actuels du 
parc automobile algérien. Le ministre a éga-
lement précisé que cette réforme sera accompagnée d’une série de décrets d’application destinés à garantir une 
mise en œuvre efficace et une coordination optimale entre les différents acteurs concernés. Il a toutefois rappelé 
que l’introduction des plaques uniformisées restera conditionnée à la promulgation du nouveau code de la 
route, dans le cadre d’une approche participative impliquant toutes les parties prenantes.

La marque algérienne Condor a officiellement lancé ses ac-
tivités sur le marché égyptien, à l’occasion d’un événement 
organisé au Caire, en marge de la 40ᵉ session extraordinaire 
du Comité exécutif de l’Union interparlementaire arabe, 
marquant une nouvelle étape dans la stratégie algérienne 
de diversification des exportations hors hydrocarbures. A 

cette occasion, le vice-président du conseil d’administration du groupe Condor, Mohamed Salah Daas, a souligné 
que l’entrée sur le marché égyptien représente l’aboutissement d’une vision stratégique à long terme fondée sur un 
véritable partenariat et un engagement envers le consommateur égyptien. Le responsable de Condor a également 
noté que cette étape « s’inscrit dans la stratégie d’expansion régionale et la fourniture de solutions innovantes 
adaptées au mode de vie moderne ». L’événement s’est déroulé en présence de l’ambassadeur d’Algérie en Égypte, 
Mohamed Sofiane Berrah, le président de l’Assemblée populaire nationale (APN), Ibrahim Boughali, ainsi que de 
plusieurs personnalités politiques et diplomatiques. L’événement a été l’occasion de présenter une exposition de 
produits algériens du groupe Condor, mettant en valeur le niveau technique et technologique de divers appareils 
électroménagers, notamment des climatiseurs, ainsi que son ambition de signer plusieurs contrats de partenariat 
et de distribution, qui constituent une base solide pour renforcer la présence du groupe et de ses partenaires sur 
le marché égyptien. Dans ce sens, Condor a dévoilé une gamme complète de produits conçus selon les standards 
internationaux les plus exigeants et spécifiquement développés pour répondre aux attentes, aux besoins et aux 
exigences des consommateurs égyptiens La participation du président de l’Assemblée populaire nationale et de la 
délégation parlementaire l’accompagnant à cet événement s’inscrit dans la dynamique d’ouverture économique 
prônée par l’Algérie, visant à encourager les initiatives de partenariats extérieurs afin de diversifier l’économie na-
tionale et de réduire sa dépendance aux hydrocarbures.

Les produits Condor 
sur le marché égyptien

Vers l’unification des plaques 
d’immatriculation

Farid Ghazali installé dans son 
poste de nouveau SG de l’APPO

QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION  
Edité par la SARL Réflexion

www.reflexion.dz

QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

éflexionSi vous aimez la liberté     Payez-en le prix

Siège:  19 Av. Bendhiba Benayad  

Centre-ville - Mostaganem

Belkacem 

BELHAMIDECHE 

Directeur Général

Charef SLAMANI 

Directeur de la publication

Samia MEHAL 

Directrice de l’administration

Hadj Ahmed BENDIA 

Directeur Technique

 Tél / Fax : 045 41 36 55 - Mob : 06 61 15 91 41 

WhatsApp : 06 61 15 91 41

Administration/Publicité

Email : redacreflexion@gmail.com / administration@reflexion.dz 

pub@reflexion.dz 

 Tél / Fax : 045 41 33 22 - Mob : 05 55 85 08 58 

WhatsApp : 06 61 15 91 41

Rédaction

Email : redacreflexion@yahoo.fr / redaction@reflexion.dz

Impression  

SIO - ORAN   

Tél: 041 513 597

Diffusion 

MPS-Oran   

Tél: 0550 172 603

ANEP
« Pour votre Publicité s'adresser à : l'Entreprise Nationale  

de communication, d'Edition et de Publicité»  

Agence ANEP 01, Avenue Pasteur - Alger.  

Téléphone : 020.05.20.91 / 020.05.10.42  

Fax : 020.05.11.48 / 020.05.13.45 / 020.05.13.77  

E-mail : agence.regie@anep.com.dz 

programmation.regie@anep.com.dz 

agence.oran@anep.com.dz 

agence.annaba@anep.com.dz 

agence.ouargla@anep.com.dz 

agence.constantine@anep.com.dz 

Les documents et photographies envoyés, remis ou  

déposés à la rédaction ne peuvent en aucun cas faire, 

l’objet de réclamation.

Kamel Moula a été réélu pour 
un autre mandant en tant que 
président du Conseil du renou-
veau économique algérienne 
(CREA).  Les membres du 
Conseil du renouveau écono-
mique algérien (CREA) ont ré-
élu Kamel Moula, à l’unani-
mité, pour un nouveau mandat 
de trois ans, lui permettant 
ainsi de poursuivre la prési-
dence de l’organisation écono-
mique. Cette décision a été 
prise lors des travaux de l’As-
semblée générale ordinaire, au 
cours de laquelle Kamel Moula 
a été reconduit à la tête du 
Conseil après avoir présenté sa 
candidature en tant que candi-
dat unique. Les membres du 
bureau exécutif ont ainsi validé 
la poursuite de son mandat à 
la direction du CREA. 

Kamel Moula réélu  
président du CREA



Samedi 20 Décembre 2025 3National
QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

éflexionSi vous aimez la liberté     Payez-en le prix

Une feuille de route pour 
revoir le système fiscal local

RÉFORMES TERRITORIALES : 

Dans un contexte marqué par la récente création de 11 nouvelles wilayas portant le total à 69, 

le ministre de l’Intérieur, des Collectivités locales et des Transports, M. Saïd Saâyoud, a 

souligné la volonté des autorités de poursuivre les réformes territoriales initiées par le 

président Tebboune, visant un développement équilibré et une administration plus proche des 

citoyens à travers l’ensemble du territoire national.

L’Algérie a de nouveau pris la parole à l’ONU pour 
dénoncer avec fermeté les violations quotidiennes 
du droit international par l’entité sioniste. À travers 
l’intervention de son représentant permanent, Amar 
Bendjama, lors d’une réunion du Conseil de sécu-
rité sur la situation au Moyen-Orient, le pays a 
dressé un tableau inquiétant de l’occupation israé-
lienne en Palestine. Selon M. Bendjama, l’entité 
sioniste continue de bafouer le cessez-le-feu en vi-
gueur depuis octobre dernier à Gaza, menant des 
frappes aériennes qui ont coûté la vie à au moins 

356 Palestiniens, dont des femmes et 58 enfants, et 
fait plus de 1.000 blessés. À cela s’ajoute la politique 
de colonisation en Cisjordanie, légalisée récemment 
par l’occupant, qui se traduit par des démolitions 
massives, plus de 1.000 depuis octobre 2023 et le 
déplacement forcé de dizaines de milliers de Pales-
tiniens. Les violences des colons, qui touchent quo-
tidiennement la population, illustrent une routine 
d’oppression qui perdure sans réaction efficace du 
Conseil de sécurité. L’Algérie, fidèle à sa position 
historique, rappelle que la défense des droits légi-
times du peuple palestinien est un impératif moral 
et diplomatique. Amar Bendjama a insisté sur la 
nécessité pour les garants du cessez-le-feu de faire 
pression sur l’entité sioniste afin qu’il respecte ses 
engagements et pour que cessent les violations ré-
pétées, y compris contre le Liban et la Syrie. L’at-
taque contre le siège de l’UNRWA à El-Qods consti-

tue un autre exemple de cette escalade dangereuse 
qui exige une vigilance internationale renforcée. 
Le président Abdelmadjid Tebboune, cité par le di-
plomate algérien, réaffirme l’engagement constant 
de l’Algérie : soutenir le peuple palestinien jusqu’au 
recouvrement de sa souveraineté et à l’établissement 
d’un État libre et indépendant. Face à l’inertie in-
ternationale, ce rappel vient souligner l’urgence de 
protéger les populations civiles et de garantir le res-
pect du droit international. À l’heure où la com-
munauté internationale semble hésiter à imposer 
des mesures concrètes, l’Algérie rappelle que la di-
plomatie ne doit pas être une simple déclaration 
de principes, mais un instrument de justice et de 
protection des droits humains. La Palestine n’est 
pas seulement une question politique : c’est un test 
de crédibilité pour l’ordre mondial et de responsa-
bilité pour ceux qui prétendent défendre la paix.

Par Amina L.

Devant la Commission 
des affaires juridiques 
et administratives, des 
droits de l’Homme, de 

l’organisation locale, de l’aménage-
ment du territoire et du découpage 
territorial du Conseil de la nation, 
le ministre Saïd Saâyoud a répondu 
aux préoccupations soulevées par 
les membres de la commission au 
sujet du projet de loi modifiant et 
complétant la loi n° 84-09 du 4 fé-
vrier 1984 relative à l’organisation 
territoriale du pays. Dans son in-
tervention, le ministre Saâyoud a 
indiqué que la décision du prési-
dent de la République, M. Abdel-
madjid Tebboune, concernant la 
modification du découpage terri-
torial s’inscrit pleinement dans la 
mise en œuvre des engagements 
présidentiels visant un développe-
ment équilibré, une meilleure effi-
cacité de la gestion locale et un rap-
prochement des services publics 
des citoyens. La promotion de 
communes et de grandes circons-
criptions administratives au rang 
de wilayas constitue, selon le mi-

nistre, un pilier central des ré-
formes continues menées sous la 
direction du président Tebboune. 
Le chef de l’Etat s’est engagé, dans 
sa vision stratégique, à corriger les 
déséquilibres régionaux en créant 
de nouvelles collectivités locales sur 
des bases objectives, adaptées aux 
aspirations citoyennes et aux exi-
gences actuelles. « Les hautes au-
torités du pays, a-t-il insisté, œu-
vrent inlassablement à restructurer 
l’organisation administrative pour 
renforcer la gestion locale et assu-
rer une répartition harmonieuse 
des unités territoriales, avec pour 
objectif une réponse plus efficace 
aux besoins des citoyens ». Concer-
nant la proposition d’une évalua-
tion globale de la loi n° 84-09 (telle 
que modifiée), afin d’en identifier 
les forces et les faiblesses et d’éla-
borer une feuille de route prospec-
tive, M. Saâyoud a assuré que son 
département s’engage à la concré-
tiser rapidement, en coordination 
avec les secteurs ministériels 
concernés. Sur la gouvernance et 
la décentralisation, le ministre a 

réaffirmé sa coordination avec le 
gouvernement, notamment le mi-
nistre des Finances, pour renforcer 
les capacités des nouvelles wilayas 
tout en limitant le recours aux wi-
layas d’origine aux cas strictement 
nécessaires. Cette approche vise à 
promouvoir l’initiative locale, l’au-
tonomie de gestion et une réponse 
rapide aux attentes citoyennes, 
consacrant ainsi l’efficacité dans 
l’action publique. Pour garantir 
l’autonomie financière des nou-
velles wilayas, une feuille de route 
sera élaborée avec le ministère des 
Finances afin de réformer le sys-
tème fiscal local. L’objectif est de 
permettre aux collectivités de mo-
biliser leurs propres ressources, ré-
duisant leur dépendance aux trans-
ferts budgétaires de l’État et 
favorisant une meilleure réponse 
aux aspirations populaires. Enfin, 
M. Saâyoud a souligné que les fu-
tures lois sur les communes et les 
wilayas représenteront une étape 
décisive vers une décentralisation 
renforcée et une participation ci-
toyenne accrue. 

TRANSPORT FERROVIAIRE :

L’Algérie met le paquet pour moderniser son réseau ferro-
viaire. En plus de la construction de nouvelles voies ferrées, 
le gouvernement a décidé de renouveler les trains. Partant 
d’un constat révélant un déficit réel en trains de transport de 
voyageurs sur le réseau ferroviaire, le ministre de l’Intérieur, 
des Collectivités locales et des Transports, Saïd Saâyoud, a 
affirmé que « le président de la république a alloué une en-
veloppe d’un montant de 180 milliards de DA pour l’acquisi-
tion de nouveaux wagons et locomotives », soit près de 1,4 
milliard de dollars. Pour cette opération, un appel d’offre in-
ternational sera lancé dans quelques jours, le cahier des 
charges, étant d’ores et déjà prêt. Si les livraisons de ces 
trains s’effectuent dans les délais impartis, a indiqué le mi-
nistre, le problème sera résolu progressivement et la situa-
tion s’améliorera davantage. Cette commande s’inscrit, faut-
il le préciser, dans le cadre d’un plan d’investissement dédié 
à la réhabilitation du réseau ferré et l’achat de nouveaux 
trains visant à améliorer significativement le transport ferro-
viaire à l’horizon 2035. La SNTF a lancé un vaste pro-
gramme de modernisation ferroviaire avec un budget total 
de 378 milliards de DA, dont 138 milliards de DA dégagés 
pour l’achat de 400 wagons de transport de voyageurs et de 
locomotives de grande puissance, trains autorails, autorail à 
grande vitesse, wagons pour le transport de marchandises, 
locomotives de manœuvre… Il est à noter que la livraison 
des premiers équipements s’étalera entre 24 à 36 mois Ainsi, 
les premiers wagons seront réceptionnés, en principe, entre 
2026 et 2027, selon la SNTF. L’acquisition de ce type de loco-
motives à double usage (transport de voyageurs/transport 
de marchandises) offrira au monopole public une flexibilité 
en termes d’exploitation, notamment avec l’augmentation 
enregistrée de la quantité des marchandises transportées par 
train au cours des deux dernières années. A travers ce pro-
gramme, les responsables du secteur ambitionnent, à l’ave-
nir, d’augmenter la capacité du réseau pour atteindre le 
transport par train de 100 millions de voyageurs chaque an-
née contre 32 millions actuellement.

 Palestine : l’injustice  
qui perdure !

180 milliards pour l’acquisition 
de nouveaux trains

Deux femmes arrêtées pour 
trafic de drogue 

TIZI OUZOU

Deux femmes ont été arrêtées pour trafic de drogue dans la 
wilaya de Tizi Ouzou, a indiqué la direction de la sûreté de 
wilaya dans un communiqué. « Les agents de l’unité de lutte 
contre le trafic illégal de stupéfiants du service de la police 
judiciaire de la sûreté de la wilaya de Tizi Ouzou ont pu, le 
week-end dernier, arrêter trois personnes, dont deux jeunes 
femmes, soupçonnées de trafic de drogues et de substances 
psychotropes », précise le communiqué. 1232 comprimés 
d’ecstasy, une quantité de drogue dure (cocaïne) et 335 mil-
lions de centimes de recettes criminelles ont été saisis lors de 
l’opération, rapporte la même source, soulignant que les sus-
pects ont été présentés devant le Procureur de la République 
près le Tribunal de Tizi Ouzou.
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L’Algérie va lancer un portail 
national des services numériques

10 éléments de soutien aux 
terroristes arrêtés

DÉFENSE NATIONALE 

10 éléments de soutien aux groupes terroristes et 38 narcotrafi-
quants ont été arrêtés en Algérie durant la période allant du 10 au 
16 décembre. C’est ce que ressort du bilan opérationnel des éléments 
de l’armée nationale populaire (ANP) publié par le ministère de la 
Défense nationale.  « Dans le cadre de la lutte antiterroriste, des 
détachements de l’Armée Nationale Populaire ont arrêté (10) élé-
ments de soutien aux groupes terroristes, dans différentes opéra-
tions à travers le territoire national », a précisé le ministère. « Dans 
le cadre de la lutte contre la criminalité organisée et en continuité 
des efforts déployés afin de contrecarrer le fléau du narcotrafic 
dans notre pays, des détachements combinés de l’Armée Nationale 
Populaire ont intercepté, en coordination avec les différents services 
de sécurité, lors d’opérations exécutées à travers les Régions Mili-
taires, (38) narcotrafiquants et mis en échec des tentatives d’intro-
duction de (4) quintaux et (92) kilogrammes de kif traité provenant 
des frontières avec le Maroc, alors que (1.016.772) comprimés psy-
chotropes ont été saisis », ajoute-t-il. Dans un autre registre, la 
même source fait état de l’arrestation de 306 individus et la saisie 
de (53) véhicules, (336) groupes électrogènes, (173) marteaux pi-
queurs, (3) détecteurs de métaux, ainsi que des quantités de mélange 
d’or brut et de pierres et d’équipements utilisés dans des opérations 
d’orpaillage illicite et ce à Tamanrasset, Bordj Badji Mokhtar, In 
Guezzam et Djanet. De même, lit-on encore dans le bilan, 13 autres 
individus ont été appréhendés et (2) pistolets mitrailleurs de type 
kalachnikov, (1) pistolet automatique, (9) fusils de chasse, (62.245) 
litres de carburants, ainsi que (48) quintaux de tabacs et (19) tonnes 
de denrées alimentaires destinées à la contrebande et la spéculation 
ont été saisis, et ce, lors d’opérations distinctes.

Le Premier ministre, M. Sifi Ghrieb, a présidé une réunion du Gouvernement consacrée à 
l’examen des projets relatifs à la concrétisation de la transformation numérique, ainsi que 
d’un projet de décret exécutif fixant les modalités de transfert des infrastructures et 
équipements réalisés au titre de la nouvelle ville aux administrations et institutions 
concernées, a indiqué un communiqué des services du Premier ministre.

RÉUNION DU GOUVERNEMENT

En effet, le Gouvernement 
a examiné un projet de dé-
cret exécutif fixant les mo-
dalités de transfert des in-

frastructures et équipements réalisés 
au titre de la nouvelle ville aux ad-
ministrations et institutions concer-
nées. Ce texte met en place le mode 
opératoire pour l’optimisation et la 
valorisation des équipements publics 
se trouvant dans les périmètres des 
nouvelles villes afin d’assurer leur 
pleine fonctionnalité qui se réper-
cutera sur l’amélioration des presta-
tions de services fournies aux ci-
toyens au niveau de ces villes 

nouvelles. Par ailleurs, le Gouverne-
ment a poursuivi l’examen des pro-
jets inscrits dans le cadre de la mise 
en œuvre des instructions de Mon-
sieur le président de la République 
relatives à la concrétisation de la 
transformation numérique. À ce ti-
tre, le Gouvernement a passé en re-
vue quatre communications portant, 
respectivement, sur 1. L’état d’avan-
cement de la numérisation des sec-
teurs ministériels, 2. Le projet de réa-
lisation du 2ᵉ data center national, 
en cours de finalisation, mais déjà 
mis en service le 26 septembre der-
nier, 3. Le projet du portail national 

des services numériques +Dzair di-
gital services+, qui constitue un vé-
ritable tremplin vers une adminis-
tration moderne, plus accessible et 
plus efficace, avec un accès web et 
mobile unifié et sécurisé aux services 
publics, répondant aux exigences in-
ternationales. 4. La mise en place de 
deux infrastructures stratégiques de 
dernière génération qui constituent 
le premier cloud national en Algérie, 
destiné à sécuriser et moderniser les 
services publics et économiques, en 
hébergeant les données souveraines 
et en accélérant la transformation 
numérique ».

Le ministre de l’Intérieur, des Collec-
tivités locales et du Transport, Saïd 
Sayoud, a annoncé la perspective 
d’une nouvelle ligne maritime rentre 
Annaba et Tunis, dès l’été prochain. 
Lors de sa réponse aux députés, dans 
le cadre de l’examen du projet du Code 
de la route à l’APN, le ministre a indi-
qué avoir discuté de cette initiative 
avec son homologue tunisien lors de 
la récente 23ᵉ session de la grande 
commission mixte algéro-tunisienne 

de coopération. « J’ai abordé ce sujet 
avec mon homologue tunisien, et au-
jourd’hui sa mise en œuvre est facile 
et ne nécessite pas d’investissements 
importants », a-t-il souligné, saluant 
l’expérience tunisienne dans ce do-
maine. Le ministre a également pro-
posé la création d’une société mixte 
algéro-tunisienne dédiée au transport 
maritime, précisant qu’il n’est pas né-
cessaire d’acheter des navires dans un 
premier temps ; leur location suffira ». 

« Nous avons convenu de former une 
équipe mixte chargée de ce projet. Si 
tout se déroule comme prévu, une pre-
mière liaison aller-retour pourrait être 
opérationnelle dès l’été prochain », a-
t-il ajouté. Dans le même contexte, 
Saïd Sayoud a révélé qu’un projet si-
milaire était en discussion avec le Sul-
tanat d’Oman pour créer une société 
de ferries opérant depuis Annaba vers 
l’Algérie et les pays voisins, notam-
ment la Tunisie.

ANNABA-TUNIS 

Vers le lancement d'une nouvelle ligne maritime 

Sonatrach sollicitée au Tchad
ARKAB REÇOIT SON HOMOLOGUE TCHADIENNE

Près d’un mois après l’annonce de sa stratégie pour l’augmentation 
de 70% de sa production d’hydrocarbures, la ministre tchadienne 
du Pétrole a été reçue hier à Alger dans l’objectif de renforcer la 
coopération avec la Sonatrach dans ce secteur stratégique. Une ma-
nière de remédier au déclin de la production du pétrole, qui demeure 
le secteur clé de l’économie tchadienne. Une démarche qui nécessite 
d’importants investissements, que ce soit dans le domaine de l’ex-
ploration-production ou dans la mise en place des infrastructures 
de production, ce qui pourrait constituer une occasion pour la So-
natrach d’étendre sa présence sur le continent. C’est ce qui est 
d’ailleurs ressorti de la rencontre qui a regroupé le ministre des Hy-
drocarbures et des Mines Mohamed Arkab et son homologue tcha-
dienne Ndolenodji Alixe Naïmbaye. Selon le communiqué du mi-
nistère, les discussions ont tourné autour du renforcement de la 
coopération algéro-tchadienne dans le domaine de l’énergie et la 
possibilité de l’implication de la Sonatrach dans le développement 
de ce secteur au Tchad. « Les deux parties ont examiné la possibilité 
d’une participation du groupe Sonatrach au développement du sec-
teur des hydrocarbures au Tchad, à travers des activités de recherche, 
d’exploration et d’exploitation, la pétrochimie, le développement 
des infrastructures énergétiques », lit-on dans le document du mi-
nistère. Outre la possibilité de l’investissement de Sonatrach sur le 
marché tchadien des hydrocarbures, c’est le dossier de l’exportation 
de produits pétroliers algériens vers le Tchad qui a été évoqué. Dans 
ce sens, face au déclin de la production dans le pays, le Tchad affiche 
sa volonté de s’approvisionner auprès de l’Algérie en ses produits en 
attendant le développement de sa production dans les années à 
venir. Le gouvernement tchadien a dévoilé le mois de novembre 
dernier son nouveau plan stratégique pour le secteur pétrolier, 
visant à porter sa production de brut à 250.000 barils par jour d’ici 
2030, soit une augmentation de 69% par rapport à la production 
actuelle d’environ 140.000 barils. Ce plan, qui couvre la période 
2025-2030, repose principalement sur la stimulation de l’activité 
d’exploration production dans l’amont et le développement des ca-
pacités de raffinage dans l’aval. Le pays détient une réserve prouvée 
de 1,5 milliard de barils qu’il veut mettre en valeur en s’appuyant 
sur l’investissement étranger, raison pour laquelle ses regards sont 
dirigés vers l’Algérie et le groupe Sonatrach qui dispose d’un capi-
tal-expérience très convoité sur le marché africain. Après la Libye et 
le Niger où Sonatrach s’est déjà implantée, d’autres pays africains à 
l’instar du Tchad, de la Mauritanie, du Sénégal, du Mozambique, 
du Congo, de l’Ouganda et d’autres cherchent à attirer l’attention du 
groupe Sonatrach pour investir dans ces marchés prometteurs des 
hydrocarbures. 

Le ministre de l’Intérieur, des Col-
lectivités locales et des Transports, 
Saïd Saâyoud, a annoncé la récep-
tion par Air Algérie de trois nou-
veaux gros porteurs avant la fin de 
l’année en cours. Lors d’une séance 
plénière au Conseil populaire na-
tional, consacrée à l’examen du pro-
jet de Code de la route, Saâyoud a 

précisé que cette initiative s’inscrit 
dans le cadre du programme de re-
nouvellement de la flotte d’Air Al-
gérie. La compagnie aérienne pré-
voit l’acquisition de 18 avions de 
grande capacité. Le ministre a rap-
pelé que les trois appareils seront 
livrés avant la fin de l’année, en sus 
de l’Airbus A330neo de 308 sièges, 

déjà réceptionné en novembre der-
nier. Par ailleurs, Saâyoud a an-
noncé l’achat de 16 avions de type 
ATR, dont la livraison débutera dès 
le mois de juin prochain. Ces ap-
pareils permettront de renforcer le 
transport aérien intérieur et de mo-
derniser l’ensemble de la flotte na-
tionale.

AIR ALGERIE 

Trois nouveaux gros-porteurs bientôt livrés
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‘’Les objectifs de la Russie 
seront atteints’’

Plus de 4 millions  
d’enfants menacés  
de malnutrition aiguë

RD CONGO

La dégradation rapide de la sécurité alimentaire en République 
démocratique du Congo (RDC) place plus de quatre millions 
d’enfants de moins de cinq ans sous la menace de la malnutri-
tion aiguë en raison de la persistance des conflits armés, des dé-
placements massifs de population et des conditions sanitaires 
durablement dégradées, selon des données du Cadre intégré de 
classification de la sécurité alimentaire (IPC). Parmi ces enfants, 
plus de 1,3 million souffrent déjà de la forme de malnutrition la 
plus grave, qui engage directement le pronostic vital, indiquent 
de nouvelles données de l’IPC, un groupe d’experts internatio-
naux faisant autorité sur la question. La crise touche également 
les adultes les plus vulnérables. Environ 1,5 million de femmes 
enceintes ou allaitantes devraient souffrir de malnutrition et né-
cessiter un traitement sur la même période. A l’échelle nationale, 
près de 25 millions de personnes, soit plus d’un cinquième de la 
population congolaise, connaissent déjà des niveaux élevés d’in-
sécurité alimentaire aiguë. Trois territoires de l’Est :  Djugu et 
Mambasa, en Ituri, et Masisi, au Nord-Kivu, ont récemment at-
teint un seuil d’urgence. Les projections pour le premier semes-
tre 2026 sont encore plus préoccupantes. « Cette situation, com-
binée à la réduction prévue de l’aide alimentaire humanitaire, 
exposera les populations vulnérables à un risque accru d’insécu-
rité alimentaire aiguë », s’inquiètent les experts. Cette dégrada-
tion humanitaire s’inscrit dans un contexte sécuritaire en pleine 
recomposition dans l’est du pays. Le groupe armé M23 a lancé 
ces derniers jours une nouvelle offensive dans la province du 
Sud-Kivu, s’emparant de plusieurs localités, dont Uvira, tombée 
le 9 décembre à l’issue de combats intenses. Depuis le 8 décem-
bre, les autorités locales estiment qu’environ 110 000 personnes 
ont fui vers d’autres zones de la province, tandis que des milliers 
d’autres ont franchi les frontières vers le Burundi, et, pour cer-
tains, poursuivi leur route vers la Tanzanie. La plupart des fa-
milles déplacées s’abritent dans des espaces publics, sans accès 
régulier à l’aide humanitaire.

Le président russe Vladimir Poutine a affirmé que les objectifs de la Russie en Ukraine seraient « sans aucun 
doute atteints », y compris sur le plan territorial, ont indiqué plusieurs sources médiatiques. Il s’exprimait 
lors d’une réunion avec des responsables du ministère de la Défense à Moscou, alors que les initiatives 
diplomatiques visant à mettre fin au conflit se multiplient.

19 militaires tués lors des affrontements avec le Cambodge
THAÏLANDE 

Le nombre de militaires thaïlandais 
tués lors des affrontements à la fron-
tière avec le Cambodge est passé de 
17 à 19, ont annoncé les autorités 
militaires thaïlandaises. « Des af-
frontements se déroulent près de 
temple de Ta Khwai et de la colline 
350. Deux militaires ont été tués au 
cours des combats », ont indiqué les 

autorités militaires thaïlandaises 
dans un communiqué. Des affron-
tements aux armes légères avaient 
éclaté le 7 décembre le long de la 
frontière entre les deux pays. L’armée 
de terre thaïlandaise avait annoncé 
le lendemain que les forces cambod-
giennes avaient effectué tôt le matin 
des tirs d’artillerie contre ses posi-

tions dans la zone frontalière. Les 
forces aériennes thaïlandaises 
avaient alors frappé des infrastruc-
tures militaires du Cambodge. Ce 
dernier n’a fourni aucune donnée 
sur ses pertes. Le ministre cambod-
gien de l’Information, Pheaktra 
Neth, avait précédemment fait état 
de la mort de quinze civils.

30 martyrs d’une même famille retrouvés sous les décombres
GHAZA 

Les équipes de la Défense civile ont 
récupéré les corps de 30 martyrs pa-
lestiniens appartenant à une même 
famille, extraits des décombres de 
leur maison située à l’ouest de Ghaza-
Ville, rapportent des médias inter-
nationaux. Les victimes sont des 
membres de la famille Salem, tombés 
en martyrs le 19 décembre 2023 lors 
d’une frappe aérienne sioniste ayant 
ciblé leur domicile dans le quartier 
d’al-Rimal, à Ghaza-Ville, a indiqué 
la Défense civile dans un communi-

qué. Selon la même source, près de 
60 membres de la famille seraient 
tombés en martyrs dans cette at-
taque. La maison concernée est le 
premier site inclus dans une cam-
pagne lancée par la Défense civile 
visant à retrouver des milliers de 
martyrs Palestiniens que l’on pense 
ensevelis sous les décombres de bâ-
timents détruits à Ghaza. Les opéra-
tions de recherche se poursuivront 
avec des moyens limités, notamment 
une pelleteuse, afin de récupérer les 

corps des martyrs encore coincés 
sous les gravats, a précisé l’agence. 
L’entité sioniste occupe plus de la 
moitié de Ghaza et continue de viser 
des Palestiniens dans d’autres zones 
de l’enclave, selon les autorités pales-
tiniennes. Depuis octobre 2023, la 
guerre génocidaire sioniste a fait plus 
de 70 700 martyrs palestiniens à 
Ghaza, majoritairement des femmes 
et des enfants, et plus de 171 000 
blessés, réduisant l’enclave à l’état de 
ruines.

« Nous préférerions y parvenir et éli-
miner les causes profondes du conflit 
par la voie diplomatique », a déclaré 
le chef de l’État russe. Il a toutefois 
averti que si « le pays adverse et ses 
protecteurs étrangers refusent de 
s’engager dans des discussions subs-
tantielles », la Russie obtiendrait « 
par la voie militaire » les territoires 
qu’elle revendique. Vladimir Poutine 
a néanmoins assuré que Moscou res-
tait disposée à « mener des négocia-
tions et à résoudre tous les problèmes 
par des moyens pacifiques ». Dans 
ce contexte, des pourparlers ont eu 
lieu dimanche et lundi à Berlin entre 
le président ukrainien Volodymyr 

Zelensky et des émissaires améri-
cains, Steve Witkoff et Jared Kushner, 
gendre du président américain Do-
nald Trump. Ces discussions visaient 
à dégager un compromis autour d’un 
plan destiné à parvenir à une cessa-
tion des combats. À l’issue de ces 
échanges, Volodymyr Zelensky s’est 
félicité, lundi, de « progrès » dans les 
négociations menées avec les États-
Unis pour mettre fin à près de quatre 
années de guerre avec la Russie. De 
leur côté, les Européens ont avancé 
la proposition d’une force multina-
tionale chargée de garantir la paix en 
Ukraine. Le président américain s’est 
également montré très optimiste, 

après s’être entretenu avec son ho-
mologue ukrainien ainsi qu’avec plu-
sieurs dirigeants européens. À Mos-
cou, le porte-parole du Kremlin, 
Dmitri Peskov, a indiqué mercredi 
que la Russie attendait que les États-
Unis l’informent des résultats de ces 
discussions. La veille, il avait estimé 
que la participation des Européens 
aux négociations autour du plan 
américain pour l’Ukraine n’augurait 
« rien de bon ». Les contours du plan 
américain, remanié avec les Ukrai-
niens, demeurent inconnus. 
L’Ukraine avait fait savoir qu’il im-
pliquait des concessions territoriales 
de sa part.

Le SG de l’ONU  
a présenté son rapport 

SITUATION EN LIBYE : 

La situation en Libye évolue à un rythme qui est loin de répon-
dre aux attentes de la population et de la communauté interna-
tionale. La réussite de l’épreuve des élections municipales, en 
plusieurs étapes, qui ont duré de 2024 à octobre 2025, a laissé 
une impression que les autorités du pays, sérieusement divisées, 
n’ont pas réussi à dépasser leurs clivages et à aller vers l’édifica-
tion d’un Etat. Le secrétaire général des Nations Unies a salué 
l’aboutissement de ce processus politique entravé à deux re-
prises, dans certaines villes, toutes les communes sont au-
jourd’hui dotées de conseils élus. Paradoxalement, la population 
commence à s’impliquer davantage dans la chose politique et à 
s’intéresser aux élections. C’est ce qui ressort d’un sondage effec-
tué par la mission de l’ONU pour la Libye, au début du mois de 
novembre, où 86% des sondés ont manifesté leur intérêt pour 
les élections- celles déjà ayant eu lieu ont vu une participation 
record et une présence en force des jeunes et des femmes- alors 
que 70% considèrent que leur implication en politique peut in-
fluer positivement sur la stabilité du pays. En effet, Antonio Gu-
terres a salué la participation des Libyens à ce scrutin ; surtout 
les initiatives populaires et la participation des jeunes et des 
femmes qui dénote de la volonté des Libyens de participer à la 
vie politique du pays et en rejetant la violence qui entrave la 
construction de l’avenir du pays où règne la paix. Il a appelé par 
ailleurs, dans un chapitre de son rapport sur la situation en Li-
bye, à continuer à soutenir la Haute commission nationale des 
élections pour assumer la mission de son mandat et préparer les 
conditions pour une meilleure et active participation populaire. 
Il a également salué l’accord entre le Parlement et le Haut-
Conseil présidentiel au sujet des portefeuilles de souveraineté, 
insistant sur la finalisation des désignations et l’amendement du 
cadre électoral suivant la feuille de route. Antonio Guterres a ap-
pelé les parties libyennes à éviter les décisions unilatérales qui 
pourraient affaiblir les institutions de l’Etat.

POUTINE AFFIRME : 
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Inspection des projets  
de développement 

OUED RHIOU (RELIZANE) MOSTAGANEM

Assainissement  
du foncier agricole 
En application des instructions du président de la Répu-
blique, M. Abdelmadjid Tebboune, la commission de wi-
laya chargée de l’assainissement du foncier agricole dans 
la wilaya de Mostaganem a poursuivi ses travaux consa-
crés à l’examen des dossiers en suspens et au renforce-
ment des opérations de vérification, conformément au 
cadre juridique en vigueur. La réunion s’est déroulée en 
présence des autorités locales. Les travaux ont porté sur 
l’étude de 345 dossiers, répartis entre 105 dossiers rela-
tifs à la mise en conformité des terres agricoles et 240 
dossiers concernant la conversion du droit de jouissance 
en droit de concession. L’opération de régularisation re-
pose sur des critères stricts garantissant le respect de la 
loi et la protection du foncier agricole contre toute ex-
ploitation illégale, la régularisation étant limitée aux 
terres sans litige, effectivement exploitées par leurs véri-
tables exploitants, non forestières ou situées hors péri-
mètres forestiers, en dehors des zones urbaines et n’ap-
partenant pas aux communes ou aux collectivités 
locales. Par ailleurs, plusieurs dossiers ont été ajournés 
dans l’attente de la mise à jour des documents et réfé-
rences cadastrales, afin d’assurer des décisions précises 
et juridiquement sécurisées. Concernant les dossiers liés 
aux écarts de superficies et à l’actualisation des plans ca-
dastraux pour les exploitants n’ayant pas encore obtenu 
leurs contrats de concession, il a été décidé de la mise en 
place d’une commission technique chargée de détermi-
ner les superficies réelles effectivement exploitées, dans 
un souci de transparence et d’équité. Dans le même 
contexte, les terres agricoles disponibles seront orientées 
vers la plateforme numérique et mises à la disposition 
de l’Office national des terres agricoles, en vue de leur 
redistribution et exploitation conformément aux textes 
réglementaires en vigueur. L’interdiction totale de toute 
construction sur les terres agricoles, qu’elles relèvent du 
domaine privé de l’État ou de la propriété privée, a été 
réaffirmée, la protection du foncier agricole demeurant 
une priorité absolue. Toute fausse déclaration ou tenta-
tive de tromper les autorités afin d’obtenir des avantages 
indus fera l’objet de poursuites judiciaires, avec l’applica-
tion rigoureuse de la loi, y compris à l’encontre des béné-
ficiaires frauduleux de logements. Tayeb Bey Abdelkader 

AIN NOUISSY (MOSTAGANEM)

Renforcement des contrôles 
contre les intoxications 
alimentaires
Dans le cadre des efforts préventifs visant à protéger la 
santé publique et à réduire les risques d’intoxications 
alimentaires, la commission d’hygiène et de salubrité 
communale de Aïn Nouissy (wilaya de Mostaganem), a 
effectué une sortie de terrain pour le contrôle des 
commerces, sous la supervision du président de l’As-
semblée populaire communale, M. Bencheni Mohamed 
Hanifi, avec la participation des différents services 
concernés. L’opération s’est déroulée en présence du 
vétérinaire de la daïra, d’un représentant de l’Établisse-
ment public de santé de proximité de Mostaganem, 
d’un représentant de la Direction du commerce de la 
wilaya de Mostaganem, ainsi que d’un représentant de 
l’unité de la Protection civile de Aïn Nouissy, d’un re-
présentant de la Sûreté de daïra. Cette action de 
contrôle a abouti à la saisie de quantités de denrées ali-
mentaires impropres à la consommation, à savoir :700 
grammes de viande hachée, 2,2 kg de viande de dinde, 
ainsi que quatre boites de jus périmées, et ce, dans le 
cadre de l’application des lois et règlements en vigueur 
en matière de protection du consommateur et de ga-
rantie de la sécurité des produits mis en vente. Les ser-
vices concernés ont affirmé que ce type d’opérations se 
poursuivra de manière périodique, afin de préserver la 
santé des citoyens et d’assurer le respect des conditions 
d’hygiène et de sécurité alimentaire.        Zakaria D. 

Dans le cadre du suivi 
des projets de déve-
loppement au niveau 
des communes de la 

daïra de Oued Rhiou, le chef de 
daïra, M. Si Bachir Youcef, a ef-
fectué une visite de terrain dans 
la commune de Oued Rhiou, (wi-
laya de Relizane), a indiqué un 
communiqué rendu public. Cette 
sortie s’est déroulée en présence 

du chef de la subdivision des res-
sources en eau de Oued Rhiou, de 
la cheffe de la subdivision de l’ur-
banisme et de la construction, 
ainsi que des deux entreprises 
chargées de la réalisation. La visite 
a permis de : Inspecter le projet 
d’aménagement de l’entrée est de 
la ville d’Oued Rhiou, en vue du 
lancement, dès la semaine pro-
chaine, des travaux de raccorde-
ment au réseau d’assainissement 
en parallèle avec le projet ;  d’exa-

miner l’état d’avancement du pro-
jet de réalisation d’un réservoir 
d’eau de 1 000 m³ au quartier 
Ch’bira ; de Constater l’opération 
d’élagage des palmiers et d’embel-
lissement de l’avenue principale, 
menée en coordination avec les 
services des travaux publics de 
Oued Rhiou. Cette visite s’inscrit 
dans la dynamique d’amélioration 
du cadre de vie et de renforcement 
des infrastructures de base au pro-
fit des citoyens.

Par A. Raouf 

Samedi 20 Décembre 2025

DASS MOSTAGANEM

Formation spécialisée en psychologie clinique
Dans le cadre de la mise en œuvre de 
la stratégie du ministère de tutelle vi-
sant le renforcement des compétences 
professionnelles, une session de for-
mation au profit des psychologues cli-
niciens dans le domaine des tests psy-
chologiques projectifs a été lancée 
mercredi au siège de la Direction de 
l’Action sociale et de la Solidarité de la 
wilaya de Mostaganem. Cette forma-
tion s’est déroulée sous la supervision 
de M. Chamkha Mohamed, directeur 
du secteur, et sous l’encadrement de 
Mme Aalak Karima, avec la partici-

pation des spécialistes du service d’ob-
servation en milieu ouvert ainsi que 
de plusieurs établissements, dont la 
Maison des personnes âgées, le Centre 
national des femmes victimes de vio-
lence et en situation difficile à Mosta-
ganem et le Centre de rééducation de 
Sayada. Cette initiative vise le renou-
vellement des connaissances et l’amé-
lioration de la qualité de la prise en 
charge des différentes catégories ci-
blées par le secteur, conformément 
aux orientations du ministère de tu-
telle. La session de formation prévoit 

des modules théoriques et pratiques 
axés sur l’utilisation et l’interprétation 
des tests projectifs, permettant aux 
participants de renforcer leurs com-
pétences professionnelles et d’adopter 
des approches modernes dans l’éva-
luation psychologique. Elle contribue 
également à l’échange d’expériences 
entre les différents intervenants, en vue 
d’un meilleur accompagnement psy-
chologique et social des personnes 
prises en charge par les structures rele-
vant du secteur de l’action sociale et de 
la solidarité. Tayeb Bey Abdelkader

MOSTAGANEM

Aménagement d’une route à Hassi Mamèche 
Les travaux d’aménagement de la 
route reliant Hassi Mamèche-Cen-
tre aux logements AADL, ont dé-
buté, en présence du président de 
l’Assemblée populaire communale 
et sous la supervision de la cheffe 
de daïra. Ce projet s’inscrit dans le 
cadre des programmes de dévelop-
pement visant à améliorer le réseau 

routier, désenclaver les zones 
concernées et faciliter la circulation 
au profit des citoyens. Cette opéra-
tion a également pour objectif d’éle-
ver la qualité des infrastructures, 
d’améliorer le cadre de vie des ha-
bitants, tout en assurant la fluidité 
du trafic et en renforçant la sécurité 
routière sur cet axe vital qui connaît 

un trafic quotidien important. Les 
autorités concernées ont affirmé 
que les travaux seront menés dans 
le respect des délais fixés et des 
normes techniques en vigueur, afin 
de répondre aux attentes des rive-
rains et de concrétiser les objectifs 
arrêtés dans les plans de dévelop-
pement local.               Zakaria D.

BOUSSEMGHOUN (EL-BAYADH)

Quatre intoxications au monoxyde de carbone
Les services de la Protection ci-
vile algérienne sont intervenus 
pour porter secours à une fa-
mille victime d’une intoxication 
au monoxyde de carbone, éma-
nant d’un chauffe-eau à l’inté-

rieur du domicile, situé à la rue 
Bendahou El Bachir, dans la 
commune et daïra de Boussem-
ghoun, wilaya d’El Bayadh, a in-
diqué un communiqué rendu 
public. L’incident a fait quatre 

victimes, âgées entre 10 et 73 
ans, présentant des difficultés 
respiratoires. Elles ont été secou-
rues sur place puis transportées 
à l’hôpital local pour une prise 
en charge médicale.           R. A
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Démantèlement d’un réseau  
de trafic de drogues dures

ORAN ORAN

Poursuite des opérations  
de libération des trottoirs
Sur instructions du wali d’Oran, M. Ibrahim Ouchène, visant à 
organiser les espaces publics et à lutter contre les atteintes aux 
trottoirs et à la voie publique afin d’assurer un cadre urbain 
structuré et de faciliter la circulation des citoyens, la Cellule de la 
protection de l’environnement, relevant du cabinet du wali a 
mené, plusieurs opérations de terrain, a indiqué un communi-
qué rendu public. La première opération, réalisée en coordina-
tion avec la commune d’Oran et les services de sécurité, a per-
mis l’éradication du marché informel du quartier El Toro, au 
niveau de la délégation communale Mahieddine. Cette action 
s’est soldée par l’élimination de 20 extensions anarchiques de 
commerces, ainsi que des obstacles et entraves installés sur la 
voie publique. La deuxième opération a été menée au niveau de 
la délégation communale de Sidi El Bachir, où il a été procédé à 
la libération de la voie menant à l’entrée de l’école “Daoudi Zou-
bir”, ainsi qu’au nettoyage de la place du quartier El Madina El 
Jadida. La troisième opération, menée en coordination avec la 
commune de Bir El Djir et les services de sécurité, a abouti à 
l’élimination de 60 extensions anarchiques de commerces et de 
kiosques illicites au niveau de la délégation Enour Usto, sur l’axe 
du tramway. Ces opérations visent à améliorer l’esthétique ur-
baine, à faciliter la circulation des citoyens et à renforcer les 
conditions de propreté.                                        B. Adda

OUED TLELAT (ORAN) 

Exercice de simulation 
d’inondation 
Dans le cadre de l’exécution des exercices de simulation 
des plans d’urgence pour l’année 2025, un exercice a été 
organisé, mercredi, dans les communes de Oued Tlelat et 
El Braya, dans la wilaya d’Oran, sous le thème : « Inonda-
tion dans la zone de Dayet Oum El Ghellaz », a indiqué un 
communiqué rendu public. L’opération a été supervisée 
par le chef de la daïra, M. Abdelmadjid Benayad, en pré-
sence des présidents des assemblées populaires commu-
nales concernées, ainsi que de plusieurs responsables des 
services de sécurité et des secteurs techniques. Ont pris 
part à cette rencontre le commandant de la compagnie ter-
ritoriale de la Gendarmerie nationale, le commissaire de 
police et chef de la sûreté de daïra, le chef de l’unité de la 
Protection civile, le responsable des ressources en eau, le 
directeur des Télécommunications d’Algérie, le responsa-
ble du centre des eaux usées, le directeur de l’hôpital des 
urgences, le directeur de l’établissement public de santé de 
proximité, le chef de la circonscription Sonelgaz, ainsi que 
le conservateur des forêts de la Daïra de Oued Tlelat. En 
effet, une réunion a été consacrée à l’examen des mesures 
d’intervention prévues dans les plans d’urgence commu-
naux. À cette occasion, un scénario détaillé de l’exercice de 
simulation a été présenté. Par la suite, les participants se 
sont rendus sur le site de Dayet Oum El Ghellaz pour la 
mise en œuvre pratique de l’exercice.                B. Adda

MERS EL-KÉBIR (ORAN)

Inspection du projet  
de 80 logements LPA 
Dans le cadre de la poursuite du suivi de l’état d’avancement 
des projets de logements en formule promotionnelle aidée 
relevant de l’Agence de wilaya de gestion et d’organisation 
foncière urbaine de la wilaya d’Oran, le wali d’Oran, M. 
Ibrahim Ouchène, a effectué, mercredi matin, une sortie de 
terrain afin d’inspecter les chantiers de réalisation du projet 
de 80 logements promotionnels aidés à Messerghine , a in-
diqué un communiqué rendu public. À cette occasion, le 
wali a inspecté le projet de réalisation de 80 logements pro-
motionnels aidés « LPA 2 », où il a suivi une présentation 
détaillée sur l’état d’avancement des travaux, lequel a atteint 
un taux de 65 %, avec une livraison prévue au mois d’avril 
2026. Le wali a, à cet effet, donné des instructions strictes 
pour le respect des délais de réalisation et la livraison du 
projet dans les délais impartis.                    B. Adda

Les services de la 1ère Sû-
reté urbaine relevant de la 
Sûreté de wilaya d’Oran, 
ont procédé au démantè-

lement d’un réseau criminel orga-
nisé spécialisé dans le trafic de 
drogues dures, notamment la co-
caïne et l’ecstasy, a indiqué un com-
muniqué rendu public. Cette opé-
ration fait suite à des informations 
faisant état d’une activité suspecte 
exercée par les mis en cause, les-
quels utilisaient leurs domiciles 
comme repaires pour le stockage, 

l’acheminement, le transport, la dis-
tribution et la vente de ces subs-
tances illicites à travers les zones ur-
baines. Les enquêteurs ont engagé 
des investigations approfondies et 
élargi leurs recherches, ce qui a per-
mis de mettre en échec le plan cri-
minel de ce réseau. Après une phase 
de surveillance et de filature, l’iden-
tification des suspects et la locali-
sation de leurs déplacements, les 
éléments impliqués ont été interpel-
lés successivement. Après l’accom-
plissement de l’ensemble des procé-
dures légales, en coordination avec 
M. le procureur de la République 

près le tribunal d’Oran, l’opération 
s’est soldée par : l’arrestation de cinq 
(05) personnes ; la saisie de 1 kilo-
gramme et 364 grammes de cocaïne 
; la saisie de 1 565 comprimés psy-
chotropes de type ecstasy ; la saisie 
d’une somme d’argent provenant 
des revenus criminels estimée à 985 
millions de centimes ; la saisie de 
quatre (04) véhicules utilisés pour 
faciliter l’activité criminelle. Une 
procédure judiciaire a été engagée 
à l’encontre des personnes impli-
quées, qui ont été présentées devant 
la justice, où un mandat de dépôt a 
été prononcé à leur encontre.

Par B. Adda

SAÏDA

Trois blessées dans un accident de la route à Youb
Les services de la Protection civile 
de la wilaya de Saïda sont intervenus, 
mercredi soir, suite à un dérapage 
d’un véhicule touristique survenu 
sur la route nationale n°94, dans la 
commune de Youb, (wilaya de 

Saïda), a indiqué un communiqué 
rendu public. L’accident a fait trois 
blessées, âgées entre 13 et 53 ans, de 
sexe féminin, ayant subi des bles-
sures légères à des degrés variables. 
Les victimes ont été transportées par 

les secours, à la structure de santé 
de la commune de Youb pour une 
prise en charge médicale. Les ser-
vices de sécurité compétents, ont ou-
vert une enquête pour déterminer 
les causes exactes de l’accident   R. A 

SIDI BEL-ABBÈS

Démantèlement d'un réseau criminel et saisie de kif 
Les éléments de la 5ème sûreté ur-
baine du quartier populeux Sidi Djil-
lali de Sidi Bel -Abbès ont porté un 
coup salutaire au trafic de stupéfiants, 
en procédant au démantèlement d'un 
réseau criminel spécialisé dans la 
commercialisation de drogues, a-t-on 
appris d'un communiqué de presse. 

Cette opération qualitative a été me-
née à l'issue d'un travail de terrain mi-
nutieux, basé sur l'exploitation de ren-
seignements fiables et le suivi 
rigoureux des activités suspectes des 
membres du réseau. L'intervention a 
donc permis aux investigateurs d'ar-
rêter 4 individus âgés de plus de 30 et 

40 ans, de saisir 427 grammes de kif 
traité et 2 flacons de liquide halluci-
nogène, ajoute le communiqué. À l'is-
sue des procédures légales d’usage, le 
mis en cause ont été conduits par de-
vant le procureur près le tribunal de 
Sidi Bel-Abbès qui les a écroués, 
conclut le communiqué.Noui Moussa

NAÂMA

Trois cas intoxication au monoxyde de carbone
Les services de la Protection civile 
de la wilaya de Naama, sont inter-
venus mercredi, pour porter secours 
à trois (03) personnes victimes 
d’une intoxication au monoxyde de 

carbone, émanant d’un chauffe-eau, 
dans le quartier du 17 Octobre 1961, 
commune et daïra d’Aïn Sefra, dans 
la wilaya de Naâma, a indiqué un 
communiqué rendu public. L’inci-

dent a causé des troubles respira-
toires à trois personnes, âgées de 7 
à 45 ans. Les victimes ont reçu les 
premiers soins avant d’être trans-
portées à l’hôpital local.      B. R 
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Le Festival international de la musique 
du Sud, une passerelle entre les cultures

TAMANRASSET FESTIVAL NATIONAL DU THÉÂTRE PROFESSIONNEL

Dix-huit spectacles en 
compétition à la 18e édition  
Dix-huit pièces de théâtre sont en compétition du 18e Festival 
national du théâtre professionnel (FNTP), prévu du 22 dé-
cembre au 1 janvier 2026 à Alger, en plus des spectacles en 
off, ont indiqué les organisateurs. Placé sous le thème de "La 
scène réduit les distances...", le 18e FNTP propose un pro-
gramme incluant 18  spectacles en compétition, 8 spectacles 
en off, des représentations de théâtre de rue, en plus des mas-
ters class et plusieurs conférences thématiques. Le commissaire 
du festival, M. Mohamed Yahiaoui, qui s'exprimait lors d'une 
conférence de presse consacrée à la présentation du pro-
gramme de cette édition, a souligné que cette 18ème édition 
"reflète l'esprit du festival" qui se veut "un lieu d'échange dy-
namique où se mêlent créativité, professionnalisme, expéri-
mentation et recherche". Le FNTP, a-t-il appuyé, est une vision 
qui "résume la conviction que la scène est un espace de passage 
entre les mondes, un lieu d'écoute, de proximité et de ren-
contre". Outre le Théâtre national Mahiéddine-Bachtarzi 
(TNA), en lice avec la pièce "Djanazat Ayoub" (Les funérailles 
d'Ayoub), 16 autres spectacles issus des théâtres régionaux et 
une pièce intitulée "El Hachim" de l'Institut supérieur des mé-
tiers des arts du spectacle et de l'audiovisuel (ISMAS) partici-
pent en compétition à l'édition 2025 du FNTP, dédiée à Ab-
delah Hamlaoui, grande figure du théâtre algérien. "Palestine 
trahie" du Théâtre régional de Tizi Ouzou, "Carnaval romain" 
du TR de Constantine, "Ennafida" (La fenêtre) du TR de 
Nâama, "Ibadate" (Génocides) du TR de Sidi Bel Abbès et 
"Mim Noun" du TR de Skikda comptent parmi les pièces en 
lice. Le spectacle "Waratha (Héritiers) sera présenté (en off) 
en ouverture officielle de cet évènement, prévu au TNA. Plu-
sieurs prix, récompensant les meilleurs, spectacles, scénario, 
mise en scène, musique, scénographie et rôles (masculin et 
féminin), entre autres, seront décernés à la clôture du festival. 
Parallèlement à la compétition, 8 spectacles seront présentés 
"hors compétition", au Théâtre communal d'Alger-centre, se-
lon les organisateurs.  En marge des représentations, des ate-
liers de formation dédiés notamment au théâtre pour enfant 
et à la critique théâtrale, sont également au programme de 
cette édition, en plus des conférences et rencontres théma-
tiques sur la scénographie et l'écriture dramaturgique.

MINISTÈRE DU TRAVAIL: 

Réunion de suivi et d'évaluation 
des activités de la CNR
Le ministre du Travail, de l'Emploi et de la Sécurité sociale, Ab-
delhak Saihi a présidé une réunion consacrée au suivi et à l'éva-
luation des activités de la Caisse nationale des retraites (CNR), 
au cours de laquelle il a fixé une feuille de route des services de 
cet organisme pour l'année 2026 et ordonné l'adoption d'un 
modèle numérique moderne, a indiqué un communiqué du mi-
nistère. Dans le cadre de la poursuite des réunions d'évaluation 
périodiques qu'il tient avec les organismes et établissements 
sous tutelle, visant à examiner les modes de gestion et à suivre le 
degré de mise en œuvre des recommandations arrêtées en ma-
tière d'amélioration du service public, M. Saihi avait présidé 
mardi, au siège du ministère, une réunion consacrée au suivi et à 
l'évaluation des activités de la CNR, précise la même source. A 
cette occasion, le directeur général de la CNR, a présenté un ex-
posé portant sur le bilan des activités et des réalisations accom-
plies, ainsi que sur le plan d'action arrêté pour l'année 2026, tout 
en mettant en avant les défis et perspectives futures en vue 
d'améliorer le service public destiné aux retraités. A l'issue de cet 
exposé, le ministre a donné une série d'instructions et d'orienta-
tions strictes aux cadres de la Caisse, les appelant à "redoubler 
d'efforts et à élever le niveau de performance, tout en œuvrant à 
l'amélioration de l'efficacité et de la qualité des services fournis 
aux retraités et aux ayants droit, en réponse à leurs besoins ga-
rantis par la législation en vigueur et en concrétisation des prin-
cipes de l'Etat social". Il a rappelé, dans ce contexte, que "la ga-
rantie des droits des retraités constitue un droit constitutionnel 
consacré, qui ne saurait souffrir aucun laxisme ni manque-
ment". Il a souligné que l’amélioration de la qualité des services 
fournis aux retraités et aux ayants droit relève d’"une responsabi-
lité collective s’inscrivant dans les efforts visant à renforcer la 
stabilité sociale et à garantir une couverture sociale efficace et ef-
ficiente à l’ensemble des citoyens".

Le commissaire du Festival, 
Abdelkader Bousmaha, es-
time que cette manifesta-
tion culturelle, qui rassem-

ble des artistes nationaux et de pays 
étrangers, à l'instar de la Libye, la 
Palestine, le Sahara Occidental et le 
Niger, "n'est pas un simple évène-
ment récréatif, mais représente une 
passerelle civilisationnelle et un es-
pace d'échange entre diverses cul-
tures''. Dans son allocution d'ouver-
ture, le représentant du ministère de 
la Culture et des Arts, Nabil Hadji, 
a affirmé que ce Festival constitue 
"un important rendez-vous culturel 

dans une région d'une riche culture'', 
mettant en exergue "la diversité du 
patrimoine musical algérien, avec 
ses us et coutumes authentiques, ex-
pression de l'identité nationale''. Et 
d'ajouter que le ministère de la Cul-
ture et des Arts veille à ce que l'inté-
rêt voulu soit accordé aux différentes 
expressions artistiques et qu'à travers 
le Festival de la musique du Sud, qui 
réunit les musiques algérienne et 
africaine ainsi que les innovateurs 
algériens et ceux de pays frères et 
amis, la beauté et la créativité soient 
célébrées. La cérémonie d'ouverture 
du Festival culturel international de 

la musique du Sud, dans sa première 
édition, placée sous le signe "Mélo-
dies du Sahara'', s'est déroulée mardi 
soir dans une ambiance festive créée 
par les représentations artistiques et 
folkloriques et baignée par les airs 
musicaux de la troupe locale "Ta-
kouba''. Une soirée artistique a été 
ensuite animée par la troupe "El-
Ferda'' de Bechar, l'artiste Noura 
Guenaoua et la troupe "Star gui-
tare'' de Tamanrasset, ainsi que la 
troupe "Tikoubaouine'' d'In-Salah, 
qui ont gratifié le public de mor-
ceaux musicaux et de chants de 
leur répertoire.

Samedi 20 Décembre 2025

INDUSTRIES CRÉATIVES NUMÉRIQUES :

Une rencontre nationale et un atelier  
spécialisé en programmation
La ministre de la Formation et de l’En-
seignement professionnels, Nacima 
Arhab, a présidé, à Alger, une rencon-
tre nationale et un atelier spécialisé en 
programmation et en développement 
des industries créatives numériques, 
visant à renforcer les capacités des 
jeunes et à qualifier les compétences 
nationales dans ce domaine, indique 
mercredi un communiqué du minis-
tère. Dans le cadre des "efforts natio-
naux visant à soutenir l’économie créa-
tive et à ancrer ses fondements comme 
choix stratégique pour le développe-
ment durable", Mme Arhab a présidé, 
en présence du ministre de la Jeunesse, 
chargé du Conseil supérieur de la jeu-
nesse, M. Mustapha Hidaoui, une ren-
contre nationale et un atelier spécialisé 
en programmation et en développe-
ment des industries créatives numé-
riques, visant à renforcer les capacités 
des jeunes et à qualifier les compé-
tences nationales dans l’un des do-
maines les plus innovants et les plus 

dynamiques de l’économie créative", 
a précisé la même source. A cette oc-
casion, Mme Arhab a souligné que 
"l’économie créative et l’économie de 
l’innovation constituent un véritable 
levier pour la modernisation du sys-
tème de formation et le renforcement 
de son attractivité, à travers l’adapta-
tion des programmes pédagogiques 
aux centres d’intérêt des jeunes et aux 
exigences du nouveau marché du tra-
vail", relevant que "les industries créa-
tives numériques ne se limitent plus à 
leur dimension culturelle ou de di-
vertissement, mais sont devenues un 
secteur économique prometteur, of-
frant de réelles opportunités d’emploi, 
d’innovation et d’entrepreneuriat, et 
contribuant à la création d’une forte 
valeur ajoutée". Dans ce sillage, la mi-
nistre a souligné "l'impératif de déve-
lopper des cursus de formation mo-
dernes qui s’inspirent du patrimoine 
national, de l’histoire et de l’identité 
algérienne, de manière à produire un 

contenu créatif et édifiant qui reflète 
la spécificité culturelle de l’Algérie, tout 
en renforçant sa présence dans le do-
maine des industries créatives aux ni-
veaux régional et international". Pour 
sa part, M. Hidaoui a affirmé que "l'in-
vestissement dans la jeunesse et ses 
capacités créatives constitue un pilier 
essentiel pour édifier une économie 
forte et diversifiée", appelant, à cet 
égard, à "accompagner les initiatives 
créatives et à ouvrir de nouvelles 
perspectives aux jeunes talents pour 
leur intégration effective dans les cir-
cuits d'innovation et d'entrepreneu-
riat créatif ", ajoute le communiqué. 
Cette manifestation, indique-t-on, a 
été organisée avec la participation 
d'une élite d'experts en développe-
ment de contenus numériques créa-
tifs, d'étudiants de l'Ecole nationale 
supérieure d'informatique (ESI), 
ainsi que de cadres de l'administra-
tion centrale et de professeurs en in-
génierie pédagogique.

Le Festival international de la musique du Sud, qu'accueille Tamanrasset du 16 au 21 décembre, 

constitue une passerelle civilisationnelle et un espace d'échange culturel entre les peuples, ont 

indiqué les organisateurs.

Société 



Mercredi 03 Décembre 2025 10Publicité
QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

éflexionSi vous aimez la liberté     Payez-en le prix



11QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

éflexionSi vous aimez la liberté     Payez-en le prix

Samedi 20 Décembre 2025

Le rhumatisme psoriasique est une maladie inflammatoire 
chronique qui touche les articulations et la peau. Il a une pré-
valence de 0,2 % au sein de la population française, selon l’as-
sociation France Psoriasis. Cette pathologie rhumatismale af-
fecte aussi bien les hommes que les femmes, principalement 
dans la tranche d’âge 20-50 ans. Mais elle peut survenir à tout 
âge. Le rhumatisme psoriasique évolue par poussées aigües, 
alternant avec des phases d’accalmie. Il appartient à la famille 
des spondylarthropathies. C’est une maladie auto-immune. 
Le corps produit en effet des anticorps qui vont s’attaquer 
aux cellules saines des articulations, tendons et ligaments. 
Même si les scientifiques n’ont pas identifié à ce jour toutes 
les origines de cette pathologie, un facteur héréditaire a été 
mis en avant. Ainsi, si votre père ou votre mère souffre de 
psoriasis ou de rhumatisme psoriasique, vous avez plus de 
risques d’être concernée par le rhumatisme psoriasique.Le 
rhumatisme psoriasique n’a pas de symptômes spécifiques. 
Ses manifestations cliniques sont proches de celles des autres 
maladies rhumatismales inflammatoires chroniques. Dans la 
majorité des cas, une affection cutanée (psoriasis) précède, 

parfois de plusieurs années, l’apparition d’un rhumatisme 
psoriasique. Le psoriasis se manifeste par des plaques rouges 
sur les zones de frottement de la peau, plaques qui sont re-
couvertes de petites peaux blanches. Cependant, le psoriasis 
peut se manifester conjointement au rhumatisme psoriasique, 
voire, dans certains cas exceptionnels, le précéder.Il existe di-

vers traitements, médicamenteux ou non, à même de soulager 
la douleur provoquée par le rhumatisme psoriasique : Les 
médicaments pour soulager les poussées aigües de rhuma-
tisme psoriasique : des anti-inflammatoires non stéroïdiens 
sont prescrits en première intention (du type ibuprofène). 
Des antalgiques peuvent parfois aussi être nécessaires. 

RHUMATISME PSORIASIQUE :

Le rhumatisme psoriasique désigne un rhumatisme 
inflammatoire chronique, accompagné dans la majorité 
des cas, mais pas systématiquement, de psoriasis. 

Zinc, fer, magnésium : peut-on 
prendre plusieurs compléments 
alimentaires en même temps ? 

Fer, magnésium, zinc : des cures complètes 
sans danger Le magnésium intervient, quant à 
lui, dans la transformation des aliments en 
énergie, la transmission de l'influx nerveux, le 
relâchement des muscles et la formation des os 
et des dents. "Le besoin quotidien est de 360mg 
pour la femme et de 420mg pour l’homme et il 
devrait être couvert par une alimentation va-
riée riche en végétaux (légumes, fruits et fécu-
lents, etc.). En cas d’apports insuffisants ou en 
cas de stress chronique qui augmente les pertes 
urinaires de magnésium, il peut d’installer une 
petite carence provoquant des crampes muscu-
laires et des soubresauts musculaires au niveau 
du visage. La supplémentation peut alors se ré-
véler utile et efficace pendant un ou deux mois. 
La disparition des symptômes confirmera alors 
le diagnostic. Le mieux est d’augmenter, en-
suite, sa consommation de légumes pour éviter 
les récidives", Enfin, le zinc active les enzymes 
responsables de la constitution du matériel gé-
nétique et joue un rôle dans la croissance cellu-
laire. Il permet le bon fonctionnement du sys-
tème immunitaire en assurant l'activité 
optimale des lymphocytes T et aide, aussi, l'or-
ganisme à se protéger contre le rhume ou la 
grippe. "Il est essentiellement apporté par le 
poisson et les fruits de mer. Ne pas en manger 
assez expose donc au manque de zinc", précise 
le Dr Plumey qui indique qu’il est possible de 
faire des cures de plusieurs minéraux et vita-
mines en même temps."A l’exception du fer qui 
ne doit être supplémenté que sur avis médical 
et en présence d’une anémie avérée lors d’un 
bilan sanguin, on peut faire des cures de vita-
mines et d’oligoéléments et minéraux de façon 
épisodique et sans danger pour notre santé. 

C'est quoi la poche parodontale en cas de maladie des dents ? 
Les poches gingivales et parodontales sont des symptômes 
d’une maladie parodontale. Si elles sont indolores, les proches 
parodontales peuvent tout de même occasionner différents 
symptômes : Inflammation de la gencive, Possibilité de sai-
gnement notamment au brossage ou lors d’un soin dentaire, 
Mauvaise haleine (halitose) à cause de micro abcès, Douleur 
localisée,possibilité de pus qui sort de la gencive, Modification 
des caractéristiques observables de la gencive (gencive po-
tentiellement rouge, enflée, spongieuse et possibilité de ré-
cession gingivale);Goût désagréable par endroit dans la 
bouche, Sensation de douleur osseuse, Sensibilité au chaud 
et au froid;Douleur dentaire sans présence de carie.Il est im-
portant de préciser que le plus tôt le problème est pris en 
charge, le mieux il sera soigné. Si les poches gingivales indi-
quent la possible présence d’une gingivite, il est important de 
les traiter à ce moment là avant que cela se transforme en pa-
rodontite. Le traitement passe notamment par une très bonne 
hygiène dentaire avec un brossage 3 fois par jour, l’utilisation 
de soie dentaire et un rendez-vous chez l’hygiéniste 
dentaire.Pour éliminer une poche parodontale, il faut réduire 

sa profondeur pour qu’elle retrouve la profondeur d’un sillon 
gingivo-dentaire normal. Les méthodes changent suivant la 
gravité de la situation bucco-dentaire du patient, et l’évolution 
de la pathologie vers une parodontite. Les méthodes utilisées 
sont les suivantes :Détartrage et surfaçage radiculaire : le but 
est d’enlever le tartre et les parties rugueuses qui accrochent 
le tartre, Chirurgie à lambeau : si l’inflammation persiste, un 
parodontiste performe une chirurgie à lambeau pour nettoyer 
les poches le tartre et les poches parodontales, avant de suturer 
les poches pour que la gencive se recolle à la dent,Greffe : en 
cas de parodontite grave qui a détruit les tissus et de l’os, des 
greffes peuvent être envisagées, Gel de doxycycline : ce gel 
antibiotique est utilisé pour traiter les maladies parodontales, 
Pastille de chlorhexidine : après le détartrage, il est possible 
de mettre cette pastille dans du tissu pour qu’elle libère ses 
actifs antibactériens sur une période de temps donnée, Mi-
crosphères de minocycline : après le nettoyage, le parodontiste 
insère des microbilles antibiotiques dans des poches de tissu. 
Pilule de doxycycline : le parodontiste peut proposer ce trai-
tement en complément du détartrage et surfaçage.

Les contractures musculaires au réveil : causes et traitements 
Les tensions et les douleurs musculaires 
ressenties peuvent être dues à un manque 
de lubrification des articulations et des fas-
cias. Les fascias sont des membranes qui 
enveloppent et assurent le maintien des 
groupes musculaires et des organes.La po-
sition presque inchangée du corps pendant 
la nuit entraîne une réduction de la tempé-
rature interne et l'épaississement du lubri-
fiant. Une sensation de raideur accompa-
gnée de douleurs se manifeste au moment 
du réveil.Le défaut de mouvement lors de 
la position allongée prolongée contribue 
pour une bonne part à la survenue de ces 
tensions à la reprise de l’activité fonction-
nelle.Après quelques minutes, l’horloge bio-
logique interne s’adapte et l’organisme assure 
à nouveau la lubrification des articulations. 

La sensation désagréable disparaît.La se-
conde cause la plus courante des contrac-
tures musculaires au réveil est liée à la qua-
lité du sommeil. Un matelas trop mou, un 
oreiller trop épais ou une mauvaise posture 
pendant la nuit sont quelques éléments qui 
peuvent réduire la qualité de votre som-
meil.Il est important de souligner que la 
sédentarité, l’âge et le stress peuvent égale-
ment favoriser l'apparition de contractures 
au réveil. Parfois la qualité de la respiration 
durant la nuit provoque, en cas de mau-
vaise oxygénation, des tensions musculaires 
synonymes de raideurs. Il s’agira de quelque 
chose à faire évaluer médicalement.Les éti-
rements sont idéaux pour bien démarrer 
la journée en aidant les muscles et les arti-
culations à se réveiller en douceur. 

Quels sont les symptômes et comment soulager les douleurs ?
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Il n’y a rien de plus frustrant que de sortir sa lessive et 
de s’apercevoir qu'elle a changé de couleur. Pour éviter 
ce sentiment très rageant, une fois n'est pas coutume, 
nous nous sommes tournés vers TikTok afin de trouver 
une solution. Sur TikTok, @mom.ange, une utilisatrice 
de la plateforme, vient à notre rescousse pour résoudre 
notre problème de vêtements qui déteignent. Avant de 
nous expliquer en détail son astuce de grand-mère, elle 
précise que cette dernière doit être réalisée avant le pre-
mier lavage de votre vêtement. Pour fixer la couleur de 
votre vêtement, il faudra vous munir d’un grand récipient 
rempli d’eau froide, un verre de vinaigre blanc et un 
verre de gros sel. Une fois que vous avez réuni tout ce 
dont vous avez besoin, mélangez le tout dans le récipient. 
Ensuite, plongez-y votre vêtement et laissez-le tremper 
pendant au moins deux heures. Après ce petit bain, vous 
pourrez sortir le tissu et vous devriez observer que l’eau 
dans votre récipient a pris la couleur de votre vêtement. 

L’utilisatrice indique que c'est bon signe, car cela veut 
dire que l'opération a fonctionné. Pour finir, il suffit de 
rincer votre tissu sous l’eau froide puis vous le remettez 
à tremper dans un nouveau récipient rempli d’eau claire 
afin de vérifier que la couleur ne dégorge pas à nouveau. 
Si vous observez que l’eau change encore de couleur, il 
faudra alors recommencer le processus une seconde fois. 
Et voilà le travail ! Vous pouvez maintenant opter pour 
un lavage en machine sans crainte qu’il ne déteigne, car 
vous avez fixé la couleur de votre vêtement avec du vi-
naigre blanc et du gros sel. Si le mal est fait et que votre 
linge a déjà déteint sur du blanc, rien n'est perdu. Vous 
pouvez toujours retrouver la couleur d'origine de vos 
vêtements blancs en les laissant tremper dans de l'eau 
chaude, du bicarbonate de soude et de la levure chimique 
pendant quelques heures. Pour que cette solution soit 
plus efficace, il faut toutefois agir vite, soit dès leur sortie 
de la machine à laver. 

Audition du nourrisson : comment 
vérifier si le bébé entend bien ? 

L'essence intemporelle du manteau bleu marine Le manteau bleu marine, grâce à sa nuance 
profonde et versatile, est depuis longtemps un pilier de la garde-robe féminine. Cette pièce 
allie élégance discrète et polyvalence, s'adaptant à une multitude de styles et d'occasions. Contrai-
rement à certaines teintes plus tape-à-l'œil, le bleu marine offre un raffinement subtil qui sied à la 

plupart des carnations et des morphologies. En effet, il peut être perçu comme une alternative neutre aux 
classiques noirs ou gris, avec la particularité d'apporter une profondeur colorée, rendant les tenues à la 
fois contemporaines et intemporelles. Dans un monde de la mode en constante évolution, savoir com-
ment styler ce vêtement essentiel est un atout indéniable. Associer des couleurs complémentaires Le 
bleu marine, bien que profond et distinctif, sert également de toile de fond idéale pour de nombreuses 
palettes de couleurs. Pour une approche classique, l'association du bleu marine avec des tons 
neutres comme le beige, le blanc ou le gris est toujours gagnante. Ces associations évoquent une 
élégance sobre, particulièrement adaptée aux environnements professionnels ou formels. Toutefois, 
pour celles qui cherchent à pimenter un peu leur tenue, le bleu marine se marie merveilleusement 
bien avec des teintes plus vives. Pensez à un pull corail doux ou à une écharpe moutarde pour dyna-
miser le manteau. Les teintes pastel, comme le rose poudré ou le vert menthe, peuvent aussi créer un 
contraste doux et féminin. Jouer avec les textures et les motifs Outre la couleur, la texture et les 
motifs peuvent profondément influencer l'aspect final d'une tenue. Imaginez votre manteau bleu 
marine porté sur une robe fluide à motifs floraux pour un look printanier, ou associé à un pull en 
maille épaisse lors des journées plus fraîches. Les rayures, particulièrement celles en blanc ou en 
tons crème, complètent parfaitement le bleu marine, évoquant une esthétique nautique chic. De 
même, intégrer des éléments en cuir ou en daim, comme une paire de bottes ou un sac à main, 
peut ajouter une dimension de texture intéressante, rendant la tenue à la fois complexe et harmo-
nieuse. choisir les bons accessoires Les accessoires ont le pouvoir de transformer n'importe quelle 
tenue, et c'est particulièrement vrai lorsqu'il s'agit de mettre en valeur un manteau bleu marine. 
Un sac à main structuré en cuir camel, par exemple, peut apporter une touche de sophistication. 
Les bijoux, qu'ils soient discrets ou statement, peuvent éga-
lement jouer un rôle déterminant. Pour une allure 
élégante, optez pour des pièces en or ou en ar-
gent. Si vous visez un look plus audacieux, des 
bijoux colorés ou des pièces géométriques peuvent 
ajouter une dimension contemporaine à l'ensemble.

Comment porter le  
manteau bleu marine ? 

La peau connait un pic de régénération nocturne. La crème de 
nuit, très concentrée en actifs comme l’acide hyaluronique, le niaci-
namide ou encore les peptides, aide l'épiderme a récupérer des 
agressions de la journée. Elle lui permet aussi de refaire ses réserves 
d'hydratation tout en lui apportant des bénéfices anti-âge. Selon sa 
formule, elle peut en effet lutter contre les rides, le relâchement ou 
encore l’hyperpigmentation.La crème de nuit est-elle faite pour 
moi ? La crème de nuit convient à toutes les types de peau à condi-
tion de bien choisir la texture. Les matières fluides ou gélifiées sont 
très appréciées par les peaux mixtes. Les formules plus riches et 
onctueuses font le bonheur des peaux matures et/ou sèches.Com-
ment bien appliquer sa crème de nuit ? Prélevez une noisette de 
soin et appliquez-la sur le visage en effectuant des mouvements de 
lissage de l’intérieur vers l’extérieur. Massez délicatement une à 
deux minutes pour favoriser la pénétration des actifs. L’huile de 
nuit, comment ça marche ? Ce type de soin de nuit apporte un 
maximum de nutrition à l’épiderme pour le soutenir lors de son 
processus de régénération. Sa formule, souvent composée d’un 
cocktail d’huiles végétales comme celle de chanvre, de coco, ou en-
core d’amande douce, délivre à la peau les acides gras et les antioxy-
dants dont elle a besoin pour être plus résistante au quotidien. 
Comment bien appliquer l'huile de nuit ? chauffez 3 à 4 gouttes 
d'huile entre les paumes des mains quelques instants puis répartis-
sez sur l’ensemble du visage et du cou. 

Crème hydratante ou huile : quel produit appliquer   
le soir pour avoir une belle peau au réveil ? Ragoût d'aubergines 

viande hachée
Ingrédients: 500 g d'agneau 2 grandes au-
bergines 1 gros oignon haché finement to-
mates entière en conserve 400 g 1 boite en 
conserve de sauce tomate 200 g 2 gousses 
d'ail haché 1/4 c-a-c de cannelle 1/2 c-a-c 
de curcuma sel poivre au goût 1/2 citron 
vert ou au goût  
Préparation: Commencer par éplucher les au-
bergines, les couper en rondelle. Les placer dans 
un large saladier et les saler.Verser l'eau dans le 
saladier en prenant soin de couvrir complètement 
les aubergines. Couvrir le saladier et placer un 
contenant assez lourd comme une casserole ou 
un gros bol. Garder ainsi 10 minutes environ ceci 
à pour effet de retirer l'amertume des aubergines.Égoutter les aubergines et les sécher avec du papier Sopalin.Frire les 
rondelles d'aubergines dans un peu d'huile des deux cotes et réserver. préparer la sauce : Dans une marmite profonde 
chauffer l'huile (2 c-a-soupe), ajouter l'oignon hache faire revenir jusqu’à ce qu'il soit translucide.Ajouter l'ail et bien 
mélanger le tout. Ajouter ensuite la viande coupée en cube. Ajouter les épices curcuma sel et poivre sans oublier la 
cannelle. Mélanger tout ça afin que la viande s’imprègne de ces épices, laisser revenir quelques instants jusqu’à ce que 
la surface de la viande prenne une belle couleur brune.

Dois-je interdire les sodas à mon enfant ? 
N’interdisez pas à votre enfant les sodas et autres boissons sucrées, mais limitez leur 
consommation en les proposant occasionnellement, lors d’une fête par exemple. 
Consommés en petites quantités, ils peuvent faire partie d’une alimentation 
équilibrée. Sodas, boissons aux fruits pétillantes, limonades… apportent 
une quantité similaire de calories (de 40 à 45 kcal/100 ml). Apprenez à 
votre enfant à en boire raisonnablement : cet apprentissage lui sera 
utile pour toute sa vie.Certains sodas apportent de la caféine dont la 
consommation doit être limitée du fait de son impact sur le com-
portement de votre enfant en cas d’excès. Souvent acides, les sodas 
peuvent favoriser une érosion de l’émail dentaire lorsqu’ils sont bus 
en grande quantité. L’eau doit rester la principale boisson de votre 
enfant.Lorsque vous servez du soda, limitez la quantité à 1 verre (100 
à 150 ml) ou 1 mini-canette de 15 cl ou ½ canette de 33 cl. Privilégiez 
les boissons les moins sucrées (lisez les étiquettes). Une canette de soda 
au cola (33 cl) contient en moyenne l’équivalent de 7 morceaux de sucre. 
Pour un goûter (sans autre aliment sucré), proposez le verre de soda après 
que votre enfant se soit désaltéré avec de l’eau. Privilégiez les sodas au cola sans 
caféine, d’autant plus si votre enfant a des difficultés à s’endormir le soir. Associez la 
consommation d’une boisson sucrée à une activité physique suffisante (1h/jour). Encouragez 
votre enfant à se dépenser. Comptez l’apport en sucres des sodas et boissons sucrées dans la quantité conseillée par jour. Retrouvez plus de 
questions-réponses dans le livre "Mon enfant n’aime pas les épinards et 99 autres questions sur l’alimentation", d’Agnès Mignonac, diététi-
cienne-nutritionniste, publié aux éditions playBac et disponible en ligne ainsi qu’en librairie.

Marre des vêtements qui déteignent au lavage ?  
voici l'astuce de grand-mère pour éviter le drame 
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Les signes d'une perte d'audition chez 
un nourrisson D'après la Polyclinique 
de l'oreille, institution québécoise, un 
bébé de moins de 3 mois qui entend 
bien devrait sursauter lorsqu'il y a un 
bruit très fort, se calmer en entendant 
des voix familières, porter attention à 
ces dernières, pleurer différemment pour 
exprimer des besoins différents, émettre 
des sons de plaisir (roucoulement), et 
s'amuser à produire des sons et des 
bruits. Entre 3 et 6 mois, il devrait re-
muer ou se réveiller s'il entend des voix 
durant son sommeil, tourner la tête 
quand quelqu'un l'appelle ou qu'il entend 

un son, puis produire des sons et des 
bruits qui ressemblent de plus en plus à 
des mots. Petit à petit, il devrait pouvoir 
réagir à son nom et tourner la tête, com-
prendre des mots simples et babiller. Puis 
à environ un an, pouvoir imiter des sons 
d'animaux, répéter des mots simples, 
comprendre des consignes simples, dire 
"papa" ou "maman", et se tourner vers 
un son. Après avoir soufflé sa deuxième 
bougie, un enfant qui entend bien de-
vrait notamment être capable d'indiquer 
du doigt les parties de son corps, 
lorsqu'on les lui nomme sans qui ne 
puisse voir les lèvres de son interlocu-

teur bouger, et avoir une expression nor-
malement intelligible de 50 à 75%.L'éva-
luation de l'audition d'un bébé se base 
donc surtout sur sa façon d'acquérir le 
langage. Toutefois, si ces signes peuvent 
mettre la puce à l'oreille, ils ne permet-
tent pas un diagnostic certain d'une 
perte d'audition. Des retards de déve-
loppement chez un bébé peuvent avoir 
d'autres origines, ou tout simplement 
signifier que l'enfant prend plus son 
temps que les autres. En cas de doute, 
il vaut mieux demander conseil à son 
médecin ou son pédiatre, qui prescrira 
une visite chez un ORL si besoin.

Samedi 20 Décembre 2025
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Des scientifiques créent une ‘’peau’’ 
invisible et extensible 

Une équipe de chercheurs sud-coréens 
a mis au point une encre métallique à 
appliquer sur n’importe quelle surface 
pour rendre impossible la détection 

d’un objet par un radar. Souple, robuste 
et facile à produire, cette encre qui of-
fre la furtivité est une première mon-
diale. Pour le moment, il n'y a guère 

que dans la littérature et la science-fic-
tion que le pouvoir d'invisibilité existe 
vraiment. Des capes d’invisibilité - 
comme celle d'Harry Potter - ont été 
mises au point, mais le résultat n'a ja-
mais été miraculeux. Ces dispositifs 
jouent sur la déviation de la lumière et 
l'illusion optique pour rendre un objet 
ou un corps difficile à discerner à l'œil. 
Cela relève plus du camouflage que de 
l’invisibilité. En revanche, ce n'est pas 
dans le spectre visible que l'invisibilité 
existe vraiment, mais pour celui des 
ondes électromagnétiques, des radars 
et des capteurs Un revêtement qui 
cache des ondes est rend furtif, c'est ce 
qu'a mis au point une équipe des labos 
du Kaist, en Corée du Sud. À Daejon, 
les chercheurs ont développé une encre 
de métal liquide et souple comme du 
caoutchouc. 

Le premier drone 360° du 
marché, le Antigravity A1

Le Antigravity A1 n'est pas un drone de plus. C'est le 
premier modèle capable de filmer en 360°, en 8K, tout 
en offrant une vraie expérience immersive en réalité 
virtuelle. Pas de freestyle énervé ni de cascades à ras du 
sol, ici on parle d'un vol propre, stable et incroyable-
ment fluide. Un appareil pensé pour capturer des pano-
ramas spectaculaires, piloter tranquillement et cadrer 
plus tard, ou revivre ses vols comme si on y était... Pour 
une première mondiale, j'ai voulu comprendre ce que 
valait cet extraterrestre venu bousculer les codes du 
drone grand public. Après plusieurs heures à l'utiliser 
voici mon verdict. Antigravity est une jeune marque 
chinoise incubée par Insta360, fondée par une équipe 
d'ingénieurs un peu lassés des drones trop techniques 
et des caméras qui manquent de fun. Leur objectif n'a 
jamais été d’ajouter un drone de plus sur le marché, 
mais de proposer une nouvelle façon de voler avec un 
objet léger, immersif, capable de capturer un lieu dans 
toutes les directions et de redonner au pilotage quelque 
chose de simple, presque instinctif. Le A1 est leur pre-
mier chapitre, une idée un peu folle devenue un vrai 
produit : une caméra 360 volante, pensée pour raconter 
un paysage autrement, explorer le monde en VR et li-
bérer totalement la créativité. Une proposition rare, 
presque inattendue, qui place d'emblée ce drone à part. 

Une IA calcule les risques 
qu'un patient de contracter 

1000 maladies 

Pour faciliter l’intégration des per-
sonnes souffrant d’une maladie ou d’un 
handicap qui impacte leur mobilité, la 
start-up japonaise OryLab choisit d'em-
ployer des personnes ne pouvant pas 
sortir de chez elles. La société déploie 
des robots pilotables à distance leur per-
mettant de travailler comme serveur 
ou guide touristique tout en restant 
chez eux. Pour découvrir Tokyo, en ce 
mois d'octobre, plus besoin de rejoindre 
un groupe de touristes. Il est dorénavant 
possible de se promener tranquillement 
avec son guide personnel, un petit robot 
de 20 centimètres de haut attaché sur 
son épaule. Avec un petit poids de seu-

lement 700 grammes, équipé de camé-
ras, de deux petits bras articulés et d'un 
système de clip, il se fixe facilement sur 
une bretelle de sac à dos. Une fois 
équipé, c’est parti pour la promenade, 
fixé sur l'épaule du touriste, le petit ro-
bot scanne en direct ce qui se passe au-
tour et, commente la balade, par le biais 
de son haut-parleur. À la manière d'un 
guide touristique, il raconte l’histoire 
des principaux bâtiments détectés et 
dans une conversation très fluide et na-
turelle, conseille à l'utilisateur d’entrer 
dans telle ou telle boutique. Derrière ce 
guide touristique atypique, se cache non 
pas une intelligence artificielle, mais 

une vraie intelligence humaine. Le ro-
bot n’est, en fait, que l’avatar d’un hu-
main qui se trouve quelque part dans 
le pays. C’est cette personne qui pilote 
à distance la machine et qui parle avec 
le touriste. Tous ces guides à distance 
sont des personnes handicapées qui ont 
été recrutées par l’entreprise japonaise 
OryLab(Nouvelle fenêtre). Une start-
up veut se servir des robots pour facili-
ter l’intégration des personnes souffrant 
d’une maladie ou d’un handicap qui les 
empêchent de sortir de chez elles. Cela 
peut-être des problèmes de mobilité, 
des affections chroniques ou des gens 
atteints de la maladie de Charcot.

Des handicapés prennent les commandes 
de robots pour servir à distance les clients

Delphi-2M est une intelligence artificielle générative 
qui peut évaluer le risque d'une personne de 
contracter plus de 1000 pathologies dans les dix ans. 
En utilisant des concepts algorithmiques similaires à 
ceux utilisés dans les grands modèles de langage tels 
que ChatGPT, une équipe européenne a présenté 
dans la revue Nature une IA générative capable de 
calculer le risque individuel de contracter plus de 
1000 maladies dans la prochaine décennie. Les cher-
cheurs du Laboratoire européen de biologie molécu-
laire (EMBL), du Centre allemand de recherche sur 
le cancer et de l'université de Copenhague (Dane-
mark) ont nourri leur modèle baptisé Delphi-2M 
des données de 400.000 patients issus de l'étude UK 
Biobank et de 1,9 million de personnes du registre 
national des patients danois. L'IA recherche les évé-
nements médicaux dans l'historique du patient (date 
du diagnostic de telle ou telle maladie) et les facteurs 
liés au mode de vie. "Les événements médicaux sui-
vent souvent des schémas prévisibles, note Tomas 
Fitzgerald, coauteur de l'étude. 
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Une somme qui illustre davantage 
la folie spéculative autour de cette 
rencontre de prestige qu’une réelle 
valeur sportive du ticket. Selon les 
données disponibles, les tarifs ini-
tiaux fixés par la FIFA pour les 
matchs de la phase de groupes va-
riaient entre 60 et 400 dollars, selon 
la catégorie et la ville hôte. Des 
montants encore accessibles pour 
le supporter moyen. Mais tout 
change lorsque les billets atteignent 
la plateforme officielle de revente, 
basée sur un système dynamique 
où l’offre et la demande font grim-
per les prix à des niveaux exorbi-

tants. Pour un match aussi prisé que 
celui opposant l’Algérie de ses nou-
velles stars à l’Argentine de Lionel 
Messi, la demande explose. Résultat 
: les places se revendent parfois en-
tre 1400 et 2500 dollars dans cer-
taines zones des stades américains, 
notamment dans les catégories 
proches de la pelouse. Pour de 
nombreux fans, la perspective de 
vivre un moment historique — voir 
leur équipe nationale affronter l’Ar-
gentine championne du monde en 
titre, portée par Messi — tourne au 
dilemme financier. Le billet, qui 
pouvait autrefois être accessible aux 

couches moyennes, devient un pro-
duit de luxe, creusant un fossé entre 
passion populaire et capacités 
réelles des supporters. Ils se retrou-
vent face à une équation doulou-
reuse : un moment unique, presque 
irrattrapable dans une vie… mais à 
un prix qui dépasse largement leurs 
moyens. Cette situation met en lu-
mière un paradoxe devenu habituel 
dans les grandes compétitions in-
ternationales : le football reste le 
sport du peuple, mais l’accès aux 
tribunes se transforme en privilège 
réservé à ceux capables de suivre 
l’escalade des prix.

45 millions de centimes pour 
assister à Algérie - Argentine

JEUX AFRICAINS DE LA JEUNESSE

L’Algérie porte sa moisson à 
67 médailles
À trois jours de la fin des Jeux africains de la jeunesse, qui se dérou-
lent actuellement dans la capitale angolaise, Luanda, les sélections 
algériennes continuent à briller de mille feux en récoltant un grand 
nombre de médailles dans plusieurs disciplines. De jour en jour, à 
mesure que les épreuves s’enchaînent, nos athlètes font parler d’eux, 
confirment leur talent et démontrent la qualité du travail accompli 
en amont par les staffs techniques et les différentes fédérations. 
Grâce à cette dynamique positive et à ces résultats en constante pro-
gression, l’Algérie parvient, en dépit d’une très forte concurrence 
exercée par les grandes nations sportives du continent, à préserver 
solidement sa seconde place au classement général, derrière 
l’Afrique du Sud. À l’issue des dernières finales disputées, la moisson 
algérienne s’élève désormais à un nombre global de 64 médailles, 
(25 en or, 19 en argent et 20 en bronze), un total qui reflète le poten-
tiel de cette génération et la régularité de ses performances dans 
presque tous les sports au programme. Cette récolte, appelée à s’en-
richir davantage avant la clôture de ces joutes africaines, constitue 
une belle vitrine pour le sport algérien et témoigne du sérieux des 
jeunes athlètes, qui abordent chaque compétition avec la ferme in-
tention d’honorer le drapeau national et de se hisser parmi les meil-
leurs de leur spécialité sur la scène continentale. À l’occasion de la 5e 
journée des compétitions, la sélection algérienne de natation a signé 
une nouvelle entrée remarquable en ajoutant 4 médailles supplé-
mentaires à son compteur, dont 2 en or, confirmant ainsi la bonne 
santé de cette discipline en Algérie. Dans le même temps, les pon-
gistes de la sélection nationale de tennis de table ont réussi à arra-
cher une précieuse médaille de bronze, démontrant, eux aussi, leur 
capacité à rivaliser avec les meilleurs jeunes du continent. Les mé-
dailles en vermeil remportées dans les bassins n’auraient pas été 
possibles sans la présence de plusieurs athlètes prometteurs qui se 
distinguent par leur sérieux, leur talent et leur régularité. 

FOOTBALL - CAN 2025

La Télévision algérienne 
diffusera 15 matchs
La Télévision algérienne a annoncé l’acquisition des droits de diffu-
sion de 15 matchs de la Coupe d’Afrique des Nations de football 
(CAN-2025), dont le coup d’envoi sera donné le 21 décembre, en tête 
desquels figurent l’ensemble des rencontres de l’équipe nationale à 
partir de la phase de groupes. La Télévision algérienne a précisé que 
la liste de ces matchs, qui seront retransmis sur la chaîne terrestre 
(Chaîne 1), comprendra également les rencontres concernant les 
pays frères ainsi que les affiches africaines les plus attendues. L’équipe 
nationale, qui participe pour la 21 eme fois de son histoire à la phase 
finale de la Coupe d’Afrique des Nations, évoluera dans le groupe E, 
aux côtés du Burkina Faso, de la Guinée équatoriale et du Soudan. 
La sélection nationale entamera son parcours le mercredi 24 décem-
bre face au Soudan (16h00), avant d’affronter le Burkina Faso, le di-
manche 28 décembre (18h30), puis la Guinée équatoriale le mer-
credi 31 décembre (17h00). Les deux premières équipes de chaque 
groupe, ainsi que les quatre meilleures sélections classées troisièmes, 
se qualifieront pour les huitièmes de finale.  

JS KABYLIE (LIGUE 1)

La direction prend de nouvelles mesures 
La JS Kabylie a pris une décision forte pour améliorer la concentra-
tion et la préparation de ses joueurs en vue de la suite de la saison. La 
direction du club a reçu individuellement chacun des membres de 
l’effectif afin de mettre en place de nouvelles mesures visant à réduire 
les déplacements et à optimiser le temps consacré à l’entraînement. 
Jusqu’à présent, de nombreux joueurs louaient des appartements à 
Alger et effectuaient quotidiennement le trajet entre la capitale et Tizi 
Ouzou pour rejoindre le centre d’entraînement. 

Malgré les résultats encourageants 
obtenus en Coupe, l’entraineur de 
l’ES Mostaganem Hatem Missaoui 
préfère tempérer l’enthousiasme et 
rappeler les véritables priorités de 
l’Espérance. Le technicien mosta-
ganémois insiste sur un objectif 
principal : assurer la survie du club 
en championnat avant toute autre 
ambition. Satisfait du parcours en 
Coupe, il estime toutefois que la 
compétition nationale reste le vé-
ritable baromètre de la saison. À 
l’approche de la phase retour, l’en-

traîneur appelle à une gestion in-
telligente des prochaines rencon-
tres, notamment celles disputées à 
l’extérieur, où il sera essentiel de ré-
colter des points pour sécuriser la 
position de l’équipe au classement. 
Pour Missaoui, chaque match à ve-
nir revêt une importance capitale. 
Conscient de la fatigue accumulée 
par son effectif en raison de l’en-
chaînement des rencontres, le 
coach plaide pour la patience et re-
fuse de faire porter la responsabilité 
aux joueurs. Il reconnaît que la 

charge physique actuelle pèse lour-
dement sur le groupe, mais sou-
ligne la nécessité de rester soudés 
pour traverser cette période déli-
cate. Attaché à l’esprit collectif, Ha-
tem Missaoui met en avant la soli-
darité et la cohésion comme leviers 
essentiels pour atteindre l’objectif 
fixé. Déterminé et mesuré dans son 
discours, l’entraîneur affiche sa vo-
lonté de guider l’ESM vers le main-
tien, illustrant ainsi une approche 
lucide et fédératrice au sein du staff 
technique.

ES MOSTAGANEM (LIGUE 1)

L’entraineur Missaoui fixe son objectif 

FLAMBÉE DES PRIX DES TICKETS DU MONDIAL 2026 : 

Assister au choc tant attendu entre l’Algérie et l’Argentine lors du Mondial 2026 relève désormais 
du luxe. La flambée des prix sur le marché de la revente officielle et non officielle a atteint des 
niveaux jamais vus, au point que certains billets proposés en ligne ont dépassé le seuil 
astronomique des 2000 dollars, soit l’équivalent d’environ 45 millions de centimes. 
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FOOTBALL – COUPE D’ESPAGNE

Le Real Madrid s’est qualifié dans 
la douleur pour les 1/8es de finale 
de la Coupe du Roi après sa vic-
toire face à Talavera (3-2). Un suc-
cès qui n’a convaincu personne et 
qui a même été entaché d’erreurs 
arbitrales. Ces dernières semaines, 
c’est un peu le grand jeu de la 
presse espagnole. Fragilisé depuis 
plusieurs semaines, Xabi Alonso 
est censé disputer son dernier 
match à la tête des Merengues en 

cas de mauvais résultat. L’entraî-
neur de la Casa Blanca ne jouait 
pas son avenir lors du 16e de finale 
de Coupe du Roi face à la modeste 
équipe de Talavera (19e de D3), 
mais la performance des hommes 
de Xabi Alonso n’a pas vraiment 
conforté l’ancien milieu de terrain 
à son poste. Madrid a gagné 3 buts 
à 2, mais c’était loin d’être glorieux. 
« Ce sont des choses qui arrivent 
en Coupe. À nous comme à d’au-

tres équipes. En menant 1-3, ce qui 
était important, nous avons 
concédé un but et ils ont mis la 
pression. Talavera s’est relancé. 
Nous avons bien contrôlé la pre-
mière mi-temps, mais ne pas mar-
quer ce 0-3 a laissé le match ou-
vert. Ce fut un match disputé. Un 
match à élimination de Coupe, 
passionnant. Une compétition spé-
ciale. Objectif atteint, passons à la 
suivante.

FOOTBALL - COUPE DU MONDE 2026

50 millions de dollars  
pour le vainqueur 
La FIFA a annoncé une augmentation de 50 % des prix pour la 
Coupe du monde 2026. Le champion recevra la somme record 
de 50 millions de dollars, suite à une réunion du Conseil de la 
FIFA à Doha. La contribution financière totale aux associations 
membres atteindra 727 millions de dollars, dont 655 millions de 
dollars de prix directs pour les 48 équipes participantes à ce tour-
noi élargi, organisé par les États-Unis, le Mexique et le Canada. 
Les finalistes empocheront 33 millions de dollars, tandis que les 
équipes classées entre la 33e et la 48e place recevront chacune 9 
millions de dollars. Chaque équipe qualifiée recevra également 
1,5 million de dollars supplémentaires pour couvrir ses frais de 
préparation, garantissant ainsi un minimum de 10,5 millions de 
dollars par nation. Cette annonce intervient quelques jours seu-
lement après la mise en vente par la FIFA d’un nombre limité de 
billets à tarif réduit (60 dollars) pour les supporters fidèles des 
équipes qualifiées, en réponse aux nombreuses critiques concer-
nant le prix élevé des billets d’entrée générale. Le président de la 
FIFA, Gianni Infantino, a qualifié l’édition 2026 de « révolution-
naire en termes de contribution financière à la communauté 
mondiale du football », grâce à des recettes prévisionnelles de 13 
milliards de dollars pour le cycle 2023-2026 – soit près du double 
par rapport à la période précédente, principalement grâce à l’élar-
gissement du tournoi et de la Coupe du monde des clubs. 

FOOTBALL (BRÉSIL)

Thiago Silva  
quitte Fluminense
Comme attendu, Thiago Silva a annoncé à la direction de Flumi-
nense son désir de quitter le club. À six mois de la fin de son 
contrat, le défenseur brésilien a fait le choix de résilier pour s’offrir 
un dernier challenge. Selon les dernières informations, c’est en Eu-
rope que le joueur de 41 ans souhaiterait désormais poser ses 
valises, avec en ligne de mire la Coupe du Monde 2026. «Flumi-
nense FC informe que Thiago Silva a officialisé, dans l’après-midi 
de ce mardi (16/12), au CT Carlos Castilho, sa résiliation de contrat 
avec le club. Formé dans les équipes de jeunes du Tricolore, Thiago 
clôture sa deuxième passe pour l’équipe professionnelle. Champion 
de la coupe du Brésil 2007, le capitaine a disputé 212 matchs pour 
19 buts sous le maillot tricolore. Thiago Silva, qui est revenu au 
club l’année dernière en tant que légende du football mondial, 
laisse un héritage de dévouement et d’amour à Fluminense. Le 
club remercie tout le dévouement et le professionnalisme du joueur 
durant son parcours et lui souhaite beaucoup de succès dans sa 
nouvelle étape», indique Fluminense.

FC BARCELONE (ESPAGNE)

La date de retour de Ronald 
Araujo est connue
Il y a quelques semaines, après son expulsion face à 
Chelsea en Ligue des Champions notamment, Ronald 
Araujo avait demandé au FC Barcelone de lui accorder 
une période de repos, afin de prendre soin de sa santé 
mentale. Et selon les informations de Marca, on sait 
déjà quand l’Uruguayen va revenir à la compétition. Il 
reviendra à l’entraînement après la pause hivernale, et 
devrait être disponible pour le match de Liga contre 
l’Espanyol le 3 janvier prochain. Le média indique que 
cette période loin de Barcelone - il s’est notamment 
ressourcé en Israël - lui a fait énormément de bien. 
Toujours est-il qu’avec le repositionnement réussi de 
Gerard Martin dans l’axe de la défense, il va devoir 
batailler pour revenir dans le onze. 

Le Real se qualifie ‘’scandaleusement’’  
face au 19e de la D3

REAL MADRID (ESPAGNE)

La pépite Manuel Angel frustrée
Qui dit entrée en lice du Real Madrid 
en Coupe du Roi sur la pelouse de 
Talavera, dit opportunité pour les 
jeunes joueurs de l’équipe réserve. 
Nombreux sont ceux qui ont été 

convoqués par Xabi Alonso, mais pas 
le capitaine Manuel Angel (21 ans). « 
Le petit espérait en être », a confirmé 
son entourage auprès de Marca. Au 
centre d’entraînement de Valdebebas, 

rares sont ceux qui comprennent 
pourquoi « Mami » n’a toujours pas 
eu sa chance chez les grands, lui qui 
régale chaque week-end sous les or-
dres d’Alvaro Arbeloa.

MANCHESTER CITY (ANGLETERRE)

Guardiola tacle Rayan Cherki malgré son but splendide
Auteur d’un but fantastique en Carabao 
Cup face à Brentford, le Français a par-
ticipé à la qualification des siens. Mais à 
l’issue du match, il s’es fait tirer les oreilles 
par son entraîneur. Manchester City est 
en forme. Les joueurs de Pep Guardiola 
ont enchaîné quatre victoires de rang 
en Premier League, ils sont allés battre 
le Real Madrid au Bernabéu en Ligue 

des Champions (2-1) et, ils se sont qua-
lifiés pour les demi-finales de la Carabao 
Cup grâce à leur succès 2 buts à 0 contre 
Brentford. Une victoire acquise en partie 
grâce au but génial inscrit par Rayan 
Cherki. Suite à un corner, le Français 
est trouvé aux abords de la surface, ef-
face un adversaire avant d’envoyer une 
frappe surpuissante dans la lucarne de 

Valdimarsson. Une réalisation fêtée « à 
la Haaland » par l’ancien Lyonnais qui 
n’a pas manqué d’emballer les réseaux 
sociaux. « Quel joueur », a même posté 
Erling Haaland en commentaire d’un 
post de Cherki sur sa célébration sur 
Instagram. Auteur de son quatrième 
but de la saison avec les Cityzens, le natif 
de Lyon pouvait célébrer.

REAL MADRID (ESPAGNE)

Mbappé est à un but d’un record historique de Ronaldo
Mbappé touche du doigt un nou-
veau record de Cristiano Ronaldo. 
En inscrivant deux buts face Tala-
vera en 1/16es de finale de Coupe 
du Roi (2-3), l’international trico-
lore s’est offert ses 57 et 58es buts 

de l’année 2025. C’est simple, il n’est 
plus qu’à un but d’égaler un record 
appartenant à Ronaldo. Le Portu-
gais est effectivement le meilleur 
buteur de l’histoire du Real Madrid 
sur une année civile, puisqu’il avait 

inscrit 59 buts en 2013. Un record 
qui tient toujours 12 ans après, mais 
jusqu’à quand ? Mbappé aura un 
dernier match face à Séville, sa-
medi, pour peut-être se l’approprier, 
ou au moins l’égaler. 
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La marque américaine abandonne ses 
ambitions de grands véhicules 100% 
électriques, comme le F-150 Lightning 
dont la production s'arrête net, pour 
miser sur des hybrides et même des 
motorisations thermiques sur sa 
gamme utilitaire. La volte-face de 
Ford, coûtant 19,5 milliards de dollars 
en provisions au constructeur auto-
mobile américain, répond à une de-
mande des consommateurs en berne 
et à l'assouplissement réglementaire 
impulsé par le président des États-
Unis, Donald Trump. Le groupe vise 
la rentabilité de ses activités électrifiées 
d'ici 2029, en ré-allouant ses fonds vers 
des pick-ups hybrides à prolongateur 

d’autonomie (EREV) et des camions 
citernes ou des fourgonnettes carbu-
rants à l’essence. Pourtant, Ford ne 
compte pas abandonner totalement 
sa stratégie d’électrification. Nous vous 
l’annoncions le 9 décembre 2025, le 
constructeur américain s’est rapproché 
du français Renault via un partenariat 
stratégique. Ensemble, ils développe-
ront et produiront deux petites voi-
tures électriques abordables sur la pla-
teforme AmpR Small (comme la R5 
ou R4), potentiellement une "Fiesta 
électrique", dès 2028 en France. Une 
lettre d'intention porte aussi sur des 
véhicules utilitaires légers (VUL), op-
timisant coûts et compétitivité en Eu-

rope. En 2024, le virage “écolo” de Ford 
avait conduit à une chute sensible des 
ventes en Europe élargie (426 307 uni-
tés avec le Royaume-Uni), en raison 
notamment de l’arrêt progressif de la 
citadine Ford Fiesta et de la berline 
compacte Ford Focus. Sur le premier 
semestre 2025, le constructeur a en-
registré un peu plus de 457 000 unités 
soit une remontée d’environ 7 %. À 
terme, le changement stratégique de-
vrait permettre à Ford de viser 50 % 
de modèles électrifiés pour ses ventes 
mondiales (Full Hybrid, hybrides à 
prolongateur d’autonomie, et véhicules 
100 %  électriques), contre 17 % ac-
tuellement. 

Ford délaisse les trucks électriques 
au profit des petits modèles 

La remise en cause de l'objectif 2035 
n'a rien pour déplaire à l'automobile 
chinoise. Celle-ci est suffisamment 
bien dotée pour produire des hybrides. 
Surtout, la compétitivité des européens 
sur le tout-électrique va forcément pâ-
tir de la dispersion de leurs investis-
sements. Loin de l’agitation, du stress 
et des coups de menton qui mettent 

sous tension l’Europe de l’automobile, 
les constructeurs chinois vont accueil-
lir le verdict de Bruxelles avec un cer-
tain détachement. Après 2035, les Eu-
ropéens pourront donc continuer – 
jusqu’à quand ? – de rouler au volant 
de voitures neuves utilisant du carbu-
rant fossile. Pour eux, c’est une assez 
bonne nouvelle qui installe encore un 

peu plus leur domination technolo-
gique sur le marché mondial. La nou-
velle feuille de route européenne va 
inciter BYD, Geely, Chery, SAIC, X-
Peng et consorts à simplement ajuster 
leur stratégie. Pour eux, c’est une af-
faire de curseur et l’industrie automo-
bile chinoise dispose de multiples op-
tions. De quoi rester zen. Et peut-être 
sourire un peu devant les circonvolu-
tions lexicales de Stéphane Séjourné, 
le commissaire européen à l’industrie, 
expliquant que les « flexibilités » in-
troduites par la Commission « ne re-
mettent pas en cause l’objectif de 100 
% de décarbonation ». Qui passe donc 
à...90 %. « Nous sommes présents pour 
aider l’Europe à atteindre ses objectifs 
d’électrification » nous assurait la se-
maine dernière Dorothée Bonnassies, 
la nouvelle directrice-générale de 
BYD-France. 

Auto-Moto
Renault garantit bien des 

"petits prix" pour sa nouvelle 
Twingo 100 % électrique

Un mois après sa présentation officielle, la qua-
trième génération de Renault Twingo intègre le ca-
talogue du constructeur automobile français avec 
une gamme simplifiée : une seule motorisation et 
deux finitions sont proposées. Développé en moins 
de deux ans, entre la France et la Chine par les 
équipes d’Ampere et celles d’ACDC, la Renault 
Twingo E-Tech electric est désormais disponible à 
la commande. À des tarifs particulièrement attrac-
tifs. Comme prévu, la petite citadine 100 % élec-
trique de 3,70 mètres de long, animée par un bloc 
de 60 kW (82 ch) fonctionnant grâce à une batterie 
de 27,5 kWh est vendue - en entrée de gamme - 
sous la barre symbolique des 20 000 euros. Ce qui 
fait d’elle l’un des véhicules zéro émission les moins 
chers du marché français et plus largement euro-
péen. En pratique, dans sa version de base Evolu-
tion (compteurs numériques de 7 pouces, écran 
central tactile de 10 pouces avec réplication smart-
phone, régulateur de vitesse, freinage automatique 
d’urgence, assistant de maintien dans la voie, sys-
tème de surveillance du conducteur, frein de par-
king automatique, sièges arrières coulissants et in-
dividuels, aide au parking arrière et climatisation 
manuelle) la nouvelle Renault Twingo E-Tech est 
commercialisée au tarif de 19 490 euros. 

Fin des voitures 
thermiques en 2035 : 
Bruxelles renonce !

Initialement attendu pour le 10 décembre, le nou-
veau "paquet automobile européen" a finalement 
été présenté par la Commission européenne. La 
Commission européenne a tranché. L'interdiction 
de la vente de véhicules neufs thermiques à l'hori-
zon 2035 n'est plus d'actualité. Le nouveau "paquet 
automobile européen" autorise les constructeurs 
automobiles à mettre sur le marché des véhicules 
particuliers ainsi que des véhicules utilitaires lé-
gers animés par d'autres types de motorisations 
que des blocs 100 % électriques. En clair, les véhi-
cules thermiques, les véhicules hybrides, les véhi-
cules hybrides rechargeables et les véhicules élec-
triques à prolongateur d'autonomie pourront 
toujours être commercialisés et achetés par les au-
tomobilistes européens après 2035. « Ces flexibili-
tés sont en réalité des réalités pragmatiques au vu 
de l'adhésion des consommateurs, de la difficulté 
des constructeurs à proposer sur le marché du 100 
% électrique pour 2035 », explique Stéphane Sé-
journé, le Commissaire européen à l'Industrie. 

Europe : le coup de frein à l’électrique, 
une bonne affaire pour la Chine

Samedi 20 Décembre 2025
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Horizontalement 

M O T S C R O I S E S

A - Quelle courge ! B - Procèdera - Ile atlantique C - Dégagerais 
D - Beaucoup - Spectacle d'intérieur E - Anéantissement F - Ingurgité - 

Sur l'agenda, c'est un saint - Manche de pinceau G - Fait trés vague dans le stade - C'est leur cumul qui 
pèse lourd H - Négation - Belle allure - Extraterrestre hollywoodien I - Interpelait - Se décide J - Lanceuse 
de fusées - Devine K - Prit un autre ton - Rvière africaine L - Ramènerez une activité  

Verticalement

FFOORRCCEE

33

Dans chaque ligne, chaque  
colonne, chaque carré, tous  
les chiffres de 1 à 9 doivent  

être utilisés

SSuuddookkuu 
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ENDETTE  
ETEINTE  
LEVITES  
MOBILES  

Comme depuis un bon moment 
déjà, vous devrez encore tenir 
compte de l'influence sur votre ar-
gent de deux planètes désagréables : 
Saturne et Pluton. Ces astres vont 
fragiliser votre situation financière.

BBééll iieerr

Vous tirerez de votre travail 
aujourd'hui de plus grandes sa-
tisfactions que précédemment. 
Avec le soutien de Saturne, 
n'ayez pas peur de donner vo-
tre avis.

GGéémmeeaauuxx

La planète Saturne vous inci-
tera à préserver votre santé 
par tous les moyens possibles. 
Vous devrez surtout vous 
méfier du surmenage.

LLiioonn

Nombreux sont les natifs 
du signe qui auront 
quelques raisons d'être mé-
contents de leur foyer. Mais 
ne dramatisez rien.

BBaallaannccee

La Lune n'est pas hostile à vos 
finances, mais sa présence im-
plique toujours une période de 
rigueur. Un effort réel devra 
être fourni.

SSaaggii ttttaaiirree

Tantôt charmeur et adorable, 
tantôt agressif et coléreux, tel 
vous serez aujourd'hui dans vos 
relations familiales. Seuls vos 
enfants auront grâce à vos 
yeux.

VVeerrsseeaauu

Très bon tonus en vue. Vo-
tre santé sera en effet in-
fluencé par Mars, planète 
de l'énergie, et le Soleil, 
élément de vitalité.

      TTaauurreeaauu

L'attitude compréhensive et 
affectueuse que vous avez 
décidé d'adopter à l'égard de 
vos enfants favorisera une 
ambiance agréable.

CCaanncceerr

Journée plutôt plate sur le 
plan professionnel. Ce ne 
sera pas une raison pour re-
noncer, ni pour relâcher vos 
efforts : une évolution vous 
est promise.

VViieerrggee

Bénéficiant de Jupiter, vous 
déborderez d'enthousiasme. 
Veillez à ne pas faire des 
promesses que vous ne serez 
pas en mesure de tenir.

      SSccoorrppiioonn

Jupiter soutiendra efficace-
ment votre activité profes-
sionnelle. Il pourrait même 
vous valoir une gratification 
sympathique.

          CCaapprriiccoorrnnee

Grâce aux bons offices de 
Saturne, la chance sera par-
ticulièrement vive pour tout 
ce qui concerne les contacts, 
les déplacements.

PPooiissssoonn

 5 - 
AIMER  
AROME  

ASSIT  
IDOLE  
INOUI  
IRONE  

MEROU  
NETTE  
PIGER  
POSER  
ROSES  
SERGE  
TURNE  
UNITE  

Mon premier se trouve dans la gueule 
du loup. 
Mon deuxième est indispensable à la 
vie. 
Mon troisième est un jeu. 
Mon quatrième est au milieu de la 
mer. 
Mon tout vit dans les fleuves d’Ama-
zonie. 
Qui suis-je? 

- 6 - 
AMINES  
DAIGNE  
ETOILE  
ISOETE  

NOUNOU  
RETEND  
STERES  
TANTES  

1 - C'est peut-être un bon fé-
tiche 
2 - Fermées par un couvercle 
3 - Suçoter - Dignitaire reli-
gieux 
4 - Ornas de tendres couleurs 
- Possessif - Début de compte 
5 - Immensité - Lançai une ve-
dette 
6 - Os de mérou - Inscris 
7 - Exceptionnellement - Trés 
peu couverte 
8 - Outil de bouif - Défalquer 
9 - Axées - Largeur de papier 
10 - Entrés dans la famille - 
Eprouverez 

- 8- 
CAMARADE  
REVEUSES  
ROBOTISE  

 

- 11 - 
INSTABILITES

- 9 - 
ERREMENTS  

 
RITE  
SISE  

UREE  
URNE  
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Tél / Fax :  045 41 36 55 
Mob : 0555 850 858 
Email : redacreflexion@yahoo.fr
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Réflexion 20/12/2025

Réflexion 20/12/2025

Réflexion 20/12/2025

Anniversaire
Le 18/12/2025 le petit poupon «Kadri Mohamed» a soufflé 

sa 3ème bougie. En cet heureux évènement, toute la famille 
Kadri , son papa et sa maman lui ont souhaité un joyeux 

anniversaire et une vie pleine de bonheur. Que ton jour de fête 
soit gai et heureux comme un jour de fête se doit de l’être. Un 

gentil petit garçon comme toi le mérite amplement. Comme tu 
as déjà charmé tous ceux qui te connaissent, il ne  faudrait pas 
s’étonner, si aujourd’hui, tu reçois plein de bises et de caresses. 

A tes 100 ans. De la part de ton papa Hichem



Transport maritime
MOSTAGANEM  - VALENCE 
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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CarnetCarnet
Ministères

PREMIER MINISTERE 
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - 
16100 Alger Centre 
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : 
http://www.cg.gov.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES 
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER 
Tél. : 021.29.12.12. / Site web : 
www.mae.gov.dz/default.aspx 
MINISTERE DE L’INTERIEUR  
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU 
DOCTEUR SAADANE ALGER 
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz 
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE 
Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL 
BIAR ALGER 
Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz 
MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX 
Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER 
Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz 
MINISTERE DE LA COMMUNICATION 
Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIR MOU-
RAD-RAIS - ALGER 
Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe-
recommunication.gov.dz 
MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE 
Adresse: 08, RUE DE PEKIN El-MOURADIA ALGER 
Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ 
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES 
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR 
ALGER 
Tél. : 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. 
Site web : www.m-moudjahidine.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES  
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER 
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : 
http://www.marw.dz/ 
MINISTERE DE LA SOLIDARITE  
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM 
ALGER 
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : 
www.msnfcf.gov.dz/fr/ 
MINISTERE DE LA CULTURE 
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES 
ANNASSERS B.P 100 ALGER 
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz 
MINISTERE DU COMMERCE 
Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-
DIA (LES BANNANIERS) ALGER 
Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom-
merce.gov.dz 
MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR  
Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK-
NOUN ALGER 
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ 
MINISTERE DE L’HABITAT  
Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER 
Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site : 
www.mhu.gov.dz 
MINISTERE DE LA SANTE 
Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER 
Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Numéro d'appel 

d'urgence
Police Secours              17 
Gendarmerie Nationale  1055 
Télégraphe 13  
Algérie Télécom Dérangements 12 
Renseignements 19 
RDV Visa (Consulat de France) ORAN 1573 
Mobilis 505  
Ooredoo 333 

Numéros de téléphone utiles

Wilaya d’Oran                         (0) 41 31 30 69   
Protection Civile ORAN 14 / 041 41 34 00/05 
Sûreté de Wilaya  ORAN 041 32 44 70 
Gendarmerie Nationale 041 40 22 92  
Aéroport d’Oran 041 51 11 53 / 041 59 10 31/40  
Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07 
Gare Ferroviaire Oran         (0) 41 40 15 02 
Sonelgaz ORAN 041 35 30 60 / 041 35 30 71 
Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02  
SEOR ORAN 041 53 04 42 / 041 35 50 40  
Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86 

ORAN

Wilaya de Mostaganem                       045 35 35 35 /045 21 89 87 
Sûreté de Wilaya  Mostaganem                  045 21 20 00 
Gendarmerie Nationale Mostaganem           045 21 15 55 
Air Algérie  Mostaganem               045 21.22.76 
Balearia Office Mostaganem         045 30 00 71 
Sonelgaz Mostaganem                          045 21 77 14 
Gare Ferroviaire Mostaganem        045 21 23 31 
ADE Mostaganem                    15 93 
Taxi Mostaganem 0561 720 196 
TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

MOSTAGANEM

Hotel Senoucia La Salamandre                  045 33 97 53 
Hôtel El Mountazah Les Sablettes                 045 33 97 53 
Hotel Quiza  Les Sablettes                                0557 14 53 20 
Hôtel Murustaga                                                045 33 93 25 
Hôtel El-Djazair                                                   045 41 04 60  
Hotel Minatec - Mostaganem                               045 41 31 39 

MOSTAGANEM 

Hôtel Sheraton Oran                            041 59 01 00  
Le Méridien Oran                         041 98 40 00 
Hotel ibis Oran                              041 98 23 00 
Hotel Royal Oran                          041 29 17 17 
Eden Village Aïn El Turk – Oran            041 60 31 47 
Hôtel El-Amel Ain turk , Oran                041 44 48 32 
Complexe Les Andalouses             0540 10 93 96 
Minatec -Oran                                             040 23 47 34 

ORAN 

Hôtels

Horaires des trains
ORAN – ALGER (Agha) 
Départ Arrivée 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ALGER (Agha)– ORAN 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ORAN – SIDI BEL ABBES 
17h10 18h32 
SIDI BEL ABBES – ORAN 
05h40 06h58 
ORAN – TLEMCEN 
12h50 15h12 
TLEMCEN – ORAN 
05h51 08h28 

ORAN – CHLEF 
16h15 18h35 
CHLEF – ORAN 
06h50 09h15 
ORAN – RELIZANE 
16h45 18h04 
RELIZANE – ORAN 
05h45 07h32 
ORAN – TÉMOUCHENT  
08h10 09h11 
13h30 14h31 
TÉMOUCHENT – ORAN 
06h00 07h00 
09h20 10h24 
14h40 15h40 
ORAN     –    BECHAR   
10h20   17h11 
 BECHAR   – ORAN   
06h15 13h10

MMÉÉTTÉÉOO

Horaires des prières

Fajr 06:22 
Chourouq 08:01 
Dohr                 12:43 
Asr 15:28 
Maghreb 17:46 
Isha 19:15

MOSTAGANEM 

Fajr 06:25 
Chourouq        08:04 
Dohr 12:57 
Asr 15:32 
Maghreb 17:50 
Isha 19:19 

ORAN

MOSTAGANEM ORAN
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L’AFC/M23 amorce  
son retrait d’Uvira

RD CONGO

Cette décision, révélée par le Département d'État américain 
en marge d'un discours à la nation prononcé par le président 
Donald Trump, marque un renforcement significatif du 
soutien militaire des États-Unis à l'île démocratique face 
aux menaces croissantes de la Chine. Le président Trump, 
lors de son allocution télévisée depuis la Maison-Blanche 
mercredi dernier, s'est concentré principalement sur des 
thèmes domestiques, sans mentionner explicitement la 
Chine ou Taïwan. Cependant, le Département d'État a pro-
fité de ce moment pour notifier officiellement le Congrès 
de cette série de huit accords de vente d'armes, considérée 
comme la plus importante jamais approuvée pour Taïwan. 
Ce paquet comprend une gamme impressionnante de sys-
tèmes d'armement avancés, destinés à renforcer les capacités 
défensives de Taïwan face à une potentielle agression chi-
noise. Ces systèmes, en particulier les HIMARS et ATACMS, 
offrent à Taïwan une capacité de frappe à distance qui pour-
rait dissuader toute tentative d'invasion amphibie à travers 
le détroit de Taïwan. Le détroit de Taïwan, large d'environ 
180 kilomètres à son point le plus étroit, reste un point 
chaud géopolitique où Pékin multiplie les incursions mili-
taires. Cette annonce intervient dans un climat de fortes 
tensions entre Washington et Pékin. Depuis le retour de 
Donald Trump à la Maison-Blanche, les relations sino-
américaines oscillent entre commerce, tarifs douaniers et 
questions militaires. La Chine considère Taïwan comme 
une province rebelle qu'elle doit réunifier, par la force si né-
cessaire, et voit toute vente d'armes américaine comme une 
ingérence dans ses affaires intérieures. L'administration 
Trump avait précédemment pressé Taïwan d'augmenter ses 
dépenses de défense jusqu'à 10 % de son PIB – un niveau 
bien supérieur à celui des États-Unis ou de leurs alliés ma-
jeurs. Le président taïwanais Lai Ching-te a répondu en 
annonçant un budget spécial de 40 milliards de dollars 
pour les achats d'armements, incluant le développement 

d'un système de défense antimissile baptisé « Taiwan Dome 
». Le ministère taïwanais de la Défense a rapidement ex-
primé sa gratitude, affirmant que ces armes permettraient 
de maintenir « des capacités d'autodéfense suffisantes » et 
d'assurer une « forte dissuasion ». Comme à chaque fois, la 
Chine a vivement condamné cette vente. Le ministère chi-
nois des Affaires étrangères a qualifié la décision de « grave 
atteinte à la paix et à la stabilité dans le détroit de Taïwan », 
exigeant l'annulation immédiate des accords. Pékin a mul-
tiplié ces dernières années les exercices militaires autour de 
l'île, envoyant régulièrement des dizaines d'avions de chasse 
et de navires de guerre dans la zone d'identification de dé-
fense aérienne taïwanaise. Ces incursions, perçues comme 
des tentatives d'intimidation, n'ont fait que renforcer la dé-
termination de Washington à soutenir Taïwan, en vertu du 
Taiwan Relations Act de 1979 qui oblige les États-Unis à 
fournir à l'île les moyens de se défendre. Les ventes d'armes 
américaines à Taïwan sont une constante depuis des dé-
cennies, mais celle-ci se distingue par son ampleur. Sous la 
première présidence Trump, plusieurs paquets importants 
avaient déjà été approuvés ; cette nouvelle transaction consti-
tue la deuxième depuis son retour au pouvoir et la plus vo-
lumineuse à ce jour. Le Congrès américain, qui dispose 
d'un délai pour bloquer ou modifier la vente, devrait la va-
lider sans difficulté, tant le soutien à Taïwan est bipartisan à 
Washington. Cette vente risque d'accentuer les frictions 
sino-américaines à un moment où les deux superpuissances 
rivalisent sur de multiples fronts : technologie, commerce, 
influence en Indo-Pacifique. Les alliés régionaux des États-
Unis, comme le Japon, les Philippines ou l'Australie, obser-
veront attentivement les retombées, alors que la stratégie 
américaine vise à contenir l'expansionnisme chinois. Pour 
Taïwan, ces armements représentent un bol d'air vital dans 
sa stratégie de défense asymétrique, privilégiant la mobilité 
et la précision plutôt qu'une confrontation directe.

Une vente d'armes pour  
11,1 milliards de dollars à Taïwan

 
 
Rubio rencontre le 
Premier ministre qatari

SECONDE PHASE DU CESSEZ-LE-FEU À GAZA : 

ÉTATS-UNIS 

Dans un contexte de tensions accrues dans le détroit de Taïwan, l'administration Trump a 
annoncé une vente massive d'armements à Taïwan, d'une valeur estimée à plus de 10 

milliards de dollars, voire jusqu'à 11,1 milliards selon certaines sources. 

 Les rebelles de l'AFC/M23 ont amorcé leur re-
trait de la ville d’Uvira, dans l’est de la République 
démocratique du Congo (RDC), après avoir posé 
des conditions préalables la veille, a-t-on appris 
de sources locales.  « Le mouvement des forces de 
l’AFC/M23 hors d’Uvira est en cours et sera ter-
miné d’ici demain », a déclaré, mercredi, Ber-
trand Bisimwa, coordonnateur adjoint de l’Al-
liance Fleuve Congo (AFC), branche politique du 
M23, dans une déclaration transmise aux médias 
dont l'Agence Anadolu. Il n'a toutefois pas indi-
qué vers quelle zone se repliaient les troupes.  
Plusieurs sources locales et sécuritaires jointes 
par Anadolu, ont confirmé qu'un début de retrait 
était effectivement observé mercredi soir, avec 
des mouvements de combattants vers le nord de la 
ville, sur l’axe reliant Uvira à Kamanyola.  Des 
images authentifiées par Anadolu et qui ont cir-
culé sur les réseaux sociaux montrent des mili-
taires quitter la ville en file, certains à bord des 
véhicules et d'autres à pieds. 

 Le secrétaire d’État américain Marco Rubio s’est entre-
tenu à Washington avec le Premier ministre et ministre 
qatari des Affaires étrangères, Mohammed ben Abderrah-
mane Al-Thani, dans un contexte d’efforts diplomatiques 
visant à faire avancer la deuxième phase du cessez-le-feu 
dans la bande de Gaza. D’après un compte rendu du dé-
partement d’État, la rencontre a marqué le lancement du 
septième Dialogue stratégique entre les États-Unis et le 
Qatar, axé sur le renforcement de la coopération bilatérale 
dans les domaines économique et sécuritaire. Les deux 
responsables ont réaffirmé le caractère stratégique du par-
tenariat entre Washington et Doha, selon le communiqué, 
qui ne fait toutefois aucune mention directe de Gaza ni 
des discussions liées au cessez-le-feu en cours. Marco Ru-
bio a par ailleurs salué le rôle du Qatar dans le soutien aux 
priorités américaines au Moyen-Orient, en Afrique et 
dans l’hémisphère occidental, réitérant la volonté des 
deux pays de poursuivre une collaboration étroite sur des 
objectifs communs.

 

Un ex-policier condamné pour 
des viols dans son commissariat
 Un ancien policier a été condamné à Toulouse à 12 ans de 
réclusion criminelle par la cour criminelle de Haute-Ga-
ronne pour avoir violé trois femmes alors qu’elles s’étaient 
rendues dans son commissariat afin de déposer plainte en-
tre 2017 et 2018, selon le média français Brut. Âgé de 55 
ans, le condamné a nié l’ensemble des faits tout au long de la 
procédure judiciaire, affirmant que les relations sexuelles 
étaient consenties, La cour a néanmoins ordonné son ins-
cription au fichier des auteurs d’infractions sexuelles et lui a 
imposé cinq ans de suivi socio-judiciaire, selon la même 
source. Outre les viols, l’ex-policier a également été 
condamné pour des agressions sexuelles commises sur 
deux autres femmes, indique d'autre sources médiatiques 
française relayée par Brut. Déjà frappé d’une interdiction 
d’exercer, il s’est vu interdire définitivement d’occuper les 
fonctions de policier. Julien Aubry, avocat d’une partie ci-
vile, a expliqué que les faits ont été révélés à la suite de l’au-
dition d’une victime dans une autre affaire, qui a permis 
pour la première fois d’évoquer les agressions.

FRANCE 
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