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CAN 2025 : ALGERIE - SOUDAN AUJOURD’HUI A 16H00

LES VERTS DETERMINES
A FRAPPER FORT

L’équipe nationale algérienne de football entame aujourd’hui son parcours a la Coupe d’Afrique des nations CAN-2025 en affrontant le Soudan a
partir de 16h00, pour le compte de la 1re journée du groupe E. Un rendez-vous important pour les Verts, déterminés a réussir leur entrée dans la
compétition. Le sélectionneur national Vladimir Petkovic a mis en avant I'importance de ce premier match, tout en appelant a la vigilance. « Le
premier match est toujours difficile, surtout aprés une période de préparation. Mais nous sommes sereins et confiants. Lire page 16
—
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Général Emballage dans
le top mondial en RSE

Général Emballage, leader algérien
du carton ondulé et de lemballage,
obtient la reconnaissance mondiale
en RSE (responsabilité sociétale
des entreprises). Fin novembre, la
société fondée par Mohand Ba-
touche a obtenu la médaille d’ar-
gent de EcoVadis, un organisme de
référence a Iéchelle mondiale pour
[évaluation de la Responsabilité so-
ciétale des entreprises et la bonne
gouvernance (RSE ESG) », ce qui
la place dans le top 15% des entre-
prises les « mieux notées au
monde, tous secteurs confondus ».
Cet « acte historique » nest pas «
une ligne d’arrivée », mais « un
spot qui borne le chemin parcouru
et le jalon qui illumine avenir »,
estime Ramdane Batouche, le PDG du groupe privé basé a Akbou, dans la wilaya de Béjaia. En somme, il sagit d’'une reconnais-
sance des efforts de lentreprise qui, tout en maintenant un haut degré de performance et de qualité, accorde une importance
particuliére aux aspects environnementaux et sociétaux. Plus qu'un bel avantage concurrentiel, étre dans le top mondial de la
responsabilité sociétale dans un monde trés regardant sur I'impact de I'industrie, est surtout « un message politique fort », écrit
Ramdane Batouche sur la page LinkedIn de lentreprise. Cest que, ajoute-t-il, Général Emballage a fait le choix de « ne pas
sacrifier [éthique sur lautel de la profitabilité », de « respecter ceux qui travaillent ici », ceux qui habitent a proximité de ses
usines, ceux qui achétent ses produits et de se « préoccuper des vivants et de ceux qui ne sont pas encore nés ».

° N A ° ° Baya Chekird a été ins-

Baya Chekird a la téte de la Commission i s posc
présidente de la Commis-

, N 9z o o. s’iron 46. llrégulation de

de régulation de I'électricite et du gaz e = o =
(CREG), en remplace-

ment de Wassila Atimene. La cérémonie de passation sest déroulée au siége du ministére de I'Energie et des Energies renouvelables,

sous la supervision du ministre du secteur, Mourad Adjal, en présence de cadres centraux et de responsables du secteur. A cette

occasion, le ministre a souligné le role stratégique de la CREG en tant quorgane clé dans lorganisation et la régulation d'un secteur

vital pour le développement économique, la qualité du service public et la sécurité de lapprovisionnement énergétique. Mourad Adjal

amis en avant les « avancées significatives » réalisées par la Commission dans la mise en place dun cadre réglementaire équilibré et

transparent, garantissant le bon fonctionnement du marché de [électricité et du gaz, la promotion d'une concurrence loyale ainsi que

la protection des droits des consommateurs. Il a également insisté sur laccompagnement des mutations que connait le secteur, no-

tamment en matiére de modernisation des réseaux, damélioration des performances et de rationalisation de la consommation éner-

gétique. Selon le ministre, les mécanismes de régulation et de controle développés par la Commission ont contribué a renforcer la

confiance entre les différents acteurs et a consolider les principes de bonne gouvernance, en adéquation avec les orientations nationales

visant a accroitre lefficacité et la durabilité du secteur énergétique. Le changement a la téte de la CREG s'inscrit, a-t-il précisé, dans la

volonté du ministére de renforcer la coordination avec lensemble des intervenants et de répondre aux exigences actuelles et aux défis

liés au développement du secteur de Iénergie, dans un cadre marqué par la transparence et la gouvernance responsable.

Trump met fin au mandat

’ o L L

de 'ambassadrice Elisabeth Aubin

En poste depuis 2022, l'ambassa-

drice des Etats-Unis dAmérique

en Algérie, Elisabeth Moore Aubin,

devrait étre remplacée dés janvier

prochain. Elle fait partie d’'une

trentaine de diplomates de carriére

auxquels l'administration Trump a

signifié la semaine derniére que

leur mandat prendra fin en janvier

2026, a appris ce lundi 22 décem-

bre l'agence AP de deux respon-

sables du département d’Etat qui

se sont exprimés sous couvert

danonymat.Au total, 29 chefs de

mission américains a Iétranger,

ambassadeurs ou diplomates de

haut rang, ont regu la notification.

Selon AP, l'administration Trump

sappréte a remodeler la posture di-

plomatique américaine a [étranger avec du personnel jugé "pleinement favorable aux priorités America First du président Donald
Trump". Tous les diplomates concernés par la fin de mission ont pris leurs fonctions sous Iex-président Joe Biden. Ils avaient
survécu a une premiére purge au début du second mandat de Trump, "qui visait principalement les personnes nommeées pour des
raisons politiques”. Mais ils ont commencé a recevoir mercredi dernier des notifications les informant de leur départ imminent.

Sonatrach signe trois
contrats avec la compagnie
indonésienne Pertamina

La compagnie indonésienne Pertamina a signé
trois contrats dans le domaine des hydrocar-
bures en Algérie avec Sonatrach, a annoncé le
géant pétrolier et gazier public. Ces contrats de
service portent sur « lenlévement du pétrole
brut, du condensat et des GPL issus du péri-
métre Menzel Ledjmet « MLN » (Bloc 405a) »,
a précisé la compagnie nationale des hydro-
carbures. Ces contrats, dont les montants nont
pas été dévoilés, sinscrivent dans le cadre du
contrat d’hydrocarbures du périmetre Menzel
Ledjmet. Ils ont pour objectif de « permettre
au partenaire Pertamina de disposer de ses pro-
duits dans les conditions les plus optimales aux
ports de chargement algériens », ajoute la méme
source. Pour cela, le groupe algérien fournira
ses « services et son expertise en matiére de
programmation, de coordination et de suivi
des enlévements des quantités de pétrole brut,
de condensat et de GPL revenant  Pertamina».
Sonatrach rappelle que le contrat d’hydrocar-
bures du périmétre Menzel Ledjmet, conclu
conformément aux dispositions de la Loi n°19-
13 régissant les activités d’hydrocarbures de
type partage de production (PSC), est entré en
vigueur le 7 janvier 2025 pour une durée de 25
ans. Ce contrat réuni Sonatrach, Pertamina et
Tespagnol Repsol. Sonatrach et Pertamina
confirment ainsi la « solidité de leurs relations
commerciales, qui sétendent sur plus de 24 an-
nées de coopération continue dans le domaine
des hydrocarbures ». Cette collaboration est
marquée notamment par des « contrats
dachat/vente a long terme et de nombreuses
transactions spot portant sur le Saharan
Blend, le condensat et les GPL », précise la
plus grande compagnie d’Afrique.
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BEM ET BAC 2026

Le ministére de "Education nationale rappelle, aux candidats libres aux examens du BEM et BAC session
2026, la nécessité de valider leurs niveaux scolaires.

fufs

g

cet effet, la tutelle a incité
les directeurs des établis-
sements scolaires & four-
ir des attestations au-
thentifiées. Il a également insisté sur
la nécessité d’une coordination per-
manente avec 'Office national de len-
seignement et de la formation a dis-
tance (ONEFD), ainsi que sur le
contact direct avec les candidats
concernés afin de régulariser leurs si-
tuations et de cloturer lopération dans
les délais imparti Le ministére a an-
noncé une série de mesures spéci-
fiques aux candidats indépendants, vi-
sant 4 fiabiliser le dossier numérique
des candidats inscrits via les plate-
formes de I'Office national des exa-
mens et concours (bem.onec.dz et
bac.onec.dz) et a garantir lexactitude
des informations relatives au niveau

Rl |
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scolaire déclaré. A travers le systéme
d'information du ministére, accessible
via l'interface « Examens officiels » et
licone « Validation du niveau scolaire
», les directeurs des établissements pu-
blics et privés peuvent consulter les listes
des candidats indépendants inscrits, sur
la base des données fournies par ces
derniers. Le directeur procéde alors a
la vérification des informations du can-
didat (nom, prénom, date de naissance,
année scolaire, numéro d'inscription et
filiere), avant de les valider. En cas de
non-conformité, la situation est classée
selon deux cas : le candidat nia pas suivi
sa scolarité dans le niveau requis ; le
candidat na pas été scolarisé dans léta-
blissement concerné. Au niveau des di-
rections de [éducation, les chefs des ser-
vices des examens ou de la scolarité
assurent un suivi quotidien des cas en

HAUT-COMMISSARIAT A LAMAZIGHITE

Le président Tebboune recoit le secrétaire général

Le président de la République, Abdel-
madjid Tebboune, a regu Si El Hachemi
Assad, secrétaire général du Haut-Com-
missariat & [Amazighité (HCA). Cette
audience sest déroulée en présence de
Mustapha Said, conseiller auprés du pré-

sident de la République, chargé des af-
faires politiques, des relations avec la
jeunesse, la société civile et les partis po-
litiques. Cette rencontre sinscrit dans
le cadre du suivi des dossiers liés a la
promotion delalangue amazighe, a son

suspens, notamment ceux des candi-
dats ayant étudié¢ dans des établisse-
ments fermés, tout en Pprenant contact
avec les intéressés avant le 19 janvier
2026. De son coté, 'Office national de
lenseignement et de la formation a dis-
tance vérifie le niveau scolaire des can-
didats qui lui sont affiliés et établit des
listes distinctes de candidats au niveau
confirmé, non confirmé ou non affiliés.
Les listes définitives, diment signées et
cachetées, sont ensuite transmises aux
antennes de I'Office national des exa-
mens et concours au plus tard le 19 jan-
vier 2026 4 midi. Le ministére a enfin
averti que tout candidat dont le niveau
scolaire na pas été validé, ou pour lequel
une fausse déclaration est constatée
concernant un dipléme antérieur ou le
nombre de participations aux examens,
verra son inscription annulée.

ancrage institutionnel et 4 son intégra-
tion progressive dans les différents sec-
teurs, conformément aux orientations
des hautes autorités du pays visant a
renforcer les fondements de Tidentité
nationale et la cohésion sociale.

SUIVI ET LE CONTROLE DES CIRCUITS
DE PRODUCTION ET DE DISTRIBUTION

Giplait lancera une plateforme
numérique des janvier

La directrice générale du groupe Giplait, Mme Samah Lahlouh, a
révélé que le groupe compte actuellement 16 laiteries et deux filiales,
dans15 wilayas a travers le territoire national. Les capacités de pro-
duction du groupe avoisinent 7 millions de litres par jour, dont pres
de 4 millions de litres de lait pasteurisé, Cette production couvre en-
viron 52 % des besoins du marché national. Dans une déclaration a
la radio Chaine I, Mme Lahlouh a affirmé que ces volumes sont, &
T'heure actuelle, suffisants. Elle a souligné que la production peut
étre augmentée en fonction dela demande. Lalocutrice a également
mis en avant le role déterminant de la numérisation dans la régulation
du marché. Elle aannoncé la poursuite de cette dynamique en 2026.
Le groupe lancera, a cet effet, une plateforme numérique dés janvier
prochain, pour le suivi et le controle des circuits de production et de
distribution. En paralléle, il ceuvre & [élargissement du réseau de
points de vente de proximité dans Iensemble des wilayas. Mme Lah-
louh a précisé que Giplait sinscrit pleinement dans la stratégie de
I'Etat visant a renforcer la sécurité alimentaire. Le groupe propose,
donc, une gamme de plus de 200 produits laitiers.

EXPORTATION DE MEDICAMENTS

L’Algérie vise le marché kazakh

Le ministre de I'Industrie pharmaceutique, Ouassim Kouidri, a
regu lambassadeur de la République du Kazakhstan en Algérie,
Anurbek Akhmetov, a indiqué un communiqué du ministere.
Selon la méme source, cette rencontre a permis aux deux parties
dexaminer les perspectives de renforcement de la coopération
bilatérale dans le domaine de I'industrie pharmaceutique, ainsi
que les opportunités de partage dexpertises et dexpériences en
médecine alternative, notamment le traitement par les plantes
médicinales, un secteur dans lequel le Kazakhstan est considéré
comme 'un des pays leaders. Dans ce cadre, le ministre a exprimé
la disponibilité de IAlgérie & exporter ses médicaments fabriqués
localement, voire a produire des médicaments essentiels sur le
territoire national afin de répondre aux besoins du Kazakhstan et
des marchés régionaux avoisinants. Il a également souligné I'im-
portance de renforcer la coordination bilatérale pour tirer profit
de lexpérience kazakhe en matiére de médecine alternative.

COMMUNICATION

Le ministre Zoheir Bouamama
recoit des parlementaires

Le ministre de la Communication, Zoheir Bouamama, a regu des
parlementaires pour discuter de plusieurs dossiers liés au secteur,
aux niveaux national et local, selon un communiqué du ministere.
"Dans le cadre du renforcement de la coordination entre les mem-
bres du Gouvernement et les représentants du peuple dans les
deux chambres du Parlement, le ministre de la Communication,
Zoheir Bouamama, a regu séparément des membres de ' Assemblée
populaire nationale (APN) et un membre du Conseil de la nation
pour discuter de divers dossiers liés au secteur de la communication,
aux niveaux national et local", précise la méme source. Il s'agit du
vice-président de ' APN, chargé dela législation, député de la wilaya
de Skikda, Mohamed Nini, du député de la wilaya de Tébessa,
Louardi Bradji, du député de la wilaya de Sidi Bel Abbés, Mohamed
Mir, et du membre du Conseil de la nation pour la wilaya de Sidi
Bel Abbeés, Hamidi Mankour, conclut le communiqué.

%\6&:&@

CAN 2025 : Mohammed VI absent,
le Makhzen dams le doute !

Par Amina L.

Lors de la cérémonie douverture de la CAN 2025 a Rabat, le
roi Mohammed V1 était absent. A sa place, un portrait surdi-
mensionné tronait au-dessus de la scéne, tentative maladroite
de compenser une absence devenue trop visible pour passer
inapercue. Dans un régime otl le monarque est présenté comme
le pivot central de la vie politique et symbolique, cette chaise
vide nest rien danodin. Limage a fait le tour des écrans et suscité
interrogations et spéculations.Jusquau dernier moment, le

Makhzen a entretenu le flou. La présence du roi était annoncée
sans confirmation, laissant planer un doute palpable. Finale-
ment, cest le prince héritier Moulay El Hassan, 22 ans, qui a
présidé la cérémonie aux cotés de chefs d’Etat africains et du
président de la FIFA, dans une mise en scéne destinée a afficher
la continuité de IEtat et rassurer sur la stabilité du régime. Mais
labsence du souverain souléve une question plus profonde : sa
capacité réelle a gouverner.Le discours de Gianni Infantino, sa-
luant un roi absent et remerciant Mohammed VI pour lorga-
nisation de la CAN, a accentué le décalage entre symboles et
réalité. Le monarque est omniprésent dans les hommages, invi-

bliques.Au-deld de la personne du roi, cest le fonctionnement
méme du systéme makhzénien qui est interrogé. Un régime hy-
percentralisé, reposant presque exclusivement sur le monarque,
se révéle structurellement vulnérable lorsque celui-ci disparait
de la scéne publique. Labsence de Mohammed VI lors dun évé-
nement aussi majeur que louverture de la CAN riest donc pas
seulement un empéchement médical ; elle met en lumiére une
fragilité politique profonde que le pouvoir tente de masquer par
des images et une communication verrouillée. Dans un contexte
social tendu, marqué par la répression, la crise économique et
limpasse politique sur le Sahara occidental, ce silence prolongé

sible dans les faits. Cette dissociation nourrit inévitabl t les
spéculations, dautant plus que son état de santé, fragilisé par la
sarcoidose, est depuis plusieurs années objet de rumeurs, entre
séjours médicaux a létranger et raréfaction des apparitions pu-

li rumeurs et inquiétudes. Le Makhzen peut multiplier
les portraits et les hommages, mais il ne pourra pas indéfiniment
remplacer la présence réelle du souverain par une mise en scéne.
Labsence répétée devient, a elle seule, un message politique.
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PROGRAMME AADL 3

L’Agence nationale de 'am

élioration et du développement dulogement (AADL) poursuit la concrétisation

duprogramme de logements AADL 3 a travers les différentes wilayas du pays, dans le cadre de lamise en
ceuvre des engagements de PEtat visant a accélérer laréalisation des projets de logement.

ette dynamique a été en-
clenchée a la suite de la vi-

site du président de la Ré-

publique, M. Abdelmadjid
Tebboune, a la wilaya de Constantine,
le 20 novembre 2025, au cours de la-
quelle il a donné le coup denvoi officiel
de Topération de localisation du pro-
gramme AADL 3. Une premiére
tranche de 46 000 unités de logement
avait alors été arrétée, dont 8 050 loge-
ments au niveau du péle urbain de Sis-
saouti, dans la wilaya de Constantine,
traduisant la disponibilité opération-
nelle du programme. « Toutefois, le
rythme de réalisation a connu une ac-
célération notable grace aux orienta-

AAPI

tions du ministére de I'Habitat, ainsi
quiau suivi constant assuré par les cadres
deTagence. Cette mobilisation a permis
délargir Topération de localisation &
dautres wilayas, portant le nombre de
logements implantés a des niveaux lar-
gement supérieurs aux prévisions ini-
tiales » indique un communiqué de
TAADL. Dans ce contexte, le ministre
de 'Habitat, a supervisé récemment la
pose de la premiére pierre pour la réa-
lisation de 20 000 logements AADL 3
au pole urbain de Sidi Lahlou, dans la
wilaya de Boumerdes, T'un des plus im-
portants projets inscrits dans le cadre
de cette formule. Gréce a ces efforts
soutenus, TAADL est parvenue a dé-

passer le seuil des engagements pro-
grammés. Ainsi, le nombre de loge-
ments localisés dans le cadre de la for-
mule AADL 3 a atteint 80 105 unités, a
la date du 22 décembre 2025, témoi-
gnant dela volonté des pouvoirs publics
daccélérer la cadence des chantiers et
dassurer la concrétisation des projets
dans les délais impartis. A noter que la
loi de finances 2025 prévoit la réalisa-
tion de 200 000 logements, tandis que
la loi de finances 2026 programme la
construction de 300 000 unités supplé-
mentaires, avec des allocations budgé-
taires globales permettant la réalisation
de pres de 500 000 logements sur len-
semble du territoire national.

Plus de 19 000 projets déclarés,
pour une valeur de 61 milliards de dollars

L'Agence algérienne de promotion de
l'investissement (AAPI) a enregistré,
depuis son entrée en activité en no-
vembre 2022, plus de 19 000 projets
déclarés, pour une valeur totale de 8
242 milliards de DA (61 milliards de
dollars), a indiqué mardi son Direc-
teur général, M. Omar Rekkache. Lors
d'une Journée d'information, organi-
sée par I'Agence Algérie Presse Ser-
vice (APS) et 'AAPI, sur le role des
médias nationaux dans la promotion
de l'investissement et le renforcement

Le ministre de Energie et des énergies renouvelable, Mou-
rad Adjal a donné des instructions au groupe Sonelgaz
concernant le non-paiement des factures de gaz et délec-
tricité, a indiqué le directeur de I'information et de la com-
munication au ministére, Khalil Hadna. Dans des déclara-
tions 4 TAPS, celui-ci a affirmé que le ministre a ainsi invité
le groupe Sonelgaz de ne pas couper Iélectricité et le gaz

de l'attractivité de l'économie natio-
nale, M. Rekkache a précisé que le
nombre de projets enregistrés via les
guichets uniques décentralisés et le
guichet unique des grands projets et
des investissements étrangers, entre
le ler novembre 2022 (date de l'entrée
en activité de I'Agence) et le 21 dé-
cembre 2025, s'éléve a 19 045 projets
déclarés, pour une valeur totale de
8.242 milliards de DA, lesquels de-
vraient créer plus de 470 000 emplois.
Ce bilan, a-t-il dit, « témoigne de la

conflance des opérateurs écono-
miques nationaux et étrangers dans
les profondes réformes initiées par le
président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune, en matiére d'in-
vestissement, et montre que I'Algérie
est ouverte aux projets productifs
dans divers secteurs, a travers toutes
les wilayas, au service d'un dévelop-
pement régional équilibré et de la
création d'emplois, auxquels le pré-
sident de la République accorde une
attention particuliere ».

PRIX DU PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE
DU MEILLEUR EXPORTATEUR 2025

Prolongation des
délais de candidature

Les délais de candidature au concours du Prix du président de la
République du meilleur exportateur de lannée 2025 ont été pro-
longés jusquia jeudi prochain. La démarche vise a permettre au
plus grand nombre possible dopérateurs économiques de participer
a cette importante distinction nationale. Cest ce qua annoncé,
dans un communiqué, le ministére du Commerce extérieur et de
la Promotion des exportations. «En application des dispositions
du décret présidentiel 24-202 du 24 juin 2024, portant création du
Prix du président de la République du meilleur exportateur, modifié
et complété, notamment les articles 12 et 13, le ministére du Com-
merce extérieur et de la Promotion des exportations informe len-
semble des opérateurs économiques dans le domaine de Iexporta-
tion que les délais de candidature au concours du Prix du président
de la République du meilleur exportateur de Fannée 2025 ont été
prolongés», lit-on dans le communiqué. La date limite d'inscription
et de dépot des dossiers est fixée au jeudi 25 décembre courant &
14h00, afin de permettre au plus grand nombre possible dopéra-
teurs économiques d’y participer, ajoute la méme source. Le mi-
nistére de tutelle a invité les intéressés a s'inscrire par voie électro-
nique via le lien suivant : https://www.mcepe.gov.dz/ind...
/ar/meilleur-exportateur-2025, et a transmettre la déclaration sur
T'honneur jointe a cette annonce a ladresse électronique suivante :
export@mcepe.gov.dz, rappelant que les dossiers parvenus apres
lexpiration du délai fixé ne seront pas pris en considération.

INDUSTRIE MECANIQUE

Tirsam entamera
le montage de bus
en février 2026

Présent a 33e la Foire de la production nationale, le groupe Tirsam,
spécialisé depuis prés de vingt ans dans la fabrication des véhicules
pour Tindustrie et lagriculture, présente cette année sa nouvelle
gamme de camions destinés au grand public. Limposant stand de
lentreprise implantée a Batna, propose pour la premiére fois des vé-
hicules 1égers et moyens « montés localement », et adaptés au trans-
port de marchandises en zones urbaines. La diversification du cata-
logue de Tirsam, concerne également les autobus, le directeur
commercial, M. Iza Ridha annonce en effet que « les premiéres ré-
ceptions, du quota » dimportation de lentreprise dans la cadre du
programme des 10.000 autobus, « sont imminentes ». Une premiére
étape, avant le lancement du montage au niveau local, début 2026.
En ce sens, engagé dans le programme national décidé par le président
de la République pour le renouvellement progressif du parc des au-
tobus de transport collectif, le groupe Tirsam doit « réceptionner le
premier arrivage de son quota », dés la « fin du mois de janvier 2026
». Le directeur commercial de lentreprise, sans préciser le nombre
total, souligne toutefois que les véhicules ont été commandés aupres
de marques chinoises «leaders » dans ce segment. Notre interlocuteur
ajoute que I'importation est une étape transitoire avant « de lancer le
montage » au niveau dune nouvelle chaine de production de 'usine
de Batna. Ainsi, il apparait que le montage, et la fabrication méme
partielle, est déja trés avancé. Trés concrétement, le groupe, annonce
M. Iza Ridha, doit réceptionner les premiers kits pour Iassemblage
en « paralléle » de la livraison des premiers autobus finis. Les res-
ponsables de Iusine tablent actuellement pour « un lancement effectif
de Iétape du montage dés le mois de février » 2026. Quant aux types
dautobus, importés ou fabriqués par le groupe Tirsam, il sagira de «
minibus, de bus urbains en plus des autocars » pour le transport des
voyageurs entre les wilayas. Dans un troisi¢me temps, apres la fina-
lisation du programme de I'Etat, la marque prévoit également fou-
verture de la vente des autobus au grand public.

NON-PAIEMENT DES FACTURES D’ELECTRICITE ET DU GAZ

Mourad Adjal donne des instructions au groupe Sonelgaz

aux clients « qui nont qu’une seule facture impayée ». Il a
également insisté de « ne pas couper Iélectricité le jeudi
afin déviter de pénaliser les clients pendant le week-end et
leur permettre de régler leurs factures dans les plus brefs
délais ». D’autre part, Adjal a instruit Sonelgaz de ne pas pro-
céder a des coupures de ces deux commodités pendant toute
la période de participation de [équipe nationale a la 35¢ édi-

tion de la Coupe d’Afrique des Nations de football. Cette ini-
tiative vise « & garantir le droit du citoyen algérien de suivre
cet événement sportif majeur, en encourageant léquipe na-
tionale », et illustre « le souci du ministére, & travers le groupe
Sonelgaz, de soutenir et daccompagner de maniére constante
les participations sportives algériennes, tant a 'intérieur qua
lextérieur du pays », selon Khalil Hadna.
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ETATS-UNIS

Trump lance une flotte de
guerre haptisée a son nom

Le président américain Donald Trump a annoncé le lancement d’une nouvelle classe de navires
de guerre baptisée « classe Trump », a rapporté le New York Times.

elon Trump, cette flotte
constituera Tossature de ce
quil appelle une « flotte dorée
» destinée 4 la marine améri-
caine, concrétisant ainsi son ambition
de longue date : moderniser une flotte
qu'il juge « vieille, fatiguée et obsoléte
». Ces nouveaux navires viendront
sajouter aux plus de soixante destroyers
de classe Arleigh Burke déja en service
dans la marine américaine. Ces bati-
ments de 9 000 tonnes, considérés
comme un pilier de la flotte, ont tou-
tefois été critiqués par Donald Trump,
qui les juge incapables de rivaliser avec
les navires étrangers, selon un respon-
sable du Pentagone, cité par le NY
Times. «IIs contribueront & maintenir
la suprématie militaire américaine, a

pias]

relancer lindustrie navale américaine
et a inspirer la crainte aux ennemis de
IAmérique dans le monde entier », a
déclaré Trump, en présentant des
images des nouveaux navires. Depuis
son premier mandat, Trump critique
Tapparence de la flotte de 'US Navy et
plaide pour le retour des navires de la
Seconde Guerre mondiale, armés de
canons de 406 mm, largement rem-
placés par des porte-avions dont les
avions de combat peuvent atteindre
des cibles beaucoup plus éloignées. En
donnant son nom & cette nouvelle
classe de navires, Trump a une fois de
plus cherché a simposer en marquant
de son empreinte divers aspects du
gouvernement fédéral. La semaine der-
niére encore, son nom a été ajouté a

LA FLOTTILLE GLOBAL SUMUD

Une vaste flottille humanitaire internationale
vers Gaza au printemps 2026

La Flottille Global Sumud a annoncé
le lancement au printemps 2026 de la
plus vaste action civile maritime ja-
mais organisée en soutien a la Pales-
tine, avec plus de 100 bateaux huma-
nitaires et plus de 3 000 participants
de plus de 100 pays, aprés I'intercep-
tion par lentité sioniste dune précé-
dente opération en octobre dernier,
montrent des publications récentes et
les annonces de lorganisation elles-

mémes. Linitiative prévoit non seule-
ment lacheminement daide durgence
nourriture, médicaments, lait infantile
et fournitures scolaires mais affirme
aussi vouloir établir une présence civile
durable a Gaza. Selon le communiqué
de presse de Torganisation, la flottille
embarquera des équipes spécialisées,
dont des enseignants, des soignants et
des éco-constructeurs, pour accom-
pagner la population palestinienne

celui du John E. Kennedy Center for
the Performing Arts, le principal centre
des arts de la scéne & Washington. «
Nous avons un besoin urgent de na-
vires », a déclaré M. Trump, ajoutant
qu'il avait participé a la conception des
nouveaux navires de guerre. « Certains
de nos navires sont vieux, usés et ob-
solétes, et nous allons faire exactement
le contraire. » Trump a indiqué que les
nouveaux navires seraient dotés de ca-
pacités dintelligence artificielle, affir-
mant qu’ils seraient contr6lés par une
IA, sans fournir de détails. Trump a
déclaré sattendre a la construction de
deux de ces cuirassés au cours des deux
prochaines années et demie et pré-
voyait que les Etats-Unis en construi-
raient jusquia 20 au total.

dans les premiéres phases de recons-
truction des infrastructures civiles dé-
truites, selon ses promoteurs. La Flot-
tille Global Sumud est une initiative
civile et internationale lancée en 2025
pour tenter de briser le blocus mari-
time israélien sur la Bande de Gaza
et livrer des aides humanitaires, or-
ganisée notamment par la Freedom
Flotilla Coalition et des mouvements
de solidarité internationaux.

PAKISTAN

UKRAINE

Trois morts aprés une
attaque aérienne russe

Les autorités ukrainiennes ont annoncé mardi que la Russie avait
mené une nouvelle attaque aérienne, utilisant missiles et drones.
Tassaut a fait au moins trois morts, dont un enfant, et entrainé des
coupures délectricité d'urgence a léchelle nationale, alors que le
pays se prépare aux fétes de fin dannée, selon Reuters. La derniére
frappe combinée de Moscou a touché plus durement les installations
énergétiques des régions occidentales, a déclaré la Premiére ministre
ukrainienne Yulia Svyrydenko. Lattaque de mardi a fait deux morts,
dont un enfant de quatre ans, dans la région centrale de Jytomyr,
et un mort aux abords de la capitale ukrainienne, Kiev, ou les au-
torités locales ont indiqué quaux moins cinq personnes avaient
également été blessées. « Cette frappe russe envoie un signal extré-
mement clair quant aux priorités de la Russie », a écrit le président
Volodymyr Zelensky sur X, ajoutant quelle impliquait plus de 30
missiles et 650 drones dans au moins 13 régions. Le gestionnaire
du réseau électrique ukrainien a indiqué que la plupart des régions
subissaient des coupures de courant d'urgence suite a lattaque. Les
infrastructures critiques et énergétiques ont été endommagées
dans les régions de Tchernihiv (nord), Lviv (ouest) et Odessa (sud),
ont déclaré les autorités locales. Des pourparlers de paix organisés
ce week-end & Miami aux Etats-Unis ont réuni des responsables
américains et des délégations ukrainiennes et européennes, ainsi
que des contacts séparés avec des représentants russes, Washington
testant ainsi la possibilité dun réglement. Selon Iagence de presse
russe TASS, les forces russes répliquent aux attaques ukrainiennes
contre des cibles civiles en frappant réguliérement des sites ac-
cueillant du personnel, du matériel et des mercenaires, ainsi que
diverses infrastructures stratégiques : installations énergétiques,
complexes de lindustrie de la défense, centres de commandement
et de controle militaires, et réseaux de communication.

COLOMBIE

Le président décréte I’état
d’urgence économique

Le président colombien Gustavo Petro a décrété Iétat durgence
économique pour lever de nouveaux imp0ts apres le rejet par le
Congres d'une réforme fiscale pour financer le budget 2026. A huit
mois de quitter le pouvoir, le premier président de gauche de
T'histoire de la Colombie veut permettre a son gouvernement dadop-
ter des taxes spéciales et éviter ce qu'il qualifie de « crise fiscale im-
minente ». La portée exacte de la mesure et des imp6ts qui seront
mis en place ne sont pas encore connus. [¢tat durgence est décrété
pour 30 jours. Le gouvernement de M. Petro veut disposer de 41
milliards de dollars pour Ian prochain. Actuellement, léconomie
colombienne se renforce, les analystes anticipent une hausse du
PIB comprise entre 2,6% et 2,7% dici la fin de Tannée, mais le
déficit se creuse. Les dépenses publiques augmentent parallelement
alendettement, sans hausse substantielle des recettes. Entre 2023 et
2024, le déficit budgétaire a progressé de 2,5 points de pourcentage,
et les analystes sattendent a ce qu'il dépasse les 7% en 2025. Pour
combler cet écart, Gustavo Petro avait misé sur une réforme fiscale
visant a collecter, au moyen de nouveaux impdts, environ 4 milliards
de dollars & ajouter au budget 2026. Mais le Congrés a enterré le
projet au début du mois. Selon le décret signé par Petro, la Colombie
se trouve face a une « crise fiscale imminente » qui pourrait entrainer
« un ajustement drastique » des finances de 'Etat et affecter le «
bien-étre de la population ». « Le gouvernement ne laissera pas
éclater une crise », avait affirmé le président sur le réseau social X
apres le refus de sa réforme. « Si (Iétat) durgence (économique)
nest pas décrété, il y aura des coupes », avait-il prévenu. Gustavo
Petro a impulsé dés le début de son mandat en 2022 plusieurs ré-
formes du systeme fiscal, de la santé et du travail. Mais seules les ré-
formes du travail et des retraites ont été promulguées.

Cinq policiers tués dans une attaque armeée et a la bombe

Cing policiers ont été tués mardi dans une embuscade
contre leur véhicule dans le nord-ouest du Pakistan,
selon la police, alors que le pays connait une nouvelle
vague de violences. La police, citée par Reuters, a in-
diqué que le véhicule avait d’abord été visé par des
engins explosifs improvisés avant que les assaillants
nouvrent le feu, tuant quatre policiers et le conduc-
teur. Lattaque de mardi n'a pas été revendiquée. Le

Premier ministre pakistanais, Shehbaz Sharif, a
condamné l'attaque. « La police a toujours joué un
role de premiere ligne dans la lutte contre le terro-
risme », a-t-il déclaré. Lattaque perpétrée dans le dis-
trict de Karak, dans la province de Khyber Pakh-
tunkhwa, une région relativement épargnée par les
attaques de militants, survient alors que les relations
entre le Pakistan et ’Afghanistan voisin se sont effon-

drées suite a une recrudescence de la violence. Les
deux pays peinent & maintenir une tréve apreés leurs
pires affrontements frontaliers depuis Iarrivée au
pouvoir des talibans en octobre. Islamabad impute la
montée de lextrémisme a des groupes utilisant le ter-
ritoire afghan pour planifier leurs attaques. Kaboul
réfute ces accusations, affirmant que la sécurité du
Pakistan releve de ses affaires intérieures.




Local

Mercredi 24 Décembre 2025 6

POLICE DE MOSTAGANEM

Par Zakaria D.

a wilaya de Mostaganem

a abrité, lundi, la cérémo-

nie d’inauguration du

siege de la 6éme Unité
Républicaine de sécurité, située
dans la zone de Debdaba, (Wilaya
de Mostaganem), en présence des
autorités civiles et sécuritaires
ainsi que de représentants des ins-
tances officielles. Cette inaugura-
tion s’inscrit dans le cadre du ren-
forcement et de la modernisation
des structures de sécurité et de
leur rapprochement du citoyen.
Louverture de ce nouveau siége
vise a améliorer la couverture sé-
curitaire et a garantir une meil-

leure protection des différents
quartiers et agglomérations de la
wilaya. Ce nouvel édifice constitue
un acquis important pour le dis-
positif sécuritaire local, dans la
mesure ol il a été réalisé selon des
normes modernes répondant aux
exigences du travail sécuritaire
contemporain, tout en offrant des
conditions professionnelles adap-
tées aux éléments de la Streté na-
tionale, contribuant ainsi au ren-
forcement de la  capacité
d’intervention et a la rapidité de
prise en charge des différentes
préoccupations sécuritaires. Lin-
frastructure comprend des instal-
lations administratives et pédago-
giques complétes, des espaces

SIDI LAKHDAR (MOSTAGANEM)

Réaménagement du terrain sportif a

Dans la journée de lundi, le prési-
dent de I'Assemblée populaire com-
munale par intérim, accompagné
du directeur adjoint des équipe-
ments publics, a supervisé le lan-
cement du projet de réaménage-
ment du terrain de proximité du
douar Rouaouna, situé dans la
daira de Sidi Lakhdar, dans la wi-
laya de Mostaganem. Ce projet pré-

SIDI ALI (MOSTAGANEM)

voit la réparation et le renforcement
du grillage extérieur, lentretien de
Iéclairage ainsi que la restauration
des zones endommagées du sol, of-
frant ainsi aux jeunes du village un
espace sécurisé et fonctionnel pour
pratiquer le sport. Ce terrain ré-
nové permettra aux habitants dor-
ganiser des compétitions et des
tournois dans de bonnes condi-

Le complexe sportif « Chahid Belhamiti

Dans le cadre des missions de la
commission de contrdle des stades
de football, une inspection du com-
plexe sportif Chahid Belhamiti a
Sidi Ali, dans la wilaya de Mosta-
ganem, a eu lieu lundi. Apreés véri-

fication de la conformité aux
normes techniques et organisation-
nelles en vigueur, le complexe a été
officiellement homologué, permet-
tant ainsi son utilisation pour ac-
cueillir des compétitions dans des

sportifs, ainsi qu'un centre de for-
mation spécialisé dont lentrée en
service est prévue pour l'année
2026, avec une capacité d’accueil
estimée a deux cents stagiaires. Ce
centre viendra appuyer le systéme
de formation initiale et continue
des ressources de la Stireté natio-
nale. Il est attendu que cette struc-
ture sécuritaire contribue a l'amé-
lioration des conditions de travail,
a Iélévation du niveau de perfor-
mance sur le terrain et au renfor-
cement de la sécurité et de la
quiétude des citoyens, conformé-
ment a la politique nationale vi-
sant la modernisation du secteur
de la sécurité et la promotion du
service public.

douar Rouaouna

tions, favorisant la pratique régu-
liere du sport et la cohésion sociale.
Le projet s'inscrit dans une stratégie
globale visant a développer les in-
frastructures sportives locales et a
encourager la participation des
jeunes aux activités communau-
taires, contribuant ainsi a améliorer
la qualité de vie dans le village.
Tayeb Bey Abdelkader

» homologué

conditions optimales. Cette dé-
marche s'inscrit dans les efforts vi-
sant a améliorer les infrastructures
sportives et & offrir des espaces ré-
pondant aux standards requis au
service du sport local. Zakaria D.

MOSTAGANEM
Démantélement de deux
réseaux de trafic de drogue

Dans le cadre des efforts déployés par les services de la stireté
de la wilaya de Mostaganem, la brigade de Recherche et d’In-
tervention (BRI) de la police judiciaire de la sureté de wilaya,
aréussi & démanteler deux réseaux criminels dangereux,
composés de sept individus spécialisés dans le trafic de kif
traité et de drogues dures, avec saisie de quantités de
drogues, a indiqué un communiqué rendu public. Les deux
opérations ont été menées la semaine derniére, aprés lactiva-
tion d’un travail de renseignement sur le terrain et la surveil-
lance des suspects impliqués dans le trafic de drogues dans le
secteur de compétence par les membres de la BRI, et apreés
exploitation optimale des informations recueillies, dans le
cadre d’un plan de sécurité rigoureux supervisé par le par-
quet compétent. Ces opérations ont permis l'arrestation des
membres des réseaux et la saisie de trois plaques de kif traité
pour un poids total de plus de 300 grammes, dissimulées
dans le véhicule utilisé pour le transport, ainsi que de 40,14
grammes de cocaine et d'une somme d’argent de 5 900 DA,
considérée comme provenant du trafic. Aprés accomplisse-
ment de toutes les procédures légales, les suspects ont été
présentés devant le parquet de Mostaganem pour : Posses-
sion et trafic de drogues au sein d’'un groupe criminel orga-
nisé et Possession et trafic de drogues dures au sein d'un
groupe criminel organisé avec participation. B. Adda

EL HASSIANE (MOSTAGANEM)
Lancement des travaux d'extension
de I'école “Abadlia Baghdad”

Dans le cadre du suivi des projets de développement et de
lamélioration du cadre scolaire dans la commune de Has-
siane, daira de Ain Nouissy, (Wilaya de Mostaganem), les
travaux de démolition de l'ancien centre de santé et dexten-
sion de la cour de Iécole Abadlia Baghdad El Hadj, ont été
lancés, apres l'achévement du nouveau centre de santé et de
la salle de chauffage central. Ces opérations ont été program-
mées durant les vacances d’hiver afin d’assurer le bon dérou-
lement des travaux. Cette action s'inscrit dans le cadre des
préparatifs en cours pour la réalisation d’un terrain de proxi-
mité en gazon artificiel au profit des éléves de Iétablissement,
dans lobjectif de mettre a leur disposition un espace sportif
moderne et sécurisé, 8 méme de promouvoir lactivité phy-
sique et d'ancrer la culture de la pratique sportive en milieu
scolaire. Ce projet s'inscrit dans le cadre des efforts visant &
améliorer lenvironnement scolaire et a rehausser les condi-
tions de scolarisation, en garantissant un cadre éducatif inté-
gré alliant apprentissage et activité sportive, sous la supervi-
sion du président de Assemblée populaire communale, dans
le cadre de lengagement continu en faveur du secteur de
léducation et de la mise & disposition détablissements répon-
dant aux attentes des éléves et de leurs parents. Zakaria D.

BOUGUIRAT (MOSTAGANEM)
Sensibilisation aux risques
domestiques a Safsaf

Dans le cadre de la campagne nationale de prévention et
de sensibilisation aux dangers de la saison hivernale,
T'unité de la Protection civile de la daira de Bouguirat,
dans la wilaya de Mostaganem, a organisé une opération
de sensibilisation au profit des habitants de la commune
de Safsaf. Cette initiative a ciblé en particulier les foyers
récemment raccordés au gaz naturel. Les participants ont
bénéficié de conseils pratiques et de consignes de sécurité
concernant l'utilisation des appareils domestiques tels que
les chauffages et chauffe-eaux. Les responsables présents
ont également distribué des brochures explicatives et pro-
cédé a des démonstrations des gestes a adopter en cas de
fuite de gaz ou de situation d’urgence. Lobjectif de cette
campagne est de renforcer la sécurité au sein des foyers et
de prévenir les accidents domestiques, surtout durant la
période hivernale ou les risques liés au gaz et au chauffage
sont plus élevés. Tayeb Bey Abdelkader
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UNIVERSITE DJILLALI LIABES SIDI BEL-ABBES

Hier, la bibliothéque centrale de l'université Djillali Liabes de Sidi Bel-Abbés était bondée d'enseignants
universitaires, de chercheurs, d'étudiants de toutes spécialités et de simples, en raison de l'arrivée du
professeur Ilias Zerhouni, figure scientifique, d’une réputation exceptionnelle, reconnue et appréciée a
T'échelle planétaire qui devait y tenir une conférence.

Par Noui Moussa

a visite entre dans le ca-

dre des rencontres

scientifiques organisées

réguli¢rement sous di-
verses Formes (conférences, col-
loques, journées détude, ateliers,
séminaires par les premiers res-
ponsables de l'université.) Ces
rencontres ont comme objectif
principal, de réunir chercheurs
et professionnels favoriser les
échanges, et présenter des avan-
cées, développer des collabora-
tions et renforcer le rayonne-
ment cognitif. Le professeur

SIDI BEL-ABBES

Saisie de 3 quintaux

Les éléments des services de police
de Sidi Bel-Abbés, en tournée de
controle, menée récemment, ont
procédé a la saisie de trois quintaux
de viande rouge et blanche, d'abats
de poulet impropres a la consom-
mation, lesquels étaient destinés a
la vente sur le marché local. L'opé-

ORAN

Sensibilisation a la

Dans le cadre de la prévention et de la
sécurité routiére, la Police de la wilaya
d'Oran a participé au lancement de la
campagne nationale initiée par la Gen-
darmerie nationale, placée sous le slo-
gan : « Respecter le code de la route,
Cest garantir la sécurité de tous ». Cette
campagne qui a débuté le 20 décembre

Zerhouni a d'emblée retracé son
parcours académique jalonnés
d'ailleurs par moult défis et ce,
en listant chronologiquement

ses formations : obtention du
doctorat en médecine en 1975,
avant de regagner les USA et
choisi 'imagerie médicale pour
diagnostiquer les maladies.
Création d'un laboratoire de re-
cherche scientifique tout en
orientant les travaux vers une
approche  multidisciplinaire
(imagerie médicale, la physique,
les mathématiques et les
sciences informatiques). Des
techniques de pointe y ont été

aussi développées dans la densi-
tométrie, 1'imagerie fonction-
nelle en haute résolution par to-
modensitométrie (TDM) mais
aussi l'imagerie quantitative du
systéme cardiovasculaire et des
cancers par IRM, des succés et
innovations ayant classé son la-
boratoire parmi les meilleurs au
monde. Le professeur dira qu'il
avait été reconnu par l'ancien
président George Bush, parmi
trois candidats a occuper le
poste de directeur général des
instituts nationaux de la Santé
aux Etats-Unis (National Insti-
tues of Health).

de viande impropre a la consommation

ration effectuée en coordination
avec la brigade de de la Direction
du Commerce et de la Promotion
des Exportations, a été menée dans
le cadre des actions régulieres de
surveillance et de protection du
consommateur. La marchandise sai-
sie, était conservée dans des condi-

sécurité routiere

2025 se prolongera jusquau 10 janvier
2026, a indiqué un communiqué rendu
public. En effet, les éléments du service
de la sécurité publique, accompagnés
de cadres du bureau de communica-
tion, se sont rendus sur le terrain aux
cOtés des services de la Gendarmerie
nationale pour sensibiliser les usagers

tions ne répondant pas aux normes
sanitaires en vigueur et présentait
un danger réel pour la santé pu-
blique. A lissue de l'inspection, la
quantité de la viande saisie a été
mise sous scellé puis détruite
conformément a la réglementation
en vigueur. Noui Moussa

de la route aux régles de conduite, no-
tamment en période de conditions mé-
téorologiques changeantes. Laccent a
été mis sur limportance de la vigilance
et de la prudence au volant. La Police
de la wilaya dOran rappelle a tous : «
Votre sécurité est notre devoir, vous
servir est notre objectif ».  B. Adda

MASCARA

Arrestation de plusieurs
dealers a Oued Taghia et Ghriss

Au cours de la semaine derniére, les équipes de lutte contre
la criminalité urbaine des dairas de Oued Taghia et Ghriss,
dans la wilaya de Mascara, ont procédé a larrestation de plu-
sieurs individus impliqués dans le trafic de stupéfiants. Dans
une premiére affaire, 8 Oued Taghia, un homme de 41 ans a
été interpellé en flagrant délit avec 6,27 g de kif traité, 18
comprimés inconnus, 1 500 DA (provenant du trafic) et un
couteau prohibé de type Okapi. Lors de la perquisition de
son domicile, réalisée sur mandat de perquisition autorisé
par le procureur de la République preés le tribunal de Ghriss,
les forces de lordre ont saisi 17,16 g de kif traité, deux lames
utilisées pour le découpage et 33 600 DA. Aprés sa présenta-
tion devant le procureur de la République prés le tribunal de
Ghriss, le dossier a été transmis au juge d’instruction qui a
ordonné son placement en détention a [établissement péni-
tentiaire de Mascara. . Dans une seconde affaire, a Ghriss, un
jeune de 21 ans a été arrété en possession de 39 morceaux de
kif traité d’'un poids total de 26,30 grammes de kif traité, 10
comprimés de prégabaline 300 mg, une plaquette vide de
prégabaline, une lame pour le découpage et 3 000 DA prove-
nant des revenus criminels. Lors de lenquéte, le mis en cause
arévélé I'identité de ses complices, qui ont été arrétés, avec la
saisie de 14 comprimés psychotropes de type prégabaline
300 mg et de 3 comprimés de type Ketyl. Deux des suspects
ont été placés en détention, tandis que le troisiéme a bénéfi-
cié d’'un controéle judiciaire. Dans une troisi¢éme affaire, trai-
tée par la brigade de lutte contre la criminalité urbaine de la
stireté de daira de Ghriss , deux fréres agés de 19 et 27 ans
ont été arrétés. La perquisition mandatée de leur domicile a
permis la saisie de 196 comprimés de prégabaline et decstasy,
25,65 g de cocaine, un couteau de grande taille et 5 500 DA
provenant des revenus criminels. Le principal suspect a été
placé en détention, tandis que le second a bénéficié d’'une
mise en liberté provisoire. A Raouf

CHLEF

Accident mortel
de la circulation

Un (01) décés et quatre (04) personnes blessées ont été enregis-
trés dans un accident de la route survenu dans la wilaya de
Chlef, a indiqué un communiqué rendu public. En effet, les ser-
vices de la Protection civile de la wilaya de Chlef, sont interve-
nus lundi a 12h05 a la suite dune collision entre une voiture et
un camion sur la route nationale n°19 A, au niveau de la com-
mune d’Ouled Fares, relevant de la daira de Chettia, dans la wi-
laya de Chlef. Laccident a causé le décés dune personne, dont le
corps a été transporté au service de conservation des dépouilles
mortuaires, ainsi que des blessures a quatre autres personnes,
présentant des traumatismes de gravité variable, dont deux dans
un état critique et les autres en état de choc. Les blessés ont été
pris en charge et transportés a ’hopital local. Les services de sé-
curité territorialement compétents ont ouvert une enquéte pour
déterminer les causes exactes de laccident. A Raouf

Saisie de plus
de 4 200 unités de
boissons alcoolisées

Dans le cadre de la lutte contre la vente illégale de boissons
alcoolisées, les équipes mobiles de la police judiciaire de
Sig et Mohammedia et Tighennif, ainsi que les services de
police des 5¢me et 6éme suretés urbaines de la sureté de
wilaya de Mascara, ont saisi, entre le ler et le 20 décembre
2025, un total de 4 232 unités de boissons alcoolisées de
différentes marques et contenances, a indiqué un commu-
niqué rendu public. Ces produits étaient destinés a la vente
illégale en milieu urbain, et cette opération s’inscrit dans le
cadre des efforts constants des forces de lordre pour pré-
venir ce type de trafic et protéger la population. A Raouf
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INSTALLATION DU PREMIER PARLEMENT DE L'ENFANT ALGERIEN

Le premier Parlement de l'enfant algérien a été installé, al'A

blé. 1,

laire nati

POP

(APN), a Alger, afin d'offrir aux enfants une expérience incarnant les valeurs de dialogue, de
responsabilité et de participation aux affaires publiques.

a cérémonie d'installation

s'est déroulée en présence du

résident du Conseil de la

nation, M. Azouz Nasri, du
président de 'APN, M. Brahim Bou-
ghali, de la présidente de la Cour
constitutionnelle, Mme Leila Aslaoui,
du ministre de I'Education nationale,
Mohamed Seghir Sadaoui, de la mi-
nistre des Relations avec le Parlement,
Mme Nadjiba Djilali et de la présidente
de 'Organe national de la protection
et de la promotion de l'enfance
(ONPPE), Mme Meriem Cherfi. Dans
son allocution, a cette occasion, M.
Boughali a félicité les éleves parlemen-
taires pour la confiance que leurs ca-
marades leur ont accordée lors des
élections organisées au niveau de leurs
établissements scolaires, ainsi que les
enfants représentant la communauté
algérienne a I'étranger. "Ce Parlement
offre aux enfants parlementaires une
occasion précieuse de comprendre les
enjeux de la société, de s'impliquer
consciencieusement dans les affaires
publiques et d'apprendre comment
transformer leurs idées en initiatives

CASNOS

et en réalisations”, a-t-il dit. Le Parle-
ment del'enfant "constitue un prolon-
gement naturel du role deEcole algé-
rienne et des institutions de I'Etat dans
la consolidation d'une culture du sé-
rieux et de l'assiduité, 'encouragement
de I'excellence scolaire, le développe-
ment de l'esprit d'initiative et de l'ex-
cellence, et la promotion des valeurs
de discipline", a-t-il ajouté. "L'Algérie,
sous la direction du président de la Ré-
publique, M. Abdelmadjid Tebboune,
avance a pas stirs vers la consolidation
de fondements deI'Algérie nouvelle et
victorieuse, en accordant une attention
particuliere & 'enfance, considérée
comme la pierre angulaire de tout pro-
jet de développement et le fondement
de toute édification démocratique du-
rable", a souligné le président de TAPN.
"Votre présence aujourd'hui sous la
coupole de ce Parlement, représente
une étape charniére dans votre par-
cours éducatif et le véritable point de
départ de la formation de votre per-
sonnalité de leaders. Cette expérience
transcende le simple cadre d'une re-
présentation formelle pour devenir une

véritable école d'apprentissage du tra-
vail collectif, de la pratique du dialogue,
du respect de I'opinion d'autrui et de
l'exercice de la prise de décision res-
ponsable’, a déclaré M. Boughali en
s'adressant aux enfants. "Cette expé-
rience place les enfants parlementaires
au cceur de la pratique démocratique
saine, et jette les bases d'une relation
équilibrée entre le citoyen et les insti-
tutions de IEtat, fondée sur la
confiance, la participation et I'enga-
gement", a-t-il affirmé. De son coté,
le ministre de I'Education nationale
a salué cette initiative qui participe
del'orientation de 1'Etat visant a pro-
téger l'enfance et a renforcer la parti-
cipation des éleves a la vie scolaire et
institutionnelle, contribuant ainsi a
former une génération consciente des
valeurs de la République et impré-
gnée de la culture du dialogue et de
la responsabilité. Le ministére a sé-
lectionné 1'élite de ses éleves, ayant
obtenu une moyenne de 17/20 et
plus, pour mieux représenter I'enfant
algérien ol quil se trouve sous la cou-
pole du Parlement, a-t-il ajouté.

Régularisation totale des arriéreés
financiers des pharmaciens privés

La Caisse nationale de sécurité sociale
des non-salariés (CASNOS) a an-
noncé avoir régularisé lensemble des
arriérés financiers relatifs aux
créances des pharmaciens privés
contractuels. Dans un communiqué,

la caisse précise que cette opération
a été effectuée dans les délais conve-
nus, a savoir les 21 et 22 décembre
2025. Par ailleurs, la CASNOS sou-
ligne que cette démarche sinscrit
dans le cadre de sa volonté de garantir

le bon fonctionnement du systtme
de remboursement et de renforcer la
conflance avec ses partenaires, no-
tamment les pharmaciens privés, qui
jouent un role clé dans la fourniture
des médicaments aux assurés sociaux.

PROTECTION SOCIALE

L'UNFPA salue le role de
IAlgérie dans le domaine

Le ministre du Travail, de'Emploi et de la Sécurité sociale, Abdelhak
Saihi, a reu, a Alger, la cheffe du Fonds des Nations unies pour la
population (UNFPA) en Algérie, Mme Faiza Bendriss, qui a salué le
réle de TAlgérie dans le domaine de la protection sociale et le renfor-
cement des perspectives de coopération, indique un communiqué
du ministére. A cette occasion, Mme Bendriss a présenté "le plan
daction de 'UNFPA, notamment dans les domaines de la planifica-
tion familiale et de la maitrise des données démographiques', mettant
en avant "les efforts déployés par I'Etat algérien en soutien aux pro-
grammes du Fonds, ainsi que les facilitations permettant la concré-
tisation effective de ce partenariat", précise le communiqué. De son
c6té, M. Saihi a passé en revue "les réformes profondes engagées par
I'Etat dans le domaine de la sécurité sociale", soulignant quelles "re-
flétent lengagement des pouvoirs publics a renforcer la protection
sociale et a consacrer le principe de la justice sociale”. Dans ce
contexte, le ministre a évoqué la décision du président de la Répu-
blique, M. Abdelmadjid Tebboune, portant prolongation du congé
de maternité au profit de la femme travailleuse a 5 mois pleins, la
qualifiant de "véritable acquis et de soutien supplémentaire  la mére
travailleuse, tenant compte des spécificités de la maternité et garan-
tissant un environnement de travail plus équilibré et stable". Il a éga-
lement évoqué "les conventions conclues avec des cliniques privées
our la prise en charge des accouchements dans le cadre du systéme
du tiers payant. Le ministre a, par ailleurs, mis en exergue "la contri-
bution annuelle de la sécurité sociale au financement des établisse-
ments hospitaliers publics, & travers le forfait des hopitaux, une en-
veloppe financiére conséquente ayant été consacrée au titre de fannée
2026, en appui a la santé publique”, ajoute la méme source. La ren-
contre a été "une opportunité déchange de vues sur les moyens de
renforcer la coopération bilatérale entre [Algérie et TUNFPA", no-
tamment dans "les domaines de la sécurité sociale et du développe-
ment des politiques sociales, en adéquation avec les priorités de
I'Etat en matiére de développement social et de prise en charge des
populations et des assurés sociaux, en particulier la protection mere-
enfant, dans un contexte marqué par des mutations environnemen-
tales, climatiques et démographiques a Iéchelle mondiale".

BECHAR

Hidaoui procede a l'ouverture
officielle du camp

"Arts des jeunes" a Taghit

Le ministre dela Jeunesse, chargé du Conseil supérieur de la jeunesse
(CSJ), Mustapha Hidaoui, a procédé, a Taghit, dans la wilaya de Bé-
char, alouverture officielle du camp d’hiver pour la jeunesse, intitulé
"Arts des jeunes", avec la participation dune centaine de jeunes issus
de différentes wilayas du pays. Dans son allocution a cette occasion,
le ministre de la Jeunesse, chargé du CSJ, a souligné I'importance de
Torganisation de ce type de manifestation juvénile nationale dans la
région touristique de Taghit.Cette initiative Sinscrit dans le cadre de
la deuxiéme édition de la manifestation nationale hivernale, organisée
par le ministére de la Jeunesse sous le slogan "La jeunesse en mou-
vement". Elle vise & mettre a la disposition des jeunes créateurs un
espace de création et de renforcement de leurs capacités, a travers
les différents ateliers de formation programmés a cette occasion,
dans les domaines liés aux diverses techniques artistiques, tout en
leur faisant découvrir les richesses touristiques du pays. Il a ajouté
que ce genre de manifestation constitue un moyen de valoriser les
talents des jeunes dans de nombreux domaines artistiques, un espace
idéal dexpression de leurs aptitudes, ainsi quun outil de formation a
travers les ateliers mis en place a cet effet et encadrés par des experts
en la matiére. Ces ateliers concernent la musique, les arts plastiques
et le théatre. Ils ont été mis en place dans le but de développer les
connaissances théoriques et pratiques des jeunes talents issus des
wilayas de Tlemcen, Ndama, El Bayadh, El Oued, Bouira, Relizane,
Adrar et Alger. M. Hidaoui a achevé sa visite dans la commune de
Taghit et dans la wilaya en donnant le coup denvoi de plusieurs
autres activités sportives initiées par des associations de jeunes sur
sable, telles que la fantasia, les courses de méharis, le karaté, ainsi
que des courses de véhicules et de motos. La manifestation a égale-
ment été marquée par un spectacle artistique animé par des groupes
locaux et par des troupes issues des wilayas participant au méme
camp de jeunes. Auparavant, le membre du gouvernement, accom-
pagné des autorités locales, a pris part a une opération de reboisement
dune partie du trongon de la ligne ferroviaire miniére Béchar-Beni
Abbes-Tindouf-Gara Djebilet, traversant la wilaya de Bechar.
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Laparalysie faciale se définit par une perte partielle
ou totale de la motricité d'une partie du visage.

Laccident vasculaire cérébral (AVC) peut provoquer une pa-
ralysie faciale, mais elle présente des caractéristiques spécifiques
: Localisation : Dans un AVC (paralysie "centrale"), seule la
partie inférieure du visage est généralement touchée. La per-
sonne parvient encore a fermer les yeux et a plisser le
front.Signes associés : Un AVC s'accompagne souvent d'une
faiblesse d'un bras ou d'une jambe (méme coté), de troubles
de la parole ou d'une perte soudaine de vision. Paralysie de
Bell (a frigore) : La cause la plus fréquente (75 % des cas). Elle
est périphérique, affectant tout un c6té du visage, y compris le
front et la paupiére. Elle est souvent liée a l'inflammation d'un
nerf due a un virus.Infections : Maladie de Lyme, zona (syn-
drome de Ramsay Hunt), otites. Traumatismes ou tumeurs :
Fracture du crine ou neurinome acoustique. Paralysie de Bell
: La récupération commence souvent sous quelques semaines.
La plupart des patients récupérent totalement en 3 & 6 mois,
bien que des séquelles puissent persister dans certains cas
complexes.Post-AVC : La récupération dépend de la rapidité
de la prise en charge initiale et de I'étendue des lésions céré-
brales. Appelez le 15 (SAMU) immédiatement en cas de pa-
ralysie soudaine, méme si elle semble isolée. Traitement précoce

Manger des pates tous
les jours, est-ce dangereux
pour la santé ?

Le choix des pates : Privilégier le "complet”
Pates complétes ou semi-complétes : Elles
sont plus riches en fibres, vitamines et mi-
néraux que les pates blanches raffinées. Les
fibres ralentissent l'assimilation des glu-
cides, offrant une énergie plus stable et une
meilleure satiété.Risque des pétes blanches
: Consommées exclusivement et en excés,
elles peuvent favoriser des pics de glycémie
et, 4 long terme, une prise de poids ou des
carences nutritionnelles si elles ne sont pas
accompagnées d'autres nutriments. Privi-
légiez la cuisson : Les pates moins cuites
ont un indice glycémique plus bas. Plus
elles sont cuites, plus les sucres passent ra-
pidement dans le sang, ce qui peut provo-
quer des pics d'insuline. Le danger réside
souvent moins dans la pate elle-méme que
dans ce qui I'accompagne :Portion recom-
mandée : Comptez environ 100g de pates
crues par repas pour un adulte ayant des
besoins moyens.Accompagnement : Pour
un repas complet, associez-les systémati-
quement a des légumes (fibres) et une
source de protéines (viande maigre, pois-
son, ceufs ou légumineuses).Limiter les
sauces : Evitez les sauces industrielles trop

ou sel. Risques d'une alimentation "mono-
tonne" Manger uniquement des pates tous
les jours sans varier les autres aliments ex-
pose a des déficiences nutritionnelles
(manque de certaines vitamines, minéraux
et antioxydants présents dans les fruits et
légumes frais). La diversité alimentaire
reste la régle d'or pour prévenir les impacts
sur les organes a long terme.

: Pour une paralysie de Bell, des corticoides (parfois associés a
des antiviraux) doivent étre débutés idéalement dans les 48 a
72 heures pour maximiser les chances de guérison.Protéger
l'ceil : Si la paupiére ne ferme plus, il est crucial d'utiliser des
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"ﬂ Le cancer du foie est souvent qualifié de
"silencieux” car il provoque peu de symp-
tomes a un stade précoce. Lorsque des
signes apparaissent, ils sont souvent
vagues et peuvent étre confondus avec
d'autres pathologies. Signes généraux et
digestifs Les premiers symptomes sont
souvent non spécifiques et incluent :Perte
de poids inexpliquée et rapide.Perte d'ap-
pétit ou sensation de satiété précoce (se
sentir "plein” aprés avoir mangé une petite
quantité).Fatigue intense et inhabituelle
qui ne saméliore pas avec le repos.Nau-
sées ou vomissements persistants. Dou-
leurs et inconfort physique Douleur ab-
dominale : Elle se situe généralement dans
la partie supérieure droite de 'abdomen,
juste sous les cotes.Douleur projetée : Une
douleur peut étre ressentie prés de 'omo-
plate droite ou dans le dos.Masse palpable

Pancréatite : aigué, chronique,

larmes artificielles et de fermer I'ceil avec un pansement la
nuit pour éviter les ésions de la cornée (kératite). Rééducation
: Des exercices de kinésithérapie faciale peuvent aider a re-
trouver la mobilité une fois la phase aigué passée.

Quels sont les premiers symptomes du cancer du foie ?

: Présence d'une grosseur dure ou dun
gonflement sous les cotes du coté droit.
Changements visibles (souvent liés a une
progression)lctére (jaunisse) : Coloration
jaune de la peau et du blanc des yeux,
souvent accompagnée d'urines foncées et
de selles pales.Démangeaisons (prurit) :
Causées par l'accumulation de sels bi-
liaires sous la peau.Ascite : Gonflement
de l'abdomen di & une accumulation de
liquide.Oedémes : Gonflement des
jambes et des pieds Si vous présentez ces
symptomes, surtout si vous avez des an-
técédents de maladie du foie (hépatite B
ou C, cirrhose, stéatose hépatique),
consultez rapidement un médecin. Le
diagnostic repose généralement sur une
échographie abdominale, un scanner ou
une IRM, complétés par des analyses de
sang (dosage de l'alpha-foetoprotéine).
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causes, traitement, guérison

La pancréatite est une inflammation du pancréas, une
glande située derriére l'estomac qui produit des enzymes
digestives et de I'insuline. En 2025, la distinction entre
les formes aigué et chronique reste primordiale pour le
pronostic. Pancréatite Aigué vs Chronique Pancréatite
Aigué : Elle survient brutalement. Les enzymes s'acti-
vent a l'intérieur du pancréas au lieu de I'intestin, pro-
voquant une autodigestion de l'organe. Elle peut étre
une urgence vitale.Pancréatite Chronique : Cest une
inflammation prolongée qui entraine des lésions irré-
versibles et une fibrose (cicatrisation) de I'organe, alté-
rant ses fonctions sur le long terme. Les causes varient
peu entre les deux formes, mais certaines sont prédo-
minantes : Calculs biliaires : Cause n°1 de la forme
aigué (ils bloquent le canal pancréatique).douleur in-

tense et transpercante au niveau de I'épigastre (haut du
ventre), irradiant souvent vers le dos en "ceinture".Nau-
sées et vomissements.Fiévre (en cas d'infection).Pour
la forme chronique : perte de poids inexpliquée et selles
grasses (stéatorrhée). Traitement et prise en charge Le
traitement nécessite presque toujours une hospitalisa-
tion : Repos digestif : Arrét de l'alimentation par la
bouche (parfois remplacée par une sonde) pour laisser
le pancréas au repos.Hydratation : Perfusion de liquides
pour prévenir la déshydratation et le choc.Gestion de
la douleur : Administration d'antalgiques puissants.In-
tervention : Retrait de calculs par endoscopie (CPRE)
ou chirurgie si nécessaire.Pour la forme chronique :
Prise d'extraits enzymatiques a chaque repas et gestion
du diabéte si le pancréas ne produit plus assez d'insuline.
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Pourquoi vos poéles et casseroles rendent I'ame trop vite :
P'erreur courante qui les ruine beaucoup trop tot '

—
Sous prétexte de “gagner du temps’, de nombreuses actions
quasi automatiques abiment les poéles et casseroles avant T'heure.
Déposer une poéle sur feu vif dés le matin, gratter un reste bralé
a la spatule métallique ou passer tous les éléments au lave-
vaisselle sont autant de réflexes qui semblent inoffensifs. Pour-
tant, ces petits gestes répétés, invisibles dans la routine, provo-
quent des dégats irréversibles sur la cuisson comme sur laspect.
La plupart des batteries de cuisine, méme en acier inoxydable
ou avec un revétement réputé solide, ne sont pas congues pour
résister sans ménagement 2 la chaleur séche, aux chocs ther-
miques ni aux frottements inadaptés. Les conséquences ? Un
antiadhésif qui péle, une base qui gondole ou des aliments qui
collent, rendant la cuisson moins saine et surtout beaucoup
moins agréable au quotidien.Le réflexe dallumer les plaques,
puis dy poser la poéle “pour quélle chauffe” avant méme dajouter
matiére grasse ou ingrédients, parait anodin. Or, chauffer une
poéle ou une casserole vide expose le matériau a une montée
en température trés rapide, ce qui maltraite la structure interne

L
du métal (inox, alu ou fonte), mais aussi le revétement antiadhésif
Sily en a un. Cette erreur fréquente fait craqueler ou déformer
la surface, précipitant l'usure bien avant I'heure. Dés que l'us-
tensile est posé a chaud et que le beurre ou Thuile arrive ensuite,
le choc thermique amplifie ces microfissures. A la clé, une dé-
gradation invisible, mais inévitable, surtout si le geste est répété
chaque semaine.Ce niest jamais écrit en gros sur les notices, pour-
tant Tutilisation d'ustensiles métalliques — méme pour retourner
une crépe en décembre — laisse des micro-rayures sur la surface
des poéles, surtout les antiadhésives. Si ces minces traces passent
inapercues au début, elles fragilisent durablement, jusqua rendre
Tustensile inutilisable plus vite que prévu. Le lavage systématique
au lave-vaisselle est aussi & bannir : chaleur élevée, détergents
trop agressifs et jets puissants attaquent la matiére et provoquent
une corrosion souterraine. Autre piége fréquent : le choc ther-
mique. Passer une casserole brilante sous leau froide, surtout
apreés avoir cuisiné des plats d’hiver bien chauds, crée un stress
qui tord ou fend la base, raccourcissant largement sa longévité.

Ailet ilOlISSG des cheveux: .
d recettes pour bien l'utiliser .

Voici 4 recettes pour utiliser I'ail efficacement afin de
favoriser la pousse de vos cheveux :Lhuile d’ail maison
(La plus polyvalente)Cette huile stimule la pousse tout
en nourrissant les longueurs. Ingrédients : 5 gousses
d'ail pelées et 50 ml d'huile d'olive (ou de ricin pour
plus d'efficacité).Préparation : Hachez I'ail, mélangez-le
aI'huile et laissez macérer 2 jours a température am-
biante. Vous pouvez aussi faire chauffer doucement I'ail
dans I'huile pendant 15 a 20 minutes sans le faire bra-
ler.Utilisation : Appliquez en massage sur le cuir che-
velu avant le shampooing, laissez poser 30 minutes,
puis rincez. Le duo détonnant : Ail et Oignon L'oignon
compléte I'action de l'ail pour une repousse plus rapide.
Ingrédients : 1 petit oignon et 3 gousses d'ail.Prépara-
tion : Mixez les deux ingrédients et filtrez pour ne récu-
pérer que le jus.Utilisation : Appliquez le jus directe-
ment sur le cuir chevelu 30 minutes avant votre
shampooing, 2 a 3 fois par semaine. Le masque nour-
rissant : Ail et Miel Idéal si vous avez les cheveux cas-
sants, le miel hydrate tandis que 1'ail renforce le bulbe.

Comment porter
1a rohe chasuhble 2 \

a robe chasuble, véritable icone des années 60, a refait son apparition sur les podiums de
mode et dans les rues ces dernieres saisons. Symbole de liberté et d'émancipation féminine
durant les années yéyé, elle est aujourd'hui I'incarnation méme de la polyvalence stylistique.
Sa forme ample sans manches et sa structure simple en font une toile vierge idéale pour
I'expérimentation et I'expression de soi. Mais alors, comment réinventer la robe chasuble a l'ere
contemporaine et |'intégrer harmonieusement dans un vestiaire moderne? Jeu de superpositions
: la clé d'une robe chasuble réussie L'un des plus grands atouts de la robe chasuble est sa capacité
a se préter & une multitude de superpositions. Elle peut étre portée seule lors des journées enso-
leillées, mais elle révele tout son potentiel lorsqu'elle est associée a d'autres pieces. Pour un look
printanier frais, glissez sous votre robe chasuble une chemise 2 manches longues, blanche oua
motifs discrets. Les journées plus fraiches d'automne appellent a I'utilisation de cols roulés en laine
ou en cachemire, offrant un jeu de textures intéressant. Pour une touche plus urbaine et audacieuse,
l'association avec un t-shirt graphique ou un sweat a capuche décale le sérieux de la chasuble pour
un résultat moderne et décontracté. Accessoires et chaussures : les alliés de la robe chasuble Les
accessoires jouent un role crucial dans la définition de l'allure générale de votre tenue chasuble.
Pour une touche vintage, un collier a gros maillons ou des boucles d'oreilles pendantes feront
merveille. Les ceintures, qu'elles soient fines ou larges, permettent de marquer la taille et d'ajouter
une dimension structurelle 4 la tenue. En matiére de chaussures, le choix est vaste. Les bottines a
talons ou les derbies conférent une allure sophistiquée, tandis que les baskets, notamment les
modeles chunky, dédramatisent la robe pour un look jeune et dynamique. Matieres et motifs :
diversifier pour émerveiller La robe chasuble, par sa coupe épurée, est le support parfait pour
jouer avec les textures et les imprimés. Les matieres telles que le velours cotelé ou le tweed évoquent
une nostalgie vintage. En revanche, une chasuble en cuir ou en simili se veut résolument plus au-
dacieuse et contemporaine. Les motifs, qu'ils soient
floraux, géométriques ou abstraits, insuftlent
vie et caractere a cette piece. Il convient tou-
tefois de veiller aI'équilibre général dela te-
nue, notamment lorsqu'on associe la robe a
d'autres éléments imprimeés.
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~ Calamars farcis au riz

Ingrédients: sauce tomate : 2 gousses d'ail
1/2 oignon 1 c-a-soupe de concentre de
tomate Eau Paprika Cumin Sel poivre du
moulin calamars farcis au riz :375 g de ca-
lamar 3 gousses d'ail blanc d'oeuf 1/2 oi-
gnon 1/2 c-a-soupe de riz paprika cumin
sel poivre Persil cisele !
Préparation: nettoyer les calamars en dé-
tachant la téte ainsi qu'en retirant les ten-
tacules et les réserver. Rincer sous l'eau.
Vider les poches les frotter au sel et les
rincer.la sauce tomate :Faire revenir l'oi-
gnon dans un peu d'huile végétale. Ajouter
l'ail ainsi que les épices. Ajouter le concen- B i S

tré de tomate et mélanger le tout. Couvrir d'eau et laisser cuire & doux frémissement le temps de farcir les cala-
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La préparation et la conservation d'un
biberon répondent & des régles d'hy-
giéne strictes pour éviter la prolifération
bactérienne. Selon les recommanda-
tions actualisées en 2025 :Hygiéne : La-
vez-vous soigneusement les mains et
nettoyez le plan de travail. L'eau : Utilisez
une eau faiblement minéralisée (logo
"convient pour l'alimentation des nour-
rissons") ou l'eau du robinet si elle est
potable et non filtrée par un adoucis-
seur.Si la bouteille est ouverte depuis
plus de 24 heures, ne l'utilisez plus pour
le biberon.Le dosage : Versez d'abord

l'eau, puis ajoutez la poudre. La régle
standard est 1 mesurette arasée pour 30
ml d'eau.Mélange : Fermez le biberon
et faites-le rouler entre vos mains pour
éviter les grumeaux, puis agitez verti-
calement. Conservation et durées li-
mites Le lait reconstitué est trés fragile.
Les durées ne sont pas cumulables : A
température ambiante : Le biberon doit
étre consommé dans I'heure qui suit sa
préparation.Si le biberon est réchauffé :
11 doit étre consommé dans les 30 mi-
nutes.Au réfrigérateur (4°C) : Un bibe-
ron préparé a l'avance et non consommé

peut se conserver 24 heures maxi-
mum.Aprés la tétée : Tout reste de lait
doit étre systématiquement jeté ; ne le
conservez jamais pour plus tard car la
salive du bébé favorise les bactéries. Ré-
chauffage et température Température
: Le lait ne doit pas dépasser 37°C. Vé-
rifiez toujours en versant quelques
gouttes sur l'intérieur de votre poi-
gnet.Méthode : Utilisez un chauffe-bi-
beron ou le bain-marie.Interdiction : Le
four & micro-ondes est déconseillé a
cause du risque de brilures graves di a
un chauffage hétérogéne du liquide.

Voici comment se débarrasser des poux
et les empécher de revenir définitivement

Lobjectif est d'étouffer les parasites sans utiliser d'insecticides neurotoxiques
auxquels ils deviennent résistants. Méthode par Asphyxie : Utilisez des
produits a base de diméticone (une huile de silicone) ou des solutions
végétales (huiles de coco ou d'olive). Appliquez généreusement de
la racine aux pointes, couvrez d'un bonnet et laissez agir (souvent
toute la nuit pour les huiles naturelles) pour boucher les orifices
respiratoires des poux.Le Peignage Méticuleux : C'est I'étape cru-
ciale pour retirer les lentes (ceufs). Utilisez un peigne fin métal-
lique ou électrique sur cheveux mouillés ou aprés un aprés-
shampoing pour faciliter la glisse.Le Vinaigre Blanc : Utile pour
dissoudre la "colle" qui fixe les lentes aux cheveux, facilitant ainsi
leur retrait avec le peigne. Eradiquer les Poux dans la Maison Les
poux peuvent survivre jusqua 48 heures hors d'une téte humaine.
Textiles : Lavez les draps, taies d'oreiller, bonnets et écharpes a 60°C.Objets
non lavables : Placez les doudous, brosses ou accessoires dans un sac plastique

fermé hermétiquement pendant 48 a 72 heures ; les poux mourront de faim. Em-
pécher leur retour définitivement Bien qu'il n'existe pas de produit miracle préventif a 100%, ces habitudes réduisent consi-
dérablement les risques : Controle régulier : Inspectez les tétes de toute la famille une fois par semaine avec un peigne fin,
méme en l'absence de démangeaisons.Regle de non-partage : Sensibilisez les enfants a ne pas échanger leurs bonnets,
écharpes ou brosses avec leurs camarades.Cheveux attachés : Pour les cheveux longs, privilégiez les nattes ou les chignons
afin de limiter les contacts de "cheveux & cheveux", mode de transmission principal. Répulsifs Naturels : Vous pouvez
appliquer une goutte d'huile essentielle de lavande fine derriére les oreilles (attention : déconseillé avant 3 ans).

mars.Calamars farcis au riz :Pendant ce temps on prepare la farce en mixant les tentacules I'ail et 'oignon. Verser
la farce dans une assiette creuse. ajouter le riz le persil ciselé, les épices ainsi que le blanc d'oeuf. Malaxer la
farce.Remplir les calamars au 3/4 (car ils vont rétrécir durant la cuisson). Fermer la poche en vous servant de
cure-dent.Déposer les calamars délicatement dans la sauce, raper une tomate et cuire durant approximativement
1 heure.En fin de cuisson retirer les calamar, on peut ajouter du riz dans la sauce (ajouter I'eau au besoin).

Ingrédients : 8 gousses d'ail finement hachées et 2 cuil-
léres a soupe de miel.Préparation : Mélangez jusqu'a
obtenir une pate homogene.Utilisation : Appliquez sur
le cuir chevelu et les racines, laissez agir 20 minutes
avant de procéder a votre shampooing habituel.
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Un robot humanoide
attaque violemment
ses opérateurs

Face a l'inquiétude croissante suscitée par la montée
en puissance des robots humanoides, un incident
survenu dans une usine chinoise relance le débat
sur la sécurité et la fiabilité de ces machines dans
notre quotidien. Une vidéo troublante montrant le
comportement inquiétant d’'un robot humanoide a
récemment fait le tour des réseaux sociaux, suscitant
des débats enflammés. Capturée dans une usine en
Chine, cette séquence montre le robot perdant le
contrdle lors d’une phase de test, causant la panique
parmi les ingénieurs présents. Cet incident souléve
des questions importantes sur la sécurité et la fia-
bilité des robots dans des environnements humains,
ajoutant du poids aux discussions sur I'intégration
croissante de ces machines dans notre vie quoti-
dienne. Lincident sest produit dans une usine chi-
noise ol un robot humanoide, identifié comme le
Unitree H1, était en phase de test. Filmé suspendu
a une grue de construction, le robot a soudainement
commencé a agiter ses bras et ses jambes de maniére
erratique. Les ingénieurs présents ont da réagir ra-
pidement pour éviter les mouvements imprévisibles
de la machine qui ont renversé un ordinateur et
projeté du matériel au sol.

“ll frappe en moins de 60 secondes” :
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Elon Musk affirme avoir créé le
supercalculateur le plus puissant
au monde, mais & quel prix pour
notre planete ? Elon Musk a ré-
cemment dévoilé « Colossus », un
supercalculateur qui, selon lui, est
le systéme de formation d’IA le
plus puissant jamais construit.
Cette annonce a suscité autant de
fascination que d’inquiétude, lais-
sant les observateurs se demander
si les avantages l'emportent sur les
colits environnementaux. Le su-
percalculateur Colossus intégre
100 000 GPU H100 Nvidia, ren-
dant sa puissance sans égale. Ce

systéme a été assemblé en un
temps record de 122 jours, un ex-
ploit technique impressionnant.
Elon Musk prévoit déja de doubler
cette capacité en ajoutant 100 000
GPU supplémentaires dans les
prochains mois. La structure de
Colossus est refroidie par de l'eau
et utilise une architecture RDMA
pour un débit élevé de transfert
de données. Cette configuration
permet une performance optimale
pour la formation d’IA, notam-
ment pour la prochaine version du
chatbot Grok-3, prévue pour la fin
de 'année. Le cott de développe-

ment de Colossus est colossal,
sans jeu de mots. Une seule puce
GPU H100 cotite entre 20 000 et
90 000 dollars. Pour 100 000 uni-
tés, cela représente au moins 2
milliards de dollars, sans compter
les couts de 'infrastructure et du
personnel. xAlL la start-up d’IA de
Musk, a levé environ 6 milliards
de dollars en capital-risque pour
financer ce projet. Toutefois, d’au-
tres géants de la technologie
comme Microsoft et Meta aug-
mentent également leur capacité
de formation d’IA, rendant la
compétition extrémement féroce.

Une simple modification

le nouveau drone kamikaze letton

Développé par une startup lettone, le
drone BLAZE révolutionne la défense
aérienne avec sa capacité a neutraliser
les menaces en moins d'une minute, tout

en étant dix fois plus économique que
les systemes traditionnels. Les avancées
technologiques dans le domaine de la
défense aérienne se matérialisent sou-

vent par des innovations impression-
nantes. Lune dentre elles, issue de la
Lettonie, promet de transformer la fagon
dont les menaces aériennes sont abor-
dées. Le drone BLAZE, développé par
Origin Robotics, se présente comme une
réponse agile et économique aux défis
posés par les véhicules aériens sans pilote
(UAV). Compact et efficace, ce drone ka-
mikaze peut étre lancé depuis une mal-
lette, engageant son objectif en moins de
soixante secondes. Cette introduction
met en lumiére les caractéristiques et les
promesses de BLAZE, tout en soulignant
son potentiel disruptif sur le champ de
bataille moderne. Le BLAZE, congu
par la startup lettonne Origin Robo-
tics, marque un tournant dans la dé-
fense aérienne avec son systéeme de
lancement compact et sa capacité a in-
tercepter des drones en plein vol.

permet aux robots de
ressentir le toucher

Les chercheurs ont dévoilé un procédé ingénieux
pour doter les robots d'une sensibilité tactile réa-
liste, révolutionnant ainsi leur interaction avec le
monde environnant. La quéte de doter les robots
d’un sens du toucher aussi précis que celui de 'hu-
main a toujours fasciné les chercheurs. Récemment,
une équipe de scientifiques de I'Université North-
western et de 'Université de Tel Aviv a fait une dé-
couverte capitale qui pourrait révolutionner cette
ambition. Ils ont identifié un défaut caché dans les
composites de caoutchouc de silicone, couramment
utilisés dans les capteurs flexibles. En rectifiant ce
probléme, ils ont ouvert la voie a la création de
peaux robotiques économiques et ultra-sensibles.
Ce développement promet de transformer la ma-
niere dont les robots interagissent avec leur envi-
ronnement, en améliorant considérablement leur
capacité a détecter et manipuler des objets. Les cap-
teurs tactiles sont des éléments essentiels pour la
dextérité des robots, mais leur performance a été
longtemps compromise par un défaut inattendu.
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CAN 2025 : ALGERIE - SOUDAN AUJOURD'HUI A 16H00

L’équipe nationale algérienne de football entame aujourd’hui son parcours a la Coupe
d’Afrique des nations CAN-2025 en affrontant le Soudan a partir de 16h00, pour le compte de
la 1re journée du groupe E. Un rendez-vous important pour les Verts, déterminés a réussir leur

entrée dans la compétition.

Le sélectionneur national Vladimir

Petkovic a mis en avant l'importance
de ce premier match, tout en appe-
lant a la vigilance. « Le premier
match est toujours difficile, surtout
apreés une période de préparation.
Mais nous sommes sereins et
conflants. Les joueurs sont préts a
tout donner et nous ferons le maxi-
mum pour gagner », a-t-il déclaré en
conférence de presse. Conscient des
attentes placées sur son équipe, le
technicien a insisté sur la nécessité
de respecter l'adversaire. « La ren-
contre sannonce compliquée. Le
Soudan est une équipe disciplinée et
organisée. Nous devons le respecter,
tout en ayant confiance en nos qua-
lités », a-t-il souligné. Petkovic sest
également montré rassurant quant a
Iétat du groupe. « Nous sommes sa-
tisfaits du travail accompli jusqu’a
présent. [équipe se porte bien et nous

FOOTBALL (LIGUE 1)

avons récupéré presque tous les
joueurs, a lexception d’Aouar. Le
groupe travaille dans de bonnes
conditions et je suis convaincu qu’il
va bien commencer cette CAN », a-
t-ilindiqué. LAlgérie, qui participe a
la 21e CAN de son histoire, affron-
tera également le Burkina Faso et la
Guinée équatoriale, lesquels soppo-
seront aujourd’hui a 13h30. Reve-
nant sur les deux derniéres éditions,
marquées par des éliminations pré-
coces, le sélectionneur national a ap-
pelé a tourner la page. « Le passé ap-
partient a hier. Nous devons nous
concentrer sur le présent et préparer
Tavenir. Nous abordons cette com-
pétition avec confiance, positivité et
responsabilité envers notre pays et
notre peuple », a-t-il affirmé. Sans
victoire en phase finale depuis le sa-
cre de 2019 en Egypte face au Sénégal
(1-0), les Verts sont appelés a renouer

avec le succes dés cette premiere sor-
tie. « Nous devons changer les
choses. Le groupe a bien travaillé et
ce qui sest passé auparavant est dés-
ormais derriére nous. Face au Sou-
dan, je suis convaincu que mon
équipe sera préte », a assuré Petkovic.
Enfin, le sélectionneur a révélé avoir
étudié son adversaire a travers ses
récentes participations au CHAN-
2025 et a la Coupe arabe FIFA-2025
au Qatar. « Le Soudan a disputé ces
compétitions avec un effectif quasi-
ment identique. Cela nous a permis
de bien analyser son jeu », a-t-il
conclu. I¥quipe nationale a effectué
hier matin sa derniére séance den-
trainement d'avant-match, partielle-
ment ouverte a la presse. Pour rappel,
les deux premiers de chaque groupe
ainsi que les quatre meilleurs troi-
si¢mes accéderont aux huitiéemes de
finale.

Victoire de I'USM Alger devant le MB Rouissat (2-0)

L'USM Alger s'est imposée devant
le MB Rouissat sur le score de 24 0
(mi-temps :1-0), en matchde mise
a jour du Championnat de Ligue 1
Mobilis de football, disputé lundi

CAN 2025

soir au stade 5 juillet d'Alger. Les
buts de 'USMA ont été inscrits par
Adem Alilat (16') USMA et Li-
konza (77'). A la faveur de ce suc-
ces, 'USM Alger (22 pts) remonte

Un arbitre bien connu pour Algérie -

Pierre Ghislan Atcho est officielle-
ment l'arbitre en charge de la ren-
contre qui nous opposera au Sou-
dan. Il n'est pas tout a fait inconnu

dans le football. De nationalité ga-
bonaise, Pierre Atcho est un arbitre
d'expérience. Agé de 33 ans, il
compte ainsi 53 rencontres d'enver-

provisoirement 4 la deuxiéme place
du classement, alors que le MB
Rouissat (16 pts), qui compte en-
core un match en retard, occupe le
10e rang.

Soudan...

gure internationale a son actif, entre
Ligue des Champions CAFE qualifi-
cations pour la Coupe du Monde et
autre CAN 2024.

CHAMPIONNAT ARABE DES CLUBS, KOWEIT-2025

Le CN Constantine
veut relever le défi

La délégation du Club des nageurs de Constantine de water-polo
sest envolée a destination du Koweit, via la Turquie, en vue de sa
participation 4 la quatorziéme édition du Championnat arabe des
clubs champions de la discipline, organisée du 21 au 27 décembre, a
indiqué Nadia Ben Abdoun, présidente de la délégation et membre
de la Fédération algérienne des sports aquatiques chargée du water-
polo. Cette compétition arabe lui permettra de se frotter au haut ni-
veau, soulignant que toutes les facilités organisationnelles néces-
saires ont été accordées a Iéquipe afin de lui permettre de
représenter [Algérie dans les meilleures conditions. La délégation
comprend, outre Mme Ben Abdoun, le sélectionneur national de
water-polo, Yacine Ben Kara, ainsi que le président du club, Moha-
med Rouabah. Iencadrement accompagnateur est composé du
médecin et entraineur Aidouni Abderrahmane, ainsi que de larbi-
tre international Mokhtar Dahouman, dans le souci d’assurer un
suivi administratif, technique et médical optimal. De son c6té, le sé-
lectionneur national de water-polo a affirmé que Iéquipe a effectué
une préparation sérieuse en prévision de ce rendez-vous arabe,
mettant en avant une formation composée de joueurs disposant
dune expérience appréciable dans les compétitions disputées hors
du territoire national ». Il a ajouté que Iobjectif principal demeure la
présentation d'un niveau honorable reflétant les progrés réalisés par
le water-polo algérien. Il est & rappeler que le Club des nageurs de
Constantine est lunique représentant de [Algérie dans ce Cham-
pionnat arabe réservé aux clubs champions.

CHAMPIONNATS ARABES DOHA 2025

Début tonitruant des
haltérophiles algériens

Les haltérophiles algériens ont réalisé une excellente entame aux
Championnats arabes qui se déroulent actuellement & Doha, en dé-
crochant quinze médailles dont une en or, remportée par la cham-
pionne Nadia Ketabi (49 kg seniors). Les athletes algériens ont dé-
buté les épreuves aux Championnats arabes d’haltérophilie de la
meilleure des maniéres possibles en raflant déja quinze (15) mé-
dailles, dont une en or lors des deux premiéres journées de la com-
pétition. Le premier exploit a été réalisé par la championne Nadia
Ketabi, qui a réussi & remporter a elle seules trois médailles, une en or
et deux autres breloques en argent, dans la catégorie de poids de 49
kg en seniors. Toutefois, la part du lion est remportée par le jeune Al-
gérien Kassi Chaabi qui a réussi a rafler a lui seul pas moins de neuf
médailles (6 dargent et 3 de bronze) lors des épreuves de différentes
catégories de la compétition. Chaabi (poids 60 kg) a remporté 3 mé-
dailles diargent dans la catégorie junior, 3 autres médailles dargent
dans la catégorie intermédiaire et trois méd ailles de bronze dans la
catégorie senior, tant a larraché qui épaulé-jeté. Dans la catégorie
junior, IAlgérien a remporté 3 médailles dargent a farraché, aprés
avoir réussi a soulever 95 kg, et a [épaulé-jeté il a soulevé un poids de
115 kg, soit au total 210 kg, Avec les mémes levées, haltérophile a
ajouté 3 médailles dargent dans la catégorie intermédiaire et 3 mé-
dailles de bronze dans la catégorie senior. Pour sa part, notre jeune
haltérophile, Oussama Maouche, a réussi a décrocher 3 médailles de
bronze dans la catégorie junior lors de ces mémes joutes. Il faut dire
que Iexploit acquis par Oussama ne sest pas limité aux médailles,
mais il a réussi a battre de nouveaux records personnels, confirmant
ainsi sa progression constante et sa grande ambition de continuer &
briller a lavenir. Il convient de rappeler que les sélections nationales
algériennes, féminine et masculine, d’haltérophilie se trouvent de-
puis jeudi passé au Qatar, pour étre dans les meilleures conditions
dans ces Championnats arabes. La compétition se poursuit jusquau
27 décembre dans la capitale Doha. Conduite par le président de la
Fédération, Kamel Saidi, la délégation algérienne compte 15 athlétes,
dont 7 femmes. Pour préparer cette compétition, la direction tech-
nique nationale a organisé un stage précompétitif dun mois au cen-
tre de regroupement des équipes nationales de Chlef.
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Suivi de prés par I'Inter Milan et
la Juventus Turin, Rafik Belghali
se fait un nom en Italie seulement
six mois apres son arrivée a I'Hel-
las Vérone. Parti pour étre titulaire
avec 'Algérie a la CAN, le défen-
seur droit de 23 ans est en train
de passer dans une autre dimen-
sion. Malgré la période beaucoup
moins reluisante au niveau des
performances sportives, Algérie
est toujours capable de sélection-

REAL MADRID (ESPAGNE)

.
%;-;

ner des pépites. Outre Moham-
med Amoura, Ibrahim Maza ou
encore Anis Hadj-Moussa, un
nom commence 2 faire son trou
en défense : Rafik Belghali.
Convoqué pour la premiére fois
lors du rassemblement doctobre,
le défenseur droit de 23 ans sest
rapidement imposé dans le onze
des Verts. Avec un Youcef Atal sur
le déclin et a la santé fragile, le na-
tif de Louvain est apparu comme

Vinicius Jr a de gros doutes

Cette saison, Vinicius Junior (25
ans) vit les montagnes russes avec
le Real Madrid. Le Brésilien, qui na
pas vraiment apprécié la fagon de
faire de Xabi Alonso, affiche pour
le moment un bilan de 6 buts et 9
assists en 30 matches toutes com-
pétitions confondues. Mais en Es-
pagne, comme a Madrid, on estime

FOOTBALL (BRESIL)

quil peut mieux faire. D’autant qu’il
réclame un salaire XXL pour éten-
dre son bail, qui prend fin en juin
2027. El Chiringuito fait un nou-
veau point sur le sujet. Ainsi, on
apprend que lailier a de gros doutes
concernant une prolongation au
sein de la Casa Blanca. « Il ale sen-
timent, pour la premiére fois,

Neymar opéré avec succes

Neymar, qui vise une quatriéme par-
ticipation a la Coupe du Monde dans
un peu plus de six mois, a été opéré
ce lundi du genou gauche afin de
faire disparaitre des douleurs persis-
tantes. Réalisée par le docteur Ro-
drigo Lasmar, médecin de la Selegao,
Pintervention consistait en « une ar-
throscopie pour traiter une lésion du

ménisque médial ». I sagit de la troi-
siéme opération réussie du praticien
sur le joueur, aprés deux précédentes
sur ses métatarses. « Le joueur Ney-
mar da Silva Santos Junior a été
opéré ce lundi matin (22/12) a’ho-
pital Mater Dei Nova Lima par le Dr
Rodrigo Lasmar et son équipe. Une
arthroscopie a été réalisée pour trai-

une évidence. Pourtant, son arri-
vée en sélection a été lente a se

faire. Ardemment convoité par la
Belgique, son pays natal, I'inté-
ressé a toujours souhaité représen-
ter les Fennecs. Malgré deux
bonnes saisons entre 2023 et 2025
a Malines, le défenseur droit a fi-
nalement eu besoin d’un transfert
vers la Serie A et 'Hellas Vérone
pour exploser aux yeux de Vladi-
mir Petkovic.

qu'une partie des supporters du
Real Madrid ne le soutient pas », a
précisé un journaliste présent en
plateau. Dans lombre d'un Kylian
Mbappé, devenu le patron de
Iéquipe, Vini Jr est en train de cra-
quer, lui qui semble avoir de plus
en plus de mal a supporter sa si-
tuation.

ter une lésion du ménisque médial.
Lopération a été un succes et l'athléte
se porte bien. Neymar Jr. quittera
I'hopital en début daprés-midi ce
lundi et entamera immédiatement
son processus de rééducation, qui
sera coordonné par son kinésithéra-
peute Rafael Martini », indique le
communiqué du Peixe.

Mercredi 24 Décembre 2025 17

RC LENS (FRANCE)

Amadou Haidara s’engage
avec les Sang et Or

Désireux de se renforcer cet hiver, le RC Lens vient dannoncer farrivée
du milieu de terrain malien Amadou Haidara jusquen 2029. Le RC
Lens tient sa premiére grande réussite du mercato hivernal. Comme
nous lavions annoncé ces derniéres semaines, Amadou Haidara était
une cible prioritaire des Sang et Or pour renforcer leur milieu de terrain.
Mis de c6té a Leipzig ces derniers mois, Finternational malien, actuel-
lementala CAN 2025, voyait dun tres bon ceil fopportunité de relancer
sa carriére chezleleader du Championnat de France. Convaincu par le
projet lensois et par la confiance affichée par Pierre Sage, Haidara a dé-
cidé de rebondir dansle Nord. Le profil du Malien collait parfaiterent
aux besoins de Pierre Sage : un joueur expérimenté, capable dévoluer a
plusieurs postes et disposant d'un vécu européen conséquent. « Fort
dune riche expérience du plus haut niveau (330 matchs dont 64 euro-
péens), le milieu de 27 ans apportera au groupe de Pierre Sage sa tech-
nicité, son volume de jeu ainsi que son important sens de Thumain »,
annoncent les Sang et Or, qui vont tenter de relancer le milieu de terrain
qui na pas joué la moindre minute cette saison.

BARCA (ESPAGNE)

Raphinha fait passer son
message a la FIFA sur le terrain

Raphinha a conclu lannée 2025 en grande forme a Villarreal, o il a
une nouvelle fois été décisif avec le FC Barcelone. A La Cerdmica,
lailier brésilien a ouvert le score en provoquant puis en transfor-
mant lui-méme un penalty obtenu dés la 11e minute, portant son
total & sept buts cette saison, et a encore pesé lourd dans le jeu offen-
sif comme au pressing. Une performance dans la continuité de son
exceptionnelle saison 2024-2025, malgré son absence du onze
idéaux de fannée de la FIFA, une décision qui a suscité ['incompré-
hension au sein du club catalan. Avant la rencontre, son entraineur
Hansi Flick navait pas caché sa colére en conférence de presse : « Ce
niest pas si grave, car je ne mattarde pas trop sur le onze type, mais la
décision de la FIFA est une farce. Quand jai vu que Raphinha ny fi-
gurait pas, jétais sidéré. Il a été essentiel pour nous la saison der-
niére. » Sur le terrain, Raphinha a répondu de la meilleure des ma-
niéres, confirmant son excellent début de saison et sa régularité au
plus haut niveau, malgré une blessure a lischio qui lui a fait man-
quer deux mois de compétition.

LIVERPOOL (ANGLETERRE)
Arne Slot dépité pour
Alexander Isak

Le diagnostic est tombé. Buteur, puis blessé contre Tottenham, lat-
taquant suédois sest brisé la jambe et sera absent pour de nombreux
'mois, comme 'a confirmé le communiqué des Reds. Alors que Li-
verpool a déja ciblé des noms pour le remplacer cet hiver, cette bles-
sure reste un terrible coup dur pour son manager Arne Slot, qui
voyait récemment une grosse progression du joueur le plus cher de
I'histoire de la Premier League. « Ca va étre une longue blessure.
Plusieurs mois. Cest une énorme déception pour lui et pour nous
aussi. Il est temps pour les joueurs disponibles de retrousser leurs
manches, et pour nos fans également, de nous aider a obtenir les
meilleurs résultats possibles (....) Je suis convaincu qu’il pourra
(jouer un role dans la fin de saison). Cela a été une période trés dif-
ficile et éprouvante pour lui. Quand on rejoint un nouveau club, on
est trés enthousiaste et on veut immédiatement montrer ses quali-
tés, mais cela était tout simplement impossible. Nous savions que
cela prendrait des mois. Nous savions que cela pourrait lui prendre
du temps, cest pourquoi il est si malchanceux détre blessé mainte-
nant, car comme nous lavons tous vu avec ses buts contre West
Ham et Tottenham, il se rapprochait du joueur qu'il était a Newcas-
tle », a-t-il laché en conférence de presse.
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- Impression des quofidiens,
hebdomadaires, bi hebdomadaires
el mensuels.

- Tirage de manuels scolaires.

Siége social
03, route de I'Etoile, Zone Industrielle
N°02 - Es- Sénia ORAN.

Tel : 041-61-77-51  Fax : 041-61-77-41
Email : sioran.sdg@gmail.com




REVO D+ : Ligier redefinit la mobilite
thermique sans permis

La voiture sans permis se porte
bien ! Au niveau européen, les
ventes de quadricycles légers ont
progressé de 137 % en cinq ans,
pour atteindre 64 000 unités en
2024(1). Ligier, leader du secteur,
introduit en 2025 le moteur ther-
mique REVO D+ sur plusieurs mo-
deles de sa gamme. Plus propre,
plus performant, il modernise
I'image d’un segment encore mal
connu. Ligier Group vient de fran-
chir une étape décisive avec I'in-
troduction du moteur diesel REVO
D+ sur plusieurs véhicules de sa
ligne. La nouvelle motorisation est

Le Renault Symbioz va devenir

homologuée selon les criteres de la
norme environnementale EURO
5+. Elle est disponible depuis le
premier trimestre 2025 sur plu-
sieurs modeles de la gamme de voi-
tures sans permis du constructeur.
Dévoilé a lissue de plusieurs an-
nées de développement, le REVO
D+ avait été testé lors de rencontres
régionales partout sur le territoire.
Il marque une rupture technolo-
gique dans 'univers des véhicules
sans permis, avec une réduction
spectaculaire du niveau de pollu-
tion : Les émissions de particules
fines sont 16 fois moins impor-

plus accessible en France

tantes par rapport a la génération
précédente. Le taux en oxyde

"azote (NOx) est divisé par cing.
La motorisation atteint un seuil de
seulement 78 grammes de CO2 au
kilomeétre parcouru. Congu pour
allier le plaisir de conduite a lef-
ficacité mécanique, le REVO D+
établit une nouvelle référence sur
le segment. Son fonctionnement
se distingue par un silence remar-
quable, a froid ou méme a plein
régime. Les vibrations sont quasi
imperceptibles : elles apportent
une conduite plus fluide, y com-
pris sur longue distance.

Le Compass part pour
de nouvelles aventures

A c6té de TAvenger, qui représente la meilleure de Jeep en
Europe, le constructeur américain va prochainement re-
nouveler son SUV compact, le Compass. Découverte. Ap-
paru en 2006, le Compass sest imposé comme un modéle
important pour Jeep puisquelle sest écoulée a plus de 2,5
millions dexemplaires dans le monde depuis son lance-
ment. Apreés presque 10 ans de carriére, il était temps pour
la seconde génération de passer la main. Cest donc au
tour du 3¢ opus de faire aujourd’hui son apparition. Es-
thétiquement, celui-ci est radicalement différent de Factuel.
Alors oui, bien évidemment, il y a des points communs
avec les autres modeles de la marque, dont notamment la
calandre, qui se compose toujours des sept barrettes ty-
piques du constructeur. Les formes sont relativement clas-
siques pour un SUV avec des formes géométriques, avec
en particulier un capot horizontal et des passages de roue
trés rectangulaires. Toutefois, un travail particulier a été
apporté a la signature lumineuse, que ce soit 4 lavant ou a
Tarriére, avec le logo arriére, qui peut silluminer comme
Tautorise la nouvelle réglementation européenne. Les feux
sont pour leur part reliés par un bandeau lumineux. Connu
pour les capacités tout terrain de ses modeles, Jeep va dé-
cliner ce nouveau Compass dans une version 4x4 dénom-
mée « Overland » qui bénéficiera d'un style légerement
différent avec une décoration particuliére du capot et des
boucliers avant et arriere spécifiques permettant des meil-
leures capacités de franchissement grace 4 des angles de
fuite et dattaque améliorés (27° a Tavant et 31° & Tarriére
contre 20° et 26° pour la version 2 roues motrices).

Zontes 703 F : avec un T comme Trail,

Le SUV compact de Renault gagne enfin
une motorisation d’entrée de gamme en-
dessous de son bloc hybride poussé a 160
chevaux. Son prix de base va donc baisser,
mais cette version néchappera pas au ma-
lus écologique frangais. Ce Symbioz de
140 chevaux devra donc composer avec
un malus écologique frangais 2025 de
898¢€ alors que la version hybride de 160
chevaux y échappe totalement. Sa
consommation mixte est annoncée a 5,9
litres aux 100 km, contre 4,3 litres aux
100 km pour la version hybride de 160
chevaux. Mais sur l'autoroute, son niveau
d’agrément restera sans doute supérieur.
Ce Symbioz a moteur de 140 chevaux et
boite manuelle démarrera a 29 900€ tres
exactement, & comparer aux 33 800€ de la
version hybride de 160 chevaux en fini-
tion Evolution. Avec le malus écologique,
il reviendra 30 798€ en prix de base.

Touring et Trois cylindres

Elles saffichent a 7 999 € et font le
plein déquipements. Elles proposent
une roue de 21 ou de 19 pouces a
l'avant, un nouveau moteur 3 cylin-
dres inédit au comportement singu-
lier pour séduire et pour offrir des
voies alternatives dans le monde du
trail. Elles, ce sont les 703 F, de
Zontes. Découverte. Le salon de Mi-

lan 2024 avait annoncé la couleur,
voici que la premiere toile Zontes
arrive et le tableau est plutot réussi
pour un premier jet ! Reste a appré-
cier le style. Bien connue dans I'uni-
vers du 125 cm3, Zontes produisait
jusqu’a présent des trails de « petite
moyenne cylindrée » : les 350 T, suc-
cesseurs des 310 T. Tous deux béné-

ficient d’'une bonne réputation et ont
fait leurs preuves, y compris lors d'es-
sais longue durée. Voici venir une
évolution logique pour les convain-
cus et une montée en gamme cer-
taine. Premiers modeéles de moyenne
cylindrée a arriver sur notre terri-
toire, les 703 F frappent fort. Les es-
prits, mais aussi la concurrence éven-
tuelle.Deux versions, un seul tarif,
trés placé ! Déja, voici un trail ultra-
moderne de ligne. Enfin, plutot deux
trails : le 703 existe pour l'instant en
version Touring (19 pouces avant, 17
arriére) et en version Adventure (21
pouces avant et 19 arriere). Inspiré
visuellement, il ressemblerait presque
a un Yamaha Tracer 9 passé au filtre
SF (Science-Fiction). Une similarité
que l'on retrouve jusque dans le type
de motorisation : un trois cylindres.
Lanalogie sarréte la.
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2| Beler

Profitez bien de cette journée pour
vous attaquer a vos problémes d'ar-
gent. Avec cet aspect de Saturne,
vous gérerez vos finances avec effi-
cacité et vous viendrez d bout des
difficultés.

L GUIEED

Ne soyez pas trop imbu de votre acti-
vité professionnelle, en ignorant déli-
bérément ce qui se passe autour de
vous. Gardez le contact avec le monde
extérieur, restez au courant des événe-
ments qui secouent le monde.

z¢) [Lion

¢ (rean

Le foyer sera trés important
dans la journée que vous allez
traverser. Tout le monde sem-
blera bien disposé a votre égard.
Evitez de vexer via une trop
grande indifférence.

@ | Cuneer

Focus sur votre alimenta-
tion : préférez le poisson a
la viande rouge, variez vos
repas, votre org

vous remerciera.
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\_ Numeéros de téléphone utiles

Ministeres - Numéro d appel “ ORAN
- ] Wilaya d’Oran (0) 41 31 30 69
d'u rgence S.0.5. Protection Civile ORAN 14/ 04141 34 00/05
Streté de Wilaya ORAN 041324470

Police Secours 17 Gendarmerie Nationale 041 402292

Gendarmerie Nationale 1055 Aéroport d'Oran 04151 11 53/ 041 59 10 31/40

Télégraphe 13 Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07

Algérie Télécom Dérangements 12 Gare Ferroviaire Oran (0) 41 40 1502

Renseignements 19 Sonelgaz ORAN 041 3530 60 /041 3530 71
PREMIER MINISTERE RDV. \"isa (Consulat de France) ORAN 1573 Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - Mobilis 505 SEOR ORAN 041530442/ 041 35 50 40

Ooredoo 333 Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86
16100 Alger Centre \ /
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : MOSTAGANEM
http://www.cg.gov.dz .
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES ‘sAli'rl:tY: d‘ie“bﬁf:;:gﬁsgaganem 045353535 /3355 2 f: :g
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER Gendarmerie Mationale Most 04521 15 55

¢ ) endarmerie Nationale Mostaganem

Tel. : 021.29.12.12. / Site web : Air Algérie Mostaganem 045 21.22.76
www.mae.gov.dz/ d,efault.aspx Balearia Office Mostaganem 0453000 71
MINISTERE DE CINTERIEUR Sonelgaz Mostaganem 0452177 14
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU Gare Ferroviaire Mostaganem 045 21 23 31
DOCTEUR SAADANE ALGER ADE Mostaganem 1593
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz Taxi Mostaganem 0561 720 196
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL
BIAR ALGER

Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz

MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX ORAN

Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER Hotel Sheraton Oran 041 59 01 00

Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz Le Méridien Oran 041 98 40 00

MINISTERE DE LA COMMUNICATION Hotel ibis Oran 041 98 23 00

Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIRMOU-  Hotel Royal Oran 041291717

RAD-RAIS - ALGER Eden Village Ain El Turk — Oran 041 60 31 47

Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe- Hotel El-Amel Ain turk , Oran 041 44 48 32

recommunication.gov.dz Complexe Les Andalouses 0540 10 93 96

MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE Minatec -Oran 040 23 47 34 G

Adresse: 08, RUE DE PEKIN EI-MOURADIA ALGER i

Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ M o STAGA N E M w
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES Hotel Senoucia La Salamandre 0453397 53 ORAN - ALGER (Agha) ORAN - CHLEF
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR Hétel El Mountazah Les Sablettes 045 33 97 53 Départ Arrivée 16h15 18h35
AVLGER Hotel Quiza Les Sablettes 0557 14 53 20 08h00 12h00 CHLEF - ORAN

Tél.: 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. HOlelIN Tt 045 33 93 25 10h00 14h07 06h50 09h15
Site web : www.m-moudjahidine.dz Hotel El-Djazair 045 41 04 60 06h10 11h15 ORAN - RELIZANE
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES HotellMinatec ~Mostaganem 045 41 31 39 14h00 19h24 16h45 18h04
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER ALGER (Agha)- ORAN RELIZANE - ORAN
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : H d 08h00 12h00 05h45 07h32
http://www.marw.dz/ t 10h00 14h07 ORAN - TEMOUCHENT
MINISTERE DE LA SOLIDARITE ora I res des p rl e res 06h10 11h15 08h10 09h11
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM MOSTAGANEM 14h00 19h24 13h30 14h31
ALGER . ORAN - SIDI BEL ABBES TEMOUCHENT - ORAN
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : Fajr 06:22 17h10 18h32 06h00 07h00
www.msnfcf.gov.dz/fr/ ChOllI'Ollq 08:01 SIDI BEL ABBES - ORAN 09h20 10h24
MINISTERE DE LA CULTURE Dohr 12:43 05h40 06h58 14h40 15h40
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES ORAN - TLEMCEN ORAN - BECHAR
ANNASSERS B.P 100 ALGER Asr 15:28 12h50 15h12 10h20 17h11
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz Maghreb 17:46 TLEMCEN - ORAN BECHAR - ORAN
MINISTERE DU COMMERCE Isha 19:15 05h51 08h28 06h15 13h10

Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-

DIA (LES BANNANIERS) ALGER ORAN

Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom- Fajr 06:25
merce.gov.dz Chourouq  08:04
MINISTERE DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK- Dohr 12:57
NOUN ALGER Asr 15:32
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ Maghreb 17:50

MINISTERE DE CHABITAT

Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER

Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site :
www.mhu.gov.dz

MINISTERE DE LA SANTE

Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER

Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Isha 19:19

Transport maritime

MOSTAGANEM - VALENCE
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)

ORAN
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PREVUS CE MERCREDI

Le Cambodge demande

a la Thailande de tenir leurs
pourparlers en terrain neutre

Le Cambodge a demandé 4 la Thailande que les pourparlers bi-
latéraux prévus ce mercredi, visant & mettre fin au conflit fron-
talier opposant les deux pays, se tiennent en terrain neutre, en
Malaisie. Cette requéte a été rapportée par des médias locaux,
citant une lettre adressée par le ministre cambodgien de la Dé-
fense a son homologue thailandais. Dans ce courrier, le minis-
tre cambodgien de la Défense, Tea Seiha, a invoqué des consi-
dérations sécuritaires liées a la poursuite des combats le long de
la frontiére commune. « Pour des raisons de sécurité liées aux
affrontements en cours, cette réunion devrait se tenir dans un
lieu stir et neutre », a-t-il écrit au ministre thailandais de la Dé-
fense, Nattaphon Narkphanit. Selon la méme source, la Malai-
sie, qui assure actuellement la présidence tournante de Asso-
ciation des nations de I'Asie du Sud-Est (Asean), a accepté
daccueillir ces discussions 4 Kuala Lumpur. De son c6té, le mi-
nistre thailandais des Affaires étrangeres, Sihasak Phuangket-
keow; avait indiqué lundi que les échanges devaient initiale-
ment se dérouler dans la province thailandaise de Chanthaburi,
dans le cadre d’'un comité frontalier bilatéral existant, dont les
réunions sont organisées alternativement dans les deux pays. La
reprise des hostilités, le 7 décembre dernier, a entrainé un lourd
bilan humain et humanitaire.

OCEAI! PACIFIQUE
Les Etats-Unis ont attaqué

un autre navire

Larmée américaine a annoncé avoir coulé dans les eaux in-
ternationales de lest du Pacifique un « navire discret »
soupgonné de transporter de la drogue, provoquant la mort
d’un homme & bord, selon le Commandement Sud des
Ftats-Unis (SOUTHCOM). Sur instruction du secrétaire
américain a la Défense, Pete Hegseth, la Force opération-
nelle interarmées américaine Southern Spear a mené « une
frappe cinétique létale » contre le navire exploité par des or-
ganisations terroristes désignées dans les eaux internatio-
nales, a indiqué le commandement dans un message sur la
plateforme sociale X. Les renseignements ont confirmé que
le navire transitait le long de routes connues de trafic de
stupéfiants dans lest du Pacifique et participait & des opéra-
tions de trafic de stupéfiants, a précisé le message, ajoutant
qu’un narcoterroriste avait été tué lors de l'attaque. Jusqua
lundi, le Pentagone a coulé plus de 29 prétendus navires
transportant de la drogue dans les Caraibes et Iocéan Paci-
fique oriental depuis début septembre, tuant au moins 105
personnes 4 bord. Ces derniers mois, les Etats-Unis ont eu
recours & plusieurs reprises a la force militaire pour détruire
des navires soupgonnés de transporter de la drogue. Wash-
ington affirme que ces opérations visent a lutter contre la
criminalité transnationale et le trafic de stupéfiants.

FRANCE
Une cyberattaque paralyse

les services postaux

Les services en ligne de La Poste en France, sont touchés par
une cyberattaque, indique le groupe au Parisien. « La distribu-
tion des colis et des courriers & domicile est perturbée mais as-
surée & ce stade, ainsi que leur retrait en bureau de poste », fait
savoir le groupe. Sur les réseaux sociaux, plusieurs personnes
rapportent des galéres pour suivre leur colis en ligne, par
exemple. Un incident semblable sétait déja produit samedi der-
nier. La Banque Postale est également touchée. Les paiements
en ligne restent opérationnels, mais uniquement avec une au-
thentification par SMS. 1l est aussi toujours possible de régler
en carte bancaire dans des magasins, et les distributeurs de bil-
lets restent actifs. Les données des clients ne sont pas impac-
tées, rassure par ailleurs La Poste. Mais le groupe nest pas en
mesure de dire, a ce stade, qui est a Jorigine de cette cyberat-
taque de type « déni de service ». Un serveur est rendu inacces-
sible en le surchargeant de requétes.
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AU ROYAUME-UNI

Les actions de soutien aux grevistes
tle Ia faim pro-Ghaza se multiplient

Les initiatives de solidarité avec les activistes de I'organisation « Palestine Action » en Grande-
Bretagne, actuellement en gréve de la faim en prison, s’intensifient dans un climat marqué par
la multiplication des mobilisations populaires et des recours juridiques susceptibles d’aboutir
devant la Cour supréme.

La capitale britannique, Londres, a connu une
manifestation marquante a Piccadilly Circus, ot
lactiviste suédoise Greta Thunberg a conduit des
foules de solidaires qui ont bloqué la place pour
protester contre la détention de huit militants
de « Palestine Action » en gréve de la faim depuis
plusieurs semaines. Les manifestants ont brandi
des slogans exigeant la libération des grévistes
ou louverture de canaux de dialogue officiels
avec eux, tenant le gouvernement britannique
pour responsable de la mise en danger de leur
vie. Des militants ont vivement critiqué sur les
réseaux sociaux la position du Premier ministre
britannique Keir Starmer, estimant que son refus
d’intervenir, méme « par humanité ou compas-
sion », est choquant, surtout au regard de son
passé professionnel d’avocat spécialisé en droits
humains. Selon eux, le « silence du gouverne-
ment contredit les valeurs que Starmer avait tou-
jours défendues avant de prendre la téte du pays
». D’apres plusieurs médias, huit militants de «
Palestine Action » ont entamé une gréve de la
faim illimitée le 2 novembre, pour protester
contre leur détention prolongée, le refus de leur
libération sous caution et le soutien du gouver-
nement britannique & l'entité sioniste dans son

offensive contre Ghaza. Ces derniers jours, les
représentants légaux des grévistes ont annoncé
leur intention d’engager des procédures judi-
ciaires contre le ministre des Affaires étrangeres
et de la Justice, David Lammy, l'accusant de «
violer des politiques gouvernementales claires
concernant le traitement des prisonniers en greve
de la faim », aprés des semaines sans réponse ni
contact officiel de la part du gouvernement. Dans
une lettre d’avertissement, les avocats de « Pa-
lestine Action » ont donné au gouvernement un
délai jusqu’a mardi midi pour répondre, mena-
¢ant de saisir la Cour supréme afin de contester
le refus de David Lammy de rencontrer les re-
présentants des grévistes. Ils ont souligné que la
persistance du gouvernement a ignorer la situa-
tion pourrait constituer une violation des droits
humains. Les avocats se sont appuyés sur les po-
litiques carcérales stipulant que le gouvernement
doit « déployer tous les efforts » pour compren-
dre les raisons du refus du prisonnier de s’ali-
menter et travailler & les résoudre. La BBC a rap-
porté une lettre officielle adressée au
gouvernement annongant la fin de la greve de la
faim de l'activiste Qaiser Zahra apreés 48 jours
d’abstinence alimentaire.
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