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Le Trésor public a annoncé, dans un communiqué, le lancement officiel mardi, de lopération de souscription aux Sukuk souverains "Ijara Usufruit",
envue de mobiliser I'épargne nationale dans le cadre des efforts visant a diversifier les sources de financement de PEtat. Lire page 4
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Le conseiller spécial de
Trump en visite en Algérie
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Dans le cadre d’une tournée en
Afrique du Nord, M. Massad
Boulos, haut conseiller du pré-
sident américain  Donald
Trump, pour les affaires du
Moyen-Orient, du monde arabe
et de IAfrique est arrivé lundi a
Alger. Lannonce de larrivée de
Massad Boulos a été faite par
lambassade des Etats-Unis en
Algérie dans un communiqué.
Lambassade américaine a Al-
ger a indiqué que la visite de
Massad Boulos en Algérie sef-
fectuait dans lobjectif de « ren-
forcer notre partenariat et tra-
vailler ensemble pour la paix
et la prospérité dans la région
». Il s’agit de la deuxiéme visite
pour le conseiller principal du
président américain Donald

Trump en Algérie aprés celle effectuée en juillet dernier. Il avait alors été requ par le président de la République Abdelmadjid
Tebboune. Massad Boulos, haut conseiller du président américain Donald Trump, pour les affaires du Moyen-Orient, du monde
arabe et de IAfrique a récemment évoqué la solidité des relations algéro-américaines dans un entretien accordé au journal
libanais Annahar. « Les Etats-Unis et 'Algérie entretiennent un partenariat solide pour promouvoir la paix régionale, la sécurité
et la prospérité sous la direction du président Trump et du président Tebboune », avait-il alors déclaré. En plus de I'Algérie,
Massad Boulos a également visité la Libye et la Tunisie ot il était accompagné de M. Kyle Liston, sous-secrétaire d’Etat adjoint
par intérim pour Afrique du Nord et la péninsule arabique, et de M. David Linfield, son Chef de Cabinet.

Air Algérie propose
une ofifre Europe-Afrique

A Toccasion de la reprise des vols directs entre
Alger et Johannesburg, Air Algérie met en
place une offre tarifaire vers plusieurs desti-
nations européennes et africaines, avec une
escale a l'aéroport d’Alger. La compagnie aé-

rienne nationale poursuit ainsi I¢élargissement de son réseau international, en ouvrant ou en relangant des liaisons
vers différentes villes a travers le monde. Cette démarche s’inscrit dans un objectif plus large visant a renforcer le
role de l'aéroport d’Alger comme point de connexion entre IAfrique et d’autres régions, notamment 'Europe, le
Moyen-Orient et I'Asie. Dans ce cadre, Air Algérie a annoncé une offre spéciale liée a la ligne Alger—Johannesburg,
incluant des billets au départ et & destination de plusieurs villes européennes, avec transit par Alger. Les réservations
sont ouvertes jusquau 28 février, pour des voyages programmeés jusquau 24 octobre, couvrant ainsi la période
estivale. Coté tarifs, le billet aller simple Alger—Johannesburg est proposé a partir de 95 000 dinars. Dans le sens Jo-
hannesburg-Alger, les prix débutent a 640 euros. Cette offre comprend une franchise de 10 kg en cabine et deux ba-
gages en soute de 23 kg chacun. Des tarifs sont également appliqués sur d’autres liaisons via Alger. Depuis la France,
les billets Toulouse—Johannesburg sont affichés a partir de 499 euros, Marseille-Johannesburg a partir de 499 euros
également, tandis que Paris—Johannesburg débute a 540 euros. Au départ d’Italie, Rome et Milan sont proposés a
partir de 409 euros. Des départs sont aussi disponibles depuis Barcelone, Madrid, Francfort, Londres, Lyon ou
encore Nice, avec des prix variables selon les villes et le sens du voyage. Par ailleurs, des liaisons depuis Moscou et
Istanbul sont incluses dans cette offre, avec des tarifs annoncés respectivement a partir de 509 euros et 539 euros.

Abdelghani Ait Said installé
nouveau PDG d'Algérie Télécom

Le ministre de la Poste et des Télécom-
munications, Sid Ali Zerrouki, a présidé
la cérémonie d'installation de M. Abdel-
ghani Ait Said, en qualité de nouveau
PDG delentreprise Algérie Télécom, in-
dique le ministére dans un communiqué.
La cérémonie d'installation s'est déroulée
en présence des responsables des établis-
sements et organismes sous tutelle, ainsi
que des membres du Conseil d'adminis-
tration d'Algérie Télécom, précise la
méme source. A cette occasion, le minis-
tre a félicité le nouveau PDG, en lui sou-
haitant plein succés dans ses fonctions,
tout en mettant en avant "le role central
d'Algérie Télécom dans le développement
des infrastructures de télécommunica-
tions, l'amélioration de la qualité des ser-

vices fournis aux citoyens et 'accompagnement de la transition technologique et numérique que connait le pays", ajoute le communiqué.
Abdelghani Ait Said occupait jusque-la le poste de chef de division achats, moyens et patrimoine au sein de lopérateur historique de la té-
léphonie en Algérie. Avant Algérie Télécom, de nombreux grands groupes publics ont connu des changements a leur téte. Il sagit
notamment de Sonatrach, Madar, Sonarem, la SNS, Algérie Poste et Logitrans. Ces changements ont été initiés par le président de la Ré-
publique, Abdelmadjid Tebboune, dans le « sillage de la lutte contre la corruption, la mauvaise gestion et les passe-droits ».

Sonatrach préte
a reprendre ses

activités au Niger

Le ministre d’Etat, ministre des Hydrocarbures
et des Mines, Mohamed Arkab, a tenu, au siége
du ministere nigérien du Pétrole a Niamey, des
entretiens avec son homologue nigérien, Ha-
mad Tinni, ministre du Pétrole de la Répu-
blique du Niger. Les discussions se sont dé-
roulées en présence du président-directeur
général de Sonatrach, Noureddine Daoudi, du
directeur général de Sonatrach International
Holding (SIPEX), Bouarara Cherif, de cadres
du ministére, ainsi que du chargé daffaires et
de représentants du corps diplomatique de
Tambassade dAlgérie a Niamey: Les échanges,
élargis par la suite aux membres des deux dé-
légations notamment des cadres du ministere
nigérien du Pétrole et de la Société nigérienne
des produits pétroliers (SONIDEP) ont porté
sur les derniéres évolutions des activités de So-
natrach au Niger, en particulier le suivi du
projet de recherche et dexploration sur le
champ pétrolier de Kafra, situé dans le nord
du pays. Dans son allocution, Mohamed Arkab
aréaffirméla disponibilité de Algérie, a travers
le groupe Sonatrach et ses filiales, a reprendre
les activités précédemment convenues dans le
cadre du projet de recherche et dexploration
du champ de Kafra. Cette rencontre a égale-
ment permis de faire le point sur favancement
du projet stratégique du gazoduc transsaharien
(TSGP), dexaminer ses différentes compo-
santes et dévaluer le niveau de mise en ceuvre
des décisions prises lors des précédentes réu-
nions tripartites ayant réuni les ministres en
charge des hydrocarbures de IAlgérie, du Ni-
ger et du Nigeria.
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GESTION STRATEGIQUE DES IMPORTATIONS :

Sous la présidence du Premier ministre Sifi Ghrieb, le Haut conseil de régulation des importations (HCRI) se réunit pour

passer en revue les importations de 2025 et tracer la feuille de route pour 2026. »

Par Amina L.

n effet, selon un commu-

niqué des services du Pre-

mier ministre, le Conseil a

passé en revue des mesures
visant & « améliorer le dispositif den-
cadrement des importations, 4 travers
une meilleure prise en charge des at-
tentes des opérateurs économiques,
en vue de répondre aux besoins réels
de Iéconomie nationale ». Au coeur
des discussions : « la simplification
et la numérisation des procédures »
ainsi que « la coordination intersec-
torielle » pour un traitement plus
fluide et efficace. Cette approche
sinscrit dans une vision stratégique
multidimensionnelle de I'Etat, axée
sur la transformation économique et
le développement durable. Elle vise a
orienter I'investissement vers des pro-
jets a forte valeur ajoutée, capables
de soutenir la production locale. Loin
deétre un protectionnisme aveugle, il
sagit d’'une gestion stratégique et
transparente du secteur. « Lobjectif
nest pas d’interdire les importations

mais de mieux gérer ce secteur dans
une transparence totale », avait ainsi
rappelé le président de la République
lors du Conseil des ministres docto-
bre 2024, assurant que « IAlgérie
navait jamais interdit et n'interdira
pas limportation », ny recourant que
« si besoin est » pour « promouvoir
la production nationale et protéger
ses réserves financieres ». Cette doc-
trine trouve une application concreéte
dans le traitement prioritaire accordé
aux importations essentielles au tissu
productif. Le président lui-méme avait
insisté, lors de la 4¢ conférence natio-
nale sur la relance industrielle, sur le
caractére sacré de lapprovisionne-
ment en intrants : « La matiere pre-
miére est la priorité des priorités. Je
ne veux pas qu'une usine baisse son
chiffre daffaires parce quelle a été em-
péchée dimporter la matiére premiére
», déclarant méme autoriser, si néces-
saire, le doublement des volumes pour
honorer les engagements, notamment
avec les partenaires africains. Cet en-
gagement se traduit sur le terrain par
une célérité administrative notable

pour les filiéres stratégiques. Les ser-
vices du ministére du Commerce ex-
térieur ont ainsi traité, entre septem-
bre et fin décembre 2025, pas moins
de 1707 dossiers relevant du Pro-
gramme prévisionnel d’importation
(PPI) pour les produits pharmaceu-
tiques et agricoles destinés a la revente
en létat, soulignant la priorité accor-
dée ala santé et a la sécurité alimen-
taire. Parallélement, un cadre régle-
mentaire plus strict sest mis en place
pour rationaliser lensemble des im-
portations. Depuis juillet dernier,
toutes les entreprises doivent déposer
et faire viser leur PPI, que ce soit pour
leurs besoins de fonctionnement ou
déquipement. Cette mesure, expli-
quent les autorités, vise a « renforcer
la gouvernance économique », « pré-
server les réserves de change » et «
encourager la production natio-
nale » en limitant les sorties de de-
vises pour des biens disponibles lo-
calement ou non essentiels. Pour
accompagner cette régulation et fa-
ciliter la vie des opérateurs, 'Etat mise
résolument sur la dématérialisation.

HADJ 2026 :
Le paiement des frais du

hadj débutera ce mercredi

Topération de paiement des frais du hadj pour la saison 1447-
2026 débutera mercredi, a annoncé, dans un communiqué, 'Office
national du pelerinage et de la Omra (ONPO). « CONPO informe
tous les citoyens concernés par laccomplissement des rites du hadj
pour cette saison que lopération de paiement des frais du hadj dé-
butera mercredi 28 janvier 2026, via les moyens de paiement agréés
», précise le communiqué. Il sagit du « paiement électronique par
carte bancaire locale CIB/Edahabia via la plateforme +Bawabet El
Hadj Dz+, du paiement par carte bancaire locale CIB/Edahabia
viales TPE au niveau des agences de la Banque d’Algérie, du paie-
ment par chéque bancaire certifié et du paiement en espéces ». A
cette occasion IOffice a invité les concernés « a effectuer le paiement
le plus tot possible pour éviter tout retard pouvant impacter le pa-
rachévement des procédures, lopération obéissant & des délais bien
déterminés ». Les concernés sont également invités a suivre les
comptes de I'Office pour toute nouveauté et a respecter les ins-
tructions et orientations. Ouverture ce mardi des comptes élec-
troniques sur le portail « Bawabet El Hadj Dz » et lapplication «
Rakb Alhajij ». COffice national du pélerinage et de la Omra
(ONPO) a annoncé, dans un communiqué, le lancement mardi,
de lopération douverture des comptes électroniques sur le portail
algérien du Hadj « Bawabet El Hadj Dz » et Iapplication « Rakb
Alhajij ». CONPO invite tous les citoyens concernés par F'accom-
plissement du pélerinage au titre de la saison du hadj 1447
AH/2026, ayant choisi de voyager avec 'TONPO, & « créer rapide-
ment leurs comptes via le portail algérien du Hadj +Bawabet El
Hadj Dz+, dés mardi 8 Chaabane 1447 AH, correspondant au 27
janvier 2026, a partir de 14h00 ». CONPO a publié le lien du portail
«Bawabet El1 Hadj Dz » : https://bawabetelhadj.dz Nadine

RETRAITE ANTICIPEE DANS L'EDUCATION NATIONALE
Le décret exécutif
publié au Journal officiel

Le décret exécutif fixant les conditions et les modalités de bénéfice
des fonctionnaires appartenant a certains corps spécifiques de
'Education nationale, d'une pension de retraite avant 'age légal, a
été publié au Journal officiel numéro 6. Portée par l'article 7 bis 1
dela Loi 83-12 du 2 juillet 1983 relative 4 la retraite (modifiée et
complétée), cette mesure cible spécifiquement les corps des maitres
et professeurs d'enseignement, censeurs, directeurs d'établisse-
ments d'éducation et d'enseignement, ainsi que les inspecteurs
relevant des corps spécifiques de I'éducation nationale. Les fonc-
tionnaires hommes peuvent demander leur mise a la retraite dés
57 ans, tandis que les femmes sont éligibles a partir de 52 ans, sti-
pulele décret, ajoutant qu'ils doivent remplir les conditions légales
pour une pension de retraite et étre en position d'activité lors du
dépot de la demande. Selon le décret, le fonctionnaire souhaitant
bénéficier d'une pension de retraite a partir de I4ge mentionné
doit déposer une demande, datée et signée par ses soins, aupres
de I'établissement de son lieu de travail, au cours des trois (3) pre-
miers mois de l'année scolaire. L'organisme employeur ne peut
refuser la demande du fonctionnaire désirant sa mise a la retraite,
en vertu des dispositions du présent décret et la demande du
fonctionnaire souhaitant sa mise a la retraite doit étre conservée
dans son dossier administratif. Les pensions liquidées conformé-
ment aux dispositions du présent décret, ne peuvent faire I'objet
d'une révision en cas de reprise de l'exercice par le fonctionnaire
d'une activité salariée aprés sa mise a la retraite. Nadine

Edite
La France au service
du Makhzen !

Par Amina L.

La décision du gouvernement frangais de rejeter la proposition
détiquetage des produits provenant du Sahara occidental
révéle un alignement inquiétant de Paris sur le projet colonial
du Maroc. En refusant de distinguer un territoire non auto-
nome occupé dun Etat souverain, la France ne se contente
plus daffirmer son « partenariat stratégique » avec Rabat :
elle participe activement a la falsification de la réalité juridique
et politique au Sahara occidental. Depuis linvasion de 1975,

le Sahara occidental est un territoire sous occupation, dont le
statut est clairement défini par le droit international. La Cour
de justice de 'Union européenne na cessé de le rappeler : toute
exploitation économique des ressources sahraouies doit se faire
avec le consentement du peuple concerné. En validant 1éti-
quetage marocain des produits exportés, Paris choisit de piétiner
ces principes et de légitimer, par la voie commerciale, ce que le
droit condamne.Largument du « développement au bénéfice
des populations locales » sonne aujourd’hui comme une rhé-
torique coloniale recyclée. Exploiter dabord, promettre ensuite,
décider a la place du peuple : telle est la méthode du Makhzen,
et la France semble en étre devenue le relais. Le territoire occupé
se transforme en un vaste terrain dexpérimentation écono-
mique, ot les droits des Sahraouis passent derriére les intéréts
stratégiques et commerciaux d'une puissance européenne.Au-

dela de la simple question de Iétiquetage, cest la posture diplo-
matique frangaise qui pose probléme. La France ne joue plus
le role dobservateur ou de médiateur ; elle devient complice
dune occupation, dune spoliation des ressources et dune falsi-
fication politique imposée aux consommateurs européens.
Cette complaisance, assumée au nom de la realpolitik, inscrit
Paris dans une trajectoire qui pourrait entériner, au fil du
temps, lannexion économique du Sahara occidental par Ra-
bat.Lorsque le droit international exige clarté et courage, la
France choisit le calcul et le compromis. Et le Makhzen, fidéle
a sa stratégie de fait accompli, peut avancer, comptant sur le
silence et le soutien implicite des puissances occidentales. Le
temps viendra oul cette complaisance sera jugée d laune de
Thistoire, et Macron, comme ses prédécesseurs, devra rendre
des comptes devant léthique et le droit international.
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ALLOCATION CHOMAGE :

Un nouveau décret exécutif fixant les conditions et le montant de I’allocation chémage a été
publié au Journal officiel n°6. Signé par le Premier ministre, Sifi Ghrieb, le décret exécutif n®
26-87 du 21 janvier 2026 modifie et compléte le décret n° 22-70 du 10 février 2022, concernant
les modalités d’octroi de cette prestation et les engagements des bénéficiaires.

Par Amina L.

elon larticle 2 du texte, les

articles 4, 5 et 7 du décret de

2022 sont désormais modi-

fiés. Larticle 4 impose au bé-
néficiaire de Iallocation chomage de
valider son inscription tous les six
mois, soit via la plateforme numé-
rique dédiée, soit en se présentant
aupres des services de I'Agence na-
tionale de lemploi de son lieu de ré-
sidence. Il doit également répondre
aux convocations de 'agence, ne pas
refuser une offre demploi correspon-
dant a ses qualifications et effectuer
activement des recherches pour sui-
vre une formation qualifiante ou di-
plomante. Larticle 5 précise que le
bénéficiaire orienté vers une forma-
tion continue & percevoir l'allocation
chomage pendant toute la durée de

ALGERIE-TUNISIE :

celle-ci. Le montant de Tlallocation

chomage est fixé a 18.000 DA par
mois, selon larticle 7. Les bénéfi-
ciaires continuent également de bé-
néficier des prestations en nature
liées a lassurance maladie. La coti-
sation sociale prélevée sur Talloca-
tion, a la charge de I'Etat, est fixée &
7 % du montant de I'allocation, tandis
que lensemble des charges liées a la
couverture sociale en matiére das-
surance maladie reste supporté par
I'Etat. Callocation est versée mensuel-
lement pour une durée d'une année,
renouvelable une seule fois, sous ré-
serve du respect strict des obligations
prévues par larticle 4. Les modalités
dapplication sont fixées par un arrété
conjoint des ministres chargés du
Travail, des Finances, de I'Intérieur
et de la Formation professionnelle.
Un nouvel article 7 bis prévoit, en

outre, qu'une année supplémentaire
dallocation chdmage sera versée aux
bénéficiaires ayant une ancienneté
de 24 mois ou plus au sein du dispo-
sitif. Les bénéficiaires ayant une an-
cienneté inférieure 4 24 mois peuvent
également bénéficier d'une prolon-
gation aprés avoir accompli la pé-
riode restante de I'allocation, dans la
limite de deux années. Enfin, les ar-
ticles 8 et 9 du décret de 2022 sont
également révisés. Les services de
T'Agence nationale de lemploi doivent
désormais identifier les primo-de-
mandeurs demploi dans un fichier
national actualisé afin de les orienter
avec transparence. Quant a larticle
9, il précise les situations dans les-
quelles Fallocation cesse détre versée :
a la demande du bénéficiaire ou en
cas de refus dune offre demploi cor-
respondant a ses qualifications.

Attaf réaffirme la profondeur
du partenariat bilatéeral

Le ministre d'Etat, ministre des Affaires
étrangeres, Ahmed Attaf, a livré une dé-
claration a la presse  l'issue de son au-
dience aupres du président tunisien Kais
Saied, mettant en avant la solidité des
relations bilatérales et la convergence de
vues sur les grands enjeux régionaux,
en particulier la crise libyenne. Ahmed
Attaf a souligné le caractére symbolique
et particulier de cette rencontre, a la
veille de la commémoration des événe-

Le ministére des Affaires étrangéres a annoncé que,
suite a la décision du président de la République, Ab-
delmadjid Tebboune, les citoyens algériens se trouvant
a létranger dans une situation précaire ou irréguliére,
et faisant I'objet de procédures judiciaires ou adminis-
tratives liées a des infractions mineures a I'ordre public,

ments de Sakiet Sidi Youssef, quil a qua-
lifiée de « mémoire vivante consacrant
la profondeur et lenracinement des re-
lations algéro-tunisiennes ». A cette oc-
casion, le chef de la diplomatie algé-
rienne a indiqué que laudience que lui
a accordé le président tunisien avait
constitué une opportunité précieuse
pour exprimer la satisfaction partagée
quant aux résultats importants et aux
avancées qualitatives issues des travaux

dela 23e session de la Commission su-
périeure mixte algéro-tunisienne, tenue
le mois dernier a Tunis Ahmed Attaf a,
par ailleurs, fait savoir que le président
Kais Saied avait réitéré sa vision straté-
gique, intégrée et inclusive de lavenir
des relations entre les deux pays, une
vision pleinement partagée avec le pré-
sident Abdelmadjid Tebboune et tra-
duisant une volonté commune d’inté-
gration et de complémentarité. Kamel

TRESOR PUBLIC :
Lancement de 'opération

de souscription
aux Sukuk souverains

Le Trésor public a annoncé, dans un communiqué, le lancement
officiel mardi, de lopération de souscription aux Sukuk souverains
"Tjara Usufruit", en vue de mobiliser [épargne nationale dans le
cadre des efforts visant a diversifier les sources de financement de
I'Etat. Le lancement de cette opération marque "une étape majeure
dans le développement du marché financier national et dans la
consolidation de la finance islamique en Algérie" et s'inscrit "dans
une vision visant a diversifier les sources de financement de I'Etat,
a mobiliser Iépargne nationale et a proposer des instruments fi-
nanciers conformes aux principes de la finance islamique, en tant
quinstrument complémentaire aux mécanismes de financement
existants", a souligné le Trésor public. Les Sukuk souverains "jara
Usufruit" constituent un produit financier unique sur le marché
algérien, tant par sa nature que par son mode démission, a fait
savoir le Trésor, assurant que "ce produit financier est adossé a des
actifs réels appartenant a IEtat". La souscription est ouverte au
public a travers les établissements habilités, selon les modalités qui
seront précisées dans le site officiel dédié au Sukuk :
https://sukuk.mf.gov.dz, a précisé la méme source. Ces Sukuk of-
frent, selon le communiqué, une "opportunité d’investissement a
rendement attractif, sécurisée, accessible et transparente, répondant
aune demande croissante pour des produits conformes a la charia”.
Tout en soulignant le caractére exceptionnel et le volume ciblé de
Iémission, le Trésor public a ajouté que cette opération de sous-
cription "revét un caractere limité" et "étant cloturée dés Tatteinte
des objectifs fixés pour lémission, ce qui renforce son attractivité
et son positionnement stratégique". Dans ce cadre, le Trésor public
ainvité lensemble des citoyens algériens, résidents ou non-résidents,
intéressés par cette opération a se rapprocher des partenaires ha-
bilités, notamment les banques, les compagnies dassurances ainsi
que les trésoreries de wilaya, afin dobtenir toutes les informations
nécessaires et de procéder a la souscription dans les délais impartis.
Cette initiative traduit, aussi, "la volonté des autorités publiques de
renforcer l'inclusion financiére, de dynamiser le marché des capitaux
et de consolider la confiance dans les nouveaux instruments fi-
nanciers’, a-t-on également mentionné de méme source. Kamel

COOPERATION :
Le ministre de la Santé recoit
la représentante de PUNFPA

Le ministre de la Santé, Mohamed Seddik Ait Messaoudéne, a
regu, au siege du ministére, la représentante du Fonds des Na-
tions unies pour la population (UNFPA) en Algérie, Faiza Ben-
driss, en présence de cadres de l'administration centrale. Selon
un communiqué du ministére, cette rencontre a permis de pas-
ser en revue létat et les perspectives de la coopération bilatérale
établie depuis plusieurs années entre le ministére de la Santé et
le bureau de TUNFPA en Algérie, ainsi que dexaminer les
moyens de la renforcer et de I¢élargir a Iavenir. Les échanges
ont notamment porté sur les acquis réalisés par IAlgérie dans
les domaines de la santé reproductive, de la planification fami-
liale, de la réduction de la mortalité maternelle, de la prise en
charge clinique des femmes victimes de violences, ainsi que
sur le renforcement des capacités des professionnels de la santé,
dans Tobjectif daméliorer la qualité des services de santé. Dans
ce contexte, la représentante de 'UNFPA a rappelé lengagement
deAlgérie, réaffirmé lors de la Conférence de Nairobi en 2019,
visant & atteindre les trois objectifs majeurs du sommet a ’ho-
rizon 2030, a savoir : zéro décés maternel évitable, zéro besoin
non satisfait en matiére de planification familiale et zéro violence
alégard des femmes. De son c6té, le ministre a mis en avant les
progreés significatifs enregistrés par le systéme national de santé,
en particulier la baisse notable de la mortalité maternelle, l'aug-
mentation de lespérance de vie, ainsi que l'amélioration de la
couverture sanitaire et du bien-étre de la population. Ismain

ALGERIENS EN SITUATION IRREGULIERE A LETRANGER :

Le ministere des Affaires étrangeres facilite la régularisation

peuvent désormais régulariser leur situation et rejoindre
le territoire national dans un cadre organisé. Le minis-
tére invite ainsi les personnes concernées a se rappro-
cher des représentations diplomatiques et consulaires
algériennes dans leur pays de résidence, afin de déposer
leurs demandes et les dossiers nécessaires pour bénéfi-

cier de cette mesure, & condition de ne pas répéter les
faits ayant motivé les poursuites. Il a par ailleurs réaf-
firmé la volonté de 'Etat d'accompagner la communauté
nationale a I'étranger, en assurant leur protection et le
suivi de leurs préoccupations, conformément aux ins-
tructions des autorités supérieures du pays. Nadine
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INDE- UNION EUROPEENNE

- y - -

L’Inde et I’'Union européenne (UE) ont officialisé mardi la conclusion d’un vaste accord de libre-
échange commercial qui, au terme de vingt ans de négociations.

Par Nadine

a présidente de la Commis-

sion de 'Union européenne

(UE) Ursula von der Leyen

la estimé mardi que laccord
de libre-échange commercial conclu
avec I'Inde allait permettre de créer
une zone de libre-échange de 2 mil-
liards de personnes. « Nous avons
conclu l'accord de tous les accords. »,
a-t-elle déclaré, ajoutant « Nous avons
créé une zone de libre-échange de 2
milliards de personnes qui va bénéfi-
cier aux deux parties », Von der Leyen
a écrit sur X, « 'Europe et I'Inde ont

SOUDAN :

fait Thistoire aujourd’hui ». Laccord
de libre-échange commercial conclu
mardi entre I'Inde et 'Union euro-

péenne (UE) prévoit une réduction
drastique des taxes indiennes sur la
quasi-totalité des importations euro-
péennes, en particulier celles frappant
les voitures, le vin et les pates, selon
une déclaration de 'UE. Les droits de
douane indiens sur les véhicules doi-
vent ainsi passer 110 a 10%, ceux sur
les vins baisser de 150 & 20% et ceux
sur les pates ou le chocolat, actuelle-
ment a 50%, étre totalement suppri-
més, selon Bruxelles, qui estime a 4
milliards deuros le montant annuel

’armée affirme avoir rompu
le siege d’une ville du Kordofan

Larmée soudanaise a annoncé avoir
brisé le siege de la ville de Dilling
dans le sud du Soudan, au Kordofan,
imposé depuis plus d'un an et demi
par les Forces de soutien rapide
(FSR). Les forces gouvernementales
ont « réussi a ouvrir la route de Dil-
ling aprés avoir mené une opération
militaire couronnée de succés », a af-
firmé l'armée dans un communiqué,
assurant avoir infligé « de lourdes
pertes » aux FSR. Dans son commu-

CHINE

niqué, larmée explique que son avan-
cée a permis de sécuriser les ap-
proches nord et sud de Dilling, ville
de IEtat du Kordofan-Sud sous son
controle. Depuis la prise d’El-Facher,
qui était le dernier bastion de l'armée
dans la vaste région voisine du Dar-
four (ouest du pays), les FSR ont re-
centré leurs opérations sur la région
du Kordofan, zone stratégique qui
faitla jonction entre les zones tenues
par T'armée dans le nord, lest et le

Pékin cherche a approfondir
ses liens avec le Royaume-Uni

Le ministére chinois des Affaires
étrangéres a déclaré, mardi, que la
Chine était préte a renforcer la
confiance avec le Royaume-Uni et &
approfondir une coopération concréte
avec le G7, a lapproche de la visite
cette semaine du Premier ministre
britannique Keir Starmer dans le pays,
deuxiéme économie mondiale. Le
porte-parole du ministére chinois des
Affaires étrangéres, Geng Shuang, a
déclaré lors d'un point de presse ré-

gulier que Keir Starmer, Premier mi-
nistre britannique, rencontrera pen-
dant sa visite, qui débute mercredi et
se poursuit jusqua samedi, le prési-
dent Xi Jinping, le Premier ministre
Li Kegiang et le président de IAssem-
blée nationale populaire, Zhao Leji.
De son coté, le ministére chinois du
Commerce a indiqué que Starmer di-
rigera une délégation de plus de 50
entreprises et institutions britan-
niques, représentant des secteurs tels

de la réduction de ses taxes. De son
coté, le Premier ministre indien, Na-
rendra Modi, a jugé mardi que la
conclusion du traité de libre-échange
commercial négocié depuis vingt
ans entre son pays et I'Union euro-
péenne (UE) allait offrir « de nom-
breuses opportunités » aux deux par-
ties. « On dit dans le monde que cést
Taccord de tous les accords (...) ce
pacte va offrir de nombreuses op-
portunités au 1,4 milliard d’'Indiens
et aux millions d’habitants de TUE
», sest réjoui Modi lors d’un discours
prononcé a New Delhi avant sa ren-
contre avec les dirigeants européens.

centre, et le Darfour. Les FSR y ont
pris la ville de Heglig, ot1 se trouve le
plus grand champ pétrolifere du Sou-
dan, et intensifié leur siége de Ka-
dougli qui dure depuis plus d'un an
et demi. Une mission dévaluation
avec 'ONU a déja confirmé la famine
a Kadougli l'année derniére. La si-
tuation & Dilling pourrait bientot étre
similaire, mais l'insécurité et le
manque d’accés ont empéché toute
remontée d'information. Ismain

que les services financiers, la santé et
l'industrie manufacturiére. Il est éga-
lement prévu que des accords com-
merciaux et d’investissement soient
signés au cours de cette visite. Le mi-
nistére du Commerce a ajouté vouloir
«renforcer la communication sur les
politiques commerciales et écono-
miques afin de créer un environne-
ment daffaires pour une coopération
bilatérale juste, transparente et fondée
sur 'Etat de droit ». Kamel

ESPAGNE

Démantelement d’un
réseau de trafic de drogue

Une opération sécuritaire coordonnée en Espagne a permis
de démanteler un réseau criminel spécialisé dans le trafic de
drogues par bateau dans I'Atlantique, mettant en lumiére le
role clé du Maroc comme point de transit majeur vers 'Eu-
rope. Selon un communiqué du ministére espagnol de I'In-
térieur, relayé par la chaine Horas 24, lopération, menée en
deux phases en Andalousie et aux iles Canaries, a abouti a
Tarrestation de plus de 100 individus appartenant a ce réseau
criminel, devenu central dans le trafic de drogue transfron-
talier. Le réseau est notamment responsable de I'introduction
denviron 57 tonnes de cocaine en Europe I'année derniére.
Au cours de lopération, les forces de lordre ont saisi 10,4
tonnes de drogues, 70 véhicules et 30 navires, des biens im-
mobiliers, des armes a feu et de multiples comptes bancaires,
deux drones, plus de 800 000 € et 150 téléphones portables
et u matériel maritime sophistiqué d’'une valeur proche de
2,5 millions deuros Les investigations ont révélé que le réseau
utilisait des bateaux rapides partant des riviéres dAndalousie,
des Canaries et du Maroc pour acheminer la drogue vers des
navires de haute mer, avant sa distribution en Europe. Ces
pratiques font du Maroc une plateforme logistique essentielle,
mettant en évidence les lacunes dans le controle de ses fron-
tiéres et ports. Pour sécuriser ses opérations, le réseau dispo-
sait de stations de ravitaillement en carburant, de points de
surveillance pour suivre les forces de lordre, et d’'un systéme
logistique complet pour maintenir ses bateaux en mer sur de
longues périodes. Les communications étaient cryptées, via
satellites et téléphones difficiles & tracer. Selon la police, le
réseau a méme versé 12 millions deuros a la famille d'un
membre décédé pendant une opération de transport, afin de
garantir leur silence et déviter tout lien avec les activités cri-
minelles. Lenquéte a confirmé la présence de coordinateurs
au Maroc, a Cadix et aux Canaries, responsables de la récep-
tion et de la distribution des drogues provenant ’Amérique
latine. Cette opération, qui sest étalée sur plus d’un an et a
été réalisée en collaboration avec plusieurs autorités étran-
geres, met en lumiére la persistance des failles dans la sur-
veillance des frontiéres et ports marocains, soulignant le role
central du pays dans les réseaux de trafic de drogue qui me-
nacent a la fois la sécurité européenne et régionale. Ismain

LE JAPON S'INQUIETE
La Corée du nord tire

au moins un ‘“’projectile”
vers la mer

La Corée du Nord maintient la pression. Elle a tiré mardi
au moins un « projectile » en direction de la mer du Japon,
a annoncé l'armée sud-coréenne, Tokyo faisant de son
coté état de deux missiles balistiques présumés. Les garde-
cotes japonais, citant le ministére de la Défense, ont in-
diqué que ces deux missiles semblaient avoir déja terminé
leur course, sans préciser ot Lagence nippone Jiji Press
avance, elle, qu’ils se sont abimés en dehors de la zone
économique exclusive (ZEE) du pays, rapportant des in-
formations de sources au sein du ministere de la Défense.
11 s'agit du deuxiéme essai effectué par Pyongyang depuis
le début de I'année aprés une salve de missiles tirée le 4
janvier, quelques heures avant le départ du président sud-
coréen, Lee Jae Myung, pour un sommet en Chine, et peu
apres la capture par les Etats-Unis du président vénézué-
lien déchu, Nicolds Maduro. Ce test intervient également
au lendemain de la visite & Séoul du numéro 3 du Penta-
gone, Elbridge Colby, qui a qualifié la Corée du Sud «
dalliée modele ». La Corée du Nord a multiplié ses essais
de missiles ces derniéres années. Selon des analystes, cette
campagne vise & améliorer ses capacités de frappe de pré-
cision, a défier les Etats-Unis et la Corée du Sud, et a
tester des armes avant déventuellement les exporter vers
la Russie. Pyongyang s’appréte également a tenir dans les
prochaines semaines un congres du Parti des travailleurs
de Corée au pouvoir, le premier depuis cing ans. En pré-
vision de cette réunion cruciale, le dirigeant Kim Jong
Un a ordonné « l'expansion » et la modernisation de la
production de missiles du pays. A L
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POLICE DE MOSTAGANEM

Dans le cadre de la lutte contre la criminalité sous toutes ses formes en milieu urbain, les
éléments de la 2éme Siireté urbaine de la wilaya de Mostaganem, ont dans 2 opérations
distinctes, arrété deux individus récidivistes, a indiqué un communiqué rendu public.

s Ay

Par B. Adda

En effet, le premier est spécialisé
dans la commercialisation de
drogues de différents types (psycho-
tropes, kif traité et drogues dures —
cocaine), tandis que le second est
spécialisé dans la vente de boissons
alcoolisées sans autorisation, avec
la saisie de quantités de ces produits.
Laffaire est intervenue sur la base
d’informations et a lactivation du
travail de renseignement par la po-
lice. Dans la premiére affaire, apreés
une opération de surveillance et la
mise en place d'un plan sécuritaire
rigoureux sous la supervision du
parquet compétent, le principal sus-
pect a été arrété. Il a été procédé a

—

ibogll yoill dololl d1paall

la saisie de 22,5 grammes de kif
traité préts a la commercialisation,
36 capsules de psychotropes, 69
grammes de poudre de cocaine,
ainsi que deux armes blanches.
Concernant la seconde affaire, et
apres exploitation d’informations
relatives a un individu procédant au
stockage et a la vente de boissons
alcoolisées a son domicile, situé
dans le secteur de compétence de
la 2éme Streté urbaine et en vertu
d’'un mandat de perquisition, il a été
procédé a la saisie, dans son domi-
cile, de 259 unités de boissons al-
coolisées, darmes blanches prohi-
bées (un sabre, une faucille et deux
poignards de grande taille), de deux
fusils de type carabine utilisés sans

INTEMPERIES A MOSTAGANEM

Intervention des services des foréts sur le CW°49

Dans le cadre de leurs missions de
prévention et de protection des
usagers de la route, les services des
foréts de la daira de Hassi Ma-
meéche, relevant de la Conserva-
tion des foréts de la wilaya de
Mostaganem, sont intervenus sur
le chemin de wilaya n° 49 reliant

MOSTAGANEM

les communes d’Ain Sidi Cherif et
de Hassi Mameéche. Cette opéra-
tion a consisté en Iélimination des
arbres menagant de tomber le long
de cet axe routier, lesquels repré-
sentaient un danger pour la sécu-
rité des usagers, notamment en
raison des perturbations météo-

Trois blessés sur la route a Sidi Ali

Les services de la Protection civile
de la wilaya de Mostaganem, re-
présentés par les équipes de se-
cours de I'unité de Sidi Ali, sont
intervenus lundi, suite a un acci-
dent de la circulation survenu sur
la route nationale n°90B, reliant les

communes de Sidi Ali et Hadjadj.
Laccident a impliqué une collision
entre un bus et un véhicule de tou-
risme, entrainant la chute de ce
dernier dans un ravin. Le bilan fait
état de trois blessés : un homme
agé de 50 ans et deux enfants dont

P

autorisation, d’'un flacon contenant
de la poudre & canon, ainsi que
d’une somme d’argent estimée a 33
000 dinars, considérée comme pro-
venant des revenus de la vente.
Apres laccomplissement de lensem-
ble des procédures légales, les deux
suspects ont été présentés devant les
juridictions compétentes territoria-
lement pour les chefs d’inculpation
suivants : constitution d’'une asso-
ciation de malfaiteurs en vue du
trafic de psychotropes et de drogues
dures, et détention d’armes
blanches prohibées en état de réci-
dive ; détention de boissons alcoo-
lisées en vue de la vente sans auto-
risation et détention d’armes a feu
sans permis.

rologiques et des vents forts enre-
gistrés récemment dans la région.
Cette intervention s’inscrit dans
le cadre des efforts continus visant
a réduire les risques potentiels, a
assurer la fluidité de la circulation
et a préserver la sécurité des ci-
toyens. Zakaria D.

les 4ges sont compris entre 9 et 12
ans. Les victimes ont regu les pre-
miers soins sur les lieux avant détre
transportées au service des ur-
gences médicales de I'hopital de
Sidi Ali pour une prise en charge
appropriée. Zakaria D.

SAYADA (MOSTAGANEM)

Coupures répétees de
I’électricité a El Hachem

Les habitants de douar El Hachem, relevant de la commune
de Sayada dans la wilaya de Mostaganem, vivent depuis
plusieurs semaines une situation critique liée aux coupures
répétitives et prolongées de Iélectricité. Selon les témoi-
gnages recueillis sur place, les interruptions surviennent
presque tous les jours, parfois méme durant la nuit, laissant
les familles sans électricité pendant de longues heures. «
Clest insupportable, on ne peut méme pas cuisiner ni
conserver nos aliments correctement, et certains appareils
électroménagers ont déja grillé a cause de ces coupures »,
déclare une résidente du douar, en montrant son réfrigéra-
teur hors d’'usage. Un autre habitant ajoute : « Ces coupures
surviennent souvent a I'improviste et nous font perdre de
largent et du temps. On ne sait jamais quand 1électricité re-
viendra ». Plusieurs habitants expriment leur exaspération
et appellent les services concernés a intervenir rapidement
pour résoudre ce probléme récurrent. « Nous demandons
simplement a ce que Iélectricité soit stable et continue, sur-
tout pour les enfants et les personnes agées », ajoute une
mere de famille. Face a cette situation, les habitants redou-
tent que leurs appareils électroménagers continuent de su-
bir des dégits et que les conditions de vie deviennent de
plus en plus difficiles. Ils espérent un geste concret des au-
torités locales pour mettre fin 4 ces interruptions et rétablir
un service fiable. Tayeb Bey Abdelkader

MOSTAGANEM

La wilaya renforce
Paide aux sans-abris

Dans le cadre de l'aide et de l'assistance apportées aux per-
sonnes sans domicile fixe (SDF), la wilaya de Mostaganem
renforce ses actions de solidarité et de prise en charge au
profit de cette catégorie vulnérable, en particulier face a la
vague de froid et a la baisse sensible des températures en-
registrées ces derniers jours. Ces initiatives visent a assu-
rer 'hébergement, la protection et l'accompagnement so-
cial des personnes sans abri, afin de préserver leur dignité
et leur sécurité. S'inscrivant dans cet élan de solidarité, le
secteur de la jeunesse et des sports a organisé, dans la nuit
de lundi au mardi, une visite de terrain au niveau de l'au-
berge de jeunesse du chahid “Belarbi Mohamed”, située au
quartier Kharouba, o1 sont hébergées plusieurs personnes
sans domicile. Cette sortie a permis de senquérir de leurs
conditions de prise en charge et de sassurer de la disponi-
bilité des moyens nécessaires a leur bien-étre. Des orien-
tations ont également été données pour garantir un ac-
cueil digne et un séjour dans de bonnes conditions,
confirmant ainsi lengagement des autorités locales a
poursuivre les actions de soutien en faveur des personnes
en situation de précarité. Tayeb Bey Abdelkader

MOSTAGANEM

Benabdelmalek Ramdane
soutient le sport scolaire

Dans le cadre de I'intérét accordé au sport scolaire et du
renforcement des conditions de sa pratique au cycle pri-
maire, les services de la commune de Benabdelmalek
Ramdane, dans la wilaya de Mostaganem, ont procédé, a
la mise a disposition de moyens et déquipements sportifs
au profit des écoles primaires relevant du territoire com-
munal. Cette initiative vise a permettre aux enseignants
de Iéducation physique d'exercer leurs missions dans des
conditions adéquates et a améliorer le niveau des activités
sportives scolaires. Cette opération s’inscrit dans la conti-
nuité des efforts précédents, qui ont porté notamment
sur l'aménagement des cours de plusieurs établissements
scolaires en gazon synthétique, contribuant ainsi a offrir
un environnement scolaire approprié et sécurisé pour la
pratique du sport. Cette démarche traduit la volonté de la
commune de soutenir un parcours éducatif global au
profit des éléves, en partant du principe que « un esprit
sain dans un corps sain ». Zakaria D.
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Le wali préside une réunion sur
des projets d'investissement

Le wali d’Oran, M. Ibrahim Ouchéne, a présidé lundi une réunion de coordination avec la
commission de wilaya chargée du suivi et de lassainissement des projets d’investissement au

niveau de la wilaya d’Oran, a indiqué un communiqué rendu public.

Par B. Adda

aréunion sest tenue en
présence du président
de P’Assemblée Popu-
laire de wilaya, du di-
recteur de I'Industrie, de la di-
rectrice de I'Agence algérienne
de promotion de linvestisse-
ment, de la responsable de la cel-
lule de I'investissement au cabi-
net du wali, du directeur des
Domaines de I'Etat Est, du di-

EL-BAYADH

recteur du cadastre et de la
conservation fonciére Oran Est,
du directeur de I’Agence fon-
ciére, du directeur de I’Energie,
de la directrice du Tourisme par
intérim, du directeur des Ser-
vices agricoles, ainsi que des pré-
sidents des Assemblées Popu-
laires Communales des
communes de Bir El Djir, Mis-
serghine, Bethioua, Hassi Ben
Okba et Es Sénia. Lordre du jour
a été consacré a lexamen de la

situation de six projets d’inves-
tissement dans divers domaines

industriels, incluant Iétude des
demandes relatives au change-
ment d’activité, de forme juri-
dique, de dénomination sociale,
ainsi que l'examen des recours.
A cette occasion, le wali a insisté
sur la nécessité d’accompagner
les investisseurs et de poursuivre
les efforts de suivi de ces projets,
en vue de lever les contraintes et
réserves enregistrées.

Quatre arrestations pour vol par effraction

Les services opérationnels de la
Sareté de la wilaya d’El Bayadh,
ont mis fin aux agissements d’'un
groupe criminel organisé, com-
posé de quatre individus agés de
19 4 34 ans, impliqués dans une
affaire de vol par effraction a I'in-
térieur d'un local commercial, a
indiqué un communiqué rendu
public. Les faits font suite a une
plainte déposée par le propriétaire

SIDI BEL-ABBES

d’'un commerce spécialisé dans la
vente de téléphones portables,
aprés que son local a été la cible
d’un vol par effraction portant sur
plusieurs téléphones mobiles. Les
investigations menées par la bri-
gade de la police judiciaire de la
Sareté de la wilaya d’El Bayadh, a
travers lexploitation des enregis-
trements des caméras de surveil-
lance installées au niveau du com-

26 441 postes d'emploi créés en 2025

Ce nombre considérable de 26441
postes créés Tan dernier (2025) in-
dique clairement une dynamique
économique positive du marché du
travail pour la Wilaya de Sidi Bel-
Abbes. Certaines sources concor-
dantes font état de l'ouverture de
5000 postes d'emploi permanents au
secteur économique dont 3857 sont
d'ores et déja occupés, alors que plu-

sieurs autres jeunes recrutés atten-
dent a nos jours, que les procédures
administratives soient finalisées pour
prendre leurs nouvelles responsabi-
lités professionnelles. La répartition
des emplois permanents est forte-
ment dominée par les secteurs des
transports et celui du commerce
pour lesquels 1666 postes ont été ou-
verts, suivis du secteur industriel

merce, ont permis d’identifier
quatre suspects et darréter trois
dentre eux. Aprés 'accomplisse-
ment de lensemble des procédures
légales, les trois individus inter-
pellés ont été présentés par devant
le procureur de la République pres
le tribunal d’El Bayadh, tandis que
les recherches se poursuivent en
vue de l'arrestation du quatrieme
suspect. B. Adda

ayant bénéficié de 1061 postes, du
BTPH avec 1015 postes, et enfin le
secteur agricole avec 115 postes.
Quant a la situation des demandeurs
demploi, les services concernés affir-
ment avoir recensé 10442 chdmeurs,
non qualifiés, représentant ainsi 26%
du nombre global de jeunes deman-
deurs d'emploi ne dépassant nulle-
ment 30 ans. Noui Moussa

ORAN
15¢ Salon des énergies
renouvelables du 2 au 4 février

La 15e édition du Salon international des énergies renouvelables,
des énergies du futur et du développement durable (ERA) se tien-
dra, du 2 au 4 février prochain au Centre des Conventions
dOran, ont indiqué, lundi, les organisateurs dans un communi-
qué. Cet événement a pour théme cette année le mix énergétique,
a-t-on fait savoir de méme source, ajoutant que cette édition met-
tra en lumiére les avancées majeures du secteur, notamment en ce
qui concerne les énergies renouvelables, Ihydrogeéne vert et les en-
jeux de la décarbonation. Prés d'une centaine d'exposants - entre-
prises, institutions publiques, banques, centres de recherche, uni-
versités et écoles polytechniques- devraient prendre part a ce
salon, qui constitue une occasion d'échange et de partage d'exper-
tise, ainsi que le développement de partenariats, a-t-on souligné.
Parmi les participants figurent de grands groupes énergétiques et
industriels tels que Sonatrach, GICA, Condor, GISB, Zergoun
Green Energy. Les ressources en eau seront représentées par des
organismes tels que SEAAL et le groupe GERHYD, tandis que la
recherche scientifique sera portée par des centres de recherche et
de développement, ainsi que des universités et des écoles poly-
techniques, selon la méme source. Ce salon, organisé par l'agence
événementielle "Myriad", s‘inscrit dans une démarche daccompa-
gnement des entreprises dans leurs efforts de transition énergé-
tique, en favorisant le recours aux énergies renouvelables afin de
réduire leur empreinte carbone et de contribuer a la lutte contre le
réchauffement climatique, a-t-on encore noté. Un riche pro-
gramme scientifique est, par ailleurs, prévu en marge de I'exposi-
tion, comprenant 19 communications et panels, animés par des
spécialistes du secteur, des opérateurs économiques et des repré-
sentants institutionnels. RL.

CHU DE SIDI BEL-ABBES

Médecins et infirmiers du
service de néphrologie en
session de formation

Les responsables du CHU de Sidi Bel-Abbegs, ont organisé,
avec |'étroite collaboration de ceux du CHU d’Oran, une
session de formation destinée aux médecins et infirmiers
activant au service de néphrologie et de dialyse, avons-nous
appris de source proche. Selon la méme source, cette session
de courte durée entre dans le cadre de la formation continue
ainsi qu'au renforcement des échanges d'expertises scienti-
fiques. Elle a été supervisée par le Pr Meknassi Jamal, chef
de service de néphrologie et de dialyse au sein du CHU
d’Oran ainsi que le professeur Bouterfas et le Dr Negadi du
CHU Hassani Abdelkader. La formation en question, tou-
jours selon notre source, s'est axée principalement sur les
techniques de pose d'un cathéter souple ciblant une incision
chirurgicale sous anesthésie locale. Ce procédé technique
sert a faciliter I'introduction ainsi que I'évacuation du li-
quide de dialyse péritonéale tel un filtre naturel qui purifie
le sang des toxines et de I'exces des liquides. Quant au volet
pratique, il s'est axé sur la réalisation d'une simulation chi-
rurgicale scientifique avant I'usage de la technique sur un
patient, conclut la méme source. Noui Moussa

AN DEFLA

6 blessés dans une collision
entre deux véhicules a Arib

Un grave accident de la circulation sest produit, lundi dans
la commune d’Arib, wilaya d’Ain Defla, faisant six blessés a
des degrés divers, ont indiqué des sources concordantes.
Taccident est survenu 4 la suite d’'une collision entre deux
véhicules touristiques sur la route nationale n°4, traversant
la commune d’Arib. Alertés, les éléments de la Protection
civile de la wilaya de Ain Defla, sont intervenus rapidement
pour porter secours aux victimes et les transporter a Iéta-
blissement hospitalier local. Une enquéte a été ouverte par
les services compétents afin de déterminer les causes
exactes de ce tragique accident. B.A
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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE \
W

AVIS D'APPEL D'OFFRES NATIONAL OUVERT
AVEC EXIGENCE DES CAPACITES MINIMALES N° 02/2026
Le Président de I’ Assemblée Populaire communale d"Tafraoui lance un avis d'appe! d'offre national ouvert relatif & I'opération
suivanie : Lot 01 : Réalisation D'une Solle De Soins + Logement De Fonction A GRAIDIA HAUT
Lot@2: isations D'une Annexe A GRAIDIA HAUT
Lot 03 : Réallsations D'un Cantine Scoloire A L'école NAHAR BELAID ABDELKADER

Les enterprises intéressées par le présent avis, peuvent retirer le cahier des charpes aprés du burcas des Marchés de la commune contre
pmn et des f rmdc«prodmmd: a ml-xdedm m:lk dizars 10 000.00 DA

-4." Dossier de candid, : d les it

L. Quintance de Paiement du ca!urr des Charges

1. Déclaration De Candidature diment remplie datée et signée

3. La déclaration de probité (selon modéle i joint) datée et signée.

4. Une copie du registre de commerce attestant la spécialité de I'entreprise dans Je domaine.

5. Copie du statut de |'entreprise pour les socideés.

&. Copie de déclaration des comples socizux paur les sociétés.

7. Une copie de ['extrait de rdle apuré et en cours de validité, ou accompagné d"un échéancier de paiement avee Je demic: regu
8. Une copie de la cane d'immatriculation fiscale.

09, Uine copie des anestations CNAS, CASNOS, CACOBATPH en cours de validiné
10. La liste des mayens natériels.
L1. La liste des moyens humaing,
o/ Capacités professionnelles ;
Cenificar de g ica et de classifi dans le domaine des Travaux Bitiments activité principale,
citbﬂwllimh (03] ot plus en cours de nl;dué
b/ Référence Professionnelles : délivrées par les maitres d"ouvrages publics
-«c/Capacités financiéres : Mayens financiers justifiés par les bilans financiers des trois (03) derniéres années 2022-2023.2024
wisés par les services des |mpdl|s
B/ L'offre tecknig { les d Suivants :
1, Déclaration & souscrire [rwdéle joint au cahier des charges) dlment remplie, daée, signée, cacherée.
2. Le cahier des charges portant & | demiére page, la mention manuscrife « lu #1 secepté sparaphd, dard, signé et cacheté
3. Les documents permettant d*évaluer "offre technique : un mémoize technique justificatif (selon Je modéle ch-foint en annexe) :
rewdanl aux poinks suivants ;
Moyens matériels mis e cuvre avec les pibces jastificatives sotamment les canes grises, contrats d'assurances en cours de validad
les contrats de kocation en cours de valiché, PV de Constat justifié par I'buissier de justice, rapport expertise en cours de validin
annde 2025,
= Moyens humaing mis 4 la disposition du projet avec les pléces Justificatives notamment fes diplimes, les amestions
d'affiliations CNAS en couss de validitg,
Laméshodologie d'exdeutions des ravaux (Justifiée par un planning déwillé = Delai).
ffﬂﬁmfmc&n comprend les documents suivants
1. La bentre de i Joint 3w cahier des i remplie, datés, signée et cachetbe.
2. Le Bordereau des Prix Unitaines diment remplic, datée, signée e cachetés
3. Le Détail estimatif et Quancizatif diment remplie, datée, signée ef cachetée.
NE : Loy copies des docsments foursly dofvem! ére en coury de vafiditd,
= Le dessier de cendidature, I'offre technique et I'offre fisanciere sont inserés dans des eaveloppes sépantes o cachetdes, indiquant
s démomination de I'entreprise, la réfirence et 'objet de I"appel d"offres ainsi que & mention
« Dossier de candidaure », tOﬁRiNl\nﬂqu u Offre fizancitre ».

- Cestros luwlnppﬂ sont mises dans une o 0Ny, :ompoﬂan(
N0, » + T

# A nie pas ouvrir que par la commission d'ouverture des plisetd’ e\-aiununn des offres »
Adressées i Monsieur le Président de I'APC d'Tafraoui,

La date limite de dépdt des offres est fixée & guinge (1) jowrs & compter de la date de la premiére parution de cet
avis. L'heure limite de dépit des offres et fixée & 14:00 H de la date limite de dépdt des offres, Mouverture des plis aura liew le
jour cormespondant & la date limite de dépdt des offres & 14:00 H.Les soumissionnaires resteront engagés par leurs offres

pendant une durée de 90 jours & compter de la date limite de dépdt des offres.
LE PRESIDENT DE L’Afy
ANEP : 2631001292

k Réflexion 28/01/2026

1 REFUBLIOUE ALGERIENNE DEMOCRATIOUE ET POPULATE )

DIRECTHON DES BQUIPEMENTS PUBLICS,
Cité admynislrative Hei Zitoune, Ain Témouchent 46000

MISE EN DEMEURE N°01

L'entreprise KEBI Aissam est mis en demeure pour ls premibre fois, dont e sikge social
est situé & la cité Hai Zemala Rue El Janoub BATNA, titulaire d'un contrat n°16 du 21/06/23
relatif & a réalisation des travaux de chauffage du 03/14 collége au niveau de ls wilaya (CEM
EI RAZALI et CEM CHENOUF Ahmed).

¥ Vu l'ordre de service de démarrage le 17/09/2023.

¥ Vu 'absence de réponse de votre part  nos correspondances n%471 et 2353 du
05/03/2024 et 22/11/2023 et n°2112 du 02/11/2025.

¥ Vu la correspondance de chef daira de BENI SAF N° 6529 du 15/12/2025,

Une premitre mise en demeure est adressée & l'encontre de I'entreprise « KEBI AISSAM »

dans un délai maximum de huit (08) jours afin de :

V' Levée des réserves enregisrées au niveau du CEM El Ghazali et CEM CHENOUF
Ahmed 'arrét du systéme de chauffage central.

En ess du non-respect des instructions sus-citées dans un délai visé ci-dessus, des

mesures coercitives seront prises & l'encontre de votre entreprise par la législation applicable.

C REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET )

k ion 28/01/2026

a REPUBLIQUE ALGERJENNE DEMOCRATIQUEETROPULAIRE

\ Réflexion 28/01/2026

ANEP : 2631001300

POPULAIRE
Ministére de la formation et de 'enseignement professionnels

Direction de Ia formation et de I'enseignement professionnels
DE LA WILAYA DE NAAMA

415023000045042:(N.LE.)
MISE EN DEMEURE N0

Monsieur LOUIZE MEHD! entreprise de travaux de bitiment en fout corps délat
515 ain Sefra wilaya de nagma , est mise en demeure sous huitaine, de relancer ef
duccéléret ln cadence des travaux, En renforgant le chantier en moyen humains
et matériels du Lot N° 06 : Logements (Bloc en R+ de 06 logements F3) +
Logements FS en(Duplex).objet du marché N27/2025 du 26/02/2025 entrant
dans le cadre de 'opération de Suivi, Réalisation et Equipement Mobiller Scolaire
Services Communs et Parc-Auto d'un institwt national spécialisé de formation
Professionnelle (INSFP) 300 PF/120lits ¢ MECHERIA.

Fuute de quoi , des mesures correctives prévies par la réglementations serons
prises a encontre de votre entreprise.
ANEP : 2631001297 —J

Mindstére D £ Rabitat, de L 'urbanisme, de s ville ¢ De Jb‘-“%
L aménagement Du Lerritote {
Office De Promotion Et e Gestion fmmobilitre - j

M\, agorgmat
MISE EN DEMEURE N°01

DG/OPGI/2026
Groupement « AL TAHADI » Le gérant AOUFI REDA
%t Conformément aux dipositions du Décret présidenticl 3 * 13/247 DU 16/08/2015. Gortant réglementation des
marehiés publics.
% Conformiment aus dispositions dé Larvété mir
demeure et (s dilais de sa publication.
% Conformément au décret exfcutif N*21-218 du 20/03/2021 portans Lapprobation di cafiier des clauses
administratives générales applicables awx marchids publics de trevawy,
B Vi ln letire N2117/2024 du 2471172024
& Vel fentre N2755/2025 du 04/12/2025,
Service contractant : Office de promotion ct de Gestion Immobiliée de Saida.
g.ﬁmr Cité Efiater abdefader ~amrous - saids
ne; Burean détudes Groupement « AL TAADI » Le gérant AOUFI REDA
Adresse: Cite SID CHIERI bloc Q K34 -5IDA-
Marché N*12/2024 approwé en date di 27/06/2024 entre Office de promotion et de Gestion Immobiliére de Saida et
Bureau o éudes Groupement « AL TAHADI » Lz gérans AOUFT REDA, Etude et suivd des 100/500 loges socisw
focatdfs W/C VRD + commeree & -FASSASNA- Lot N™02, progrumme LEL 2024,
Ofijet de by mise en Demeure :

drief die 28/03/2011. Firant les mentions & porter dans a mise en

A Presenter (équipe choryée du suivi du projet conformement d Larticle 20.

o Assurer o suivi comformement au clzuses di marché { un chef de projet permanent, un technicien supérieur
permanent ...} i

% Veuller i s qualité des travany, exécutée per Lentreprise

id Pl :&ﬁmm(mufz

Dans ke cas d'un manguement aux termes accordés, dis sanctions seront prises & Fencontre &2 votre Bureay S études
¢t notantment :
»  Rnliation auy tord dv marché (Unilatérale)

»  Poursuite pour éparation des prij constatés pour pect des clouses contractuelles

\ Le Directeur Géné,fy
é i ANEP : 2631001314

28/01/2026
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Lancement de Ia manifestation
"Le théatre au sein de l'universite”

Les activités de la troisiéme saison de la manifestation "Le thédtre au sein de 'université" ont
été lancées, a I’'Université d’Oran 1 "Ahmed Ben Bella", dans une atmosphére culturelle
distinguée consacrant la créativité thédtrale en milieu universitaire.

Par Rachid

a cérémonie douverture de

cette manifestation, organi-

sée au complexe "Docteur

aleb Mourad Selim", sest

déroulée a linitiative de I'Université
d’Oran 1 en coordination avec la Di-
rection de la culture et des arts de la
wilaya, en présence du directeur de
Jétablissement universitaire, Amine
Abdelmalek, ainsi que d’un parterre
dartistes, de cadres des secteurs de
la culture et de lenseignement supé-
rieur, et d'un grand nombre détu-
diants intéressés par les arts. A cette
occasion, le recteur de I'Université
dOran 1 a souligné, dans son allo-
cution, 'importance accordée par
T'université au soutien des initiatives
culturelles et artistiques, rappelant le
renforcement de létablissement par
la création d’un Institut des arts, au-
paravant simple département ratta-
ché ala Faculté des lettres et des arts.
Cette manifestation, qui sinscrit dans
le cadre de la convention conclue en-
tre les ministéres de la Culture et des
Arts et de Enseignement supérieur

ACCIDENTS DE LA ROUTE :

et de la Recherche scientifique,
constitue une initiative destinée aux
étudiants afin de leur permettre lac-
cés aux activités culturelles, la parti-
cipation aux différentes manifesta-

tions, laccompagnement des
étudiants de I'Institut des arts dans la
réalisation de leurs mémoires, ainsi
que la mise & profit des différentes
structures culturelles, a précisé le chef
du service des activités culturelles et
des manifestations a la Direction de
la culture et des arts d'Oran, Nou-
reddine Mekhaissi. Linitiative "Le
théatre au sein de l'université", qui
concerne les étudiants de toutes spé-
cialités, vise a découvrir les talents
dans divers domaines de la création
et les encourager a sengager dans le
champ culturel, a indiqué a IAPS le
président du comité dencadrement
de cette manifestation, le professeur
Aissa Ras El Ma, également directeur
de I'Institut des arts de I'Université
d'Oran 1. Cette saison a été inaugurée
par la piece théétrale "Avant la lu-
miére", produite par la troupe "Le
Nouveau Théatre" relevant de I'Insti-
tut précité, écrite et mise en scéne par

51

[étudiant universitaire Yahia Benham-
mou. Loeuvre aborde le crime odieux
perpétré par forganisation terroriste
de PArmée secréte frangaise (OAS)
sur la place Tahtaha, dans le quartier
de la Ville Nouvelle a Oran, le 28 fé-
vrier 1962, a travers lexplosion de
deux voitures piégées, ayant causé la
mort de dizaines d’Algériens et fait
des centaines de blessés. Une autre
représentation théatrale intitulée "Lart
et la pourriture”, mise en scéne par
Ahmed Aouni, a également été pré-
sentée, en plus de Iexposition de diffé-
rents décors de spectacles produits
par la troupe "Le Nouveau Théétre",
ainsi que des distinctions obtenues
lors de diverses manifestations cultu-
relles. Dans le cadre de cette troisieme
édition, dont les activités se poursui-
vront jusqu la fin de 'année univer-
sitaire, plusieurs ateliers de formation
dans les différents métiers du théatre
ont été programmés au profit des étu-
diants par IInstitut des arts, ainsi que
des représentations théétrales au ni-
veau des résidences universitaires, des
établissements universitaires d’'Oran
et des structures culturelles.

25 morts et 1189 blessés en une semaine

Vingt-cinq (25) personnes ont
trouvé la mort et 1189 autres ont
été blessées dans 1051 accidents
de la route survenus durant la pé-
riode du 18 au 24 janvier, dans
plusieurs wilayas, a indiqué,
mardi, un bilan hebdomadaire de
la Protection civile. Le bilan le
plus lourd a été enregistré dans la
wilaya de Boumerdes avec 4
morts et 51 blessés dans 41 acci-
dents de la circulation, précise la
méme source. Pour ce qui est des

cas d'intoxication du monoxyde
de carbone émanant de dispositifs
de chauffage et chauffe-eau, les
secours de la Protection civile ont
effectué 58 interventions pour la
prise en charge de 133 personnes
incommodées par ce gaz, déplo-
rant toutefois le déces de 18 per-
sonnes dans les wilayas de Skikda,
Constantine, Djelfa, Annaba, Bé-
jaia, Tipaza, Khenchela et Oum
El Bouaghi. Durant la méme pé-
riode, les secours de la Protection

civile sont intervenus pour I'ex-
tinction de 439 incendies urbains,
industriels et autres, dont les plus
importants ont été enregistrés
dans les wilayas d'Alger (64 in-
cendies), Blida (32) et Annaba
(27). Les équipes de secours de la
Protection civile ont également
effectué, durant la méme période,
7218 interventions pour le sauve-
tage de 650 personnes en situation
de danger et 6453 opérations de
diverses d'assistance. Sanae

CONSEIL SUPERIEUR DE LA JEUNESSE :
Des dizaines de jeunes
participent a la 2e¢ édition
des groupes de discussions

Des dizaines de jeunes de la wilaya de Bouira ont pris
part a la 2e édition des groupes de discussions (Focus
groupes) lancée par le Conseil supérieur de la jeunesse
(CSJ) pour débattre de I'implication des jeunes dans la
vie politique et dans le processus du développement lo-
cal, a-t-on appris des organisateurs. Organisée au siege
de la bibliotheque principale de la ville de Bouira, cette
rencontre a regroupé plus de 70 jeunes de différents
ages, venus des quatre coins de la wilaya, dont des étu-
diants, des acteurs du mouvement associatifs, et des por-
teurs de projets. "Pour cette 2e édition de Focus group,
nous avons organisé des ateliers de discussions axés sur
trois themes, dont I'implication des jeunes dans la vie
politique, dans le processus de développement, et
I'écoute des préoccupations pour les transmettre aux
hautes instances du pays", a expliqué Sara Boudina,
membres du CSJ a Bouira. Au cours des trois ateliers, les
membres et responsables locaux du CSJ ont sensibilisé et
incité les jeunes participants & s'impliquer davantage
dans la vie politique et dans le mouvement associatif afin
de pouvoir concrétiser leurs idées et prendre part dans la
prise de décision et dans le processus du développement
au niveau local. Beaucoup de jeunes ont saisi l'occasion
du Focus group pour faire part de leurs préoccupations
liées au loisir, aux études ainsi quaux opportunités de
travail et d’investissements. Certains participants ont dé-
ploré "Tabsence de soutien" pour concrétiser leurs petits
projets. Les groupes de discussions ont été encadrés par
cing encadreurs, dont le directeur des études aux CSJ,
Samir Yahiaoui. Cette rencontre fait partie du pro-
gramme annuel 2025-2026 du CSJ, notamment dans son
volet relatif au renforcement des capacités des jeunes et a
leur implication effective dans le développement local et
la prise de décision, a relevé Mme Boudina. Sanae

AFFAIRES RELIGIEUSES :

Belmehdi expose l'état du
secteur devant la commission
spécialisée de 'APN

Le ministre des Affaires religieuses et des Wakfs, You-
cef Belmehdi, a présenté un exposé sur I'état du sec-
teur et ses perspectives, devant la commission de
I'éducation nationale, de I'enseignement supérieur, de
la recherche scientifique et des affaires religieuses de
I'Assemblée populaire nationale (APN), a indiqué un
communiqué de I'APN. Lors de son exposé, M. Bel-
mehdi a précisé que les services de son secteur ont
procédé a "la mise en ceuvre des programmes et des
activités inscrits dans la feuille de route sectorielle, vi-
sant principalement a renforcer le référent religieux
national", soulignant que le ministére ceuvre a "pro-
mouvoir un discours religieux fondé sur la modéra-
tion et le juste milieu", contribuant ainsi a "la protec-
tion de la société contre les idées étrangeéres". Le
ministre a également évoqué les perspectives numé-
riques et les orientations futures du secteur, mettant
l'accent sur les efforts engagés pour "la numérisation
du systeme de gestion administrative et financiére a
travers la création et le développement de plusieurs
programmes et systémes d'information, qui seront ré-
ceptionnés progressivement, outre le lancement du
portail électronique des Wakfs et celui de la zakat afin
de faciliter la prestation des services religieux en
ligne". Le ministére, en coordination avec le Haut-
Commissariat a la numérisation, ceuvre au "parache-
vement de la numérisation de la gestion administra-
tive et financiére et 4 la modernisation des services
numériques destinés aux citoyens, aux fonctionnaires
et aux institutions, conformément aux instructions du
président de la République, M. Abdelmadjid Teb-
boune, tout en assurant la cybersécurité et la protec-
tion des données a caractére personnel’, a ajouté le
ministre des Affaires religieuses et des Wakfs. Sanae




Dy blicits

Mercredi 28 Décembre 2025 10

/@5 Z@(m

www.reflexion.dz

Tel: 045413322
0555 850 838
Fax : 045413 655
Email : redacreflexion @yahoo .fr
redacreflexion @gmail.com
Web . www.reflexion.dz




c' t i tA P t-

La ténosynovite est une inflammation simultanée d'un
tendon et de sa gaine synoviale (le fourreau protecteur
dans lequel il glisse).

Le tendon est entouré d'une gaine qui produit un li-
quide lubrifiant. En cas d'irritation, cette gaine
s'épaissit ou produit trop de liquide, ce qui empéche
le tendon de coulisser librement. La forme la plus
connue est la ténosynovite de De Quervain, qui af-
fecte la base du pouce. Symptémes principaux Dou-
leur localisée : Elle augmente lors du mouvement du
membre concerné (poignet, doigt, cheville). Gonfle-
ment : Une tuméfaction visible le long du trajet du
tendon. Crépitement ou "déclic" : Une sensation de
frottement ou un blocage lors de I'extension (doigt a
ressort).Raideur : Particuliérement marquée le matin
au réveil. Traitements médicaux (Non chirurgicaux)
La majorité des cas se réglent sans opération grice
aux protocoles actuels : Repos et immobilisation :
Port d'une attelle (orthése) la nuit ou lors d'activités
spécifiques.Rééducation : Séances de kinésithérapie
axées sur le drainage et les exercices de glissement
tendineux.Infiltrations : En 2026, les injections de
corticoides ou de plasma riche en plaquettes (PRP)
sous guidage échographique sont courantes pour ré-

Paralysie du sommeil :
cause, durée,
peut-on en mourir ?

La paralysie du sommeil est un trouble du sommeil
impressionnant mais scientifiquement bien iden-
tifié. En 2026, les recherches en neurosciences
confirment qu'il s'agit d'un simple "bug’ de transi-
tion entre le sommeil paradoxal et 'éveil. Quelles
en sont les causes ?Elle survient lorsque le cerveau
se "réveille” alors que le corps est encore dans I'état
d'atonie musculaire propre au sommeil paradoxal
(un mécanisme naturel qui empéche de mimer
ses réves et de se blesser). Les facteurs déclenchants
fréquents sont : Le manque de sommeil ou des
horaires irréguliers. Le stress intense et l'anxiété.
La position de sommeil : Dormir sur le dos aug-
mente significativement la probabilité de surve-
nue.une crise est généralement trés bréve, bien que
la perception du temps soit altérée par la panique.
Durée réelle : Elle dure de quelques secondes a 2
minutes dans la grande majorité des cas. Fin de la
crise : Elle cesse d'elle-méme ou suite & une stimu-
lation extérieure (un contact physique ou un bruit).
Non, absolument pas. Méme si I'expérience est
terrifiante (sensation d'étouffement, hallucinations
visuelles ou auditives), il n'y a aucun danger vital :
Respiration : Les muscles respiratoires autonomes
(diaphragme) continuent de fonctionner norma-
lement. La sensation d'oppression sur la poitrine
est une illusion causée par latonie des muscles tho-
raciques volontaires. Coeur : Bien que le rythme
cardiaque puisse s'accélérer a cause de la peur, le
phénomeéne n'entraine pas darrét cardiaque. Si
vous vous retrouvez paralysé, les spécialistes
conseillent de ne pas lutter violemment. Essayez
plutdt de bouger légérement une extrémité (un
doigt, un orteil) ou de mobiliser vos yeux rapide-
ment. Cela envoie un signal au cerveau que vous
étes éveillé, ce qui léve l'atonie musculaire.

A\
TENOSYNOVITE

duire l'inflammation précisément. L'opération (Chi-
rurgie) L'intervention est envisagée uniquement aprés
l'échec des traitements médicaux (généralement apreés
3 4 6 mois). Objectif : Libérer le tendon en ouvrant
la gaine qui est trop étroite (synovectomie ou ouver-
ture du compartiment).Technique : Elle se pratique
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souvent en ambulatoire sous anesthésie locale. la chi-
rurgie percutanée (sans grande incision) est privilé-
giée pour une récupération plus rapide. Récupération
une reprise des activités légéres est possible en
quelques jours, mais la cicatrisation compléte et la
reprise de force prennent environ 4 4 6 semaines.

La prise en charge d'une lésion du psoas-
iliaque privilégie une rééducation active
précoce pour éviter les cicatrices fi-
breuses douloureuses. Voici les éléments
clés pour identifier et traiter cette bles-
sure. Symptomes d'une déchirure du
psoas La douleur se situe généralement
au niveau du pli de l'aine, parfois irra-
diant vers le bas du dos ou le haut de la
cuisse. Douleur vive et soudaine : Res-
sentie lors d'une accélération, d'un shoot
(football) ou d'un mouvement de flexion
brutale de la hanche. Impuissance fonc-
tionnelle : Difficulté a lever le genou, a
monter les escaliers ou a passer de la po-
sition assise a debout. Douleur a I'étire-
ment : Une douleur intense apparait
lorsque vous tendez la jambe vers l'ar-
riére. Signes physiques : Un cedéme ou
une ecchymose peuvent apparaitre dans
l'aine quelques heures apres le trauma-
tisme. Diagnostics recommandés Pour
confirmer la gravité de la déchirure

Déchirure du psoas : symptomes, traitements

(Stade 1 a 3), les protocoles actuels re-
commandent : L'échographie : Examen
de premiére intention pour localiser la
lésion.L'TRM : Indispensable en 2026
pour évaluer précisément l'étendue des
fibres touchées et éliminer une patholo-
gie delarticulation de la hanche. Le trai-
tement repose sur le protocole PEACE
& LOVE (Protection, Elévation, Evite-
ment des anti-inflammatoires, Compres-
sion, Education & Load, Optimisme,
Vascularisation, Exercice). Phase initiale
(0 a 5 jours) : Repos relatif, application
de glace (effet antalgique) et compression
si possible. Evitez les étirements brutaux
a ce stade. Rééducation (Kinésithérapie)
: Clest le pilier du traitement. Elle inclut
des exercices de renforcement excen-
trique progressif pour réaligner les fibres
musculaires. Traitements complémen-
taires : la thérapie par ondes de choc ou
la técarthérapie sont souvent utilisées
pour accélérer la cicatrisation tissulaire.

Comment reconnaitre un claquage musculaire et le soigner ?

Les signes apparaissent instantanément lors d'un
effort violent (sprint, saut, changement de direc-
tion) : Douleur en "coup de poignard" : Une dou-
leur vive, brutale et précise qui stoppe net l'effort.
Impuissance fonctionnelle : Il est impossible de
continuer l'exercice ou de contracter le muscle.
Signes visuels : Une ecchymose (bleu) apparait
rapidement, signe de I'hémorragie interne. Dans
les cas graves, une "encoche" ou une bosse peut
étre visible sous la peau. Bruit caractéristique :
Le blessé ressent parfois un "claquement” ou un
déchirement sonore. Repos immeédiat : Ne tentez
jamais de "marcher pour faire passer la
douleur".Glace : Appliquez du froid (15 min
toutes les 2h) pour réduire l'inflammation et I'hé-
matome.Compression : Utilisez un bandage élas-

tique pour limiter le saignement interne.Evitez
les anti-inflammatoires (AINS) : on déconseille
les AINS les 3 premiers jours, car ils peuvent frei-
ner la phase initiale de cicatrisation naturelle.
Phase de cicatrisation :Diagnostic : Une échogra-
phie est recommandée aprés 48h pour évaluer le
grade de la déchirure.Kinésithérapie active : Dés
que la douleur le permet, des exercices de mobi-
lisation douce sont introduits pour orienter les
nouvelles fibres musculaires.Chaleur : Une fois la
phase aigué passée (aprés 5-7 jours), la chaleur
peut aider a détendre le muscle. Grade 1 (élonga-
tion) : 1 a 2 semaines.Grade 2 (claquage moyen) :
4 4 6 semaines. Grade 3 (déchirure grave) : 2243
mois, parfois avec chirurgie. Pour obtenir un ren-
dez-vous rapide avec un spécialiste du sport.




Vous pensez hien faire avec le marc de café ? cette erreu
bouche encore plus vos canalisations et votre évier !

Clest une idée regue tenace : beaucoup pensent
que le marc de café "décape” les tuyaux grace a
son effet abrasif. En réalité, c'est I'une des prin-
cipales causes d'engorgement des éviers. Pour-
quoi le marc de café est-il néfaste pour vos ca-
nalisations ? L'effet "pate de ciment" : Au contact
de l'eau et surtout des graisses figées (huile,
beurre), le marc de café s'agglomere. Il finit par
former un bouchon compact et dur dans le si-
phon ou les coudes de la tuyauterie. L'absence
de pouvoir dégraissant : Contrairement aux pro-
duits adaptés, le marc ne dissout pas les graisses.
1l se contente de s'y coller, réduisant progressi-
vement le diamétre de passage de l'eau. Risque
pour les fosses septiques : En trop grande quan-

tité, il peut perturber I'équilibre bactérien né-
cessaire au bon fonctionnement de votre systéme
d'assainissement. Comment l'utiliser intelligem-

Sweat rose : comment
le porter en 2026 2

e sweat rose : un incontournable polyvalent T'engouement pour le sweat rose
ne date pas d'hier, et pourtant, il continue de faire des vagues sur la scéne
mode de 2026. Cette piéce vestimentaire, autrefois considérée comme décon-
tractée, a su évoluer pour s'adapter a divers contextes, tout en offrant un
équilibre parfait entre confort et style. Conjuguant douceur et féminité, le
sweat rose se décline en une multitude de nuances, allant du pastel délicat
au fuchsia audacieux, offrant ainsi une palette variée pour toutes celles
qui souhaitent 1'adopter. Mais comment intégrer avec brio cette piéce au sein de sa
garde-robe? L'art de la juxtaposition : jouer avec les contrastes Le secret du succes
réside souvent dans l'art de la juxtaposition. Un sweat rose peut instantanément dy-
namiser une tenue monotone ou tempérer une piéce plus audacieuse. Pour un
look urbain chic, pourquoi ne pas associer votre sweat 4 un pantalon tailleur noir
ou gris? Cette combinaison crée un contraste visuellement saisissant, mélangeant
le sérieux du tailleur avec la décontraction du sweat. Autre option, le marier
avec une jupe midi plissée métallisée, pour une touche de glamour inattendue.
Les sneakers blanches, véritables basiques des années précédentes, demeurent
le choix de prédilection pour compléter ce genre d'ensemble, bien que les
bottines a talons puissent également offrir une alternative stylée. L'accessoi-
risation : sublimer sans surcharger Bien que le sweat rose soit une piéce forte
en soi, le choix des accessoires reste crucial pour harmoniser I'ensemble de la
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ment sans boucher les tuyaux ? Plutot que de le
jeter dans 1'évier, recyclez-le de ces maniéres :
Au compost : C'est un excellent apport en azote
pour votre jardin. En désodorisant : Placez une
coupelle de marc de café sec dans votre réfrigé-
rateur pour absorber les mauvaises odeurs. En
gommage corporel : Mélangé a une huile végé-
tale, il fait un excellent exfoliant naturel (pensez
alors a utiliser un filtre dans votre douche pour
récupérer les grains). Que faire si vos canalisa-
tions sont déja ralenties ? Si I'eau s'écoule diffi-
cilement, évitez les produits chimiques corrosifs.

tenue. Un sac a main structuré en cuir, par exemple, peut apporter une touche
d'élégance et de maturité a un look centré autour du sweat. Les bijoux, quant a
eux, doivent étre choisis avec parcimonie. De délicates boucles d'oreilles ou un fin
collier peuvent suffire & sublimer le sweat sans le surcharger. Il est également judicieux
de penser aux matiéres et textures : une écharpe en laine ou en cachemire, par exemple,
ajoutera de la profondeur et de la sophistication. Vers l'infini et au-dela : explorer de
nouvelles combinaisons L'avantage du sweat rose réside

dans sa polyvalence. Il s'invite aussi bien dans des .

tenues casual pour des sorties entre aris que - .
dans des ensembles plus travaillés pour des ﬂ‘
occasions spéciales. Pour les plus audacieuses, -
le sweat rose peut méme étre associé & des pidces en | g
denim, pour un look résolument contemporain.

A la naissance, les mains de Bébé
fonctionnent en “mode automatique”.
Lorsqu'un doigt effleure sa paume,
ses doigts se referment instantané-
ment : cest le réflexe de préhension,
un réflexe archaique. Présent dés la
vie intra-utérine, ce réflexe nest pas
intentionnel : il sagit d’'un mécanisme
neurologique automatique, normal
chez le nourrisson, qui satténue pro-
gressivement entre 3 et 5 mois, a me-
sure que les mouvements volontaires
prennent le relais.Et cest justement
aux alentours des 2 & 3 mois, que
quelque chose commence a changer

plus souvent, a les maintenir dans son
champ de vision, a les observer lon-
guement, parfois avec beaucoup d'in-
sistance. Il les rapproche de son vi-
sage, les porte a sa bouche, explore
ses doigts un par un. Ce nlest plus un
réflexe : cest une découverte volon-
taire. A partir de ce moment-13, Bébé
comprend peu & peu que ces mains
font partie de lui et qu’il peut agir
avec elles.Ce mouvement que tous les
bébés font et qui semble anodin ne
lest en fait pas du tout. Il fait intervenir
la coordination entre les yeux, le cer-
veau et les muscles, et constitue une

pétences motrices fines, comme at-
traper un jouet, pincer un objet ou te-
nir une cuillére. Selon plusieurs études
en psychologie du développement, les
premiéres explorations des mains
jouent un réle clé dans la fagon dont
lenfant apprendra ensuite a manipuler
les objets et a explorer le monde.Et
ce nest pas seulement moteur : cest
cognitif et sensoriel. En bougeant
ses mains, Bébé apprend aussi la
forme, la texture et les limites de ses
propres membres. Les mains devien-
nent littéralement des « capteurs »
qui lui permettent dexpérimenter le

4 honnes habitudes pour dire
au revoir aux ongles disgracieux

Voici les 4 habitudes essentielles a adopter : PratiquerI'
dratation ciblée (ongles et cuticules) Ne vous contentez
pas de crémer vos mains. Appliquez quotidiennement une
huile nourrissante (ricin, amande douce ou olive) directe-
ment sur I'ongle et massez les cuticules. Cela stimule la
circulation sanguine et empéche l'ongle de devenir cassant
ou strié. Adopter le « Clean Look » (Soap Nails)La tendance
majeure de 2026 est aux Soap Nails : des ongles courts,
parfaitement propres, avec un fini translucide et ultra-
brillant. Cette habitude permet de : Limiter I'accumulation
de bactéries sous les ongles. Laisser I'ongle "respirer" en
évitant les poses de gel ou d'acrylique a répétition qui peu-
vent fragiliser la plaque unguéale. Maitriser le limage et la
coupe La forme : Privilégiez les formes arrondies ou en
amande, trés populaires cette année, car elles limitent les
accrocs et les cassures. La méthode : Limez toujours dans le
méme sens pour éviter de dédoubler les couches de kératine.
Evitez de couper vos cuticules, poussez-les plutit doucement
apres un bain d'eau ti¢de pour éviter les infections. Protéger
contre les agressions extérieures Gants : Portez systémati-
quement des gants lors de l'utilisation de produits ménagers
ou pour le jardinage afin d'éviter le desséchement chimique.
Pauses de vernis : Si vous utilisez du vernis, assurez-vous
qu'il soit exempt de perturbateurs (comme le toluéne ou
le formaldéhyde) et accordez-vous des périodes "ongles
nus" pour favoriser leur régénération naturelle.

Karanika

(

Ingrédients: 200 g farine de pois
chiche 1 L eau 1 c-a-café sel 1 oeufs
1/4 L lait je n'ai pas mis 1 verre-a-
thé huile 2 portion vache qui rit fa-
cultatif 1 pincée cumin

Préparation: Mélanger la farine de
pois chiche ainsi que le sel dans un
grand saladier. Ajouter 1'eau et mixer
le tout. Dans un autre saladier ajouter
l'oeuf bien fouetter le tout. Verser
dans la préparation de pois chiche et
eau. Verser l'huile + (2 portions fro-
mage vache qui rit) et bien mélanger
(on peut mélanger au mixer). Couvrir
et laisser reposer 1h. Entre temps pré-
chauffer le four a 200 C et placer un
moule (en pyrex pour moi) pour le
chauffer. Huiler le moule et verser la préparation. Ajouter 2 c-a-soupe d'huile et mélanger a la
fourchette. Cuire durant 20 minutes (30 minutes pour moi tout dépend du four) dans un four
a chaleur tournante (si vous n'avez pas de four a chaleur tournante en fin de cuisson allumer
le grill). A la sortie du four parsemer de cumin. Servir avec du bon pain et la harissa
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bébé commence a ouvrir ses mains  étape essentielle vers les futures com-  monde avant de savoir parler.

Comment éviter que votre enfant grossisse ?

Les autorités de santé mettent l'accent sur un changement global
du style de vie familial plutot que sur des régimes restrictifs,
qui peuvent étre dangereux. Adopter une alimentation

=
f
équilibrée et rythmée Structurer les repas : Proposez ;
3 repas complets et jusqu'a 3 collations légeéres a ’ A\“‘
|

heures fixes pour éviter le grignotage impulsif.

Composition de l'assiette : Privilégiez les légumes

a chaque repas, les fruits frais, les céréales com- =

plétes et les protéines. Limitez les produits ul-

tra-transformés, les boissons sucrées (jus, sodas) |+ \
et les graisses saturées. Comportement : Mangez
lentement, dans le calme, et apprenez a votre
enfant a écouter ses signaux de satiété. Evitez
d'utiliser la nourriture comme récompense ou
consolation. Stimuler I'activité physique quoti-
dienne Recommandations : Les enfants devraient
pratiquer en moyenne 60 minutes d'activité modérée
a vigoureuse par jour. Mouvements simples : La marche
est particulierement efficace pour les enfants en surpoids.
L'OMS encourage a tendre vers un objectif de 10 000 pas par
jour. Réduire la sédentarité : Encouragez les jeux actifs plutot que les acti-

vités statiques prolongées. Maitriser le temps d'écran et le sommeil Ecrans : Un temps d'écran excessif (surtout
le soir) favorise la sédentarité et perturbe les signaux hormonaux de la faim. En 2026, les reccommandations
conseillent de ne pas dépasser 1h30 pour les 3-5 ans et 2h pour les plus de 6 ans. Sommeil : Veiller a des
horaires de coucher réguliers ; un manque de sommeil est directement corrélé a un risque accru d'obésité.




Pilexion Publicite

Mercredi 28 Décembre 2025 14

'ECOLOGIE.
ONLEDT (SE=PP

Réduisons-vite
ON I.E FMT! nos deches |




Mercredi 28 Janvier 2026 15

Il plie le linge, prépare le
petit déjeuner, fait la
lessive...

[

Au CES 2026, LG fait la démonstration de CLOiD,
son nouveau robot domestique capable de faire la
lessive, de plier le linge, de préparer le petit déjeu-
ner... Bient6t dans votre salon ? En décembre dernier,
LG teasait la présentation d'un tout nouveau « robot
domestique », baptisé CLOID, congu pour prendre
en charge différentes tiches ménageres, et assister
I'homme (et la femme) moderne au sein du foyer. Le
CES 2026 a permis au groupe coréen d'officialiser ce
robot pour le moins étonnant. Comme prévu, LG a
donc profité du CES 2026 pour lever le voile sur
CLOID, qui se présente comme un robot domestique
complet, articulé autour de trois éléments principaux
: une téte dotée d'un écran, un torse pourvu de deux
bras articulés et une base mobile sur roues intégrant
une navigation autonome. Capable d’incliner son
torse pour ajuster sa hauteur, CLOiD peut saisir des
objets aussi bien au niveau des genoux quen hauteur,
élargissant ainsi son champ d’action au quotidien.
Les bras de CLOID affichent une conception parti-
culiérement ambitieuse, avec sept degrés de liberté
chacun, soit une mobilité comparable a celle d’'un
bras humain. Epaules, coudes et poignets autori-
sent des mouvements avant-arriere, latéraux et
rotatifs, tandis que chaque main dispose de cinq
doigts motorisés indépendamment.

-

La Chine se dote d'un norle avions

Un cap stratégique majeur vient détre
franchi sur Iéchiquier militaire mon-
dial. Avec la mise en service opéra-
tionnelle de son nouveau porte-avions
équipé de catapultes électromagné-
tiques, la Chine devient officiellement
le deuxiéme pays au monde, apres les
Ftats-Unis, 4 maitriser cette technolo-
gie de trés haut niveau. Un tournant
qui bouleverse les équilibres navals et
confirme laccélération spectaculaire
de la montée en puissance chinoise.
Jusqu'ici réservée a une seule marine

a catapultes electromagneétiques
R

dans le monde, cette technologie place
désormais Pékin dans un cercle extré-

mement restreint, et envoie un mes-
sage clair a ses rivaux stratégiques. Les
catapultes électromagnétiques, sou-
vent désignées sous le nom ’EMALS,
remplacent les anciens systémes a va-
peur utilisés pour lancer les avions de-
puis le pont des porte-avions. Elles
permettent des décollages plus rapides,
plus puissants et surtout plus précis,
tout en réduisant 'usure des appareils
et en élargissant le type d'aéronefs pou-

vant étre déployés. Concrétement, cela
signifie que la Chine peut désormais
lancer des avions plus lourds, mieux
armés et dotés de capteurs avancés, y
compris des avions de veille aérienne,
élément clé de la guerre moderne. Clst
un saut qualitatif majeur, bien plus
qu’une simple évolution technique. Ce
nouveau porte-avions marque une
rupture nette avec les précédents bati-
ments chinois, qui utilisaient encore
des rampes inclinées de type « ski-
jump », bien moins performantes.

Un moteur quantique révolutionnaire
propulsé au lithium

Lannonce venue doutre-Rhin a déclen-
ché un vif émoi dans la communauté
scientifique. Un prototype de moteur
quantique alimenté au lithium vient
bousculer les repéres, promettant une

nouvelle ére énergétique. Entre percée
de laboratoire et futur industriel, cette
avancée semble conjuguer efficience et
sobriété. La ol les moteurs classiques
misent sur la combustion, ce dispositif

sappuie sur des états quantiques pour
produire du travail. Publiée dans la re-
vue Nature, la recherche détaille une ar-
chitecture ou le contréle des particules
devient une ressource énergétique. A la
clé, des systémes plus compacts, plus in-
telligents, et moins gourmands en res-
sources. Choisi pour ses propriétés
quantiques, le lithium dépasse son statut
de métal des batteries. Sa structure ato-
mique facilite un controle fin des états
et une manipulation rapide des interac-
tions. Le prototype affiche aujourd’hui
un rendement denviron 25 %, inférieur
aux moteurs thermiques de pointe, mais
le potentiel de progression est jugé si-
gnificatif. « Nous ne cherchons pas a
reproduire le passé, mais a réinventer
la conversion dénergie a Iéchelle du
quantique. » La clé réside dans la bas-
cule entre fermions et bosons, deux fa-
milles aux régles tres distinctes.

Samsung dévoile le premier
téléviseur Micro RGB
de 130 po au monde

Lancé avec une performance d’image avancée, le
nouveau téléviseur Micro RGB de 130 po établit
une nouvelle norme pour les écrans ultra haut de
gamme Samsung Electronics Co., Ltd. a dévoilé au-
jourd’hui le premier téléviseur Micro RGB de 130
po au monde (modele R95H) au CES 2026, mar-
quant le début de son plus grand écran Micro RGB
et une nouvelle orientation de conception audacieuse
pour les écrans ultra haut de gamme. « Le Micro
RGB représente le summum de notre innovation
en matiére de qualité d'image, et le nouveau modele
de 130 po va encore plus loin », a déclaré Hun Lee,
vice-président directeur de lactivité Affichage visuel
(VD) chez Samsung Electronics. « Nous redynami-
sons lesprit de notre philosophie de conception ori-
ginale introduite il y a plus dune décennie pour offrir
un écran de premiére qualité, congu avec de la tech-
nologie pour une nouvelle génération. » Iéchelle im-
posante, la technologie de couleur de nouvelle gé-
nération et fapproche de conception saisissante du
téléviseur Micro RGB reflétent le leadership de
longue date de Samsung en matiere dexcellence tech-
nique unie a une esthétique haut de gamme.
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HANDBALL - CAN 2026

L'Algerie hat I'Angola et
passe en demi-finales

Par Sanae

La sélection algérienne masculine de
handball a composté son billet pour
les demi-finales, en battant son ho-
mologue angolaise sur le score de 27
4 22 (mi-temps: 14-10), en match
comptant pour la deuxiéme et der-
niére journée du Groupe 1 du Tour
principal de la 27¢ édition du Cham-

pionnat dAfrique des nations (CAN-
2026), groupe 1, disputée mardi a Ki-
gali. Le Sept national était dans l'obli-
gation de réaliser une victoire avec au
moins trois buts d'écart pour espérer
une qualification en demi-finales,
chose faite grace 4 la trés grande per-
formance de l'arriere droit Amine
Abdi, élu meilleur joueur du match.
Dans I'autre match du groupe 1, la sé-

CHAMPIONNAT ARABE DE VOILE

Les Algériens préts a briller

Les équipes nationales algériennes de
voile, engagées dans les séries iQFOIL,
Bic Techno, ILCA et Optimist, Sappré-
tent & prendre part au Championnat
Arabe de Voile, ¢a commence au-
jourd’hui 28 janvier jusquiau ler février
2026 dans le cadre prestigieux de Soma
Bay (El Ghardaka), en Egypte. Ce ren-
dez-vous continental réunira [élite des
jeunes talents et des navigateurs confir-
més du monde arabe, offrant une com-
pétition de haut niveau et un véritable
test de préparation pour les échéances
internationales & venir. Pour la sélection
nationale, cette participation représente
une opportunité majeure de mesurer
ses progres, daffiner ses automatismes
en conditions réelles de compétition et
de viser des performances honorables
face & une concurrence relevée. Les sé-

JS KABYLIE (LIGUE 1)

lections nationales de voile ont pris leur
envol hier en direction du site de la
compétition, prétes a relever le défi de
ce Championnat arabe de voile. Pas
moins de dix-huit (18) athlétes, engagés
dans les séries Optimist, ILCA, iQFOIL
et Bic Techno, porteront haut les cou-
leurs nationales lors de ce rendez-vous
régional de premier plan. Encadrée par
les entraineurs nationaux Manar Bou-
hadjira et Chaouchi Fouad, la délégation
est conduite par le chef de délégation
Maza Ilyes, avec lambition affichée de
réaliser de belles performances face &
une concurrence relevée. En vue de
cette échéance majeure, les différentes
équipes nationales ont suivi une pré-
paration approfondie et rigoureuse,
rythmée par une série de stages inten-
sifs. Lun des temps forts de ce pro-

Boudebouz revient en patron

Dans une période trouble que traverse
laJS Kabylie, Ryad Boudebouz a mon-
tré quil restait un repere solide sur le-
quel léquipe peut sappuyer. Face aux
FAR de Rabat, le meneur de jeu a livré
une prestation de haut niveau, confir-
mant quau-dela du résultat, certains
joueurs savent assumer leur statut
quandle club en ale plus besoin. A 35
ans, Boudebouz a été le véritable pa-
tron sur le terrain. Présent dans tous

les bons coups, il a porté Iéquipe,
orienté le jeu et assumé ses responsa-
bilités sans jamais se cacher. Une atti-
tude qui tranche avec le contexte actuel
et qui mérite détre soulignée. Durant
toute la rencontre, Ryad Boudebouz a
été au four et au moulin. A Jorigine de
la majorité des occasions dangereuses
delaJSK, il a trouvé le poteau et obligé
le gardien adverse a sortir le grand jeu
sur une frappe bien placée qui prenait

lection égyptienne a affronté le Nige-
ria. Le groupe 2 du tour principal est
composé des sélections de Tunisie, de
la Guinée du Cap-Vert et du Maroc.
ATissue de cette phase, les deux pre-
miers de chaque groupe se qualifie-
ront pour les demi-finales, prévues le
jeudi 29 janvier, tandis que le match
de classement (3e place) et la finale
se joueront le samedi 31 janvier.

gramme a été le stage dirigé et supervisé
par lexpert italien Lopez Santiago Ma-
nuel, dont fexpertise a apporté une réelle
plus-value au travail accompli. Accueillis
al'Ecole nationale des sports nautiques
et subaquatiques d’Alger Plage, les
athlétes des différentes séries ont béné-
ficié dun encadrement pointilleux, mé-
lant exigence technique et ambition col-
lective, le tout dans une atmosphere &
la fois studieuse et résolument tournée
vers la performance. Etendu sur neuf
jours defforts soutenus, ce regroupe-
ment intensif avait pour objectif de
consolider les acquis techniques et tac-
tiques des sélectionnés, tout en les met-
tant dans les meilleures conditions en
prévision des prochaines échéances in-
ternationales, a commencer par ce
Championnat arabe. ~ Rachid

la direction des filets. A chaque prise
de balle, il apportait le danger et don-
nait le tempo. Mais son apport ne sest
pas limité a laspect offensif. Méme
apres plus dune heure de jeu, on lavu
multiplier les efforts, revenir défendre,
récupérer des ballons et replacer ses
coéquipiers. Un comportement de lea-
der, d'un joueur qui connait le haut ni-
veau et qui sait ce que représente le
maillot de la JSK. Sanaa

FOOTBALL - MONDIAL 2026

Les Verts éliront domicile a
Lawrence pres de Kansas City

La Fédération algérienne de football (FAF) a tranché concer-
nant le lieu de résidence de la sélection nationale lors de la
Coupe du monde 2026, prévue aux Etats-Unis, au Mexique
et au Canada, du 11 juin au 19 juillet prochains. Engagés
dans le groupe J, aux cotés de 'Argentine, de lAutriche et de
la Jordanie, les Verts disputeront lensemble de leurs rencon-
tres de la phase de groupes sur le sol américain. A cet effet, la
FAF a retenu la ville de Lawrence, proche de Kansas city, si-
tuée au coeur des Etats-Unis, comme base logistique de la dé-
légation algérienne. Selon la chaine américaine FOX4, la sé-
lection algérienne établira son camp de base au Rock Chalk
Park, un complexe sportif moderne adossé a une université
spécialisée dans la formation sportive. La méme source pré-
cise que quatre sélections ont choisi Kansas City comme lieu
de préparation pour le Mondial-2026, TAlgérie, l'Argentine,
IAngleterre et les Pays-Bas. De son c6té, le quotidien améri-
cain The Topeka Capital-Journal, a salué larrivée des Verts a
Lawrence, la qualifiant de véritable atout pour la région. Le
journal rappelle que TAlgérie occupe actuellement la 28e
place au classement FIFA, portée par une prestation de haute
facture lors de la CAN-2025. Le média souligne également la
présence de joueurs de renommée internationale au sein de
la sélection algérienne, citant notamment Rayan Ait-Nouri,
latéral gauche de Manchester City, ainsi que le capitaine
Riyad Mahrez. Lancien joueur de Leicester City et de Man-
chester City, ot il a évolué durant cing saisons, avait notam-
ment marqué histoire en contribuant au sacre historique de
Leicester en Premier League en 2016. Sur le plan sportif, 'Al-
gérie affrontera I'Argentine et 'Autriche au Kansas, lors des
premiére et troisiéme journée de la phase de groupes, respec-
tivement les 17 et 28 juin. La rencontre face a la Jordanie,
comptant pour la deuxieéme journée, se disputera le 23 juin a
Santa Clara, en Californie. Rachid

USM ALGER (LIGUE 1)

Benchikha claque la porte

Abdelhak Benchikha a officiellement rendu le tablier.
Reste a savoir maintenant si sa démission sera entérinée
par la direction usmiste. Comme nous l'avions rapporté
dans notre précédente édition, l'entraineur de 'USM Al-
ger, Abdelhak Benchikha, avait annoncé sa démission
aux joueurs ainsi qu’au président du conseil d'adminis-
tration, Bilal Nouioua, a I'issue du dernier match face a
Djoliba de Bamako, et ce, malgré la brillante victoire
réalisée. Une décision lourde de sens, motivée par le cli-
mat hostile dans lequel le technicien a été plongé. Pris
pour cible par une frange des supporters, Benchikha a
essuyé des insultes avant, pendant et aprés la rencontre.
Des attaques répétées qui ont profondément affecté 'an-
cien sélectionneur national, au point de le pousser a en-
visager sérieusement la fin de son aventure a la téte de
la barre technique du club de Soustara. Convaincu qu’il
est devenu indésirable, malgré des résultats largement
positifs sur le plan sportif, le coach a fini par passer a
lacte. Hier, il a officiellement déposé sa démission au-
pres de la direction du club. Une issue qui semblait iné-
vitable, d’autant plus qu’il avait déja confié a Nouioua,
deés la fin du match, son intention de ne plus poursuivre
sa mission. Dans ce contexte tendu, la séance de reprise,
initialement programmeée, a été reportée a aujourd’hui,
en attendant que la situation soit clarifiée. Désormais, la
balle est dans le camp du directeur général sportif, Said
Allik. La grande interrogation reste de savoir s’il va en-
tériner cette démission ou tenter, une nouvelle fois, de
convaincre Benchikha de rester. Une mission qui s’an-
nonce toutefois extrémement compliquée, tant la déci-
sion du coach semble irrévocable. Rachid




FOOTBALL (ITALIE)

La Juventus Turin veut faire
revenir Randal Kolo Muani

Passé en prét lors de la deuxiéme
partie de saison dernieére, Randal
Kolo Muani a laissé une bonne
trace avec la Juventus Turin. A tel
point que la Vieille Dame veut ra-
patrier lattaquant frangais cet hiver
malgré son prét a Tottenham.
Laventure de Randal Kolo Muani
au PSG ne sest pas passé comme
prévu. Recruté a Iété 2023 en
grande pompe contre 90 millions
deuros aprés une énorme saison
avec I'Eintracht Francfort, l'atta-
quant frangais était attendu pour
étre le parfait complément & Ous-
mane Dembélé et Kylian Mbappé

FOOTBALL (ALLEMAGNE)

|

ason arrivée dans la capitale. Fina-
lement, le joueur formé a Nantes
ne sest jamais adapté aux demandes
de Luis Enrique et n'a jamais su
trouver son rythme dans léquipe
parisienne. Pris en grippe par cer-
tains supporters, I'international
frangais a bouclé une premiére sai-
son & 12 buts en 44 matches a Paris.
Un rendement insuffisant pour un
recrutement si important pour le
club francilien. Lors de la saison
2024-2025, RKM n’a pas su faire
taire ses détracteurs et un prét lors
du mercato d’hiver apparaissait
comme étant la meilleure solution

Max Eberl veut briser la concurrence

Le Bayern Munich a enregistré sa
premiére défaite de la saison en
Bundesliga. Toujours large leader,
le club bavarois a toutefois vu le Bo-
russia Dortmund revenir a huit

FOOTBALL (ESPAGNE)

points. Interrogé par Bild, le direc-
teur sportif Max Eberl nest pas in-
quiet. Questionné sur un possible
espoir de course au titre pour les
poursuivants du Bayern Munich, il

pour toutes les parties. Ainsi, l'at-
taquant polyvalent de 27 ans est
parti se relancer du c6té de la Ju-
ventus Turin. Un choix payant tant
ses six mois a la Vieille Dame a été
une franche réussite sur le plan per-
sonnel. En 22 matches avec le club
piémontais, Kolo Muani a collec-
tionné 10 buts. De retour a un ni-
veau intéressant, Kolo Muani vou-
lait naturellement retourner dans
le Piémont cet été. Finalement, rien
ne sest passé comme prévu et aprés
de longues négociations, Totten-
ham sest immiscé dans le dossier
et a raflé la mise.

estime que son équipe doit briser
la concurrence : « Si d’autres
équipes recommencent a avoir de
Tespoir, il nous appartiendra de le
briser. » Mentalité allemande.

Le groupe du Real Madrid pour affronter Benfica

Le Real Madrid se déplace ce mer-
credia Lisbonne pour affronter Ben-
fica, lors de la derniére journée de
la phase de groupes de la Ligue des
Champions. Un match décisif pour
les Merengues dans la course aux
premiéres places du classement.
Pour ce rendez-vous, Alvaro Arbe-
loa a convoqué un groupe quasi au

complet, avec deux jeunes de la Fa-
brica : Jorge Cestero (2006) et Lo-
renzo Aguado (2007). Larmada of-
fensive sera au rendez-vous avec
Vinicius, Kylian Mbappé, Rodrygo,
Brahim Diaz, Mastantuono et le
jeune Gonzalo Garcia. Au milieu de
terrain, Aurélien Tchouaméni et
Eduardo Camavinga, tout comme

Jude Bellingham et Arda Giiler, sont
bien 1a. En défense, Riidiger man-
quera a lappel, tout comme Trent
Alexander-Arnold, Ferland Mendy,
Eder Militao et Dani Carvajal. Cour-
tois et son remplagant Lunin figu-
rent également dans le groupe. Le
Real Madrid se présente donc prét
pour ce choc.
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OLYMPIQUE DE MARSEILLE (FRANCE)
La réponse assassine
de Dugarry a De Zerbi

Entre Roberto De Zerbi et la presse francaise, cest un peu tendu en
ce moment. Au sortir du match gagné face au RC Lens (3-1), le
coach de TOlympique de Marseille sen était pris aux journalistes. «
Toute la presse frangaise devrait se mettre daccord. Parfois, vous me
dites quon joue mal et I3, tu me dis quon met 44 buts cette saison. ..
Peut-étre que je devrais prendre le passeport frangais pour que vous
disiez autre chose. » Une réponse qui na pas plu a Christophe Du-
garry. « Je ne comprends pas son interview et elle me fait rire. Son
seul argument pour répondre aux critiques quil trouve injuste, cest
«je suis italien ». Cest le niveau 0 du débat, cest ¢a qui est affligeant.
Cest le niveau 0 de Phumilité, cest le niveau 0 de la remise en ques-
tion. (...) Cest surréaliste, cest irréel de pouvoir répondre a des cri-
tiques de journalistes ou diautres de la sorte. je pense vraiment que
ce monsieur a un boulard démesuré. (...) Quand il me parle en
conférence de presse, le mec, je le regarde et je me dis : «il a entrainé
Sassuolo et Brighton, je [écoute parler, jai limpression qu'il a gagné
deux Ligues des Champions. Il te parle comme si cétait un cador,
un monstre. Gagne quelque chose avant avec TOM. (...) Quest-ce
que tu vas tattaquer aux journalistes comme ¢a ? Ca veut dire que
tu nes pas prét a supporter la pression. Le jour ot tu vas entrainer le
Real Madrid, il va se passer quoi ? (....) Cest ¢a qui miagace, cette
fausse modestie », a-t-il déclaré au micro de RMC.

FOOTBALL (FRANCE)
Le communiqué des Bad Gones
qui incendie John Textor

John Textor et 'Olympique Lyonnais, ce nest pas totalement ter-
miné. Certes éloigné du club rhodanien depuis cet été et la prise
en main des Gones par Michelle Kang, 'homme daffaires améri-
cain reste toutefois toujours actionnaire de la société Eagle qui
détient TOlympique Lyonnais. Ce mercredi, les actionnaires de
Tactuel quatriéme de Ligue 1 se réuniront pour leur Assemblée
Générale et John Textor pourrait étre de la partie, une possibilité
que redoutent les Bad Gones, I'un des principaux groupes de
supporters de FOlympique Lyonnais. « Les actionnaires de 'OL
vont se réunir pour leur Assemblée Générale ce mercredi au
Stade. En tant quactionnaire via Eagle, notre cowboy de pacotille
pourrait étre présent. Alors méme que le travail de la Direction
actuelle pour remonter la pente est en cours, l'idée de voir celui
qui a failli couler notre Club venir se pavaner nous est insuppor-
table, et nous espérons que tous les amoureux du Club partagent
notre avis. Comme disait Michel Audiard "les cons ¢a ose tout,
cest méme & ¢a quon les reconnait”.

FOOTBALL (FRANCE)
Monaco a tenté de se faire
préter Djeidi Gassama

Recruté [été dernier par les Glasgow Rangers pour 2,4 M€ en
provenance de Sheffield Wednesday, Djeidi Gassama na pas
mis longtemps a se mettre les supporters écossais dans la poche
en réalisant un début de saison canon avec notamment 4 buts
en 6 matches de barrage de Ligue des Champions. Auteur de
39 matchs, 7 buts et 3 passes décisives toutes compétitions
confondues, lailier de 22 ans réalise une saison pleine qui na
pas échappé aux radars de nombreux clubs européens, mais
aussi de Ligue 1. Selon nos informations, 'AS Monaco, séduit
par les qualités de vitesse et de percussion du joueur formé au
PSG, a tenté de le rapatrier en France cet hiver. Le club du Ro-
cher a formulé une offre de prét avec obligation d’achat. Une
proposition repoussée par la formation écossaise qui compte
sur son joueur (sous contrat jusquen juin 2029) pour la course
au titre, malgré de nombreuses sollicitations en Europe.
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Mazda repousse savraie
révolution électrique

Chez Mazda, Iélectrique n'a jamais
été une affaire de précipitation. La
marque d’Hiroshima cultive depuis
longtemps une forme de décalage,
parfois déroutante, souvent reven-
diquée. Mais les informations ve-
nues du Japon marquent un tour-
nant plus net : le premier modeéle
reposant sur la future architecture
électrique maison ne verrait fina-
lement pas le jour avant 2029, au
mieux. Un calendrier qui tranche
avec les ambitions affichées il y a
encore quelques années et qui in-
terroge sur la place réelle de Mazda

dans la transition électrique mon-
diale. Annoncée dés 2021, la plate-
forme « Mazda EV-scalable archi-
tecture » devait symboliser lentrée
de la marque dans une nouvelle ére.
Une base dédiée, modulaire, capa-
ble de supporter plusieurs si-
lhouettes et tailles de véhicules, a
I'image de ce que Volkswagen a fait
avec la MEB ou Volvo avec ses ar-
chitectures SPA. A Iépoque, Mazda
évoquait une premiére vague de
modeles entre 2025 et 2030. Puis le
curseur a glissé vers 2027. Au-
jourd’hui, 'horizon semble encore

séloigner. Officiellement, Mazda ne
confirme rien. Officieusement, la
marque reconnait que le contexte
a profondément changé. La de-
mande pour les véhicules hybrides
reste forte, notamment en Europe
et aux Etats-Unis, tandis que les si-
gnaux politiques envoyés ces der-
niers mois ont brouillé la lisibilité
du marché. La remise en question
de certaines échéances réglemen-
taires, dont I'abandon récent de I'in-
terdiction stricte des moteurs ther-
miques en 2035 dans I'Union
européenne, a rebattu les cartes.

La Yamaha Ténéré
700 World Raid 2026
arrive au printemps

Absente du catalogue Yamaha en 2025, la Ténéré 700
World Raid est de retour cette année. La déclinaison la
plus équipée de la famille Ténéré 700 adopte a cette oc-
casion de nombreuses améliorations techniques. Elle
sera disponible en concession au printemps prochain a
partir de 13 299 euros. Parmi les améliorations impor-
tantes de ce millésime 2026, on peut noter lajout un
accélérateur électronique YCC-T (Yamaha Chip
Controlled Throttle) qui dispose de deux modes de
puissance, d'un régulateur et limiteur de vitesse, dune
centrale inertielle a 6 axes, dun controle de traction
sensible a I'inclinaison, d'un controle dela glisse et d'un
ABS qui offrent plus de flexibilité. Coté partie-cycle, la
suspension de la Ténéré 700 World Raid a été revue
avec un ensemble KYB entiérement réglable et un nou-
vel amortisseur de direction qui posséde pour sa part16
niveaux de réglages différents. Parmi les nouveautés du
modele 2026, on peut aussi citer une selle monobloc
retravaillée pour sadapter aux deux réservoirs en alu-
minium, qui 4 eux deux offrent une capacité de 23 litres,
soit 7 litres de plus que la version standard de la Ténéré,
pour une autonomie annoncée a environ 500 kilome-
tres. Au guidon, on note adoption d'un grand tableau
de bord TFT de 6,3 pouces et de commodos repensés.
Un nouveau pare-brise et des déflecteurs latéraux plus
faciles a démonter, selon le constructeur, ainsi que des
phares LED inédits équipent aussi la World Raid 2026.

Des prix en baisse pour
les scooters urbains Honda
PCX 125 et Vision 110

Dés ce début dannée 2026 Honda procéde & un reposi-
tionnement tarifaire sur deux modéles clés de sa gamme
urbaine : les scooters PCX 125 et le Vision 110. Loffre
sétoffe également avec larrivée en mai 2026 du SH125
Mode, une alternative plus accessible au SH125. Devenu
une valeur stire pour Honda et une référence sur le
marché frangais de la mobilité urbaine avec plus de 2
000 immatriculations en 2025, le Honda PCX 125 se
fait désormais plus accessible. A partir du 30 janvier
prochain, le scooter va ainsi voir son tarif baisser de
300 euros, pour passer de 3 649 euros a 3 349 euros
pour la version standard, et de 3 949 euros & 3 649 euros
pour le PCX 125 DX. Une offre de financement est
aussi proposée : & partir de : 49 €/mois pendant 37 mois
apreés un ler loyer de 400 €, avec une aide a la reprise de
200 €. Un autre modéle urbain de la gamme Honda est
aussi concerné par une baisse de tarif, il sagit du Vision
110.Modele dentrée de gamme, le Vision 110 bénéficie
pour sa part dune réduction de prix de 250 euros, ap-
plicable a partir du 30 janvier 2026 et saffichera donc
dans quelques jours a 2 499 euros au lieu de 2 749 euros.

De nouvelles robes pour les petits
125 ¢cm3 Honda Dax et Monkey 2026

Devenus incontournables dans le ca-
talogue Honda, les Dax et Monkey pro-
fitent de 2026 pour soffrir de nouvelles
tenues. Mécaniquement inchangées
pour ce millésime, les deux petites mo-
tos japonaises prennent des couleurs.
On ne change pas une équipe qui

gagne pour le constructeur japonais
Honda. Sur un marché des mini-motos
a loffre assez restreinte Honda renou-
velle sa confiance a deux modeles ico-
niques de son histoire : le Dax et le
Monkey. Deux modeles historiques
que Honda a relancés aprés de longues

absences, en 2023 pour le Dax et en
2018 pour le Monkey. Aprés 41 ans
"absence, remis au goat du jour le tra-
ditionnel cadre en tole emboutie du
Dax est désormais associé a une
fourche inversée de 31 mm, a des roues
de 12 pouces et a un moteur 4 temps
simple arbre et 2 soupapes avec boite 4
rapports et embrayage automatique
centrifuge. Méme si un éclairage LED,
linstrumentation LCD rétroéclairée et
une poignée passager complétent léqui-
pement, cest toujours le style intempo-
rel du Dax qui retient l'attention. Apreés
la mise en conformité Euro5 + en 2025,
le Dax 2026 profite d’'une nouvelle
gamme de peintures : blanc, orange et
noir (déja disponible en 2025). Inspiré
par le modele original, mais adapté aux
exigences et aux besoins du XXlIe sié-
cle, le Monkey névolue pas non plus
mécaniquement en 2026.
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colonne, chaque carré, tous
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2| Beler

Sous l'influence de Neptune,
votre tendance a la dilapidation
s'estompera. Un voyage d'af-
faires en ce moment serait trés
profitable et s'effectuerait dans
les meilleures conditions.

L GUTED

Les influx astraux de la jour-
née auront pour effet de vous
rendre plus sociable et plus str
de vous. Résultat : vous aurez
une meilleure compréhension
de votre entourage familial.

z¢) [Lion

Avec Mars, aucun risque de man-
quer d'énergie : grande forme,
bonne humeur, vous aurez le
meilleur des soutiens pour va-
quer A vos occupations sans ac-
cuser la moindre fatigue.

77 Ballumes

Si vous étes indulgent envers
vous-méme tout en demandant
l'impossible aux personnes qui
vous entourent, vous pouvez
vous attendre a des complica-
tions dans un délai assez court.

Sagittaive

Profitez de la protection de Ju-
piter pour faire quelques éco-
nomies. Hormis cette présence
salutaire, il n'y aura rien de
notable pour vous en matiére
financiére.

#isosnn

Avec Jupiter, votre secteur fa-
mille sera privilégié. Un bien-
étre exceptionnel régnera au
sein de votre foyer, et vous sa-
vourerez les joies d'étre au mi-
lieu des votres.

¢ (rean

Vos relations avec vos enfants
et vos parents passeront par
une phase harmonieuse et heu-
reuse. Cette fois, votre vie quo-
tidienne ne se réduira pas au
seul cercle familial.

@ | Cuneer

Les préoccupations financiéres se-
ront au premier plan. Vous aurez
des vues réalistes sur votre situa-
tion, et I'heure sera venue de
concrétiser vos projets. Excellentes
perspectives professionnelles.

& Verwe

Dans votre travail, tout dépen-
dra de votre savoir-faire et
aussi de votre constance. L'as-
tuce et la suite dans les idées
pourront vous valoir un suc-
ces spectaculaire.

| Senpion

Journée facile a vivre et sans
histoire en famille. Vos en-
fants, notamment, seront en
excellente forme, et vous n'au-
rez aucun souci a vous faire
leur sujet.

2 Cupricorne

Pas question de vous précipiter
dans votre métier ! Vous pro-
gresserez lentement mais si-
rement et ne prendrez d'im-
portantes décisions qu'aprés
avoir mérement réfléchi.

= [Puissom

11 est temps que vous entrepre-
niez de vous discipliner sur le
plan alimentaire. Résistez au
penchant de vous jeter sur un
éclair au chocolat a la moindre
contrariété.

B2STE Sages
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Sudoku

Mon premier est la premiére

syllabe de étiquette.

Mon deuxiéme est une bois-

son blanche.
Mon troisiéme est la pre-

miére syllabe de fantome.
Mon tout est un grand ani-

mal d'Afrique
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\_ Numeéros de téléphone utiles

Ministeres - Numéro d appel “ ORAN
- ] Wilaya d’Oran (0) 41 31 30 69
d'u rgence S.0.5. Protection Civile ORAN 14/ 04141 34 00/05
Streté de Wilaya ORAN 041324470

Police Secours 17 Gendarmerie Nationale 041 402292

Gendarmerie Nationale 1055 Aéroport d'Oran 04151 11 53/ 041 59 10 31/40

Télégraphe 13 Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07

Algérie Télécom Dérangements 12 Gare Ferroviaire Oran (0) 41 40 1502

Renseignements 19 Sonelgaz ORAN 041 3530 60 /041 3530 71
PREMIER MINISTERE RDV. \"isa (Consulat de France) ORAN 1573 Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - Mobilis 505 SEOR ORAN 041530442/ 041 35 50 40

Ooredoo 333 Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86
16100 Alger Centre \ /
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : MOSTAGANEM
http://www.cg.gov.dz .
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES ‘sAli'rl:tY: d‘ie“bﬁf:;:gﬁsgaganem 045353535 /3355 2 f: :g
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER Gendarmerie Mationale Most 04521 15 55

¢ ) endarmerie Nationale Mostaganem

Tel. : 021.29.12.12. / Site web : Air Algérie Mostaganem 045 21.22.76
www.mae.gov.dz/ d,efault.aspx Balearia Office Mostaganem 0453000 71
MINISTERE DE CINTERIEUR Sonelgaz Mostaganem 0452177 14
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU Gare Ferroviaire Mostaganem 045 21 23 31
DOCTEUR SAADANE ALGER ADE Mostaganem 1593
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz Taxi Mostaganem 0561 720 196
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL
BIAR ALGER

Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz

MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX ORAN

Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER Hotel Sheraton Oran 041 59 01 00

Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz Le Méridien Oran 041 98 40 00

MINISTERE DE LA COMMUNICATION Hotel ibis Oran 041 98 23 00

Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIRMOU-  Hotel Royal Oran 041291717

RAD-RAIS - ALGER Eden Village Ain El Turk — Oran 041 60 31 47

Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe- Hotel El-Amel Ain turk , Oran 041 44 48 32

recommunication.gov.dz Complexe Les Andalouses 0540 10 93 96

MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE Minatec -Oran 040 23 47 34 G

Adresse: 08, RUE DE PEKIN EI-MOURADIA ALGER i

Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ M o STAGA N E M w
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES Hotel Senoucia La Salamandre 0453397 53 ORAN - ALGER (Agha) ORAN - CHLEF
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR Hétel El Mountazah Les Sablettes 045 33 97 53 Départ Arrivée 16h15 18h35
AVLGER Hotel Quiza Les Sablettes 0557 14 53 20 08h00 12h00 CHLEF - ORAN

Tél.: 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. HOlelIN Tt 045 33 93 25 10h00 14h07 06h50 09h15
Site web : www.m-moudjahidine.dz Hotel El-Djazair 045 41 04 60 06h10 11h15 ORAN - RELIZANE
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES HotellMinatec ~Mostaganem 045 41 31 39 14h00 19h24 16h45 18h04
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER ALGER (Agha)- ORAN RELIZANE - ORAN
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : H d 08h00 12h00 05h45 07h32
http://www.marw.dz/ t 10h00 14h07 ORAN - TEMOUCHENT
MINISTERE DE LA SOLIDARITE ora I res des p rl e res 06h10 11h15 08h10 09h11
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM MOSTAGANEM 14h00 19h24 13h30 14h31
ALGER . ORAN - SIDI BEL ABBES TEMOUCHENT - ORAN
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : Fajr 06:28 17h10 18h32 06h00 07h00
www.msnfcf.gov.dz/fr/ ChOllI'Ollq 08:04 SIDI BEL ABBES - ORAN 09h20 10h24
MINISTERE DE LA CULTURE Dohr 13:12 05h40 06h58 14h40 15h40
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES ORAN - TLEMCEN ORAN - BECHAR
ANNASSERS B.P 100 ALGER Asr 16:00 12h50 15h12 10h20 17h11
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz Maghreb 18:21 TLEMCEN - ORAN BECHAR - ORAN
MINISTERE DU COMMERCE Isha 19:47 05h51 08h28 06h15 13h10

Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-

DIA (LES BANNANIERS) ALGER ORAN

Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom- Fajr 06:31
merce.gov.dz Chourouq  08:06
MINISTERE DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK- Dohr 13:15
NOUN ALGER Asr 16:04
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ Maghreb 18:25

MINISTERE DE CHABITAT

Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER

Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site :
www.mhu.gov.dz

MINISTERE DE LA SANTE

Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER

Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Isha 19:50

Transport maritime

MOSTAGANEM - VALENCE
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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ROYAUME-UNI :
Des téléphones de conseillers
de Premiers ministres piratés

La Chine aurait piraté les téléphones portables de conseillers
de plusieurs Premiers ministres britanniques, a affirmé le quo-
tidien britannique The Telegraph. Selon le journal, des hackers
soutenus par I'Etat chinois auraient compromis, sur plusieurs
années, les appareils mobiles de hauts responsables de Dow-
ning Street. Lopération, présumée avoir porté le nom de code «
Salt Typhoon », aurait visé des proches d'anciens Premiers mi-
nistres, notamment Boris Johnson, Liz Truss et Rishi Sunak,
entre 2021 et 2024. Il nest pas établi que les téléphones person-
nels des chefs de gouvernement aient été affectés, mais l'intru-
sion aurait atteint « le coeur méme de Downing Street», écrit
The Telegraph. Les services de renseignement britanniques du
MI5 auraient, selon le journal, adressé en novembre dernier
une alerte au Parlement mettant en garde contre des activités
despionnage attribuées 4 la Chine. Ces informations intervien-
nent alors que le Premier ministre en exercice, Keir Starmer,
est annoncé en visite en Chine cette semaine, ce qui serait le
premier déplacement dun chef de gouvernement britannique
dans le pays depuis 2018. Anadolu Ajansi

POLICE AMERICAINE DE L'IMMIGRATION :
Un groupe francais
impliqué dans des contrats

Le groupe frangais de services du numérique Capgemini a
remporté des contrats avec la police fédérale américaine de
limmigration, I Tmmigration and Customs Enforcement
(ICE), portant notamment sur des services d’identification
et de localisation détrangers, selon une enquéte de France
Télévisions, le groupe public audiovisuel frangais. Entre-
prise du CAC 40, Capgemini emploie environ 350 000
personnes dans le monde et dispose d'une filiale aux Etats-
Unis, installée a proximité de Washington. Cette entité
américaine collabore avec plusieurs administrations fédé-
rales, dont le ministére de la Santé, le ministere des An-
ciens Combattants et le département de la Sécurité inté-
rieure, auquel I'ICE est rattachée. D'aprés des documents
consultés par France Télévisions dans des bases de don-
nées publiques de contrats fédéraux américains, Capge-
mini fournit des prestations a 'TCE. Parmi celles-ci figure no-
tamment la gestion d'un centre d'appels destiné aux victimes
de crimes commis par des étrangers, un dispositif mis en
place sous la présidence de Donald Trump. Anadolu Ajansi

FRANCE-AFRIQUE
Macron défend une
“refondation” des relations

Le président frangais Emmanuel Macron affirme
avoir voulu « reconstruire » la relation entre la
France et PAfrique depuis son arrivée a I'Elysée en
2017, dans un documentaire intitulé France-
Afrique, le divorce ?, diffusé par PAssemblée na-
tionale. Il y défend une rupture avec les logiques
héritées de la période postcoloniale et revendique
une refondation des liens franco-africains. Se pré-
sentant comme le premier président frangais né
apres la colonisation, Emmanuel Macron souligne
que « les trois quarts » de la population africaine
n'ont, selon lui, pas connu cette période. Il ex-
plique vouloir sortir d’'une relation fondée sur le
passé, tout en appelant a en reconnaitre les réali-
tés historiques, sans s’inscrire dans une démarche
de repentance. Le chef de I'Etat rappelle avoir pro-
gressivement mis un terme aux systémes qualifiés
de postcoloniaux, affirmant assumer ce choix mal-
gré des incompréhensions. Il rejette I'idée d’un re-
cul de la France en Afrique, estimant que cer-
taines critiques traduisent une attente
d’ingérences ou de rapports de force que Paris
nentend plus exercer. Anadolu Ajansi
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30 morts a cause

des froids extrémes

Une vague de froid extréme et une tempéte de neige qualifiée d'« historique » par les autorités continuent de
paralyser une grande partie des Etats-Unis, transformant des régions entiéres en paysages gelés et
dangereux. Selon les derniers rapports des services météorologiques et des autorités locales, le bilan humain
s'alourdit a au moins 30 décés, tandis que plus de 554 000 foyers et entreprises restent privés d'électricité,
exposés a des températures ressenties descendant jusqu'a -31 degrés Celsius.

Par Rachid

Cette catastrophe, qui touche les deux tiers du pays, met en
lumiére la vulnérabilité des infrastructures face aux événements
climatiques extrémes, et les prévisions indiquent que le froid per-
sistera plusieurs jours encore. Le Service météorologique national
des Etats-Unis (NWS) a décrit cette tempéte, baptisée "Fern” dans
certains rapports, comme l'une des plus sévéres de ces derniéres
décennies. Des chutes de neige massives ont recouvert le Nord-
Est, avec des accumulations dépassant 50 centimétres dans le
nord dela Pennsylvanie, tandis que les Etats du Sud, habituellement
épargnés, ont été frappés par du verglas et des pluies verglagantes.
Dansle Mississippi, par exemple, Cest la plus violente tempéte de
neige depuis 1994, entrainant des dommages importants aux
habitations, aux routes et aux lieux de travail. Des "centres de ré-
chauffement" ont été ouverts en urgence pour abriter les popula-
tions vulnérables. Selonle NWS, plus de 200 millions d Américains
— soit pres des deux tiers de la population - sont affectés par ces
conditions extrémes. Des alertes au froid ont été émises dela cote
Estjusquiaux Grandes Plaines, avec des vents glaciaux amplifiant
les températures déja basses. A Copenhagen, dans [ Etat de New
York, un record de -49°F (-45°C) a été enregistré, comme Ia rap-
portélagouverneure Kathy Hochul. Dansle Sud, des Etats comme
le Tennessee, la Louisiane et le Mississippi ont vu des arbres et des
lignes électriques seffondrer sousle poids dela glace, provoquant
des coupures massives. Les transports sont complétement para-
lysés : plus de 12 000 vols ont été annulés ou retardés a travers le
pays, selon les données de suivi des vols. Les routes, recouvertes
de verglas, ont causé des accidents en chaine, et de nombreuses
écoles ont fermé leurs portes pour plusieurs jours. A New York
City, le maire a signalé au moins cinq décés dus au froid, tandis
que dans dautres régions, des personnes ont été retrouvées gelées
apreés avoir quitté des bars ou des domiciles. Les autorités ont
confirmé que le nombre de déceés liés a la tempéte a atteint 30,
avec des causes variées incluant des accidents de la route, des in-
cidents impliquant des engins de déneigement, et des expositions

prolongées au froid extréme. Parmi les victimes, on compte des
adolescents tués dans desaccidents de luge au Texas et en Arkansas,
des personnes renversées par des chasse-neige dans le Massa-
chusetts etIOhio, et des cas dhypothermie fatale, comme a Austin
(Texas) ot le maire a confirmé un déces lié au froid. Dans la
Louisiane, deux personnes ont péri dans le parish de Caddo, et
trois déces ont été signalés au Tennessee, dans les comtés de
Crockett, Haywood et Obion. Diautres Etats touchés incluent le
Kansas, le Kentucky; le Michigan, la Pennsylvanie, la Caroline du
Sud et le New Jersey; avec au moins un décés chacun. A New
York, neuf personnes ont été retrouvées mortes a lextérieur, sou-
vent couvertes de neige. Les enquétes sont en cours pour déter-
‘miner si dautres décés, comme ceux liés a des urgences médicales
pendantle déneigement, sont directement imputables a la tempéte.
"Ces tragédies soulignent l'urgence de se protéger du froid ex-
tréme", a déclaré un porte-parole du NWS, appelant les citoyens
arester chez eux autant que possible. Le site PowerOutage.us, qui
suiten temps réel les interruptions d'électricité, rapporte que plus
de 554 000 clients sont toujours sans courant, principalement
dans le Sud ot les pluies verglagantes ont endommagé les infra-
structures. Au pic dela tempéte, plus d'un million de foyers étaient
affectés, avec des chutes drastiques en Géorgie (45 000 clients),
au Tennessee (ot Nashville est plongée dans le noir) et au Missis-
sippiduNord. Les autorités avertissent que la restauration pourrait
prendre plusieurs jours, car les équipes de réparation doivent af-
fronter des conditions dangereuses, avec des lignes électriques
enfouies sous la glace et des arbres effondrés. Dans le comté
d‘Oxford, au Mississippi, la situation est particuliérement critique
: des habitants comme un certain Dobry décrivent des nuits gla-
ciales sans chauffage, forcés de se réchauffer dans leurs voitures
ou chez des voisins. "Cest comme vivre dans un congélateur", té-
moigne un résident interviewé par CNN. Les outages exacerbent
les risques dhypothermie, surtout pour les personnes agées et les
sans-abri.
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