S¢ was aimey la libenté g Payes-en le frix

QUOTIDIEN AATIONAL D'INFORMATION

Lundi 02 Février 2026 N° 5299  17¢m année Prix 20 DA www.reflexion.dz

TRANSPORT DE PERSONNES ORAN

ET DE MARCHANDISES : “aste prograimme
Le certificat professionnel i
Ll el de soutien au secteur

obligatoire desjuin2026, TN VT (0

L'OBJECTIF STRATEGIQUE DU
GISEMENT DE GARA DJEBILET

On constate des débats tronqués sur la rentabilité du fer de Gara Djebilet souvent sans analyses sérieuses et ce, dans plusieurs sites, objectif
étant de porter une vision négative sur la rentabilité de ce projet, s’en tenant a la commercialisation a I'état brut, dénaturant l'objectif
stratégique de ce projet, semant le doute auprés de la population algérienne. Lire page 4
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Skechers va ouvrir sa premiére
usine hors d’Asie en Algérie

Un salon des marques mondiales fa-
briquées en Algérie (International
Brands Exhibition Made in DZ), sest
tenu a Alger vendredi et samedi der-
niers. Lors de cet événement Karim
Matmour, ex-international algérien, a
annoncé le lancement de sa marque
de sportswear Fenec en Algérie. « Cest
une marque 100 % algérienne, déve-
loppée en Algérie », a expliqué l'ex-ai-
lier des Fennecs qui fait partie des
membres de la diaspora qui ont décidé
d’investir dans le pays de leurs ori-
gines. Lusine sera basée a Relizane
avec le producteur de tissus algéro-
turc Tayal dont l'usine est implantée
dans cette wilaya de louest algérien.
En plus de Fenec, la céléebre marque
américaine de chaussures de sport et
P lifestyle Skechers va commencer a fa-
briquer ses chaussures en Algérie. La
société Tradifoot, distributeur exclusif de plusieurs marques internationales de chaussures en Algérie, a annoncé lors de ce
salon, le lancement prochain d’une usine Skechers 4 Bab Ali dans louest d’Alger. « Aprés des négociations avec Skechers,
nous allons lancer en Algérie la premiére usine de cette marque en dehors de ’Asie et la premiére dans la région Mena. Le
projet sera implanté dans la zone industrielle de Baba Ali sur une superficie de 22.000 m2, avec une capacité de production
de deux millions d’unités par an », a expliqué Oualid Ben Ahmed, représentant de Skechers en Algérie a la Télévision algé-
rienne. Le montant de I'investissement, le délai de réalisation ainsi que I'implication de la marque américaine dans ce
projet nont pas été explicités. D’autres célébres marques internationales comme Decathlon, Lacoste et Zara fabriquent déja
une partie de leurs produits en Algérie et exportent aussi vers Iétranger. Larrivée de ces marques répond aux nouvelles exi-
gences de fabrication locale posées par I'Algérie pour leur permettre de continuer a vendre leurs produits dans le pays.

Ramadan 2026 : la nuit
d“ doute le l 7 février mardi 17 février 2026. Le centre a assuré qu’il
ne sera extrémement improbable dobserver le

croissant lunaire ce jour-13, dans lensemble du monde arabe et islamique, que ce soit a lceil nu, a laide de télescopes, ou
meéme en recourant aux techniques avancées d’imagerie astronomique a trés haute sensibilité. Il précise que, pour les pays
qui conditionnent le début du mois lunaire a une observation visuelle avérée, le mercredi 18 février complétera le mois de
Chaébane, et le jeudi 19 février correspondra au premier jour du mois de Ramadan. Toutefois, certains pays peuvent an-
noncer e début du Ramadan le mercredi 18 février, en se basant sur dautres critéres astronomiques ou juridiques.

L’Algérie ouvre son marché
aux bovins d’Ukraine

LAlgérie, qui a décidé
d’importer un million de
moutons pour I'Aid el-
Adha 2026, va aussi di- |
versifier ses fournisseurs
de bovins en ouvrant son
marché a I'Ukraine. Le §
service d’Etat ukrainien §
pour la sécurité alimen-
taire et la protection des
consommateurs a an- |
noncé que les certificats
sanitaires vétérinaires
pour l'abattage, lengrais-
sement et la reproduc-
tion des bovins ont été «
acceptés par les autorités
algériennes ». Clest une
étape indispensable qui
ouvre la porte du mar-
ché algérien aux bovins
ukrainiens alors que I'Al-
gérie cherche a diversifier ses sources d’approvisionnement afin de relancer Iélevage bovin qui a été durement touchée
par huit années de sécheresse. Selon la FAO, les importations algériennes de bovins ont fortement augmenté entre
2023 et 2024, passant de 10 328 tonnes a 91 579 tonnes en 2024, et elles devraient atteindre 115 000 tonnes en 2025.
Dans la Loi de finances 2026, les importations de cheptels bovins et ovins, vifs destinés a I'abattage, sont soumises au
taux réduit de 5 % des droits de douane, jusquau 31 décembre 2026. LUAlgérie a également décidé de soumettre un
taux réduit de 5 % des droits de douanes et d’'une exonération de la taxe sur la valeur ajoutée et les opérations de I'im-
portation de viandes blanches congelées et ce jusquau 31 décembre 2026, selon la LF 2026.

Le Centre international d’astronomie a annoncé
que la majorité des pays musulmans procéde-
ront a lobservation du croissant lunaire mar-
quant le début du mois de Ramadan 2026 le

L’Algérie parmi les destinations
2026 du Washington Post

LAlgérie, qui est longtemps restée discréte,
simpose en 2026 comme 'une des destinations
touristiques a suivre. Le Washington Post Ia
intégrée a sa liste des 12 lieux a découvrir «
sans la foule », aux cotés de territoires encore
préservés du tourisme de masse. Un choix qui
reflete une tendance plus large : voyager autre-
ment, loin des destinations saturées et surfré-
quentées. Plus de 1,5 milliard de personnes
ont voyagé a l'international en 2025, selon une
estimation des Nations unies. Cette dyna-
mique a renforcé la pression sur les grandes
villes touristiques comme Paris ou Barcelone.
Résultat : de plus en plus de voyageurs cher-
chent désormais des destinations plus calmes,
plus vastes, o1 lexpérience est authentique. «
1ls cherchent un endroit ou ils peuvent réflé-
chir, se reconnecter a la nature et ressentir la
notion de grandeur, démerveillement », ob-
serve John Montgomery, cofondateur de Ien-
treprise de voyages haut de gamme Landed.
Cest dans cette logique que sinscrit le choix
de I'Algérie parmi la sélection du Washington
Post. Le plus grand pays dAfrique par sa su-
perficie est décrit comme «'incarnation méme
du tourisme discret », selon Wheeler, du guide
Lonely Planet, qui a inclus I'Algérie dans son
livre « Best in Travel 2026 ». Aprés un séjour
dans le pays, son constat est sans détour : «
Les hotels étaient vraiment trés bien. Il était
facile de se déplacer. Il y avait énormément a
voir, et il n'y avait pas de touristes ». Alger
concentre une partie de cette richesse. La ville
est une superposition de styles et dépoques
qui raconte histoire complexe du pays. Les
nouveaux Vvisiteurs sont toujours surpris de
découvrir des influences mauresques, byzan-
tines et coloniales, des héritages ottomans, et
des monuments séculaires, a I'instar de la mos-
quée Ketchaoua, qui date du 17e siécle.
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LIGNE TINDOUF-BECHAR-ORAN

Un projet au service du
développement économique national

Le ministre de UIntérieur, des Collectivités locales et des Transports, Said Sadyoud, a souligné I'importance stratégique de

laligne ferroviaire reliant Tindouf a Béchar puis Oran, lors de la mise en service du premier train de voyageurs au départ de
Tindouf. Selon lui, ce projet ambitieux, entiérement soutenu par les ressources financiéres et humaines algériennes, devrait
avoir des retombées majeures sur I'économie nationale.

Par Amina L.

e ministre a précisé que, si

le projet a été réalisé princi-

alement par TAlgérie, il a
néanmoins bénéficié dune
coopération technique avec des par-
tenaires chinois. « Le président de la
République suit personnellement ce
projet, quil avait initié, tout comme
celui du gisement de fer de Gara Dje-
bilet », a rappelé Said Sadyoud. Il a
ajouté que le développement régional

reste au cceur des priorités du chef
de I'Etat : « La wilaya de Tindouf a
été intégrée dans un programme spé-
cifique et les effets de ce plan sont
déja visibles localement. » Selon le
ministre, cette ligne ferroviaire struc-
turante devrait transformer lécono-
mie et la vie sociale du Sud-Ouest du
pays, avec un impact positif pour len-
semble de léconomie nationale. Par
ailleurs, Said Sadyoud a annoncé dau-
tres projets ferroviaires denvergure,
notamment la ligne miniére de I'Est

et, dés 2027, la mise en service dune
ligne reliant Alger a Tindouf, qualifiée
par le ministre de « projet du siecle ».
Le ministre a conclu en rappelant la
dynamique de développement que
connait le pays et l'importance du
suivi rigoureux accordé par le gou-
vernement aux projets nationaux. «
Le gouvernement travaille sans re-
lache pour améliorer les conditions
de vie des citoyens et assure un suivi
attentif des besoins de la population
sur tout le territoire », a-t-il déclaré.

DEFENSE NATIONALE :

DOUANES
Saisie de 16,5 millions

de psychotropes en 2025

Les services des Douanes ont mené des opérations qualitatives
durant 'année écoulée 2025, et ce, dans le cadre de la lutte contre
le trafic de drogue et de substances psychotropes, avec la saisie
de 9,87 tonnes de kif traité, 728,3 kg de cocaine et plus de 16,5
millions d'unités de comprimés psychotropes, 4 travers lensemble
du territoire national, a affirmé, a Alger le Directeur général
(DG) des Douanes, le Général-major Abdelhafid Bakhouche.
Sexprimant lors de la cérémonie de célébration de la Journée
mondiale des Douanes, qui sest déroulée en présence du prési-
dent de Assemblée populaire nationale (APN), Brahim Boughali
et des membres du Gouvernement, de représentants dorgani-
sations patronales et de cadres du corps des Douanes, le Géné-
ral-major Bakhouche a rappelé que ses services ont poursuivi,
au cours de l'année passée, leurs efforts de lutte contre la contre-
bande et le crime transfrontalier. Le nombre total daffaires ayant
abouti a des saisies et découlant des crimes commis durant Ian-
née écoulée sest élevé a 1.094 affaires, tandis que les affaires
liées au change ont dépassé les 4.000 dossiers, pour une valeur
globale excédant 119 milliards de dinars, a-t-il indiqué. Kamel

TRANSPORT DE PERSONNES ET DE MARCHANDISES
Le certificat professionnel
obligatoire dés juin 2026

A partir du 15 juin 2026, tous les conducteurs de véhicules de trans-
port de personnes, de marchandises ou de matiéres dangereuses
devront obligatoirement détenir un certificat de compétence pro-
fessionnelle. Cette obligation sera vérifiée lors des contréles effectués
par la police et la gendarmerie nationales. Pour préparer cette
échéance, la Délégation nationale a la sécurité routiére (DNSR) a
demandé aux délégations de wilaya de lancer des campagnes de
sensibilisation ciblées. Tobjectif : inciter les chauffeurs concernés a
se rapprocher des centres de formation agréés pour obtenir ce certi-
ficat avant fentrée en vigueur de la mesure. Dans une note datée du
28 janvier, la DNSR souligne que ces campagnes doivent combiner
action de proximité et communication médiatique, en coordination
avec les walis, afin de toucher efficacement tous les conducteurs
concernés. « Les opérations de controle commenceront le 15 juin
2026 », rappelle la DNSR, « et seuls les conducteurs en possession
du certificat pourront continuer 4 exercer légalement leur activité. »
Linstitution insiste sur limportance d’'une mobilisation rapide pour
assurer la réussite de cette mesure et la sécurité sur les routes. A L

Quatre terroristes abattus a Aid Defla

Quatre (4) terroristes ont été abattus lors d'une opération
de recherche et de ratissage, menée dimanche par des dé-
tachements de ' Armée nationale populaire (ANP) dans la
zone de Djbel Amrouna & Ain Defla, a indiqué un commu-
niqué du ministére de la Défense nationale (MDN). "Dans

le cadre de la lutte antiterroriste et lors d'une opération de
recherche et de ratissage dans la zone de Djbel Amrouna
dans le secteur militaire d'Ain Defla en 1ére Région mili-
taire, des détachements de 'ANP ont abattu, ce 1 février
2026, quatre (4) terroristes et récupéré 4 pistolets-mitrail-

leurs de type Kalachnikov et une quantité de munitions",
précise la méme source. "Cette opération, qui est toujours
en cours, confirme la vigilance et la détermination des
Forces de ' ANP a traquer les résidus de ces criminels jusqu'a
leur éradication”, souligne le communiqué. Nadine

Eodite

Mohammed VI, le voi absent

Par Belkacem

11 est des pouvoirs qui sexercent par la parole, la présence et
Tincarnation. Et dautres qui se déploient dans le silence, labsence
et lopacité. Le régne de Mohammed VI appartient de toute
évidence a cette seconde catégorie. Cest ce que met en lumiére,
sans fard ni complaisance, lenquéte de Thierry Oberlé dans «
Mohammed VI, le mystére ». Longtemps présenté comme le roi
de la modernisation tranquille, celui qui devait refermer la pa-
renthése des années de plomb et ouvrir le Maroc d une monar-
chie réformatrice, Mohammed VI apparait aujourd hui comme
un souverain insaisissable, distant, parfois presque absent. Un
roi omniprésent dans les textes et les institutions, mais souvent
invisible dans lespace public. Un chef d'Etat dont on ignore fré-
quemment le lieu de séjour, lagenda réel et méme l'intensité de
lexercice du pouvoir.Le paradoxe est au ceeur de ce régne. En
théorie constitutionnelle, le gouvernement gouverne ; dans la
réalité politique, les leviers essentiels demeurent concentrés au

palais, au sein dun cercle restreint de conseillers, a commencer
par Fouad Ali El Himma. Une monarchie de lombre, fondée
sur la délégation, le secret et le rapport de force, ol la décision
royale se confond parfois avec celle de lentourage.Les grandes
crises ont renforcé cette architecture opaque. Les attentats de
Casablanca de 2003 marquent un tournant sécuritaire durable
: resserrement de [étau, recul des libertés, mise au pas de la
presse. En 2011, face au Printemps arabe, le régime fait preuve

volonté assumée de brouiller les frontiéres entre vie privée et
fonction royale, au risque de renforcer l'impression dun pouvoir
exercé ailleurs, loin du quotidien des Marocains.Le silence du
r0i, son refus quasi systématique des interviews, ses absences
prolongées nourrissent un double dynamique : la sacralisation
persistante de la fonction et la prolifération des rumeurs. Dans
un espace médiatique corseté, lopacité devient un mode de gou-
vernement. Labsence, loin daffaiblir toujours lautorité, peut pa-

radox

d’habileté tactique : réformes constitutionnelles limitées, inté-
gration controlée des islamistes au pouvoir, puis usure progressive
de ces derniers. Le systéme ne se transforme pas ; il se protége.A
cette distance institutionnelle sajoute un rapport singulier aux
codes monarchiques. Mohammed VI sentoure volontiers dar-
tistes, de chanteurs, de sportifs et de figures de la pop culture,
souvent issues de trajectoires populaires ou africaines. On la vu
déambuler dans les rues de Paris en simple tee-shirt, faire du
shopping dans des centres commerciaux a [étranger, ou safficher
lors de séjours privés aux allures de parenthéses hédonistes. Ces
images, anodines pour un citoyen ordinaire, prennent une di-
mension politique lorsquélles concernent un souverain exécutif.
Elles traduisent une quéte de liberté personnelle, mais aussi une

I la renforcer; en la rendant insaisissable et donc
difficilement contestable. Reste enfin un non-dit central : [état de
santé du souverain. Jamais abordée officiellement avec clarté, la
question alimente interrogations et spéculations. Les apparitions
publiques rares, la démarche parfois affaiblie, les longues périodes
dabsence pésent sur la perception du pouvoir. Dans un systéme
otl la personne du roi demeure sacralisée, lopacité sur sa santé
devient un enjeu politique majeur, tant elle renvoie & la continuité
de IEtat, & la préparation de lavenir et a la solidité des institutions.
Gouverner par le secret peut fonctionner un temps ; mais lorsqu’il
sétend jusquiau corps méme du souverain, il révéle les fragilités
dun régime qui repose encore davantage sur un homme que sur
des mécanismes pleinement transparents et assumés.
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Etant actuellement a I’étranger, je constate des débats tronqués sur la rentabilité du fer de Gara Djebilet souvent sans analyses sérieuses et ce, dans
plusieurs sites, I'objectif étant de porter une vision négative sur la rentabilité de ce projet, s’en tenant a la commercialisation a I’état brut, dénaturant

¥
i1

Par Dr Abdelrahmane Mebtoul

e regrette que tant la presse algé-
rienne que les plateaux de télévi-
sions algériens ne portent pas un
débat contradictoire sur une base
entifique. Que des médias et des cen-
tres de recherche américains de premier
plan auraient mis en exergue I'importance
majeure que revét le gisement de Gara
Djebilet selon 'APS du 30/01/2026, cela
ne suffit pas car il faut démontrer concre-
tement sa rentabilité et son impact pour
faire face aux polémiques stériles qui nap-
portent aucune valeur ajoutée. Dans le
prolongement de mes différentes inter-
ventions et aient été directeur détudes aux
ministéres de I'industrie et de Iénergie de
1974/2017 connaissant parfaitement ce
dossier de 1974 a 2016 (voir
www.google.com- 2008-2015/2020-2025)
cette présente trés bréve contribution est
déclairer Iopinion publique.

1.-Elément chimique utilisé depuis la pré-
histoire, le fer composé de 5% de la crotite
terrestre, les alliages contenant du fer étant
utiles dans l'alimentation, les médicaments
mais surtout pour la fonte et tous les pro-
duits de la sidérurgie, environ 98% étant
destiné a l'acier, dont 70% de matieres pre-

Pobjectif stratégique de ce projet, semant le doute auprés de la population algérienne.

miéres brutes et 30% a partir de la ferraille.
Sous réserve de descendre a I'aval, lexploi-
tation du fer de Gara Djebilet un des plus
grands gisements au niveau mondial est
un projet dynamisant et structurant pour
Iéconomie. Le gisement du fer de Gara
Dijebilet est classé le 2e au niveau mondial,
en termes de réserves, avec 3,5 milliards
de tonnes, dont 1,7 exploitable avec une
teneur élevée de 58,67%, derriére 'Aus-
tralie 5,1 milliards de tonnes, devant le
Brésil 3,4 milliards de tonnes, la Russie
2,9 milliards de tonnes et la Chine 2 mil-
liards de tonnes. La découverte du gise-
ment de Gara Djebilet date depuis les an-
nées 1950 avec les études du Bureau de
recherche miniére en Algérie en 1953, le
Bureau d’investissement en Afrique en
1959, le Service détudes et recherches mi-
niéres en 1961 jusquaux premiéres ten-
tatives de développement a titre expéri-
mental du site avec Ientrée en scéne de la
Sonarem aprés la nationalisation des
mines. La mine de fer de Gara Djebilet
est composée de trois zones dexploitation
: Gara Djebilet-Ouest, Gara Djebilet-Cen-
tre et Gara Djebilet-Est. Le lancement du
projet est tributaire de la disponibilité de
quantités suffisantes deau dans la région,
des infrastructures ferroviaires et énergé-
tiques, de la réalisation de la ligne ferro-
viaire reliant Béchar a Tindouf (950 km)
qui est terminée , qui devrait étre inau-
guré avant fin février 2026 ainsi que la
modernisation de la ligne Béchar Oran ,
d’une longueur de 648 km soit au total
Tindouf- Bechar -Oran de 1598 km ,
beaucoup plus si on doit aller a Jijel et
Annaba, afin d’ acheminer le minerai de
fer vers les sites de transformation et d'ex-
ploitation au Nord du pays.

2.-La minimisation du cott d'exploitation
et du transport est fondamentale pour dé-
terminer la rentabilité du projet ainsi que
la résolution notamment de la teneur du
minerai en phosphore et en arsenic en par-
venant a réduire le taux du phosphore dans
le fer pour le porter de 0,8% a 0,03%. Lon
devra tenir compte par ailleurs de Iévolu-
tion vecteur prix au niveau international,
des colts pour protéger lenvironnement,
une formation pointue, université de Bé-
char devant étre associée et devant retirer
la part du partenaire étranger. Le 09 mai
2022, le ministre des Mines (source APS)
avait annoncé officiellement que la réali-
sation du projet de Gara Djebilet nécessi-
tera plusieurs installations, ayant un cott
variant entre 1 et 1,5 milliard de dollars
par an sur une période allant de 8 a 10
ans donnant entre 12 et 15 milliards de
dollars dont le retour en capital se fera en-
tre 7/8 ans donc vers 2033/2034. Cela nest
pas propre a ce projet, aprés le début dex-
ploitation en TO la rentabilité d’une
PMI/PME sous réserve de la levée des
contraintes bureaucratiques, se situe entre
3/4 ans et pour les projets capitalistiques
entre 7/8 ans. Aussi, les objectifs de ce
projet, selon le ministére de 'Energie et
des Mines avec plusieurs phases étant
prévu 40/50 millions de tonnes entre
2026/2030 et plus entre 2030/2040, est
déconomiser deux milliards de dollars en
intrants, dexporter et de favoriser I'inté-
gration de Iéconomie algérienne, mais
cela suppose un partenariat gagnant -ga-
gnant et de descendre a l'aval de la filiere
pour la production de produits a forte va-
leur ajoutée dont les aciers spéciaux. Dans
le cadre de l'approche intégrée pour lex-
ploitation du gisement, ce dernier devait

étre renforcé par un complexe sidérur-
gique dans la wilaya de Bechar, via un in-
vestissement d’'un milliard de dollars spé-
cialisé dans la production des rails et des
profilés en acier. Cette usine compte éga-
lement plusieurs unités de traitement et
de transformation du fer, de fabrication
de wagons pour le transport du minerai
de fer de Gara-Djebilet vers Bechar et le
complexe sidérurgique de Bethioua
(Oran). En conclusion, lAlgérie a besoin
non pas de polémiques d'assimilation a
de la propagande, mais de débats contra-
dictoires productifs loin de tout dénigre-
ment. Le commerce du fer a Iétat brut ap-
porte peu de valeur ajoutée, ce nest pas le
pétrole mais un profit juste moyen et
cest pourquoi le président de la Répu-
blique officiellement dans plusieurs
conseils des ministres a ordonné au gou-
vernement de ne pas exporter le fer a Iétat
brut qui couvrirait a peine les cofits, mais
de le valoriser a I'aval et cest Iobjectif de
la mise en exploitation de ce projet pour
qu’il ait une rentabilité réelle. Aussi, sous
réserve de sa valorisation al'aval, de I'uti-
lisation d’une énergie mixte combinant
majoritairement énergies renouvelables et
accessoirement le gaz naturel, d’utiliser
des techniques économisant leau, ce pro-
jet constitue I'un des plus importants pro-
jets structurants sur lesquels mise 'Algérie
pour impulser une nouvelle dynamique a
son économie, (intégration économique
et économie de devises) de créer des mil-
liers demplois directs et surtout indirects
et de dynamiser les exportations hors hy-
drocarbures de produits a forte valeur
ajoutée en direction de IAfrique et de
I'Europe, espace économique naturel de
IAlgérie.
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APRES PLUS D'UNE ANNEE ET DEMIE DE FERMETURE

Lepassage terrestre de Rafah sud de Ghaza, d la frontiére avec VEgypte, a été partiellement rouvert
dimanche, aprés plus d’un an et demi de fermeture quasi totale

Par Ismain

e responsable de la commu-

nication au bureau de

I'Union européenne a El
ods-occupée, Shadi Oth-

man, a précisé que cette phase de fonc-
tionnement expérimental ? vise a fa-
ciliter les déplacements des
Palestiniens entrants et sortant de la
bande de Ghaza, selon Tagence Wafa.
1l a noté que « lobjectif principal est
dassurer louverture du terminal dans
les deux sens, permettant aux habi-
tants de circuler de maniére fluide ».
Othman a souligné, en outre, que le
role de'Union européenne au passage
de Rafah se limite au controle et a la
supervision, conformément aux ac-
cords antérieurs, en particulier TAc-
cord de 2005, afin de garantir le respect
des normes convenues. Il a rappelé
que I'UE avait déja été présente lors
des précédentes phases douverture du
terminal, notamment durant la pre-

miére tréve, qui avait permis a plu-
sieurs Palestiniens de quitter lenclave.
Pour rappel, les médias hébraiques ont
indiqué qu'un haut responsable mili-
taire doccupation estime désormais a
environ 70.000 le nombre de Palesti-

niens tués depuis le début de la guerre,
hors disparus sous les décombres.
Cette estimation se rapproche forte-
ment du chiffre officiel du ministére
de la Santé de Ghaza : plus de 71.000
morts, dont une majorité de femmes
et denfants, et plus de 480 tués depuis
le cessez-le-feu. Longtemps contestés
par les autorités doccupation au motif
que le ministére est controlé par le Ha-
mas, ces chiffres sont validés depuis
longtemps par TONU. Larmée précise
toutefois quelle travaille a distinguer
combattants et civils, et nie que ces dé-
clarations constituent une position offi-
cielle. Dans ce contexte, le Centre de
commandement civilo-militaire amé-
ricain (CMCC), créé en octobre pour
superviser le cessez-le-feu, laide hu-

manitaire et la politique post-guerre,
voit ses principaux responsables partir.
Ce changement a lieu aprés que des
diplomates européens et américains
aient jugé le CMCC peu efficace : Taide
nfa pas augmenté significativement et
aucun progres politique majeur na été
obtenu. Certains partenaires réévaluent
leur implication. La premiére phase du
plan Trump a permis la fin des com-
bats majeurs, la libération dotages
contre des prisonniers et le retrait de
larmée génocidaire de prés de la moi-
tié de Ghaza. Plus de 400 Palestiniens
et trois soldats sionistes ont été tués
depuis octobre. Mais, la majorité des
2 millions d’habitants vit désormais
dans une bande réduite, souvent sous
tentes ou dans des batiments endom-
magés. Trump a annoncé récemment
la deuxiéme phase qui prévoit un re-
trait sioniste accru et un transfert du
controle quotidien a une administra-
tion internationale, I'issue reste toute-
fois trés incertaine.

APRES LA SANCTION CONTRE LES GARDIENS DE LA REVOLUTION

L’Iran riposte contre I’'UE

LlIran considére désormais les armées
des pays de I'Union européenne
comme « groupes terroristes » aprés
la décision de 'UE de placer le corps
des Gardiens de la révolution iraniens
sur la liste européenne des organisa-
tions terroristes, a déclaré dimanche
le président du Parlement iranien,
Mohammad Bager Qalibaf, rapporte
Reuters. « En cherchant a frapper les
Gardiens de la révolution (...) les Eu-

ropéens se sont en fait tiré une balle
dans le pied et ont pris une nouvelle
fois une décision allant a lencontre
des intéréts de leurs peuples en obéis-
sant aveuglément aux Américains »,
a dit Mohammad Baqer Qalibaf aux
députés, tous vétus d'uniformes des
Gardiens pour afficher leur soutien a
ce corps délite du régime iranien. «
En vertu de Tarticle 7 de la loi sur les
contre-mesures contre la désignation

des Gardiens de la révolution en tant
quorganisation terroriste, les armées
des pays européens sont considérées
comme des groupes terroristes », a-t-
il ajouté. Mohammad Baqer Qalibaf
a aussi annoncé que la commission
parlementaire de la sécurité nationale
allait réfléchir a lexpulsion des atta-
chés militaires des pays de 'UE et allait
examiner cette question avec le mi-
nistére des Affaires étrangeres. AL

UKRAINE

MINNEAPOLIS (ETATS-UNIS)

Le bras de fer se durcit
entre Trump et les manifs

La contestation contre la politique migratoire de 'admi-
nistration de Donald Trump sest intensifiée & Minneapolis,
devenue l'un des principaux foyers de mobilisation aux
Etats-Unis. Des milliers de personnes ont manifesté contre
les opérations de la police fédérale de 'immigration (ICE)
et les interventions d’agents fédéraux, dans un climat tou-
jours marqué par la mort, en janvier, de Renee Good et
d’Alex Pretti par des agents de I'ICE. Ce vendredi, le mi-
nistére américain de la Justice a annoncé l'ouverture d'une
nouvelle enquéte sur la mort d’Alex Pretti, portant sur une
possible violation de ses droits fondamentaux, tout en pré-
cisant qu’il s'agissait d’'une procédure « standard ». « Nous
regardons tout ce qui pourrait permettre de faire la lumiére
sur ce qui sest passé ce jour-la », a indiqué le numéro
deux du ministére, Todd Blanche, ajoutant que cette pro-
cédure serait menée en paralléle de lenquéte déja en cours
sur I'usage des armes par les agents fédéraux. Malgré un
important déploiement de policiers masqués, les manifes-
tants ont défilé sous des pancartes visant a la fois Donald
Trump et I'ICE. « Je vis ici [...] et je ne pense pas que
notre gouvernement devrait nous terroriser comme Ga »,
a déclaré aux médias Sushma Santhana, ingénieure de 24
ans. Le président a qualifié Alex Pretti d’« agitateur » et
dénoncé des « insurgés » ou des « fauteurs de troubles fi-
nancés », la jeune femme a rétorqué. Fervent opposant a
Donald Trump, Bruce Springsteen était aussi présent. Il
est notamment monté sur scéne pour interpréter une chan-
son en hommage aux victimes. Sur sa plateforme Truth
Social, Donald Trump a également évoqué une vidéo de-
venue virale montrant Alex Pretti, onze jours avant sa
mort, lors d’une interpellation par des policiers fédéraux,
dénongant une « démonstration de violence ». CAFP in-
dique ne pas avoir pu vérifier ces images dans I'immédiat.
A Minneapolis, Pedro Wolcott, propriétaire d'une sand-
wicherie, sest interrogé. « Le mec a donné un coup de
pied dans le phare d’une voiture. Est-ce que ¢a signifie
qu’il méritait de mourir ? » La tension sest aussi déplacée
sur le terrain judiciaire et médiatique. Nadine

GHAZA
32 martyrs dans des
frappes de ’armée sioniste

Trente-deux Palestiniens, dont des femmes et des enfants,
sont tombés en martyrs dans des frappes aériennes de I'ar-
mée doccupation sionistes sur la bande de Ghaza, selon
la Défense civile. « Le bilan depuis 'aube est monté a 32
martyrs, pour la plupart des enfants et des femmes », a
indiqué dans un communiqué la Défense civile de Ghaza,
apres avoir fait état précédemment de 28 martyrs. « Des
appartements, des tentes, des abris et un commissariat ont
été visés », a précisé son porte-parole, Mahmoud Bassal.
Dans le quartier de Rimal a Gaza-ville, un logement a été
soufflé par lexplosion. « Trois filles sont décédées dans
leur sommeil. Nous avons retrouvé leurs corps dans la rue
», a déclaré un proche, Samer al-Atbash. Ailleurs dans la
ville, la frappe sur le commissariat a fait sept martyrs,
dont des civils présents dans les locaux a ce moment-1a,
dlapres la direction générale de la police. Une tente abritant
des déplacés a Khan Younés (sud) a également été touchée,
et sept membres d’'une méme famille, dont un enfant, sont
tombés en martyrs. Lors d’'une autre attaque non loin, l'ar-
mée sioniste a frappé un abri a al-Mawassi, un secteur ou
des dizaines de milliers de Gazaouis déplacés ont installé
des tentes et des abris de fortune. Ismain

De nouvelles négociations de paix attendues la semaine prochaine

Le président, Volodimir Zelensky, a déclaré que
I'Ukraine attendait davantage d’informations de la part
des Etats-Unis concernant la poursuite des pourparlers
de paix et sattendait & ce que de nouvelles réunions
aient lieu la semaine prochaine, selon Reuters Cette an-
nonce, faite lors de l'allocution nocturne quotidienne
du dirigeant, semble suggérer que la réunion prévue di-

manche entre les délégations de I'Ukraine, de la Russie
et des Etats-Unis n'aura pas lieu. Les trois parties ont
tenu une série de pourparlers il y a une semaine. « Nous
sommes en communication constante avec la partie
américaine et attendons d’elle des détails précis concer-
nant les prochaines réunions », a déclaré Volodimir Ze-
lensky. « UUkraine est préte a travailler dans tous les

formats de travail. Il est important qu’il y ait des résultats
et que les réunions aient lieu. Nous comptons sur les
réunions de la semaine prochaine et nous nous y pré-
parons. » Lenvoyé américain Steve Witkoff, qui tenait
samedi en Floride des discussions avec des représentants
américains et lenvoyé russe Kirill Dmitriev, les a quali-
fiées de « productives et constructives ». Kamel
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MOSTAGANEM

Par Zakaria D.

Dans le cadre du suivi périodique
du dispositif des bénéficiaires de l'al-
location chomage, une réunion de
coordination a été tenue sous la su-
pervision des directeurs de la for-
mation et de lenseignement profes-
sionnels ainsi que de Iemploi, en
présence des responsables et cadres
des deux secteurs concernés, ainsi
quun représentant de linspection

MOSTAGANEM

N1
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du travail. La rencontre a été consa-
crée a évaluation de l'avancement
du processus de formation destiné
aux bénéficiaires de Iallocation cho-
mage, en examinant les conditions
de sa mise en ceuvre et son degré de
conformité aux objectifs fixés en ma-
tiére d'intégration et de qualification
professionnelle. Au cours de la réu-
nion, les offres de formation de la
huitiéme session ont également été
étudiées, afin dorienter les bénéfi-

Incendie d’un bus a Achaacha

Dans la journée de samedi, une in-
tervention rapide des éléments de la
Protection civile de l'unité de Achaa-
cha dans la wilaya de Mostaganem
a permis de maitriser un incendie
ayant touché un bus stationné dans
le garage d’'une habitation située au
douar Jouaithia, dans la commune
d’Achaacha. Gréce a lefficacité des

MOSTAGANEM

secours, le logement a pu étre sauvé,
malgré la destruction totale du bus
par les flammes. Au cours de cette
intervention, un homme 4gé de 36
ans, victime de difficultés respira-
toires dues a I'inhalation de fumée,
a été pris en charge par les équipes
de secours avant détre évacué vers
le service des urgences médicales de

ciaires vers des spécialités corres-
pondant aux besoins du marché du
travail et de renforcer les opportu-
nités dacquisition de compétences
professionnelles favorisant l'inser-
tion dans la vie active. Cette initia-
tive sinscrit dans le cadre d'une
coordination continue entre les dif-
férents intervenants pour améliorer
lefficacité des programmes de for-
mation et l'accompagnement des de-
mandeurs demploi.

I'hopital dAchaacha pour recevoir
les soins nécessaires. Les autorités
locales appellent la population a res-
ter vigilante et a respecter les
consignes de sécurité pour prévenir
de tels incidents, tandis qu'une en-
quéte a été ouverte afin de détermi-
ner les causes exactes de I'incendie.
Tayeb Bey Abdelkader

La police sensibilise sur la déclaration de perte en ligne

Les services de la police de la su-
reté de wilaya de Mostaganem, re-
présentés par la 6eme streté ur-
baine, organisent des sorties de
terrain visant a sensibiliser et in-
former les citoyens sur le service
de déclaration de perte a distance.
Ces initiatives s'inscrivent dans le

MOSTAGANEM

cadre des efforts de la Direction
générale de la Sareté nationale vi-
sant a améliorer la qualité des ser-
vices offerts aux citoyens et & faci-
liter les démarches administratives.
Elles incluent des explications di-
rectes sur la maniére de bénéficier
du service électronique de décla-

Vaste campagne de nettoyage a Sidi Ali

La commune de Sidi Ali, dans la
wilaya de Mostaganem, a connu
lorganisation d’une vaste cam-
pagne de nettoyage dans le cadre
du programme du Samedi environ-
nemental, avec la participation des
différents organismes concernés.
Lopération a porté sur le nettoyage
des espaces urbains, des avaloirs et

des canalisations d’assainissement,
assurée par 'Office national de l'as-
sainissement, unité de Sidi Ali.
Cette initiative vise & améliorer le
cadre de vie des citoyens, a préser-
ver la santé publique et a renforcer
le comportement environnemental
au sein de la commune, a travers
[élévation du niveau de propreté

ration des documents perdus, sans
nécessité de déplacement, contri-
buant ainsi a gagner du temps et a
assurer une prise en charge opti-
male des préoccupations des ci-
toyens, tout en fournissant les
orientations nécessaires pour pro-
fiter de ce service. Zakaria D.

et la prévention des risques liés a
laccumulation des déchets et a
lobstruction des réseaux d’assai-
nissement. Elle s’inscrit égale-
ment dans les efforts visant a
promouvoir l'action environne-
mentale locale et a ancrer la cul-
ture de la préservation de l'envi-
ronnement public. Zakaria D.

ACHAACHA (MOSTAGANEM)

Vérification de Papprovisionnement
du marché local

Dans le cadre des missions de suivi de terrain, de controle
et d’inspection, les services de I'Inspection régionale du
commerce de la daira d’Achaacha, dans la wilaya de Mos-
taganem, ont effectué une sortie de terrain visant a éva-
luer la situation de I'approvisionnement du marché local.
Cette opération a porté notamment sur la disponibilité
des produits de large consommation ainsi que sur le ni-
veau des prix pratiqués. Les constats effectués ont révélé
la disponibilité de la majorité des produits de large
consommation, en particulier les denrées alimentaires de
base, avec un enregistrement d’'une stabilité générale des
prix et 'absence de toute perturbation ou déséquilibre
susceptible d’affecter l'approvisionnement. Il a également
été relevé un engagement des opérateurs économiques et
des commergants a assurer approvisionnement normal
du marché, traduisant ainsi la bonne préparation du mar-
ché, notamment a 'approche du mois sacré de Ramadhan,
caractérisé par une hausse de la demande. La situation du
marché demeure stable et rassurante, tout en soulignant la
nécessité de poursuivre les opérations de suivi et de
contrdle de maniére réguliére afin de garantir la conti-
nuité de 'approvisionnement et la protection du pouvoir
d’achat du citoyen. Tayeb Bey Abdelkader

SIDI BEL-ABBES

Le représentant d'El -
Moustakbal en visite de
sensibilisation a Télagh

A quelques jours de I'annonce officielle de la date des
élections législatives 2026 en Algérie , Mr Bourzig Sid
Ahmed, le représentant du front El Moustakbel dans la
wilaya de Sidi Bel-Abbes, a entamé des sorties de mobili-
sation et de communication sur le terrain depuis la salle
des fétes de la maison des jeunes de Télagh, seconde plus
importante ville, située dans la partie sud de la Mekerra. «
A quelques mois des élections législatives, j'entame au-
jourd'hui ma pré-campagne électorale a partir de la ville
de mes ancétres, pour rassembler mes cadres et partisans,
resserrer les rangs et définir la stratégie de mobilisation
électorale», a-t-il lancé a la forte assistance présente. Le
chef du front politique a expliqué que cette premiére sor-
tie programmée & Télagh , définit clairement son engage-
ment politique actif sur le terrain et devra se traduire pro-
chainement par d'autres rencontres prévues «comme les
élections législatives algériennes de 2026 avancent a
grands pas, nous devons multiplier nos activités de mobi-
lisation et de communication a travers les 52 communes
de la wilaya de la Mékerra et renforcer notre présence au-
prés de nos électeurs », a-t-il déclaré. Noui Moussa

AiN NOUISSY (MOSTAGANEM)

Le CRA distribue
des repas chauds aux
familles démunies

Dans le cadre de ses actions solidaires durant la saison
hivernale, Le comité local du Croissant-Rouge algérien
de la daira de Ain Nouissy, dans la wilaya de Mostaga-
nem, a lancé une opération de distribution de repas
chauds au profit des familles démunies, dans le cadre de
la campagne nationale « Hiver chaud ». Lopération sest
déroulée dans une ambiance bien organisée, avec la par-
ticipation des volontaires du Croissant-Rouge qui ont
veillé a la préparation et a la distribution des repas dans
des conditions sanitaires adéquates, en garantissant que
laide parvienne effectivement aux bénéficiaires. Cette
initiative s'inscrit dans le cadre des efforts humanitaires
visant a soutenir les catégories vulnérables et a atténuer
les effets du froid, en offrant une aide alimentaire et en
renforgant les valeurs de solidarité et de cohésion sociale
au sein de la communauté. Zakaria D.
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ORAN

Lawilaya d’Oran a bénéficié d’un important programme dédié au secteur de I'éducation, inscrit dans le
cadvre des projets sectoriels centralisés au titre de l'exercice financier 2026. Ce programme vise a renforcer et
a consolider les infrastructures éducatives a travers plusieurs communes et nouveaux poles d’habitat

I

d’Oran, ont i

é des sources concord

Par B. Adda

elon la présidente de la

commission de I'éduca-

tion, de l'enseignement

supérieur et de la forma-
tion professionnelle 4 l'Assemblée
populaire de wilaya, Mme Belbrik
Fatima, ce programme répond a
la croissance démographique et a
lexpansion urbaine que connait
la wilaya, tout en veillant a 'amé-
lioration des conditions de sco-
larisation et au rapprochement
des établissements éducatifs des
éléeves. Le programme sectoriel
intégré prévoit ainsi la réalisation
de 13 groupes scolaires, princi-
palement répartis dans la ville
Ahmed Zabana a Misserghine,
ainsi que dans les communes de
Es-Senia, Bir El Djir, Oued Tlelat,
Mers El Hadjadj et Gdyel, afin de
couvrir les besoins croissants des
nouveaux quartiers résidentiels,

ORAN

notamment ceux relevant des for-
mules de logement public locatif
et promotionnel. La wilaya a éga-
lement bénéficié de la program-
mation de quatre nouveaux col-
leges de type six classes, dotés de
cantines scolaires d’'une capacité
de 300 repas, répartis entre les
communes d’Arzew, Sidi Be-
nyebka, Mers El Hadjadj et Ain
El Turck, dans le but de réduire
la surcharge et d’améliorer les
conditions denseignement au cy-
cle moyen. Dans le méme cadre,
la réalisation de trois nouveaux
lycées de type mille places a été
enregistrée dans les communes
de Mers El Hadjadj, Gdyel et
Benfreha, ce qui permettra d’al-
léger la surcharge au cycle secon-
daire et de rapprocher les établis-
sements  des  éleves. Le
programme comprend également
la réalisation d’autres infrastruc-
tures éducatives, dans le cadre de

différents programmes finan-
ciers, notamment lextension de
salles de classe dans plusieurs
écoles primaires des communes
d’Oued Tlelat, Es-Senia et Mis-
serghine, ainsi que la construc-
tion de groupes scolaires dans les
communes de Hassi Ben Okba,
Hassi Mefsoukh et Bousfer. La
présidente de la commission a
souligné que les pouvoirs publics
ont accordé une attention parti-
culiére a la restauration scolaire,
a travers la programmation, la
réalisation et I'équipement d’'un
nombre important de cantines
scolaires dans les communes
d’Arzew, Oued Tlelat, Misser-
ghine, Gdyel et Ben Freha, tra-
duisant ainsi la volonté de I'Etat
d’investir dans le secteur de Iédu-
cation en tant que pilier fonda-
mental du développement, en at-
tendant la mise en service
progressive de ces projets.

Trois intoxications au monoxyde de carbone

Les équipes de secours de la pro-
tection civile de la wilaya d’Oran,
sont intervenues vendredi a
11h00, pour porter assistance a
des personnes victimes d’une in-
toxication au monoxyde de car-

SIDI BEL-ABBES

bone, émanant d’un chauffe-eau
situé dans la salle de bain d’un ap-
partement, dans le quartier 350
Logements a Maraval, commune
et daira d'Oran, a indiqué un com-
muniqué rendu public. Lincident

a causé lintoxication de trois
jeunes filles agées de 18 a 25 ans,
présentant des difficultés respira-
toires. Elles ont été prises en
charge sur place avant d%étre trans-
portées a 'hopital local. B. Adda

Quatre blessés dans un accident de la route

Les services de la Protection civile de
la wilaya de Sidi Bel-Abbes, sont in-
tervenus vendredi, 12 h 54, suite a
un accident impliquant le dérapage
et le renversement d’'un véhicule sur

la route nationale n°7, dans la com-
mune de Tilmouni, daira de Mostefa
Benbrahim, a indiqué un communi-
qué rendu public. Laccident a fait
quatre blessés, qui ont été pris en

charge sur place par les secours puis
transportés a I'hopital local. Les ser-
vices de sécurité compétents, ont ou-
vert une enquéte pour déterminer les
causes exactes de laccident. BA

ORAN

Simulation d’un
incendie a la résidence
universitaire Belgaid 3

La direction de la Protection civile de la wilaya d’Oran, a
travers I'unité de secteur du chahid « Ahmed Zabana »
de Belgaid, a organisé une manceuvre virtuelle au niveau
de la résidence universitaire Belgaid « 3 », dans le cadre
du renforcement de la culture de prévention et de la pré-
paration face aux risques potentiels, ont indiqué des
sources concordantes. Cette manceuvre a consisté en la
simulation d’un incident fictif, matérialisé par le déclen-
chement d’un incendie a I'intérieur de la résidence uni-
versitaire, ayant provoqué des cas d’asphyxie dus a la fu-
mée. Lexercice a donné lieu a I'activation du plan
d’urgence, au lancement d’une opération dévacuation
immédiate et organisée des lieux, ainsi qua l'achemine-
ment des étudiants vers le point de rassemblement préa-
lablement défini, en plus du sauvetage et de la prise en
charge de victimes souffrant d’intoxication par la fumée.
Selon les services de la Protection civile, cet exercice de
terrain vise a évaluer et a renforcer le niveau de prépara-
tion des équipes d’intervention des différents acteurs
concernés, a travers le test de lefficacité des opérations
dévacuation rapide et organisée, ainsi que 'amélioration
des capacités de réponse immédiate et efficace aux situa-
tions d’urgence, conformément aux protocoles en vi-
gueur en cas d’'incendie ou d’accident, afin de garantir la
sécurité des personnes et des biens. B. Adda

ORAN

Le wali inspecte
'aménagement des
entrées de la ville

Dans le cadre des opérations de nettoyage et d'aména-
gement visant a améliorer le paysage urbain et a reva-
loriser les entrées de la ville d’Oran, le wali d’Oran, M.
Ibrahim Ouchéne, a effectué une sortie de terrain pour
senquérir de 'avancement des travaux d'aménagement
et de maintenance au niveau des principaux axes, des
routes nationales et de wilayas, a indiqué un commu-
niqué rendu public. Il a inspecté le rythme des tra-
vaux portant notamment sur 'aménagement des
routes, I‘éclairage public, l'entretien des espaces verts,
le nettoyage des accotements et la mise en place de la
signalisation verticale et horizontale au niveau des
routes nationales RN°04 et RN°11. A cette occasion, le
wali a donné des instructions pour intensifier les ef-
forts afin d’achever les travaux, tout en veillant au res-
pect de la qualité et des normes requises. B. Adda

TISSEMSILT

14 blessés sur la route

Quatorze personnes (14) ont été blessées a des degrés
différents de gravité dans un accident de la route sur-
venu, samedi, dans la région d’El-Ouatouat, dans la wi-
laya de Tissemsilt, a indiqué la Direction de la Protec-
tion civile de la wilaya. Le chef de la cellule de
I'information et de la communication, le lieutenant M.
Benomar Sidi Ali, a souligné que l'accident a consisté en
une collision entre un autobus de transport de voyageurs
et un camion de gros tonnage, survenue au niveau de la
route de contournement reliant le carrefour de la région
d’El-Ouatouat (wilaya de Tissemsilt) 4 la commune de
Hamadia, relevant de la wilaya de Tiaret. Le méme res-
ponsable a ajouté que les quatorze blessés (cinq femmes
et neuf hommes), sont 4gés entre 11 et 70 ans. Il a souli-
gné que les services de la Protection civile sont interve-
nus immédiatement aprés I'accident, assurant les pre-
miers secours aux victimes avant leur évacuation vers le
service des urgences de I’hdpital public de la ville de Tis-
semsilt, afin de recevoir les soins nécessaires. A. L
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/ REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE \
MINISTERE DE 'HABITAT DE L'URBANISME ET DE LA VILLE
L S5 ET L'AMENAGEMENT DES TERRITOIRES
= AGENCE NATIONALE DE L'AMELIORATION ET DU DEVELOPPEMENT DU LOGEMENT
DIRECTION REGIONALE TIARET

N° Identificasion fseale : 000016001405697
AVIS APPEL D'OFFRES NATIONAL OUVERT AVEC EXIGENCE DE CAPACITES MINIMALES
N 01/DRT/AADL /2026

LA REALISATION EN TCE DE 300 LOGEMENTS PROMOTIONNELS AIDES ET 48 LOGEMENTS
PROMOTIONNELS LIBRES AVEC LOCAUX A USAGE PROFESSIONNEL ET COMMERCIAL Y
COMPRIS LES TRAVAUX DE VIABILISATION (RESEAUX TERTIAIRES) SIS 4 Boudjellal commune
de Matmour & la wilaya Mascara.

En application des dispositions du point 3.1.1.3 de la décision n®42 du 27 Avril 2017 régissant la passation des
marchés de I"Agence Nationale de ' Amélioration et du Développement du Logement, L’ Agence Nationale De
L'Amélioration Et Du Développement Du Lng:mml Direction Régionale TIARET lance un avis d'appel d'offres
national cuvert avec exigence de capacités mi paur 1 TCE de 300
aldes et 48 ) usage p ¥ comp

d sisd de matmour 3 la wilaya Mascara.

L: présent avis d'appel d'offres §° admse aux cvmpmscs qualifiées en u:mmu{wmm: activité principale), et Travaux Publics.
activitd I'ensemble des ci-dessous ©

Qu:llﬁuhnn :

11 s"agit d'un appel d'offres national ouvert svee exigence de capacités minimales conformément 4 la réglementation
0 vigueur notamment le pmnli] 1.3 de la déeision n* 42DG/A.A.D. L2017 du 27 Awril 2017 régissant la passation des
marchds de I"A.AD. L ot seules Ies ﬂ!ﬂpﬁsﬂ m.ﬁm en bdtiment {comme activitd principale], et Travaux Publics ca
Hydraulique (comme activité

Classification :

Le présent avis d'appel d'offres s"adresse aux entreprises pebliques ou privée ayant b qualification et classification
professionnelle & la cavégoric 05) (cing) ou plus, qualifié en bitiment (comme activité principale), et Travaux Publics ou
Hydraulique (commme activité secondaire).

f] "Le o -

: ayant ls guli et ea bdtiment comme activité
principale de catégorie V' (Cing) ou plus.
2 Capacité financidre : Le soomissionnaire devra avolr un chiffre d'affaires Mym Ilu trois {03} dernibres Anndes supérieur 4
300 004 000,00 DA Juml‘é par Les bil annexes indiquant les différes trais demmitres
par bes services des impis).
A Capacité vechnique ;

a) Movess humains : Le soumissionnaine devra avoir ua nombre du personnel déclaré & la CNAS :
~Un (0F) chief de projet (Archibecte ou Ingénicur ou mastére dans e domaine da bitiment ou GC), ayant une expéricnce minimum de
04 ans.
«Un (01) Ingénienr ou master dans le domaine du bltiment ou GC ou travaux publics ou hydralique, ayant une expérience minimum
de 03 ans
Justifié par les pidces suivantes - I'état nominatif CNAS, dipldmes, CV, et les certificas ou amestations de travail ct qualisé et
CASNOS,
B Moxens matériels : Le soumissionnaire devra avoir au minimum :

=Deux (02) camions de 15 ¢ ot plus.

-Deux (02) engin de Terrassements

<Une (01} centrale & béton de 30MIH

~Line (01) Grue fixe ou Mobile
Justifié par les cartes grises ct polices d"assurance pour le matériel roulent, ou factures d"achat ou un procés-verbal d'un
il i la date pour le matériel non roulant) ou contrat lsasing

huissier de justice (daté de six mois

avec une hamqwe

Références professionmelles : Le soumissionnaire doit sacisfaire 'une des conditions suivantes ©

*Avoir déjb réalisé un cumul de 400 logemsents ou plus en TCE w'c travau de VRD teniaires en prenant en idérati projet de

100 lagements d°un scul tenant en TCE
*Avoir réalisé en peojet e 200 logements ou plus en TCE y/c travam de VRD tertiaines en un seul fenant.
*Avoir realise Trois (0F) équip TCE & & & moium (01) dqui de carégorie D ou plus. En TCE y'compris
eravai de viabilisation (réseaux rentiairesl.
Justifides par les attcsiations de boan: exécution ou anesiation d'exécution signées par des maltres de [ ‘vavrage publics ou privés
companant Vintinshé du projet. le montant du marché, la date de réception peavisaire et la catégorie du proje

| *Si I'une des conditions d*ligibilicé n'est p lnfaite, I'offre sera rejette

| *Les mayens humaias ef matériels ayant mﬂ i b candidature dy soumissiomnaire ne sont m sujets i notation !
| tors de I'tvaluation de Poffre technique,

*Les pibces justifiant les conditions d'éligibilité ne doivent pas Etre présentes dans I'offre technique. 1

"l.umggrusq|er-utu!!=nlEmnmmE5m uvis i s concurrence |

L caier des charges doit étre retiré par le candidat ou le soumissionnaire ou leurs repré désignés & ceteffet
conire le payement de 2 somme de Cing Mille Dinars (S 000,00 DA) non remboursable, représentant les frais de
reproduction auprés de :

La Direction de I'Agence Régionale AADL Tiaret

Sise & Cité 500 Logements Kaid Ahmed route d’Alger Tiaret

Le dossier de soumission doi contenir :
-Dossier de candidature
-Offre Technique
~Offre Financiére
Le dossier de candidature, 'offre technique et I'offre financiére sont insérés dans des eaveloppes sépardes et cachetées,
indiquant la dénomination de |'entreprise, ln référence et |'objet de I'appel d'offres ainsi que la mention « dossier de
candidature ¥, « offre technique », 4 offre financiére » selon le cas.
Ces enveloppes sont miscs dans une autrs cnveloppe cachetée et anonyme comportant |a mention « & n'ouvrir que par
commission d'ouverture des plis et d'évaluation des offres -appel d'offres N°.........I"cbjet de "appel d'offres »
Les offres doivent étre déposées  I'adresse ci-aprés :
La Direction de I'Agence Régionale AADL Tiaret

Sise & Cité 500 Logements Kaid Ahmed route d’Alger Tiaret

La durée de préparation des offres est fivée 3 QUINZE (15) JOURS & compter de la date de la premiére parution du
présent appel d'offre dans les quotidiens nationaux ou le Bulletin Officiel des Marchés de I'Opérateur Public BOMOP.

Le dépét des offres s'effectus | demiet jour de Ia durée de préparation des offres au plus tard 4 12 OO (HEURE
LIMITE).

§i ce jour coincide avee un jour férié ou un jour de repos légal, la durée de préparation des offres est prorogée jusqu'au
jour ouvrable suivant,

L'ouverture en séance publique du dossier de candidature, offres 1echniques et offres financiéres s'effectuera au sitge du
maitre de I"ouvrage indiqué ci-dessus en présenee des soumissionnaires le jour comneidant avee la date de dépdt des offres

sus- indiquée.
Le délai de validité de |'offre est égal & la dunée de préparation des offres augmentée de 03 mois & compter de la date de

REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE EY POPULAIRE
MINISTERE DE L HABITAT, L'URBANISME ET DE LA VILLE
AGENCE NATIQNALE DF: L'AMELIORATION ET DU DEVELOPPEMENT DU LOGEMENT-AADL-
DIRECTION REGIONALE TIARET
Sise & Cité 500 Logements Kaid Ahmed Tiaret
N® Identification fiscale : 000016001405697
PROGRAMME DES LOGEMENTS PROMOTIONNEL AIDES

Laéalisation en TCE de 100 o 20 Iogements promotinael lbre aveelocaus d ussge pofesionnel
commercial y compris les travaux de viabilisation « réseaux teetinfres a sie d Mascars
AVIS DAPPEL D'OFF RES NATIONAL OUVERT AVEC EXIGENCE DE CAPACITES MINIMALES

En apphc.mondcs dwnmmsdel umv:I;J i .i de la décision N°42/DG/AADL2017 DU 271047201 r!gumtll pmlnn
des marchis de I'Agence Nationale de V'Amélioration et de Développement du Logement « AADL», L'AGENCE
NATIONALE DE L'AMELIORATION ET DU DEVELOPPEMENT DU LOGEMENT- DIRECTION REGIONALE TIARET
lance un avis d'appel d'offres national ouvent aves exigence de capecités minimales pour La réalisation en TCE de 100 logements
promotionnels aides ¢l 20 logements promotionnel libre avec locaux 4 usage professionnel ¢t commercial y compris les travaux de
viabilisation  réseaux tentiaires » sis & Mascara

Qualification :

11 s'agit d'un appel 'offres national ouvert avec exigence de capacités minimales conformément & la réglementation en vigueur

notamment [¢ point 3.1.1.3 de |a décision n® 4/DG/A.A.D.LI2017 du 27 Avril 2017 régissant la passation des marchés do I'A AL

00 seules les entreprises qualifiées en bétiment (comme activité principale), et Travaux Publics ou Hydraulique (comme activité

secondaire) peuvent soumissionner.

Clagsification
La classification telle que définie par I'amété interministériel du 03 décembre 2005 fiant les modalités de classificarion
Professionnelle des entreprises du bétiment, des travaux publics et de I'hydraulique (JORA N° 27 du 2604-2006) exigee des
soumissionnaires pour perticiper au présent avis d'appel d'offves les entreprises publiques ou privée ayant la qualifiation
classificarion professionnelle 4 Ia catégorie V' (Quatre) ou plus, qualifié en baiment (comme aetivité principale), et Travaux
Publics on Hydraulique (comme activité secondeire) .

Conditions d"eligibilité ;

1 Capacité professionnelle : Le soumissionnaire ayant la quelification et clossification professionnelle en bétiment comme activité

principale de catégorie IV (Quatre) ou plus,

Y/ Capacité financidre : Le soumissionnaire devra avoir un chiffre d'affaires moyen des trois (03) demilres Années

supérieur 4 200 000 000,00 DA. Justfié par des bilans financiers, visés et déposés auprés des services compétents.

3/ Capacité technique :
a) Moyens humains : Le soumissionnaire devra avoir un nombre du personne] déclaré & la CNAS :
Encadrement :
~Un (01) chef de projet (Architecte ou Ingéniewr en génie civil), ayant une expérience minimum de 04 ans,
-Un (01) Technicien Supérieur dans le domaine du bétiment ou GC ou travaux publics ou hydraulique, ayant une
expérience minimum de 03 ans,
Justifié par les piéces administratives et réglementaires v afférent & savoir : fiche de camidre CNAS, diplomes, CV,
#t les certficats ou attestations de travail et qualité et CASNOS,
b} Moyens matériels : Le soumissionnaire devra avoir au minimum ;
~Deux (02) camions de 15t ou phus
-Deux (02) engins de Terrassements
NB : La lisie des moyens matéiel de I'entreprise doit Gt appuyé pr (Cartes grses et police d'assurances, pour e marériel
roulane, ¢t faceures d"achat ou constat répent ¢*huissier de Justioe (daté de douze mois maximums & la date de la soumission) ou
conslét récent d'un expert agrée auprés des mines (daié de douze mois maximums & la date de soumission) pour le matériel non
roulan! ou contrat leasing avec une bangue)
c)  Références professionnelles : Le sounissionnaire au tire du présent appel d"offre doit saisfaire !'une des conditions

suivanles :
Avoir déjh réalisé un cumul de 200 logements ou plus en TCE yle travaux de VRD tertiaires en prenant en
considération un projet e 50 logements d'un seul ienant en TCE.
Avoir réalisé un projet de 100 logements en TCE yic mavaux de VRD teriaires en un seul tenant
Avoir réalisé deux (02) équipements en TCE de catégorie « C » cu plus yicompris travaux de viabilisation (réseaux
tertiaires)
Justifiées par les attestations de bonne exécution signées Par des maftres de J'ouvrage publics,
i I'une des conditions déligibilité n'est pas satisfaite, 'offre sera rejetée systématiquement
~Lis moyens humains e; matériels ayent servi 4 |a candidature du soumissionnaire ne sont pas sujets & notation lors de I'évaluation de
T'offre technique,
= Lie cahier des charges doit éte retiré par le candidat ou le Soumi ire ou lewrs ddsignés & cel effet contre le
payement de la somme de Cing Mille Dinars (5 000,00 DA) non remboursable, représentant les frais de reproduction auprés de :

La Direction de I'Agence Régionale AADL Tiaret
Sige i Cité 500 Logements Kaid Ahmed route d'Alper Tiaret
Le dossier de soumission doit contenir :
~Dossier de candidature
~Offre Technique
-Offre Financidre

Le dossier de cendidalure, ['offre technique et I'offre financidre sont insérds dans des enveloppes séparées et cachences, indiquant la
dénomination de I'entreprise, la référence et I'objet de I'appe] d'offres ainsi que | meation « dossier de candidature », « offre
technigue , « offre financiére » selon iz cas.

Ces enveloppes sont mises dans une utre enveloppe cachetée et anonyme comportant 2 mention « & n'ouvrir que par la commission
d'ouvertre des plis et d'évaluation des offres ~appel d'offres N°........I'objet de I'appel d'offres s

Les offtes doivent &tre déposées & |'advesse ci-aprs :

La Direction de I'Agence Régionale AADL Tiaret

Sise & Cité 500 Logements Kaid Ahmed route d'Alger Tiaret

La duréc de préparation des offres est fixée  QUINZE (15) JOURS & compter de Ia date de la premiére parution du présent appel
d'offre dans les quotidiens nationaux ou le Bulletin Officiel des Marchés de 1"Opérateur Public BOMOP.

Le dépé des offres s'effectue le demier jour de la durée de préparation des offres au plus trd d 12 HOO (HEURE LIMITE).

Si e jour colncide avee un jour férié ou un jour de repos Wgal, la durde de préparation des offres es! prorogét jusqu'au jour cuvrable
suivant.

L ouverture en séance publique du dossier de candidature, offres techniques et offres financiéres s'cffcctuera au sidge du malre de
F'ouvrage indiqué ci-dessus en présence d ires Ie jour colncidant avee la date de dépdt des offres sus- indiquée.

Le délai de validité de ['offre ¢st égal & 1a durée de prépazation des offres augmentée de 03 mois 8 compier de [a date de dépr des
offres.

dépt des offres.

Réflexion 02/02/2026 ANEP : 2631001519

@r&m awis tient Hieu d'invitation aux soumissionnaires pour y assister & I'ouverture des plis.

Le présent uvis tient liew d'invitation aux soumissionnaires pour y assister & I' des plis.
k Directeur régional
éflexion 02/02/2026 ANEP : 2631001518
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AIDE PUBLIQUE AU CINEMA :

Lancement de I'appel a projets
cinématographiques pour I'année 2026

Le ministére de la Culture et des Arts a annoncé le lancement de l'appel a projets
cinématographiques pour bénéficier d'aides financiéres dans le cadre du soutien de I'Etat au

cinéma au titre de l'exercice 2026, a indiqué un c

Par Sanae

es aides concernent le fi-

nancement de la produc-

tion cinématographique

et de la coproduction
(longs et courts métrages, documen-
taires), la postproduction, 1'écriture
et la réécriture de scénarios, ainsi
que la distribution, l'exploitation et
I'équipement cinématographiques,
selon le communiqué. L'aide en
question s'adresse aux porteurs de
projets "répondant aux critéres ar-
tistiques et techniques en vigueur
dans le domaine du cinéma", exi-
geant notamment que le théme
abordé soit original et inédit, que le
projet n'ait pas bénéficié d'un finan-
cement antérieur au titre du soutien
al'industrie cinématographique, en

HABITAT :

Adoption de la feuille de route

Le ministre de 'Habitat, de 1'Urba-
nisme, de la Ville et de I Aménage-
ment du territoire, Mohamed Tarek
Belaribi, a présidé une réunion de
coordination consacrée au débat et
l'adoption de la feuille de route sec-
torielle, conformément aux méca-
nismes définis par le secteur, indique
un communiqué du ministére. Lors
de la rencontre tenue, samedi au si¢ge
du ministére, en présence des cadres
centraux, le ministre a écouté les ex-

iqué du

ére.

sus de fixer le taux de contribution

de chaque candidat au projet. Le mi-
nistére précise également qu'un bé-
néficiaire ne peut prétendre a une
aide pour plus d'une ceuvre par an
(a T'exception des établissements
sous tutelle). Par ailleurs, aucune
subvention ne sera accordée aux
postulants n'ayant pas honoré leurs
engagements antérieurs relatifs a la
réalisation ou a la livraison de leurs
projets. L'octroi de l'aide se fera au
cas par cas, en tenant compte de la
valeur artistique du projet, de I'im-
pact socio-culturel et économique
attendu. Outre ces conditions, les
candidats souhaitant bénéficier de
l'aide dans le cadre du soutien de
I'Etat aux projets cinématogra-
phiques sont tenus de présenter un
dossier comprenant divers docu-

posés exhaustifs présentés par les di-
recteurs généraux sur l'état des pro-
grammes sectoriels et les défis sur le
terrain. Dans ce contexte, un débat
approfondi a été ouvert autour des
exposés présentés. Saluant les efforts
consentis, M. Belaribi a donné une
série d'orientations définissant les
priorités a exécuter, notamment l'ac-
célération du rythme de réalisation
etle renforcement de la synergie entre
planification et exécution, en insistant

ments, selon chacune des cinq caté-
gories susmentionnées. La liste des
documents exigés est accessible via
la page Facebook officielle du mi-
nistére. Les dossiers de candidature
doivent étre déposés en deux exem-
plaires (papier et numérique) & comp-
ter de dimanche 1er février, au niveau
du Centre national de la cinémato-
graphie et de l'audio-visuel (CNCA),
a Alger. Le communiqué comporte
également la liste exhaustive des pro-
jets culturels et artistiques ayant bé-
néficié de l'aide publique au titre de
l'année 2025 dans différents domaines
tels que le cinéma, le théatre et la mu-
sique. Ce soutien s'inscrit dans le cadre
de la stratégie de ] Etat visant & accom-
pagner les porteurs de projets et de la
poursuite du programme de soutien
ala dynamique culturelle nationale.

sectorielle

sur l'impératif de passer de la logique
des mesures a celle des résultats. Lors
de son intervention, le ministre a sou-
ligné la nécessité d'orienter tous les
efforts vers l'intérét du citoyen et de
ses préoccupations et a placer la ré-
ponse a ses attentes au cceur de l'ac-
tion sectorielle, en tant que régle es-
sentielle basée sur l'efficacité et la
transparence, outre l'importance
d'une coordination permanente entre
les différents acteurs. Sanae

FLEAUX SOCIAUX A L'ERE DU NUMERIQUE :
Cloture des travaux du

Forum national sur la
protection des jeunes

Le ministre de la Jeunesse, chargé du Conseil supérieur de la
jeunesse, Mustapha Hidaoui, a présidé, samedi soir au Cyberparc
de Sidi Abdellah (Alger), la cérémonie de cléture du Forum na-
tional sur la protection des jeunes contre les fléaux sociaux a
I'ére du numérique, placé sous le théme "Des stratégies proactives
pour la protection de la jeunesse". Dans une déclaration a la
presse en marge de la cl6ture du Forum, le ministre a souligné
que le CSJ poursuit ses efforts pour aborder les questions im-
portantes en lien direct avec les jeunes, précisant que la rencontre
a abordé les outils et les moyens permettant aux jeunes d'étre
vigilants et attentifs aux différentes menaces, défis et risques
auxquels ils sont confrontés a travers les réseaux sociaux, et de
faire un meilleur usage des outils numériques. Il a également
indiqué que les jeunes participants & ce forum de deux jours
ont salué les efforts consentis par I'Etat algérien, notamment en
matiére de numérisation des secteurs publics et des différents
aspects de la vie, et ont formulé des propositions et recomman-
dations pour "renforcer la protection des jeunes face aux diffé-
rentes menaces, a travers la consolidation de la conscience so-
ciétale et la poursuite de I'élaboration de lois et de textes
juridiques permettant de protéger la société et les jeunes a la
fois". Hidaoui a ajouté que le forum a débouché sur une série de
recommandations qui seront soumises aux hautes autorités au
titre du rapport final du CSJ, al'occasion de la fin du mandat du
bureau en mars prochain. Pour sa part, la Haute-commissaire a
la numérisation avec rang de ministre, Meriem Benmouloud a
souligné que I'Algérie a déployé de grands efforts pour accom-
pagner cette évolution technologique a travers lélaboration de
politiques, de réglementations et de lois, précisant que I'Etat al-
gérien a réalisé, dans le domaine de la numérisation, des projets
technologiques stratégiques pour encadrer le processus de sa
transformation numérique. LAlgérie, a-t-elle ajouté, a procédé
au renforcement de ses institutions, avec notamment la création
du Haut-commissariat  la numérisation, la création de ' Agence
de la sécurité des systémes d'Information et de I'Autorité natio-
nale de protection des données a caractére personnel (ANPDP).
Benmouloud a rappelé que son département ceuvre, avec len-
semble des secteurs concernés et les spécialistes, a Iélaboration
d’une loi relative aux régles générales régissant le domaine nu-
mérique, qui, a-t-elle dit, a atteint des stades trés avancés. Entre
autres recommandations émises par les participants figurent le
lancement de la stratégie nationale de prévention numérique
au profit des jeunes, la création d’un systéme national de veille
et de protection numériques, l'intégration de léducation numé-
rique préventive dans les systtmes éducatif et de formation, lap-
pui du cadre législatif pour la protection des jeunes dans lespace
numérique, en sus de l'implication des jeunes en tant quacteurs
dans le systéme national de protection numérique. Rachid

ALGER

Nettoyage et entretien des
espaces forestiers et parcs en
prévision de leur réouverture

Les services de la wilaya d'Alger ont entamé des opérations de
nettoyage et d'entretien des espaces forestiers et des parcs publics,
fermés durant ces derniers jours en raison des récentes intempéries,
et ce, en prévision de leur réouverture aux visiteurs apres l'amé-
lioration des conditions météorologiques, a indiqué un commu-
niqué de la wilaya. "Suite a la fermeture temporaire des espaces
forestiers et des parcs publics en raison des conditions météoro-
logiques qu'a connues la capitale, I'ensemble de ces sites font I'objet
de travaux d'entretien en vue de leur réouverture", précise le do-
cument. Il s'agit de "la promenade des Sablettes, du Jardin d'Essai
du Hamma, du parc zoologique et des loisirs "la Concorde civile"
a Ben Aknoun, le parc El-Kettani, le parc "la Prise d'eau” de Bou-
rouba et 'EcoPark 4 Oued Smar", ajoute le texte. Ces travaux pré-
voient "le nettoyage des espaces, I'entretien des structures et 'amé-
nagement de l'environnement général, afin d'assurer des conditions
d'accueil adéquates aux visiteurs et de garantir leur sécurité". Par
ailleurs, les services de la wilaya ont affirmé que "tous les espaces
forestiers et parcs publics rouvriront dés 'amélioration des condi-
tions météorologiques", soulignant que "cette réouverture sera
annoncée via les pages officielles de la wilaya d'Alger".  Rachid
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L'épanchement de synovie (ou "gros genou")
correspond a une acc lation excessive de liquid,

AN
YNOVIE :

protecteur dans l'articulation suite G un
traumatisme, une arthrose ou une inflammation.

Dés l'apparition du gonflement, appliquez ces
quatre mesures pour limiter l'inflammation-
Glace : Appliquez du froid pendant 20 mi-
nutes, 3 a 4 fois par jour, pour réduire le gon-
flement et la douleur. Repos : Ménagez votre
articulation. Evitez les activités d'impact ou
la station debout prolongée. Elévation : Sur-
élevez votre jambe dés que possible pour fa-
voriser le drainage. Compression : Le port
d'une genouillére peut aider 4 maintenir 'ar-
ticulation, sur avis médical. Traitements mé-
dicaux possibles Selon le diagnostic établi sur
le site du Manuel MSD, plusieurs options exis-
tent : Médicaments : Les antalgiques ou anti-
inflammatoires non stéroidiens (AINS) pour
calmer la douleur. Ponction : Si le genou est
trés tendu ou pour analyse, le médecin peut
retirer le surplus de liquide avec une aiguille.

La crise d'angoisse,
comment calmer une
attaque de panique ?

Pour calmer une attaque de panique,
I'objectif immédiat est de faire baisser
le rythme cardiaque et de reconnecter
l'esprit au moment présent pour court-
circuiter le sentiment de danger. La
technique de respiration "4-7-8" C'est
I'un des moyens les plus rapides pour ré-
guler le systéme nerveux. Inspirez par
le nez pendant 4 secondes. Bloquez votre
respiration pendant 7 secondes. Expirez
longuement par la bouche pendant 8 se-
condes en faisant un bruit de siffle-
ment.Répétez ce cycle 3 4 4 fois pour si-
gnaler a votre corps qu'il n'y a plus
d'urgence. La méthode d'ancrage "5-4-
3-2-1"Cette technique de pleine
conscience permet de sortir de ses pen-
sées angoissantes en utilisant ses 5 sens.
Identifiez mentalement ou a voix haute
: 5 choses que vous pouvez voir autour
de vous.4 choses que vous pouvez tou-
cher (le tissu de vos vétements, vos pieds
au sol).sons que vous pouvez entendre
(bruit d'une horloge, vent, voitures).2
odeurs que vous pouvez sentir.1 gout
que vous pouvez golter (ou une pensée
positive). Rappels essentiels pendant la
crise Reconnaissez la crise : Dites-vous
"C'est une attaque de panique, je ne suis
pas en danger de mort, cela va passer
dans 10 a4 30 minutes". Ne luttez pas :
Essayer de stopper la crise par la force
peut l'intensifier. Acceptez les sensations
physiques sans les juger. L'astuce du
froid : Passer de l'eau tres froide sur vo-
tre visage ou vos poignets peut provo-
quer un "choc" sensoriel capable de stop-
per net I'emballement du cerveau.

: Injection de corticoides pour
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avez de la fiévre. La douleur est insupportable,

stopper l'inflammation locale. Certains signes
imposent une consultation immédiate car ils
peuvent indiquer une infection (arthrite sep-
tique) : Le genou est trés rouge et chaud. Vous

méme au repos. Une fois la phase aigué pas-
sée, la rééducation avec un kinésithérapeute
est souvent nécessaire pour renforcer les mus-
cles et protéger l'articulation.

L'acné inflammatoire survient
lorsque les follicules pileux, obs-

| trués par le sébum, sont colonisés

par la bactérie Cutibacterium acnes,
déclenchant une réaction immuni-
taire. Contrairement a I'acné réten-
tionnelle (points noirs et blancs),
l'acné inflammatoire se manifeste
par des lésions rouges, gonflées et
souvent douloureuses : Papules :
Petites bosses rouges et dures, sen-
sibles au toucher. Pustules : Boutons
surmontés d'une pointe blanche ou
jaune contenant du pus.Nodules et
kystes : Lésions plus grosses, pro-
fondes et douloureuses qui se dé-
veloppent sous la peau et présentent
un risque élevé de cicatrices. Le trai-
tement doit étre adapté a la sévérité
des lésions et nécessite souvent un

Acné inflammatoire : comment le reconnaitre et le traiter ?

avis médical. Soins quotidiens et
hygiéne :Nettoyage doux : Lavez
votre visage deux fois par jour avec
un gel sans savon pour réduire la
prolifération bactérienne sans irri-
ter la peau. Hydratation utilisez une
créme non comédogene spécifique
pour peaux acnéiques afin de main-
tenir la barriére cutanée.Gestes a
éviter Ne percez jamais vos bou-
tons, cela aggrave l'inflammation et
favorise les cicatrices. Froid ou
chaud : Appliquer une compresse
froide peut réduire le gonflement
et la douleur d'un bouton en-
flammé. Actifs apaisants : Le gel
d'Aloe vera ou l'huile essentielle de
Tea Tree (diluée) sont reconnus
pour leurs propriétés antibacté-
riennes et calmantes.
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Puis-je étre anémique méme si mon alimentation est équilibrée ?

Oui, tout a fait. Une alimentation équilibrée ne ga-
rantit pas toujours une absence d'anémie car le fer
et les vitamines peuvent étre présents dans votre as-
siette sans pour autant atteindre vos globules rouges
efficacement. Voici les trois principales raisons qui
expliquent ce phénomene :Un défaut d'absorption
(Malabsorption) Méme si vous consommez assez
de fer, votre corps peut avoir du mal a l'assimiler a
cause de : Maladies intestinales : La maladie cceliaque
ou la maladie de Crohn peuvent altérer la paroi de
l'intestin, empéchant l'absorption des nutriments.
Interférences alimentaires : Consommer du thé, du
café ou des produits laitiers (calcium) pendant les
repas peut bloquer I'assimilation du fer présent dans
vos aliments.Manque de vitamine C : Cette vitamine
est indispensable pour absorber le fer d'origine vé-
gétale (lentilles, épinards). Des pertes de sang "invi-

sibles” Si vos pertes de fer dépassent vos apports
alimentaires, I'anémie s'installe. Cela arrive fréquem-
ment en cas de : Menstruations abondantes C'est la
cause numéro un chez les femmes en age de pro-
créer.Saignements digestifs : Des pertes minimes
mais chroniques (liées a un ulcére ou des polypes)
peuvent épuiser vos réserves de fer sans que vous ne
le remarquiez. Toutes les anémies ne sont pas liées
a une carence en fer ou en vitamines. Elles peuvent
étre dues a : Une maladie chronique : Certaines in-
fections, inflammations ou maladies rénales freinent
la production de globules rouges. Une origine géné-
tique : Comme la thalassémie ou la drépanocytose,
ot le corps produit une hémoglobine anormale in-
dépendamment de l'alimentation.L'anémie de Bier-
mer : Un trouble immunitaire qui empéche l'absorp-
tion de la vitamine B12, cruciale pour le sang.
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Mauvaises odeurs, tissu terne : la solution futée pour nettoyer un canapé
et éliminer les odeurs sans produit chimique ni changer la housse

Le bicarbonate de soude est un allié puissant pour
neutraliser les odeurs et redonner de 1'éclat au
tissu sans I'humidifier excessivement. Applica-
tion : Saupoudrez généreusement le bicarbonate
de soude sur toute la surface du canapé. Action :
Frottez doucement avec un gant de toilette sec
ou une brosse douce pour faire pénétrer la poudre
dans les fibres. Temps de pose : Laissez agir pen-
dant au moins plusieurs heures, idéalement toute
une nuit, pour une efficacité maximale. Finition
Aspirez soigneusement la poudre a 'aide d'un
aspirateur pour retirer le bicarbonate et les par-
ticules de saleté absorbées. Traitement des
Taches Tenaces (Nettoyage humide ciblé) Pour
les taches plus incrustées, un mélange de vinaigre

i
blanc et de bicarbonate peut étre utilisé locale-
ment. Préparation de la solution : Mélangez 250
ml de vinaigre blanc et une cuillere a soupe de
bicarbonate de soude dans un vaporisateur, ou
formez une péte avec peu d'eau. Application :
Appliquez la solution ou la pate sur la tache, lais-
sez agir quelques minutes, puis frottez délicate-
ment. Précautions : Tamponnez la zone avec un
chiffon humide propre pour rincer légérement,
sans détremper le tissu pour éviter les auréoles.
Laissez sécher complétement a l'air libre. Astuce
Supplémentaire : Terre de Sommiéres La terre
de Sommicéres est une alternative naturelle, par-
ticuliérement efficace pour les taches de gras sur
les tissus qui ne supportent pas 'eau.

Jupe patineuse noire:
comment Ia porter ?

e charme indémodable de la jupe patineuse noire Depuis son apparition sur la scéne mode,
la jupe patineuse noire a conquis le coeur des fashionistas du monde entier grace a sa
silhouette flatteuse et sa polyvalence inégalée. Synonyme d'élégance discréte, cette
piéce maitresse évoque a la fois une féminité délicate et une attitude audacieuse.
Le coloris noir, universellement apprécié pour son élégance et sa capacité  affiner

la silhouette, rend cette jupe encore plus versatile. Capable de s'adapter a une multitude de

contextes et de styles, la jupe patineuse noire est une piéce qui mérite d'étre explorée sous
tous ses angles, offrant a chaque femme la possibilité d'exprimer sa personnalité et sa créa-
tivité a travers des associations diverses et variées. La jupe patineuse pour chaque occasion

: du bureau a la soirée Bien que la jupe patineuse noire soit souvent associée a des occasions

décontractées, elle peut étre tout aussi élégante pour des rendez-vous formels ou des

sorties nocturnes. Au bureau, associez-la 3 une chemise blanche cintrée, des collants
opaques et des escarpins pour une allure professionnelle et sophistiquée. Pour une soirée
entre amis ou un rendez-vous romantique, optez pour un top en dentelle ou a sequins,
des talons aiguilles et des bijoux scintillants. Le potentiel de la jupe patineuse réside
dans sa capacité a s'adapter a chaque moment de la journée, offrant ainsi une palette
d'expressions stylistiques qui répondent 4 chaque humeur et a chaque situation. Jouer
avec les textures et les superpositions L'hiver, notamment, offre une occasion en or
d'expérimenter avec les textures. La jupe patineuse noire, de par sa simplicité, constitue
une toile de fond idéale pour des associations texturées. Pensez a la marier avec des
tricots épais, des blousons en cuir, ou encore des manteaux en fausse fourrure. Les su-
perpositions, en particulier, peuvent ajouter une dimension supplémentaire a votre
tenue, rendant chaque ensemble unique et distinct. Les collants a motifs ou en résille
peuvent également apporter une touche d'originalité, tout en conservant I'harmonie
générale du look. Accessoiriser pour personnaliser Les accessoires, bien choisis, peuvent
transformer une tenue simple en un ensemble époustouflant. Pour une jupe patineuse
noire, considérez l'ajout de ceintures pour accentuer la

taille, de sacs a2 main audacieux ou de chaussures 2

motifs pour apporter une touche d'éclat. Les s

bijoux, tels que les colliers plastron ou les J’ 4

boucles d'oreilles pendantes, peuvent égale- -

ment ajouter une touche finale, rendant chaque en- |, %

semble parfaitement harmonieux.

Adoptez cette lotion
efficace et naturelle contre
Ia chute des cheveux

Pour lutter efficacement et naturellement contre la chute
des cheveux, vous pouvez préparer une lotion simple a
base de romarin, réputé pour stimuler la circulation san-
guine du cuir chevelu et fortifier les racines. Recette de
la Lotion au Romarin Cette lotion s'utilise comme eau
de ringage apreés le shampoing. Ingrédients : Romarin
frais ou séché : environ 100g. Eau : 2 litres. Instructions :
Faites bouillir 'eau dans une casserole. Ajoutez le romarin
et laissez infuser hors du feu pendant environ 15-20 mi-
nutes, jusqu'a ce que I'eau prenne une teinte foncée. Lais-
sez refroidir complétement, puis filtrez le mélange pour
ne garder que la lotion liquide. Transférez la lotion dans
un contenant propre, idéalement un vaporisateur, et
conservez-la au réfrigérateur pendant une semaine maxi-
mum. Application : Aprés votre shampoing et apres-
shampoing habituels, utilisez cette lotion comme dernier
ringage. Massez délicatement le cuir chevelu pendant
quelques minutes pour permettre aux principes actifs de
pénétrer les follicules pileux.Ne rincez pas a nouveau.
Autres Actifs Naturels Anti-Chute Pour varier les plaisirs
ou cibler d'autres besoins, vous pouvez intégrer d'autres
ingrédients naturels reconnus : Huiles essentielles : Les
huiles essentielles de cédre de 1'Atlas, de lavande vraie,
de thym, et de romarin sont également efficaces. Ajoutez
quelques gouttes a une huile végétale (comme I'huile de
ricin ou de jojoba) et massez votre cuir chevelu avec ce
mélange avant le shampoing (laisser poser 30 minutes).

Kaak

Ingrédients: 500 gr farine tamisée 1 c-a-café
levure chimique 1 sachet de sucre vanille 200
ml lait tiéde 125 gr sucre 80 m huile 1 c-a-
soupe graines d'anis 1 c-a-soupe zeste d'orange
1 c-a-soupe zeste de citron 1/2 c-a-café c-a-c
de de sel 15 gr de levure boulanger ou 1,5 c-a-
soupe Dorure : 1 oeuf graines de sésame
Préparation: Commencer par dissoudre la le-
vure dans un peu d'eau avec 1 c-a-c de sucre.
Laisser mousser. Mélanger la farine et le sel.
Ajouter I'huile et frotter entre les mains afin
qu'elle pénétre dans la farine. Ajouter les
sucres, la levure chimique, les graines d'anis
et mélanger le tout. Ajouter la levure dissoute ¢
ainsi que les zestes d'agrume. Verser petit 4 petit le lait t jusqu’a ce que la pate se ramasse et soit légérement
collante. Déposer la péte sur le plan de travail légerement farine et la pétrir environ 2 a 3 minutes sur le plan
de travail. Placer la pate en boule dans un saladier huilé et couvrir. Laisser levier environ 1 a 2 heures. Dégazer
la péte et la découper en plusieurs paton. Fagonner des boudins et étaler jusqu’a 40 cm environ. Faire des in-
cisions a l'aide d'un couteau. Joindre les deux extrémités afin de former une couronne et déposer sur la
plaque de cuisson recouverte de papier sulfurisé. Couvrir et laisser lever une seconde fois jusqua ce qu'elle
double de volume Badigeonner la surface des couronnes d'un oeuf battu et parsemer de graines de sésame.
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trop longue et tardive I'aprés-midi ?

A

L s
Oui, il est parfois recommandé de

réveiller un bébé si la sieste s'étire
trop, surtout en fin d'aprés-midi,
pour éviter de perturber son som-
meil nocturne. Voici les points clés
pour prendre la décision : Quand
faut-il réveiller bébé ? Apres 2h de
sieste : A partir de 2 mois, si une
sieste dépasse 2 heures, il peut étre
judicieux de réveiller bébé. En fin
d'apres-midi : Une sieste trop tardive
décale I'heure du coucher. Les ex-
perts suggeérent de garder un inter-
valle d'au moins 3 heures entre la fin

de la sieste et le coucher pour que la
"pression de sommeil" soit suffisante
le soir. Nourrisson (moins de 4 mois)
La régle générale est de ne pas ré-
veiller un nouveau-né pour manger,
sauf avis médical contraire ou s'il
dort excessivement le jour au détri-
ment de la nuit. Comment réveiller
bébé en douceur ? Pour ne pas brus-
quer son enfant, il est conseillé de :
Observer les cycles : Attendez que
bébé bouge, soupire ou change de
position. C'est le signe qu'il termine
un cycle de sommeil et qu'un réveil

sera moins perturbant. Mettre de la
vie : Au lieu de le toucher directe-
ment, ouvrez les volets ou laissez
les bruits de la maison (paroles,
vaisselle) reprendre naturellement
dans sa chambre. Favoriser le
contact : Une fois qu'il commence
a émerger, parlez-lui doucement ou
caressez-le pour un réveil serein. Si
votre bébé est en pleine poussée de
croissance ou se remet d'une mala-
die, il est souvent préférable de le
laisser dormir, car son corps a be-
soin de plus de récupération.

Zozotement : comment perdre
son "cheveu sur la langue" ?

Pour corriger le zozotement (ou sigmatisme interdental), I'objectif est
d'apprendre a placer votre langue derriére vos dents plutdt qu'entre
elles lors de la prononciation des sons "s" et "z". Voici des tech-
niques concretes pour rééduquer votre articulation : Reposi-
tionner la langue au repos Le zozotement est souvent lié &
une mauvaise posture linguale habituelle. La cible : Ha-
bituez-vous a plaquer le dos de votre langue contre le
palais, la pointe posée sur les "vaguelettes" (crétes pala-
tines) situées juste derriére les incisives supérieures.
L'exercice de la ventouse : Faites claquer votre langue
sur votre palais pour produire un son de "ventouse",
d'abord dents entrouvertes puis dents serrées, pour mus-
cler cette position haute. Maitriser le son "s" par étape
Pour ne plus "manger” le son, travaillez sa production de
maniére isolée avant de I'intégrer aux mots. L'astuce du "t"
explosif : Prononcez le son /t/ quatre fois de suite trés rapide-
ment, puis maintenez le souffle sur la derniére fois pour glisser
naturellement vers un /s/ (tttt...sssss). Progressivité : Une fois le
son "s" maitrisé seul, répétez-le dans des syllabes simples (sa, so, si),
puis en milieu de mot, et enfin dans des phrases complétes. 3. Exercices de ren-

forcement (Gymnastique linguale) Le cheval au pas : Faites claquer votre langue réguliérement pour améliorer sa to-
nicité et sa mobilité. Etirements : Tirez la langue le plus loin possible vers le menton, maintenez 10 secondes, et
répétez 10 fois pour gagner en controle musculaire. Lecture et feedback : Lisez 4 voix haute devant un miroir pour
surveiller visuellement que votre langue ne dépasse pas. S'enregistrer permet aussi d'identifier précisément les
moments ot le sifflement est incorrect. Si malgré ces exercices le trouble persiste, une consultation chez un ortho-
phoniste reste la solution la plus efficace, méme a I'4ge adulte, pour un programme de rééducation personnalisé.




Un robot humanoide
allemand débarque
chez Hyundai

Hyundai et Neura Robotics unissent leurs forces pour
révolutionner la construction navale grace alintégration
de robots humanoides, promettant une efficacité et une
sécurité accrues dans les chantiers. Lorsquon évoque
Tavenir de Iindustrie de la construction navale, lauto-
matisation et les robots intelligents sont au coeur des dis-
cussions. Les récents développements dans le domaine
de la robotique, notamment par le biais de partenariats
stratégiques, montrent une tendance marquée vers lamé-
lioration de Iefficacité et de la sécurité dans les chantiers
navals. Neura Robotics et Hyundai ont récemment uni
leurs forces pour tester et intégrer des robots humanoides
dans cet environnement exigeant, ouvrant la voie a une
nouvelle ére de productivité et d'innovation. Neura Ro-
botics, spécialisée en robotique cognitive, a introduit son
robot humanoide 4NE1 dans un partenariat visant a ré-
volutionner la construction navale par automatisation.
En collaboration avec HD Hyundai Samho et HD Hyun-
dai Robotics, ce projet vise & intégrer des robots intelli-
gents dans les chantiers navals pour améliorer lefficacité
opérationnelle, la sécurité et la productivité.Le 4NE1 est
congu pour exécuter des taches complexes grace a ses
capacités cognitives et dapprentissage adaptatif. HD
Hyundai Samho offre un environnement de test pratique
dans ses installations de construction navale, permettant
[évaluer la praticité et la performance des robots huma-
noides dans des conditions industrielles exigeantes.

Des chercheurs singapouriens ont dé-
veloppé une technologie révolution-
naire permettant de transformer les
gouttes de pluie en source d'énergie re-
nouvelable, ouvrant ainsi de nouvelles
perspectives pour l'urbanisme durable.
Les récentes avancées technologiques
nous amenent a repenser notre ap-
proche des énergies renouvelables, no-
tamment grace a l'innovation venue de
Singapour. Des chercheurs ont mis au
point un systéme surprenant qui per-
met de transformer les gouttes de pluie
en électricité. Cette découverte, bien
que technique, ouvre la voie & une uti-
lisation plus efficace de leau de pluie,
une ressource souvent sous-exploitée
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en milieu urbain. Iétude sest concen-
trée sur le phénomene de plug flow, dé-
montrant comment cette dynamique
de flux pourrait révolutionner notre
maniére de générer de lénergie propre
et renouvelable. Le concept de générer
de Iélectricité & partir de la pluie repose
sur le principe du plug flow. Selon Siow-
ling Soh, professeur associé 4 I'Univer-
sité nationale de Singapour, ce flux par-
ticulier permet dexploiter lénergie de
la pluie de maniére efficace. Contraire-
ment aux méthodes traditionnelles
d’hydroélectricité, qui nécessitent des
ressources en eau abondantes, cette ap-
proche utilise des volumes deau plus
petits. Ce procédé repose sur la sépa-

ration des charges électriques se pro-
duisant lorsque leau sécoule sur une
surface conductrice. Bien que cette mé-
thode ait été jugée inefficace par le
passé, Iéquipe de Soh a réussi a sur-
monter ces limitations grace a une
conception innovante. En utilisant un
tube fin et enduit de polymere, leau
est dirigée en courtes rafales, ou plugs,
générant ainsi une quantité significative
délectricité. Cette approche a été affinée
pour maximiser lefficacité sans néces-
siter de canaux microscopiques, ce qui
consommerait plus dénergie qu'il nen
produirait. Le dispositif congu par
[équipe repose sur le mouvement des
gouttes de pluie dans un tube vertical.

Un détecteur ultra-compact qui expose
Pinvisible danger radioactif

Les scientifiques finlandais ont franchi un
cap technologique en miniaturisant un
détecteur de radiations nucléaires, rendant
cette technologie plus accessible et poly-
valente que jamais. Les avancées techno-

logiques dans le domaine de la détection
des radiations ouvrent de nouvelles pers-
pectives en matiére de sécurité et de re-
cherche scientifique. Les scientifiques fin-
landais ont récemment fait un pas de

géant en miniaturisant et en rendant plus
puissant un détecteur de radiations nu-
cléaires. Cette innovation résulte d'une
collaboration entre I'Université de Jyvs-
kyld et TAutorité finlandaise pour la stireté
radiologique et nucléaire (STUK). Ce dis-
positif portable est a la fois polyvalent et
compact, ce qui le rend indispensable
pour des interventions rapides sur le ter-
rain. Le détecteur de radiations développé
par les chercheurs finlandais est capable
de mesurer tous les types de radiations
ionisantes. Ces radiations, qui peuvent ar-
racher un électron d’'un atome, se divisent
en quatre catégories : les radiations alpha,
béta, les rayons X et gamma, et les radia-
tions neutroniques. La capacité du détec-
teur a identifier ces différentes radiations
le rend unique. Il permet de mesurer la
contamination radioactive sur diverses
surfaces, un aspect essentiel pour la sé-
curité et la prévention des risques.

Des circuits électroniques
dans des fils aussi
fin qu’un cheveu

Des chercheurs chinois sont parvenus a intégrer
des circuits électroniques complets directement
dans des fibres textiles plus fines quun cheveu.
Une avancée technologique qui pourrait trans-
former aussi bien les vétements intelligents que
certaines applications médicales. Les fibres tex-
tiles intelligentes n'ont rien de nouveau. Voila
des années que des chercheurs travaillent sur
cette technologie qui pourrait étre tissée afin no-
tamment de créer des vétements intelligents. Ce-
pendant, des chercheurs de I'université Fudan en
Chine sont allés beaucoup plus loin et ont réussi
aintégrer les composants des puces électroniques
directement au sein de fibres aussi fines qu'un
cheveu. Dans un article publié dans la revue Na-
ture, ils présentent le « circuit intégré dans la
fibre » (fibre integrated circuit ou FIC), compor-
tant 100 000 transistors par centimeétre de fibre.
11 était déja possible d'intégrer des capteurs, des
diodes ou méme une alimentation au sein de fi-
bres. Cette nouvelle avancée, grace aux transis-
tors, permet de traiter l'information localement,
aussi bien analogique que numérique.
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FOOTBALL - EQUIPE NATIONALE

Le sélectionneur national Vladimir Petkovié s’appréte a apporter des changements importants au

sein de Ueffectif de P'équipe d’Algérie, not

de la Coupe du monde 2026.

t auxp

de gardien de but et de la défense, en vue

Par Sanaa

Selon plusieurs informations concor-
dantes, le technicien suisse envisage
dentamer ce chantier dés le stage du
mois de mars, avec pour objectif délar-
gir son champ de choix et de corriger
certaines lacunes apparues lors de la
derniére Coupe dAfrique des nations,
compliquée par une série de blessures.
Auposte de gardien, Petkovi¢ souhaite
intégrer un troisieme portier pour
épauler Luca Zidane et Alexis Guen-
douz, dans un contexte marqué par la
retraite internationale dOussama Ben-
bot et des performances jugées insuffi-
santes dAnthony Mandrea. Plusieurs
profils sont actuellement a Iétude,

parmi lesquels figurent Kylian Belaz-
zoug (19 ans, Stade Rennais), Melvin
Mastil (25 ans, Neuchatel Xamax), qui
a confirmé des échanges avec les ins-
tances algériennes, ainsi quAbdellah
Laidani (22 ans), récemment transféré
au club italien de Modene. En défense,
les blessures de Jaouen Hadjam et Sa-
mir Chergui, ainsi que Fabsence an-
noncée de Youcef Atal lors du pro-
chain rassemblement, poussent le
sélectionneur a anticiper et  explorer
des alternatives fiables. Petkovi¢ pour-
rait ainsi miser sur Sohaib Nair, de re-
tour de blessure et auteur de bonnes
prestations avec Guingamp, tout
comme sur Achraf Abada (Olympique
de Chlef), remarqué lors de la derniére

Coupe arabe. Le nom d’Elyes Zidane
est également évoqué, sous réserve de
la régularisation de sa situation avec
le Real Betis. Dans le cadre de lap-
proche du Mondial-2026, une ren-
contre amicale de haut niveau est a
Tétude pour le mois de mars. CAlgérie
pourrait affronter 'Uruguay, avec une
option sérieuse pour une tenue du
match a Wembley, & Londres. Des dis-
cussions seraient également en cours
pour programmer une seconde op-
position face au Costa Rica ou aI'ran.
Ces choix simposent pour Petkovi¢
en vue de batir un groupe plus com-
pétitif, capable de répondre aux exi-
gences du trés haut niveau internatio-
nal a Thorizon 2026.

BASKETBALL - CHAMPIONNAT UNIVERSITAIRE REGION OUEST-2

La Cité universitaire d’Oran domine la compétition

Le Championnat universitaire de bas-
ket-ball Région Ouest-2, messieurs et
dames, sest tenu au complexe omni-
sports Brik-Boumedienne, a Ain Té-
mouchent. Organisé par la Direction
des services universitaires dAin Té-
mouchent, en collaboration avec la Di-
rection de la jeunesse et des sports de
la wilaya etla Ligue régionale des sports
universitaires, [événement sest déroulé
dans une bonne ambiance, grace a une
organisation impeccable. Ce cham-
pionnat, dun haut niveau de perfor-
mance, a vu la participation de plu-
sieurs poles universitaires. En effet,
outre Ain Témouchent, ville hote, dau-
tres wilayas de louest du pays étaient
fortement présentes : Oran, Relizane et

Mostaganem. Cette grande affluence a
donné a la compétition un caractére
exceptionnel, marqué par des matchs
dun niveau technique remarquable et
dune rivalité intense entre les équipes.
Cela témoigne des efforts déployés en
matiére de formation des étudiants et
de promotion de la pratique sportive
au sein de Puniversité, notamment du
basket-ball, dont la popularité ne cesse
de croitre ces derniéres années. Chez
les messieurs, [équipe de la Cité uni-
versitaire dOran a dominé la compé-
tition et sest hissée a la premiére place
gréice a dexcellentes performances tout
aulong du tournoi. Celle dela Cité uni-
versitaire dAin Témouchent a terminé
a la deuxiéme position, confirmant

ainsi ses progreés constants. [équipe de
la Cité universitaire de Mostaganem a
complété le podium. Sagissant des
compétitions féminines, elles ont été
marquées par un grand esprit sportif.
Les joueuses ont réalisé des perfor-
mances exceptionnelles, témoignant de
leur constante progression. Le déve-
loppement du basket-ball féminin en
milieu universitaire confirme lintérét
croissant pour cette discipline. Le tour-
noi sest conclu dans une ambiance fes-
tive, en présence de nombreux officiels
etacteurs du monde sportif et univer-
sitaire. Lorganisation et laccueil ont été
unanimement salués, et les équipes ga-
gnantes ont été honorées par des tro-
phées et des médailles. Sanaa

KARATE-DO

Cylia OQuikéne dans le Top
3 mondial, Abouriche 7e

Deux karatékas algériennes, Cylia Ouikene et Louiza Abouriche, bril-
lent au classement mondial de la Fédération internationale de karaté
(WKE). Cylia Ouikéne sest hissée a la troisiéme place dans la catégorie
des moins de 50 kg kumité, une performance remarquable qui met en
lumiére son talent exceptionnel. Louiza Abouriche (-55 kg kumité)
occupe, quant a elle, la 7e place, confirmant une fois de plus sa solidité
et sa régularité dans cette discipline exigeante. Les derniéres mises a
jour du classement mondial de la WKF pour 2026 montrent une pro-
gression rapide des deux championnes algériennes, qui grimpent les
échelons avec une constance impressionnante. Cela renforce la place
deTAlgérie sur la scéne internationale du karaté-do, ot le pays com-
mence a Simposer comme une puissance montante. Dans les moins
de 50 kg, Cylia Ouikeéne occupe la 3e place mondiale, une position
stratégique qui la place parmi Klite absolue. Elle a gagné cette position
grace  sa médaille de bronze 4 la Karate 1 - Premier League, tenue la
semaine derniére a Istanbul en Turquie, un événement majeur qui a
rassemblé les meilleures compétitrices du globe. Elle se place derriére
la Kazakhe Moldir Zhangbyrbay, numéro 1 mondiale, reconnue pour
sa domination incontestée, et [Ouzbéke Gulshan Alimardanova, 2e et
championne du monde en titre, qui défend farouchement sa place au
sommet. Cylia Ouikéne nest pas nouvelle dans les grands rendez-vous,
car elle a déja prouvé a maintes reprises sa capacité a briller sous les
projecteurs. Cette athléte de 22 ans a déja un beau parcours, jalonné de
succes qui forgent son caractére et sa réputation. Elle a remporté lor
aux Championnats dAfrique cadets et juniors en 2022, dans les moins
de 48 kg, un triomphe qui a marqué les esprits et annoncé son poten-
tiel. En 2023, elle a décroché Targent aux Championnats dAfrique se-
niors au Caire, en Egypte, face a une concurrence féroce. Lan dernier,
elle a ajouté une médaille de bronze aux Jeux africains & Accra, au
Ghana, consolidant ainsi son statut de valeur stire. Sa récente perfor-
mance a Istanbul confirme son talent et sa montée en puissance, lais-
sant présager des exploits encore plus grands dans les mois a venir.
Louiza Abouriche, 24 ans, fait partie des meilleures elle aussi, avec une
trajectoire ascendante qui inspire respect et admiration. Elle a gagné for
aux Championnats dAfrique 2023 dans les moins de 55 kg, au Caire,
un titre qui a couronné des mois dentrainement intensif. Rachid

HANDBALL

L’Algérie échoue au pied du podium
La sélection nationale messieurs de handball dAlgérie a di se conten-
ter de la quatrieme place au Championnat dAfrique des nations,
apreés une défaite cruelle en match de classement pour la troisiéme
place face au Cap-Vert, sur le score de 23 4 29. La premiére mi-temps
atenu toutes ses promesses déquilibre : un engagement physique total
des deux cotés, des duels intenses au centre du terrain, et une série
doccasions manquées qui ont scellé le sort de [Algérie. Les Verts ont
notamment raté trois tirs francs directs et deux contres fulgurants,
tandis que le Cap-Vert convertissait 80% de ses penaltys. A la pause, le
score était figé & 16 partout, reflétant un match verrouillé ot chaque
ballon semblait peser une tonne. En seconde mi-temps, les poulains
de Bouchekriou ont multiplié les efforts pour prendre favantage, mais
des pertes de balle récurrentes, accentuées par un manque criant def-
ficacité offensive et une fatigue accumulée, ont fini par faire basculer
la rencontre. Le Cap-Vert, plus lucide, a accéléré dans les dix derniéres
minutes, inscrivant un 5-1 décisif pour simposer 29-23. Cette équipe
afait preuve d'un réalisme qui lui a permis de remporter la rencontre
et de décrocher une place sur le podium. Rappelons que ce Cham-
pionnat dAfrique 2026, qualificatif pour la Coupe du monde, a réuni
les seize meilleures nations du continent dans une atmosphére élec-
trique. TAlgérie, téte de série, avait pourtant brillé en poules avec des
victoires convaincantes contre le Nigeria (32-25) etla RD Congo (28-
22), avant de trébucher en quarts face au Maroc (27-30). La demi-fi-
nale contre [Egypte (24-31) avait déja révélé des faiblesses structu-
relles, mais ce match pour le bronze offrait une ultime chance de
briller. Au final, le podium échappe aux Algériens - or pour I'Egypte,
argent pour IAngola —, mais cette quatriéme place égale le meilleur ré-
sultat historique des Verts sur cette compétition (2016). ~ Sanaa




OGC NICE (FRANCE)

Galatasaray fait une offre
pour Hicham Boudaoui

Auteur d'une CAN plus qu'intéres-
sante avec 'Algérie, Hicham Bou-
daoui (26 ans) fait lobjet d’une of-
fensive majeure dans les derniéres
heures du mercato. Selon nos infor-
mations, 'OGC Nice a recu ce ma-
tin une offre officielle de la part de
Galatasaray. La proposition est la
suivante : un prét payant assorti
d’une option d’achat avoisinant les
15 millions deuros. Des discussions
sont actuellement en cours entre les

deux directions pour tenter de trou-
ver un terrain dentente. Il faut dire
que le géant d’Istanbul est déter-
miné a recruter un milieu de terrain
créatif avant la cloture de son mar-
ché et na plus de temps & perdre.
Comme nous vous le révélions ces
derniéres heures, les Turcs ont
pensé a Arthur Vermeeren
(OM/Leipzig) mais aussi dautres
profils. Galatasaray a donc décidé
d’accélérer sur le dossier Boudaoui.

OLYMPIQUE DE MARSEILLE (FRANCE)

O’Riley et Vermeeren pourraient déja quitter le club

Tout va trés vite du coté de
I'Olympique de Marseille. Et sur
le mercato, cest souvent le cas ces
derniéres années. Selon nos infor-
mations, 6 mois apreés leur arrivée
en prét, les deux milieux de ter-
rain Matt O’Riley et Arthur Ver-
meeren pourraient bien quitter le

club avant la fin du mercato hi-
vernal, ce lundi soir. Du haut de
ses 20 ans, Arthur Vermeeren a
connu des hauts et des bas sous
les couleurs de TOM. Son profil
avait plusieurs fois été trés utile
dans le systtme de Roberto De
Zerbi. Et certains supporters mar-

BAYERN MUNICH (ALLEMAGNE)

Manuel Neuer trés agacé apres le nul

Apreés le match nul frustrant du
Bayern a Hambourg (2-2), Manuel
Neuer a laissé transparaitre son
agacement au micro de Sky Sport.
Questionné sur une action ou il
avait relancé le ballon derriére son
dos vers un défenseur central,
Neuer a répondu séchement :

« oui, jai beaucoup regardé de
handball », avant d’ajouter, visi-
blement excédé, « exactement »
lorsquoon lui demande si cest de la
que venait le geste. Le portier alle-
mand de 39 ans a ensuite élargi le
sujet en parlant de la sélection na-
tionale de handball : « je souhaite

Pour le Gym, léquation est com-
plexe. Sportivement, perdre le
"Prince de Béchar" serait un coup
dur, tant il est devenu le patron de
lentrejeu (comme vu face au Nigeria
ou a la RDC). Mais contractuelle-
ment, le joueur est lié jusquen 2027.
A 18 mois de la fin de son bail et au
vu de la situation sportive précaire
du club azuréen, une offre totale de
15 ME représente une opportunité
financiére difficile a refuser.

seillais espéraient le voir plus sou-
vent ces derniers matches. Méme
son de cloche pour Matt O’Riley
qui a disputé 25 matches avec
I'OM pour 6 passes décisives.
Prété par Brighton, le Danois
pourrait donc déja retourner en
Premier League.

contre Hambourg

vraiment bonne chance aux Alle-
mands demain contre le Dane-
mark. Je pense que Iéquipe est tres
forte et tout le monde ici en Alle-
magne croise les doigts. Nous, de-
vant écran, faisons tout et les fans
allemands au Danemark aussi. »
Une sortie assez étrange de sa part.
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JUVENTUS (ITALIE)

Arrivée bouclée pour
Jérémie Boga

Désireux de plier bagage aprés avoir été pris a partie par les
supporters du Gym, a I'instar de Terem Moffi, Jérémie Boga
est sur le point de rebondir a la Juventus. Recruté par TOGC
Nice a [été 2023, Jérémie Boga (29 ans) souhaitait rejoindre
le projet ambitieux dINEOS afin de relancer sa carriére. Au-
teur de 11 buts en 72 rencontres pour ses trois premiéres
saisons sur la Cote d'Azur, lailier de 29 ans réalisait des per-
formances correctes. Mais tout a basculé au début du mois
de décembre 2025, lorsque Iéquipe entrainée alors par
Franck Haise faisait son retour a Nice apres la défaite a Lo-
rient (1-3). Pris a partie par certains supporters nigois, tout
comme Terem Moffi, Jérémie Boga sest mis en arrét de tra-
vail, avant de porter plainte et dannoncer qu’il ne voulait
plus rejouer sous le maillot azuréen. Et a I'instar de son col-
legue nigérian, qui a aujourd’hui quitté Nice pour tenter
l'aventure au FC Porto, I'Ivoirien est également en passe de
quitter 'OGC Nice. D’aprés les informations de Fabrizio Ro-
mano, Jérémie Boga est sur le point de sengager avec la Ju-
ventus. Un accord a dores et déja été conclu avec TOGC
Nice pour un prét, avec une option d’achat estimée a cing
millions deuros. Jérémie Boga arrivera aujourd’hui a Turin
pour passer la visite médicale et signer son contrat dans les
prochaines heures, si les documents sont approuvés.

OLYMPIQUE LYONNAIS (FRANCE)
Mahamadou Diawara pisté
par Brondby et le Genoa

Une négociation est actuellement en cours entre 'Olympique
Lyonnais et le Genoa autour de Mahamadou Diawara. Actuelle-
ment prété a Antwerp, Diawara avait joué tous les matches
comme un titulaire lors des deux premiers mois. Au sein du
club belge, en déficit structurel et instable dans son organi-
gramme, sa situation a souvent changé et il envisage désormais
de changer dair malgré de bonnes prestations en Belgique. Le
club italien propose un prét payant de 250 000 euros, assorti
dune option d’achat fixée 3 millions deuros. Le joueur aurait
été séduit par un échange direct avec Daniele De Rossi, entrai-
neur du Genoa, ainsi quavec Diego Lopez, directeur sportif du
club. Ce dernier suivait déja le profil du joueur lors de son pas-
sage & Lens, mais Lyon avait, a [époque, fermé la porte a un dé-
part. En paralléle, Brondby sest également positionné sur le dos-
sier. Le club danois serait prét a formuler une offre similaire afin
danticiper le remplacement de Noah Nartey. Une concurrence
qui pourrait accélérer les discussions et pousser Lyon a trancher
rapidement sur lavenir du joueur, alors que plusieurs options
crédibles se présentent a lui sur ce mercato.

SCHALKE (ALLEMAGNE)

Une offre pour Jérémy Livolant

Clest un visage bien connu des passionnés de la Ligue 2.
Passé pr Guingamp et Bordeaux, Jérémy Livolant évolue de-
puis quelque temps du c6té de Casa Pia en premiére division
portugaise. Apres un premier exercice réussi (5 buts, 5 passes
décisives en 29 matches), le polyvalent attaquant de 28 ans
est parti sur les mémes bases cette saison avec 5 buts et 5
passes décisives en 21 matches. De quoi taper dans loeil de
certains clubs. Selon nos informations, Schalke 04 a formulé
une offre a Casa Pia pour récupérer l'ancien bordelais. Un
prét avec option d’achat. Mais cette offre a été refusée par le
club portugais qui nentend pas se séparer de 'un de ses meil-
leurs éléments dans ces conditions. Casa Pia attend plutot un
transfert sec qui ferait du bien aux finances du club. Les né-
gociations se poursuivent entre les différentes parties.
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D1 b ficits

- Impression des quofidiens,
hebdomadaires, bi hebdomadaires
el mensuels.

- Tirage de manuels scolaires.

Siége social
03, route de I'Etoile, Zone Industrielle
N°02 - Es- Sénia ORAN.

Tel : 041-61-77-51  Fax : 041-61-77-41
Email : sioran.sdg@gmail.com




Un prohleme sur 1a nouvelle
Renault Clio hybride
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Temps de développement de plus
en plus réduits, multiplication des
fonctions électroniques, modeéles de
plus en plus complexes... il arrive
assez souvent que des bugs demeu-
rent sur les automobiles nouvelle-

ment sorties. Souvent cest sans trop
de conséquences. Mais dans le cas
de la version hybride de la Renault
Clio 6, la consommation en ville
peut carrément senvoler. On vous
explique tout, et on vous préviendra
quand la mise a jour sera disponi-
ble. Larrivée de modeles de plus en
plus connectées fait naitre des

Des écrans partout mais
de l'attention nulle part

A force de vouloir tout faire entrer dans des écrans
toujours plus grands, lautomobile a peut-étre perdu
de vue Tessentiel. Une étude récente de TADAC met
en lumiére une dégradation continue de lergonomie
des voitures modernes, au point de transformer la ma-
nipulation de fonctions basiques en source de distrac-
tion. Un constat suffisamment préoccupant pour pous-
ser les autorités de sécurité européennes a réagir. Plus
de technologie, moins d’intuitivité. Cest le paradoxe
que souligne Ianalyse publiée par TADAC, basée sur
sept années dessais automobiles. Et derriére ce glisse-
ment progressif vers le tout-écran, cest une question
de sécurité routiére qui refait surface. Depuis plusieurs
années, TADAC intégre la facilité dutilisation dans ses
protocoles dessais. Les résultats sont assez notables.
En 2019, la note moyenne attribuée a lergonomie des

doutes sur ce que les constructeurs
injectent dans nos voitures, d'autant
qu'ils nous en donnent rarement le
contenu détaillé. Au point que cer-
tains automobilistes nacceptent pas
ces mises a jour OTA (Over The Air,
soit par connexion avec le réseau
cellulaire) quand elles leur sont pro-
posées par lécran de leur voiture.
Mais parfois, ces mises a jour sont
vraiment importantes afin de cor-
riger un dysfonctionnement. Clest
le cas de celle qui arrivera trés bien-
tot, dans les prochaines semaines
(nous vous avertirons de la date et

de son nom dés que nous l'aurons),
pour les Renault Clio 6 E-Tech 160.
Car la toute nouvelle citadine hy-
bride du losange comporte un "ou-
bli" que nous avons découvert lors
de nos essais début janvier et qui
peut faire augmenter tres fortement
votre consommation en ville, de lor-
dre de +3 1/100 km en ville par
temps frais ou froid, soit des condi-
tions météo courantes en ce mo-
ment. Le petit oubli concerne une
particularité de fonctionnement de
la motorisation hybride dans un des
modes du chauffage/climatisation.

Une version
trés spéciale de
I’Alpine A290

LAbarth 500e forte de 155 ch, a ouvert le bal des bom-
binettes électriques. Puis avec ses deux versions fortes
de 180 et 220 ch, cest IAlpine A290 qui a imposé sa
loi. Avant que la Mini Cooper JCW sur prise puis la
Lancia Ypsilon HF revendiquant respectivement 258
et 280 ch, ne dépassent la sportive au A fléché. Le
coup de grace sera porté cet été par sa compatriote
Peugeot E-208 GTI. La Renault 5 en survétement ne
peut décemment rester les bras croisés. Les ingénieurs
d’Alpine sont sur le coup et ceuvrent darrache-pied
sur une A290 encore plus affatée qui cette fois toisera
pour de bon ses rivales avec des arguments et une
technologie qui la surclasseront. Chez les sportives,
plus que dans toute autre catégorie automobile, le culte
de la performance & son importance. Cela passe im-
manquablement par la course a la puissance. Et cela
est dautant plus vrai, pour ne pas dire plus facile,
maintenant que les bombinettes, afin déchapper au
malus qui a décimé les modeles thermiques, sont pas-
sées a lélectrique. Dans le groupe Renault, les Renault
5 E-Tech et Alpine A290 jouent des partitions com-
plémentaires. La citadine polyvalente de la marque
au losange est déclinée en trois niveaux de puissance :
95, 120 et 150 ch. Tandis que son homologue ornée
d’un A fléchée prend le relais au-dessus avec 180 ch et
285 Nm en versions GT et Premium et grimpe a 220
ch et 300 Nm pour les variantes GT Performance et
GTS. LA290 lancée en septembre 2024 surclasse net-
tement IAbarth 500E qui n'a que 155 ch sous le capot.

Le chinois Xiaomi vend déja des
voitures électriques en Europe

nois la plus importée directement vers
I'Europe via sa plateforme, devant des
constructeurs pourtant bien installés
sur leur marché. Linformation, révélée
par Car News China, dessine une carte
inattendue de Iélectrique européen, ol
la demande précéde parfois Iarrivée of-
ficielle des marques. China EV Market-
place se présente comme la plus grande
plateforme mondiale de vente en ligne
de véhicules électriques chinois a Tex-
port. Depuis 2022, elle a totalement
abandonné les modeéles thermiques
pour se concentrer exclusivement sur
les “New Energy Vehicles” autrement

véhicules testés sétablissait a 2,3. Aucun modéle ne
descendait alors sous 3,2. Six ans plus tard, en 2025, la
moyenne chute a 2,7, et certains véhicules écopent
d'un 4,0, synonyme déchec pur et simple. Pour le club
automobile allemand, cette dégradation na rien de
fortuite. Elle coincide avec la généralisation de concepts
de commande presque exclusivement logiciels.

Sur le papier, Xiaomi narrivera en Eu-
rope quen 2027. Dans les faits, ses voi-
tures électriques roulent déja sur les
routes européennes. Pas via un réseau
de concessionnaires ni une filiale offi-
cielle, mais par une voie plus discréte et
alternative : 'importation directe depuis

la Chine. En 2025, la marque chinoise
a trusté la premiére place dans des pays
clés comme IAllemagne, les Pays-Bas,
I’Espagne, I'Ttalie et douze autres nations
de'UE, Selon un bilan publi¢ par China
EV Marketplace, Xiaomi a été, en 2025,
la marque de véhicules électriques chi-

dit, les voitures 100% électriques et les
hybrides rechargeables que ce soient sur
les utilitaires, bus, et méme véhicules
spécialisés. Le tournant d'importance
est intervenu a [été 2025, avec le lance-
ment d’un service de livraison “porte a
porte” vers 'Union européenne.
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De bonnes occasions dans le do- Voila une journée qui s'annonce

maine professionnel ne manqueront des plus fastes sur le plan social. [e]
pas cette fois. Vos possibilités intellec- Vous brillerez de tous vos feux et

tuelles, commerciales ou artistiques prendrez beaucoup de plaisir &

seront en plein essor ; sachez les ca- mener une vie mondaine fort

naliser vers un objectif précis. active.

At Eemennx @ | Cuneer
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Annonce
Le journal Réflexion
recherche un(e)
employé(e) retraité(e)
maitrisant parfaitement
la langue franqaise.
Les candidats intéressés
sont invités a contacter
le numéro suivant :
06.61.15.91.41

Tél: 05 55 87 58 64

Email : tewfikkradraoui@gmail.com
Gambetta - ORAN

I

Pour vos annonces et insertions publicitaires

Tél / Fax : 045 413655

Mob : 0555 850 858
Email ; redacreflexion ahoo.fr_
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Numeéros de téléphone utiles

Ministeres

Numero d'appel ORAN
] \ Wilaya d’'Oran (0) 41 31 30 69
d'u rgence S.0.5. Protection Civile ORAN 14/ 041 41 34 00/05
Streté de Wilaya ORAN 041324470
Police Secours 17 Gendarmerie Nationale 041402292
Gendarmerie Nationale 1055 Aéroport dOran 041511153 /041 59 10 31/40
Télégraphe 13 Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07
Algérie Télécom Dérangements 12 Gare Ferroviaire Oran (0) 41 40 1502
Renseignements 19 Sonelgaz ORAN 041 3530 60 /041 3530 71
PREMIER MINISTERE RDV. \"isa (Consulat de France) ORAN 1573 Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - Mobilis 505 SEOR ORAN 0415304 42/ 041 35 50 40
Ooredoo 333 Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86
16100 Alger Centre \ /
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : MOSTAGANEM
http://www.cg.gov.dz

MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES

Wilaya de Mostaganem

045 35 35 35 /045 21 89 87

Streté de Wilaya Mostaganem 0452120 00
Acy:lresse 193, PLATEA'U DES ANNASERS ALGER Gendarmerie gationale %/Iostaganem 045211555
Tel. : 021.29.12.12. / Site web : Air Algérie Mostaganem 045 21.22.76
www.mae.gov.dz/ d,efault.aspx Balearia Office Mostaganem 0453000 71
MINISTERE DE LINTERIEUR Sonelgaz Mostaganem 0452177 14
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU Gare Ferroviaire Mostaganem 04521 23 31
DOCTEUR SAADANE ALGER ADE Mostaganem 1593
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz Taxi Mostaganem 0561 720 196
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL
BIAR ALGER

Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz
MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX

ORAN

Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER Hotel Sheraton Oran 0415901 00

Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz Le Méridien Oran 041 98 40 00

MINISTERE DE LA COMMUNICATION Hotel ibis Oran 04198 23 00

Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIRMOU-  Hotel Royal Oran 041291717

RAD-RAIS - ALGER Eden Village Ain El Turk — Oran 041 60 31 47

Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe- Hotel El-Amel Ain turk , Oran 04144 48 32

recommunication.gov.dz Complexe Les Andalouses 0540 10 93 96

MINISTERE DE CEDUCATION NATIONALE Minatec -Oran 040 23 47 34 ? e

Adresse: 08, RUE DE PEKIN EI-MOURADIA ALGER i

Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ M OSTAGAN EM H oraires des tral ns
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES et S i g Selbvsgncites 045 33 97 53 ORAN - ALGER (Agha) ORAN - CHLEF
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR Hétel El Mountazah Les Sablettes 045 33 97 53 Départ Arrivée 16h15 18h35
AVLGER Hotel Quiza Les Sablettes 0557 14 53 20 08h00 12h00 CHLEF - ORAN

Tél. : 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. HOlelIN Tt 045 33 93 25 10h00 14h07 06h50 09h15
Site web : www.m-moudjahidine.dz Hotel El-Djazair 045 41 04 60 06h10 11h15 ORAN - RELIZANE
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES HotellMinatec ~Mostaganem 045 41 31 39 14h00 19h24 16h45 18h04
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER ALGER (Agha)- ORAN RELIZANE - ORAN
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : H d 08h00 12h00 05h45 07h32
http://www.marw.dz/ t 10h00 14h07 ORAN - TEMOUCHENT
MINISTERE DE LA SOLIDARITE ora I res des p rl e res 06h10 11h15 08h10 09h11
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM MOSTAGANEM 14h00 19h24 13h30 14h31
ALGER . ORAN - SIDI BELABBES | TEMOUCHENT - ORAN
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : Fajr 06:28 17h10 18h32 06h00 07h00
www.msnfcf.gov.dz/fr/ ChOllI'Ollq 08:04 SIDI BEL ABBES - ORAN 09h20 10h24
MINISTERE DE LA CULTURE Dohr 13:12 05h40 06h58 14h40 15h40
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES ORAN - TLEMCEN ORAN - BECHAR
ANNASSERS B.P 100 ALGER Asr 16:00 12h50 15h12 10h20 17h11
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz Maghreb 18:21 TLEMCEN - ORAN BECHAR - ORAN
MINISTERE DU COMMERCE Isha 19:47 05h51 08h28 06h15 13h10
Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-

DIA (LES BANNANIERS) ALGER ORAN

Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom- Fajr 06:31

merce.gov.dz Chourouq  08:06

MINISTERE DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK- Dohr 13:15

NOUN ALGER Asr 16:04

Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ Maghreb 18:25

MINISTERE DE UHABITAT

Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER Isha

Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site :

www.mhu.gov.dz

MINISTERE DE LA SANTE "

Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA- Tra NSPO rt mari t| me
DANIA ALGER

Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

MOSTAGANEM - VALENCE

Balearia : 4 Ferries par semain
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IRAN
Des images d’activité autour
des installations nucléaires

Des images satellites fournies par la société amé-
ricaine Planet Labs PBC ont montré que des toits
ont été construits sur deux batiments endomma-
gés dans les installations d'Ispahan et de Natanz.
Les images satellites montrent que la construction
d’un toit sur I'installation nucléaire endommagée
de Natanz a commencé en décembre 2025, tandis
que le systéme électrique du site reste endom-
magé. Sur les images satellites de la zone située a
quelques centaines de metres au sud de la cloture
entourant l'installation de Natanz, il a été établi
que les travaux d'excavation commencés en 2023
se poursuivent, et il a été noté que la taille des tas
de terre issus de l'excavation augmente progressi-
vement. Les images satellites montrent qu'un toit
similaire a celui de Natanz a été construit sur
l'installation nucléaire d'Ispahan, tandis que deux
tunnels s'ouvrant sur une montagne a proximité
de l'installation ont été comblés de terre et qu'une
nouvelle série de murs a été érigée a 'entrée d'un
troisiéme tunnel. Anadolu Ajansi

RUSSIE /ETATS-UNIS/UKRAINE
Nouvelle réunion au format

trilatéral prévue a Abou Dhabi

Le président ukrainien Volodymyr Zelensky a an-
noncé dimanche qu’une nouvelle réunion entre la
Russie, les Etats-Unis et I'Ukraine se tiendra les 4 et 5
février a Abou Dhabi, aux Emirats arabes unis. Dans
un message publié¢ sur Telegram, Zelensky a précisé
que cette information provenait de Iéquipe ukrai-
nienne de négociation, qui devait tenir des discus-
sions avec la délégation russe. « Notre équipe de né-
gociation vient de faire rapport. Les dates des
prochaines réunions trilatérales ont été fixées : les 4
et 5 février & Abou Dhabi. U'Ukraine est préte a des
discussions substantielles et souhaite que leur issue
nous rapproche d’une fin réelle et digne de la guerre
», a-t-il déclaré, remerciant « tous ceux qui contri-
buent » au processus. Ni Moscou ni Washington nont
confirmé, a ce stade, les informations communiquées
par le président ukrainien. Anadolu Ajansi

RD CONGO
226 morts dans un
glissement de terrain

Un glissement de terrain s'est produit sur le site
d’extraction de coltan de Rubaya, dans la province
du Nord-Kivu en République Démocratique du
Congo, a rapporté la presse nationale. L'éboule-
ment aurait été provoqué de fortes pluies qui
s'abattaient sur la région depuis plusieurs jours.
D’aprés les premiéres estimations, au moins 226
mineurs auraient perdu la vie aprés avoir été en-
sevelis sous les décombres. Les travailleurs bles-
sés et extraits des décombres ont été transférés
vers des établissements de santé & Goma apreés
avoir regu les premiers soins tandis que es opéra-
tions de recherche et de secours se poursuivent
difficilement en raison des probléemes d’acces a la
zone et du caractére largement informel des acti-
vités minieres. Dans un communiqué rendu pu-
blic dimanche, le ministére turc des Affaires
étrangeres a présenté ses condoléances a la suite
de ce drame meurtrier et indiqué qu’Ankara était
« profondément attristée » par les pertes hu-
maines causées par I'incident. Anadolu Ajansi

SANTE PUBLIQUE

Le Malawi declare une

Le gouvernement malawite a officiellement déclaré une épidémie de poliovirus de type 2 dérivé
d’une souche vaccinale (cVDPV2), suite a la détection du virus dans des échantillons
environnementaux prélevés dans la ville de Blantyre.

Par Sanae

Pour mieux appréhender cette épidémie, il est essentiel de distinguer
le cVDPV2 du poliovirus sauvage. Le vaccin oral contre la polio
(VPO), utilisé dans de nombreux pays en développement pour sa
facilité d'administration et son faible cofit, contient une forme atténuée
duvirus. Dans de rares cas, ce virus atténué peut muter et se propager
dans des populations sous-vaccinées, devenant un cVDPV (circu-
lating vaccine-derived poliovirus). Le type 2, en particulier, a été
retiré du VPO standard en 2016 aprés Iéradication mondiale du
poliovirus sauvage de type 2, mais des souches dérivées persistent
dans certaines régions. Lannonce, faite par des responsables du mi-
nistére de la Santé et de [Assainissement, marque un nouveau revers
dans la lutte contre la poliomyélite dans ce pays d'Afrique australe,
qui avait célébré plus de trois décennies sans cas signalés avant une
épidémie en 2022. Alors que le monde sapproche de Iéradication
totale de la polio, cette résurgence souléve des inquiétudes sur la
couverture vaccinale et les défis persistants en matiére de santé pu-
blique. Selon Dan Namarika, secrétaire a la Santé et a [Assainissement,
le virus a été identifié¢ lors d'une surveillance de routine des eaux
usées sur deux sites distincts dans Blantyre, la capitale commerciale
du Malawi. Cette méthode de surveillance environnementale, re-
commandée par | Organisation mondiale de la Santé (OMS), permet
de détecter la présence du virus avant méme I'apparition de cas cli-
niques chez les humains. "La détection précoce est cruciale pour
contenir la propagation", a expliqué Namarika lors d'une conférence
de presse tenue a Lilongwe. Les analyses en laboratoire ont confirmé
quiil s'agit dun cVDPV2, une variante rare mais potentiellement
dangereuse issue du vaccin oral contre la polio. Le ministére a im-
médiatement alerté la population sur les risques associés a ce virus.
Comme le poliovirus sauvage, le cVDPV2 peut attaquer le systéme
nerveux, provoquant une paralysie irréversible, en particulier chez
les enfants de moins de cing ans. "Ce virus ne discrimine pas il re-
présente une menace grave pour la santé publique, surtout dans les
zones ou la vaccination n'est pas compléte”, a averti Namarika. Bien
que aucun cas humain n'ait été rapporté pour l'instant, les autorités
craignent une transmission communautaire si des mesures ne sont
pas prises rapidement. Fidele a ses engagements internationaux, le
gouvernement malawite sappuie sur les directives de 'OMS pour
orchestrer une réponse rapide et coordonnée. "Nous travaillons sans

relache pour renforcer les mesures de riposte, comme nous l'avons
fait en 2022", a déclaré Namarika. Parmi les actions prioritaires fi-
gurent le renforcement de la surveillance épidémiologique, la mise
en place de campagnes de vaccination supplémentaires et la sensi-
bilisation du public aux pratiques dhygiéne. Des plans pour des im-
munisations complémentaires sont déja en préparation, visant a
protéger les enfants les plus vulnérables. "Nous appelons la population
arespecter les mesures d’hygiéne alimentaire pour prévenir la pro-
pagation du virus et a veiller & ce que les enfants soient entiérement
vaccinés', a insisté le secrétaire. Le ministére collabore étroitement
avec des partenaires internationaux, notamment le Fonds des Nations
Unies pour 'Enfance (UNICEF), qui a déja fourni 6,8 millions de
doses de vaccin et soutenu le renforcement de la chaine d'approvi-
sionnement en vaccins au Malawi. L'UNICEE, impliqué depuis des
années dans la lutte contre la polio au Malawi, a réaffirmé son
soutien. Dans un communiqué, l'agence onusienne a souligné 1im-
portance d'une couverture vaccinale élevée pour prévenir les souches
dérivées vaccinales. "La polio est une maladie évitable par la vacci-
nation, et nous restons engagés aux cotés du gouvernement malawite
pour éradiquer cette menace une fois pour toutes', a déclaré un
porte-parole de TUNICEE Cette nouvelle épidémie n'est pas sans
rappeler celle de 2022, qui avait mis fin 4 une période de 30 ans sans
cas de polio au Malawi. En février 2022, un enfant de 14 ans avait
été diagnostiqué avec un poliovirus sauvage de type 1 (WPV1), dé-
clenchant une réponse nationale massive. Des campagnes de vacci-
nation d'urgence avaient été lancées, couvrant des millions d'enfants,
etle pays avait été déclaré exempt de cas supplémentaires peu aprés.
"Nous avons réussi a contenir I'épidémie de 2022 grace a une mobi-
lisation rapide et a I'appui international’, rappelle Namarika. Ce-
pendant, cette résurgence de cVDPV2 met en lumiére des vulnéra-
bilités persistantes, telles que les lacunes dans la couverture vaccinale
dans certaines régions rurales ou urbaines surpeuplées comme Blan-
tyre. Le Malawi, un pays de plus de 20 millions d'habitants, fait face
ades défis structurels en matiére de santé : pauvreté, acces limité aux
services médicaux et impacts des catastrophes naturelles comme les
inondations récurrentes. Ces facteurs peuvent compromettre les ef-
forts de vaccination de routine, favorisant émergence de souches
dérivées vaccinales.
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