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Le président de la République, Abdel-
madjid Tebboune, a reçu un message 
de félicitations de son homologue chi-
nois, Xi Jinping, pour lancement réussi 
du satellite “Alsat-3”.  Le président Xi 
Jinping a souligné que ce projet consti-
tue un nouveau succès de la coopéra-
tion sino-algérienne dans le domaine 
spatial, après le projet “Alsat-1”. Il re-
présente une illustration concrète et si-
gnificative du partenariat stratégique 
global unissant les deux pays. Xi Jinping 
a également exprimé la disponibilité de 
la Chine à approfondir sa coopération 
avec l’Algérie dans le secteur spatial, en 
vue de promouvoir conjointement le 
progrès scientifique et technologique, 
au service du développement écono-
mique et social des deux nations.  Il a 
rappelé que l’Algérie est un partenaire 
stratégique de la Chine, mettant en avant les liens d’amitié historiques et profonds entre les deux pays. Le président chinois a, par ailleurs, 
relevé que les relations sino-algériennes ont connu ces dernières années un développement constant, sous l’impulsion des dirigeants des 
deux pays. Enfin, il a affirmé accorder une importance particulière au développement des relations bilatérales. XI Jinping a dit être   
disposé à œuvrer avec le président Abdelmadjid Tebboune à l’enrichissement continu du partenariat stratégique global, dans l’intérêt des 
deux peuples. Il a également invité le président de la République à prendre part au deuxième Sommet sino-arabe, prévu en Chine.

La présidente de l’association France – 
Algérie, Ségolène Royal, a lancé lundi 
2 février un appel au président français 
Emmanuel Macron à faire « un geste 
de réconciliation et de reconnaissance 

» envers l’Algérie, et a critiqué la posture du ministre de l’Intérieur Laurent Nunez qui a posé des conditions pour sa visite à 
Alger. Ségolène Royal a effectué la semaine passée une visite de cinq jours à Alger durant laquelle elle s’est exprimée sur de 
nombreux sujets dont le conflit mémoriel. D’Alger où elle a été reçue par le président de la République, Abdelmadjid 
Tebboune, mardi 27 janvier, la candidate socialiste aux présidentielles de 2007 a plaidé pour la reconnaissance par la France 
des crimes coloniaux en Algérie afin de réconcilier les deux pays. Elle a aussi appelé Paris à faire le premier pas vers Alger 
pour enclencher le processus de réconciliation. De retour à Paris vendredi, elle a appelé ce lundi sur TF1 le président 
Emmanuel Macron à faire un geste de « réconciliation et de reconnaissance ». « Les autres pays colonisateurs ont fait cette re-
connaissance, ont fait cette demande de pardon », a-t-elle dit, en mettant en garde sur les risques pour la France de perdre dé-
finitivement ses positions en Algérie. « Il est évident que nous devons cette réconciliation aux jeunes générations, des deux 
côtés (de la) rive », a-t-elle soutenu, en remarquant que « tous les pays s’entendent avec l’Algérie, l’Italie, l’Espagne, l’Allemagne 
(…) et pas la France, alors que c’est nous qui avons l’histoire commune la plus douloureuse mais aussi la plus imprégnante de 
nos deux communautés ». En plus de l’appel à Emmanuel Macron, Ségolène Royal a critiqué la posture de Laurent Nunez qui 
a conditionné vendredi sa visite en Algérie par des « bougés très forts » de la part des autorités algériennes sur la question des 
OQTF et la situation de Christophe Gleizes. « Il faut y aller, c’est évident. Quand on pose des conditions, c’est qu’on ne veut 
pas y aller », a critiqué Mme Royal, en soulignant que le successeur de Bruno Retailleau à Place Beauvau est attendu à Alger.

Ségolène Royal lance un appel 
à Macron et critique Nunez

L'Algérie élue vice-président  
du Bureau du Comité des  
ONG des Nations unies 
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Air Algérie a dévoilé une nouvelle 
offre inédite sur son réseau interna-
tional. Dans son ambition de devenir 
un transporteur de dimension mon-
diale, la compagnie aérienne natio-
nale lance des offres entre cinq 
grandes villes africaines et Guangz-
hou (Canton) en Chine. Air Algérie 
propose ainsi un vol entre Tunis et 
Guangzhou à partir de 2098 dinars 
tunisiens, soit près de 612 euros. La 
compagnie aérienne nationale lance 
aussi une desserte entre Johannes-
burg, la capitale économique de 
l’Afrique du Sud, et la plus grande 
ville du sud de la Chine à partir de 
699 dollars. Dans son offre dévoilée 
ce dimanche 1er février, Air Algérie 
relie aussi Abuja la capitale du Nigeria 

à Guangzhou avec des vols à partir de 899 dollars. Les voyageurs ivoiriens peuvent aussi prendre la compagnie aérienne algérienne d’Abidjan 
pour se rendre dans la grande ville du sud de la Chine à partir de 446.000 XOF, soit près de 680 euros au taux actuel de la monnaie unique 
européenne. Enfin, Air Algérie lance des vols de Douala, la capitale économique du Cameroun, vers Guangzhou à partir de 495.320 XAF, 
soit 755 euros. Tous ses vols transitent par le hub d’Air Algérie à l’aéroport international d’Alger qui renforce sa position entre l’Afrique et le 
reste du monde. Avec la réception de trois nouveaux Airbus A330-900Neo sur une commande de 10 appareils du même type, la compagnie 
aérienne nationale modernise et renforce sa flotte pour pouvoir proposer des vols longs courriers entre l’Afrique et le reste du monde.

Des vols vers 5 grandes  
villes africaines et Guangzhou

Succès d’Alsat-3 : Xi Jinping félicite  
le président Tebboune 

L'Algérie a été élue à New York, à 
la vice-présidence du Bureau du 
Comité des organisations non 
gouvernementales (ONG) des 
Nations unies, au titre de l'année 
2026, lors de l'ouverture des tra-
vaux de la session ordinaire dudit 
Comité. Cette élection témoigne 
de la confiance accordée à l'Algé-
rie et de son engagement actif au 
sein des travaux de cet organe 
onusien. Cette consécration est 
aussi le résultat de l'intérêt ac-
cordé par les autorités algériennes 
à la société civile qui joue un rôle 
grandissant dans les domaines so-
cioculturel et économique. Le 
Comité des ONG est un organe 
subsidiaire du Conseil écono-
mique et social des Nations unies 
(ECOSOC). Il est chargé, notam-
ment de l'examen des demandes 
de statut consultatif soumises par 
les ONG, ainsi que de l'évaluation 
des rapports présentés par les or-
ganisations bénéficiant du statut 
consultatif auprès de l'ECOSOC. 
L'Algérie est membre du Comité 
des ONG depuis 2023.
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Un tournant historique 
pour l’Algérie

LA LIGNE FERROVIAIRE BÉCHAR - GARA DJEBILET INAUGURÉE : 

L’Algérie a vécu un moment d’une portée historique majeure avec l’inauguration officielle 

de la ligne ferroviaire Béchar – Tindouf – Gara Djebilet, longue de 950 kilomètres, par le 

président de la République, Abdelmadjid Tebboune. Un projet longtemps attendu, devenu 

aujourd’hui une réalité concrète, qui marque une nouvelle étape dans le développement 

économique et territorial du pays.

L’affaire Epstein n’est plus celle d’un prédateur isolé, mais le 
miroir dérangeant d’un ordre mondial où l’influence politique, 
financière et médiatique neutralise la justice. Trois millions 
de documents aujourd’hui déclassifiés lèvent le voile sur des 
réseaux tentaculaires et une vérité longtemps différée.Derrière 
le suicide officiellement acté de l’homme d’affaires américain 
dans une prison new-yorkaise en 2019, subsiste une question 
obsédante : comment un tel réseau a-t-il pu prospérer si long-
temps, au vu et au su de tant de responsables politiques, fi-
nanciers et médiatiques ?Jeffrey Epstein gravitait au cœur des 
élites mondiales. Les noms cités, documentés ou évoqués au 
fil des enquêtes donnent le vertige : l’ancien président américain 

Bill Clinton, le prince Andrew de la famille royale britannique, 
de grands banquiers de Wall Street, des universitaires influents, 
des avocats prestigieux, sans oublier des célébrités du monde 
culturel et médiatique. Tous n’ont pas été poursuivis, tous ne 
sont pas coupables, mais tous ont bénéficié, à des degrés divers, 
d’un système où l’argent, le pouvoir et les relations effacent 
trop souvent les lignes rouges.La récente déclassification par 
le ministère de la Justice américain de près de « trois millions 
de documents » marque un tournant majeur. Courriels, té-
moignages, carnets de vols, listes de contacts, transactions fi-
nancières : cette masse colossale d’archives éclaire d’un jour 
cru l’ampleur du réseau Epstein et la lenteur, voire la réticence, 
de certaines institutions à agir. Ces documents confirment ce 
que beaucoup soupçonnaient déjà : Epstein n’était pas un loup 
solitaire, mais un rouage central d’un écosystème de prédation 
protégé par le prestige et l’influence.Au cœur de cette affaire, 
les victimes restent les grandes oubliées. Des jeunes filles mi-
neures, souvent issues de milieux modestes, recrutées, mani-
pulées et réduites au silence, pendant que leurs bourreaux 
continuaient à fréquenter palais, universités et salons feutrés. 

La justice, lorsqu’elle tarde ou transige, devient une seconde 
violence.Parmi les révélations moins médiatisées de la déclas-
sification massive des « Epstein files », figurent des échanges 
d’e-mails entre Jeffrey Epstein et des stratèges politiques inter-
nationaux, dont Marine Le Pen, dans le cadre d’un projet vi-
sant à renforcer des alliances de droite au Parlement européen. 
». Les archives révélées fin janvier jettent en effet un trouble 
sur les liens de J. Epstein avec l’extrême droite française, en 
particulier la famille de Marine Le Pen. Des connexions qui 
tendent à montrer les liens de l’extrême droite avec les capita-
listes, russes ou américains, y compris ceux liés au trafic d’êtres 
humains et à la pédocriminalité. Des allégations numériques 
plus sensationnalistes qui circulent en ligne témoignent d’un 
financement direct de la campagne électorale « Marine Le 
Pen ».  Des échanges de messages parlent d’un montant de « 
4,7 millions » d’euros qui auraient été versés à la campagne 
de Bardella en 2019. L’affaire Epstein dépasse désormais le 
cadre judiciaire. Elle interroge la crédibilité des démocraties 
occidentales lorsqu’elles prêchent l’État de droit au reste du 
monde, tout en fermant les yeux sur les crimes des leurs ?

Par Belkacem

RENOUVELLEMENT DU PARC NATIONAL : 

À L'INVITATION DE SON HOMOLOGUE ALGÉRIEN : 

L’Etablissement de développement de l’industrie de véhi-
cules (EDIV), relevant de la Direction des fabrications mi-
litaires du ministère de la Défense nationale, a réceptionné, 
au niveau du port d’Alger, une première cargaison de 335 
bus, et ce, dans le cadre de la mise en œuvre du programme 
visant l’importation de 10.000 nouveaux bus destinés au 
renouvellement du parc national de transport de voyageurs, 
rapporte l’APS. Supervisant la réception de cette cargaison, 
le Général Mahfoud Hamel, Directeur général de l’EDIV, 
a précisé, dans une déclaration à la presse, que « dans le 
cadre de la mise en œuvre du programme de Monsieur le 
président de la République, Chef suprême des Forces ar-
mées, ministre de la Défense nationale, relatif à l’importa-
tion de 10.000 nouveaux bus destinés au renouvellement 
du parc national de transport de voyageurs, et sous la su-
pervision de Monsieur le Général d’Armée, ministre délé-
gué auprès du ministre de la Défense nationale, Chef d’Etat-
major de l’Armée nationale populaire (ANP), la Direction 
des fabrications militaires, représentée par l’EDIV, a entamé 
la réception d’une première cargaison de 335 bus de diffé-
rentes catégories sur un total de 6.800 bus qui seront ré-
ceptionnés auprès de partenaires étrangers de la République 
populaire de Chine et de la République fédérale d’Alle-
magne ». Le même responsable a souligné que « les opéra-
tions de réception de la quantité restante devraient se pour-
suivre au cours des prochains jours ». Kamel 

Quand ‘’Epstein’’ finançait 
l’extrême droite française

Réception d’un  
premier lot de bus

Ferjani, accompagné d'une délégation de haut niveau, effectue une 
visite officielle en Algérie, à l'invitation du ministre de la Santé, M. 
Mohamed Seddik Ait Messaoudene, a indiqué un communiqué 
du ministère. Cette visite (1er-3 février) s'inscrit dans le cadre de 
"la consolidation du partenariat algéro-tunisien dans le domaine 
de la santé" et du "renforcement de la coordination et de la coopé-
ration dans les domaines de la santé et de l'industrie pharmaceu-
tique, au mieux des intérêts des deux pays", précise-t-on de même 
source. Le programme de la visite comprend "une série de ren-
contres bilatérales de haut niveau entre les deux ministres, ainsi 
que des réunions bilatérales élargies réunissant les délégations des 
deux pays, visant à examiner les perspectives de coopération et à 
échanger les expériences et expertises dans les domaines des mé-
dicaments, de la télémédecine, de la médecine génétique et des 
maladies à transmission vectorielle". Lors de ces rencontres, les 
deux parties ont abordé également l'approche "Une seule santé" et 
ont défini les domaines de partenariat futurs. La visite prévoit aussi 
"des sorties au niveau de nombre de structures de santé et hospi-
talières et d'établissements d'industrie pharmaceutique, en vue de 
s'enquérir de près de l'expérience algérienne pionnière dans ces 
domaines et de renforcer les opportunités de coopération et d'in-
vestissement entre les deux pays", conclut le communiqué. Ismain 

Le ministre tunisien  
de la Santé en Algérie

Depuis la wilaya de Bé-
char, le chef de l’État a 
donné le coup d’envoi de 
l’exploitation de cette 

ligne stratégique, destinée à la fois au 
transport de voyageurs et à l’achemi-
nement du minerai de fer du gise-
ment géant de Gara Djebilet, l’un des 
plus importants au monde. Ce projet 
incarne la vision d’une Algérie 
connectée, intégrée et tournée vers la 
valorisation de ses richesses natio-
nales. Sur place, le président Teb-
boune a accueilli le premier train de 
voyageurs en provenance de Tindouf, 
symbole fort du désenclavement de 
vastes régions du Sud-Ouest. Sur-
nommé le train du désert, ce nouvel 
axe ferroviaire vise à rapprocher les 

populations, faciliter la mobilité et in-
suffler une nouvelle dynamique éco-
nomique et sociale dans des zones 
longtemps marginalisées. À cette oc-
casion, le président de la République 
a salué les efforts des travailleurs de 
la Société nationale des transports fer-
roviaires (SNTF) ainsi que l’ensemble 
des cadres et techniciens ayant contri-
bué à la réalisation de ce projet stra-
tégique, achevé en seulement deux 
ans. Il a également échangé avec les 
premiers voyageurs, partageant avec 
eux ce moment chargé d’émotion et 
de fierté nationale. La cérémonie a 
également été marquée par la récep-
tion du premier train transportant du 
minerai de fer de Gara Djebilet à des-
tination d’Oran, illustrant concrète-
ment l’entrée en exploitation indus-
trielle de cette ressource stratégique, 

appelée à jouer un rôle clé dans la di-
versification de l’économie nationale 
et le développement de la sidérurgie 
algérienne. Déjà reliée depuis plu-
sieurs années à Oran par le rail, la ville 
de Béchar confirme ainsi sa position 
de hub stratégique dans le Sud-Ouest 
du pays. À son arrivée dans l’après-
midi, le président Tebboune a tenu à 
partager un bain de foule avec les ci-
toyens, dans une atmosphère em-
preinte de ferveur et d’adhésion po-
pulaire. L’inauguration de la ligne 
ferroviaire Béchar – Gara Djebilet res-
tera gravée comme un jalon histo-
rique dans le processus de dévelop-
pement national, symbole d’une 
Algérie qui investit dans ses territoires, 
mise sur ses ressources et renforce son 
unité par des projets structurants à 
forte portée économique et sociale.

Par Amina L. 
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Saâdaoui annonce un 
allègement des programmes 

Le taux de couverture 
nationale atteint 83%

PRODUCTION LOCALE DE MEDICAMENTS :

Le taux de couverture du marché national par la production 
locale de médicaments a atteint, à fin décembre 2025, près de 
83%. Ce niveau historique, jamais égalé auparavant et large-
ment supérieur aux objectifs initiaux fixés par les pouvoirs 
publics, marque un tournant décisif pour la souveraineté sa-
nitaire de l’Algérie. Il a été dévoilé hier par le ministre de l’In-
dustrie pharmaceutique, M. Wassim Kouidri, lors d’une audi-
tion devant la commission de la santé, des affaires sociales, du 
travail et de la formation professionnelle de l’APN. Dans son 
exposé, le ministre a mis en exergue la progression spectacu-
laire de ce taux de couverture, qui traduit concrètement la vo-
lonté affichée par le président de la République, M. Abdel-
madjid Tebboune, de faire de l’industrie pharmaceutique un 
pilier stratégique de l’économie nationale et de la sécurité sa-
nitaire. M. Kouidri a insisté sur la portée de ce seuil de 83% 
qui traduit la réalité qui suit : la très grande majorité des besoins 
thérapeutiques des Algériens est désormais satisfaite par des 
médicaments fabriqués sur le territoire national. Il a détaillé 
les éléments clés ayant permis cette performance : 233 établis-
sements pharmaceutiques agréés pour la production, dont 138 
unités spécialisées dans les médicaments stratégiques et à haute 
valeur thérapeutique ; un renforcement marqué de la produc-
tion de traitements contre les maladies chroniques et graves 
(anticancéreux, biosimilaires, stylos à insuline, etc.) et une 
chute drastique de la facture d’importation, passée de 1,25 
milliard de dollars en 2022 à 515 millions de dollars en 2024, 
avec une tendance toujours descendante en 2025. Kamel 

À l’occasion du lancement des réunions de préparation de la rentrée scolaire 2026/2027, le ministre de 
l’Éducation nationale a annoncé une série de mesures visant à alléger les programmes scolaires au niveau 
du primaire et du collège, tout en renforçant la qualité de l’enseignement.

RENTRÉE SCOLAIRE 2026/2027 

S’exprimant devant les direc-
teurs de l’Éducation des wi-
layas, les responsables de l’or-
ganisation pédagogique et les 

cadres de l’administration centrale, 
Mohamed Sghir Saâdaoui a insisté 
sur la nécessité d’apporter des ajuste-
ments ciblés afin de consolider les 
progrès enregistrés ces dernières an-
nées dans le secteur. Ces rencontres 
de travail, prévues jusqu’au 16 février, 
ont pour objectif principal d’anticiper 
les besoins de la prochaine rentrée à 
travers des données précises et actua-
lisées. Le ministre a ainsi appelé les 
responsables locaux à fournir des sta-
tistiques détaillées concernant les ef-
fectifs, les établissements, les postes 
vacants et les ressources humaines, 
afin d’améliorer la planification et 
l’orientation des dépenses. Sur le plan 
pédagogique, plusieurs décisions ont 

été annoncées. Au niveau du collège, 
la deuxième année sera concernée par 
des ajustements portant à la fois sur 
les contenus et les volumes horaires. 
L’enseignement de la langue anglaise 
fera notamment l’objet de nouvelles 
méthodes pédagogiques. Par ailleurs, 
à partir de l’année prochaine, l’ensei-
gnement de l’éducation islamique sera 
confié à des enseignants spécialisés, 
et non plus aux professeurs de langue 
arabe. Dans le cycle primaire, la qua-
trième année bénéficiera également 
d’une réduction de la surcharge des 
programmes. Cette mesure s’inscrit 
dans la continuité des ajustements 
déjà opérés en troisième année, dans 
le but d’adapter les contenus aux ca-
pacités des élèves et d’optimiser le 
temps scolaire. Selon le ministre, ces 
réformes visent à améliorer la vie sco-
laire et à créer un environnement édu-
catif plus favorable à la créativité et à 
l’innovation. Le développement des 

activités sportives, culturelles et scien-
tifiques figure parmi les priorités, tout 
comme le renforcement des concours 
et manifestations éducatives, à l’image 
du Prix national de l’innovation sco-
laire ou encore du concours inter-ly-
cées. Enfin, Mohamed Sghir Saâdaoui 
a rappelé que l’amélioration des indi-
cateurs de qualité demeure au cœur 
de la stratégie du secteur, conformé-
ment au plan d’action du gouverne-
ment inspiré du programme du pré-
sident de la République. La dimension 
pédagogique, la gestion des établisse-
ments et la rationalisation des inves-
tissements constituent des axes ma-
jeurs pour garantir l’égalité des 
chances entre tous les élèves. Le mi-
nistre a toutefois mis en garde contre 
l’utilisation de données obsolètes, sou-
lignant que toute défaillance dans la 
remontée d’informations peut avoir 
des conséquences jugées inacceptables 
sur la gestion globale du secteur.

Par Amina L.

La Gendarmerie met fin à 
l’activité d’une société privée 

SEL ALIMENTAIRE NON CONFORME AUX NORMES LEGALES :

Les enquêteurs du Service de la sécurité alimentaire relevant 
du Service central de lutte contre le crime organisé de la 
Gendarmerie nationale, en coordination avec l’Institut Na-
tional de Criminalistique et de Criminologie ont mis fin à 
l’activité d’une société privée produisant et commercialisant 
du sel alimentaire sans respect des conditions et normes 
légales, selon un communiqué de ces services. "Dans le ca-
dre de la lutte contre les atteintes à la sécurité alimentaire 
et la protection du consommateur, les enquêteurs du Ser-
vice central de lutte contre le crime organisé de la Gendar-
merie nationale, en coordination avec l’Institut National 
de Criminalistique et de Criminologie ont mis à nu des 
pratiques frauduleuses liées à la production et à la com-
mercialisation de sel alimentaire sans respect des conditions 
et normes légales", selon la même source qui précise qu'"une 
absence totale d’+iode+ dans le sel produit et commercia-
lisé, portant une marque commerciale leader sur le marché 
national, a été constatée". L'opération a eu lieu "en marge 
d'une enquête sur une affaire liée à la fabrication de pain 
+tortilla+, au cours de laquelle il est apparu aux enquêteurs 
du Service de la sécurité alimentaire que le sel alimentaire 
contrefait était produit par une société privée en grandes 
quantités et différents volumes, à travers l’extraction et la 
préparation de cette matière à El Oued, pour alimenter le 
marché national, notamment au profit d’un grand nombre 
d’opérateurs économiques activant dans l’agroalimentaire, 
à l’instar des unités de fabrication de fromages et de pâtes, 
suivant un procédé frauduleux pour éviter les opérations 
de contrôle périodique des agents qualifiés". L’opération a 
permis "de déjouer l’injection sur le marché national d’une 
grande quantité de ce produit de large consommation, les 
expertises scientifiques ayant révélé qu’il avait été fabriqué 
de façon aléatoire et non étudiée, avec une négligence dé-
libérée des conditions sanitaires préalables à la prévention 
des maladies liées à la glande thyroïde, sachant que ces 
pratiques constituent une menace pour la santé du consom-
mateur, tel que confirmé par les services de santé compé-
tents ainsi que l’Association de Protection et d'Orientation 
du Consommateur et son Environnement (APOCE)". Après 
finalisation des procédures légales, le gérant de la société 
et ses associés, ont été présentés devant le procureur de la 
République territorialement compétent. Des poursuites ont 
été engagées contre les contrevenants pour détention d’un 
produit fabriqué de manière frauduleuse, production de 
denrées alimentaires impropres à la consommation et 
fraude à l'égard du consommateur". Ismain 

Le Premier ministre, Sifi Ghrieb, a eu un 
entretien téléphonique avec Son Excel-
lence Cheikh Mohammed ben Abder-
rahmane ben Jassim Al Thani, Premier 
ministre et ministre des Affaires étran-
gères de l’État du Qatar. Les discussions 
ont porté sur l’état des relations bilatérales 
ainsi que sur les perspectives de leur dé-
veloppement. Lors de cet échange, le Pre-
mier ministre a transmis les salutations 
du président de la République, Abdel-
madjid Tebboune, à son frère, Son Altesse 
l’Émir de l’État du Qatar, Cheikh Tamim 
ben Hamad Al Thani, ainsi que ses vœux 
de progrès et de prospérité au peuple qa-
tari frère. Les deux responsables ont en-
suite salué la solidité des relations frater-

nelles unissant les deux pays et leurs peu-
ples, ainsi que le niveau atteint par la coo-
pération bilatérale et la dynamique posi-
tive qu’elle connaît dans divers domaines. 
Ils ont souligné que cette évolution est le 
fruit des orientations et de la volonté com-
mune des dirigeants des deux pays, le 
président Abdelmadjid Tebboune et Son 
Altesse l’Émir Cheikh Tamim ben Ha-
mad Al Thani. Dans ce contexte, les deux 
parties ont réaffirmé leur engagement à 
poursuivre le travail conjoint en vue de 
développer et de diversifier la coopération 
bilatérale, notamment dans les domaines 
économiques. Elles ont également insisté 
sur l’importance de revitaliser les méca-
nismes de coopération à tous les niveaux, 

afin de renforcer les relations bilatérales, 
de concrétiser et d’accompagner les pro-
jets d’investissement communs, et d’in-
tensifier la concertation et la coordination 
sur les questions d’intérêt commun. De 
son côté, le Premier ministre et ministre 
des Affaires étrangères de l’État du Qatar 
a souligné le caractère stratégique des re-
lations algéro-qataries, conformément à 
la vision tracée par les dirigeants des deux 
pays. Il a, en outre, transmis les salutations 
de Son Altesse l’Émir de l’État du Qatar 
au président de la République, exprimant 
sa volonté sincère de poursuivre le travail 
commun afin de hisser la coopération 
bilatérale à des niveaux supérieurs dans 
l’ensemble des domaines. Kamel

COOPÉRATION : 

Sifi Ghrieb s’entretient  
avec son homologue qatari 
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L’Irak annonce 
l’ouverture d’enquêtes 

Quatre étrangers arrêtés pour 
‘’participation aux émeutes’’

IRAN

Quatre ressortissants étrangers, dont la nationalité n’a 
pas été précisée, ont été arrêtés en Iran « lors d’un raid 
» dans la province de Téhéran pour « participation aux 
émeutes », a fait savoir la télévision d’Etat, lundi 2 février, 
alors que le pays a été secoué en janvier par un mouve-
ment de contestation. La date de ces arrestations n’est 
pas précisée. Le 24 janvier, l’agence de presse officielle 
IRNA avait rapporté l’arrestation de deux ressortissants 
étrangers, cette fois dans l’ouest du pays. « Lors de la 
fouille du sac de l’un des suspects, quatre grenades as-
sourdissantes artisanales, utilisées lors des émeutes et 
des troubles dans la zone, ont été découvertes », selon la 
même source. Les autorités iraniennes accusent Israël 
et les Etats-Unis d’avoir été impliqués dans ces émeutes 
qui ont fait des milliers de morts. Selon l’ONG Human 
Rights Activists News Agency, établie aux Etats-Unis, 
plus de 42 000 personnes ont été arrêtées lors du mou-
vement. Elle a par ailleurs pu confirmer 6 842 morts, 
dont une majorité de manifestants. Mais le nombre de 
morts pourrait être bien plus élevé, avec plus de 17 000 
corps en cours d’examen, écrit l’organisation. Les auto-
rités iraniennes reconnaissent la mort de milliers de per-
sonnes mais affirment que la grande majorité d’entre 
elles étaient des membres des forces de sécurité ou des 
passants tués par des « terroristes ». La présidence a pu-
blié dimanche les noms de 2 986 personnes tuées pen-
dant les manifestations sur une liste de 3 117 morts. 
Cent trente et une victimes n’ont pas encore été identi-
fiées, selon un communiqué. Kamel

Le Kremlin confirme des 
pourparlers entre Kiev, 
Moscou et Washington 

GUERRE EN UKRAINE 

Le Kremlin a confirmé lundi la tenue mercredi et jeudi à 
Abou Dhabi d’un nouveau cycle de négociations directes entre 
Kiev, Moscou et Washington pour tenter de trouver une issue 
à la guerre en Ukraine. Initialement prévu dimanche, « le 
deuxième cycle aura lieu mercredi et jeudi (...) à Abu Dhabi 
», a déclaré à la presse le porte-parole du Kremlin, Dmitri 
Peskov, en expliquant ce report par la nécessité d’harmoniser 
les agendas de travail des trois parties. Il a ainsi confirmé une 
annonce faite dimanche par le président ukrainien Volodymyr 
Zelensky. Le premier cycle de ces pourparlers aux Émirats 
arabes unis avait eu lieu les 23 et 24 janvier, sans aboutir à 
une percée diplomatique. Le deuxième volet était censé avoir 
lieu le 1er février. Volodymyr Zelensky avait indiqué dimanche 
que les « prochaines rencontres trilatérales » auraient lieu les 
4 et 5 février à Abu Dhabi. Les pourparlers pour trouver une 
issue diplomatique au conflit déclenché par l’invasion russe 
de l’Ukraine, en février 2022, le conflit le plus meurtrier en 
Europe depuis la Deuxième Guerre mondiale, demeurent très 
difficiles. Ils butent en particulier sur la question des territoires. 
La Russie exige notamment que les forces ukrainiennes se re-
tirent des zones de la région industrielle et minière de Donetsk, 
dans l’Est de l’Ukraine, qu’elles contrôlent encore. Cette de-
mande serait très compliquée à accepter politiquement et mi-
litairement pour l’Ukraine : des dizaines de milliers de soldats 
ukrainiens sont morts pour défendre cette région et Kiev es-
time que sa perte la priverait d’un rempart vital pour prévenir 
une nouvelle offensive des forces russes. A L

Le bureau responsable des médias du pouvoir judiciaire a annoncé, lundi 2 février, que « les procédures 
d’enquête ont commencé concernant 1 387 membres de l’organisation terroriste Daech récemment 
transférés du territoire syrien ». Elles sont conduites par plusieurs juges spécialisés, sous la supervision du 
président du Conseil supérieur de la magistrature d’Irak.

L’aéroport de Kisangani  
ciblé par une attaque de drones

RÉPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO

L’aéroport stratégique de Kisangani, 
grande ville du nord-est de la Ré-
publique démocratique du Congo 
(RDC), a été ciblé ce week-end par 
une attaque de « drones kamikazes 
», selon le gouvernement de la pro-
vince de la Tshopo dans un com-
muniqué transmis lundi 2 février à 
l’Agence France-Presse (AFP). « 
Des drones kamikazes porteurs de 
munitions (…) ont ciblé l’aéroport 
», entre samedi et dimanche, selon 
le gouvernement local. « Huit 
drones ennemis ont été neutralisés 
avant d’atteindre leur cible », ont 
précisé les autorités locales. Aucune 

victime n’a été signalée. Kisangani, 
ville de plus de 1,5 million d’habi-
tants située sur les rives du fleuve 
Congo, au cœur de l’immense pays 
d’Afrique centrale, dépend large-
ment de son aéroport, en raison du 
mauvais état des routes. Son aéro-
port civil est également utilisé par 
l’armée congolaise et ses aéronefs. 
La piste sert notamment au décol-
lage des drones d’attaque et des 
avions de chasse de l’armée congo-
laise, qui mènent régulièrement des 
frappes sur les positions du M23 et 
de l’armée rwandaise, à plus de 400 
kilomètres de Kisangani. L’attaque 

n’a pas été revendiquée à ce stade, 
mais les autorités locales accusent le 
M23 et Kigali d’en être à l’origine. La 
RDC est en proie depuis 2021 à la 
résurgence du groupe antigouver-
nemental M23, soutenu par Kigali 
et son armée. Le M23 s’est emparé 
des grandes villes de Goma, en jan-
vier 2025, et de Bukavu, en février 
de la même année. Début décembre, 
le groupe armé a mené une nouvelle 
offensive sur la ville d’Uvira, fron-
talière du Burundi, alors même que 
la RDC et le Rwanda entérinaient 
un accord de paix sous l’égide de 
Washington. Nadine 

L’Iran riposte contre l’Union européenne
APRÈS LA SANCTION CONTRE LES GARDIENS DE LA RÉVOLUTION

L’Iran considère désormais les armées des pays de 
l’Union européenne comme « groupes terroristes » 
après la décision de l’UE de placer le corps des Gar-
diens de la révolution iraniens sur la liste européenne 
des organisations terroristes, a déclaré dimanche le 
président du Parlement iranien, Mohammad Baqer 
Qalibaf, rapporte Reuters. « En cherchant à frapper 
les Gardiens de la révolution (…) les Européens se 

sont en fait tiré une balle dans le pied et ont pris une 
nouvelle fois une décision allant à l’encontre des inté-
rêts de leurs peuples en obéissant aveuglément aux 
Américains », a dit Mohammad Baqer Qalibaf aux 
députés, tous vêtus d’uniformes des Gardiens pour 
afficher leur soutien à ce corps d’élite du régime ira-
nien. « En vertu de l’article 7 de la loi sur les contre-
mesures contre la désignation des Gardiens de la ré-

volution en tant qu’organisation terroriste, les armées 
des pays européens sont considérées comme des 
groupes terroristes », a-t-il ajouté. Mohammad Baqer 
Qalibaf a aussi annoncé que la commission parle-
mentaire de la sécurité nationale allait réfléchir à 
l’expulsion des attachés militaires des pays de l’UE et 
allait examiner cette question avec le ministère des 
Affaires étrangères. Ismain  

Ces détenus font partie des 
7 000 membres de l’Etat 
islamique (EI) auparavant 
détenus par des combat-

tants kurdes syriens et que l’armée 
américaine a déclaré vouloir transfé-
rer en Irak, après la reprise par les 
forces gouvernementales syriennes 
de territoires tenus par les Kurdes. Ils 
comprennent des Syriens, des Ira-
kiens et des Européens, ainsi que 
d’autres nationalités, selon plusieurs 
sources de sécurité irakiennes. En 
2014, l’EI s’était emparé de vastes ter-

ritoires en Syrie et en Irak, commet-
tant des massacres et réduisant des 
femmes et des filles en esclavage 
sexuel. Appuyé par une coalition me-
née par les Etats-Unis, l’Irak a pro-
clamé la défaite du groupe en 2017. 
En Syrie, les Forces démocratiques 
syriennes (FDS), dominées par les 
Kurdes, ont défait l’EI deux ans plus 
tard. Les FDS ont ensuite incarcéré 
des milliers de djihadistes présumés 
et placé des dizaines de milliers de 
leurs proches dans des camps. En jan-
vier, les Etats-Unis ont déclaré que la 
mission initiale des FDS de lutte 
contre les djihadistes n’avait plus de 

raison d’être, avec l’émergence d’un 
Etat central fort et soutenu par les 
Etats-Unis à Damas. Par le passé, les 
tribunaux irakiens ont condamné à la 
peine de mort et à la prison à vie des 
centaines de membres de l’EI, dont de 
nombreux combattants étrangers, dont 
certains avaient été transférés de Syrie. 
L’Irak a déjà été épinglé par des ONG 
pour des centaines de procès qualifiés 
d’expéditifs, des aveux obtenus sous la 
torture ou une représentation juri-
dique inefficace. La justice irakienne 
a affirmé que ses procédures d’enquête 
« respecteraient les lois nationales et 
les normes internationales ».

Par Ismain 

PRISONNIERS DE L’ETAT ISLAMIQUE TRANSFÉRÉS DE SYRIE
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Lancement des travaux 
d’installation de feux tricolores 

SIDI ALI (MOSTAGANEM) SAYADA (MOSTAGANEM)

Inspection d’un projet de 
réseau d’assainissement
 Dans le cadre du suivi des projets sectoriels et en réponse 
aux préoccupations exprimées par les citoyens, une sortie 
de terrain a été effectuée dimanche au niveau de la com-
mune de Sayada, dans la wilaya de Mostaganem, sous la su-
pervision des autorités de la daïra de Kheir Eddine, afin 
d’inspecter le projet de réalisation du réseau d’assainisse-
ment au profit des douars Garabo, Athmania et Ben Yettou. 
Cette opération intervient suite aux doléances formulées 
par les habitants du douar Ben Yettou, à Sidi El Fellag, lors 
de leur accueil en date du 28 janvier 2026, ce qui a conduit 
le chef de la daïra, à instruire la mise en place d’une com-
mission mixte pour se rendre sur les lieux.  Cette dernière 
est composée du vice-président de l’APC de Sayada, des 
services techniques de la daïra, du chef de la subdivision 
des ressources en eau de Kheir Eddine, d’un représentant 
de l’Organisme national de contrôle technique de la 
construction hydraulique de Mostaganem (CTH), ainsi que 
de l’entreprise chargée de la réalisation. La visite a permis 
de relever l’ensemble des réserves et obstacles signalés par 
les riverains, en vue de trouver des solutions techniques ap-
propriées et d’accélérer la concrétisation du projet, dans 
l’objectif d’améliorer le cadre de vie des citoyens et de ré-
pondre aux exigences en matière d’assainissement et de sa-
lubrité publique.                        Tayeb Bey Abdelkader

BENABDELMALEK RAMDANE (MOSTAGANEM)

Lancement d’un projet 
d’alimentation en gaz de ville
Dans le cadre des projets de développement local inscrits 
au titre de l’année 2026, il est prévu, dans les prochains 
jours, le lancement des travaux du projet de raccorde-
ment des douars Ouled El Hadj et El Bahayer, relevant de 
la commune de Benabdelmalek Ramdane, dans la wilaya 
de Mostaganem, au réseau de gaz naturel. Ce projet inter-
vient après l’achèvement des études techniques et l’ac-
complissement des procédures administratives en vi-
gueur aux niveaux local et central. Ce projet est classé 
parmi les opérations sectorielles visant à améliorer le ca-
dre de vie des habitants et à renforcer la couverture en 
énergies vitales dans les zones rurales. L’alimentation en 
gaz naturel constitue en effet l’un des services de base 
inscrits dans les programmes d’amélioration du service 
public. Le projet a atteint ses dernières étapes adminis-
tratives avant son entrée en phase de réalisation, avec la 
contribution des services techniques compétents, notam-
ment la Direction de l’énergie et des mines ainsi que l’en-
treprise Sonelgaz, dans le cadre des efforts visant à soute-
nir le développement local et à répondre aux besoins des 
citoyens en matière de services de base.       Zakaria D.

ACHAACHA (MOSTAGANEM)

Tirage au sort pour  
le positionnement des  
210 logements LPL 
Les services de l’Office de promotion et de gestion immo-
bilière (OPGI) de la wilaya de Mostaganem, sous la super-
vision de son directeur général et en coordination avec les 
services de la daïra de Achaâcha, (wilaya de Mostaga-
nem), ont organisé, dimanche, le tirage au sort pour le po-
sitionnement de 210 logements publics locatifs. L’opéra-
tion concerne 150 logements destinés à la commune de 
Achaâcha, 40 logements pour la commune de Khadra et 
20 logements pour la commune de Nekmaria. Le tirage au 
sort a eu lieu en présence du chef de service de gestion et 
de maintenance du parc immobilier et des agents du ser-
vice, du chef de l’unité administrative de Achaâcha, d’un 
huissier de justice ainsi que des représentants des autori-
tés locales des communes concernées. L’opération a eu lieu 
dans des conditions organisationnelles normales, mar-
quées par la transparence et l’objectivité, suscitant la satis-
faction des bénéficiaires.                           Zakaria D. 

Le projet porte sur la mise en place 
de feux tricolores intelligents à plu-
sieurs points de la ville, sous le suivi 
d’un bureau d’études chargé d’évaluer 
leur implantation au niveau des dif-
férents quartiers. Cette mission com-
prend également la collecte et le 
contrôle de données précises afin 

d’assurer une meilleure organisation 
du plan de circulation urbaine. Cette 
initiative vise principalement à ré-
guler et à fluidifier la circulation rou-
tière, tout en contribuant à la réduc-
tion des accidents, notamment aux 
endroits connaissant une forte den-
sité de trafic. Considéré comme l’une 
des opérations ambitieuses engagées 
par la commune, ce projet s’inscrit 

dans une démarche de modernisa-
tion et de développement de la ville 
de Sidi Ali, à travers l’adoption de 
solutions modernes basées sur les 
technologies numériques. Il tend 
également à améliorer la qualité du 
service public, renforcer les infra-
structures et assurer une meilleure 
maîtrise de la circulation sur les 
principaux axes routiers.

Par Tayeb Abdelkader 

Mardi 03 Février 2026

PROTECTION CIVILE MOSTAGANEM 

Formation en premiers secours pour les forces de sécurité 
Dans le cadre du renforcement des 
compétences opérationnelles, les ca-
dres de la Protection civile de l’unité 
principale de Mostaganem ont or-
ganisé, dimanche, une journée de 
formation à l’intention des éléments 
de la Gendarmerie nationale, en 
présence de représentants de la po-
lice, au siège du Groupement régio-
nal de la Gendarmerie nationale. La 
session a inclus des cours théoriques 

et pratiques portant sur la manière 
de dispenser les premiers secours 
dans diverses situations d’urgence 
ainsi que sur les techniques d’utili-
sation des différents moyens de dé-
fense contre l’incendie, permettant 
ainsi aux participants de se préparer 
efficacement à intervenir en cas 
d’urgence. Cette initiative vise à ren-
forcer la coordination entre les diffé-
rentes forces de sécurité et la Pro-

tection civile, tout en assurant une 
meilleure réactivité face aux acci-
dents, incendies ou situations d’ur-
gence. Elle contribue également à 
sensibiliser les participants à l’im-
portance des gestes de premiers se-
cours et à l’utilisation adéquate des 
équipements de lutte contre le feu, 
améliorant ainsi la sécurité et la pro-
tection des citoyens sur le terrain. 

Tayeb Bey Abdelkader 

MOSTAGANEM

Mazagran prépare ses mosquées pour le Ramadhan
Dans le cadre des préparatifs liés à 
l’accueil du mois sacré de Ramadhan, 
les services de la commune de Ma-
zagran, (wilaya de Mostaganem), ont 
entamé une vaste opération de dé-
coration et de mise à niveau des mos-
quées. Cette campagne, lancée à l’ap-
proche du mois de jeûne, consiste 
notamment en des travaux d’instal-
lation et de réparation de l’éclairage, 
ainsi que des opérations de peinture 

et de nettoyage des cours et des 
abords de plusieurs lieux de culte. 
Les premières interventions ont 
concerné, entre autres, les mosquées 
Anas Ibn Malik, Al-Qaâqaâ Ibn Amr 
At-Tamimi, Aïcha Oum Al-Moumi-
nine, Khadidja Oum El-Mouminine 
à Mazagran, ainsi que la mosquée 
Es-Sounna au quartier El Bassatine. 
Cette initiative s’inscrit dans une dé-
marche visant à offrir de meilleures 

conditions d’accueil aux fidèles et à 
améliorer l’environnement général 
des mosquées, en prévision du mois 
de Ramadhan. Les travaux se pour-
suivront progressivement afin d’en-
glober l’ensemble des mosquées re-
levant de la commune, dans le souci 
d’assurer un cadre propre, fonction-
nel et adapté aux besoins des citoyens 
durant cette période de grande fer-
veur religieuse.            Zakaria D. 

Dans le cadre des opérations d’amélioration urbaine, les travaux du projet d’installation de 
feux de signalisation lumineux, ont été lancés à travers la ville de Sidi Ali, dans la wilaya de 
Mostaganem. Cette opération est prise en charge dans le cadre du budget de la commune.
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Réunion sur l’aménagement 
urbain à Sidi Kada

MASCARA POLICE D’ORAN

Vaste opération contre  
la criminalité urbaine
Dans le cadre de la stratégie adoptée par la Direction 
générale de la Sûreté nationale pour lutter contre les 
différentes formes de criminalité, notamment les gangs 
de quartiers et les réseaux criminels menaçant la sécu-
rité des citoyens et de leurs biens, les services de la Sû-
reté de wilaya d’Oran, représentés par les unités opéra-
tionnelles et avec la participation des sûretés de daïras 
d’Oued Tlelat, Boutlélis et Aïn El Turck, ont mené une 
opération de ratissage, a indiqué un communiqué 
rendu public. Cette opération a concerné plusieurs sec-
teurs relevant des 06, 13, 14, 19 et 22, sûretés urbaines 
ainsi que des points noirs et foyers de criminalité à tra-
vers le territoire de compétence, en vue d’assainir les 
quartiers urbains des personnes recherchées par la jus-
tice. L’opération a permis le contrôle de 232 personnes, 
soumises à une vérification d’identité et à une étude 
approfondie de situation. Elle s’est soldée par l’arresta-
tion de cinq personnes faisant l’objet de mandats d’ar-
rêt, de quinze personnes sous le coup de jugements ju-
diciaires, ainsi que de 37 individus impliqués dans des 
affaires, notamment liées aux stupéfiants, aux psycho-
tropes et au port d’armes blanches prohibées. Les ser-
vices de police ont également procédé à la saisie de plus 
de 145 grammes de stupéfiants préparés pour la vente, 
de morceaux de cocaïne destinés à la commercialisa-
tion, ainsi que d’une somme d’argent estimée à 46 000 
dinars algériens, provenant des revenus du trafic. Six 
armes blanches prohibées, de différents types et tailles, 
ont été saisies. Par ailleurs, plusieurs véhicules ont été 
soumis à un contrôle administratif et sécuritaire, don-
nant lieu à l’établissement de 105 contraventions et de 
six délits routiers. Trente motocycles ont également été 
contrôlés, dont onze ont été mis en fourrière pour non-
conformité aux procédures légales, avec l’enregistre-
ment de huit infractions routières. Dans le cadre de la 
police générale, 23 commerces ont été inspectés, abou-
tissant à la constatation de sept infractions. Des procé-
dures judiciaires ont été engagées à l’encontre des per-
sonnes impliquées, qui seront présentées devant les 
juridictions compétentes.                             B. Adda

UNIVERSITÉ DE NÂAMA

Renforcement de la 
coopération avec l’université 
turque de Kütahya
 Le chargé de la gestion de l’Université "Salhi-Ahmed" de 
Nâama, M. Bouagada Benomar, a tenu, récemment, une 
séance de travail avec une délégation de l’Université turque 
de Kütahya, en vue de renforcer les liens académiques, 
scientifiques et culturels entre les deux établissements d’en-
seignement supérieur, a indiqué, dimanche, un communi-
qué de l’Université de Nâama. Cette rencontre, qui s’inscrit 
dans le cadre de l’activation de la convention de coopération 
signée entre les universités de Nâama et de Kütahya, en 
2024, et qui s'étale jusqu’en 2029, a porté sur l’examen des 
mécanismes de mise en œuvre des programmes de partena-
riat académique et de recherche pour la période 2026–2028, 
a-t-on souligné de même source. Ces programmes com-
prennent l’échange d’enseignants et d’étudiants, la création 
de groupes de recherche mixtes, des parcours de formation 
débouchant sur des diplômes conjoints, ainsi que la partici-
pation à des projets de coopération internationale dans le 
cadre du programme "Erasmus+ ". Par ailleurs, il a égale-
ment été convenu d’octroyer des bourses d’études dans 11 
facultés universitaires en Turquie au profit des étudiants de 
l’Université de Nâama aux niveaux master et doctorat, en 
plus de l’intégration des enseignants et des étudiants de 
l’université dans le programme de recherche "Une Méditer-
ranée plus compétitive et plus intelligente", ainsi que du lan-
cement de l’enseignement de la langue turque au Centre 
d’enseignement intensif des langues de l’Université de 
Nâama, a précisé la même source.                         A.L

D ans le cadre de la 
mise en œuvre des 
programmes d’amé-
nagement et de 

l’amélioration du paysage urbain, 
et afin de répondre aux préoccu-
pations liées aux infrastructures 
et aux différents réseaux, M. 
Fouad Aïssi, wali de Mascara, a 
présidé, dimanche, une réunion 
de coordination consacrée à l’exa-
men du dossier d’aménagement 
urbain de la zone de Sidi Kada, 
dans la wilaya de Mascara, a in-
diqué un communiqué rendu pu-

blic. La réunion s’est tenue en 
présence du chef de la daïra de 
Tighennif, de la directrice de l’ur-
banisme, de l’architecture et de la 
construction, ainsi que du direc-
teur de l’entreprise Sonelgaz. Lors 
de cette rencontre, différents 
points liés à la situation de l’amé-
nagement urbain dans la zone, 
notamment les réseaux d’énergie, 
la coordination entre les interve-
nants et le traitement des insuf-
fisances constatées sur le terrain, 
afin de garantir la mise en œuvre 
des projets d’aménagement 
conformément aux normes tech-
niques en vigueur et dans les dé-

lais prévus, ont été abordés. Le 
wali a insisté sur l’importance de 
la coordination entre les services 
concernés, la régularisation des 
aspects techniques et organisa-
tionnels, et le respect des plans 
approuvés, tout en veillant à un 
suivi continu pour améliorer le 
cadre de vie et l’aspect urbain de 
la zone. Cette réunion s’inscrit 
dans la volonté des autorités de 
wilaya d’assurer la mise en œuvre 
des programmes de développe-
ment selon une vision intégrée, 
répondant aux attentes des ci-
toyens et favorisant un dévelop-
pement urbain durable.

Par B. Adda

AÏN TÉMOUCHENT

Plusieurs opérations pour protéger les zones montagneuses
La Conservation des forêts de la wi-
laya de Aïn Témouchent a bénéficié 
de plusieurs nouvelles opérations des-
tinées à la protection des zones mon-
tagneuses, ont indiqué des sources 
concordantes. Ces actions portent 
notamment sur des opérations de re-
boisement, la correction des cours 
des eaux pluviales ainsi que la réali-
sation de murets de protection contre 
l’érosion. Selon M. Farid Hachemi, 
chef du bureau de la flore et de la 

faune au sein de la Conservation des 
forêts, la wilaya bénéficie chaque an-
née de différents programmes. Pour 
l’année en cours, des opérations de 
reboisement ont été menées dans les 
zones montagneuses, en plus de tra-
vaux de correction des écoulements 
des eaux de pluie afin de freiner la 
force des crues. Ces programmes 
concernent aussi bien les opérations 
centralisées que décentralisées.   Par 
ailleurs, les établissements éducatifs 

ont pris part cette année à plusieurs 
actions de sensibilisation à travers des 
conférences organisées dans des com-
munes caractérisées par leur relief 
montagneux, notamment Oued Seb-
bah, Sidi Boumediene, Tamzoura, 
Aïn EL Arbaa, ainsi que la région de 
Béni Saf et Oulhaça. À cette occasion, 
une vaste opération de reboisement 
a été menée. La Conservation des fo-
rêts a précisé que ces opérations se 
poursuivent toujours.         B. A

SIDI BEL-ABBÈS

Visite inopinée du wali à la polyclinique de Mérine
Le wali de Sidi Bel-Abbès, Mr Ka-
mel Hadji, a effectué dimanche, 
une visite d'inspection inopinée 
à la polyclinique " défunt Moud-
jahid Ogbi Abdelkader" de Mé-
rine,60 km au sud du chef-lieu de 
wilaya. Cette visite surprise du 
premier responsable de l'exécutif 
de wilaya entre dans le cadre du 
suivi de proximité des structures 
du secteur de la santé et de l'amé-

lioration de la qualité des presta-
tions médicales accordées aux ci-
toyens. À la tête d'une délégation 
restreinte, le wali a parcouru les 
différents services de la polycli-
nique, notamment les salles de 
consultation, le service des ur-
gences et autres espaces d'accueil 
des patients. Après avoir vérifié 
le registre de consultations, il s'est 
enquis des conditions de prise en 

charge, de la disponibilité des 
médicaments. Mr Hadji a insisté 
sur la nécessité d'assurer un ac-
cueil digne des malades, de res-
pecter strictement les horaires de 
travail et la continuité du service 
public. Il a donné des instruc-
tions fermes pour remédier aux 
insuffisances constatées et répon-
dre efficacement aux attentes des 
citoyens.           Noui Moussa
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FACE AUX TENSIONS USA / IRAN : 

Contribution

La leçon à tirer de la passivité des 
organisations des BRICS+ et de Shanghai

Les tensions  entre  les USA  et  l’Iran  pourtant membre  des organisations des BRICS+ et de Shanghai, organisations cosmopolites  avec des régimes et des 
alliances  politiques différents   montre clairement  que l’architecture actuelle et certainement future  des relations internationales  qu’il n’y pas de 

sentiments mais que  des intérêts  et pour  preuve l’expérience récente au Venezuela .

L'ONU étant impuissante à agir sur 
les événements mondiaux actuels, 
on se limite à des condamnations 
verbales de peu d'effets sous-ten-
dant des contreparties entre cer-

taines grandes puissances   pour un partage 
du monde.   Dans ce cadre, il est utile de rap-
peler les objectifs de ces deux organisations 
qui dans leurs statuts  ont pourtant comme 
fondement la solidarité  de défense  de ses 
membres . 
  
1.-Afin de s’affranchir de la domination et no-
tamment des USA, de l’Occident, nous assis-
tons à la naissance d’autres organisations, no-
tamment les Brics composé de la Russie, de 
l’Inde, de la Chine, de l’Afrique du Sud du Bré-
sil, avec six nouveaux membres depuis au 
Brics+, (entre temps, l’Argentine s’étant retirée), 
dont l’Arabie Saoudite, l’Égypte, les Émirats 
arabes unis, de l’Éthiopie, de l’Iran. Le groupe 
des 10 devenant les Brics+ qui s’étaient réunis 
se réunira à Kazan en Russie du 22 au 24 octo-
bre 2024 a créé un groupe de partenaires, com-
prenant 13 pays, dont l’Algérie, la Biélorussie, 
la Bolivie, Cuba, l’Indonésie, le Kazakhstan, la 
Malaisie, le Nigeria, l’Ouganda, la Serbie, la 
Thaïlande, la Turquie et l’Ouzbékistan. La 
Chine est pour l’instant le moteur de cette or-
ganisation, la deuxième économie au monde, 
le plus grand exportateur et un investisseur de 
plus en plus important et pour alimenter ses 
exportations et sa consommation intérieure, 
important monde entier des volumes consi-
dérables de matières premières et de produits 

semi-finis. Pour l’instant, les résultats sont mi-
tigés, l’intensification du commerce intra-Brics, 
des infrastructures économiques et logistiques 
étant nécessaires pour garantir que les flux 
commerciaux où selon certaines données in-
ternationales au moins 80% de l’accroissement 
des échanges entre les différents Brics impli-
quent la Chine avec un accroissement entre 
Inde et Russie. Pour les organisateurs lors de 
la dernière réunion Kaza en Russie, le PIB des 
Brics+ s’élèverait « à plus de 60 000 milliards 
de dollars, et sa part totale dans le produit 
mondial brut dépasse les indicateurs corres-
pondants du groupe  du G7 et continue de 
croître ».  Afin d’essayer de s’affranchir des ins-
titutions de Bretton Woods mises en place 
après la Seconde Guerre mondiale (Fonds mo-
nétaire international et Banque mondiale) a 
été créé la Banque de développement des Brics 
qui a été inaugurée le 15 juillet 2014 à l’occasion 
du 6e sommet qui s’est tenu à Fortaleza au Bré-
sil, le Bangladesh les Émirats arabes unis de-
venant membres en 2021, l’Égypte en 2023 et 
l’Algérie en 2024 (voir interview du professeur 
Abderrahmane Mebtoul le 18 octobre 2024 à 
la Télévision internationale chinoise CGTN) 
et actuellement présidé par Dilma Rousseff, 
présidente actuelle de la NDB et ancienne pré-
sidente de l’Etat du Brésil, et malgré cela  le 
dollar et  accessoirement  l’euro  dominent  les 
transactions internationales. Et pour le rem-
placement du dollar  dans les transactions intra 
pays Brics+ qui d’ailleurs ne fait pas l’unanimité 
au sein des BRICS, il faut être réaliste, ce n’est 
pas pour demain, peut-être en 2030 car entre 
2021/2022, selon les données du FMI du 28 
avril 2023, la part du dollar, dans les paiements 
mondiaux s’élève à environ à 38 %, l’euro faisant 
jeu égal avec le dollar et la part du dollar dans 
les réserves de changes mondiales est passée 
de 71 % en 1999, à 58 % en 2022, l’euro 20,5 %, 
le yen 5,5 %, la livre sterling 5 % et le yuan chi-
nois 2,7 %., il reste un long chemin à parcourir 
tant pour les BRICS que pour les membres de 
l’OSC , tout dépendra entre 202/2030 de l’ac-
croissement de leur poids économique au sein 
du PIB mondial. (Voir notre interview au site 

américain Maghreb Voices du 30/08/2023 et 
au quotidien El Moudjahid du 02 septembre 
2023). Pour comparer le poids du Bricsc +, 
précisons qu’en  2024, le poids économique du 
G7 dans le PIB mondial étant en baisse à envi-
ron 29 %, les États-Unis représentant la plus 
grande part avec près de 60 % du poids éco-
nomique total du G7 à ne pas confondre avec 
le G20 incluant bon nombre de pays émer-
gents, dont le PIB  est estimé à environ 80,4 % 
du PIB mondial, représentant 79,3 % de la po-
pulation et 79 % du commerce mondial 
  
2.-Quant à l’organisation de Shanghai, c’ est 
une organisation non gouvernementale créée 
à Shanghai le 15 juin 2001, avec la Russie, la 
Chine et quatre anciennes Républiques sovié-
tique d’Asie centrale : le Kazakhstan, le Kir-
ghizistan, l’Ouzbékistan et le Tadjikistan. En 
2016, l’organisation s’est élargie pour inclure 
l’Inde et le Pakistan et en juillet 2023 l’Iran qui 
était observatrice depuis 2005.  Comme pour 
les BRICS, cette organisation milite pour un 
monde multipolaire basé sur le co-développe-
ment et la lutte contre les inégalités au niveau 
planétaire Se réclamant de ce que l’on appelle 
«l’esprit de Shanghai», où en termes géogra-
phiques, l’OCS est la plus grande organisation 
régionale couvrant 34 millions de km2, le 22e 
sommet qui s’est tenu les 15 et 16 septembre 
2023 à Samarcande, en Ouzbékistan, regrou-
pant 14 pays dont l’objectif est   l’instauration 
d’une confiance mutuelle, l’équilibre et la di-
versification en matière de sécurité, d’économie 
et de diplomatie et une plus grande liberté d’ac-
tion politique dans les relations étrangères par 
la non-ingérence dans les affaires intérieures.  
. Nous avons trois États observateurs souhaitant 
devenir membres à part entière et les huit par-
tenaires qui sont : l’Afghanistan, le Belarus et  
la Mongolie . Nous avons également 10 parte-
naires de dialogue qui sont en dernière date 
l’Arabie saoudite qui vient de s’associer depuis 
le 29 mars 2023 en tant qu’État «partenaire du 
dialogue» à l’Organisation de coopération de 
Shanghai (OCS) , le Koweït a procédé les 4 et 
5 mai 2023 dans la ville de Panaji, en Inde.  

Pour les autres pays nous avons : la Turquie 
membre de l’Otan, le Qatar ,  l’ Egypte , l’ Azer-
baïdjan,  le Cambodge et  le Népal.  dans une 
déclaration reprise par l’APS en date du 21 juin 
2023, malgré la non-prise en compte de l’adhé-
sion de l’Algérie aux BRICS lors du dernier 
sommet en Afrique du Sud, le ministre des 
Affaires étrangères et de la Communauté na-
tionale à l’étranger a indiqué que l’Algérie a dé-
posé une demande pour adhérer à l’Organisa-
tion de coopération de Shanghai (OCS) en 
tant qu’observateur. 
  
En conclusion, un  exercice naval conjoint Rus-
sie-Chine-Iran dans les eaux sud-africaines 
étant  en cours alors que les tensions géopoli-
tiques avec Washington sont au plus haut, pour 
un exercice militaire des Brics qui risque de 
provoquer, selon les agences Reuters et l’AFP 
la colère de Washingtons  envers Prétoria 
nouveau  cible récurrente de ses critiques, et 
que la marine iranienne ait  annoncé un exer-
cice militaire à tirs réels dans le détroit d'Or-
muz où transitent environ  21 % de la 
consommation mondiale de pétrole y passe , 
pour bon nombre d’experts, il y a une forte 
probabilité, que sera évité une généralisation 
du conflit qui pourrait entraîner une flambée 
des prix  des hydrocarbures qui affecterait 
l’avenir de la croissance de l’économie mon-
diale  y compris les USA dont l’objectif n’est 
pas  d’instaurer la démocratie mais de changer 
des régimes pour ses propres intérêts.  Aussi, 
malgré   des condamnations diplomatiques 
notamment de la Russie  et de la Chine , mé-
ditons l’expérience récente du Venezuela,   .la 
leçons à tirer, c’est qu’il n’y a pas  d’amitié ou 
de fraternité dans les  relations internationales, 
qu’un régime, à ne pas confondre avec Etat 
pour sa survie,   ne peut compter que sur sa 
force économique et militaire  propre   et sur-
tout sur sa population par une adhésion sans 
faille,  ce qui renvoie  à la nécessaire démo-
cratie tenant compte de son anthropologie  
culturelle et accessoirement sur certaines  de 
ses alliances avec les grandes puissances  de 
ce monde et souvent avec des contreparties. 

Par Dr Abdelrahmane Mebtoul
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Les origines sont variées et souvent liées 
à une chute temporaire de la pression san-
guine ou du sucre dans le sang :  Réaction 
vagale : La cause la plus fréquente. Elle 
est déclenchée par une forte émotion, une 
douleur intense, une atmosphère confinée 
ou une station debout prolongée. Hypo-
tension orthostatique : Une chute de ten-
sion lors d'un lever trop brusque. Hypo-
glycémie : Un manque de sucre, souvent 
ressenti en cas de saut de repas ou d'effort 
physique intense. Déshydratation ou coup 
de chaleur : Réduisent le volume sanguin 
et perturbent la circulation. Causes car-
diaques ou neurologiques :  Plus rares, 
elles nécessitent une exploration médicale 
(troubles du rythme, anémie sévère). Que 

faire en cas de crise ? S'allonger immé-
diatement pour éviter la chute et favoriser 
l ' irr igation du cer veau.  Surélever les 
jambes (environ 30 à 45 cm au-dessus du 

niveau du cœur). Desserrer les vêtements 
et  chercher de l 'air  f rais .  S 'hydrater et 
manger une collation sucrée si l 'hypogly-
cémie est suspectée. 

LIPOTHYMIE : 

La lipothymie est une sensation de malaise 
progressif (étourdissement, vue brouillée, jambes 
en coton) sans perte de connaissance complète, 
contrairement à la syncope.

Mal partout au réveil : 
causes, que faire ? 

Se réveiller avec la sensation d'avoir 
"pris des coups" ou d'être "rouillé" est 
un motif fréquent de consultation. 
Voici les pistes principales.Mauvaise 
literie : Un matelas trop mou ou un 
oreiller inadapté peut provoquer des 
tensions musculaires chroniques.Fi-
bromyalgie :  Caractérisée par des 
douleurs diffuses et une fatigue per-
sistante dès le matin. les symp-
tômes.Rhumatismes inflammatoires 
: Si la douleur s'accompagne d'une 
raideur qui dure plus de 30 minutes 
(dérouillage matinal), il peut s'agir 
d'une polyarthrite rhumatoïde ou 
d'une spondyloarthrite.Stress et 
anxiété :  Le stress provoque des 
contractures musculaires involon-
taires durant la nuit (bruxisme, mâ-
choires serrées).Apnée du sommeil : 
Un mauvais oxygénation du sang en-
traîne une fatigue musculaire au ré-
veil. Étirements doux : Avant même 
de sortir du lit, pratiquez des étire-
ments type "chat" pour réveiller les 
articulations.  Douche chaude :  La 
chaleur aide à détendre les f ibres 
musculaires contractées durant la 
nuit. Hydratation : La déshydratation 
nocturne accentue les courbatures. 
Buvez un grand verre d'eau dès le le-
ver.Il est conseillé de prendre ren-
dez-vous si les douleurs persistent 
plus de deux semaines ou si elles s'ac-
compagnent de fièvre ou d'un gon-
flement des articulations. 

Hypotension (chute de tension) : cause, que faire vite ? 

Comment reconnaître un claquage musculaire et le soigner ? 
Le claquage (ou déchirure) est une lé-
sion brutale de plusieurs fibres muscu-
laires. C'est l'étape supérieure à l'élon-
gation. Les signes sont généralement 
sans appel :Douleur soudaine et violente 
: Ressentie comme un "coup de poi-
gnard" ou une décharge électrique en 
plein effort. L'Assurance Maladie décrit 
souvent un bruit de "claquement" ou 
de déchirure audible.Impuissance fonc-
tionnelle : Impossible de continuer l'ef-
fort ou de contracter le muscle.Signes 
visibles : Un hématome (bleu) apparaît 
rapidement, parfois accompagné d'une 
petite "encoche" ou d'un creux sous la 
peau à l'endroit de la rupture.  Le pro-
tocole GREC Dès la blessure, appliquez 
ces quatre étapes pour limiter les dégâts 
: Glace (G) : Appliquez du froid pen-
dant 20 minutes (sans contact direct 

avec la peau) toutes les 2h pour réduire 
l'inflammation.Repos (R) : Arrêt im-
médiat de toute activité physique. Ne 
tentez pas de "tester" le muscle.Éléva-
tion (E) : Surélevez le membre touché 
pour limiter l'oedème.Compression (C) 
: Posez un bandage élastique modéré-
ment serré. Appliquer de la chaleur : 
La chaleur dilate les vaisseaux et ag-
grave l'hémorragie interne.Masser la 
zone : Cela risque d'augmenter la lésion 
et de provoquer un ossification du 
muscle.Prendre de l'aspirine : Elle flui-
difie le sang et favorise l'hématome. 
Une consultation médicale est indis-
pensable pour évaluer le grade de la 
déchirure (souvent via une échogra-
phie). La rééducation chez un kinési-
thérapeute, consultable via Doctolib, 
est cruciale pour éviter les récidives. 

 Les causes des malaises lipothymiques

L'hypotension est une baisse de la pression 
artérielle. Si elle est soudaine, elle peut pro-
voquer des vertiges ou un malaise. Que faire 
immédiatement ? (Gestes d'urgence)Si vous 
ou quelqu'un d'autre sentez un malaise :Al-
longer la personne : C’est la priorité 
absolue.Surélever les jambes : Placez un cous-
sin sous les pieds. Cela aide le sang à remonter 
vers le cerveau et le cœur.Desserrer les vête-
ments : Ceinture, col de chemise ou cravate 
pour faciliter la respiration.Hydrater : Si la 
personne est consciente, donnez-lui un grand 
verre d'eau (voire un bouillon salé).Rester au 
repos : Ne pas se redresser brusquement une 

fois le malaise passé.Déshydratation : Manque 
d'eau, chaleur intense ou efforts 
physiques.Hypotension orthostatique : Se le-
ver trop vite après être resté assis ou 
allongé.Causes médicales : Fatigue intense, 
anémie, effets secondaires de médicaments (an-
tihypertenseurs), ou troubles cardiaques.Gros-
sesse : Fréquent au cours des deux premiers 
trimestres. Une chute de tension isolée est 
souvent sans gravité.si la baisse de tension 
s'accompagne de : Perte de connaissance 
(évanouissement).Douleur thoracique ou 
essoufflement.Confusion mentale ou trou-
bles de la vue.Fièvre ou hémorragie. 
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Pour redonner de la profondeur à un vêtement 
noir qui a perdu de son éclat, voici deux mé-
thodes simples à tester : Le bain de café ou de 
thé noir (Astuce naturelle) Le café et le thé noir 
agissent comme des teintures douces et naturelles 
qui s'imprègnent dans les fibres pour intensifier 
la couleur sombre.  Comment faire : Préparez 
deux tasses de café noir très fort (ou de thé noir 
bien infusé). Ajoutez-les directement dans le tam-
bour de votre machine à laver lors du cycle de 
rinçage. Alternative : Vous pouvez aussi faire 
tremper le vêtement dans une bassine d'eau tiède 
mélangée à du café ou du thé pendant environ 
30 minutes avant de le rincer à l'eau froide.  Le 

duo Sel et Vinaigre blanc (Pour fixer et raviver) 
Cette méthode ne va pas "teindre" le vêtement 
comme une teinture chimique, mais elle aide à 
éliminer les résidus de calcaire qui ternissent le 
noir et à fixer les pigments restants. Comment 
faire : Ajoutez un petit verre de vinaigre blanc et 
125 g de sel fin directement dans le tambour de 
votre machine.Le petit plus : Le vinaigre sert éga-
lement d'adoucissant naturel, ce qui évite l'utili-
sation de produits chimiques qui pourraient 
agresser davantage les fibres.   Pour éviter que le 
noir ne s'affadisse à nouveau, lavez toujours vos 
vêtements sur l'envers et privilégiez les cycles à 
basse température (30°C maximum). 

Angiome de bébé : causes, traitements, 
faut-il s'inquiéter ? 

A vec son esthétique décontractée et son confort incontestable, la robe en jean 
est un incontournable de toute garde-robe féminine. Elle est la fusion par-
faite entre la robustesse du denim et la féminité d'une robe, ce qui lui 
confère un avantage certain lorsqu'il s'agit d'associer praticité et style. 
Toutefois, avec l'arrivée des températures fraîches, une question cruciale 
se pose : comment choisir le manteau idéal pour accompagner cette 
pièce emblématique ? Puisant dans les tendances automne/hiver de 

2026, explorons les options pour harmoniser votre robe en jean avec un manteau à la fois 
chaud et chic.Un des compagnons de choix pour une robe en jean est sans aucun doute le 
trench-coat. Long, fluide et structuré, ce manteau s'allie à merveille avec la simplicité de 
la robe en jean, en lui conférant une élégance discrète. Les nuances beige ou camel du 
trench se marient harmonieusement avec les teintes bleues du denim, créant un équilibre 
chromatique plaisant. L'aspect cintré et ceinturé du trench offre une définition à la 
silhouette, ce qui est particulièrement avantageux si votre robe en jean a une coupe 
droite ou évasée.Manteau Oversize : L'alliance du Confort et de la Modernité Pour 
une approche plus contemporaine, un manteau oversize pourrait être le choix idéal. 
Les coupes larges et amples de ces manteaux contrastent avec la texture structurée 
du denim, créant un ensemble visuellement dynamique. Les couleurs telles que le 
gris anthracite, le vert forêt ou même le rouge profond peuvent injecter une dose 
d'énergie et de caractère à votre tenue, surtout lors des journées grises d'automne. 
Les détails, tels que de larges boutons ou des poches plaquées, ajoutent une 
touche de sophistication, renforçant l'aspect mode de l'ensemble. Manteau en 
Laine Courte : Une Touche Raffinée Si vous cherchez à apporter une touche 
d'élégance à votre robe en jean sans en faire trop, le manteau en laine courte 
est une option à considérer. Ces manteaux, qui s'arrêtent généralement juste 
au-dessus du genou, complètent la longueur de la plupart des robes en 
jean. Leur matière douce et luxueuse contraste agréa-
blement avec le denim robuste, offrant un mé-
lange textural intéressant. Les couleurs 
neutres comme le noir, le bleu marine ou 
le marron fonctionnent à merveille, mais 
n'hésitez pas à choisir un manteau aux teintes vives 
pour égayer vos tenues hivernales.

Quel manteau porter  
avec une robe en jean ? 

La peau qui pèle (desquamation) est souvent le signe 
d'une sécheresse cutanée ou d'une agression (soleil, 
froid intense). Il est essentiel de l'hydrater intensé-
ment et de la traiter avec douceur. Voici 6 remèdes 
naturels efficaces pour y remédier.Reconnu pour ses 
propriétés apaisantes, hydratantes et anti-inflamma-
toires, le gel d'Aloe vera pur est idéal, surtout après 
un coup de soleil. Application : Appliquez directe-
ment le gel sur la zone affectée plusieurs fois par 
jour pour un soulagement immédiat et pour favoriser 
la régénération cellulaire. Riche en acides gras, l'huile 
de coco vierge agit comme un émollient puissant qui 
aide à sceller l'humidité dans la peau.  Application : 
Appliquez une fine couche d'huile de coco sur la peau 
propre. Elle pénètre facilement et offre des bienfaits 
antimicrobiens légers. Le miel est un humectant na-
turel, ce qui signifie qu'il attire l'humidité de l'air 
vers la peau. Ses propriétés antibactériennes aident 
également à la guérison.  Application : Appliquez 
une fine couche de miel cru sur la zone concernée 
comme masque, laissez agir 10-15 minutes, puis rin-
cez doucement à l'eau tiède.   L'huile de jojoba est 
unique car elle imite de très près le sébum naturel 
de la peau, ce qui la rend hautement compatible et 
non comédogène. Application : Massez quelques 
gouttes sur la peau humide après la douche pour une 
hydratation en profondeur sans laisser de film gras. 

Peau qui pèle : remèdes 
naturels efficaces  

contre les squames Beignets aux 
pommes et cannelle

Ingrédients: 120 g farine 100 ml 
lait 3 c-a-c cannelle ou au goût 1 
oeuf 1 pincée sel 1/2 sachet le-
vure chimique 2 pommes 
Préparation: fouetter le lait et 
l'oeuf dans un saladier.Mélanger 
la farine, la cannelle et le sel et 
ajouter la levure. Incorporer la 
farine graduellement au lait et 
oeuf. Évider et éplucher les 
pommes, les couper en rondelle 
de 3 mm. Chauffer l'huile de fri-
ture. Plonger les rondelles de 
pommes dans la préparation en-
suite dans l'huile de friture. Dé-
poser dans la friture et cuire des 
2 côtés. Égoutter et rouler dans 
un mélange de sucre et cannelle.

Divorce, séparation : comment  
l'annoncer aux enfants ? 

L'annonce d'une séparation est une étape délicate qui né-
cessite calme et préparation pour préserver le senti-
ment de sécurité de l'enfant. Le bon moment et le 
bon cadre Ensemble : Si possible, l'annonce doit 
être faite par les deux parents pour montrer 
que, malgré la rupture du couple, le "pôle 
parental" reste soudé. Le calme : Choisissez 
un moment où personne n'est pressé (le 
week-end par exemple). Évitez le soir juste 
avant le coucher ou le matin avant l'école. 
Neutralité : Privilégiez un endroit familier 
et sécurisant, comme le salon familial.  Le 
message à faire passer L'important est d'être 
clair et d'adapter votre vocabulaire à l'âge de 
l'enfant : La vérité simple : Expliquez que papa 
et maman ne sont plus amoureux ou ne s'enten-
dent plus, et qu'ils ont décidé de vivre dans des mai-
sons différentes. Dédouaner l'enfant : C'est le point cru-
cial. Il faut répéter que ce n'est pas de sa faute et qu'il ne peut 
rien faire pour "réparer" le couple. L'amour inconditionnel : Précisez bien que si l'amour entre adultes 
peut s'arrêter, l'amour des parents pour leurs enfants est éternel et immuable.  Laissez-leur le droit d'être 
en colère, de pleurer ou, au contraire, de ne rien dire sur le moment. Chaque enfant réagit à son rythme. 
Si le dialogue est difficile, s'appuyer sur des livres spécialisés peut aider à mettre des mots sur leurs peurs. 

2 astuces simples et efficaces pour redonner  
de la couleur à un vêtement noir délavé 
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La cause exacte reste inconnue, mais 
il s'agit d'une croissance anormale 
des vaisseaux sanguins durant la 
grossesse ou juste après la naissance.  
Hémangiomes (angiomes "fraise") : 
Ils apparaissent souvent dans les pre-
mières semaines. Les facteurs de 
risque incluent la prématurité, le 
sexe féminin, un faible poids de nais-
Présents dès la naissance, ils seraient 
dus à une anomalie de formation des 
vaisseaux chez l'embryon. Dans la 
plupart des cas, non. Un héman-
giome infantile grandit pendant les 

premiers mois (phase de proliféra-
tion), se stabilise, puis disparaît sou-
vent spontanément entre 3 et 12 ans.  
Il faut toutefois consulter si l'an-
giome :Est situé sur une zone fonc-
tionnelle : près de l'œil (risque pour 
la vision), du nez ou de la bouche 
(gêne pour respirer ou manger). Se 
trouve sur le siège (risque d'ulcéra-
tion douloureuse).S'accompagne de 
changements rapides (couleur, re-
lief ) ou de saignements fréquents.  
Quels sont les traitements ? Si l'an-
giome ne présente pas de risque, 

le médecin préconise souvent une 
simple surveillance. Sinon, plu-
sieurs options existent :  Propra-
nolol (bêtabloquant) : Traitement 
de référence pour stopper la crois-
sance des hémangiomes volumi-
neux ou mal placés. Laser à colo-
rant pulsé : Utilisé principalement 
pour les angiomes plans ou pour 
traiter les vaisseaux résiduels 
après guérison. Chirurgie : Plus 
rare chez le bébé, elle est envisa-
gée pour des formes spécifiques 
ou des séquelles esthétiques. 

Mardi 03 Février 2026
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Netatmo relance ses icônes : thermostat  
et caméra reviennent en version ‘’Original’’

Netatmo, fleuron de la maison connec-
tée, désormais intégré au sein du groupe 
Legrand, opère un retour aux sources 
stratégique. La marque vient de dévoiler 
sa nouvelle gamme « Original » qui re-

met sur le devant de la scène ses best-
sellers : le thermostat intelligent et la ca-
méra extérieure. Si la promesse de du-
rabilité et d’économies est toujours là, 
cette nouvelle gamme marque une rup-

ture avec les précédents produits. Dans 
un marché de la domotique de plus en 
plus complexe, Netatmo a décidé de sim-
plifier sa lecture. Plutôt que de multiplier 
les nouvelles références, la marque mise 
sur ses valeurs sûres. La gamme Original 
reprend les designs iconiques, notam-
ment celui signé Philippe Starck pour le 
chauffage, tout en promettant une effi-
cacité redoutable et une compatibilité 
plus large avec les standards domotiques 
modernes. Le nouveau Thermostat Ori-
ginal et ses Têtes Thermostatiques re-
prennent la recette qui a fait leur succès 
: un look épuré, personnalisable via des 
films de couleur, signé par le designer 
Philippe Starck. L’objectif reste inchangé 
: offrir un confort thermique connecté 
tout en réduisant la consommation éner-
gétique. L’installation reste compatible 
avec la majorité des chaudières (gaz, 
fioul, bois) et pompes à chaleur air-eau.

Compact et léger, 
 un petit drone DJI  

qui filme en 4K

Dévoilé il y a plus d’un an, le DJI Mini 4K a beau 
être un drone d’entrée de gamme, il est tout de même 
capable de capturer des images en 4K tout en offrant 
une stabilisation efficace. Cerise sur le gâteau, il est 
très abordable : pendant les soldes d’hiver, Joybuy 
le propose à 229 euros au lieu de 299 euros. Après 
avoir lancé son Mini 2 SE, DJI a levé le voile en 2024 
sur un tout nouveau drone compact et très léger, le 
DJI Mini 4K. Et malgré son format de poche et son 
prix bien plus accessible que ceux des autres modèles 
du catalogue du fabricant, il peut tout à fait filmer 
des séquences en 4K à 30 images par seconde. Bref, 
un drone qui ne manque pas d’atouts, et qu’on trouve 
en plus à moins de 230 euros en cette fin des soldes 
d’hiver. Le DJI Mini 4K fait partie de ces drones qui 
tiennent entièrement dans la paume de la main. Et 
avec son design pliable, et surtout son poids de 249 
g, il peut tout à fait être glissé dans un sac et se faire 
oublier. Notez d’ailleurs qu’en raison de son poids 
très contenu, le DJI Mini 4K se situe dans la classe 
C0 : le pilote peut donc faire voler son drone sans 
brevet. De plus, aucune formation n’est obligatoire, 
même si elle est recommandée pour gagner en ai-
sance durant les séances de vol. Le DJI Mini 4K est 
donc un drone particulièrement adapté aux vidéastes 
amateurs et baroudeurs qui souhaitent un modèle 
simple d’utilisation, mais aussi efficace. 

Une nouvelle caméra de 
sécurité Arlo boostée à l’IA 

Les robots humanoïdes de  
Tesla ont une date de sortie

La caméra Arlo Pro 6 débarque déjà en promo-
tion sur Amazon : une nouvelle caméra 2K+ 
avec une vision nocturne en couleur bourrée de 
fonctionnalités IA, idéale pour renforcer la sé-
curité de son domicile. L’Arlo Pro 6 est une nou-
velle caméra proposée par la firme spécialisée 
dans la sécurité connectée. Elle reprend tout ce 
qui faisait la force de l’Arlo Pro 5 tout en apportant 
quelques améliorations. On a droit à une défini-
tion 2K+ plus détaillée, une autonomie améliorée, 
une connectique modernisée avec l’USB‐C, mais 
surtout la détection gagne en précision pour 
mieux distinguer personnes, animaux ou véhi-
cules et limiter les fausses alertes. Bonne nouvelle 
: un pack comprenant 2 caméras Arlo Pro 6 profite 
déjà de 15 % de remise durant les soldes. La nou-
velle Arlo Pro 6 est une évolution progressive par 
rapport à l’Arlo Pro 5. Le design reste très fidèle à 
l’ADN de la marque : on retrouve une caméra 
compacte avec une coque blanche robuste, capa-
ble de résister aux intempéries allant de -20 °C à 
45 °C. Dédiée à un usage extérieur, la caméra 
peut se fixer au mur avec le support et les vis 
fournis, en visant une hauteur d’environ 2 à 3 mè-
tres pour couvrir une entrée ou une allée. 

Elon Musk a encore sorti sa boule de 
cristal à Davos. Le patron de Tesla 
promet désormais que son robot hu-
manoïde, Optimus, sera disponible 
pour les particuliers d’ici fin 2027. 
Une annonce qui intervient alors que 
le programme robotique de la 
marque a perdu sa tête pensante il y 
a six mois. On y croit ? Elon Musk a 
encore fait du Elon Musk. Présent au 
Forum économique mondial de Da-
vos ce jeudi, le CEO de Tesla a lâché 
un calendrier qui semble, disons-le 
poliment, extrêmement ambitieux. 
L’information principale ? Le robot 
humanoïde Optimus devrait être 
commercialisé auprès des particuliers 

d’ici la fin de l’année 2027. L’annonce 
a fait son petit effet. L’action Tesla a 
grimpé de 2 % dans la foulée. Elon 
Musk a pris soin d’ajouter des asté-
risques à sa déclaration. La vente ne 
se fera que si Tesla est convaincue de 
la « très haute fiabilité, sécurité et 
fonctionnalité » des robots. Rendre 
un robot capable de marcher ou ser-
vir des glaces dans une vidéo You-
Tube scriptée est une chose. Le ren-
dre sûr pour cohabiter avec des 
enfants, des animaux et des esca-
liers chez nous en est une autre. La 
réalité est plus complexe que le dis-
cours marketing. On se souvient 
des vidéos impressionnantes où 

Optimus pliait du linge, avant qu’on 
ne découvre que la machine était 
téléopérée par un humain. L’auto-
nomie totale, nécessaire pour un 
produit grand public, est un défi 
monumental. D’autant plus que 
l’équipe a subi des secousses. Milan 
Kovac, l’ancien directeur du pro-
gramme Optimus, a quitté le navire 
en juin 2025. Quand le directeur 
s’en va à un an et demi de l’échéance 
supposée, ce n’est généralement pas 
bon signe pour le respect des délais. 
Elon Musk l’admet lui-même à 
demi-mot : l’accélération de la pro-
duction de nouvelles technologies 
peut être « extrêmement lente ». 
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 Cette épreuve fera office de banc d’es-
sai précieux pour évaluer les infra-
structures et l’organisation, afin de 
préparer l’évènement continental ma-
jeur. Cette compétition revêt une im-
portance capitale, car elle constitue 
une opportunité pour les sélection-
neurs nationaux qui, à travers elle, 
établiront une première liste élargie 
et représentative des athlètes seniors 
dames et messieurs les plus promet-
teurs. Ces athlètes, repérés pour leur 
potentiel et leur forme du moment, 

seront ensuite convoqués au prochain 
regroupement des sélections natio-
nales, un stage intensif dédié à la pré-
paration minutieuse des Champion-
nats d’Afrique 2026. Cet évènement 
qualificatif n’est pas seulement un 
rendez-vous sportif ordinaire ; il re-
présente un tournant stratégique 
pour le judo algérien, permettant 
d’identifier les forces vives capables 
de porter haut les couleurs nationales 
sur la scène continentale, de consoli-
der les bases d’une équipe compéti-
tive et de poser les fondations d’une 
performance ambitieuse lors de la 

grande échéance africaine. La fédé-
ration tient fermement à ce que les 
sélections nationales prennent une 
revanche éclatante sur le sort, après 
des résultats tout juste moyens enre-
gistrés aux précédents Championnats 
d’Afrique. Ces performances déce-
vantes, qui ont laissé un goût d’ina-
chevé, motivent aujourd’hui une mo-
bilisation totale, ce qui explique 
l’appel de la FAJ à une détermination 
sans faille, à un investissement col-
lectif pour que le judo algérien puisse 
reconquérir le terrain qui était le sien 
sur le continent.

Le championnat national fixé  
du 12 au 14 février à Oran

Himad Abdelli s’engage avec 
l’Olympique de Marseille 

COUPE DE LA CAF – GROUPE A (4E J) 

L’USM Alger presque  
en quarts de finale
L’USM Alger s’est rapprochée davantage des quarts de finale de la 
Coupe de Confédération africaine de football (CAF) après avoir 
réussi à arracher le nul, à Bamako (Mali), face au Djoliba (0-0) en 
match comptant pour la 4e journée de la poule A. Après trois sorties 
réussies, conclues par des victoires, les Usmistes n’ont pas gagné, 
certes, mais n’ont pas perdu non plus. Ainsi, ce point glané à l’extérieur 
permet aux Rouge et Noir de consolider leur première place (10 pts) 
et d’entrevoir la suite des événements avec sérénité. D’ailleurs, la quali-
fication des gars de Soustara pour les quarts de finale peut s’acter dès 
ce soir (20h00) en cas de victoire des Marocains de l'Olympique Safi 
(2e - 6 pts), chez eux, face aux Ivoiriens de San Pedro FC (3e - 3 pts). 
Pour la prochaine manche, prévue dans une semaine, l’USMA ira 
rendre visite à San Pedro FC, alors que Djoliba sera également en dé-
placement et jouera face à l'Olympique Safi. Concernant le CR Be-
louizdad, second représentant algérien dans cette épreuve, il a réussi 
un joli tour de force en allant damer le pion aux Sud-Africains de Stel-
lenbosch (0-3), cet après-midi à Cape Town. À l’instar de l’USMA, le 
CRB conforte sa position de leader de la poule C et franchit, lui aussi, 
un grand pas vers la qualification au tour suivant.             Rachid

JS KABYLIE (LIGUE 1) 

Zinnbauer fait une demande 
totalement inattendue
À quelques jours d’un match crucial en Ligue des Champions africaine, 
l’entraîneur de la JS Kabylie, Zinnbauer, a choisi de s’adresser directe-
ment au cœur des supporters. Suite à la défaite concédée face à l’AS FAR 
à Rabat (1-0) lors de la quatrième journée de la phase de groupes, le 
technicien allemand a publié un message sur Instagram, rappelant à la 
fois l’histoire du club et l’importance de l’implication de ses fans pour le 
match à venir contre Al-Ahly SC. Dans son message, Zinnbauer a tenu 
à encourager ses supporters : « Chers supporters fidèles de la JSK, nous 
traversons une période très difficile, pleine de doutes et de déception. 
Mais la JS Kabylie n’a jamais été une équipe qui abandonne. Elle est tou-
jours revenue plus forte grâce à vous. » Ces mots reflètent à la fois l’exi-
gence et l’attachement à l’histoire du club, mais aussi la conscience de 
l’enjeu face à l’un des plus grands clubs du continent.            Rachid

Par Sanaa

La constance de Riyad Mahrez conti-
nue de s’imposer comme une évi-
dence dans le paysage du football 
saoudien. Lors de la 19e journée de 
la Saudi Pro League, le capitaine de 
la sélection algérienne a de nouveau 
laissé son empreinte, au point d’être 
retenu parmi les joueurs les plus mar-
quants du week-end. À 34 ans, Mah-
rez démontre que son influence dé-
passe largement le simple registre 
statistique. Son apport s’inscrit dans 
la lecture du jeu, la maîtrise des tem-

pos et la capacité à faire basculer une 
rencontre par un geste juste, souvent 
au moment où l’adversaire semble re-
prendre le contrôle. Face à Al-Ettifaq, 
Mahrez a livré une prestation com-
plète, faite de lucidité et de précision. 
Positionné dans son couloir préféré 
mais doté d’une liberté totale dans 
l’animation offensive, il a constam-
ment déséquilibré le bloc adverse par 
ses prises d’initiative. Sa capacité à 
éliminer dans les petits espaces, à 
temporiser lorsque le jeu l’exige et à 

accélérer brutalement dans les zones 
décisives a donné le ton. Au-delà des 
actions spectaculaires, c’est surtout sa 
gestion du match qui a marqué les 
esprits : un leadership assumé, une 
présence permanente dans le jeu et 
une influence qui se ressent jusque 
dans l’organisation collective de son 
équipe. Dans un championnat où le 
rythme peut parfois s’emballer, Mah-
rez apporte une forme de contrôle 
rare, héritée de son expérience au 
plus haut niveau européen.  Sanaa

FOOTBALL- ALGÉRIE 

Mahrez brille encore en Arabie Saoudite

JUDO

Le milieu international algérien Himad Abdelli est officiellement un 
joueur de l’OM. Il a atterri lundi à l’aéroport de Marignane, où il a para-
phé un contrat de longue durée avec le club phocéen. Il s’agit sans 
doute du coup d’éclat de Pablo Longoria et de sa cellule de recrutement 
à l’heure de la clôture du mercato. Longtemps réticente à l’idée de cé-
der l’un de ses meilleurs éléments, la direction angevine a fini par trou-
ver un terrain d’entente avec les dirigeants marseillais. Les discussions, 
parfois tendues, ont abouti à un accord jugé satisfaisant pour les deux 
parties. Pour convaincre Angers de libérer son joueur, Medhi Benatia, 
responsable du recrutement olympien, a consenti un effort financier 
important. Le montant du transfert s’élève à 3 millions d’euros, aux-
quels pourraient s’ajouter 450 000 euros de bonus, selon les perfor-
mances du joueur et les objectifs sportifs du club. Dans le détail, An-
gers percevra un premier versement de 2,7 millions d’euros, assorti de 
500 000 euros de bonus. Une clause supplémentaire prévoit le verse-
ment de 750 000 euros si l’Olympique de Marseille parvient à se quali-
fier pour la prochaine Ligue des champions de l’UEFA, un objectif 
clairement affiché par le club phocéen cette saison. Dès son arrivée à 
Marignane, le milieu de terrain de l’équipe nationale algérienne n’a pas 
caché sa satisfaction. « Franchement, je suis très heureux, même si ça 
se fait à la dernière journée. Je veux tout donner pour ce club et j’espère 
qu’on va faire de belles choses », a déclaré Abdelli, visiblement ému, en 
attendant sa présentation officielle devant la presse.             Rachid

OFFICIEL :

La Fédération algérienne de judo a informé l’ensemble des parties concernées que le Championnat 
national individuel élites (hommes et dames) se déroulera à la salle omnisports Miloud-Hadefi, dans 
la wilaya d’Oran, les 12, 13 et 14 février 2026. Oran a été choisie pour accueillir cette compétition en 
tant qu’évènement expérimental (Test Event) dans le cadre des préparatifs du Championnat 
d’Afrique des clubs 2026 (individuel et par équipes).
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Entré dans sa troisième année de 
carrière, le Grenadier poursuit son 
évolution sans renier son ADN de 
vrai 4x4. Pour le millésime 2026, 
Ineos Automotive fait évoluer son 
franchisseur sur des points long-
temps perfectibles : direction, 
confort et usage quotidien. Des amé-
liorations ciblées, des prix inchangés 
et l’arrivée d’une nouvelle Black Edi-
tion viennent renforcer la gamme 
d’un véhicule toujours assemblé en 
France, mais désormais plus facile à 
vivre au quotidien. Depuis son lan-
cement, le Grenadier n’a jamais cher-

ché à masquer son positionnement 
: un pur 4x4, à l’ancienne. Et ça 
tombe bien, il y avait une place à 
prendre : celle du Land Rover De-
fender, très proche esthétiquement, 
l'ancien ayant laissé place à une gé-
nération beaucoup plus moderne. 
Conçu d’abord pour le franchisse-
ment et les usages professionnels, 
quitte à accepter certains compromis 
sur la route, l'Ineos évolue précisé-
ment sur ce point en ce début 2026, 
sans toucher aux fondamentaux. La 
principale modification concerne 
donc la direction, qui adopte pour 

la première fois une démultiplication 
variable. Autour du point milieu, le 
rapport est désormais plus direct, ap-
portant davantage de précision et de 
consistance en ligne droite, lors des 
changements de voie ou des dépas-
sements. À l’inverse, en butée, le rap-
port reste inchangé afin de préserver 
les capacités en tout-terrain. Une 
évolution censé transformer le res-
senti sur route, sans affaiblir les per-
formances hors bitume. Le travail 
mené sur la direction a également 
permis de réduire le diamètre de bra-
quage d’environ cinq pour cent. 

L'Ineos Grenadier devient  
plus fréquentable 

Volkswagen fête l’anniversaire de sa spor-
tive compacte avec une édition spéciale 
limitée. Basée sur la Clubsport, la GTI 
Edition 50 amène quelques éléments dis-
tinctifs esthétiquement. Mais c’est surtout 
gréé d’un inédit pack Performance que la 
teutonne se transforme, avec un travail 

approfondi sur le châssis et les trains rou-
lants, pour la rendre plus efficace que ja-
mais. Essayer une sportive traction par 6 
degrés et sous des trombes d’eau, voilà qui 
n’a rien de réjouissant. En choisissant le 
circuit de Castellolí à quelques encablures 
de Barcelone, Volkswagen avait pourtant 

misé sur une météo plus clémente que 
dans bien des pays européens à la mi-jan-
vier ! Pas de chance, c’est avec une météo 
maussade qu’il nous faudra composer 
même si notre jouet du jour aide à ne pas 
se sentir puni. A première vue, on a connu 
plus expressif. Il faut dire que la Golf GTI 
Edition 50 se base sur une GTI Clubsport, 
aussi retrouve-t-on le même kit carrosserie 
que sur cette dernière. Les jantes de 19 
pouces arborent un liseré rouge de série, 
à moins d’opter pour un modèle forgé op-
tionnel. Pour le reste c’est bonnet blanc et 
blanc bonnet, à l’exception de stickers sur 
les bas de caisse et de l’inscription « 50 » 
sur le becquet ainsi qu’à l’intérieur de la 
coque des rétroviseurs, de sorte que l’on a 
toujours sous les yeux le fait que l’on est 
en présence d’une édition spéciale. En plus 
de classiques blanc, noir et gris, deux cou-
leurs exclusives sont disponibles au cata-
logue : rouge Tornado et vert Dark Moss. 

Auto-Moto
Les prochaines  

stars allemandes

Toujours à la pointe de l’innovation, les 
marques automobiles allemandes vont lancer 
plusieurs modèles cette année. Malgré une 
norme Euro 7, Volkswagen continue de pro-
duire et vendre l’actuelle Polo dotée de moto-
risations thermiques tandis que la marque de 
Wolfsburg investit parallèlement sur la nou-
velle ID.Polo 100 % électrique. Même chose 
pour BMW qui lance cette année la BMW i3 
électrique et va aussi restyler sa Série 3  pour 
lui permettre de poursuivre sa vie aux côtés 
de la nouvelle familiale électrique. Pour cer-
taines marques, le passage à l’électrique peut 
être plus douloureux que pour d’autres. C’est 
le cas de la marque sportive Porsche dont le 
SUV Porsche Macan Electric a un peu de mal 
à faire oublier l’ancien Macan. C’est tellement 
handicapant pour la marque que celle-ci de-
vrait changer son fusil d’épaule et préparerait, 
pour 2028, un nouveau Macan thermique. 
Mais cette année, pour Porsche ce sera le lan-
cement des nouvelles Porsche 718 Boxster et 
Cayman qui se convertissent à l’électrique, 
tandis que les modèles thermiques vont rester 
encore au catalogue pendant un certain temps. 
Face à des ventes électriques qui ne décollent 
pas aussi vite que prévu, il devient évident 
que de nombreux modèles thermiques auront 
leur mot à dire pendant longtemps. 

La Chine boude de  
plus en plus les  

voitures étrangères
En 2025, le marché automobile chinois a consacré la 
domination quasi totale des marques locales, reléguant 
les constructeurs étrangers à des rôles secondaires. 
Seules trois voitures non chinoises figurent encore 
dans le top 10 des ventes nationales. Un contraste 
avec la situation européenne où les modèles chinois 
gagnent progressivement du terrain, même si la plu-
part d'entre eux sont encore loin de pouvoir figurer 
tout en haut des classements. Le symbole est fort. En 
2025, la voiture la plus vendue de Chine n’est ni une 
Tesla, ni une Volkswagen, ni même une BYD. Il s’agit 
de la Geely Galaxy Xingyuan, une compacte électrique 
lancée en 2024 et affichée entre 9 500 et 13 800 dollars 
sur son marché domestique. Un modèle abordable 
qui, avec 465 775 immatriculations, met fin au règne 
de la Tesla Model Y. Le SUV américain n’en reste pas 
moins sur le podium, avec plus de 425 000 unités 
écoulées. Mais il baisse de 11,5 % sur un an et se re-
trouve relégué à la troisième place après deux années 
de domination, même s'il reste la voiture la plus pro-
duite du pays grâce à un gros volume d'exportation. 

Golf GTI Edition 50: 
 est-ce vraiment la GTI ultime 
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Horizontalement 

M O T S C R O I S E S

A - Attirent l'attention  B - Non-conformiste  C - Impressionnant D - 
C'est nickel - Bonnes comme les romaines E - Spectacle au foyer - Petite 

bourguignonne F - Conduira - Marque de similitude G - Fignolèrent H - Vraiment las  I - Vieux cata-
lans - Soudé J - Fiables - Coin réputé K - Orifice organique - Dépolir L - Mot de licence - Montrera son 
amour du jus de cuisson  

Verticalement
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Dans chaque ligne, chaque  
colonne, chaque carré, tous  
les chiffres de 1 à 9 doivent  

être utilisés

SSuuddookkuu 

SO
LU
TI
ON
S

Mots fléchés Sudoku Mots croisés

- 3 - 
AGE  
AMI  
EGO  
ELU  
EPI  
ETE  
EVE  
LET  
MIE  
OSA  
RUS  
SES  
TEE  

  

- 4 - 
EIRE  
EPAR  
ETAL  
ETRE  
IDEE  
IRAI  
JASA  
NAIT  

NORD  
PERS  
ROLE  
TAPE  
UVEE  
VISE  

 
 

 Charade

 tais-toi

MOTS CASÉS 
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- 5 - 
AMOUR  

ASILE  
DUREE  
EIDER  
ESSES  
EVITA  
NOTAI  
PITRE  

RUERA  
SOSIE  

  
 
 
 

- 7 - 
ACIDITE  

FERMERA  
RETENUE  

 
 

Vous retrouverez votre vitalité après 
une légère baisse de tonus. La pla-
nète Mars vous soutiendra et vous 
permettra de vous livrer à une foule 
d'activités sans vous sentir fatigué. 
Faites un peu de sport.

BBééll iieerr

Vous aurez des possibilités d'expan-
sion et de création dans le domaine 
du travail. Faites en sorte de profiter 
des chances qui vous seront offertes 
par les astres, en adoptant une atti-
tude persévérante et courageuse.

GGéémmeeaauuxx

Vous obtiendrez de réelles satisfac-
tions dans la vie associative, sur-
tout si vos activités concernent le 
domaine de l'humanitaire. Ecartez 
toute personne qui essaierait de 
s'immiscer dans votre vie privée.

LLiioonn

Uranus vous fera quelques misères. 
Vous aurez bien envie de briller, de 
vous imposer dans votre métier, 
mais rien ne sera facile, et vous de-
vrez constamment faire du forcing. 
Attention à la crise de nerfs.

BBaallaannccee

Grâce aux influences astrales très 
positives de la journée, la chance 
devrait vous sourire sur le plan 
financier. La gestion et le sens de 
l'économie se révéleront être vos 
principales qualités.

SSaaggii ttttaaiirree

Uranus en bonne position dans 
votre Ciel, mettra l'accent sur la 
vie familiale. Elle accordera aux 
femmes un dévouement em-
pressé, et aux hommes une fibre 
paternelle développée.

VVeerrsseeaauu

Ceux qui se sont montrés trop 
dépensiers dernièrement feront 
bien de freiner leurs dépenses. 
Comme beaucoup de vous 
consacreront plus de temps à 
leur travail qu'à leurs loisirs. 

      TTaauurreeaauu

La Lune vous incitera à obtenir les 
bonnes grâces de votre entourage 
familial afin de préserver une am-
biance harmonieuse. Mais ce ne 
sera pas une raison pour vous 
laisser marcher sur les pieds ! 

CCaanncceerr

Il sera temps pour vous de 
cesser la surconsommation 
d'aliments trop riches, non 
pas dans le simple but d'être 
raisonnable, mais dans celui 
d'être plus en forme.

VViieerrggee

Les influx favorables vous ren-
dront charmant, sociable, ou-
vert. Vous vous sentirez bien 
dans votre peau et vous com-
muniquerez votre joie de vivre 
à vos proches.

      SSccoorrppiioonn

Incité par Mars, vous ne tiendrez 
pas en place. Couché tard et levé 
tôt, vous passerez sans répit d'une 
activité à l'autre. Doucement 
quand même, sinon c'est votre 
santé qui en fera les frais !

          CCaapprriiccoorrnnee

L'action simultanée de plusieurs 
planètes amènera de la chance 
dans les placements à long terme 
et les investissements immobiliers. 
A vous de savoir en profiter ! Ce 
serait dommage rater le coche!

PPooiissssoonn

- 6- 
ACERES  
AERERA  
ARTERE  
ASELLE  
EMACIE  
ERINES  
IDEALE  
MOTIVE  
REVERS  
SONORE  
TREMAS  

  
 

Mon premier est une 
partie du corps 
Mon second est un pro-
nom personnel 
Mon tout est un ordre 
pour demander d'arrê-
ter de parler. 

1 - Grand art en petites taches 
2 - Il faut en sortir pour améliorer 
la situation - Eclusées 
3 - Place de rivière - Laissera tom-
ber 
4 - Particulièrement vif - Chats qui 
ont choisi la liberté 
5 - Ecrivit en alexandrins - Géni-
trices 
6 - Mettras au courant - Animé 
7 - Perversions brutales - Vésicule 
8 - Orignal au Canada - Aprés 
9 - Attraits féminins pour le titi - 
Séduire 
10- Chef d'état slave - Conviendra 
parfaitement 

-8 - 
EOLIENNE  
JERRICAN  
MINABLES  
PUTREFIE  
SALERAIT  
TERNIRAS  

- 9 - 
TERRERONS    

 

- 11 - 
IRRECEVABLE



MMooTTSS  FFLLééCCHHééSS
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Tél / Fax :  045 41 36 55 
Mob : 0555 850 858 
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Annonce 
Le journal Réflexion 

recherche un(e) 
employé(e) retraité(e) 

maîtrisant parfaitement 
la langue française.  

Les candidats intéressés 
sont invités à contacter 

le numéro suivant : 
06.61.15.91.41

Anniversaire
Le 02/02/2026 le petit poupon «Benyahia Mohamed» a 
soufflé sa 3ème bougie. En cet heureux évènement, toute la 

famille Benyahia , son papa et sa maman lui ont souhaité un 
joyeux anniversaire et une vie pleine de bonheur. Que ton jour 

de fête soit gai et heureux comme un jour de fête se doit de 
l’être. Un gentil petit garçon comme toi le mérite amplement. 
Comme tu as déjà charmé tous ceux qui te connaissent, il ne  
faudrait pas s’étonner, si aujourd’hui, tu reçois plein de bises et 

de caresses. A tes 100 ans. De la part de ton papa Mounir

Réflexion 03/02/2026



Transport maritime
MOSTAGANEM  - VALENCE 
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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CarnetCarnet
Ministères

PREMIER MINISTERE 
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - 
16100 Alger Centre 
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : 
http://www.cg.gov.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES 
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER 
Tél. : 021.29.12.12. / Site web : 
www.mae.gov.dz/default.aspx 
MINISTERE DE L’INTERIEUR  
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU 
DOCTEUR SAADANE ALGER 
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz 
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE 
Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL 
BIAR ALGER 
Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz 
MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX 
Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER 
Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz 
MINISTERE DE LA COMMUNICATION 
Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIR MOU-
RAD-RAIS - ALGER 
Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe-
recommunication.gov.dz 
MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE 
Adresse: 08, RUE DE PEKIN El-MOURADIA ALGER 
Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ 
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES 
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR 
ALGER 
Tél. : 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. 
Site web : www.m-moudjahidine.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES  
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER 
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : 
http://www.marw.dz/ 
MINISTERE DE LA SOLIDARITE  
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM 
ALGER 
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : 
www.msnfcf.gov.dz/fr/ 
MINISTERE DE LA CULTURE 
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES 
ANNASSERS B.P 100 ALGER 
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz 
MINISTERE DU COMMERCE 
Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-
DIA (LES BANNANIERS) ALGER 
Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom-
merce.gov.dz 
MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR  
Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK-
NOUN ALGER 
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ 
MINISTERE DE L’HABITAT  
Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER 
Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site : 
www.mhu.gov.dz 
MINISTERE DE LA SANTE 
Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER 
Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Numéro d'appel 

d'urgence
Police Secours              17 
Gendarmerie Nationale  1055 
Télégraphe 13  
Algérie Télécom Dérangements 12 
Renseignements 19 
RDV Visa (Consulat de France) ORAN 1573 
Mobilis 505  
Ooredoo 333 

Numéros de téléphone utiles

Wilaya d’Oran                         (0) 41 31 30 69   
Protection Civile ORAN 14 / 041 41 34 00/05 
Sûreté de Wilaya  ORAN 041 32 44 70 
Gendarmerie Nationale 041 40 22 92  
Aéroport d’Oran 041 51 11 53 / 041 59 10 31/40  
Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07 
Gare Ferroviaire Oran         (0) 41 40 15 02 
Sonelgaz ORAN 041 35 30 60 / 041 35 30 71 
Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02  
SEOR ORAN 041 53 04 42 / 041 35 50 40  
Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86 

ORAN

Wilaya de Mostaganem                       045 35 35 35 /045 21 89 87 
Sûreté de Wilaya  Mostaganem                  045 21 20 00 
Gendarmerie Nationale Mostaganem           045 21 15 55 
Air Algérie  Mostaganem               045 21.22.76 
Balearia Office Mostaganem         045 30 00 71 
Sonelgaz Mostaganem                          045 21 77 14 
Gare Ferroviaire Mostaganem        045 21 23 31 
ADE Mostaganem                    15 93 
Taxi Mostaganem 0561 720 196 
TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

MOSTAGANEM

Hotel Senoucia La Salamandre                  045 33 97 53 
Hôtel El Mountazah Les Sablettes                 045 33 97 53 
Hotel Quiza  Les Sablettes                                0557 14 53 20 
Hôtel Murustaga                                                045 33 93 25 
Hôtel El-Djazair                                                   045 41 04 60  
Hotel Minatec - Mostaganem                               045 41 31 39 

MOSTAGANEM 

Hôtel Sheraton Oran                            041 59 01 00  
Le Méridien Oran                         041 98 40 00 
Hotel ibis Oran                              041 98 23 00 
Hotel Royal Oran                          041 29 17 17 
Eden Village Aïn El Turk – Oran            041 60 31 47 
Hôtel El-Amel Ain turk , Oran                041 44 48 32 
Complexe Les Andalouses             0540 10 93 96 
Minatec -Oran                                             040 23 47 34 

ORAN 

Hôtels

Horaires des trains
ORAN – ALGER (Agha) 
Départ Arrivée 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ALGER (Agha)– ORAN 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ORAN – SIDI BEL ABBES 
17h10 18h32 
SIDI BEL ABBES – ORAN 
05h40 06h58 
ORAN – TLEMCEN 
12h50 15h12 
TLEMCEN – ORAN 
05h51 08h28 

ORAN – CHLEF 
16h15 18h35 
CHLEF – ORAN 
06h50 09h15 
ORAN – RELIZANE 
16h45 18h04 
RELIZANE – ORAN 
05h45 07h32 
ORAN – TÉMOUCHENT  
08h10 09h11 
13h30 14h31 
TÉMOUCHENT – ORAN 
06h00 07h00 
09h20 10h24 
14h40 15h40 
ORAN     –    BECHAR   
10h20   17h11 
 BECHAR   – ORAN   
06h15 13h10

MMÉÉTTÉÉOO

Horaires des prières

Fajr 06:28 
Chourouq 08:04 
Dohr                 13:12 
Asr 16:00 
Maghreb 18:21 
Isha 19:47

MOSTAGANEM 

Fajr 06:31 
Chourouq        08:06 
Dohr 13:15 
Asr 16:04 
Maghreb 18:25 
Isha 19:50 

ORAN

MOSTAGANEM ORAN
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L’Espagne condamne 
l’interdiction visant Médecins 
sans frontières

PALESTINE OCCUPÉE

Selon des documents gouvernementaux consultés par 
ProPublica, il s'agit de Jesus Ochoa, 43 ans, agent de la 
police des frontières, et de Raymundo Gutierrez, 35 
ans, agent des Douanes et de la protection des frontières 
(CBP). La fusillade du 24 janvier a déclenché plusieurs 
jours de manifestations à Minneapolis et ravivé les cri-
tiques contre les opérations agressives de contrôle de 
l’immigration menées sous l’administration du prési-
dent Donald Trump. Les deux agents avaient été dé-
ployés dans le cadre de « l’Opération Metro Surge », 
une vaste opération de répression de l’immigration lan-
cée en décembre, qui a vu des agents armés et masqués 
intervenir dans plusieurs villes américaines. La CBP, 
qui emploie les deux hommes, a refusé de confirmer 
officiellement leur identité et n’a communiqué que peu 
de détails sur l’incident. Alex Pretti, 37 ans, infirmier 
en soins intensifs dans un hôpital du Département des 
anciens combattants à Minneapolis, a été abattu lors 
d’une altercation qui a commencé lorsque des agents 
fédéraux ont tenté de dégager des manifestants bloquant 
une route, selon une notification ultérieurement en-
voyée par la CBP aux membres du Congrès. Selon cette 
notification, Pretti aurait résisté à son arrestation et un 
agent aurait crié : « Il a une arme ! » avant que deux 
agents ne fassent feu. Des vidéos partagées en ligne 
montrent des scènes chaotiques, alors que les agents 
maîtrisent Pretti sous les cris des témoins. Les autorités 
ont confirmé que Pretti portait une arme de poing dé-

tenue légalement au moment des faits. Certaines ana-
lyses vidéo citées par ProPublica suggèrent que l’arme 
aurait pu être retirée avant que les coups de feu ne 
soient tirés, bien que cela n’ait pas été officiellement 
confirmé. Le ministère américain de la Justice a an-
noncé vendredi que sa division des droits civiques avait 
ouvert une enquête sur la mort de Pretti. Un porte-pa-
role du Département de la Sécurité intérieure a indiqué 
que les agents impliqués avaient été placés en congé 
administratif, sans fournir davantage de précisions. Des 
responsables locaux et étatiques du Minnesota ont dé-
noncé le fait de ne pas avoir accès à des éléments clés 
de l’enquête, notamment les images des caméras-pié-
tons. L'affaire a suscité une vive inquiétude au Congrès, 
au-delà des clivages partisans. Le sénateur républicain 
John Curtis a réclamé une enquête « transparente et 
indépendante », tandis que les élus démocrates ont ac-
cusé les autorités fédérales de dissimuler des informa-
tions aux enquêteurs de l'État. Cette fusillade survient 
après la mort d'une autre manifestante à Minneapolis, 
Renee Good, tuée le 7 janvier lors d'un incident distinct 
impliquant un agent de l'immigration, intensifiant ainsi 
les critiques à l'encontre des opérations menées par des 
agents fédéraux masqués et du secret qui entoure l'iden-
tité de ces derniers. ProPublica a déclaré avoir publié 
les noms des agents dans l’intérêt public, estimant que 
la responsabilité dans les affaires d’usage mortel de la 
force exige une transparence totale.

Des agents fédéraux de l’immigration 
impliqués dans une fusillade

 
 
Laura Fernandez Delgado en 
tête de l'élection présidentielle

COSTA RICA

MINNEAPOLIS (ÉTATS-UNIS)

Le média d’investigation américain ProPublica a révélé avoir identifié deux agents fédéraux de 
l’immigration qui ont ouvert le feu lors d’une confrontation le mois dernier à Minneapolis, dans 

le Minnesota, causant la mort du manifestant Alex Pretti.

Le gouvernement espagnol a condamné lundi la 
décision de l’entité sioniste d’interdire les activités 
de l’organisation médicale Médecins sans fron-
tières (MSF) dans la bande de Gaza. Dans un com-
muniqué écrit, le ministère espagnol des Affaires 
étrangères a dénoncé la décision des autorités is-
raéliennes d’imposer l’arrêt des activités de MSF, 
estimant qu’elles sont essentielles pour atténuer la 
situation sanitaire de la population de Gaza. Le 
ministère a rappelé que les organisations humani-
taires internationales, telles que MSF, fournissent 
une assistance jugée irremplaçable dans les ser-
vices vitaux à Gaza et en Cisjordanie. Le commu-
niqué souligne également que l’action de MSF et 
des autres organisations humanitaires dans le do-
maine de la santé est considérée comme indispen-
sable face à la situation humanitaire dans la bande 
de Gaza, en apportant une aide essentielle à la po-
pulation palestinienne.         Anadolu Ajansi

Au Costa Rica, Laura Fernandez Delgado, candidate conser-
vatrice du Parti du Peuple Souverain, est en tête de l'élection 
présidentielle, a annoncé le Tribunal suprême électoral 
(TSE). Considérée comme l'héritière politique du président 
sortant Rodrigo Chaves Robles, Fernandez Delgado devance 
largement ses adversaires et devrait remporter l'élection dès 
le premier tour, selon les résultats préliminaires, alors que 
plus d'un tiers des bureaux de vote ont été dépouillés. Le TSE 
a initialement indiqué que les votes de 2 228 bureaux de vote 
sur 7 154 avaient été comptabilisés, soit 31,14 % des suffrages 
exprimés, et qu'il continuerait à mettre à jour les résultats. 
Avec 326 733 voix, soit 53 % des suffrages, Fernandez Del-
gado est en tête du dépouillement préliminaire, dépassant 
largement le seuil des 40 % requis pour l'emporter dès le pre-
mier tour. En deuxième position, on trouve Alvaro Ramos, 
du Parti de la libération nationale, qui a recueilli 185 257 
voix, soit environ 30,06 %.                 Anadolu Ajansi

 

Plusieurs dizaines de terroristes 
neutralisés à Ménaka
Les Forces aériennes de l’Alliance des États du Sahel (AES) 
ont neutralisé plusieurs dizaines de terroristes appartenant à 
l'organisation dite Daech au Grand Sahara lors d’opérations 
aériennes de haute précision menées les 29 et 31 janvier 2026 
dans la région de Ménaka, au nord-est du Mali. C'est ce qui 
ressort d'un communiqué de l'état-major général des armées 
du Mali rendu public et consulté par Anadolu. Selon les in-
formations communiquées, une première série de frappes aé-
riennes a été conduite le 31 janvier dans la zone d’Akabar, au 
sud de Ménaka, le long de la frontière avec le Niger. Ces 
frappes ont permis de neutraliser une vingtaine de terroristes 
circulant à moto, ainsi que de détruire deux tricycles servant 
au transport de moyens logistiques. D’autres groupes armés 
repérés dans le même secteur ont ensuite été ciblés et neutra-
lisés, de même que leurs équipements logistiques, précise la 
même source. Par ailleurs, les Forces aériennes de l’AES ont 
également neutralisé des éléments terroristes rescapés de 
raids menés par les Forces armées maliennes (FAMa) le jeudi 
29 janvier au nord de Ménaka. Ces individus, à court de car-
burant et de munitions, s’étaient regroupés dans une zone 
déjà placée sous surveillance aérienne. Anadolu Ajansi

ALLIANCE DES ÉTATS DU SAHEL
Par Anadolu Ajansi
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