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QUI GAGNERA LA GUERRE ?
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La question qui traverse aujourd’hui toutes les chancelleries est simple : qui gagnera la guerre entre les États-Unis et l’Iran ? Pourtant, 
derrière cette interrogation se cache une réalité beaucoup plus complexe. Dans ce bras de fer stratégique, la victoire ne dépendra pas 

seulement de la puissance militaire, mais surtout de la capacité de chaque camp à frapper le point vital de l’autre. Lire page 3
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Le président de la République, Abdelmadjid 
Tebboune, a nommé un nouveau conseiller 
chargé des affaires économiques, a annoncé la 
Présidence dans un communiqué. Il s’agit de 
Farid Kourtel. Il remplace Yacine Ould 
Moussa, qui a été écarté en octobre 2023. Cette 
nomination survient après celle effectuée en 
octobre de Farid Yaïci, conseiller à la prési-
dence chargé des finances, des banques, du 
budget, des réserves de change, des marchés 
publics et des paiements internationaux. La 
nomination de Farid Kourtel survient dans un 
contexte où l’Algérie accélère son développe-
ment économique, en lançant de nombreux 
projets d’infrastructures de base notamment 
les chemins de fer, et d’exploitation de gise-
ments gigantesques de minerai de fer, de zinc 
et de phosphate. L’Algérie s’est fixée comme 
objectif d’atteindre un PIB de 400 milliards de 
dollars en 2027 et de réduire sa dépendance 
aux hydrocarbures. Elle intervient aussi dans un contexte mondial trouble marqué par la multiplication des conflits armés, dont le 
dernier en date a éclaté samedi dernier entre, d’un côté, les États-Unis et Israël et, de l’autre, l’Iran. Une guerre qui pourrait avoir de graves 
conséquences sur l’économie mondiale, avec une hausse des prix de l’énergie et la perturbation des chaînes d’approvisionnement.

L’Algérie pourrait prochainement se tourner vers le 
Mexique pour l’approvisionnement en pois chiches. 
Selon des responsables du secteur agricole de l’État 
de Sinaloa, une proposition de vente d’environ 20 
000 tonnes a été évoquée à la suite de contacts établis 

lors d’une mission commerciale organisée à l’occasion du salon Gulfood à Dubaï, rapporte le site Sectorprimario. Lors d’une conférence 
de presse, Ismael Bello Esquival, le secrétaire à l’Agriculture et à l’Élevage de Sinaloa, un État du nord-ouest du Mexique, Ismael Bello 
Esquivel, a confirmé l’intérêt manifesté par l’Algérie pour ce produit. Le prix de référence évoqué serait d’environ 1 000 dollars la tonne. 
Dans le cadre de ces discussions, une lettre a déjà été adressée à l’ambassade d’Algérie afin de participer à un appel d’offres public pour 
l’achat de pois chiches. La proposition porte sur un volume de 20 000 tonnes. Le responsable mexicain a indiqué : « L’Algérie a modifié sa 
politique commerciale l’an dernier et réalise désormais des achats groupés par pays. Nous envoyons déjà une lettre à l’ambassade d’Algérie 
pour l’achat de 20 000 tonnes, en proposant cette production que nous avons, ce qui nous aiderait beaucoup à écouler les stocks. » Selon 
lui, l’un des principaux atouts du pois chiche produit à Sinaloa réside dans la taille du grain, un critère apprécié sur certains marchés in-
ternationaux. Il a expliqué : « Ce qui va nous différencier et nous a déjà différenciés, c’est la question du calibre. Le calibre correspond à la 
taille du pois chiche ; plus il est grand, mieux il est payé. Il y a des pays comme l’Inde qui n’obtiennent pas le calibre que donne le Mexique. 
Nous cherchons à positionner le Mexique comme vendeur de calibre premium. » Selon Ismael Bello Esquivel, la délégation mexicaine 
participait à l’Expo Gulfood pour la deuxième année consécutive, accompagnée de producteurs locaux. L’objectif était de renforcer la 
commercialisation du produit et d’établir des liens avec des acheteurs étrangers. « Cette mission est une démarche que nous avons 
entreprise, sur instruction du gouverneur, afin d’assurer le suivi de la commercialisation du pois chiche », a-t-il expliqué.

L’Algérie étudie l’achat de 
pois chiches du Mexique
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Le président Tebboune a officielle-
ment accordé la nationalité algé-
rienne à Stéphanie Julienne, mère de 
la championne olympique Kaylia Ne-
mour, selon le Journal officiel N° 17. 
Épouse de Djamel Nemour, origi-
naire de Beni Meslem près de Jijel, 
Stéphanie devient ainsi citoyenne al-
gérienne. Cette décision s’appuie sur 
les articles 11 et 12 de l’ordonnance 
n° 70-86 du 15 décembre 1970 sur la 
nationalité algérienne. L’article 11 
(alinéa 2) permet la naturalisation 
de tout étranger présentant « un in-
térêt exceptionnel pour l’Algérie », 
tandis que l’article 12 précise que la 
naturalisation est « accordée par dé-
cret présidentiel ». Au-delà de la di-
mension juridique, c’est le rôle de 
mère et de soutien fidèle de Stépha-
nie Nemour qui est reconnu. Depuis 

2023, lorsque Kaylia a choisi de représenter l’Algérie après un différend avec la Fédération française de gymnastique, sa 
mère ne l’a jamais quittée, l’accompagnant à chacune de ses compétitions internationales. Pendant que sa mère franchit 
cette étape officielle, Kaylia Nemour continue d’enchaîner les succès. La championne olympique 2024 s’est qualifiée 
jeudi pour la finale des barres asymétriques à la deuxième étape de la Coupe du monde à Bakou (Azerbaïdjan), après 
avoir remporté l’argent à la poutre en février à Cottbus (Allemagne). Le circuit se poursuivra ensuite à Antalya (Turquie), 
au Caire (Égypte) et à Osijek (Croatie), avant la finale prévue à Doha (Qatar) du 14 au 18 avril.

La nationalité algérienne accordée  
à la mère de Kaylia Nemour

Des armes de l’Emir 
Abdelkader bientôt  
de retour en Algérie

Le président Tebboune nomme  
un nouveau conseiller économique

C’est l’historien Benjamin 
Stora qui a dévoilé que ces ob-
jets historiques seront pro-
chainement restitués à l’Algé-
rie et ce, lors de l’Iftar de la 
Fédération Franco-Algérienne 
FFA de Consolidation et du 
Renouveau, réunissant élus 
franco-algériens mais aussi 
français, ambassadeurs, ac-
teurs de la société civile, amis 
de l’Algérie, sympathisants et 
adhérents. D’après lui, plu-
sieurs objets ayant appartenu 
à l’émir pourraient également 
être restitués à l’Algérie. « 
Dans la ville de Stains le 4 
mars 2026, en présence de 
Monsieur le Maire de la ville, 
achat, restitution et exposition 
d’armes appartenant à l’Emir 
Abdelkader. L’Association « 
Fédération franco-algérienne 
du renouveau » a acheté ces 
armes, exposées lors d’une 
réception à l’occasion de l’If-
tar organisé par la ville de 
Stains. Je ne connais le mon-
tant de l’achat des armes qui 
seront restituées prochaine-
ment à l’Algérie », indique 
Stora dans une publication 
sur ses réseaux sociaux.
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L’importation de moteurs de 
moins de 5 ans, bientôt autorisée

NAVIRES CÔTIERS

Le secteur de la pêche en Algérie s’apprête à connaître un coup de pouce majeur. Miloud Triaa, Directeur 

général de la pêche et de l’aquaculture au ministère de l’Agriculture, a annoncé l’entrée prochaine en vigueur 

d’une mesure autorisant l’importation de moteurs de moins de cinq ans pour les navires de pêche côtière.

La question qui traverse aujourd’hui toutes les chancelleries 
est simple : qui gagnera la guerre entre les États-Unis et 
l’Iran ? Pourtant, derrière cette interrogation se cache une 
réalité beaucoup plus complexe.Dans ce bras de fer straté-
gique, la victoire ne dépendra pas seulement de la puissance 
militaire, mais surtout de la capacité de chaque camp à 
frapper le point vital de l’autre.Pour Washington, l’objectif 
serait clair : neutraliser la carte maîtresse de Téhéran, le dé-

troit d’Ormuz. Et pour y parvenir, la prise ou le contrôle du 
port stratégique de Bandar Abbas constituerait un tournant 
majeur. Ce port est la clé du verrou maritime iranien. S’il 
tombait sous pression américaine, l’Iran perdrait sa principale 
capacité de menacer la circulation pétrolière mondiale. Sans 
cette arme géopolitique, Téhéran verrait s’effondrer une 
grande partie de son pouvoir de dissuasion.Mais la guerre 
ne se joue pas uniquement sur les cartes militaires. Elle se 
joue aussi sur les marchés. Et là, l’Iran possède un autre 
levier : le pétrole. Si le conflit provoque une flambée durable 
des prix au-delà de 120 dollars le baril, les États-Unis et 
leurs alliés seraient confrontés à une onde de choc écono-
mique mondiale. Inflation, crise énergétique, tensions so-
ciales… l’effet boomerang pourrait fragiliser l’Occident bien 
plus que prévu.Parallèlement, la stratégie iranienne repose 
sur l’usure. En multipliant les frappes de missiles contre les 

bases américaines dans la région et contre Israël, Téhéran 
cherche à transformer le conflit en guerre longue. Une guerre 
de harcèlement, où chaque missile, chaque drone, chaque 
perturbation maritime alimente une pression constante sur 
les intérêts occidentaux.Ainsi, la véritable bataille ne se limite 
pas au champ militaire. Elle se joue entre deux logiques: la 
domination stratégique américaine et la résistance asymé-
trique iranienne. Washington cherche une victoire rapide 
et décisive. Téhéran, lui, parie sur le temps, l’usure et le 
chaos énergétique.Dans cette équation explosive, une cer-
titude demeure : il n’y aurait probablement pas de véritable 
vainqueur. Car si le détroit d’Ormuz devient le théâtre 
d’un affrontement ouvert, c’est l’économie mondiale tout 
entière qui pourrait vaciller.Et dans les grandes guerres 
énergétiques, l’Histoire nous enseigne souvent une chose : 
lorsque le pétrole brûle, tout le monde finit par perdre.

Par Belkacem

États-Unis – Iran : qui 
gagnera la guerre ?

AMÉLIORATION DES CONDITIONS DE TRAVAIL 

Le secrétaire général du ministère de la Santé, Mohamed 
Talhi, a reçu les membres du Syndicat autonome des bio-
logistes de la santé publique (SABSP) et du Syndicat des 
infirmiers algériens (SIA) afin d’examiner leurs préoccu-
pations professionnelles, selon un communiqué officiel 
publié vendredi. Ces rencontres, qui se sont déroulées au 
siège du ministère en présence de la commission centrale 
chargée du dialogue avec les partenaires sociaux, s’ins-
crivent dans le cadre des consultations continues menées 
par le ministère avec les différents acteurs du secteur, 
conformément aux orientations du ministre Mohamed 
Seddik Ait Messaoudene. Lors de la rencontre avec la dé-
légation du SABSP, conduite par le Dr Boudjelal Youcef, 
plusieurs questions liées aux biologistes de la santé pu-
blique ont été abordées, notamment l’amélioration des 
conditions de travail et l’instauration d’un environnement 
professionnel favorable. Les discussions ont également 
porté sur le statut particulier, les régimes indemnitaires 
et les différentes difficultés rencontrées sur le terrain. Mo-
hamed Talhi a rappelé l’importance de garantir des condi-
tions de travail adéquates pour tous les professionnels de 
santé, soulignant que cela améliorerait directement la per-
formance du secteur et la qualité de la prise en charge des 
patients. « L’ensemble des personnels du secteur, quel que 
soit leur grade ou leur mission, bénéficie de la même at-
tention de l’administration centrale », a-t-il précisé. La 
rencontre avec le SIA, conduite par Yahiaoui Ramdane, a 
mis en évidence une convergence de vues entre le syndicat 
et l’administration centrale sur plusieurs dossiers. Les deux 
parties ont insisté sur la nécessité de poursuivre la colla-
boration afin d’apporter des améliorations concrètes sur 
le terrain et d’améliorer les conditions professionnelles 
dans l’intérêt général du secteur. Mohamed Talhi a égale-
ment salué le rôle central des infirmiers dans le système 
de santé, en soulignant leur contribution quotidienne à la 
prise en charge des patients. Le ministère a réaffirmé sa 
considération envers tous les syndicats et partenaires so-
ciaux, les appelant à maintenir un esprit de responsabilité 
et de coopération afin de servir au mieux le patient et 
d’améliorer la qualité des services de santé. A L

Rencontre entre le SG de  
la Santé et les syndicats

DÉPASSEMENT DU TEMPS DE LA PUBLICITÉ

L’Autorité nationale indépendante de régulation de l’audiovisuel 
(ANIRA) a frappé fort en infligeant une amende financière à 
Echorouk TV. La chaîne a été épinglée pour avoir dépassé le 
temps légal des pauses publicitaires, en violation des dispositions 
de son cahier des charges. Selon l’ANIRA, Echorouk TV avait 
déjà reçu un ultimatum de 72 heures pour se mettre en conformité 
avec les articles 58 à 62 du décret exécutif n°24-250. Mais visible-
ment, la chaîne n’a pas respecté ce délai. L’instance de régulation 
a adressé un nouvel avertissement : si les durées publicitaires ne 
sont pas réduites, Echorouk TV pourrait voir ses programmes 
suspendus partiellement ou totalement, conformément aux articles 
76 et 77 de la loi n°23-20 sur l’activité audiovisuelle. A. L.

Echorouk TV sanctionnée 
par l’ANIRA

Selon M. Triaa, cette disposi-
tion vise à relancer les na-
vires à l’arrêt et à renforcer 
la flotte marine nationale. La 

mesure sera officiellement publiée 
dans le Journal officiel dans les pro-
chaines semaines. Cette initiative 
s’inscrit dans le cadre des mesures 
prévues par la Loi de finances 2026, 
qui inclut déjà : L’autorisation d’im-
portation de navires de moins de 15 
ans pour stimuler la pêche hauturière. 
L’exonération des droits de douane et 
l’application d’un taux réduit de TVA 

sur les matières premières destinées 
à l’aquaculture. Par ailleurs, le direc-
teur général a évoqué les perspectives 
pour les grands navires de pêche. Plu-
sieurs opérateurs envisagent l’acqui-
sition de bateaux spécialisés pour 
opérer dans les eaux de pays parte-
naires, notamment la Mauritanie. Un 
protocole d’accord avec ce pays est 
sur le point d’être finalisé, prévoyant 
une réduction des droits d’accès de 
50 %, après une première baisse de 
30 %. L’objectif : atteindre 20.000 
tonnes de pêche en haute mer, prin-
cipalement en Mauritanie. Sur le plan 
national, le secteur ambitionne d’aug-

menter la production à plus de 50.000 
tonnes, en combinant pêche hautu-
rière et aquaculture. Cette dernière 
représente actuellement 7 % de la 
production halieutique, soit 7.000 
tonnes en 2025. Enfin, le développe-
ment de la filière du thon rouge 
constitue une priorité. Des activités 
d’engraissement sont en cours pour 
augmenter les volumes exportables 
tout en garantissant une partie de la 
production pour le marché local. La 
première ferme pilote a été créée par 
un opérateur privé à Tlemcen, avec 
une annexe à El Tarf, dans le cadre 
d’une phase expérimentale.

Par Amina L.

CRASH D’UN AVION MILITAIRE : 

Le bilan s’alourdit à quatre victimes
Le ministère de la Défense nationale 
a annoncé que le bilan du crash de 
l’avion militaire survenu jeudi à la 
base aérienne de Boufarik s’est alourdi 
à quatre morts. Deux membres de 
l’équipage, hospitalisés à l’hôpital cen-
tral de l’armée d’Ain-Naadja, ont suc-
combé à leurs blessures, s’ajoutant aux 

deux officiers déjà décédés dans l’ac-
cident. Le général d’armée Saïd Cha-
negriha, ministre délégué auprès du 
ministre de la Défense nationale et 
chef de l’État-major de l’ANP, a ex-
primé ses condoléances aux familles 
des martyrs du devoir national, 
priant Dieu tout-puissant de les ac-

cueillir dans son paradis. Pour rap-
pel, l’appareil impliqué était un B-
1900, de petite taille, qui s’est écrasé 
quelques instants après son décol-
lage. Le général Chanegriha a or-
donné l’ouverture d’une enquête afin 
de déterminer les causes et circons-
tances de ce drame. Ismain
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L’Algérie fonce sur  
le tout numérique

Le gouvernement va examiner une proposition de loi visant 
le blocage des sites web et plateformes en ligne pour adultes, 
présentée par le député du MSP, Youssef Adjissa. La proposi-
tion, soumise par le bureau de l’Assemblée populaire nationale 
(APN), a été transmise à l’Exécutif conformément aux procé-
dures constitutionnelles. Composé de 11 articles, le projet de 
loi a pour objectif de réglementer l’espace numérique et contrô-
ler les contenus jugés immoraux ou indécents, notamment 
ceux accessibles aux enfants et aux adolescents. Selon Youssef 
Adjissa, cette initiative intervient face aux défis de la révolution 
numérique et à la diffusion massive de contenus préjudiciables 
aux valeurs morales et sociales. Le député souligne l’absence 
d’un cadre juridique clair permettant aux autorités de bloquer 
ces sites et insiste sur la nécessité de définir légalement ces « 
contenus intimes » et de désigner les instances compétentes 
pour agir. Selon le texte, les sites ciblés incluent ceux diffusant 
contenus sexuels explicites ou portant atteinte à la décence 
publique, qu’ils soient locaux ou étrangers. Les fournisseurs 
d’accès à Internet auront pour obligation de mettre en œuvre 
les mesures techniques nécessaires dès notification et de main-
tenir à jour leurs systèmes de surveillance. Toute violation 
pourrait entraîner des poursuites judiciaires. La proposition 
de loi prévoit également des sanctions contre toute personne 
facilitant l’accès à ces sites ou contournant les systèmes de 
blocage. Les entreprises contrevenantes risquent des amendes 
et des sanctions administratives pouvant aller jusqu’au retrait 
de licence, appliquées par l’autorité de régulation chargée du 
contrôle de ces activités. L’initiative vise à protéger la frange 
la plus vulnérable de la population, notamment les enfants et 
adolescents, contre les risques de dépendance, isolement social, 
baisse des résultats scolaires, cyberharcèlement ou chantage, 
liés à l’exposition à ce type de contenus. Nadine 

L’Algérie déploie  
un plan d’évacuation 

RESSORTISSANTS BLOQUÉS AU QATAR

Face à la situation délicate au Qatar, l’ambassade d’Al-
gérie à Doha a annoncé la mise en place de mesures 
pour accompagner les ressortissants algériens souhai-
tant quitter le pays via le poste frontalier de Salwa, en 
Arabie saoudite. La représentation diplomatique précise 
que cette initiative s’inscrit dans le cadre des disposi-
tions de transit par ce point de passage. L’ambassade 
de Doha coordonne ses efforts avec celle de Riyad afin 
de simplifier les procédures de sortie, notamment par 
l’obtention d’un visa de transit. La priorité sera donnée 
aux Algériens de passage actuellement bloqués, avant 
d’étendre cette aide aux autres membres de la commu-
nauté nationale résidant au Qatar. Pour bénéficier de 
cette procédure, l’ambassade invite les intéressés à en-
voyer un courrier électronique à l’adresse info@em-
balgdoha.com.qa, en joignant : Une copie du passeport 
et du visa pour les visiteurs, Une copie de la carte 
d’identité qatarie pour les résidents, Un numéro de té-
léphone pour être contacté. L’ambassade prendra 
contact avec les personnes concernées une fois toutes 
les dispositions finalisées, y compris l’obtention des vi-
sas de transit et l’organisation du transport terrestre 
pour les visiteurs bloqués. Pour tout renseignement 
complémentaire, les ressortissants peuvent également 
appeler les numéros : 44835880 ou 44838729. Nadine 

Le ministre de la Poste et des Télécommunications, Sid Ali Zerrouki, s’est rendu à Barcelone 
pour inspecter le centre d’atterrissement du câble sous-marin Médusa, un projet stratégique 
qui reliera directement l’Algérie à l’Europe.

PROJET MEDUSA DE CÂBLE SOUS-MARIN :

Cette visite, effectuée en 
marge du Congrès mon-
dial de la téléphonie mo-
bile, avait pour objectif de 

vérifier l’avancement des préparatifs 
en vue de la mise en service prévue 
début 2027. Le câble Médusa, long 
de 8 700 kilomètres, n’est pas un sim-
ple fil sous-marin. Il constitue le plus 
long câble de la Méditerranée, reliant 
l’Europe, l’Afrique du Nord et le 
Moyen-Orient, et place l’Algérie au 
centre du trafic de données méditer-
ranéen. Avec deux points d’atterris-
sement à Alger et Collo, le projet sé-
curise la connexion à Internet et 
diversifie les itinéraires, offrant ainsi 

résilience et réduction de la dépen-
dance à des infrastructures étran-
gères. Sa capacité est impressionnante 
: 20 térabits par seconde par paire de 
fibres, soit le double de la bande pas-
sante combinée des quatre câbles 
existants. Cette performance permet-
tra à l’Algérie de soutenir la croissance 
du trafic Internet national et d’absor-
ber les flux liés aux services numé-
riques régionaux et aux usages émer-
gents comme la 5G. Sur le plan 
économique, Médusa pourrait trans-
former le pays en hub numérique ré-
gional, attirer des investissements 
dans les infrastructures numériques 
et permettre aux entreprises locales 
d’offrir des services plus rapides et fia-
bles. La diversification des routes du 

câble pourrait également faire baisser 
le coût de la bande passante, un avan-
tage pour opérateurs et utilisateurs. 
Géopolitiquement, ce câble renforce 
la position stratégique de l’Algérie 
dans le réseau méditerranéen. Il relie 
directement le pays à l’Europe via Bar-
celone, et pourrait servir de point d’at-
terrissage pour les pays d’Afrique de 
l’Ouest grâce à la dorsale transsaha-
rienne en fibre optique (DTS). Ce 
projet montre comment la technique 
et la stratégie se rejoignent : au-delà 
d’accélérer les communications et de 
soutenir le numérique, Médusa 
constitue un levier économique et 
politique capable de sécuriser les flux 
de données et de renforcer la position 
régionale de l’Algérie. 

Par Amina L. 

Vers une coopération renforcée en sécurité et économie

Le blocage des sites web ‘’pour 
adultes’’ soumis à l’examen

ASSEMBLÉE POPULAIRE NATIONALE : 

Le ministre de l’Intérieur, Saïd Sayoud, a effectué une visite 
de travail en Italie, à l’invitation de son homologue Matteo 
Piantedosi. Les deux ministres se sont entretenus au Palais 
du Viminale, dans le cadre du renforcement du partenariat 
stratégique entre Alger et Rome, notamment sur les plans 
sécuritaire, technique et économique. Selon un communiqué 
du ministère, la délégation algérienne comprenait le directeur 
général de la Sûreté nationale, Ali Badaoui, et l’ambassadeur 
d’Algérie en Italie, Mohamed Khelifi. Les discussions ont 
porté sur la cybercriminalité, la coopération policière, la lutte 

contre les réseaux criminels transnationaux et la gestion des 
flux migratoires irréguliers. Le ministre italien a salué le rôle 
stratégique de l’Algérie dans la région. « L’Algérie est un pays 
crucial en Méditerranée, avec lequel nous entretenons un 
dialogue structuré sur les questions stratégiques majeures », 
a déclaré Matteo Piantedosi, cité par l’agence ANSAmed. Les 
deux parties ont également évoqué la coopération en protec-
tion civile, notamment dans la prévention et la lutte contre 
les incendies de forêt, à travers des programmes de formation 
et des exercices conjoints. Sur le plan économique, un forum 

d’affaires est en préparation à Ancône, visant à renforcer les 
relations commerciales et à concrétiser des projets de parte-
nariat dans les secteurs stratégiques tels que l’industrie, l’éner-
gie et le manufacturier. Lors d’une réunion à Fabriano, l’am-
bassadeur Mohamed Khelifi a présenté les opportunités 
offertes par le marché algérien et l’intérêt pour les entreprises 
italiennes d’investir en Algérie. Cette visite illustre la volonté 
des deux pays de consolider un axe de stabilité et de coopé-
ration en Méditerranée, en combinant dialogue stratégique, 
sécurité régionale et coopération économique. A L

CAISSE NATIONALE D’ASSURANCE-CHÔMAGE : 

ALGÉRIE-ITALIE 

Le ministre du Travail insiste  
sur la réforme et la digitalisation 
Le ministre du Travail, de l’Emploi 
et de la Sécurité sociale, Abdelhak 
Saihi, a présidé une séance de travail 
consacrée à l’évaluation des activités 
de la Caisse nationale d’assurance-
chômage (CNAC), a indiqué samedi 
un communiqué du ministère. Lors 
de cette rencontre, le ministre a suivi 
un exposé du Directeur général de 
la CNAC sur les efforts menés pour 
soutenir l’emploi, améliorer la qualité 
du service public, accélérer la numé-
risation et mettre en œuvre les orien-
tations précédentes. M. Saihi a insisté 

sur la nécessité d’abandonner les mé-
thodes de gestion classiques au profit 
d’approches modernes, en s’appuyant 
notamment sur la numérisation et le 
développement des services en ligne, 
afin de simplifier les procédures, ré-
duire les délais et améliorer la prise 
en charge des usagers. Le ministre a 
également évoqué la révision du sta-
tut de la CNAC, pour lui permettre 
de soutenir la création d’emplois, en-
courager l’entrepreneuriat et accom-
pagner les start-up, ainsi qu’un in-
vestissement accru dans les 

ressources humaines à travers des 
formations spécialisées. Saihi a sou-
ligné l’importance du guichet unique 
et de la coordination entre les orga-
nismes sous tutelle, notamment dans 
les nouvelles wilayas, pour offrir aux 
citoyens un service rapide et efficace 
sans déplacements multiples. Enfin, 
le ministre a réaffirmé la nécessité 
d’un suivi périodique et de rapports 
réguliers, afin de mesurer les progrès 
réalisés dans la mise en œuvre des 
réformes conformément à la feuille 
de route de la CNAC. Kamel
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L’orgueil impérial  
et la guerre impossible

L’Inde affirme son autonomie  
face à Washington 

POUR ACHETER DU PETROLE RUSSE :

L’Inde a affirmé samedi n’avoir « jamais dépendu » de l’accord d’aucun 
pays pour acheter du pétrole russe, après que Washington a annoncé 
avoir temporairement autorisé New Delhi à le faire, rapporte l’AFP. « 
L’Inde n’a jamais dépendu de l’autorisation d’un autre pays pour 
acheter du pétrole russe », a indiqué le service de communication 
du gouvernement indien dans une note. « L’Inde continue d’importer 
du pétrole russe même en février 2026, et la Russie reste le premier 
fournisseur de pétrole brut de l’Inde », ajoute le texte. Le gouverne-
ment américain a autorisé jeudi, et pour un mois, la livraison de pé-
trole russe sous sanction vers l’Inde. L’Inde a affirmé que la situation 
actuelle au Moyen Orient pourrait sérieusement peser sur son éco-
nomie. Selon un document publié par le département du Trésor, 
l’autorisation s’appliquera jusqu’à la fin de la journée du 3 avril 2026. 
Le secrétaire américain au Trésor, Scott Bessent, a déclaré sur X que 
cette dérogation avait été accordée afin de « permettre au pétrole de 
continuer à alimenter le marché mondial ». « Cette mesure temporaire 
n’apportera pas d’avantage financier significatif au gouvernement 
russe, car elle n’autorise que les transactions portant sur du pétrole 
déjà bloqué en mer », a-t-il ajouté. L’Inde a néanmoins poursuivi et 
même augmenté ses achats de brut russe, vendu en dessous de la 
valeur du marché, devenant l’une des toutes premières destinations 
après la Chine. La décision de la Cour suprême américaine d’annuler 
une bonne partie des droits de douane voulus par Donald Trump a 
également touché ceux visant les produits indiens, ainsi concernés 
par une surtaxe de 10% depuis le 24 février, comme l’ensemble des 
produits importés aux Etats-Unis. Ismain 

L’armée ordonne à l’ONU  
et aux ONG de se  
‘’retirer immédiatement’’

SOUDAN DU SUD

L’armée Sud-Soudanaise a ordonné aux forces de la mission 
onusienne au Soudan du Sud (Minuss) et aux ONG présentes 
dans une zone tenue par l’opposition de « se retirer immé-
diatement » en amont « d’offensives militaires ». Ce pays de 
plus en plus instable connaît une recrudescence des combats 
entre forces gouvernementales et d’opposition, principalement 
dans l’Etat du Jonglei (centre-est). Au moins 280.000 per-
sonnes y ont été déplacées depuis décembre, selon l’ONU. 
La ville d’Akobo, dans l’est du Jonglei, tenue par les forces 
d’opposition, abrite une force de maintien de la paix de la 
Minuss d’environ 100 personnes. Elle dispose également d’un 
hôpital soutenu par des ONG, dont le Comité international 
de la Croix-Rouge (CICR), où les blessés affluent. Dans un 
bref communiqué, le porte-parole de l’armée sud-soudanaise, 
Lul Ruai Koang, a indiqué que la ville et les zones environ-
nantes étaient « les prochaines cibles d'(…) offensives mili-
taires ». En conséquence, a-t-il fait savoir, l’armée « ordonne 
la fermeture et le retrait immédiat des forces de la Minuss de 
leur base opérationnelle temporaire dans la ville d’Akobo 
sous 72 heures ». Les agences onusiennes, les ONG et leur 
personnel sont sommés de partir dans le même délai, a-t-il 
annoncé, exigeant des civils qu’ils partent dans des régions 
sous contrôle de l’armée ou dans des zones qu’ils estiment 
plus sûres. Ces ordres visent « à éviter des dommages colla-
téraux inutiles », a expliqué le porte-parole militaire. Nadine 

L’Américain James  
Swan nommé chef  
de la Monusco

RD CONGO

Le secrétaire général de l’ONU, Antonio Guterres, a nommé 
l’ancien diplomate américain James Swan nouveau chef de 
la Mission des Nations unies pour la stabilisation en Répu-
blique démocratique du Congo (Monusco), ont rapporté 
des médias. Selon les mêmes sources, « James Swan qui suc-
cède à la guinéenne Bintou Keita n’arrive pas en terre in-
connue. Il a en effet occupé les fonctions d’ambassadeur des 
Etats-Unis en RDC de 2013 à 2016 ». La mission principale 
de l’ONU en RDC consiste à protéger les populations civiles 
et à stabiliser la situation dans l’est du pays, où les forces ar-
mées combattent depuis des décennies des groupes armés. 
Elle comprend environ 8.000 Casques bleus originaires du 
Kenya, du Pakistan, de Tanzanie et d’autres pays. Kamel 

Dans les débats stratégiques autour d’un éventuel affrontement entre les États-Unis et l’Iran, 
certaines analyses sortent du cadre classique des rapports de force militaires. Parmi elles, celle 
du professeur « Jiang Xueqin », chercheur et créateur de la chaîne « Predictive History », attire 
l’attention. S’appuyant sur l’histoire et sur la « Game Theory », il avance une thèse radicale : 
une guerre prolongée contre l’Iran pourrait conduire à une défaite stratégique américaine et à 
une transformation profonde du système mondial.

Poutine appelle au cessez-le-feu  
et au retour à la diplomatie 

MOYEN-ORIENT :

Le Kremlin a déclaré que le prési-
dent russe Vladimir Poutine a ex-
primé ses condoléances au président 
iranien Massoud Pezeshkian après 
les nombreuses pertes civiles cau-
sées par “l’agression armée israélo-
américaine contre l’Iran” et a appelé 
à un arrêt immédiat des hostilités, 
rapporte Reuters. Lors d’un appel 
téléphonique vendredi soir, Vladi-
mir Poutine a présenté ses condo-

léances au président iranien Mas-
soud Pezeshkian après la mort du 
Guide suprême Ali Khamenei, de 
membres de sa famille, de responsa-
bles politiques et militaires et de ci-
vils. Vladimir Poutine a réaffirmé la 
position ferme de la Russie en faveur 
d’un arrêt immédiat des hostilités, 
rejetant le recours à la force pour ré-
soudre toute question concernant 
l’Iran ou surgissant au Moyen-

Orient, et appelant à un retour rapide 
sur la voie d’une solution diploma-
tique. Poutine a indiqué qu’il est en 
contact permanent avec les diri-
geants des pays du Conseil de coo-
pération du Golfe. Massoud Pezesh-
kian a exprimé, de son côté, sa 
gratitude pour la solidarité de la Rus-
sie avec le peuple iranien dans la dé-
fense de sa souveraineté et de son in-
dépendance, selon le Kremlin. A L

Les historiens décrivent sou-
vent ce type de situation 
par un concept bien connu 
: l’« orgueil impérial ». 

Dans l’histoire, de nombreux em-
pires ont cru que leur puissance mi-
litaire suffirait à imposer leur volonté. 
Mais face à des adversaires qui pra-
tiquent des stratégies asymétriques 
et patientes, la supériorité technolo-
gique peut se transformer en fai-
blesse.Selon cette analyse, l’erreur 
fondamentale serait une « illusion 
stratégique » : penser affronter une 
armée conventionnelle alors que 
l’Iran mènerait une guerre d’usure. 
Le rapport économique de la guerre 
serait alors déséquilibré. Un drone 
iranien peut coûter environ 50 000 
dollars, alors qu’un missile intercep-
teur américain utilisé pour le détruire 
peut coûter plusieurs millions, par-
fois jusqu’à dix millions de dollars. 
Dans un tel scénario, chaque inter-
ception représenterait une victoire 
tactique mais une défaite écono-
mique. À long terme, les stocks de 
missiles et les budgets militaires 
pourraient être mis sous pression, 

tandis que l’Iran continuerait à pro-
duire des armes relativement peu 
coûteuses.Cette logique correspond 
à ce que les stratèges appellent une « 
War of Attrition », une guerre d’usure 
où la victoire revient non pas au plus 
puissant, mais à celui qui peut tenir 
le plus longtemps.Mais l’aspect le plus 
inquiétant de cette projection 
concerne les infrastructures vitales 
du Golfe. Le professeur Jiang évoque 
un scénario où l’Iran ciblerait les ins-
tallations de dessalement d’eau en 
Arabie saoudite et aux Émirats arabes 
unis. Ces installations sont essen-
tielles à la survie des grandes villes 
de la région. Sans elles, certaines mé-
tropoles pourraient se retrouver 
confrontées à une crise de l’eau en 
quelques semaines seulement.Paral-
lèlement, la dimension énergétique 
constituerait un autre levier majeur. 
La fermeture ou la perturbation du « 
Hormuz » pourrait bloquer une part 
considérable du commerce mondial 
de pétrole. Une telle situation provo-
querait une flambée des prix de l’éner-
gie et un choc économique mondial. 
Plus encore, selon cette analyse, l’arrêt 
des exportations pétrolières du Golfe 
pourrait fragiliser le système financier 
international basé sur le « Petrodollar 

», dans lequel les revenus pétroliers 
sont largement recyclés dans les obli-
gations du Trésor américain.Dans ce 
contexte, les États-Unis ne seraient 
pas seulement confrontés à un ad-
versaire régional, mais à une possible 
remise en cause de l’architecture éco-
nomique qui soutient leur puis-
sance.Enfin, l’hypothèse la plus 
lourde de conséquences serait celle 
d’une intervention terrestre. L’envoi 
de troupes américaines au Moyen-
Orient, dans une guerre longue et 
coûteuse, pourrait provoquer des 
tensions politiques internes aux 
États-Unis. L’histoire récente a mon-
tré que les guerres prolongées pèsent 
lourdement sur l’opinion publique 
et sur l’économie.Ainsi, l’analyse de 
Jiang ne prédit pas simplement un 
conflit militaire. Elle suggère que 
cette guerre pourrait devenir un 
tournant historique, comparable aux 
moments où certains empires ont 
découvert les limites de leur puis-
sance.Dans les grandes confronta-
tions stratégiques, l’Histoire en-
seigne souvent une leçon simple : la 
victoire ne dépend pas seulement de 
la force, mais de la capacité à com-
prendre le type de guerre que l’on 
est en train de mener.

Par Belkacem

ÉTATS-UNIS
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Un projet routier pour 
désenclaver les zones rurales

BENABDELMALEK RAMDANE (MOSTAGANEM) MOSTAGANEM 

L’ONA mobilise ses équipes 
face aux intempéries
Suite aux importantes précipitations enregistrées dans la 
wilaya de Mostaganem, l’Office national de l’assainisse-
ment (ONA), à travers son unité locale, a déployé ses 
équipes sur le terrain pour des interventions rapides. 
Celles-ci ont consisté au curage et au nettoyage des réseaux 
d’assainissement, au débouchage des avaloirs et au pom-
page des eaux pluviales accumulées afin de garantir le bon 
fonctionnement des infrastructures et de préserver la salu-
brité publique. Les opérations ont concerné plusieurs com-
munes : Mostaganem (cité Benchenni, Tigditt, route 
d’Oran, 348 logements vers Haï Es-Salam, boulevard de 
Aïn Sefra), Sayada, Mazagran, Mesra, Sirat, Blad Touahria, 
Souaflia, Bouguirat, Sidi Ali, Hadjadj, Aïn Tedelès, Sidi Be-
lattar, Hassi Mameche, Fornaka, Stidia et El Haciane, ainsi 
que la daïra de Achaacha et Sidi Lakhdar. Les interventions 
ont visé les points sensibles pour prévenir les déborde-
ments, notamment au niveau des villages, des centres sco-
laires, des stades et des routes nationales, notamment la 
RN°17, au niveau du stade communal et du centre-ville. 
Dans la daïra d’Achaacha et la commune de Sidi Lakhdar, 
les interventions ont porté principalement sur des actions 
préventives et le débouchage de certains points du réseau 
d’assainissement. Les équipes de l’ONA demeurent mobili-
sées et poursuivent leurs interventions afin d’assurer le bon 
écoulement des eaux et limiter les désagréments causés par 
les intempéries. Tayeb Bey Abdelkader 

MOSTAGANEM

Journée technique sur la 
fertilisation des céréales
Une journée technique et de sensibilisation a été organi-
sée dans la wilaya de Mostaganem au profit des agricul-
teurs de la région, consacrée à la fertilisation et à la pro-
tection phytosanitaire des cultures céréalières, dans le 
cadre des efforts visant à accompagner les agriculteurs et 
à améliorer le rendement de la production agricole. 
Cette initiative a été organisée par la Chambre d’agricul-
ture de la wilaya de Mostaganem, en coordination avec 
la Direction des services agricoles, avec la participation 
d’experts et de spécialistes de la station régionale de 
l’Institut national de la protection des végétaux à Mosta-
ganem, de l’Institut national des sols, de l’irrigation et du 
drainage, ainsi que de la Coopérative des céréales et lé-
gumes secs de Oued Rhiou (wilaya de Relizane). La ren-
contre a constitué un espace d’échanges et de présenta-
tion d’explications techniques et de conseils pratiques 
sur les méthodes modernes de fertilisation et les moyens 
de prévention contre les maladies et les ravageurs qui af-
fectent les céréales, afin d’améliorer la production et 
d’assurer la qualité des récoltes. La journée technique a 
également connu la présence de représentants des ser-
vices agricoles locaux et de plusieurs agriculteurs de la 
région, qui ont bénéficié des orientations et recomman-
dations fournies par les spécialistes, dans le cadre des ef-
forts visant à soutenir l’activité agricole et à promouvoir 
les bonnes pratiques agricoles.      Zakaria D.

Dans le cadre de la 
mise en œuvre des 
projets inscrits au ti-
tre du programme de 

soutien au développement social 
et économique des collectivités lo-
cales pour l’année 2026, les auto-
rités locales poursuivent l’instal-
lation des chantiers de réalisation 
des projets de développement au 
niveau de la commune de Benab-
delmalek Ramdane dans la wilaya 
de Mostaganem. Ainsi, au douar 

Ouled El Hadj, le président de 
l’APC, accompagné de plusieurs 
membres de l’APC et en présence 
du responsable de la subdivision 
des travaux publics, a supervisé 
l’installation du chantier du 7ème 
projet inscrit dans ce programme, 
portant sur l’aménagement des 
pistes au niveau des localités Ou-
led El Hadj 1 et Ouled El Hadj 2. 
Ce projet prévoit l’aménagement 
des pistes en béton bitumineux, 
la réalisation d’ouvrages d’art des-
tinés à protéger les voies contre 
les phénomènes d’érosion grâce à 

des travaux de gabionnage, la 
mise en place de dispositifs d’éva-
cuation des eaux pluviales ainsi 
que l’aménagement des trottoirs 
afin d’améliorer les conditions de 
circulation et de sécurité des usa-
gers. Une fois achevé, ce projet 
permettra de renforcer le réseau 
routier local en reliant ces nou-
velles pistes aux voies déjà réali-
sées durant les périodes précé-
dentes, ce qui contribuera à 
réduire l’isolement des habitants 
de ces zones rurales et à faciliter 
leurs déplacements quotidiens. 

Par Tayeb Bey Abdelkader
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MOSTAGANEM

Une soirée ramadanesque à Mazagran 
La maison de jeunes de la ville de 
Mazagran, dans la wilaya de Mos-
taganem, a abrité une soirée artis-
tique ramadanesque organisée par 
l’Association des activités de l’en-
fance et de la jeunesse ‘’Sidi Man-
sour’’, en coordination avec l’Asso-
ciation El Kacimia de la commune 
de Mazagran, en présence du pré-
sident de l’APC, M. Benameur 
Abed, de plusieurs membres de 

l’Assemblée, ainsi que de représen-
tants de la société civile et d’asso-
ciations locales, aux côtés d’un pu-
blic amateur de l’art populaire 
authentique. La soirée s’est déroulée 
dans une ambiance culturelle mar-
quée par l’interaction et la créati-
vité. L’artiste Cheikh Abdellah Kha-
roubi a animé plusieurs prestations 
de musique chaâbi, tandis que la 
troupe Samaâ relevant de l’Associa-

tion El Kacimia, a présenté des 
prestations artistiques qui ont été 
très appréciées par l’assistance. La 
manifestation s’est achevée par les 
éloges des participants quant au ni-
veau artistique présenté et aux ef-
forts déployés pour dynamiser la 
scène culturelle locale et renforcer 
les activités artistiques à la maison 
de jeunes de Mazagran durant le 
mois sacré.               Zakaria D.

MASCARA 

Arrestation d’un escroc ciblant les personnes âgées 
Dans le cadre de la lutte contre la 
criminalité sous toutes ses formes, la 
brigade de lutte contre les crimes ma-
jeurs relevant du service de la police 
judiciaire de la Sûreté de wilaya de 
Mascara, dans sa zone de compé-
tence, a procédé à l’arrestation d’un 
individu âgé de 52 ans, soupçonné 
d’être impliqué dans une affaire d’es-
croquerie visant des clients de 
banques, en particulier des per-

sonnes âgées, a indiqué un commu-
niqué rendu public. Les policiers, se 
sont immédiatement rendus sur les 
lieux où le suspect a été interpellé, 
tandis que son complice a réussi à 
prendre la fuite. Lors de la fouille, les 
policiers ont découvert en sa posses-
sion huit liasses de journaux décou-
pés et façonnés sous forme de liasses 
de billets de banque, enveloppées 
dans des sacs en plastique, ainsi 

qu’une somme de 69 000 dinars, 
considérée comme produit de l’acti-
vité criminelle. Le suspect a été 
conduit au service compétent et le 
procureur de la République près le 
tribunal de Mascara a été informé 
des faits. L’enquête a confirmé les ac-
cusations d’escroquerie portées 
contre le mis en cause, faits qu’il n’a 
pas pu nier face aux preuves maté-
rielles réunies contre lui. A. Raouf

MOSTAGANEM

Une jeune femme décède  
sur la route à Stidia
Une jeune femme âgée de 26 ans a tragiquement perdu 
la vie dans un accident de la circulation survenu sur la 
route de Stidia, dans la wilaya de Mostaganem. Selon les 
premières informations, la victime conduisait le véhicule 
dans lequel se trouvait également sa mère âgée de 53 ans. 
L’accident a malheureusement causé le décès de la jeune 
conductrice, tandis que sa mère a été blessée. Cette der-
nière a été évacuée vers l’hôpital d’Ain Nouissy où elle 
reçoit actuellement les soins nécessaires. Ce drame a 
suscité une vive émotion, en attendant les résultats de 
l’enquête qui permettra de déterminer les circonstances 
exactes de cet accident.       Tayeb Bey Abdelkader  
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La wilaya célèbre la Journée 
mondiale de la protection civile

ORAN  POLICE D’EL BAYADH 

Arrestation de 2 voleurs  
et récupération d’une moto 
Dans le cadre de la lutte contre la criminalité sous toutes ses 
formes, et en particulier les vols, les forces de police de la 5ᵉ su-
reté urbaine de la wilaya d’El Bayadh, ont arrêté deux individus, 
dont un mineur, impliqués dans le vol d’une moto, qui a été ré-
cupérée, a indiqué un communiqué rendu public. Les faits re-
montent suite à une plainte déposée par un citoyen signalant le 
vol de sa moto, stationnée devant une mosquée de la ville d’El 
Bayadh pendant qu’il accomplissait la prière de Tarawih. Les élé-
ments de la police judiciaire ont immédiatement lancé une en-
quête, en coordination avec les services de la gendarmerie natio-
nale. L’opération a permis l’arrestation du mineur en possession 
de la moto volée, sa récupération et l’identification d’un second 
suspect. Après l’achèvement des procédures, un dossier judi-
ciaire a été constitué à l’encontre des deux mis en cause, qui ont 
été présentés devant le tribunal d’El Bayadh. B. A

Placée sous le thème « 
Gestion des risques en-
vironnementaux pour 
un avenir résilient et du-

rable »,  cette cérémonie s’est dé-
roulée en présence du président de 
la Cour d’Oran, du procureur gé-
néral près la même cour, des mem-
bres de la commission de sécurité, 
du représentant de l’inspecteur ré-
gional de la police de l’Ouest à 
Oran, du directeur de la protection 
civile, du directeur régional des 
douanes, des parlementaires des 
deux chambres, du secrétaire gé-

néral de l’Union générale des tra-
vailleurs algériens au niveau de la 
wilaya, du président du bureau de 
wilaya du Croissant-Rouge algé-
rien à Oran, du directeur du Mu-
sée du Moudjahid, ainsi que de ca-
dres, agents de la protection civile 
et de représentants des médias. La 
cérémonie a été marquée par l’or-
ganisation d’exercices d’application 
et de démonstrations des équipe-
ments d’intervention. Une simu-
lation a également été réalisée 
pour reproduire un accident de 
collision entre un camion et un 
bus de travailleurs ayant provoqué 
une explosion, une fuite de ma-

tières dangereuses, des blessés et 
l’effondrement d’un mur. Les 
équipes spécialisées sont interve-
nues pour maîtriser l’incendie et 
porter secours aux victimes. La si-
mulation a également inclus la 
prise en charge d’un dispositif 
contenant des matières radioac-
tives, lequel a été remis à l’Autorité 
nationale de sûreté et de sécurité 
nucléaires après l’application des 
protocoles nécessaires. À la fin de 
la cérémonie, le wali a procédé à 
la promotion de 135 agents de dif-
férents grades. Des hommages ont 
été rendus aux retraités de la di-
rection de la protection civile.

Par B. Adda

SIDI BEL-ABBÈS 

Six nouveaux établissements scolaires pour 2026/2027
Dans le cadre des préparatifs de la 
prochaine rentrée scolaire 
2026/2027, le secteur de l'éducation 
nationale sera bien renforcé dans 
la wilaya de Sidi Bel-Abbès par la 
mise en service de six nouveaux 
établissements scolaires relevant 
des trois cycles d'enseignement, ré-
partis comme suit : deux écoles pri-
maires, trois CEM et d'un lycée 
pouvant améliorer les conditions 
de scolarisation des apprenants et 
réduire la surcharge des salles de 
classes dans plusieurs communes. 

Une école primaire en cours de 
réalisation, est prévue dans la cité 
des 3200 logements AADL, au 
chef-lieu de Wilaya et une autre à 
Sidi Ali Boussidi, à 30 km au nord-
ouest de Sidi Bel-Abbès. Par ail-
leurs, trois collèges d'enseignement 
moyen se trouvent en phase de réa-
lisation, au boulevard de l'excel-
lence à Sidi Bel-Abbès, le second à 
Belarbi et le troisième à Aïn Trid. 
La réception de ces établissements 
permettra de rapprocher les struc-
tures éducatives des zones d'habi-

tation lointaines ou en expansion 
et d'offrir un environnement pé-
dagogique plus adapté aux besoins 
des élèves. À travers ces projets, les 
responsables locaux entendent ac-
compagner la croissance démogra-
phique et garantir une prise en 
charge optimale des élèves. Les ser-
vices concernés poursuivent les 
travaux d'équipement et d'aména-
gement nécessaires afin que ces 
établissements soient prêts à ac-
cueillir les élèves dès la rentrée sco-
laire 2026/2027.   Noui Moussa

Le wali d’Oran, M. Ibrahim Ouchène, accompagné du président de l’Assemblée populaire de wilaya, M. 
Chalabi Mohamed, a présidé, la cérémonie célébrant la Journée mondiale de la protection civile au siège de 
l’unité principale située au quartier Emir Abdelkader, a indiqué un communiqué rendu public.

SAÏDA 

10 blessés dans une 
collision entre 2 véhicules 
Les services de la Protection civile de la wilaya de Saïda, repré-
sentés par l’unité secondaire d’Aïn El Hadjar, appuyée par le 
poste avancé Saïda 01, sont intervenus vendredi, à la suite d’un 
accident de la circulation impliquant une collision entre un taxi 
collectif et un véhicule utilitaire, ont indiqué des sources 
concordantes. L’accident s’est produit sur la route nationale 
n°06, au niveau de la déviation réservée aux poids lourds, près 
du carrefour menant au village d’Aïn El Manaâ. Le bilan fait 
état de 10 personnes blessées, âgées entre 6 et 61 ans, présen-
tant des blessures diverses et de gravité variable. Les équipes de 
la Protection civile, ont prodigué les premiers secours aux vic-
times sur place avant de les évacuer vers l’établissement hospi-
talier de la daïra d’Aïn El Hadjar pour recevoir les soins néces-
saires. Les services de la Protection civile appellent, par ailleurs, 
les usagers de la route à faire preuve de prudence et à respecter 
le code de la route afin d’éviter ce type d’accidents. A Raouf 

ES-SENIA (ORAN)

Saisie de près de 98 kg  
de viandes avariées
Dans le cadre des efforts déployés par les services de la Direc-
tion générale de la sûreté nationale pour la protection de l’en-
vironnement, la préservation de la santé du consommateur et 
la prévention des intoxications alimentaires durant le mois sa-
cré de Ramadhan, les services de la Sûreté de la wilaya 
d’Oran, ont mené une opération de contrôle à Es-Senia, a in-
diqué un communiqué rendu public. Cette intervention a été 
menée par les éléments de la police relevant du service de la 
police générale de la sûreté de wilaya, en coordination avec la 
Sûreté de daïra d’Es-Senia, lors d’une sortie de terrain 
conjointe en présence des services du commerce et de la di-
rection de l’hygiène de la commune d’Es-Senia. L’opération a 
permis le contrôle de six commerces spécialisés dans la vente 
au détail de viandes. Au cours de ces inspections, les agents 
ont saisi près de 98 kilogrammes de viandes blanches et 
rouges ainsi que de viande hachée avariée et impropre à la 
consommation humaine. Les contrôles effectués, en coordi-
nation avec le vétérinaire et le bureau d’hygiène de la com-
mune, ont révélé que ces quantités ne respectaient pas les 
conditions d’hygiène, de conservation et de santé publique, 
les rendant impropres à la consommation. Des procédures lé-
gales ont été engagées à l’encontre des contrevenants. B. Adda

DOUANES DE TLEMCEN

Saisie de plus de 10 000 comprimés de psychotropes
Dans le cadre des efforts de terrain continus, les 
agents de la brigade régionale de lutte contre les stu-
péfiants, relevant de la direction régionale des 
Douanes de la wilaya de Tlemcen, ont saisi 10.030 
comprimés de psychotropes de type Prégabaline (300 
mg), de fabrication étrangère, soigneusement dissi-

mulés à l’intérieur du réservoir de carburant d’un vé-
hicule de tourisme, a indiqué un communiqué rendu 
public. La marchandise prohibée ainsi que le véhicule 
utilisé pour la contrebande ont été saisis. Une per-
sonne impliquée a été arrêtée et présentée devant les 
autorités judiciaires compétentes pour la poursuite 

des procédures légales. Cette opération illustre l’enga-
gement permanent et la vigilance constante des unités 
opérationnelles de la douane, dans la lutte contre le 
trafic de stupéfiants et de substances psychotropes, 
dans le but de préserver la santé et la sécurité des ci-
toyens.      A Raouf 
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S’exprimant lors d’une confé-
rence de presse, animée au 
Palais de la Culture Moufdi-
Zakaria, M. Bendameche a 

fait savoir que le concours officiel de 
cette 15e édition du festival annuel, 
organisé sous le patronage du mi-
nistère de la Culture et des Arts, verra 
la participation de 16 candidats qua-
lifiés de différentes wilayas du pays. 
Il a également précisé que ces candi-
dats "ont été sélectionnés parmi plus 
de 50 concurrents issus de plusieurs 
wilayas lors des phases éliminatoires 
du concours", ajoutant qu’ils "seront 
en lice pour décrocher trois prix 
d’une valeur respective de 200.000 
DA pour la première place, 150.000 
DA pour la deuxième et 100.000 DA 
pour la troisième place". Et d’ajouter 
que cette édition, dont le jury sera 
présidé par l’artiste El Hadi El Anka, 
sera dédiée à la mémoire de deux 
icônes de la chanson chaâbi, Cheikh 
El Hadj Bourahla (1918-1984) et 
Cheikh Khalifa Belkacem (1907-
1951), en hommage à leur contribu-
tion au développement de ce genre 

musical authentique et au riche pa-
trimoine musical légué. Le commis-
saire du festival a, en outre, souligné 
que cette édition proposera "un pro-
gramme artistique varié" tout au long 
des soirées du mois de Ramadhan, 
avec la participation de voix de re-
nom du chaâbi, ainsi que la projection 
de films documentaires consacrés aux 
artistes honorés et au défunt chanteur 
Amar Ezzahi. L’ouverture du festival 
sera également marquée par la pré-
sentation d’un "spectacle artistique 
harmonieux mêlant théâtre, poésie et 
musique, dans un voyage à travers 
l’histoire de la chanson chaâbi et de 
ses chantres et pionniers". Par ailleurs, 
M. Bendameche a rappelé que ce fes-
tival, destiné aux jeunes, constitue 
également une véritable "école de for-
mation artistique". Dans ce cadre, des 
"ateliers de formation au profit des 
candidats ont été organisés au niveau 
de l’Institut national supérieur de mu-
sique (INSM), encadrés par des en-
seignants spécialisés, afin de les ac-
compagner et de leur permettre 
d’acquérir les différents outils artis-
tiques, techniques et esthétiques, selon 
une approche scientifique et métho-

dique". L’objectif de l’organisation de 
cette manifestation, selon le commis-
saire du festival, est de "découvrir les 
jeunes talents artistiques dans ce style 
musical ancestral qui puise dans le 
patrimoine de la poésie du melhoun, 
et de faire émerger une nouvelle gé-
nération d’artistes, tout en contribuant 
au développement de ce genre musi-
cal authentique". À cette occasion, une 
exposition-photos sera aussi organisée 
pour retracer le parcours de diffé-
rentes figures artistiques ayant enrichi 
le répertoire de la chanson chaâbi, en 
hommage aux multiples générations 
qui ont perpétué ce genre musical, 
considéré comme un symbole de 
l’identité nationale et de la culture 
algérienne authentique, outre l'or-
ganisation d'une exposition du livre, 
en coordination avec l’Entreprise 
nationale des arts graphiques, met-
tant en lumière les trésors du patri-
moine musical algérien. M. Benda-
meche a, en outre, fait savoir que 
cette édition sera marquée par la 
publication d’un ouvrage regrou-
pant 58 poèmes en langue arabe, 
œuvres du doyen de la chanson 
chaâbi, El Hadj M’hamed El Anka. 
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La 15e édition du Festival de la 
chanson chaâbi du 9 au 12 mars 

Projection de quatre courts 
métrages de cinéastes 
algériennes

CENTRE NATIONAL DU CINÉMA

 Une séance de projection de quatre courts métrages de ci-
néastes algériennes a été organisée à Alger par le Centre na-
tional du cinéma (CNC) dans le cadre de son programme 
spécial de courts métrages pour le mois du Ramadan. En pré-
sence du directeur du CNC, Mourad Chouihi, aux côtés de 
cinéphiles et professionnels du cinéma, ce cinéclub, a accueilli 
pour sa 2ème édition, quatre jeunes cinéastes qui ont présenté 
leurs courts métrages- entre fictions et documentaires- qui 
explorent des thèmes variés. Dans la catégorie documentaire, 
le court métrage "Clef du sol" de la réalisatrice Alia Louiza 
Belamri, parcourt en 20 mn les ruelles du vieil Alger, berceau 
de son héritage et de son identité et lieu de mémoire et d'his-
toire de ses ancêtres, à travers l'aventure d'un jeune artiste, 
Wassim. Ce violoniste se trouve écartelé entre son désir de 
partir s'installer ailleurs à la recherche d'un nouvel horizon, 
et celui de rester dans son pays. Pour sa part, Assia Khemissi 
a présenté son documentaire "Khamssinate" (Années cin-
quante), un voyage personnel au cœur de Timimoun, dans le 
Sud algérien. Mêlant images contemporaines et extraits so-
nores d'archives, le documentaire, met en lumière, dans une 
approche cinématographique frôlant le reportage, le rôle des 
femmes dans la préservation du patrimoine culturel immaté-
riel et la culture ancestrale notamment le chant Ahellil. Dans 
la fiction, Amel Belidi a présenté sa fiction "Tchebchaq Mari-
kane" qui raconte en 26 mn l'histoire de deux adolescentes 
Samia et Nouara qui baignaient dans la joie et l'innocence 
avant que la violence et la peur ne viennent bouleverser leur 
vie après l'assassinat du père de Nouara, pris pour le père de 
Samia. Imane Ayadi a, quant à elle, présenté son film "Nya", 
un portrait de Anya, une fillette vit son enfance au milieu de 
questions innocentes et du silence des adultes, avant qu'un 
événement bouleverse son monde intérieur et la pousse à af-
fronter les non-dits au sein de sa famille. A l'issue des projec-
tions, des débats, animés par le cinéaste Said Mehdaoui, ont 
été ouverts au public, avec la participation de professionnels 
du cinéma et les quatre réalisatrices qui ont partagé leurs ex-
périences individuelles et parcours artistiques.  Sanae

AIDES AUX PROJETS ARTISTIQUES ET LITTÉRAIRES

Ouverture des candidatures 
pour l'année 2026
 Le ministère de la Culture et des Arts a annoncé l'ouverture des 
candidatures pour bénéficier des aides destinées aux projets ar-
tistiques et littéraires dans le cadre du soutien public aux arts et 
aux lettres pour l'année 2026, a indiqué un communiqué du mi-
nistère. Les aides de l'Etat au profit des établissements, associations, 
coopératives et maison d'édition sont destinées aux projets artis-
tiques et littéraires dans les domaines du livre, du théâtre, de la 
musique, des arts plastiques et des manifestations culturelles, pré-
cise la même source. Au titre de la promotion de la création artis-
tique, des aides seront consacrées à l'écriture, à la production et à 
la diffusion de pièces théâtrales et de spectacles artistiques et cho-
régraphiques, à l'enregistrement d'œuvres musicales et de chan-
sons, à la réalisation d'œuvres originales dans le domaine des arts 
visuels (arts plastiques) ainsi qu'à l'organisation d'ateliers et de ré-
sidences dans toutes les disciplines artistiques, à la promotion des 
manifestations artistiques et culturelles, et à l'organisation d'ex-
positions d'œuvres d'art, ajoute la même source. Pour ce qui est 
de la promotion de la création littéraire, bénéficieront également 
de ces aides les projets d'écriture de romans, de nouvelles, de 
poésie, de textes de théâtre, de littérature pour enfants, d'études 
dans les domaines des arts et des lettres et de la bande dessinée, 
ainsi que les projets de traduction d'œuvres littéraires et d'études 
relevant des arts et des lettres. Les demandes de l'aide aux arts et 
aux lettres doivent être déposées exclusivement via la plateforme 
numérique du ministère, dans un délai de 60 jours à partir de la 
date de ce jour (4 mars). Les candidats ayant déjà bénéficié de 
cette aide et n'ayant pas respecté l'engagement de réaliser ou de 
remettre leurs projets au ministère de la Culture, ne pourront pas 
prétendre de nouveau à l'aide de l'Etat aux arts et aux lettres, sou-
ligne le ministère. Une commission spécialisée chargée de l'aide 
aux arts et aux lettres procédera à l'examen des projets artistiques 
et à la sélection des œuvres éligibles au soutien public.         Sanae

ALGER 

La 15e édition du Festival culturel national de la chanson chaâbi se tiendra du 9 au 12 mars au 
Palais de la Culture Moufdi-Zakaria à Alger, a indiqué le commissaire de cette manifestation 
artistique, Abdelkader Bendameche.

 Le scénariste et réalisateur algérien 
Anis Djaad est décédé à l’âge de 52 ans, 
après une longue lutte contre la mala-
die, a-t-on appris auprès de ses proches. 
Né en 1974 à Alger, Anis Djaad, ancien 
journaliste, a grandi dans le quartier 
de Bab El Oued, connaissant ses débuts 
dans le cinéma comme scénariste, puis 
assistant réalisateur, pour passer ensuite 
à la réalisation de courts métrages sur 
ses propres scénarios. Parallèlement, 
le défunt avait également été écrivain, 

avec à son actif, quelques romans dont 
"L’odeur du violon" (2009). Il a écrit les 
scénarios de "Au bout du tunnel", 
"H3O", "Les Assoiffés" et "Le hublot", 
dont il avait également été le réalisateur 
et qui a remporté en 2011, le prix du 
meilleur scénario du court métrage 
lors des Journées cinématographiques 
d'Alger. Le regretté est vite passé der-
rière la caméra pour réaliser entre au-
tres courts et longs métrages, "Passage 
à niveau" (2014), "Le voyage de Kel-

toum" (2016), "La vie d’après" (2021) 
et "The Night of Abed" (2023). Plu-
sieurs autres prix ont sanctionné diffé-
rents films d’Anis Djaad, notamment 
son long métrage "La vie d’après" qui 
a obtenu entre autres distinctions, le 
Prix de la critique africaine aux 
33èmes Journées cinématographiques 
de Carthage (Tunisie) et celui du Pu-
blic "El Kholkhal d’Or" au Festival na-
tional de la littérature et du cinéma 
féminin de Saïda. Sanae

ALGER

Décès du réalisateur algérien Anis Djaad

Par Rachid
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La fracture de la clavicule est une fracture de l'os de l'épaule 
qui rejoint le sternum à l'omoplate. La diaphyse est le plus 
souvent atteinte : on observe une rupture de continuité sur 
cet os. "Dans le langage courant, on parle de fissure ou de fê-
lure de la clavicule. Ces termes correspondent bien à une 
fracture", souligne le Dr Maxime Laporte, chirurgien de 
l'épaule et de la main. La fracture de la clavicule peut être 
non déplacée ou déplacée. "Le plus souvent, le déplacement 
est significatif et s'observe à l'examen clinique par une dé-
formation au niveau de la clavicule". La prise en charge ne 
sera pas la même pour une fracture de la clavicule chez un 
enfant en pleine croissance que chez un adulte. La douleur 
est le principal symptôme de la fracture de la clavicule le 
plus fréquemment dans un contexte traumatique. "En effet, 
la fracture de la clavicule est souvent le résultat d'une chute, 
d'un impact direct contre une objet ou une personne sur 
l'épaule". Les symptômes qui s'observent et qui accompagnent 
la douleur sont un œdème et un hématome au niveau de la 
fracture. "Ils ne sont pas des facteurs de gravité, le diagnostic 
ne posant en général pas beaucoup de problème", précise le 
Dr Laporte. L'os vascularisé, ainsi fracturé va saigner et donc 
créer un hématome qui évoluera dans les jours qui suivent. 

Une néovascularisation va également se former autour de la 
fracture et se traduire par un afflux important de sang et 
donc d'eau, ce qui va provoquer l'œdème. "Ces deux symp-
tômes inquiètent en général le patient, mais en fait ils sont 
les signes du processus de cicatrisation qui se met en route. 
Quand on soigne une fracture de la clavicule, on s'intéresse 
aux symptômes et à l'origine de la fracture. Le traitement 
symptomatique va être de soulager la douleur avec la pres-

cription d'antidouleurs, d'anti-inflammatoires. "On peut met-
tre de la glace pour diminuer l'afflux de sang sur la zone 
concernée. Car c'est bien la dilatation des tissus du fait de 
l'œdème qui engendre la douleur en plus de la fracture". 
Pour la fracture, le traitement orthopédique va être l'immo-
bilisation du membre par le biais de l'écharpe contre écharpe 
(l'avant-bras et le bras sont fixés contre le corps) ou de l'an-
neau en huit (un sac à dos avec les anses mais sans le sac).

FRACTURE DE LA CLAVICULE :

Le temps de guérison complète d'une fracture de la clavicule 
est généralement de 6 à 12 semaines chez l'adulte. Le 
traitement peut être conservateur ou chirurgical selon la 
gravité et le type de fracture.  

Vous ne voulez plus utiliser 
de coton-tige ? Voici 4 

alternatives à connaître 
La curette auriculaire en mousse (oriculi) Nor-
malement, lorsqu'il s'oxyde, le cérumen (la ma-
tière jaune sécrétée dans le conduit auditif ex-
terne) n'est plus actif et s'élimine spontanément 
vers l'extérieur du conduit. C'est ce cérumen vi-
sible qu'il faut retirer. Il ne faut donc pas aller 
plus loin qu'irait son auriculaire (petit doigt) afin 
de ne pas agresser l'oreille. "L'idéal pour se net-
toyer l'oreille est donc d'utiliser une curette en 
mousse (aussi appelée curette auriculaire ou ori-
culi) qui a une forme de petite cuillère permettant 
de récupérer le cérumen oxydé à l'entrée du 
conduit, sur les parois. Le nettoyeur auriculaire 
à embout spiralé  Grâce à leur embout siliconé 
en forme de spirale, ces nettoyeurs manuels ou 
électriques (type Ear Wizard®) permettent de 
bien extirper le cérumen de l'oreille en douceur 
et réduisent le risque de le tasser au fond du 
conduit auditif. Il suffit d'insérer la tête spiralée 
dans l'oreille et de tourner l'outil dans le sens des 
aiguilles d'une montre pour saisir et extraire le 
cérumen.  Son petit doigt (auriculaire)Il s'agit en-
core de la méthode la plus simple, mais très effi-
cace selon les ORL : l'auriculaire (le petit doigt) 
permet d'enlever le cérumen oxydé déposé sur la 
partie visible de l'oreille. Sa taille évite d'aller trop 
loin dans le conduit auditif. Toutefois, il faut pen-
ser à bien se laver les mains avant d'introduire 
(délicatement) son auriculaire dans son oreille. 
La poire n'est à utiliser qu'en cas de bouchon de 
cérumen (donc pas pour un nettoyage hebdoma-
daire des oreilles) et seulement si ce dernier n'est 
pas trop tassé ou adhérent aux parois de l'oreille. 
Cette poire en caoutchouc avec un embout effilé 
peut s'acheter en pharmacie. Pour une utilisation 
sans risque, il convient de la remplir d'eau tiède 
et d'enfoncer légèrement et délicatement son em-
bout dans l'oreille afin d'irriguer doucement le 
conduit pour y faire sortir le cérumen. 

Vomir du sang (hématémèse) : ulcère, cirrhose, est-ce grave ? 
L'hématémèse est un rejet de sang de couleur rouge plus ou 
moins foncée (il peut virer jusqu'au noir) au cours d'un vomis-
sement. Elle peut être de faible abondance, avec des filets de 
sang dans les vomissements ou cataclysmique, constituant une 
véritable hémorragie, qui peut entraîner le décès. Celle-ci consti-
tue une urgence médicale. Vomir du sang rouge est du sang 
non digéré qui provient de la partie supérieure du tube 
digestif.Vomir du sang noir : le signe de quoi ? Des saignements 
bruns ou noirâtres correspondent à du sang digérés, qui provient 
donc de la partie plus basse du tube digestif.Quelles sont les 
causes possibles ?Parmi les causes les plus fréquentes de l'hé-
matémèse, on trouve :L'ulcère gastrique ou duodénal Une ma-
ladie du foie L'œsophagite Le sang peut provenir de la cavité 
buccale ou pharyngée, et remonte après avoir été dégluti. En 
cas d'évacuation sanglante avec des efforts de toux, il s'agit d'une 
hémoptysie, c'est-à-dire que l'origine du saignement est bron-

chique. C'est un symptôme à bien différencier de l'hématémèse. 
L'ingestion de médicaments toxiques pour l'estomac (anti-in-
flammatoires, aspirine...) peut provoquer une hématémèse. Une 
endoscopie oeso-gastro-duodénale est nécessaire pour faire le 
diagnostic de l'origine de l'hématémèse. Cet examen permet de 
visualiser à l'aide d'une caméra introduite dans la cavité buccale 
et l’œsophage, les parois digestives, jusqu'au duodénum. L'ap-
parition de filets de sang dans des vomissements doit pousser à 
réaliser une fibroscopie oeso-gastro-duodénale et un bilan bio-
logique à la recherche d'une anémie et /ou d'anomalies hépa-
tiques.Lorsque l'hématémèse est de faible abondance (en filets 
de sang par exemple), qu'elle accompagne, par exemple des 
symptômes de gastro-entérite et qu'elle a lieu lors d'efforts de 
vomissements intenses et répétés, elle est simplement due à une 
irritation de la muqueuse oesophagienne ou oropharyngée et 
disparaît généralement avec l'arrêt des vomissements. 

Constipation : que faire pour la soulager ? 
La constipation se définit habituellement 
par un ralentissement du transit intestinal, 
générant une baisse de la fréquence 
d'émission de selles, qui apparaîtront dés-
hydratées. "Mais la définition moderne ne 
comprend pas que la fréquence des selles", 
note le Professeur Benoît Coffin, gastro-
entérologue à l'hôpital Louis Mourier (Co-
lombes). Ce sont les critères de "Rome IV" 
qui offrent une définition complète de la 
constipation. Parmi ceux-ci, on trouve 
:Des selles petites ou dures à évacuer (qui 
correspondent aux types 1 et 2 sur l'échelle 
de Bristol).La nécessité de forcer pour éva-
cuer.Une sensation d'évacuation incom-
plète.Une sensation de blocage ou d'obs-
truction.La nécessité de "faire des 
manœuvres" pour permettre l'évacua-
tion.Et enfin, des selles peu fréquentes 
(moins de trois par semaine). Afin de ca-
ractériser la constipation fonctionnelle, le 
patient doit présenter au moins deux des 
critères ci-dessus.Constipation passagère, 
sévère ou chronique ?Lorsque la consti-
pation ne dure que quelques semaines (à 
hauteur de moins de 3 selles hebdoma-

daires), on parle de constipation passagère 
ou occasionnelle. Le transit intestinal re-
prend ensuite une fréquence normale. La 
constipation sévère : "Il n'existe pas de dé-
finition scientifiquement reconnue, mais 
cela correspondrait aux patients qui ont 
moins d'une selle par semaine, voire tous 
les 10 jours, et qui ont des complications", 
détaille le gastro-entérologue. La consti-
pation peut être chronique. "Cela corres-
pond à une constipation qui dure depuis 
plus de 6 mois", précise le praticien.Lave-
ment. Dans les cas de selles abondantes 
retrouvées dans la partie terminale de l'ap-
pareil digestif (aussi appelée "ampoule rec-
tale"), un lavement (Normacol©, lavement 
évacuateur) pourra être effectué afin d'éli-
miner les selles et rétablir le transit.Sup-
positoire de glycérine. L'utilisation de gly-
cérine (suppositoire) peut également 
faciliter l'élimination de selles.Médicament 
laxatif. Un traitement laxatif par voie orale 
(Macrogol, Lactulose), à prendre pendant 
plusieurs semaines, pourra être prescrit 
pour rétablir un transit correct dans les 
cas de constipation chronique.

 Traitement, temps de guérison



Il est recommandé de consulter 
un pédiatre si vous observez les 
signaux d'alerte suivants : Dif-
ficulté à l'éveiller : Bébé est lé-
thargique, semble manquer 
d'énergie ou est exceptionnelle-
ment difficile à tirer du som-
meil, même pour s'alimenter. 
Perte d'appétit : Il refuse de téter 
ou s'endort systématiquement 
avant d'avoir pris une quantité 
suffisante de lait. Signes de ma-

ladie : Somnolence associée à de 
la fièvre, une respiration irrégu-
lière (apnées), des pleurs incon-
solables au réveil ou un teint 
jaune (jaunisse). Changement 
brutal : Si votre bébé, d'ordi-
naire bien éveillé lors de ses 
phases d'activité, devient sou-
dainement mou ou indifférent 
à son environnement. Repères 
de sommeil par âge Le besoin 
de sommeil évolue rapidement. 

Si votre bébé se situe dans ces 
moyennes et reste tonique à 
l'éveil, il n'y a pas d'inquiétude 
à avoir : 0 à 3 mois : 16 à 17 
heures en moyenne, réparties 
sur les 24h sans distinction 
jour/nuit. 4 à 11 mois : 12 à 15 
heures, avec un début de conso-
lidation des nuits (5 à 6h d'affi-
lée). 12 à 18 mois : 11 à 14 
heures environ, incluant géné-
ralement deux siestes.

Voici les méthodes les plus efficaces pour que 
le brûlé se détache tout seul : La méthode du 
bicarbonate de soude bouillant C’est la solution 
la plus populaire pour les résidus incrustés. Ac-
tion : Versez de l'eau dans la poêle à hauteur 
des traces de brûlé et ajoutez 2 à 3 cuillères à 
soupe de bicarbonate de soude. Processus : Por-
tez à ébullition et laissez mijoter pendant 15 à 
20 minutes. Résultat : La "cramure" se décolle 
d'elle-même en plaques. Il ne reste plus qu'à rin-
cer. Le choc des cristaux de soude (pour les cas 
extrêmes) Plus puissants que le bicarbonate, ils 
dissolvent les graisses brûlées sans frotter. Ac-
tion : Saupoudrez une fine couche de cristaux 
de soude au fond de l'ustensile. Processus : Ver-
sez de l'eau bouillante par-dessus, couvrez, et 

laissez agir plusieurs heures ou toute une nuit. 
Résultat : Les saletés se détachent sans aucune 
intervention mécanique. L'astuce du vinaigre 
blanc chaud Idéal pour les traces de gras brûlé 
et le calcaire.  Action : Versez 1 à 2 cm de vinai-
gre blanc dans la poêle. Processus : Faites chauf-
fer à feu doux pendant environ 5 à 10 minutes. 
Si le brûlé résiste, vous pouvez ajouter une cuil-
lère de bicarbonate pour créer une effervescence 
qui décollera les résidus.  Alternatives surpre-
nantes Acide citrique : Mélangez 2 à 3 cuillères 
à soupe d'acide citrique avec de l'eau bouillante 
et laissez agir 30 minutes pour les poêles en inox. 
Coca-Cola : Grâce à son acidité, laisser tremper 
une poêle remplie de cola toute une nuit permet 
de dissoudre les résidus alimentaires. 

Bébé dort beaucoup : quand s'inquiéter du 
rythme de sommeil de son nourrisson ? 

L e jean mom taille haute est devenu, au fil des saisons, une pièce incontournable 
du dressing féminin. Tirant son nom de son association à la mode des 
années 90, ce type de jean, reconnaissable à sa taille haute et sa coupe légè-
rement ample au niveau des cuisses et resserrée aux chevilles, est rapidement 
devenu le symbole d'un retour à une mode à la fois confortable et stylée. 
Alors que le monde de la mode est constamment en mutation, certains éléments 
classiques font toujours leur chemin de retour sur le devant de la scène, et le 

jean mom taille haute est l'un de ces phénomènes indéniables.L'art d'associer le jean mom taille 
haute Porter le jean mom taille haute avec panache nécessite une compréhension de son esthé-
tique et des éléments qui le complètent le mieux. Pour un look décontracté quotidien, asso-
ciez-le à un simple t-shirt blanc et des baskets pour une touche nostalgique, mais résolument 
moderne. Si vous souhaitez ajouter une dose d'élégance, optez pour une blouse fluide rentrée 
à l'intérieur du jean, ce qui mettra en valeur la taille haute et créera une silhouette équilibrée. 
Pour les chaussures, les escarpins ou les sandales à talons sont idéaux pour allonger la jambe 
et ajouter une touche féminine. Les jours plus frais, un pull oversize ou un cardigan ajoutera 
non seulement une couche de chaleur, mais renforcera également l'aspect cosy et confortable 
de ce style.Si le jean mom taille haute est souvent associé à une teinte bleu denim classique, 
il existe aujourd'hui une multitude de variations pour satisfaire tous les goûts. Les 
jeans délavés ou déchirés offrent un look plus décontracté et grunge, tandis que les 
teintes sombres ou noires apportent une sophistication supplémentaire. La clé est 
de jouer avec les textures et les couleurs des pièces complémentaires pour créer un 
look harmonieux. Par exemple, un jean mom déchiré peut être contrebalancé par 
une chemise en soie douce, créant ainsi un contraste intéressant entre le rugueux 
et le raffiné.Accessoiriser pour renforcer l'élégance Les accessoires peuvent gran-
dement influencer l 'ensemble de la tenue. Une ceinture en cuir élégante ou 
une chaîne de taille ajoutera une définition supplémentaire à la taille haute. 
Les bijoux, tels que de longs colliers ou des boucles 
d'oreilles pendantes, peuvent ajouter une di-
mension supplémentaire à l'ensemble. 
En matière de sacs, un sac bandou-
l ière  ou une pochette  structurée se 
mariera parfaitement avec le jean pour un 
look à la fois pratique et chic.

    

Voici les étapes recommandées par les experts 
pour un résultat naturel : La correction de cou-
leur (Color Correcting) N'appliquez pas di-
rectement votre fond de teint, car la tache 
risque de transparaître en "gris". Utilisez un 
correcteur coloré ciblé :  Peaux claires à 
moyennes : Utilisez un correcteur de teinte 
pêche ou corail. Peaux mates à foncées : Optez 
pour un correcteur orangé ou rouge pour neu-
traliser l'hyperpigmentation sombre. Applica-
tion : Tapotez une petite quantité uniquement 
sur la tache avec le doigt ou un pinceau précis. 
L'unification du teint Une fois la couleur neu-
tralisée, appliquez vos produits habituels sans 
déplacer la correction : Fond de teint ou BB 
Crème : Choisissez une texture à couvrance 
moyenne à haute (comme le Luminous Silk 
d'Armani ou des produits spécifiques comme 
chez Eucerin). Application : Préférez une 
éponge (type Beauty Blender) en tapotant plu-
tôt qu'en étirant la matière pour ne pas retirer 
le correcteur dessous. Pour que le camouflage 
tienne toute la journée, fixez localement avec 
une poudre libre translucide. Cela empêche les 
matières crémeuses de glisser dans les ridules 
ou de révéler la tache au fil des heures. 

Comment se maquiller 
pour camoufler les 

taches brunes ? Sfiria algéroise

Ingrédients: 1 baguette de pain rassi poignée 
pois chiche 500 g poulet ou de viande 1 gros 
oignon 1 bâtonnet de cannelle sel poivre 
blanc 120 g fromage râpée 2 oeufs sel poivre 
1 pincée cannelle 1 pincée levure chimique 
50 ml Lait pour tremper le pain rassi 
Préparation: dans une marmite verser l'huile 
et faire revenir le poulet de tous les cote afin 
qu'il prenne un peu de couleur.Ajouter l'oi-
gnon râpée et faire revenir jusqu’à ce qu'il soit 
translucide.Ajouter les épices (bâtonnet de 
cannelle, sel, poivre blanc). (Si vous décidez 
d'utiliser les pois chiche trempées la veille les 
ajouter à cette étape).Couvrir d'eau à hauteur 
de la viande et laisser cuire tranquillement jusqu’à ce que le poulet est cuit (quand la viande se détache facilement).Pré-
parer entre temps les croquettes de fromage en trempant le pain dans du lait durant 10 minutes environs.Essorer et 
placer dans un saladier, ajouter le reste des ingrédients (fromage, sel, poivre, cannelle, oeuf, levure ). Placer au ré-
frigérateur durant 15 minutes environ afin de faciliter le façonnage des boulettes.Façonner des boulettes et frire 
dans de l'huile chaude. Égoutter et réserver. Quand le poulet est cuit laisser réduire la sauce (si vous utilisez les pois 
chiche en conserve les ajouter 15 minutes avant la fin de la cuisson).Servir la Sfiriya en dressant le poulet ou la 
viande au centre  du plat, disposer les boulettes de fromage autour et arroser de sauce blanche.

"Mon enfant n'arrive pas à faire  
du vélo" : comment l'aider ? 

Voici les meilleures stratégies pour débloquer la situation : 
C'est la technique la plus efficace pour acquérir l'équilibre sans la 
peur de tomber. Retirez les pédales du vélo et abaissez la selle 
pour que ses deux pieds touchent bien le sol à plat.Encoura-
gez-le à "marcher" avec le vélo, puis à pousser sur ses 
jambes pour glisser quelques secondes les pieds levés.Une 
fois qu'il maîtrise l'équilibre sur plusieurs mètres, re-
mettez les pédales.  Vérifier les réglages et le matériel  
Un matériel inadapté peut être la cause du blocage : La 
hauteur de selle : L'enfant doit pouvoir poser les pieds 
au sol pour se sentir en sécurité. Une selle trop haute 
génère de l'anxiété. Le poids du vélo : Si le vélo est trop 
lourd par rapport à son gabarit, il aura beaucoup de mal 
à le diriger. Le regard : Apprenez-lui à regarder loin devant 
lui et non ses pieds ou ses mains sur le guidon, car le corps 
suit le regard. Favoriser un environnement rassurant Le terrain 
: Choisissez une surface plane, lisse et dégagée (parking vide, allée 
de parc). Une très légère pente peut aider à prendre de l'élan sans avoir 
à pédaler au début. La posture du parent : Évitez de tenir le guidon ou de courir en 
tenant la selle, ce qui fausse son équilibre. Privilégiez un soutien léger sous les aisselles ou tenez simplement l'arrière 
du t-shirt pour le rassurer sans interférer avec la physique du vélo. Le mimétisme : Allez dans un endroit où d'autres 
enfants font du vélo. L'envie d'imiter ses pairs est un moteur puissant. Respecter son rythme Pas de pression : Forcer 
un enfant peut être contre-productif et créer un dégoût durable. L'âge idéal : La plupart des enfants acquièrent cette 
compétence entre 4 et 8 ans. S'il n'est pas prêt, remettez l'apprentissage à plus tard sans culpabiliser. 

Je ne frotte plus jamais mes poêles brûlées : voici ce que je fais 
à la place (et je ne pourrais plus jamais revenir en arrière) 

 
El bhar male7 w 

nas masali7 w klami  
mayafehmou ghire  

lmjarab w fala7

Bouquala

Comment porter le jean 
mom taille haute ? 
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Allen Control Systems (ACS) rejoint 
l'initiative Red Cat Futures

Allen Control Systems (ACS) a rejoint 
l'initiative Red Cat Futures de Red Cat 
Holdings, Inc., un consortium visant 
à accélérer les systèmes autonomes 
avancés pour la guerre moderne. Le 
partenariat se concentre sur l'intégra-

tion de la station d'arme robotique 
Bullfrog pilotée par l'IA d'ACS dans 
l'écosystème d'autonomie multi-do-
maines de Red Cat, incluant des plate-
formes ISR sécurisées et une architec-
ture de commande et contrôle. 

L'intégration initiale se fera avec Blue 
Ops, la division maritime de Red Cat, 
équipant ses vaisseaux de surface sans 
équipage (USV). Cette collaboration 
étend les capacités de systèmes anti-
aériens sans pilote et d'engagement de 
précision d'ACS à travers plusieurs do-
maines, reflétant un engagement par-
tagé pour renforcer la base industrielle 
de défense américaine et déployer des 
systèmes fabriqués aux États-Unis. 
Bullfrog est le produit phare d'ACS, 
une station d'arme robotique pilotée 
par l'IA utilisant l'intelligence artifi-
cielle, la vision par ordinateur et des 
systèmes de contrôle propriétaires. Elle 
permet à toute arme legacy ou mo-
derne d'engager précisément n'importe 
quelle cible, augmentant significative-
ment la précision des systèmes de 
champ de bataille existants et les trans-
formant pour une efficacité accrue.

Le robot de piscine Beatbot 
s’occupe de la surface 

Beatbot n’est pas forcément la marque la plus connue 
du grand public, mais elle s’est fait une place sur le 
marché très spécifique des robots de piscine haut de 
gamme. Le constructeur lance le Sora 70, un nouveau 
modèle qui se gare tout seul à la surface et aspire les 
feuilles. On vous l’accorde, le terme « abordable » est 
à prendre avec des pincettes pour un appareil à près 
de 1 500 euros. Mais ce Sora 70 se veut beaucoup 
plus accessible et compact que son fer de lance, 
l’AquaSense X. L’idée ici est d’offrir une solution tout-
en-un, sans avoir besoin d’acheter d’accessoires sup-
plémentaires. Comme l’indique Jimmy Hu, le Vice-
Président de Beatbot, le but est d’avoir un appareil « 
capable de nettoyer réellement l’ensemble de la pis-
cine ». La grande promesse du Sora 70, c’est sa poly-
valence. Beaucoup de robots se contentent du fond 
et des parois, mais celui-ci est conçu pour gérer cinq 
zones : le fond, les parois, la ligne d’eau, les plate-
formes peu profondes (dès 20 cm d’eau) comme les 
marches, et surtout la surface. Le nettoyage de la sur-
face est souvent le point faible de ces machines : en 
avançant, l’onde de choc repousse les feuilles mortes 
sur les côtés. Pour contrer ce phénomène physique, 
Beatbot utilise un système de jets d’eau (que la 
marque appelle JetPulse). Concrètement, des jets gui-
dent les débris flottants vers le centre du robot pour 
qu’ils soient avalés par la bouche d’aspiration, au lieu 
de les laisser s’échapper. Pour se repérer sous l’eau, 
pas de caméras, mais des capteurs à ultrasons. 

Ottonomy a dévoilé sa 
plateforme Ottumn.AI

Les robots et les capteurs portables 
pourraient révolutionner la sécurité au travail

Ottonomy a dévoilé sa plateforme Ot-
tumn.AI lors du India AI Summit, un 
système d'orchestration et d'intégration 
basé sur le cloud conçu pour connecter 
des robots modulaires et des infrastruc-
tures intelligentes, incluant des drones, 
des robots de nettoyage, de patrouille, 
des boîtes aux lettres intelligentes, des 
ascenseurs et des systèmes de bâti-
ments, les faisant opérer comme une 
f lotte unifiée. Construite sur l ' infra-
structure IA de NVIDIA avec le soutien 
du programme NVIDIA Inception, Ot-
tumn.AI facilite l 'orchestration phy-
sique IA dans la santé, la logistique, les 
villes intelligentes, la fabrication et le 
commerce local. Elle emploie une ap-
proche neurosymbolique IA, intégrant 
des modèles vision-langage pour la per-
ception environnementale avec une lo-
gique symbolique pour la sécurité et la 
conformité opérationnelle.  

Les drones IA, les robots et les capteurs 
portables pourraient révolutionner la 
sécurité au travail en complétant les 
rôles des travailleurs, en prévenant les 
blessures et en s'adaptant aux risques 
en temps réel, particulièrement dans les 
secteurs à haut risque, bien qu'ils intro-
duisent des défis comme les préoccu-
pations de confidentialité et la nécessité 
de gouvernance. Les technologies clés 
incluent des drones et robots pilotés par 
l'IA pour l'inspection et la maintenance 
dans des environnements dangereux, et 
des capteurs portables intégrés dans des 

casques intelligents, des bottes, des cein-
tures, des vêtements biométriques et des 
capteurs au poignet. Ces derniers col-
lectent des données sur la posture, les 
mouvements, le rythme cardiaque, la 
température, les vibrations, le bruit et 
la localisation, avec des plateformes ana-
lysant les patterns en temps réel via l'ap-
prentissage automatique et les grands 
modèles de langage. Des applications 
spécifiques incluent : sur les chantiers 
de construction, les portables détectent 
la fatigue et les risques de chute, comme 
des harnais intelligents avec des mous-

quetons sensibles qui suivent le posi-
tionnement et génèrent des alertes ; sur 
les sites de démolition, une télé-opéra-
tion sensorielle améliorée des robots de 
démolition compacts utilise la vision, le 
son et les vibrations pour identifier les 
dangers comme les débris tombants ; 
dans les mines, les robots opèrent dans 
des espaces étroits ou instables tout en 
gardant les opérateurs à l'extérieur ; et 
dans les centrales nucléaires, les robots 
gèrent des tâches exposées aux radia-
tions comme le démantèlement de 
structures et la gestion des déchets. 
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L’international algérien, ac-
tuellement à l’Espérance de 
Tunis, vient d’être sanc-
tionné par la FIFA : une sus-

pension d’un an de toute compétition 
officielle, assortie d’une amende de 5 
000 francs suisses. Cette décision, no-
tifiée officiellement au joueur jeudi 
(selon plusieurs sources dont Win-
win), fait suite à la plainte déposée 
par son ancien club, l’AC Ajaccio, où 
il avait évolué durant la saison 2022-
2023. Le club corse accusait Belaïli 
d’avoir produit des documents falsi-
fiés dans le cadre d’un litige financier. 

Selon l’AC Ajaccio, le joueur aurait 
tenté de percevoir indûment une 
somme avoisinant les 380 000 euros 
(liée à des indemnités ou des enga-
gements contractuels contestés). 
Après examen du dossier, la FIFA a 
tranché en faveur du club français et 
retenu l’accusation de falsification de 
documents. Cette sanction tombe à 
un moment particulièrement délicat 
pour l’ailier algérien. Déjà éloigné des 
terrains depuis plusieurs mois en rai-
son d’une grave blessure au genou, 
Belaïli travaillait activement à sa ré-
éducation dans l’espoir de retrouver 
la compétition prochainement et de 
revenir en sélection nationale. La sus-

pension d’un an, qui s’applique à tous 
les matchs officiels (en club comme 
en équipe nationale), risque de l’écar-
ter des terrains jusqu’en mars 2027 
environ, ce qui pourrait notamment 
l’empêcher de participer à la Coupe 
du monde 2026 si elle est confirmée. 
Belaïli dispose toutefois d’un droit de 
recours devant le Tribunal arbitral du 
sport (TAS). Un appel pourrait abou-
tir à une réduction de la peine, voire 
à son annulation totale si de nou-
veaux éléments sont apportés. L’issue 
de cette procédure sera déterminante 
pour l’avenir immédiat du joueur, qui 
reste l’un des talents les plus en vue 
du football algérien. 

Belaïli suspendu un an par la FIFA ? Le tournoi reprogrammé  
du 25 juillet au 16 août

MC ORAN (LIGUE 1)

Cherif El-Ouazzani confirmé 
à la barre technique
Le Mouloudia Club d'Oran (MC Oran) a mis fin au suspense ce 
jeudi en officialisant la nomination de Si Taher Cherif El-Ouaz-
zani au poste d'entraîneur principal de l'équipe première. L'an-
cien international algérien, figure emblématique du club d'El 
Hamri, signe ainsi un contrat qui le lie au MCO de manière per-
manente pour la période actuelle, avec une prise de fonction ef-
fective immédiatement. Selon le communiqué officiel publié sur 
les réseaux sociaux du club, Cherif El-Ouazzani (59 ans), qui 
était jusqu'ici directeur sportif et manager général, a accepté de 
démissionner de ce poste pour se consacrer pleinement à la di-
rection technique. La direction du MC Oran avait initialement 
proposé une solution intérimaire : superviser l'équipe jusqu'à la 
fin de la saison en échange d'un rôle de conseiller du président 
pour le prochain exercice. Mais l'intéressé a préféré rester impli-
qué au quotidien sur le terrain, refusant cette option pour privi-
légier la stabilité et la continuité, surtout à l'approche de matchs 
cruciaux. Cette décision intervient après une période d'instabi-
lité sur le banc oranais. Le MC Oran avait limogé l'entraîneur es-
pagnol Juan Carlos Garrido suite à une série de résultats déce-
vants, avant de confier l'intérim à Cherif El-Ouazzani fin février 
2026. Depuis, l'équipe a retrouvé des couleurs : regain de 
confiance, victoires importantes (notamment contre le leader 
MCA), et une dynamique positive qui permet aux Hamraoua 
de rester dans la course au podium en Ligue 1 Mobilis. Rachid

Par Rachid

Les sélections nationales algériennes masculine et féminine 
de boxe junior ont décollé à destination de la Thaïlande, prêtes 
à en découdre lors du Championnat du monde junior 2026. 
Cet événement international, qui se déroule du 5 au 16 mars 
à Bangkok, n’est pas seulement une compétition de prestige : 
il sert également de tournoi qualificatif pour les Jeux olym-
piques de la Jeunesse (JOJ) prévus cet été à Dakar, au Sénégal. 
Pour les jeunes boxeurs algériens, âgés de 17 à 18 ans, c’est 
une opportunité unique de briller sur la scène mondiale et de 
décrocher leur billet pour les Jeux, où l’Algérie vise à perpétuer 
sa tradition de médailles en boxe. Sous l’impulsion déterminée 
du président de la Fédération algérienne de boxe, M. Abdel-

kader Abbas, et des membres de son bureau fédéral, tous les 
moyens nécessaires ont été mobilisés pour assurer une pré-
paration optimale. Stages de concentration intensifs, sparrings 
de haut niveau, suivis nutritionnels et analyses vidéo tactiques 
: rien n’a été laissé au hasard, que ce soit pour l’équipe mascu-
line ou féminine. La FAB accorde une importance capitale à 
ces Championnats du monde juniors, qui représentent un vi-
vier essentiel pour la relève. La boxe algérienne, discipline 
reine du sport national avec un palmarès impressionnant – 
plus de 30 médailles olympiques depuis l’indépendance –, a 
besoin de ces talents émergents pour maintenir son rang 
mondial. Le DTN estime que ces championnats sont un trem-

plin pour l’avenir des boxeurs. La délégation algérienne, forte 
d’une vingtaine de boxeurs et boxeuses sélectionnés sur la 
base de leurs performances aux championnats nationaux et 
arabes, est placée sous la présidence de Saïd Ibeghrachen, fi-
gure respectée du mouvement sportif algérien. Elle est enca-
drée par un staff technique chevronné : pour la sélection fé-
minine, les entraîneurs Makhlouf Ibrahim et Irouane Amine 
; pour la branche masculine, Ibrahim Bourenane et Bechebla. 
Les membres des staffs se montrent unanimes dans leur op-
timisme : les boxeurs sont prêts. Ils ont travaillé dur lors des 
stages et donneront le meilleur d’eux-mêmes pour réaliser de 
bons résultats et assurer la qualification aux JOJ.    Sanaa

BOXE - CHAMPIONNAT DU MONDE JUNIOR 2026

La sélection nationale en Thaïlande

Le président de la Fédération algé-
rienne de cyclisme, Khireddine Bar-
bari, accompagné des membres du 
comité d’organisation du Tour d’Al-
gérie cycliste International, a pris 
part à une importante réunion de 
coordination. Celle-ci a réuni plu-
sieurs ministères et organismes 
concernés, ainsi que des représen-
tants des services de sécurité. Cette 
rencontre de travail s’inscrit dans le 

cadre des préparatifs en cours pour 
assurer la réussite de cette grande 
manifestation sportive, prévue du 17 
au 28 avril. Elle a permis de passer 
en revue les différents dispositifs or-
ganisationnels et logistiques néces-
saires au bon déroulement de l’évé-
nement, tout en renforçant la 
coordination entre les parties impli-
quées afin d’offrir une édition à la 
hauteur des ambitions du cyclisme 

national. La réunion était consacrée 
à la présentation du programme gé-
néral du Tour, ainsi qu’aux diffé-
rentes compétitions cyclistes inter-
nationales prévues à Alger au cours 
du mois de mai prochain. Les as-
pects organisationnels, logistiques 
et de sécurité liée à ces événements 
sportifs, très attendus par les ama-
teurs de la petite reine, ont égale-
ment été étudiés.   Rachid

CYCLISME

La fédération prépare le Tour International d’Algérie   

AFFAIRE DE FALSIFICATION : 

La Coupe d'Afrique des nations CAN-2026 féminine, prévue 
initialement du 17 mars au 3 avril, a été reprogrammée et se 
jouera finalement du 25 juillet au 16 août prochains, a annoncé 
la Confédération africaine de football (CAF), sur son site offi-
ciel. "Après des discussions entre la CAF et ses partenaires, la 
FIFA et d'autres parties prenantes, la CAF a décidé de repro-
grammer les dates de la CAN-2026, du 25 juillet au 16 août 
2026, afin d’assurer le succès de cette importante compétition fé-
minine, compte tenu de certaines circonstances imprévues", ex-
plique l'instance continentale dans un communiqué. "Les prépa-
ratifs pour la CAN-2026 sont en cours et toutes les parties sont 
confiantes quant à sa réussite", conclut l'instance africaine. La sé-
lection algérienne, qui prendra part pour la 7e fois de son his-
toire à la phase finale de la CAN, évoluera dans le groupe A, en 
compagnie du Maroc, du Sénégal et du Kenya. Lors de la précé-
dente édition disputée en 2024 (décalée à 2025), les joueuses du 
coach national, Farid Benstiti, avaient réalisé une performance 
historique, en atteignant les quarts de finale, avant de s'incliner 
devant le Ghana (0-0, aux t.a.b : 2-4). Les Algériennes avaient 
validé leur ticket pour la phase finale de la CAN-2026 après leur 
victoire en aller et retour face au Cameroun (2-1 à Oran et 1-0 à 
Douala) en octobre 2025.    Sanaa

CAN FÉMININE 2026

Alors que son retour sur les terrains est très attendu après une longue blessure au genou, Youcef Belaïli se retrouve 
désormais au cœur d’une tourmente judiciaire qui pourrait compromettre gravement sa carrière.
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BAYER LEVERKUSEN (ALLEMAGNE) 

En effet, selon Foot Africa, l’Atlético 
de Madrid suit attentivement la pro-
gression du joueur. Le club colcho-
nero, connu pour sa capacité à déni-
cher et développer des talents à fort 
potentiel (comme Julián Álvarez ou 
d’autres recrues récentes), verrait en 
Maza le profil idéal pour enrichir son 
secteur offensif : technique, percus-
sion, vision du jeu et polyvalence. Des 
rumeurs plus anciennes (datant de 
son époque à Hertha) avaient déjà 
mentionné un intérêt de l’Atlético, 
mais la situation semble s’être accélé-
rée récemment avec ses performances 

actuelles sous le maillot de Leverku-
sen. D’autres formations européennes 
gardent également un œil sur lui, mais 
l’Atlético ferait partie des clubs les plus 
avancés dans ce dossier. Avec un 
contrat longue durée à Leverkusen et 
une valeur marchande en forte hausse 
(estimée autour de 24-25 M€ actuel-
lement), un départ dès cet été ne sem-
ble pas le scénario le plus probable. 
Cependant, une nouvelle saison 
convaincante – et pourquoi pas un ti-
tre ou une belle campagne euro-
péenne avec le Bayer – pourrait faire 
grimper les enchères et forcer une ré-

flexion. Pour l’heure, Ibrahim Maza 
continue de se concentrer sur son dé-
veloppement à Leverkusen, où il 
forme déjà une combinaison promet-
teuse avec d’autres jeunes talents de 
l’effectif. Mais si l’Atlético Madrid 
passe à l’action, le « Mazadona » al-
gérien pourrait bien devenir l’une des 
attractions du prochain mercato esti-
val en Liga. Reste à savoir si Diego Si-
meone saura résister à la tentation de 
recruter ce milieu créatif au profil mo-
derne, capable de faire basculer les 
matches par sa seule technique et son 
audace. Affaire à suivre de très près. 

RB SALZBOURG (ALLEMAGNE)

Milan et la Juventus sur  
les rangs pour Kerim-Sam
Plusieurs grands clubs européens suivent de près l’ailier du 
RB Salzbourg, Kerim-Sam Alajbegovic, selon les informa-
tions de la Gazzetta dello Sport. Le Bosnien de 18 ans aurait 
suscité l’intérêt du Bayern Munich, de l’AC Milan et de la Ju-
ventus grâce à ses performances impressionnantes cette sai-
son. Alajbegovic a rejoint la formation autrichienne en juillet 
dernier en provenance du Bayer Leverkusen, club où il a fait 
ses classes chez les jeunes. Le Bayer disposait d’une option de 
rachat pour le joueur en janvier, mais a choisi de ne pas 
l’exercer. Toutefois, le club allemand pourrait reconsidérer 
cette option cet été, la clause de rachat étant fixée à 8 millions 
d’euros. Cette saison, Alajbegovic a déjà été impliqué dans 14 
buts en 34 matchs toutes compétitions confondues, illustrant 
son importance croissante au sein de l’effectif de Salzbourg et 
justifiant l’intérêt des cadors européens à son égard. 

FOOTBALL (ESPAGNE)

Robert Lewandowski  
défie le Barça
Interrogé sur son avenir au FC Barcelone, Robert Lewan-
dowski a mis les choses au clair, laissant une phrase qui passe-
rait mal auprès des dirigeants. Aux dernières nouvelles, le FC 
Barcelone serait à la recherche du successeur de Robert Le-
wandowski. Le club catalan en pince pour Harry Kane et Jú-
lian Álvarez. Alors adieu vraiment le buteur polonais ? « Ce 
qui est bien, c’est que je n’ai pas de pression. À 30 ans, ou 
même un peu plus jeune, ce serait différent : je voudrais savoir 
où je vais jouer. Mais pour l’instant, je n’ai pas besoin de le sa-
voir. Je suis patient. Je vais me donner environ trois mois pour 
décider de ce que je veux faire concernant mon avenir », a dé-
claré l’international polonais. Mais ce dernier a ajouté une 
phrase qui pourrait déplaire à la direction. « Barcelone a tout 
ce dont nous avons besoin, ma famille et moi nous sentons 
très bien ici. » Une affirmation sortie dans un contexte où le 
Barça a plusieurs fois indiqué qu’il ne voulait pas activer l’op-
tion d’une saison inscrite dans le contrat du Lewandowski.

REAL MADRID (ESPAGNE) 

Les critiques s’abattent  
sur Trent Alexander-Arnold
Trent Alexander-Arnold a vécu une soirée très compliquée à 
Vigo, malgré la victoire arrachée par le Real Madrid dans le 
temps additionnel. La presse espagnole n’a pas loupé le laté-
ral anglais. Il était l’un des rares cadres de l’effectif disponi-
ble sur la pelouse, pourtant cela n’a pas empêché Trent 
Alexander-Arnold de passer complètement à côté de son 
match hier, malgré le succès poussif du Real Madrid contre 
le Celta de Vigo (2-1). Titulaire au poste de latéral droit, s’est 
distingué en perdant un duel difficilement compréhensible 
face à Williot Swedberg, alors qu’il semblait avoir un temps 
d’avance sur son adversaire. Trop laxiste ou pas assez 
concentré, l’Anglais est finalement arrivé le second sur le 
ballon, et en retard. Dans une zone de confort, son adver-
saire direct s’est alors débarrassé de lui facilement d’un cro-
chet avant d’offrir l’égalisation à Borja Iglesias. « Mon Dieu, 
Trent, quelle prestation défensive sur ce but ! Si tant est 
qu’on puisse parler de prestation défensive, s’alarme Marca 
ce matin. Lent, mal placé, et finalement perdu dans la sur-
face ». Le latéral de 27 ans est la cible des critiques. Il est 
aussi si friable offensivement qu’important offensivement. Il 
est d’ailleurs à l’origine du poteau de Vinicius dès la 10e mi-
nute, alors que le score était encore vierge. « Qu’il ait le bal-
lon ou non, c’est une tout autre histoire. 

L’Atlético Madrid suit 
de près Ibrahim Maza 

AS ROME (ITALIE)

Nouvelle tuile pour Paulo Dybala
Cette saison est un vrai calvaire 
pour Paulo Dybala. Et les galères 
ne s’arrêtent pas pour l’Argentin, 
qui n’a disputé que 22 rencontres 
lors de cette cuvée. Ce dernier a 
été opéré ce vendredi du genou 
après la découverte d’une déchirure 
du ménisque externe. Les méde-
cins ont identifié une déchirure 
complète dite en « anse de seau », 

une blessure qui provoquait les 
sensations de blocage ressenties par 
Dybala dans son genou ces der-
niers jours. L’opération s’est bien 
déroulée et le joueur devrait quitter 
l’hôpital dans la soirée. Selon les 
informations relayées par Sky Ita-
lia, la durée d’indisponibilité de-
vrait être d’environ 45 jours, ce qui 
contraindra l’attaquant de 32 ans à 

manquer plusieurs rencontres im-
portantes avec les Giallorossi. 
Parmi les matches qu’il devrait ra-
ter figure notamment le déplace-
ment sur la pelouse de l’Inter Milan 
ainsi que les 8es de finale d’Europa 
League face à Bologne. Sa présence 
pour la fin de saison reste incer-
taine et dépendra de l’évolution de 
sa récupération. 

FOOTBALL (FRANCE)

Sébastien Pocognoli et Monaco font trembler la Ligue 1
En déplacement dans la capitale 
française, vendredi, l’AS Monaco a 
confirmé son incroyable dynamique 
en championnat. Tombeurs du PSG 
(3-1), les Monégasques, bien qu’éli-
minés de la Ligue des Champions, 
semblent totalement relancés dans 
la course au podium… Il avait été 
critiqué dès ses débuts mais il fait 
désormais l’unanimité. Arrivé sur le 
banc de l’AS Monaco en octobre 
dernier, Sébastien Pocognoli a su 
trouver les mots et panser les plaies 

pour relancer un navire moné-
gasque qui semblait à la dérive. Ce 
vendredi soir, le technicien belge ne 
s’est d’ailleurs, une nouvelle fois, pas 
trompé. En alignant la même équipe 
qu’il y a dix jours en Ligue des 
Champions, avec cinq défenseurs et 
un milieu en losange, avec Bamba 
pointe basse et Coulibaly pointe 
haute, l’homme de 38 ans a finale-
ment terrassé les ouailles de Luis 
Enrique. Alors oui, il n’est évidem-
ment pas le seul responsable de cette 

victoire de prestige. De Maghnes 
Akliouche, buteur et encore resplen-
dissant dans le secteur offensif, à la 
défense asémiste rigoureuse en pas-
sant par le trio dominant Camara-
Bamba-Coulibaly dans l’entrejeu, les 
Monégasques ont livré une partie 
pleine, leur permettant de remonter 
à la 5e place de L1, à cinq petits 
points seulement du podium. Ar-
chitecte de ce succès - le 4e consé-
cutif en championnat - Pocognoli 
est toutefois à mettre en valeur. 

Selon des informations 
relayées par Foot 
Africa, le jeune milieu 
offensif de 20 ans, 
surnommé « Mazadona 
» par ses supporters, 
attire de plus en plus 
l’attention des grands 
clubs européens grâce 
à son explosion cette 
saison en Bundesliga 
et en sélection avec les 
Fennecs.
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Le SUV urbain électrique de Ford reçoit 
des mises à jour bienvenues, notam-
ment au niveau de la chaîne de traction 
qui lui permet de dépasser enfin les 400 
km d’autonomie. Chose promise, chose 
due. En novembre dernier, Ford indi-
quait bientôt améliorer son Puma Gen-
E, le pendant électrique du Puma. 
Jusqu’ici, il devait se contenter d’une au-
tonomie homologuée de seulement de 
376 km, trop juste face à la concurrence. 
Désormais, ce chiffre atteint 417 km, 
voire 572 km dans le cadre d’une utili-
sation exclusivement urbaine. Par 
contre, il faut plutôt prévoir un rayon 

d’action d’environ 250 km sur autoroute. 
Ford ne détaille pas les modifications 
apportées, la marque indique simple-
ment « une conception de batterie op-
timisée ». Toutefois, on note que sa ca-
pacité passe de 43 kWh à 46,86 kWh, 
une augmentation qui semble juste par 
rapport au gain d’autonomie. Quoi qu’il 
en soit, le Puma Gen-E se trouve mieux 
armé pour affronter la concurrence, no-
tamment provenant de chez Stellantis. 
Le Peugeot E-2008 annonce 406 km, 
l’Alfa Romeo Junior 411 km, ou encore 
l’Opel Mokka avec ses 406 km. Quant 
à la Renault 4, elle promet 409 km avec 

sa grande batterie. Bonne nouvelle, le 
tarif reste inchangé avec une entrée de 
gamme à 33 990 €, voire 29 490 € grâce 
à une remise opérée dans le réseau. À 
noter également qu’il est éligible au 
Coup de pouce CEE allant jusqu’à 7 600 
€. Comme prévu, il profite aussi du sys-
tème BlueCruise, qui s’apparente à une 
conduite autonomie de niveau 2 + via 
une série spéciale BlueCruise Edition. 
Les niveaux ST-Line X, ST et Premium 
s’équipent de série du système audio 
B&O d’une puissance de 650 W tandis 
que l’accès aux services de streaming et 
de jeux est disponible sur tous les Puma. 

Plus d’autonomie, le Ford Puma 
Gen-E revu et corrigé

Sans surprise, l’intérieur de la première 
voiture électrique de Mercedes-AMG 
est un peu moins fantasque que celui 
du concept-car AMG GT XX. Il res-
semble à celui des récentes Mercedes 
électriques, mais avec une ergonomie 
différente et surtout trois boutons aux 

fonctions spécifiques sur le bas de la 
console centrale. La révolution des voi-
tures électriques de Mercedes se pour-
suit : après le nouveau GLC inaugurant 
une plateforme bien plus moderne que 
celle du précédent EQC et des EQE et 
EQS, la marque à l’étoile dévoilera dans 

quelques mois sa toute nouvelle ber-
line Classe C électrique. Et son dépar-
tement sportif AMG prépare le lance-
ment de son tout premier modèle de 
série dépourvu d’une motorisation 
thermique, la berline AMG GT Coupé 
4 Portes de seconde génération. Elle 
s’inspirera de l’AMG GT XX, ce 
concept-car et démonstrateur techno-
logique qui avait impressionné tout le 
monde l’année dernière avec ses chif-
fres (1 341 chevaux, puissance de re-
charge à la pointe et records de dis-
tance sur circuit). Mercedes-amg 
dévoile aujourd’hui l’intérieur de cette 
future GT Coupé 4 Portes et sans sur-
prise, il se révèle moins audacieux que 
celui du concept AMG GT XX. Elle 
s’équipe en effet d’un volant presque « 
normal » et d’une planche de bord 
équipée de trois écrans séparés au lieu 
de l’énorme afficheur du dernier GLC. 

Auto-Moto
Avec son nouveau moteur  
100 ch, la Dacia Spring 
devient recommandable 

Présente sur le marché français depuis 2021, la cita-
dine électrique n’en finit pas d’évoluer. Dernière mo-
dification en date : l’introduction d’une nouvelle mo-
torisation 100 ch. Mais cela suffit-elle à en faire une 
citadine plus recommandable ?  Habitué à proposer 
des modèles particulièrement accessibles, Dacia, 
comme la plupart des marques, a ajouté à son cata-
logue un modèle électrique. Ce modèle, c’est la Spring. 
Pendant de nombreuses années, elle a représenté la 
citadine zéro émission la moins chère du marché. 
Sauf que les choses ont progressivement changé 
puisqu’elle n’a plus été éligible aux aides à la conduite 
et surtout, elle a vu la concurrence augmenter, en 
particulier avec les arrivées dans les derniers mois de 
la Leapmotor T03 et surtout de la Citroën ë-C3. Il 
n’en reste pas moins qu’elle demeure la petite citadine 
électrique la plus vendue en Europe en 2025. Pour 
faire face à ces rivales, Dacia la fait évoluer à plusieurs 
reprises, dont la dernière remonte à juillet 2024 avec 
un restylage profond portant sur le style, une amélio-
ration de la qualité, mais également des équipements.  
Des modifications, qui lui permettaient de disposer 
d’un design plus séduisant avec une nouvelle calandre, 
des boucliers repensés et des projecteurs avec une si-
gnature en Y, comme les autres modèles de la marque.  
L’habitacle avait aussi reçu son lot de modifications avec 
une présentation plus cossue, avec une instrumentation 
numérique de série, un écran multimédia de 10 pouces 
uniquement disponible sur notre finition haute, ainsi 
que des commandes de climatisation revues. 

Voitures neuves :  
les promotions de  

mars 2026 en France 
Comme le mois dernier, il y a de beaux gestes 
chez Kia avec désormais plus de 21 % de re-
mise sur la vieillissante Ceed mais aussi plus 
de 22 % sur le SUV Sportage. C’est encore 
mieux chez Skoda avec, sur les modèles dis-
ponibles immédiatement en stock, des promo-
tions spectaculaires : -23 % sur la Fabia et -
26,5 % sur le SUV Kamiq, entre autres. A noter 
aussi des offres canon sur les voitures élec-
triques de Ford. Le petit Puma Gen-E a droit 
à près de 20 % de remise et l’Explorer reçoit 6 
500€ de remise (comme le Capri). Bonus dé-
duit, les familiales électriques de Ford passent 
sous les 30 000€ mais théoriquement, ces of-
fres ne sont accessibles que sous condition de 
reprise. La plupart des constructeurs mettent 
parfois en avant des offres de location longue 
durée ou de location avec option d’achat allé-
chantes sur le papier, avec des avantages 
clients qui peuvent dépasser 3000 ou 4000€. 
Mais dans ces cas, il faudra bien veiller à étu-
dier le coût total dans le forfait proposé. 

L’intérieur du nouveau monstre  
électrique de Mercedes-AMG 
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Horizontalement 

M O T S C R O I S E S

A - Milieux fournissant des spécialistes -B - Font la peau lisse - Unité de pression 
abrégée -C - Bousculade - Maritime -D - Mouvement machinal - Otera l'épiderme -

E - Transformeras un objet en vieille chose - Nom de pomme -F - Pas trés docile - Partir en courant -G - Animal - dé-
but de gamme - Largeur de papier -H - Monnaie de groupe - Capone pour ses intimes -I - Comprimera - Copulative  
-J - Petite bourguignonne - Etreint -K - Extirpa - Lanças violemment -L - Galvanisé - Elu sur l'agenda 

Verticalement

FFOORRCCEE

33

Dans chaque ligne, chaque  
colonne, chaque carré, tous  
les chiffres de 1 à 9 doivent  

être utilisés

SSuuddookkuu 

SO
LU
TI
ON
S

Mots fléchés Sudoku Mots croisés

- 3 - 
ANE  
BOA  
ERS  
NEE  
NET  
NID  
POU  
REA  
RUS  
SAE  
TIR  

- 4 - 
EMEU  
ERRE  
INNE  
MINI  
ONCE  
ORES  
ORME  
PORC  
RELU  
RENE  
RIPE  
SIEN  
VERS  
VETU  

 
 
 

 Charade

Château-fort 

MOTS CASÉS 
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- 5 - 
ABRIS  
ALEPH  
ANALE  
APNEE  
ATRES  
BEERA  
BRISE  
DESIR  
ELIRE  
EPIEE  

HUEES  
LEVEE  
PAIRE  
PROSE  
SABLE  
SAPAS  
STELE  
VRAIS  

 
 
 

- 7 - 
ACARIEN  
AILERON  
IRRIGUA  
PREVUES  

Vous feriez bien de porter vos ef-
forts sur l'acquisition de nouveaux 
biens au lieu de vous installer 
dans la défense des avantages ac-
quis. Et pour gérer vos affaires au 
mieux de vos intérêts.

BBééll iieerr

L'influence des astres Neptune et 
Mercure contribuera à renforcer 
votre besoin de réussite profes-
sionnelle. Vous consacrerez plus 
de temps et d'énergie à la réalisa-
tion de vos objectifs.

GGéémmeeaauuxx

Mars en aspect dysharmonique 
pourrait vous stresser et vous va-
loir quelques difficultés de som-
meil. Evitez les tranquillisants, qui 
ne vous vaudraient rien, et optez 
pour des méthodes naturelles.

LLiioonn

Dans le travail, vous aurez à prou-
ver votre efficacité. Si vous y arri-
vez, les retombées seront excel-
lentes ensuite. N'ayez pas peur de 
prendre des initiatives, de mettre 
vos idées originales en pratique.

BBaallaannccee

Même si les mondanités ne vous 
branchent généralement pas trop, 
vous vous acquitterez cette fois 
de bonne grâce de certaines obli-
gations professionnelles du style 
cocktails et dîners d'affaires.

SSaaggii ttttaaiirree

De très nombreux impacts cé-
lestes dans le domaine profession-
nel. Que faire ? Vous adapter. 
L'évolution en cours, même si elle 
se présente à l'improviste, s'avé-
rera positive sur le long terme.

VVeerrsseeaauu

Votre santé sera suffisamment 
bonne sous la protection de 
Pluton. Vous jouirez d'un pou-
voir de récupération rapide. 
Cependant, pour certains, le 
sommeil sera plutôt agité.

      TTaauurreeaauu

Vous serez confronté à de 
lourdes responsabilités et de-
vrez beaucoup vous dévouer 
pour votre famille. Mais ceux 
que vous aimez vous témoigne-
ront de leur affection.

CCaanncceerr

Ne vous braquez pas sur une 
situation bloquée. Seule la sou-
plesse vous permettra de pré-
server votre belle énergie et de 
rebondir sur les meilleures op-
portunités.

VViieerrggee

Vos relations avec vos proches ne 
poseront en principe aucun pro-
blème. Cela tombera bien, car en ce 
moment vous aurez davantage ten-
dance à vous occuper de vos projets 
personnels que de votre entourage.

      SSccoorrppiioonn

Les planètes bénéfiques Jupiter 
et Mercure se partageront les 
secteurs santé de votre thème, 
ce qui a de quoi vous rassurer. 
Bonne forme, dynamisme, opti-
misme de rigueur : tout ira bien.

          CCaapprriiccoorrnnee

l y aura des rayons contradic-
toires sur votre Ciel astrolo-
gique. Evitez les désaccords en 
vous tenant tranquille. Mais si 
par hasard il vous arrive d'être 
mêlé à une affaire embrouillée.

PPooiissssoonn
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BIPLAN  
EVASES  
LIRONT  
RENTRA  
TARIRA  

 
 
 
 
 

Mon premier est un animal 
domestique 
Mon second est le contraire 
de tard 
Mon troisième n’est pas une 
mauviette 
Mon tout a été construit au 
Moyen-âge. 

1 - Trouble de la vie courante 
2 - Qui n'est plus en stock - Pétil-
lant italien 
3 - Quel que soit le cours, elles res-
tent de la petite monnaie - Symbole 
du 89 
4 - But de promenade en mer - Pas 
morose du tout 
5 - A compter désormais - A peine 
gris - Restitue 
6 - Instinctifs - Genre de parachute 
7 - Table de boucher - Dieu chinois 
- Eclairci 
8 - Véhicule peu rapide - Vieux 
symbole d'angle 
9 - Disperseras 
10- Juste revenu du travail - Son-
dage 

-8 - 
ETRIPENT  
LONGERAS  

- 9 - 
ACRIMONIE  
ARSOUILLE  
ENTASSAIT 
EPINEUSES 

- 11 - 
ORIENTERAIS 
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Tél / Fax :  045 41 36 55 
Mob : 0555 850 858 
Email : redacreflexion@yahoo.fr
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Transport maritime
MOSTAGANEM  - VALENCE 
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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CarnetCarnet
Ministères

PREMIER MINISTERE 
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - 
16100 Alger Centre 
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : 
http://www.cg.gov.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES 
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER 
Tél. : 021.29.12.12. / Site web : 
www.mae.gov.dz/default.aspx 
MINISTERE DE L’INTERIEUR  
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU 
DOCTEUR SAADANE ALGER 
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz 
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE 
Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL 
BIAR ALGER 
Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz 
MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX 
Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER 
Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz 
MINISTERE DE LA COMMUNICATION 
Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIR MOU-
RAD-RAIS - ALGER 
Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe-
recommunication.gov.dz 
MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE 
Adresse: 08, RUE DE PEKIN El-MOURADIA ALGER 
Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ 
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES 
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR 
ALGER 
Tél. : 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. 
Site web : www.m-moudjahidine.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES  
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER 
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : 
http://www.marw.dz/ 
MINISTERE DE LA SOLIDARITE  
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM 
ALGER 
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : 
www.msnfcf.gov.dz/fr/ 
MINISTERE DE LA CULTURE 
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES 
ANNASSERS B.P 100 ALGER 
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz 
MINISTERE DU COMMERCE 
Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-
DIA (LES BANNANIERS) ALGER 
Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom-
merce.gov.dz 
MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR  
Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK-
NOUN ALGER 
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ 
MINISTERE DE L’HABITAT  
Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER 
Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site : 
www.mhu.gov.dz 
MINISTERE DE LA SANTE 
Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER 
Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Numéro d'appel 

d'urgence
Police Secours              17 
Gendarmerie Nationale  1055 
Télégraphe 13  
Algérie Télécom Dérangements 12 
Renseignements 19 
RDV Visa (Consulat de France) ORAN 1573 
Mobilis 505  
Ooredoo 333 

Numéros de téléphone utiles

Wilaya d’Oran                         (0) 41 31 30 69   
Protection Civile ORAN 14 / 041 41 34 00/05 
Sûreté de Wilaya  ORAN 041 32 44 70 
Gendarmerie Nationale 041 40 22 92  
Aéroport d’Oran 041 51 11 53 / 041 59 10 31/40  
Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07 
Gare Ferroviaire Oran         (0) 41 40 15 02 
Sonelgaz ORAN 041 35 30 60 / 041 35 30 71 
Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02  
SEOR ORAN 041 53 04 42 / 041 35 50 40  
Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86 

ORAN

Wilaya de Mostaganem                       045 35 35 35 /045 21 89 87 
Sûreté de Wilaya  Mostaganem                  045 21 20 00 
Gendarmerie Nationale Mostaganem           045 21 15 55 
Air Algérie  Mostaganem               045 21.22.76 
Balearia Office Mostaganem         045 30 00 71 
Sonelgaz Mostaganem                          045 21 77 14 
Gare Ferroviaire Mostaganem        045 21 23 31 
ADE Mostaganem                    15 93 
Taxi Mostaganem 0561 720 196 
TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

MOSTAGANEM

Hotel Senoucia La Salamandre                  045 33 97 53 
Hôtel El Mountazah Les Sablettes                 045 33 97 53 
Hotel Quiza  Les Sablettes                                0557 14 53 20 
Hôtel Murustaga                                                045 33 93 25 
Hôtel El-Djazair                                                   045 41 04 60  
Hotel Minatec - Mostaganem                               045 41 31 39 

MOSTAGANEM 

Hôtel Sheraton Oran                            041 59 01 00  
Le Méridien Oran                         041 98 40 00 
Hotel ibis Oran                              041 98 23 00 
Hotel Royal Oran                          041 29 17 17 
Eden Village Aïn El Turk – Oran            041 60 31 47 
Hôtel El-Amel Ain turk , Oran                041 44 48 32 
Complexe Les Andalouses             0540 10 93 96 
Minatec -Oran                                             040 23 47 34 

ORAN 

Hôtels

Horaires des trains
ORAN – ALGER (Agha) 
Départ Arrivée 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ALGER (Agha)– ORAN 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ORAN – SIDI BEL ABBES 
17h10 18h32 
SIDI BEL ABBES – ORAN 
05h40 06h58 
ORAN – TLEMCEN 
12h50 15h12 
TLEMCEN – ORAN 
05h51 08h28 

ORAN – CHLEF 
16h15 18h35 
CHLEF – ORAN 
06h50 09h15 
ORAN – RELIZANE 
16h45 18h04 
RELIZANE – ORAN 
05h45 07h32 
ORAN – TÉMOUCHENT  
08h10 09h11 
13h30 14h31 
TÉMOUCHENT – ORAN 
06h00 07h00 
09h20 10h24 
14h40 15h40 
ORAN     –    BECHAR   
10h20   17h11 
 BECHAR   – ORAN   
06h15 13h10

MMÉÉTTÉÉOO

Horaires des prières

Fajr 05:51 
Chourouq 07:23 
Dohr                 13:11 
Asr 16:28 
Maghreb 18:59 
Isha 20:21

MOSTAGANEM 

Fajr 05:54 
Chourouq        07:25 
Dohr 13:14 
Asr 16:03 
Maghreb 18:57 
Isha 20:25

ORAN

MOSTAGANEM ORAN
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Les USA approuvent  
une vente d’armes sans  
le Congrès

ENTITÉ SIONISTE :

SS elon la chaîne publique Press TV, Pezesh-
kian a annoncé que l'Iran s'abstiendrait 
désormais d'attaquer ses États voisins, à 
moins que des frappes ne soient lancées 
depuis leur territoire. Cette déclaration, 

faite au nom du conseil de direction provisoire, in-
tervient alors que la région du Moyen-Orient reste 
sur le fil du rasoir, suite à une série d'événements 
violents qui ont culminé avec les attaques iraniennes 
du 28 février dernier. Lors de son discours diffusé 
en direct sur les chaînes nationales, Masoud Pezesh-
kian, élu président en juillet 2024 après la mort inat-
tendue de son prédécesseur Ebrahim Raïssi dans un 
accident d'hélicoptère, a adopté un ton conciliant 
tout en maintenant une fermeté défensive. « Le 
conseil de direction provisoire a annoncé hier qu’il 
n’y aura plus d’attaques contre les pays voisins et plus 
de tirs de missiles, sauf si ces pays attaquent d’abord 
l’Iran », a-t-il affirmé, soulignant que cette décision 
visait à désamorcer les escalades inutiles. Pezeshkian, 
un réformateur modéré issu du milieu médical et 
connu pour ses positions pragmatiques, a présenté 
ses excuses aux pays voisins pour les incidents ré-
cents, affirmant que l'Iran « n’a aucune intention 
d’envahir d’autres pays ». Cette rhétorique marque 
un contraste notable avec les postures plus agressives 
adoptées par les autorités iraniennes par le passé, 
particulièrement sous l'influence du Guide suprême 
Ali Khamenei, dont la mort récente dans ce que Té-
héran décrit comme une « campagne militaire amé-
ricano-israélienne » a plongé le pays dans une pé-
riode de transition instable. Pezeshkian a toutefois 
écarté toute idée de capitulation, déclarant que ceux 
qui espèrent une reddition sans condition de l'Iran 
« emmèneront leurs rêves dans la tombe ». Cette 
phrase, prononcée avec une pointe d'ironie, rappelle 

que Téhéran reste vigilant face à ce qu'il perçoit 
comme des menaces existentielles. Pour comprendre 
la portée de cette déclaration, il faut remonter aux 
racines des tensions actuelles. Le Moyen-Orient est 
depuis des décennies un foyer de conflits géopoli-
tiques, avec l'Iran au centre d'un réseau d'alliances 
et d'antagonismes. Téhéran soutient des groupes 
comme le Hezbollah au Liban, les Houthis au Yémen 
et diverses milices en Irak et en Syrie, ce qui l'oppose 
frontalement à Israël, l'Arabie saoudite et les États-
Unis. Les sanctions économiques imposées par 
Washington, combinées à des cyberattaques et des 
assassinats ciblés – comme celui du général Qassem 
Soleimani en 2020 – ont exacerbé les hostilités. Les 
événements du 28 février 2026 ont représenté un pic 
dans cette escalade. Ce jour-là, l'Iran a lancé une 
salve de missiles balistiques et de drones en direction 
d'Israël et de plusieurs pays du Golfe, notamment 
ceux abritant des bases militaires américaines comme 
les Émirats arabes unis et Bahreïn. Selon des rapports 
officiels iraniens, ces frappes étaient une riposte lé-
gitime à une série d'attaques présumées menées par 
une coalition américano-israélienne contre des sites 
stratégiques en Iran. Parmi les victimes alléguées fi-
gurent des centaines de civils et de militaires iraniens, 
ainsi que le Guide suprême Ali Khamenei lui-même, 
dont la mort a été confirmée par Téhéran comme 
résultant d'une frappe aérienne sur son convoi. Les 
attaques iraniennes n'ont pas été sans conséquences. 
Des sources indépendantes, y compris des rapports 
de l'ONU et d'organisations humanitaires, indiquent 
que des missiles ont touché des installations civiles, 
causant des victimes parmi la population locale. Des 
ports commerciaux dans le Golfe ont été endomma-
gés, perturbant le trafic maritime et entraînant une 
hausse temporaire des prix du pétrole. 

Déclaration apaisante du  
président Masoud Pezeshkian 

 
 
16 morts et 35 blessés 
dans des frappes 
israéliennes

LIBAN IRAN

L’administration Trump a approuvé une possible 
vente d’armes à l’entité sioniste pour un montant de 
151,8 millions de dollars, invoquant une autorité « 
d’urgence » pour contourner l’examen par le 
Congrès, alors que Washington et Tel-Aviv poursui-
vent leurs frappes contre l’Iran. Selon un communi-
qué du Bureau des affaires politico-militaires du dé-
partement d’État, la vente proposée comprend 12 
000 bombes polyvalentes BLU-110A/B de 450 kg, 
accompagnées de services d’ingénierie, logistiques 
et de soutien technique. « Le secrétaire d’État a dé-
terminé et fourni une justification détaillée qu’une 
situation d’urgence nécessite la vente immédiate au 
gouvernement d’israël », précise l’agence, levant 
ainsi les exigences de révision parlementaire pré-
vues par la Section 36(b) de la loi sur le contrôle des 
exportations d’armes. Cette approbation intervient 
dans un contexte de tensions régionales accrues 
après les frappes aériennes conjointes américano-is-
raéliennes contre l’Iran lancées le 28 février, qui ont 
fait plus de 1 000 morts, dont le guide suprême Ali 
Khamenei, plus de 150 écolières et des hauts res-
ponsables militaires.        Anadolu Ajansi

Au moins 16 personnes ont été tuées et 35 autres bles-
sées dans des frappes israéliennes sur la vallée de la Be-
kaa, dans l’est du Liban, a annoncé samedi le ministère 
de la Santé. Une série de frappes israéliennes sur la ville 
de Nabi Chit, à Baalbek, a fait un bilan provisoire de 16 
morts et 35 blessés, a indiqué le ministère dans un com-
muniqué repris par l’Agence nationale libanaise, NNA. 
Des affrontements ont eu lieu sur les hauteurs de la 
chaîne de montagnes orientale le long de la frontière li-
bano-syrienne, sur l’axe Nabi Chit–Hamm, dans le but 
de repousser des tentatives d’atterrissage israéliennes, a 
rapporté l’agence tôt samedi matin. Anadolu Ajansi

Par Rachid

 

Au moins 10 morts dans 
de violentes inondations

KENYA 

Au moins 10 personnes ont été tuées et des dizaines de 
véhicules ont été emportés après que des inondations 
généralisées ont frappé la capitale du Kenya, Nairobi, 
suite à de fortes pluies qui ont fait déborder les rivières 
et submergé les principales routes. Le commandant de 
la police régionale de Nairobi, George Seda, a confirmé 
les décès lors d’une conférence de presse samedi, aver-
tissant que le bilan pourrait augmenter alors que plu-
sieurs personnes restent portées disparues. Les autori-
tés ont indiqué que les eaux de crue ont envahi 
certaines parties de la ville pendant la nuit, piégeant les 
automobilistes et obligeant les habitants de certaines 
zones à traverser l’eau à pied ou à nager pour se mettre 
en sécurité. La police a précisé qu’au moins 71 véhi-
cules ont été emportés alors que les eaux de crue ont 
envahi les zones basses de la ville, rendant les routes 
impraticables et paralysant la circulation dans plusieurs 
quartiers. De nombreuses maisons et commerces ont 
également été submergés, les systèmes de drainage 
étant dépassés par les fortes pluies.   Anadolu Ajansi

Dans un contexte de tensions régionales exacerbées par des échanges de tirs missiles et des allégations 

de frappes aériennes, le président iranien Masoud Pezeshkian a prononcé samedi une allocution 

télévisée qui pourrait marquer un tournant dans la politique étrangère de Téhéran. 
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