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RELIZANE FACE AUX TENSIONS INTERNATIONALES :

SECURITE ENERGETIQUE :

LALGERIE RENFORCE SA POSITION
SUR LA SCENE INTERNATIONALE

Dans un contexte international marqué par de fortes tensions géopolitiques et une recomposition des équilibres énergétiques mondiaux,
PAlgérie consolide davantage sa position en tant qu’acteur majeur et fournisseur fiable de gaz naturel pour ’Europe. Lire page 4

GHRIEB EN VISITE OFFICIELLE AU NIGER

VERS UNE NOUUELLE
DYNAMIQUE DE GOOPERATION
BILATERALE .
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L’Université de Batna 2 obtient

une médaille d’or en Europe
WIEBSTTOF RN 2 a0l deals
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Dans un contexte ol les enjeux énergé-
tiques et environnementaux occupent une
place centrale a léchelle mondiale, une
équipe d’une université algérienne vient de
se distinguer sur la sceéne internationale
avec une innovation aussi simple dans son
principe que prometteuse dans ses appli-
cations. Lors de la 51¢ édition de : Exposi-
tion internationale des inventions de Ge-
neve, organisée du 11 au 15 mars en
Geneve, Université de Batna 2 a décroché
la médaille dor grace a un projet axé sur
une problématique trés concréte : la
conservation des produits sensibles sans
dépendre de [électricité classique. Au coeur
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de cette réussite, un dispositif baptisé «
| », un systéme de réfrigération entiérement
alimenté par Iénergie solaire. Derriére cette
professeurs Ismail Hassan et Abdelhadi Bachir ont su convaincre un jury international exigeant, séduit par la pertinence et le potentiel
de cette solution. Lidée repose sur un principe ingénieux : capter et stocker lénergie thermique durant la journée pour maintenir une
de réfrigération classiques, souvent dépendants d'un réseau électrique parfois instable ou inexistant dans certaines régions, cette tech-
nologie fonctionne de maniére autonome, sans recourir a une source dénergie externe. Ce type d’innovation prend tout son sens
ou dautres produits sensibles représente un défi quotidien. En proposant une alternative durable, accessible et adaptée aux réalités
locales, ce projet ouvre la voie & des solutions concrétes pour améliorer les conditions de vie de nombreuses populations. Ce qui a
systéme ne se contente pas détre autonome, il réduit également lempreinte carbone en éliminant le recours aux énergies fossiles. Une
double performance qui s'inscrit parfaitement dans les objectifs actuels de transition énergétique a Iéchelle mondiale. Mais au-dela de
mger accueille le Glob al TAlgérie accueillera le Global Africa Tech 2026, du 28
au 30 mars au Centre international des conférences «
L
mrlca I eCh 2 026 lécom. Ce rendez-vous réunira un large spectre de dé-
cideurs, dexperts et dacteurs majeurs du secteur des
tervenants du numérique a léchelle africaine. S'inscrivant dans une dynamique de transformation digitale du continent, le Global
Africa Tech 2026 ambitionne de promouvoir lémergence d’un écosystéme numérique africain intégré et performant. Les discussions
structures technologiques. A travers lorganisation de ce forum, lAlgérie confirme sa volonté de jouer un réle central dans la structuration
du paysage numérique africain et dans l'accompagnement des mutations technologiques en cours.
7 Ll 0 l 7 o
numérique 100 % algérienne
La Présidence de la République a
officiel sur la plateforme « 1tik.so-
cial », un réseau social algérien,
dans ladaptation des institutions
nationales aux évolutions du pay-
publication, la Présidence a
partagé un contenu consacré a la
Mosquée dAlger, ainsi quune pu- \ 1TIK
blication relative a la cérémonie
El-Fitr. Cette présence institution-
nelle sur une plateforme nationale
tives sur les réseaux sociaux, de
nombreux internautes saluant une
cette orientation traduit une dynamique progressive visant a renforcer l'usage des plateformes numériques nationales dans la communication
institutionnelle, dans le cadre des efforts engagés en matiére de transformation digitale. Cette initiative sinscrit, par ailleurs, dans le pro-
locales, en cohérence avec la stratégie nationale de modernisation de la communication institutionnelle. Des spécialistes estiment, en
outre, que la présence d’institutions publiques sur des plateformes souveraines constitue un levier important pour la maitrise des

chambre froide solaire a inertie thermique

innovation, les travaux encadrés par les
température stable 4 'intérieur d'un espace de conservation, méme en l'absence densoleillement direct. Contrairement aux systémes
dans des zones rurales ou isolées, ot Facces a [électricité reste limité. Dans ces contextes, la conservation des aliments, des médicaments
particuliérement retenu lattention des évaluateurs, cest la combinaison entre efficacité énergétique et respect de lenvironnement. Le
ses qualités techniques, cette distinction vient surtout mettre en lumiére le dynamisme de la recherche scientifique en Algérie.

Abdelatif Rahal », selon un communiqué d’Algérie Té-
télécommunications et des technologies issus de plusieurs pays. Il vise a renforcer les synergies et les partenariats entre les différents in-
porteront notamment sur des enjeux stratégiques tels que la souveraineté numérique, la cybersécurité et le développement des infra-
La Présidence rejoint une plateforme
joint platef

procédé a louverture dun compte
marquant ainsi une nouvelle étape
sage numérique. Pour sa premiére
priere de [Aid célébrée a la Grande
de présentation des veeux de Aid
a suscité plusieurs réactions posi-
démarche de valorisation des solutions numériques locales et de soutien aux initiatives technologiques nationales. Selon des observateurs,
longement des orientations des pouvoirs publics en faveur du développement du numérique et de la promotion des services et applications
données, la sécurité des échanges numériques et la réduction de la dépendance aux réseaux sociaux étrangers.

La Laiterie Soummam
s’ouvre au marché américain

La Laiterie Soummam, référence de I'in-
dustrie agroalimentaire en Algérie, vient
de franchir une nouvelle étape dans son
développement international avec lexpé-
dition de sa premiere cargaison commer-
ciale vers les Ftats-Unis dAmérique, le 18
mars 2026. Cette opération constitue une
premiére pour lentreprise basée a Akbou,
qui accéde ainsi a 'un des marchés les plus
exigeants au monde, marquant une avancée
significative dans sa stratégie dexpansion
alexport. La cargaison exportée comprend
une gamme de boissons lactées aux jus de
fruits, ainsi que des produits chocolatés et
aromatisés, issus d’'un catalogue diversifié
de plus de 200 références incluant égale-
ment des crémes et produits destinés a
l'usage culinaire. Cette démarche s'inscrit
dans la continuité du processus de déve-
loppement engagé par lentreprise, qui a
progressivement consolidé sa présence sur
plusieurs marchés étrangers, notamment
en Afrique du Nord et en Amérique du
Nord, a travers des expériences dexporta-
tion antérieures. Lentrée sur le marché amé-
ricain intervient dans un contexte marqué
par une exigence élevée en matiére de qua-
lité, de conformité sanitaire et de compéti-
tivité. A ce titre, Soummam a renforcé ses
capacités industrielles et ses standards de
production afin de répondre aux normes
internationales en vigueur. Sur le plan stra-
tégique, cette orientation permet a lentre-
prise de diversifier ses débouchés et de
consolider sa présence a l'international, tout
en contribuant a la promotion des produits
agroalimentaires algériens sur de nouveaux
marchés. Au-deld de sa portée commer-
ciale, cette opération illustre la dynamique
de diversification des exportations hors hy-
drocarbures, encouragée au niveau natio-
nal, et met en lumiére la capacité des en-
treprises algériennes a s'inscrire dans des
chaines de valeur globales.
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Chanegriha, ministre
délégué auprés du
ministre de la Défense
nationale, chef d’état-
major de ’Armée
nationale populaire
(ANP), a mis en exergue,
ce dimanche, la nécessité
d’une prise de conscience
accrue des profondes
mutations que connait la
scéne internationale.

Le général d’Armée Said \

Par Amina L.

respect croissant des régles du droit

Pinstitution militaire et a leurs fa-

exprimant lors de la céré-
monie de présentation des
voeux de 'Aid El-Fitr, tenue
au siege du ministére de la
Défense nationale, le général dAr-
mée a indiqué que la situation mon-
diale actuelle est marquée par des
évolutions rapides et préoccupantes,
caractérisées notamment par le re-
tour de loption des conflits armés et
des interventions militaires. Il a éga-
lement relevé le recul du role des or-
ganisations multilatérales et le non-

BOUMERDES :

international, une dynamique qui,
a-t-il souligné, impacte directement
la souveraineté des Etats et leurs
choix nationaux. Dans ce contexte,
Said Chanegriha a insisté sur I'im-
pératif de sensibiliser Topinion pu-
blique nationale, avec rigueur et pro-
fessionnalisme, afin de mieux
appréhender les bouleversements
géopolitiques en cours et leurs ré-
percussions, en particulier sur les
pays du Sud. Par ailleurs, le Chef
d’Etat-major de TANP a adressé ses
veeux a lensemble des personnels de

milles, priant pour davantage de
progres, de prospérité et de stabilité
pour I'Algérie, dans un climat de sé-
curité durable. Il a également rappelé
la portée symbolique de la commé-
moration du 64e anniversaire de la
Féte de la Victoire, événement ma-
jeur de lhistoire nationale, qui
consacre les sacrifices consentis par
le peuple algérien dans sa lutte pour
Iindépendance. La cérémonie sest
déroulée en présence de hauts res-
ponsables du ministére de la Défense
nationale et de [état-major de TANP.

Prés de 3000 infractions routieres
en zones urbaines en un mois

Les services de la Streté de wilaya
de Boumerdeés ont relevé 3.000 in-
fractions au code de la route durant
le mois de février écoulé en zones
urbaines, selon un communiqué
rendu public par les mémes services.
Ces infractions concernent notam-
ment le défaut de présentation des
documents du véhicule, le non-port
du casque, la conduite sans permis

correspondant a la catégorie du vé-
hicule, ainsi que le stationnement
anarchique. S’y ajoutent le non-res-
pect de la signalisation routiére, les
exces de vitesse et les dépassements
dangereux. Par ailleurs, 28 accidents
de la circulation ont été enregistrés
au cours de la méme période, ayant
causé 25 blessés, précise la méme
source. Dans ce contexte, les services

de la Streté de wilaya indiquent
avoir intensifié les actions de sensi-
bilisation sur le terrain, en coordi-
nation avec les différents acteurs de
la sécurité routiére, notamment du-
rant le mois de Ramadhan, afin de
rappeler aux usagers de la route les
régles de prudence et les consignes
de sécurité destinées a réduire les
risques d’accidents. Nadine
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IMPORTATIONS POUR REVENTE EN L'ETAT
Ouverture de la plateforme de dépot
des programmes prévisionnels

Le ministére du Commerce extérieur et de la Promotion des
exportations a annoncé, dans un communiqué rendu public,
Touverture de la plateforme numérique dédiée au dépot des
programmes prévisionnels d’'importation au profit des opéra-
teurs économiques activant dans le cadre de I'importation
pour revente en [état (activité n°4). Cette opération, qui s'inscrit
dans le cadre de la modernisation et de la numérisation des
procédures régissant le commerce extérieur, vise a assurer un
meilleur encadrement des opérations d’importation ainsi
qu'une organisation plus efficiente des flux commerciaux. Selon
le communiqué du ministére, la plateforme est ouverte a partir
de la date de lancement et restera accessible jusqu’au 30 avril
2026. Les opérateurs concernés sont ainsi appelés a procéder
aleur inscription et a déposer leurs programmes prévisionnels
exclusivement via cet espace numérique, conformément aux
procédures établies. Dans ce cadre, les services du ministére
ont invité lensemble des opérateurs économiques concernés a
se conformer aux modalités en vigueur et & respecter les délais
fixés pour le dépot de leurs dossiers. Par ailleurs, le ministére

a mis a la disposition des opérateurs une vidéo explicative pu-

bliée sur ses réseaux sociaux officiels, détaillant les différentes

étapes d’inscription et de soumission des programmes prévi-

sionnels, afin de faciliter l'utilisation de la plateforme accessible

a ladresse suivante : https://import.mcepe.gov.dz. A L
BORDJ BOU ARRERIDJ

Neuf personnes victimes
d’une intoxication au
monoxyde de carbone

Neuf personnes ont été prises en charge lundi matin a la
suite d’une intoxication au monoxyde de carbone surve-
nue dans la wilaya de Bordj Bou Arréridj. Selon les ser-
vices de la Protection civile, 'intervention a été déclen-
chée aux environs de 04h04 au niveau du quartier dit
des « 130 logements », dans la commune de Bordj Bou
Arréridj, aprés la détection démanations de gaz prove-
nant d’un chauffe-eau. Les victimes, 4gées de 7 4 66 ans,
ont présenté des symptomes d’intoxication, notamment
des nausées et des difficultés respiratoires. Elles ont été
rapidement secourues sur place avant détre évacuées vers
Iétablissement hospitalier local pour y recevoir les soins
nécessaires. Cet incident rappelle, une nouvelle fois, 'im-
portance du respect des régles de prévention liées a 'uti-
lisation des appareils de chauffage et de production deau
chaude, particuliérement en période de basses tempéra-
tures, oll les risques d’intoxication au monoxyde de car-

bone augmentent sensiblement. Ismain

Guerre an Golfz : Rabat
prochain sur ln liste ?

Par Belkacem

La montée des tensions au Moyen-Orient ne cesse de redessiner
la carte des alliances et des menaces. Aprés avoir affirmé qu'il
frapperait tout pays abritant des bases américaines ou israé-
liennes, llIran a récemment élargi le spectre de ses cibles en
menant des attaques contre plusieurs Etats du Golfe, notamment
les Emirats arabes unis, le Qatar, Bahrein et le Koweit. Une es-
calade qui souléve désormais une question sensible : jusquoit
Téhéran est-il prét a aller ? Dans ce contexte explosif, le Maroc
apparait, pour certains observateurs, comme un acteur indirec-
tement exposé. Depuis la normalisation officielle de ses relations
avec Israél le 22 décembre 2020, dans le cadre des Accords dAbra-
ham soutenus par les Etats-Unis, Rabat a considérablement ren-
forcé sa coopération avec I'Etat hébreu, notamment dans les do-

maines militaire, technologique et du renseignement. Cette coo-
pération sest traduite par des projets concrets, dont la construction
dunités industrielles dédiées a la fabrication de drones militaires,
en partenariat avec la société israélienne « BlueBird Aero Systems
». Ces installations, situées notamment & proximité de Casa-
blanca, visent a produire des drones de reconnaissance et des
munitions rodeuses de type SpyX, capables de mener des frappes
ciblées.Par ailleurs, des informations évoquent la possibilité dun
projet de base militaire conjointe israélo-américaine dans la
région stratégique de Nador, au nord du Maroc. Bien que non
officiellement confirmé, ce type d'initiative alimente les spécula-
tions sur une intégration plus poussée du Maroc dans larchitecture
sécuritaire occidentale au Maghreb.Face a cette évolution, une
interrogation simpose : le Maroc pourrait-il devenir une cible
potentielle pour Ulran ? Sur le plan doctrinal, Téhéran a clairement
indiqué quil considérait toute présence militaire israélienne d
[étranger comme une menace légitime & neutraliser. Toutefois,
transposer cette logique au cas marocain reléve davantage, a ce
stade, de la projection que dune réalité imminente.En effet, plu-
sieurs facteurs atténuent la probabilité dune confrontation directe.
Dabord, la distance géographique. On nous répéte souvent que

la géographie protége et que les kilométres sont une barriére na-
turelle et que Rabat est loin, trés loin de Téhéran. Environ 4 800
kilométres & vol doiseau. Une distance confortable... du moins
sur une carte. Sauf que la guerre moderne ne se joue plus avec
des cartes, mais avec des missiles. Et justement, I'Tran vient de
rappeler au monde que la distance nest plus un obstacle. En
frappant la base stratégique de Diego Garcia, située a prés de «
4000 kilomeétres », Téhéran a envoyé un message limpide : son
rayon daction dépasse désormais largement son voisinage im-
médiat.Ainsi, le risque nest pas totalement inexistant. Dans un
contexte de guerre élargie entre Israél et ses adversaires régionaux,
toute infrastructure militaire ou industrielle liée 4 I'Etat hébreu
pourrait devenir une cible symbolique ou stratégique. Le Maroc,
en sinscrivant dans cette dynamique de coopération sécuritaire,
sexpose indirectement aux tensions qui dépassent désormais
largement le thédtre moyen-oriental. De cette fagon, plus quune
menace imminente, cest un changement de statut géopolitique
qui se profile pour Rabat : celui dun acteur désormais intégré
dans le cercle du trio « Usa-Israél-Dubai », ennemi juré de Té-
héran, oit les alliances économiques et militaires peuvent, en
temps de crise, se transformer en facteurs de vulnérabilité.
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Dans un contexte international marqué par de fortes tensions géopolitiques et une
recomposition des équilibres énergétiques mondiaux, I’Algérie consolide davantage sa
position en tant qu’acteur majeur et fournisseur fiable de gaz naturel pour I’Europe.

Par Amina L

es perturbations affectant les
marchés internationaux de
Jénergie, notamment dans le

illage des crises au Moyen-

Orient, ont renforcé la quéte euro-
péenne de sources dapprovisionne-
ment stables, compétitives et
géographiquement proches. Dans ce
cadre, le gaz algérien simpose progres-
sivement comme une alternative stra-
tégique de premier plan. Cette dyna-
mique se traduit par un regain d'intérét
des partenaires européens pour les ca-
pacités exportatrices de [Algérie,  tra-
vers les deux principaux corridors ga-
ziers que sont le Transmed vers I'Ttalie
etle Medgaz vers IEspagne. Ces infra-
structures continuent de jouer un role
central dans la sécurisation des flux
énergétiques entre les deux rives de la

PARLEMENT

Meéditerranée. Selon plusieurs sources
concordantes, de hauts responsables
européens sont attendus a Alger dans
les prochains jours, dans le cadre de
consultations portant principalement
sur le renforcement de la coopération
énergétique et faugmentation des vo-
lumes dapprovisionnement en gaz na-
turel. Lltalie et 'Espagne, partenaires
historiques de TAlgérie dans le domaine
énergétique, demeurent au coeur de
cette dynamique. Des discussions ré-
centes entre acteurs institutionnels et
groupes énergétiques européens ont
déja mis en évidence la volonté de
consolider les échanges et dassurer
une meilleure visibilité des approvi-
sionnements a moyen et long terme.
Cette orientation sinscrit également
dans la stratégie européenne visant a
diversifier ses sources dénergie et a ré-
duire sa dépendance aux marchés les

plus volatils, notamment ceux du gaz
naturel liquéfié, soumis a de fortes
fluctuations de prix. Dans ce contexte,
la proximité géographique de TAlgérie,
la disponibilité de ses ressources et la
fiabilité de ses infrastructures renfor-
cent son attractivité en tant que four-
nisseur énergétique de premier plan.
Au-dela des partenaires traditionnels,
de nouveaux pays européens expri-
ment également un intérét croissant
pour le gaz algérien, a limage de la
Slovénie, de la Tchéquie et de IAu-
triche, confirmant ainsi [élargissement
progressif du cercle des clients de TAl-
gérie sur le marché européen. A tra-
vers cette évolution, [Algérie confirme
son role structurant dans léquation
énergétique régionale, en tant que par-
tenaire stratégique contribuant a la
stabilité et a la sécurité des approvi-
sionnements énergétiques de 'Europe.

Vote de la révision technique

de la Constitution mercredi

Les deux chambres du Parlement se
réuniront, mercredi 25 mars courant,
au Palais des Nations (Club des Pins),
en vue de procéder au vote du projet
de révision technique de la Constitu-
tion. Ce texte, qui sinscrit dansle cadre
de 'adaptation et de la rationalisation
du dispositif institutionnel et électoral,
prévoit une série de dix amendements
portant principalement sur lorganisa-
tion du processus électoral et le renfor-
cement de lefficacité des institutions
élues. Parmi les dispositions introduites,
figure un amendement substantiel de

La société chargée de Iexploitation et de la maintenance des
lignes de tramway en Algérie, Setram, a annoncé de nouveaux
horaires pour le tramway d’Alger, applicables a partir de
lundi 23 mars. Dans un communiqué, lentreprise précise

Tarticle 202, relatif aux prérogatives de
TAutorité nationale indépendante des
élections (ANIE). Le projet propose
une nouvelle répartition des missions
entre cette instance et le ministére de
T'Intérieur. Dans ce cadre, le ministére
deTIntérieur serait chargé de lensemble
des opérations liées a la préparation
matérielle, a forganisation et a la gestion
des scrutins. De son coté, TANIE verrait
ses prérogatives recentrées sur les mis-
sions de supervision et de controle des
élections présidentielles, législatives, lo-
cales ainsi que des référendums. Le texte

prévoit également la suppression de
certaines dispositions antérieures ayant
confié a [Autorité des missions opéra-
tionnelles telles que Iinscription des
électeurs et la gestion globale du pro-
cessus électoral, afin de dlarifier les roles
et de renforcer la cohérence institution-
nelle. Cette révision vise, selon les
termes du projet, a améliorer la lisibilité
du cadre électoral, a optimiser la répar-
tition des responsabilités entre les ins-
titutions concernées et a garantir une
meilleure efficacité dans lorganisation
des différents scrutins. A L.

TRAMWAY D'ALGER

que le dernier départ depuis la station des Fusillés (Ruisseau)
en direction de Dergana est fixé a 23h20. En sens inverse, le
dernier départ vers la station des Fusillés est programmé a
22h00. Par ailleurs, le dernier départ en direction de Ruisseau

GHRIEB EN VISITE OFFICIELLE AU NIGER
Vers une nouvelle dynamique

de coopération bilatérale

Chargé par le président de la République, Abdelmadjid Teb-
boune, le Premier ministre, Sifi Ghrieb, sest rendu lundi a
Niamey, en République du Niger, pour une visite officielle &
la téte d'une importante délégation gouvernementale. Cette
mission intervient dans le cadre de la tenue de la deuxiéme
session de la Grande Commission mixte algéro-nigérienne,
un rendez-vous stratégique destiné a renforcer la coopération
entre les deux pays et a donner une nouvelle impulsion aux
relations bilatérales. A son arrivée a Paéroport international
de Niamey, le Premier ministre a été accueilli par son homo-
logue nigérien, Ali Lamine Zeine. Selon le communiqué des
services du Premier ministére, cette visite s'inscrit dans la
continuité des efforts visant a consolider le partenariat al-
géro-nigérien dans plusieurs secteurs clés, notamment les in-
frastructures, [énergie, la sécurité et les échanges économiques.
Elle devrait également permettre d'accélérer la mise en ceuvre
de projets structurants denvergure régionale, tels que la route
transsaharienne, le projet de fibre optique et le gazoduc trans-
saharien, considérés comme des axes majeurs d’intégration
en Afrique. Au programme figurent aussi des discussions
élargies portant sur la finance, lagriculture, la santé, 'industrie
pharmaceutique, lenseignement supérieur et la formation
professionnelle, ainsi que la tenue d’'un forum daffaires réu-
nissant opérateurs économiques des deux pays. Plusieurs ac-
cords et mémorandums dentente devraient étre signés a cette
occasion, avec lobjectif de renforcer les échanges commerciaux
et délargir les opportunités d’investissement entre Alger et
Niamey. Cette visite confirme, selon la méme source, la volonté
commune des deux pays de consolider une coopération fon-
dée sur le bon voisinage, la solidarité et une vision partagée
du développement et de l'intégration régionale. Nadine

ENSEIGNEMENT SUPERIEUR :
Alger accueille une nouvelle
promotion d’étudiants africains

Dans le cadre de la mise en ceuvre des orientations du ministre
de I’Enseignement supérieur et de la Recherche scientifique,
le professeur Kamal Baddari, et sous la supervision de la di-
rection générale de I'Office national des ceuvres universitaires
(ONOU), une nouvelle promotion détudiants originaires de
la République de Sao Tomé-et-Principe a été accueillie, dans
la soirée du lundi 23 mars 2026, a Alger. Cette opération s’ins-
crit dans la dynamique douverture de 'université algérienne
sur son environnement africain et dans le renforcement des
relations de coopération académique entre I'Algérie et les pays
du continent, conformément aux orientations des pouvoirs
publics en matiére de développement des échanges universi-
taires. Au total, 11 étudiants, dont 7 étudiantes et 4 étudiants,
ont été pris en charge dés leur arrivée a l'aéroport international
Houari-Boumédiéne. Laccueil a été assuré par le représentant
de TONOU, Samir Daas, en coordination avec les services
concernés, qui ont veillé a la bonne organisation de cette opé-
ration. Les étudiantes ont été orientées vers la résidence uni-
versitaire « Baia Houcine » a Bab Ezzouar, tandis que les étu-
diants ont été affectés a la résidence universitaire Bab Ezzouar
3, dans des conditions d’hébergement adaptées. Lopération a
été supervisée sur le terrain par le coordinateur de la sécurité
a la direction des ceuvres universitaires Alger-Est, Hamza
Boudchicha, afin d’assurer un encadrement rigoureux et un
déroulement optimal de I'accueil. Cette nouvelle arrivée consti-
tue le deuxieme groupe détudiants en provenance de Sao
Tomé-et-Principe a rejoindre les établissements universitaires
algériens, confirmant ainsi la continuité du programme de
coopération académique entre les deux pays. A travers ces ini-
tiatives, lAlgérie réaffirme sa vocation de péle universitaire ré-
gional et son engagement en faveur du renforcement des
échanges scientifiques et éducatifs a Iéchelle africaine. Kamel

De nouveaux horaires entrent en vigueur

est fixé a 22h20. Le début de service est prévu a 05h30 au
départ des deux terminus, 4 savoir Dergana et la station des
Fusillés. Concernant la fréquence de passage, le temps dat-
tente des rames varie entre 5 et 10 minutes. Ismain
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ELECTIONS LEGISLATIVES :

La victoire et 29 siéges au Parlement. C'est ce que le Mouvement pour la liberté (GS) de Robert
Golob a obtenu dans les élections législatives Slovénes. Le Parti libéral a rassemblé 28,62% des
voix, lui garantissant un siége de plus que le Parti démocratique slovéne (SDS) de Janez Jansa.
La formation de l'ancien Premier ministre pro-Trump a récolté 27,95%, dans ce scrutin qui a vu
une participation forte de prés de 70%.

Par Nadine

"Puisque nous avons regu la
confiance du peuple, nous pouvons
maintenant envisager d'avancer
sous un soleil libre", a-t-il déclaré,
saluant un vote "en faveur de la dé-
mocratie". Le chef de file du Mou-
vement pour la liberté a ajouté qu'il
recevrait lundi tous les partis repré-
sentés au Parlement. Objectif : dis-
cuter de la formation d'une coali-
tion. Selon Robert Golob, les
négociations pourraient durer un
certain temps. Cinq autres partis
sont en mesure d'entrer au Parle-
ment slovéne. Mais quelles que
soient les alliances qui ressorte des
discussions, il parait improbable
que l'un des deux camps obtienne
la majorité absolue des 90 siéges.
Les électeurs slovenes se sont ren-

GRECE

dus aux urnes a l'occasion d'élec-

tions législatives trés disputées qui
opposaient les libéraux au pouvoir
aux populistes de droite, un scrutin
qui déterminera si ce pays membre
de1'Union européenne maintiendra
son cap libéral ou basculera vers la
droite populiste. L'issue de ce scrutin
aura des répercussions plus larges
au sein de I'Union européenne. Le
gouvernement de Golob a été une
voix libérale forte au sein de I'Union,
tandis qu'une victoire de Jansan éga-
lement un proche allié du Premier
ministre nationaliste hongrois Vik-
tor Orban, renforcerait les groupes
populistes en plein essor en Europe.
"Bien que la Slovénie soit un petit
pays des Balkans, les élections qui
s’y déroulent pourraient étre consi-
dérées comme un signe supplémen-
taire de la montée des tendances il-

libérales en Europe", écrit Helen
Levy, chercheuse a la Fondation Ro-
bert Schuman, dans une analyse pu-
bliée le mois dernier. Les deux prin-
cipaux partis slovénes étaient au
coude a coude dans les derniers son-
dages et les analystes prévoyaient
quaucun parti nobtiendra de majo-
rité claire au sein du Parlement de
90 membres, ce qui ferait des petits
partis les faiseurs de rois. Effective-
ment, le parti europhobe Resnica,
qui obtient 5 sieges, pourrait faire
pencher le Parlement en faveur du
Parti démocratique slovéne, malgré
la courte avance du parti du Premier
ministre. A quelques heures du scru-
tin, le résultat était "totalement in-
certain, ce qui na rien d’inhabituel
pour la Slovénie, car lélectorat a tou-
jours été polarisé”, a déclaré le so-
ciologue slovéne Samo Uhan.

3 ans apres la catastrophe ferroviaire,
36 accusés devant la justice

Trois ans apres la collision ferroviaire
la plus meurtriére de Grece, le proces
de trente-six personnes, dont d'anciens
responsables des chemins de fer, sest
ouvert lundi 23 mars a Larissa, dans
une ambiance tendue. La cour de La-
rissa (en Thessalie, dans le centre du
pays) doit déterminer les responsabi-
lités dans la collision frontale entre
deux trains, le 28 février 2023, qui avait
fait 57 morts. Ce soir-13, dans la vallée
de Tempé, un train de marchandises
avait percuté celui convoyant quelque
350 personnes dAthénes a Thessalo-
nique (Nord). Les deux avaient circulé

sur la méme voie pendant plus de dix
minutes sans déclencher aucun sys-
teme dalarme. Avant Jouverture du
procés, des parents de victimes ont té-
moigné leur colére devant les failles
de lenquéte. Plusieurs affirment, en
sappuyant sur des appels télépho-
niques désespérés, que leurs enfants
ne sont pas morts dans le choc de la
collision, mais brtlés vif aprés lacci-
dent. « En tant que parents, nous
voyons bien toute cette mascarade,
mais nous continuerons a élever la
Voix, a exiger la vérité et a faire tout ce
que nous devons faire », alancé Maria

Karystianou, mere d’une victime de
19 ans, devant des journalistes avant
louverture du procés. « Pour la mort
de mon enfant, qui a été bralé vif, il
ny a eu ni enquéte ni accusé. Cest
quelque chose de trés trés lourd a por-
ter », a également déclaré cette pédia-
tre, qui compte lancer prochainement
un parti politique. « Nous demandons
une punition exemplaire des respon-
sables », a réclamé Pavlos Aslanidis,
président de IAssociation des familles
de victimes. « Il est triste de constater
quiaprés trois ans personne nest en
prison.» AL

COREE DU NORD

CISJORDANIE OCCUPEE

Le Parlement arabe condamne
le terrorisme des colons

Le Parlement arabe a fermement condamné les attaques terroristes
menées par des colons sionistes dans plusieurs villages et localités
dela Cisjordanie occupée, sous la protection des forces doccupation
sionistes, affirmant que ces crimes constituent une escalade grave
et systématique visant le peuple palestinien sans défense ainsi que
ses biens. Le président du Parlement, Mohammed bin Ahmed Al-
Yamahi, a déclaré, dans un communiqué : « Les actes de meurtre,
d’intimidation et d’incendie de maisons et de biens perpétrés par
les colons constituent un terrorisme organisé soutenu par lentité
occupante, ainsi quune violation flagrante du droit international
humanitaire et des Conventions de Geneéve, et traduisent une vo-
lonté de compromettre toute perspective dapaisement ou de paix
dans la région ». Il a souligné que la poursuite de ces attaques, pa-
rallélement a l'intensification des violations dans les territoires pa-
lestiniens occupés, « s'inscrit dans un plan clair visant a modifier
la situation en Cisjordanie, a imposer une politique du fait accompli
eta effacer les droits historiques et juridiques du peuple palestinien
». Et de poursuivre que « ces crimes constituent une violation ma-
nifeste des résolutions de la 1égalité internationale, en particulier la
résolution 2334 du Conseil de sécurité, ainsi qu'une contradiction
avec lavis consultatif de la Cour internationale de Justice (CIJ)
concernant l'illégalité de foccupation et de la colonisation ». A cet
effet, le président du Parlement arabe a appelé la communauté in-
ternationale et le Conseil de sécurité & « assumer leurs responsabi-
lités juridiques et morales, a prendre des mesures immédiates et
concreétes pour mettre fin a ce terrorisme des colons, a assurer une
protection internationale au peuple palestinien et a inscrire les co-
lons terroristes sur la liste du terrorisme international ». Kamel

MUNICIPALES EN FRANCE :
Recomposition politique et
avertissements électoraux

Les derniéres élections municipales en France ont
confirmé une tendance lourde : celle d'un paysage politique
fragmenté, marqué par une défiance persistante envers les
formations traditionnelles et une montée des dynamiques
locales. Entre abstention élevée, percées d’acteurs indé-
pendants et reconfigurations partisanes, le scrutin dessine
une carte politique plus éclatée que jamais. Dans les
grandes villes, les équilibres restent instables. Les coalitions
locales, souvent baties sur des compromis fragiles, ont été
mises a Iépreuve, tandis que les électeurs ont sanctionné
des gestions jugées éloignées des préoccupations quoti-
diennes. Les enjeux de proximité, sécurité, cadre de vie,
fiscalité locale ont largement supplanté les clivages idéo-
logiques nationaux. Le camp présidentiel, associé¢ a Em-
manuel Macron, peine toujours a sancrer localement. Mal-
gré quelques bastions conservés, il souffre d'un manque
de relais territoriaux solides, ce qui limite sa capacité a
transformer son influence nationale en pouvoir municipal.
Cette faiblesse structurelle constitue un signal dalerte a
moyen terme. A gauche, les résultats apparaissent contras-
tés. Certaines grandes villes confirment des ancrages so-
lides, notamment autour dalliances écologistes et sociales,
tandis que d’autres territoires échappent a ces dynamiques,
révélant des divisions persistantes. La droite traditionnelle,
quant a elle, conserve des positions locales importantes,
mais sans dynamique nationale claire. Dans ce contexte,
les municipales agissent comme un révélateur : elles met-
tent en lumiére une crise de représentation, mais aussi
une recomposition silencieuse ou les logiques locales pren-
nent le pas sur les appareils politiques classiques. La sé-
quence la plus marquante de ces élections reste sans
conteste la déroute de Rachida Dati. Ismain

Kim Jong-un reconduit au poste supréme

Torgane législatif a réélu Kim Jong-un a la présidence de la
Commission des affaires d’Etat, le plus haut organe de décision
et de gouvernance du pays, a annoncé lundi l'agence de presse
officielle KCNA. « CAssemblée populaire supréme de la RPDC
(République populaire démocratique de Corée) a réélu le ca-

marade Kim Jong-un président des Affaires d’Etat de la Répu-
blique populaire démocratique de Corée lors de la premiére
session, premiére activité d’Etat de sa 15e législature, le 22 mars
», indique le rapport de la KCNA. La dépéche précise que la
décision délire Kim Jong Un au « poste supréme » de I'Etat

nord-coréen refléte « la volonté et le désir unanimes de tout le
peuple coréen ». Les 687 députés de la nouvelle assemblée 1é-
gislative avaient été élus le 15 mars, avec un taux de participation
de 99,9 %. La Corée du Nord a été fondée par Kim Il-sung, le
grand-pére de Kim Jong-un, en 1948. Ismain
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MOSTAGANEM

Visite d'inspectiona
1a polyclinique de Sirat

Par Zakaria D.

ans le cadre du suivi
des projets de déve-
loppement accordés
aux communes, la
cheffe de la daira de Bouguirat,
dans la wilaya de Mostaganem,
Mme Nesrine Mouzaoui, a effec-
tué une sortie sur le terrain a la
commune de Sirat, accompagnée
du président de ’Assemblée Po-
pulaire Communale et du direc-
teur de létablissement public de

MOSTAGANEM
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santé de proximité de Mesra.
Cette visite a pour objectif déva-
luer létat d’'avancement des tra-
vaux du projet de réaménagement
de la polyclinique multiservices
“martyr Kaci Lakhdar”. Elle a per-
mis d’inspecter les différentes
phases de réalisation du projet et
dévaluer sur place le rythme des
travaux. Les responsables ont pu
constater état d’'avancement du
chantier, identifier les insuffi-
sances relevées et insister sur la
nécessité de rattraper tout retard

afin  d’accélérer le
rythme dexécution dans le res-
pect des délais fixés, tout en veil-
lant au strict respect des normes
de qualité lors de la mise en ceu-
vre. Ce projet vise a améliorer les
conditions d’accueil des patients
et a rehausser le niveau des pres-
tations de soins offertes, contri-
buant ainsi a renforcer la prise en
charge sanitaire des citoyens et a
répondre aux besoins de la popu-
lation de la région dans ce do-
maine essentiel.

éventuel

Incendie de compteurs électriques a Kharrouba

Les secours de la Protection civile
de l'unité de Kharrouba, dans la
wilaya de Mostaganem, appuyés
par l'unité principale, sont inter-
venus dimanche, pour éteindre un
incendie de compteurs électriques
survenu au rez-de-chaussée d’'un
immeuble situé dans le quartier
des 100 logements a Kharrouba.

MOSTAGANEM

Lincident a fait trois victimes, a
savoir : un enfant de 5 ans, une
femme de 30 ans et un homme de
80 ans, qui ont présenté des diffi-
cultés respiratoires suite a I'inha-
lation de fumées. Ils ont recu les
premiers soins sur place avant
détre évacués vers le service des
urgences médicales de Kharrouba

Trois blessés sur la route a Hadjadj

Les secours de la Protection civile de
Tunité de Sidi Ali, dans la wilaya de
Mostaganem, sont intervenus di-
manche a 15h16 pour un accident de
la circulation survenu sur la route na-
tionale n°90B, a proximité de la forét
de Chouachi, dans la commune de
Hadjadj. Caccident a impliqué une col-
lision entre une voiture touristique et

MOSTAGANEM

un véhicule utilitaire. Le bilan fait état
de trois blessés, des deux sexes, agés
de 7 442 ans, ayant subi des blessures
légeres. Les victimes ont reu les pre-
miers soins sur place avant détre éva-
cuées vers les urgences médicales de
I'hépital de Sidi Ali pour une prise en
charge médicale. Par ailleurs, les élé-
ments de la Protection civile ont pro-

dans la commune de Mostaga-
nem. Grace a l'intervention rapide
des éléments de la Protection ci-
vile, le feu a été maitrisé et sa pro-
pagation aux autres parties de
ainsi les dégats matériels et pré-
servant la sécurité des habitants.
Tayeb Bey Abdelkader

cédé a la sécurisation de la zone afin
de faciliter la circulation et déviter tout
suraccident. Les services compétents
ont engagé les procédures nécessaires
pour déterminer les circonstances
exactes de cetaccident, tout en rappelant
Timportance du respect du code de la
route, notamment sur les axes a forte
circulation. Tayeb Bey Abdelkader

Un enfant de 3 ans meurt sur la route a Sayada

Un tragique accident de la circu-
lation sest produit dimanche a
Douar Krichiche, dans la com-
mune de Sayada, relevant de la wi-
laya de Mostaganem. En effet, un
enfant agé de trois ans a perdu la

vie apreés avoir été percuté par un
camion. Alertés, les éléments de
la Protection civile, relevant de
I'unité principale de la wilaya de
Mostaganem, sont intervenus a
15h06. La dépouille de la victime

a été transférée vers la morgue de
I'hopital de Mostaganem. Les ser-
vices de sécurité territorialement
compétents, ont ouvert une en-
quéte pour déterminer les causes
exactes de l'accident. Zakaria D.

CAMPAGNE CEREALIERE A MOSTAGANEM :
Inspection de plusieurs parcelles
agricoles a Sidi Lakhdar

La cheffe de la subdivision des céréales de la Chambre
de lagriculture de la wilaya de Mostaganem, a effectué
une sortie de terrain pour le suivi des activités post-se-
mis dans les champs céréaliers de la daira de Sidi
Lakhdar (wilaya de Mostaganem). A cette occasion,
elle a inspecté plusieurs parcelles agricoles, en compa-
gnie de cadres du secteur agricole et d’un représentant
de la Chambre d’agriculture. Cette rencontre avec les
agriculteurs a constitué une occasion pour prodiguer
des conseils relatifs a la phase de croissance végétative
des céréales, en insistant sur la nécessité de surveiller
Iétat sanitaire des cultures afin de prévenir les mala-
dies fongiques susceptibles d’affecter les rendements.
La tournée a également inclus la visite d’'une exploita-
tion agricole, dans le but de s’assurer du respect des
bonnes pratiques culturales. Zakaria D.

SIDI ALI (MOSTAGANEM)

Le raccordement au réseau
d’eau potable a atteint 100 %

A TPoccasion de la Journée mondiale de l'eau, célé-
brée le 22 mars de chaque année, la daira de Sidi Ali
(wilaya de Mostaganem), met en avant les progreés
réalisés dans le secteur de I'alimentation en eau po-
table, avec un taux de raccordement ayant atteint
100 %, tout en poursuivant ses efforts pour accom-
pagner lexpansion urbaine. Des moyens financiers
et humains importants ont été mobilisés afin de ga-
rantir la disponibilité de cette ressource vitale et
d’améliorer les conditions d’acceés, notamment dans
les zones rurales, en coordination avec les services
des ressources en eau de la wilaya et de la daira.
Dans ce cadre, plusieurs opérations de développe-
ment ont été inscrites, portant sur le raccordement,
lextension, le renforcement et la réhabilitation des
réseaux, a travers différents dispositifs de finance-
ment, notamment les programmes communaux et
sectoriels, le Fonds de garantie et de solidarité des
collectivités locales ainsi que 'autofinancement.
Avec le soutien des autorités de wilaya et en coordi-
nation avec la direction de I’hydraulique, la daira de
Sidi Ali a bénéficié de projets structurants visant a
améliorer le service public de distribution d’eau, en
particulier a travers le renforcement des capacités
de stockage par la réalisation de nouveaux réser-
voirs et la réhabilitation douvrages existants. Il
s’agit notamment de la réalisation d’un réservoir
semi-enterré de 500 m* au douar Ouled Allou, de la
réhabilitation de deux anciens réservoirs d’une ca-
pacité de 2 x 400 m? au centre de Sidi Ali, restés
hors service durant plusieurs années, ainsi que de la
réalisation d’un autre réservoir de 500 m® a Ouled
Maallah. Par ailleurs, des travaux de renforcement
et d’extension du réseau d’eau potable ont été enga-
gés dans plusieurs douars, dont Chaief, Ouled Sidi
Abderrahmane et Ouled Ben Said. En paralléle, plu-
sieurs projets ont été récemment mis en service au
profit des citoyens, 4 'image du raccordement des
poles urbains au réseau d’eau potable dans la com-
mune de Sidi Ali, de la réalisation d’un réservoir
semi-enterré au douar Ouled Saad avec raccorde-
ment des habitations dans la commune de Tazgait,
ainsi que du renforcement du réseau au douar Ouled
Sidi Messaoud dans la commune de Ouled Maallah.
Les récentes précipitations ont également contribué a
la hausse du niveau de remplissage des barrages de la
région de Sidi Ali, ce qui devrait permettre d’aug-
menter les volumes d’eau destinés 4 la consommation
et a I'irrigation agricole. Dans ce contexte, les autori-
tés locales ceuvrent a faciliter l'octroi d’autorisations
de forage de puits au profit des agriculteurs, contri-
buant ainsi a l'extension des surfaces irriguées et a
Pamélioration de la production, notamment dans les
filieres stratégiques Tayeb Bey Abdelkader
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BECHAR

Saisie de plus de
10 quintaux de kif traiteé

Des détachements conjoints de ’Armée nationale populaire ont réussi, au premier jour de ’Aid El-
Fitr, lors de deux opérations distinctes menées dans les régions de Hassi Achour a Adrar et de
Kenadsa a Béchar (3éme région militaire), a mettre en échec une tentative d’introduction de 10
quintaux et 49 kilogrammes de kif traité en provenance du Maroc, a indiqué, dimanche, un
communiqué du ministére de la Défense nationale, selon des sources concordantes.

Par B. Adda

e communiqué précise que
« dans le cadre de la lutte
menée par Armée natio-
nale populaire contre les ba-
rons de la contrebande et les trafi-
quants de drogue, et dans le sillage
des efforts soutenus visant a sécuriser
les frontiéres et & lutter contre le trafic
etla criminalité organisée sous toutes
ses formes, des détachements

CHLEF

conjoints de ANP ont réussi, au pre-
mier jour de IAid El-Fitr, vendredi,
lors de deux opérations distinctes
dans les régions de Hassi Achour a
Adrar et de Kenadsa a Béchar, rele-
vant de la 3¢éme région militaire, a
déjouer une tentative d’introduction
de 10 quintaux et 49 kilogrammes de
kif traité en provenance du Maroc,
et a saisir un véhicule ainsi que deux
motos utilisés dans le transport de
cette marchandise ». La méme source

ajoute que « ces deux opérations, exé-
cutées durant le jour de I'Aid, confir-
ment les intentions malveillantes de
ces groupes criminels qui exploitent
de telles occasions festives pour at-
teindre leurs objectifs, et sans succes,
face a la vigilance des éléments de
Armée nationale populaire, véritable
rempart contre toute atteinte a la sé-
curité et a la stabilité du pays, résolus
alutter contre ces criminels en toutes
circonstances.

Plus de 1700 psychotropes saisis, deux arrestations

Dans le cadre de la lutte contre le
trafic de stupéfiants, les services
de police de la sureté de wilaya
de Chlef, ont arrété deux indivi-
dus, un homme et une femme
agés denviron 40 ans, ont indiqué

EL-BAYADH

des sources concordantes. Les
suspects, qui tentaient d’intro-
duire ces substances depuis une
wilaya du centre du pays, ont été
interceptés & bord d’un véhicule
touristique. La fouille a permis la

Trois blessés sur la route

Les éléments du centre avancé de
la Protection civile de la wilaya
d’El-Bayadh, sont intervenus di-
manche a 21h15 pour un accident
de la circulation impliquant une
collision entre deux véhicules, sur
la route de Aflou, commune d’El

TIARET

Bayadh, a indiqué un communi-
qué rendu public. Laccident a fait
trois (03) blessés agés de 22 a 41
ans, qui ont regu les premiers se-
cours sur place avant détre évacués
vers I'hopital d’El Bayadh. Les ser-
vices de la Protection civile appel-

saisie de 1777 capsules de psy-
chotropes dissimulées a I'inté-
rieur du véhicule. Les mis en
cause ont été présentés devant le
tribunal compétent, ont indiqué
des sources sécuritaires. B. A

lent les usagers de la route a faire
preuve de prudence et a respecter
les régles de sécurité routiére. Les
services de sécurité territoriale-
ment compétents ont ouvert une
enquéte pour déterminer les
causes exactes de l'accident. A R

Le transport public assuré au troisiéme jour de I’Aid

Dans le cadre du suivi du transport
public durant la période de I'Aid El-
Fitr, la cellule de contrdle et d'inspec-
tion de la direction de Transport, a ef-
fectué des sorties au niveau des gares
routiéres dela ville de Tiaret, a indiqué

un communiqué rendu public. Ces
opérations ont permis de constater
une circulation fluide des usagers a
travers les différentes lignes, facilitant
ainsi les déplacements des citoyens.
Par ailleurs, les bus relevant de [éta-

blissement public de transport urbain
et semi-urbain de Tiaret poursuivent
normalement leur service pour le troi-
siéme jour consécutif, assurant la des-
serte des différentes lignes urbaines et
semi-urbaines de la ville. AR

TLEMCEN

Lancement de projets
d’infrastructures
éducatives et sanitaires

La wilaya de Tlemcen a entamé la mise en ceuvre de pro-
jets visant la réalisation d’infrastructures éducatives et
sanitaires, a-t-on appris aupreés de la direction des équi-
pements publics. La méme source précise que ces projets
comprennent la construction d’un lycée dans la com-
mune de Ain-Fetah, ainsi que quatre colleges (CEM)
dans les communes de Beni-Boussaid, El- Azail, Terni et
Sebaa Chioukh, qui devront étre préts pour la prochaine
rentrée scolaire. Il est également prévu le lancement pro-
chain des travaux de réalisation de deux hépitaux d’une
capacité de 60 lits chacun, dans la commune de Sidi-
Djillali et dans la circonscription administrative d’El-
Aricha. Par ailleurs, un lycée sera réceptionné a Ain
Ghoraba, ainsi que des groupes scolaires dans les com-
munes de Henaya et El-Azail, a loccasion de la pro-
chaine rentrée scolaire, a fait savoir la méme source,
ajoutant qu’une structure des urgences médico-chirurgi-
cales sera également mise en service dans la commune
de Maghnia. En paralléle a la mise en service de ces in-
frastructures éducatives et sanitaires, un centre des im-
pots sera réceptionné a Ghazaouet, ainsi qu'un siége de
la Streté urbaine dans le quartier "Boudjemil” 4 Man-
sourah, selon la direction des Equipements publics. A R

CHLEF

Un mort et un blessé dans
deux accidents de la route

Les services de la Protection civile de la wilaya de Chlef
sont intervenus, dimanche, dans deux accidents de la
circulation survenus sur le réseau routier de la wilaya,
ont indiqué des communiqués rendus publics. Le pre-
mier accident sest produit vers 19h23 sur la route na-
tionale n°19, & proximité du carrefour de Ansar Enhas.
1l s’agit d’une collision entre une voiture touristique de
type Hyundai i20 et une motocyclette. Le conducteur
de la moto a été grievement blessé. Il a été évacué en
urgence vers l'établissement hospitalier Zighoud You-
cef, ot il a malheureusement succombé a ses blessures.
Plus tot dans la journée, vers 14h10, les mémes services
sont intervenus sur le chemin de wilaya n°151, au lieu-
dit Bougta Erraouadi, dans la commune d’Oum Drou.
Laccident, impliquant deux véhicules légers, a fait un
blessé. Ce dernier a été pris en charge sur place puis
évacué vers la polyclinique d’Oum Drou pour recevoir
les soins nécessaires, les services de sécurité territoria-
lement compétents, ont ouvert une enquéte pour déter-
miner les causes exactes de l'accident. B. A

RELIZANE

Neuf blessés dans une collision
entre un bus et un camion

Neuf personnes ont été blessées, lundi, dans un accident
de la circulation survenu au niveau de I'axe giratoire du
quartier 250 logements, dans la commune de Ben-
daoued, dans la daira et chef -lieu de la wilaya de Reli-
zane, ont indiqué des sources concordantes. En effet, se-
lon les services de la Protection civile, I'intervention a
eulieua 10 h 11 pour un télescopage entre un bus de
transport de voyageurs (assurant la ligne Mendes-Reli-
zane) et un camion, sur cet axe giratoire du quartier 250
logements, commune de Bendaoud. Le bilan fait état de
neuf blessés, agés de 5 a 54 ans, présentant des blessures
de gravité variable et un état de choc. Les victimes ont
regu les premiers soins sur place avant détre transpor-
tées a 'hopital local pour des examens et des soins com-
plémentaires. Les services de sécurité territorialement
compétents, ont ouvert une enquéte pour déterminer les
causes exactes de 'accident. B. A
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Le site naturel de la cascade d’eaux thermales et la zone "el-arayes", dans la commune de

H, Debagh (Guel;
enfants haitant p des

1) constituent une destination privilégiée pour les familles et les
ts de détente et de joie durant les jours de I’Aid el-Fitr.

Par Rachid

¢s le premier jour de

I'Aid, les enfants, vétus

de leurs habits neufs et

colorés, affluent en
compagnie de leurs parents, venus
de plusieurs communes, vers espla-
nade de la cascade naturelle, premiére
halte incontournable pour immorta-
liser ces instants & travers des photos
souvenirs avec, en toile de fond, le
spectacle des eaux chaudes dévalant
en fines trainées argentées le long des
parois. Si de nombreux enfants et pa-
rents utilisent leurs smart-phones
pour capturer ces instants dans ce dé-
cor naturel féerique, beaucoup esti-
ment que la beauté de leurs photos
ne peut étre parfaite que sous lobjectif
des Photographes professionnels qui
se déploient sur les abords de la vaste

KHENCHELA

esplanade aménagée, mettant a profit
leur expertise pour choisir les meil-
leurs angles et appliquer des effets
spéciaux avant le tirage des clichés.
Le jeune Zakaria confie que chaque
matin de IAid el-Fitr, il accompagne
ses fréres et ses amis du quartier pour
une séance photo collective  la cas-
cade. Pour lui, ces images immorta-
lisent véritablement les scénes de joie
propres a cette féte, précisant que son
"album photo" lui permet de revivre
ces précieux souvenirs. A quelques
meétres seulement de la cascade, se
trouve la zone "el-arayes’, un vaste
espace au sol ferme recouvert d'un
léger tapis herbacé, parsemé de di-
zaines de cOnes calcaires imposants
(appelés localement les mariées). Ces
formations géologiques sont issues
de laccumulation millénaire de dé-
pots calcaires transportés par les eaux

thermales. Cette zone grouille actuel-
lement d’'une multitude de jeux et de
maneéges ol les enfants et leurs fa-
milles passent des moments de dé-
tente. Selon Elias, un riverain du site,
Tanimation ne faiblit pas tout au long
des jours de TAid. Les enfants, venus
des quatre coins de la wilaya, profitent
longuement des diverses attractions,
allant du petit train au bateau pirate,
en passant par les balangoires et les
autos-tamponneuses. Les enfants se
regroupent également autour des
vendeurs de "barbe a papa" présents
aux abords du site, alors que des fa-
milles, profitant de la proximité de
nombreux établissements de restau-
ration rapide et de cafés, soctroient
une pause bien méritée en dégustant
un repas léger ou en sirotant un café
au milieu des rochers dressés et de
ce décor naturel attractif.

Les foréts de Hammam Essalihine
et d'Ain Mimoun, destination des familles

Les muassifs forestiers de Hammam
Essalihine, d'Ain Mimoun et de
Bouhmama constituent la destination
de prédilection des familles de la wi-
laya de Khenchela durant les jours
de I'Aid el-Fitr. Ces espaces offrent
un cadre idéal pour la détente, les loi-
sirs et le ressourcement au cceur de
la nature, loin du tumulte urbain. Si-
tuées dans les communes d'El
Hamma, de Tamza et de Bouhmama,
ces espaces forestiers connaissent une
forte affluence de familles qui s'y ras-
semblent pour permettre aux enfants
de jouer et de déguster les gateaux
traditionnelles de I'Aid, et méme y
déjeuner lorsque le temps sy préte,
dans une ambiance empreinte de joie
et de convivialité. Mouaad, un citoyen
de la ville de Khenchela, habitué a se

rendre a la forét de Hammam Essali-
hine avec sa famille de cinq per-
sonnes, a confié que cette escapade
forestiére permet de passer une jour-
née agréable au cceur d'une nature
dense, de rompre la routine quoti-
dienne et d'offrir aux enfants un es-
pace propice aux jeux en plein air.
Pour sa part, Amina, une citoyenne
originaire de Biskra, préfere, chaque
Aid El-Fitr, se rendre avec son époux
et ses deux enfants dans la forét de
Chelia afin de profiter d'un moment
de détente et de promenade au milieu
des cedres de I'Atlas qui couvrent la
région. Quant a Ahmed, originaire de
la ville de Kais, il saisit 'opportunité
des vacances de I'Aid pour emmener
sa famille a la forét d'Ain Mimoun
(Tamza). 11 dit profiter de ce couvert

forestier doté d'une biodiversité riche,
en tant que professionnel dans ce do-
maine, pour transmettre des connais-
sances simplifiées sur I'environne-
ment A ses enfants. Par ailleurs, une
présence des agents de la Conserva-
tion des foréts a été enregistrée sur les
lieux. Ces derniers orientent les visi-
teurs et les sensibilisent  faire preuve
de responsabilité, de préserver la pro-
preté des sites et de respecter l'inter-
diction d'allumer des feux en dehors
des zones aménagées afin d'éviter tout
risque d'incendie. De leur coté, les
services de sécurité ont mobilisé leurs
éléments pour assurer la sécurité des
visiteurs et fluidifier la circulation rou-
tiere sur les axes menant a ces foréts,
qui connaissent un trafic dense en
cette occasion festive. Rachid

CONSTANTINE :

La "M'hiba", une tradition
séculaire reflétant l'authenticité
de la société

La ville de Constantine préserve jalousement sa singu-

larité culturelle et sociale a travers la "M'hiba", une tra-
dition séculaire parmi les plus ancrées de 1'Aid El-Fitr.
Cette tradition consiste en l'offre de cadeaux 4 la fiancée
durant le deuxiéme ou le troisieme jour de I'Aid, dans
une ambiance familiale traduisant la profondeur des liens
sociaux. La "M'hiba" se compose d'un ensemble de pré-
sents offerts par la famille du prétendant a la future ma-
riée. Elle comprend essentiellement des patisseries tra-
ditionnelles disposées sur un plateau en cuivre (siniya),
accompagnées de tenues luxueuses, de parfums et parfois
de bijoux en or. Les familles veillent a une présentation
esthétique raffinée, reflétant le statut de la fiancée et le
respect mutuel, un usage qui consacre les valeurs de
considération entre les deux familles. A "Rahbet Essouf",
dans les ruelles de la vieille "Souika" au ceeur de la ville
de Constantine ou encore a la circonscription adminis-
trative Ali-Mendjeli, les bijouteries connaissent une af-
fluence remarquable. Salah, propriétaire d'un magasin
de bijoux traditionnels, souligne que la demande s'in-
tensifie durant cette période pour les piéces identitaires
de la mariée constantinoise, a l'instar des parures en or,
des bracelets "M'sayes" et des broches "Flayek", et ce, en
dépit de la hausse des cours du métal jaune. A proximité
de "Djamaa Lakhdar", au coeur de la vieille ville, les vi-
trines des magasins de tissus exposent les plus nobles
variétés de velours (katifa) et de "cherb" destinés a la
confection de la célébre "gandoura el Fergani". Noured-
dine, commergant de tissus et de prét-a-porter, explique
que cette occasion représente une saison cruciale pour
le commerce. Il précise que la future mariée privilégie
actuellement un mélange entre l'authenticité de la bro-
derie constantinoise et les coupes modernes, tout en
maintenant un fort engouement pour les "coffrets de
bain", le "kat" et le "caraco" revisité. Toutefois, la Gan-
doura brodée au fil d'or demeure la piéce maitresse in-
dissociable de la "M'hiba". Sanae

APRES LA FIN DU RAMADHAN :
"Haq el melh", une tradition ancrée qui
refléte la reconnaissance et la gratitude

Apres la fin du mois de Ramadhan et du début de l'Aid El-Fitr,
une des traditions sociales les plus profondes de la société algé-
rienne refait surface: "haq el melh", une coutume enracinée qui
refléte un systtme de valeurs humaines fondé sur la reconnais-
sance et la valorisation du role de la femme au sein de la famille.
Dans les foyers oranais, comme dans de nombreuses régions du
pays, "haq el melh" (littéralement "Droit du sel") nest pas percu
comme un simple cadeau, mais comme un rituel symbolique
résumant un mois entier defforts et de dévouement. La maitresse
de maison, qui veille a préparer les repas de rupture du jetine et
du sohoor et a assurer le confort de sa famille, trouve dans ce
geste une reconnaissance explicite de son role central dans la
stabilité et la cohésion du foyer. Traditionnellement, ce présent
est offert par le chef de famille dans les derniers jours du Rama-
dhan ou le matin de I'Aid, dans un moment chargé démotion et
de signification sociale. Toutefois, cette coutume, bien quancrée,
ne suit pas de régles strictes et varie d'une famille a Tautre, selon
les moyens et les références culturelles. Cette pratique illustre
également la capacité de la société algérienne a préserver ses tra-
ditions tout en leur permettant dévoluer. Autrefois, souvent as-
socié & un bijou en or, "haq el melh" prend aujourd’hui des formes
diverses : vétements, parfums ou sommes d’argent, sans que son
essence symbolique ne soit altérée. Cette évolution traduit une
prise de conscience sociale croissante : la valeur de cette tradition
ne réside pas dans son aspect matériel, mais dans sa signification.
Lessentiel nest pas le prix du cadeau, mais le message qu'il véhicule
: un message de gratitude et de reconnaissance pour les efforts
quotidiens, souvent invisibles, de la femme au sein du foyer.
Dans ce contexte, de nombreux citoyens estiment que "haq el
melh" constitue un moment profondément humain, qui rééqui-
libre les relations familiales et leur confére une dimension affec-
tive. Ce nlest pas seulement une tradition saisonniére, mais une
pratique qui contribue a ancrer la culture de la gratitude, souvent
absente face aux pressions de la vie quotidienne. Sanae




S

YMNDIomes, traltemeit, Caulses
- ]

Pouvant aussi étre appelée "pneumonie" ou
"pneumopathies", l'infection pulmonaire désigne

T ble des maladies liées aux p

Symptomes, causes, traitements... On fait le point...

L'infection pulmonaire est une infection respiratoire aigué
qui affecte les poumons. Les poumons sont en effet consti-
tués d'alvéoles qui se remplissent d'air chez les sujets en
bonne santé. En cas de pneumonie, ces alvéoles sont rem-
plies de pus et de liquide, rendant la respiration doulou-
reuse. Elle est la premiére cause de mortalité chez I'enfant,
d'aprés OMS. Sa présence est plus forte en Asie du Sud et
en Afrique subsaharienne. En France, on compte environ
500 000 cas de pneumonies chaque année, d'apreés 1'Assu-
rance Maladie. La pneumonie dorigine bactérienne est la
plus courante. Elle peut affecter un lobe entier du poumon,
et est appelée pneumonie lobaire. La pneumonie s'attrape
en inhalant quelque chose dans les poumons, comme des
vomissures, des aliments ou des poussiéres. Les vomissures
sont l'une des causes principales de pneumonie par inha-
lation. Il est également possible d'inhaler des champignons.
Que la pneumonie soit d'origine virale ou bactérienne, les
symptomes sont similaires. Ils sont néanmoins plus nom-
breux dans le cas d'une pneumonie virale. Les enfants de
moins de 5 ans présentant une toux ou une respiration
difficile avec ou sans fiévre peuvent étre atteints de pneu-
monie. Les symptomes de la pneumonie varient selon les

Ne pas porter de lunettes
de soleil augmente-t-il
le risque de DMILA ?

La dégénérescence maculaire liée a 'age est
une maladie qui se caractérise par une dé-
gradation progressive de la partie centrale de
la rétine (la macula) pouvant conduire a une
perte de la vision centrale. "Bien quéelle puisse
devenir trés invalidante, la DMLA ne rend
jamais totalement aveugle, précise le Dr Jean-
Frangois Girmens, ophtalmologiste. Les pa-
tients peuvent bien sir a terme étre trés génés
pour la lecture ou reconnaitre des visages
mais ils conservent leur champ de vision et
peuvent toujours se déplacer sans aide."On
distingue deux formes de DMLA :la forme
dite exsudative ou humide caractérisée par la
prolifération de nouveaux vaisseaux anor-
maux sous la rétine la forme dite séche, allant
des premiéres modifications peu ou pas
symptomatiques (drusen) jusqua l'atrophie
géographique.Plusieurs facteurs de risque ont
été identifiés. "Le principal est I'age, indique
le spécialiste. Prés de 30 % des personnes de
plus de 80 ans ont des signes de DMLA ". La
dégénérescence maculaire liée a 'age a en
outre une trés forte composante héréditaire.
Selon I'Inserm, le risque de développer une
DMLA est quatre fois plus important chez
les personnes dont un parent ou un membre
de la fratrie est atteint.Enfin, un certains
nombre de facteurs de risque environnemen-
taux, potentiellement modifiables, ont été
incriminés, notamment :le tabagisme.
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patients et selon la bactérie en cause. En général, la personne
atteinte de pneumonie souffre de fievre accompagnée de
toux, d'essoufflement et de douleur thoracique. Les princi-
paux symptomes de la pneumonie sont ainsi les suivants,
en cas d'infection par la bactérie pneumocoque une fievre
importante d'emblée (39° a 40°) avec des frissons une toux
séche; une douleur thoracique intense; un essoufflement

un malaise général.Lors d'une infection par une autre bac-
térie, d'autres symptomes peuvent se présenter :une fiévre
élevée, et une toux rejetant du mucus jaune, vert, rouille
ou teinté de sang; une fi¢vre importante associée a des
troubles digestifs ou 4 des douleurs musculaires; une dou-
leur dans la poitrine; des difficultés a respirer; une confu-
sion; un rhume, une bronchite ou une grippe qui s'aggrave.

Pourquoi se réveille-t-on plus tot a mesure que P'on vieillit ?

Lorsquon vieillit, le temps dendormis-
sement est allongé et le sommeil a ten-
dance a s'interrompre plus fréquemment
la nuit en raison d'une sensibilité plus
importante au bruit, a la lumiére, mais
aussi de problemes de thermorégulation.
Le sommeil comporte toujours quatre
phases (endormissement puis sommeil
léger, et deux phases de sommeil pro-
fonds, avec des cycles de 90 minutes).
“Mais le temps de sommeil profond et
notamment paradoxal, diminue avec
Tage. Le sommeil est alors moins répa-
rateur”On observe aussi un décalage na-
turel de T'heure de coucher et de lever.
Les personnes agées se couchent plus
tot, et le réveil est alors plus précoce. En
dehors de toute pathologie du sommeil,
se réveiller plus tot le matin nest donc
pas du tout anormal. “Les personnes di-

sent quelles dorment moins la nuit, mais
en réalité, le sommeil se répartit diffé-
remment sur 24 heures. La quotité est
globalement maintenue mais au profit
d’un sommeil réparateur (sieste) qui ap-
parait la journée”, Ce dernier ajoute que
chez certaines personnes 4gées notam-
ment atteintes de maladies neurodé-
génératives, on assiste parfois 4 une in-
version du rythme veille/sommeil. Une
situation extrémement difficile a vivre
pour les aidants.Certains signes doi-
vent alerter et peuvent indiquer un
probléme sous-jacent : ronflements,
hypersomnie diurne avec des siestes
prolongées & répétition, fatigue inha-
bituelle en journée, altération des per-
formances cognitives, état dépressif,
perte d'appétit, manque dénergie pour
les activités du quotidien etc.

Oreilles bouchées pendant plusieurs jours :

que faire et quand consulter un ORL ?

La sensation doreille bouchée peut trouver son origine
dans diverses pathologies, comme le précise la Clinique
auditive Rive Nord. Parmi les plus fréquentes, on retrouve
l'accumulation excessive de cérumen, qui obstrue le
conduit auditif. Les infections des voies respiratoires su-
périeures, telles que le rhume ou la sinusite, ainsi que les
allergies, peuvent également étre a lorigine de cette sensa-
tion. Enfin, lotite moyenne, une inflammation de Joreille,
peut entrainer une accumulation de liquide derriére le
tympan, accentuant la sensation doreille bouchée.La sen-
sation doreille bouchée peut étre atténuée grace a diverses

méthodes. Des manceuvres simples, comme la manceuvre
de Valsalva, qui consiste & expirer fortement le nez pincé,
peuvent aider a égaliser la pression dans Ioreille moyenne.
Les sprays nasaux a base deau de mer et les compresses
chaudes peuvent également apporter un soulagement.
Certaines huiles essentielles, utilisées avec précaution,
peuvent compléter ces soins. Cependant, il est important
de consulter un médecin généraliste si les symptomes
persistent ou s'aggravent. Ce dernier pourra orienter vers
un oto-rhino-laryngologiste (ORL) qui, aprés un examen
approfondi, pourra proposer un traitement adapté.




Personne ne fait ces vérifications avant de I.ancer une
machine : pourtant, c’est ce qui ruine le linge a petit feu

Les 2 minutes qui sauvent le linge : le check-up express
avant tambour Le moment le plus stratégique d'une les-
sive se joue souvent avant louverture du tambour. Un
simple geste, systématique, agit comme un bouclier :
retourner les vétements sur lenvers. Cette habitude crée
une barriére directe contre les frottements, limite le bou-
lochage et freine le ternissement. Au lieu dexposer la
face “visible” du vétement aux contacts répétés, la ma-
chine travaille davantage sur lenvers, 13 ot I'usure se
voit moins. Ce réflexe est particuliérement précieux
quand le linge contient plusieurs piéces ensemble, car
ce sont les frictions entre textiles qui finissent par mar-
quer les matiéres au fil des lavages. Ce retournement
prend encore plus de sens dés qu'il sagit de jeans et cou-
leurs foncées. En placant ces pieces a lenvers, la teinture
reste mieux protégée et laspect “neuf” dure plus long-
temps. Rien de compliqué : il suffit de retourner le jean

avant de le mettre dans le tambour, comme un automa-
tisme. Sur la durée, ce détail évite leffet délavé prématuré
et permet de garder des couleurs plus profondes, lavage
apres lavage. Cest I'un de ces gestes discrets qui ne se
remarque pas le jour méme, mais dont les bénéfices
sadditionnent a chaque machine. Ce qui accroche, casse
et griffe : sécuriser chaque piéce avant lavage Une autre
cause d’'usure “invisible” vient de tout ce qui accroche et
tire pendant le cycle. La solution tient en une étape :
fermer boutons, pressions et agrafes avant de lancer la
machine. Sans cette précaution, les attaches peuvent
semméler, tirer des fils ou déformer une piéce, et le frot-
tement devient plus agressif. En sécurisant chaque vé-
tement, le lavage gagne en douceur et en régularité : les
textiles se heurtent moins, les formes se conservent
mieusx, et le linge ressort avec moins de marques liées
aux accroches internes du tambour.

Comment obtenir un joli
hiond cendré sur des
cheveux hruns ou chatains ?

Voicila marche a suivre pour obtenir ce résultat : La décoloration
(Etape obligatoire) Sur des cheveux foncés, vous devez d'abord
retirer les pigments naturels pour atteindre une "base" assez
claire. Niveau d'éclaircissement : Vous devez décolorer vos che-
veux jusqu'a un niveau 7 (blond foncé) ou 8 (blond clair) pour
que le cendré soit visible. Oxydant : Pour un éclaircissement de
243 tons, un révélateur 20 volumes est conseillé. Pour 4 tons ou
plus, on utilise du 30 volumes. Conseil d'expert : Si vos cheveux
sont trés foncés, il est préférable de procéder en plusieurs séances
pour éviter de casser la fibre capillaire. La patine (La clé du
reflet cendré) Apres la décoloration, vos cheveux seront proba-
blement jaunes ou orangés. La patine est indispensable pour ap-
porter le reflet froid "cendré". Neutralisation : Les patines cen-
drées contiennent des pigments bleus (pour neutraliser I'orangé)
et violets (pour neutraliser le jaune). Application : On applique
la patine sur cheveux humides et on laisse poser environ 10 2 20
minutes selon l'intensité souhaitée. Entretien pour éviter le "vi-
rement" au roux Le blond cendré est une nuance fragile qui
s'oxyde vite a I'air et a'eau. Shampoing bleu/violet : Utilisez un
soin neutralisant une fois par semaine pour conserver la froideur
du blond. Hydratation : La décoloration asséche énormément.
Abusez des masques nourrissants pour garder un cheveu brillant,
car un blond cendré terne peut vite paraitre "grisitre" ou fatigué.

a jupe en dentelle : un symbole d'élégance et de féminité La jupe en dentelle est un
véritable symbole de féminité, d'élégance et de délicatesse. Elle évoque une romance
intemporelle, une douceur mélée de sophistication. Dans le monde de la mode, la
dentelle a toujours été associée a la grice et a I'élégance, et ce, depuis des siécles.
Cette matiére délicate, avec ses motifs complexes et ses finitions raffinées, apporte :
instantanément une touche de luxe a n'importe quelle tenue. Alors que les saisons
changent et que les températures commencent & grimper, le printemps de 2026 se
présente comme le moment idéal pour ressortir cette piéce intemporelle de votre garde-
robe et la porter avec panache. Combiner la texture et la couleur pour un look printanier Lorsqu'il s'agit de \
porter une jupe en dentelle au printemps, il est essentiel de jouer avec les textures et les couleurs pour créer %
une harmonie parfaite. Optez pour des teintes douces et pastel comme le rose poudré, le bleu ciel ou le beige,
qui rappellent les couleurs tendres de la saison. Ces nuances, associées a la dentelle, renforcent la douceur et
la féminité de la tenue. Pour un contraste intéressant, envisagez d'associer votre jupe en dentelle avec des
matiéres plus rugueuses ou structurées, comme un top en lin ou une veste en denim. Cette combinaison
crée un équilibre entre la délicatesse de la dentelle et la robustesse des autres matériaux, rendant votre 4
look a la fois contemporain et raffiné. Accessoiriser pour mettre en valeur la dentelle Les accessoires 1
jouent un réle crucial pour compléter et sublimer une tenue a base de jupe en dentelle. Pour le 4
printemps 2026, privilégiez des accessoires qui refletent la légéreté et la fraicheur de la saison. 44
Des sandales fines a laniéres, des sacs & main minimalistes en cuir souple et des bijoux délicats
sont idéaux. Si vous souhaitez ajouter une touche bohéme, les chapeaux en paille ou les head-
bands floraux sont d'excellentes options. L'idée est de garder I'ensemble cohérent et fluide, f
sans surcharger la tenue d'éléments trop imposants qui pourraient éclipser la beauté subtile
de la dentelle. Les différentes longueurs et styles pour diverses occasions La jupe en
dentelle se décline en plusieurs longueurs, offrant une multitude d'options pour
diverses occasions. Pour une sortie décontractée en journée, une jupe en dentelle
mi-longue associée a des baskets blanches et un tee-shirt simple peut créer un 4
look a la fois chic et décontracté. Pour un événement plus L
formel, une jupe en dentelle longue, portée avec des

talons hauts et un top élégant, sera du plus bel

effet. Il est également possible de jouer avec les
superpositions, en portant, par exemple, une S
jupe en dentelle transparente sur un short ou une jupe

en satin pour un effet a la fois moderne et sophistiqué.
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Djouzia, nougat

aux noix
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Ingrédients: 2 blancs d'oeufs 100 '
g sucre 75 ml eau 10 g miel facul-
tatif 1 pincée de sel 100 g noix tor-
réfiées et grossiérement hachées 1
c-a-café vanille.

Préparation: Dans une casserole ver-
ser le sucre et I'eau. Porter a ébullition
et laisser cuire jusqu'a obtenir un beau
sirop. A ce stade ajouter le miel et por-
ter a ébullition a feu doux. Entre
temps monter les blancs en neige
ferme avec la pincée de sel. Verser en
filet le miel sur les blancs d'oeufs.
Ajouter la vanille. Continuer a battre
jusqu'a refroidissement complet des
blancs. Ajouter les noix et les incor-
porer a la spatule. Verser dans des
coupelles ou tasses et décorer de noix.
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Voici les zones a surveiller de
pres : Derriere les oreilles Clest
la zone oubliée n°1. Les résidus
de régurgitations ou de lait s'y lo-
gent souvent. Sans nettoyage
quotidien, une petite crofite peut
se former et la peau peut s'irriter
(intertrigo). Le geste : Passer une
compresse humide derriere
chaque pavillon et bien sécher.
Les plis du cou Chez les nourris-
sons, le cou est souvent "tassé".
La transpiration et le lait s'y ac-
cumulent, créant des rougeurs et
une odeur de fromage (macéra-
tion). Le geste : Soulevez délica-
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Les zones du corps de b
oublie souvent lors

tement le menton de Bébé pour
bien nettoyer et surtout sécher en
tapotant (ne pas frotter).Les
paumes des mains et entre les
doigts Les bébés gardent souvent
les poings serrés. La sueur et les
peluches de vétements s'y mélan-
gent, créant un milieu humide
propice aux bactéries. Le geste :
Ouvrez doucement la main pour
passer un coton, sans oublier les
espaces entre les doigts. L'ar-
riere des genoux et les plis des
cuisses Méme si on nettoie le
si¢ge, les plis profonds en haut
des cuisses et le creux du genou

. -,

ehe quon

de ses soins
N

(le creux poplité) sont parfois
survolés. Le geste : Ecartez bien
chaque pli lors du bain ou du
change. Sous les bras (aisselles)
Comme pour le cou, c'est une
zone de frottement et de macéra-
tion thermique. Le geste : Un pas-
sage rapide avec un gant de toi-
lette ou un coton suffit, suivi d'un
séchage minutieux. Le nombril
Méme une fois le cordon tombé,
le nombril peut rester une zone
ol les peluches de body s'accu-
mulent. Le geste : Vérifiez de
temps en temps qu'il n'y a pas de
petits dépots a l'intérieur.

Orthodontie pour enfant : a partir
de quel age surveiller sa dentition ?

Voici les points clés a retenir pour la surveillance de sa den-
tition : Pourquoi 1'age de 7 ans ? Evaluation précoce :
Une consultation a cet age permet de détecter des
problémes structurels (machoire trop étroite, dé-
calage important) avant qu'ils ne s'aggravent.
Prévention : Certaines interventions précoces
peuvent simplifier, voire éviter, un traite-
ment plus long et complexe a I'adolescence.
Suivi : Si aucun traitement n'est requis im-
médiatement, 'orthodontiste pourra pro-
poser des visites de controle régulieres
pour surveiller le développement naturel.
gnes qui doivent vous alerter (parfois dés
4-5 ans) N'attendez pas forcément 7 ans si
vous remarquez : Habitudes persistantes : Suc-
cion du pouce ou utilisation de la tétine apreés
Respiration par
la bouche, ronflements nocturnes ou défauts de pro-
nonciation. Asymétries visibles : Une méachoire qui sem-
ble trop avancée, trop reculée ou décalée sur le coté. Encom-

6 ans. Problémes fonctionnels :

brement : Des dents qui se chevauchent ou manquent cruellement Calendrier indicatif des soins Des
3-4 ans : Premiers rendez-vous de prévention chez le dentiste généraliste pour vérifier 'absence de
caries. Vers 7 ans : Premiére évaluation spécialisée chez I'orthodontiste. Entre 9 et 12 ans : Période la
plus courante pour le début d'un traitement actif, une fois que les dents définitives sont bien installées.
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Une lampe-robot facon Pixar
prouve que les machines
peuvent étre amicales

Un drone cargo hybride souléve
272 kg sur 555 km

e — ‘

Inspirée par la célébre lampe Luxo Jr. de Pixar, Apple
révolutionne l'interaction homme-machine avec une
lampe robotique expressive, rendant les machines
plus humaines et engageantes. Depuis son apparition
dans les films Pixar, la lampe anthropomorphe Luxo
Jr. a captivé I'imagination des spectateurs. Au-
jourd’hui, elle inspire les chercheurs d’Apple dans le
développement de robots plus expressifs et capables
d’améliorer les interactions homme-machine. En
sappuyant sur cette icone de 'animation, Apple
cherche a créer des robots qui ne se contentent pas
dexécuter des tiches de maniere fonctionnelle, mais

qui interagissent de maniére plus vivante et enga-
geante avec les utilisateurs. Cet article explore com-
ment Apple transforme notre perception des robots
gréce a des innovations technologiques qui rendent
les machines plus humaines et accessibles. Depuis
1995, Luxo Jr., la lampe animée de Pixar, a illuminé
Técran en captivant les spectateurs par sa personna-
lité attachante. Cette petite lampe, qui saute sur le
logo de Pixar au début de chaque film, nest pas seu-
lement un personnage ; elle symbolise lempathie et
expressivité que lon peut attribuer a des objets ina-
nimés. Ces caractéristiques ont inspiré les chercheurs
d’Apple dans la conception de robots capables d’in-
teragir de maniére plus humaine. Les chercheurs
d’Apple ont présenté un projet qui repense la maniére
dont les robots peuvent communiquer.

Le Nuuva V300, un drone cargo hy-
bride-électrique révolutionnaire de Pi-
pistrel, redéfinit le transport de fret aé-
rien avec son premier vol stationnaire
réussi, promettant des avancées majeures
pour la logistique moderne. Le secteur
de l'aviation est en constante évolution,
et les avancées technologiques récentes
ont permis a I'industrie de franchir des
étapes révolutionnaires. Parmi ces in-
novations, le Nuuva V300, un aéronef a
décollage et atterrissage verticaux
(VTOL), marque un tournant dans le
transport de fret longue distance. Congu
par le fabricant slovéne Pipistrel, cet ap-

pareil hybride-électrique a récemment
accompli avec succés son premier test
de vol stationnaire, une réalisation qui
met en lumiére le potentiel transforma-
teur de cette technologie. En explorant
les caractéristiques uniques du Nuuva
V300 et son impact potentiel sur divers
secteurs, il devient évident que nous
sommes & faube dune ére nouvelle pour
la logistique aérienne et au-dela. Depuis
savictoire au concours Green Flight Chal-
lenge de la NASA en 2011, Pipistrel sest
imposé comme un leader dans le déve-
loppement davions hybrides et électriques.
Le Nuuva V300 nest pas simplement un

autre ajout a leur portefeuille, mais une ré-
volution dans le transport aérien. Contrai-
rement aux VTOL traditionnels destinés
au transport de passagers, le Nuuva V300
se concentre sur le fret, offrant une solution
innovante pour les livraisons sur de
longues distances. Gréice 4 sa motorisa-
tion hybride combinant électricité et es-
sence, le Nuuva V300 est capable de
transporter jusqua 272 kg de marchan-
dises sur une distance de 555,6 km. Cette
capacité impressionnante le place en téte
deliste des solutions logistiques durables,
réduisant lempreinte carbone tout en
augmentant lefficacité du transport.

Un robot humanoide mil

taire se

transforme en DJ dans un club

A San Francisco, un robot humanoide
initialement congu pour des applica-
tions militaires surprend en se trans-
formant en DJ, démontrant ainsi
I'étendue des capacités technolo-
giques modernes. Un événement

marquant a eu lieu & San Francisco,
ol un robot humanoide, nommé
Phantom MKI1, a fait ses débuts en
tant que DJ dans un club. Ce robot,
issu du Foundation Robotics Lab, a
surpris le public par ses mouvements

fluides et précis. Congu initialement
pour des applications militaires,
Phantom MKI1 a montré une facette
différente de ses capacités en animant
une soirée marquant le 25e anniver-
saire du 21e siécle. Cette démonstra-
tion a mis en lumiére non seulement
I'innovation technologique, mais
aussi I'avenir possible de I'interaction
entre les humains et les machines dans
le domaine du divertissement. Phantom
MKI1 est le produit phare de la startup
basée a San Francisco, Foundation Ro-
botics Lab. Avec son apparence huma-
noide, ses larges épaules et son masque
noir dépourvu de traits, il a captivé le
public lors de la Tech GigaParty au
Temple Nightclub. Contrairement & un
DJ humain, qui peut bouger de maniere
imprévisible, Phantom a exécuté son
set avec une précision remarquable, ses
mouvements étant soigneusement pro-
grammés a I'avance.

Des lunettes amplifient
le son jusqu’a 3 métres

Les lunettes Nuance Audio révolutionnent I'audition
en intégrant une technologie discréte et performante,
offrant une alternative élégante aux appareils auditifs
traditionnels. Les avancées technologiques dans le
domaine de laudition ont pris un tournant specta-
culaire avec I'introduction des lunettes Nuance Au-
dio. Ces lunettes innovantes, développées sous Iégide
du géant de loptique EssilorLuxottica, promettent
de changer la vie de millions de personnes souffrant
de pertes auditives légéres a modérées. En intégrant
une technologie de pointe dans la monture, elles
permettent daméliorer l'audition dans des environ-
nements bruyants sans recourir aux appareils auditifs
traditionnels. Avec les récentes autorisations de la
FDA et Tobtention des certifications européennes,
ces lunettes sont prétes & conquérir les marchés amé-
ricains et européens. Découvrons ensemble com-
ment ces lunettes révolutionnent [écoute et se posi-
tionnent comme une solution discréte et efficace
pour les personnes concernées. Les lunettes Nuance
Audio se distinguent par leur utilisation avancée de
la technologie de captation sonore. Grace a une com-
binaison de microphones et a la technologie de
beamforming, elles capturent les sons provenant de
la direction vers laquelle vous regardez.
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Le derhy MC Alger - USM Alger
a huis clos

Par Sanaa

e derby algérois opposant le
MC Alger a1'USM Alger se
jouera a huis clos le lundi 30
mars au stade Ali Ammar
de Douera (Alger), pour le compte de
la mise a jour de la 17e journée de
Ligue 1 Mobilis de football, suite a la
décision de la commission de disci-
pline de la Ligue de football profes-
sionnel (LFP). Cette décision fait suite
aux incidents enregistrés lors de la
précédente rencontre du MCA face a
I'USM Khenchela (2-1), marquée par

l'utilisation de fumigenes et le jet de
projectiles sur la pelouse sans provo-
quer de dommages corporels, sou-
ligne le communiqué de l'instance de
gestion de football. Considérée
comme une cinquieme infraction,
cette faute a valu au club une sanction

d'un match a huis clos ferme, assortie
d'une amende de 1.000.000 DA,
conformément a l'article 69 du code
disciplinaire. Par ailleurs, le défenseur
du MC Alger, Ayoub Ghazala, a été
sanctionné d'un avertissement pour
contestation de décision arbitrale, as-
sorti d'une amende de 100.000

ATHLETISME - MONDIAUX EN SALLE 2026

Mohamed Yasser Triki décroche
la médaille de bronze

La participation algérienne aux
Championnats du monde d’athlé-
tisme en salle, qui se sont déroulés
en Pologne du 20 au 22 mars 2026,
a été marquée par la belle perfor-
mance de Mohamed Yasser Triki.
Cet athléte emblématique de lathlé-
tisme algérien, déja médaillé d’ar-
gent lors de [édition précédente en
2024 a Glasgow en Ecosse,
confirme une nouvelle fois sa régu-
larité au sommet de la hiérarchie

CR BELOUIZDAD (LIGUE 1)

mondiale dans la discipline du tri-
ple saut. Avec un bond mesuré a
17,30 m lors de sa meilleure tenta-
tive, une performance qui reste trés
proche de sa meilleure marque per-
sonnelle établie 4 17,34 m, I'Algé-
rien sest adjugé une précieuse mé-
daille de bronze dans une finale
intense. Dans un concours particu-
lierement relevé ot les meilleurs
sauteurs du monde étaient alignés,
Triki a su répondre présent au mo-

Le Zamalek, dernier obstacle

Le club égyptien Zamalek a assuré
sa qualification et va donc retrouver
le CRB dans le dernier carré de la
compétition. Un gros calibre qui se
dresse sur le chemin des Rouge et
Blanc. Cette demi-finale ne sera pas
une premiére entre les deux équipes
du moment queélles se sont déja croi-
sées dans les différentes compétitions
internationales. Il y a dabord ce

match en 1989 en coupe arabe avec
une belle victoire du CRB sur le score
de deux buts a zéro. Par la suite, les
deux formations se sont retrouvées
en phase de poules de la Ligue des
champions lors de la saison
2022/2023. Dailleurs, le Chabab avait
frappé fort en simposant en Egypte
sur un but de Leonel Wamba et lors
du match retour, les Belouzidadis se

DA .L'entraineur en chef, Khaled Be-
nyahia, a écopé d'un avertissement et
d'une amende de 100.000 DA pour
avoir refus é de tenir la conférence de
presse d'aprés-match. Enfin, le club
algérois s'est vu infliger une amende
de 100.000 dinars, pour comporte-
ment inapproprié de ses dirigeants en
fin de rencontre. A lissue de la 24e
journée, le MC Alger est toujours lea-
der avec 46 points et quatre matchs
en moins, a six longueurs d'avance
sur son nouveau dauphin, la JS Saoura
(40 pts, -1 match) et 'Olympic Akbou
(39 pts, -2 matchs).

ment opportun, affichant une mai-
trise technique exemplaire dans
lenchainement des trois appuis et
une solidité mentale remarquables
face a la pression. Cette médaille
vient récompenser un travail de
longue haleine, mené avec achar-
nement par l'athléte et son enca-
drement au centre dentrainement
de Blida, et confirme sans équi-
voque son statut parmi les meilleurs
triple-sauteurs de la planéte. Sanaa

avant la finale

sont également imposés sur le score
de deux buts a zéro avec des réalisa-
tions de Draoui et Wamba. Ca reste
donc un excellent souvenir pour la
formation de Laaqiba. A noter que
le match aller se jouera entre le 10 et
12 avril au stade Nelson-Mandela de
Baraki alors que le match retour se
jouera entre le 17 et le 19 du méme
mois au Caire. Rachid

FOOTBALL (LIGUE 1)
’entraineur limogé renvoie
la JSK a son avocat

Rentré chez lui en Allemagne au lendemain de son li-
mogeage a l'issue de la défaite concédée a domicile de-
vant la JS Saoura, le désormais ex-entraineur de la JS
Kabylie, Josef Zinnbauer, attend toujours un appel de
ses désormais anciens responsables pour négocier la
résiliation de son contrat. Il semblerait que les diri-
geants de la JSK aient tenté d'entrer en contact avec lui
pour trouver une solution a I'amiable avant qu'il ne
quitte Tizi Ouzou, mais celui-ci les aurait orientés vers
son avocat. Méme s'il n'a pas apprécié la maniére avec
laquelle il a été remercié, il est ouvert a toutes les né-
gociations. Son départ pour 1'Allemagne était pro-
grammé depuis bien longtemps et il avait prévu de re-
gagner la ville de Tizi Ouzou, hier, mais comme le
président Adel Boudedja lui a signifié sa fin de mission
a la fin du match contre la JSS, il a décidé de rester en
Allemagne en attendant de trouver une solution a
I'amiable avec la direction de la JSK. Il avait regu des
offres alléchantes au début du mois de mars de la part
de clubs libyens dont Asswehly et Al-Ittihad de Tripoli
qui lui auraient proposé des salaires dépassant 1,5 mil-
lion deuros par an, mais il a été contraint de décliner
les deux offres & cause d'une clause dans son contrat
l'obligeant a payer 500 000 euros au club en cas de ré-
siliation de son contrat d'une maniére unilatérale. Al-
Ittihad de Tripoli avait fini par abandonner sa piste
avant d'opter pour Mokwena et Asswehly ne 1'a pas re-
lancé depuis. Le contrat liant Zinnbauer a la JSK n'ex-
pirera qu'a la mi-juillet, mais comme le championnat
s'arrétera a la fin du mois de mai, il ne se montrera
certainement pas gourmand dans ses négociations avec
les dirigeants de la JSK. En cas de rupture de contrat
d'une maniére unilatérale de I'une des deux parties, elle
devrait payer 500 000 euros, or une source proche du
dossier a révélé que Zinnbauer s'était entendu avec l'an-
cienne direction que si jamais il décide de se retirer de
son poste, il devrait payer 500 000 euros au club pour
éviter que l'affaire atterrisse au niveau de la FIFA, mais
si c'est la direction qui décide de le remercier, elle ne
devrait lui accorder que 2 salaires d'indemnité. Rachid

ATHLETISME - MONDIAUX EN SALLE 2026
Noureddine Morceli honoré
par World Athletics

La légende de l'athlétisme algérien et ancien champion du
monde et olympique de l'épreuve du 1500m, Noureddine
Morceli, a été honoré par World Athletics, en marge des
Championnats du monde en salle 2026 qui prennent fin &
Torun, en reconnaissance de sa carriére exceptionnelle et
de sa contribution remarquable a 'histoire de la discipline.
Cette distinction lui a été décernée lors d’une cérémonie de
donation au Musée mondial de I'athlétisme, en présence du
président de World Athletics, Sebastian Coe, ainsi que d’'un
parterre de champions du monde, dont le coureur kényan
Daniel Komen. A cette occasion, Morceli sest vu remettre
un pin's spécial du Musée international de l'athlétisme. Par
ailleurs, la tenue sportive avec laquelle il avait réalisé¢ 'un
de ses exploits majeurs durant sa carriére, a été intégrée et
exposée parmi les collections du musée, témoignant de la
place prestigieuse qu’il occupe dans la mémoire de I'athlé-
tisme mondial. Cette reconnaissance symbolique vient cou-
ronner une carriére sportive exceptionnelle, marquée no-
tamment par sa médaille dor olympique remportée en 1996
a Atlanta, ainsi que par son titre de champion du monde en
salle du 1500 meétres en 1991 a Séville. Sanaa
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La valeur marchande de l'inter-
national algérien Ibrahim Maza
a connu une nette progression,
atteignant désormais 40 millions
deuros selon la derniére mise a
jour du site spécialisé Transfer-
markt. A I'inverse, son compa-
triote Mohamed Amoura enre-
gistre un recul. Dans son
actualisation consacrée aux
joueurs de Bundesliga, Transfer-
markt place Maza parmi les
grands bénéficiaires. Trois mois
aprés avoir vu sa cote grimper a
25 millions deuros suite a un ex-
cellent début de saison, le joueur
poursuit son ascension pour at-

FOOTBALL- MONDIAL 2026

teindre aujourd’hui la barre des
40 millions. Le milieu offensif de
Bayer Leverkusen figure désor-
mais parmi les joueurs les plus
valorisés du championnat alle-
mand, dans un classement do-
miné par le Frangais Michael
Olise (140 millions deuros). Au
sein de son club, Maza occupe la
deuxiéme place derriére 'Anglais
Jarell Quansah (45 millions),
alors qu’il avait rejoint Leverku-
sen en provenance du Hertha
BSC pour 12 millions deuros. A
seulement 20 ans, Maza devient
ainsi le joueur algérien le mieux
valorisé du moment, a égalité

avec Rayan Ait-Nouri (40 mil-
lions deuros). Cette saison, il a
disputé 35 rencontres toutes
compétitions confondues, inscri-
vant 4 buts et délivrant 5 passes
décisives. Au-dela des statis-
tiques, clest surtout sa qualité
dans l'animation offensive et sa
maturité dans le jeu qui retien-
nent lattention. En revanche,
Mohamed Amine Amoura paie la
période délicate traversée par le
VIL Wolfsburg. Lattaquant a vu
sa valeur chuter de 5 millions
deuros, passant de 32 a 27 mil-
lions, tout en restant le joueur le
plus coté de son club.

Les mythiques maillots de la Croatie dévoilées

La bande 4 Luka Modric, qui ne
cesse d’impressionner dans les
grands tournois comme lors de
sa finale en Coupe du Monde
2018 ou de sa troisiéme place en
2022, est au cceur de lattention
alors que les maillots de la Croa-
tie pour le Mondial 2026 sont en-
fin dévoilés, apres celui du Brésil.

FOOTBALL - COTE D’IVOIRE

Le maillot domicile réinterpréte
le classique motif & carreaux
croates dans une version plus fine
et moderne, hommage au modéle
de 1990. La silhouette reste im-
meédiatement reconnaissable tout
en intégrant des touches contem-
poraines, alliant tradition et per-
formance. Le maillot extérieur,

Nicolas Pépé appelé en sélection

A Tapproche de la Coupe du Monde
2026, Emerse Faé poursuit ses ré-
glages avec la Cote d'Ivoire. Le sé-
lectionneur avait récemment dévoilé
une liste élargie pour la tréve inter-
nationale de mars, marquée notam-
ment par la premiére convocation
d’Elye Wahi et le retour en forme de
certains cadres. Lobjectif est clair :

affiner les automatismes et tester de
nouvelles options avant les grandes
échéances, avec deux matchs ami-
caux au programme face a la Corée
du Sud puis face a 'Ecosse. Mais
cette liste a déja connu un ajuste-
ment de derniére minute. Forfait en
raison d’une blessure a Iépaule, Yan
Diomandé est remplacé par Nicolas

plus sombre, conserve les car-
reaux emblématiques, mais dans
une teinte bleue profonde, offrant
un contraste élégant et affirmé.
Cette version modernisée com-
pléte parfaitement le maillot do-
micile tout en affichant fiérement
lidentité croate sur la scéne
mondiale.

Pépé. Ecarté ces derniers mois, no-
tamment lors de la CAN 2025, Tailier
de Villarreal fait donc son retour
chez les Eléphants. Une opportunité
importante pour lui de se relancer
en sélection et de marquer des
points dans la hiérarchie offensive &
Tapproche des prochaines compéti-
tions majeures.
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REAL MADRID (ESPAGNE)

Arbeloa ne comprend
pas P'arbitrage espagnol

Lentraineur espagnol, Alvaro Arbeloa, a exprimé sa colére
apres la victoire du Real Madrid face a I'Atlético de Madrid
(3-2) au Santiago Bernabéu, lors de la 29¢ journée de Liga.
Malgré le succes des siens, le tacticien madriléne na pas
digéré certaines décisions arbitrales de José Luis Munuera
Montero, notamment l'expulsion jugée sévere de Valverde
(77e) et plusieurs fautes non sifflées. Face aux médias,
lancien défenseur international espagnol a dénoncé un
arbitrage difficilement compréhensible. « Difficile & com-
prendre, japprécie qu’il soit venu sur le banc pour me l'ex-
pliquer. Parfois, sur le moment, les choses paraissent d’'une
certaine fagon, et je suis sir quen revoyant les images, je
changerai d’avis, mais cétait 15 minutes de camaraderie,
de solidarité, une défense tres fair-play, et tout ¢a pour
rien. Je suis content, nous avons fait ce qu’il fallait, cest-
a-dire gagner le match. Une victoire de plus et on continue.
Je dis toujours que 'ambiance des derbies est la plus spé-
ciale du championnat et jai eu la chance de la vivre en
tant quentraineur. De plus, aprés plusieurs années sans
les battre ici, sur notre terrain, cétait important de le faire
aujourd’hui. Je suis content pour les gars qui méritent cet
effort. Nous abordons la tréve internationale en toute sé-
rénité », a-t-il expliqué.

FOOTBALL (ITALIE)

Juventus frappe

fort avec un transfert
gratuit du Real

Antonio Riidiger arrive 8 un moment charniére de sa saison au
Real Madrid. A trois mois de la fin de son contrat, 'incertitude
sinstalle autour du défenseur allemand. Rien nest encore signé,
et ga commence 4 jaser. Selon les informations du journaliste Ni-
colo Schira, relayées dans les coulisses du mercato, la Juventus a
pris contact avec Ientourage du joueur pour évaluer les condi-
tions d'une arrivée libre. A 33 ans, Ridiger souhaiterait prolonger
Taventure madriléne, mais aucune offre concréte ne lui a été
transmise pour l'instant. Sur le terrain, il reste utilisé, avec 11
matchs disputés en Liga cette saison et un but inscrit, mais en in-
terne, le silence intrigue. Un peu trop calme, presque suspect. La
Juventus nest pas seule sur ce dossier et doit composer avec I'in-
térét de deux clubs anglais ainsi quune formation saoudienne,
également a laffat selon Nicolo Schira. Le profil de Riidiger, libre
en fin de saison, attire logiquement. De son coté, le joueur attend
un signal du Real Madrid, sans vraiment savoir s'il viendra.

INTER MIAMI (éTATS-UNIS)
Lionel Messi encore décisif
sur coup franc

Lionel Messi a encore fait parler de lui ce dimanche avec I'Inter
Miami en MLS, inscrivant le deuxiéme but de son équipe lors
de la victoire contre le New York City FC (3-2). Sur un coup
franc bien placé, I'Argentin a bénéficié d’un rebond sur son
compatriote Nicolas Mercau, qui a dévié la trajectoire du bal-
lon, laissant le gardien new-yorkais surpris malgré sa tentative
de parade. En ce début de saison, Messi, 38 ans, totalise déja 4
buts en MLS, auxquels sajoute un but en Ligue des champions
de la Concacaf. Avec lui, I'Inter Miami a pu compter sur Gon-
zalo Lujén et le Brésilien Micael pour confirmer ce succes et
décrocher sa troisieme victoire de la saison. Grace a ce succes,
les Floridiens remontent a la troisiéme place de la Conférence
Est, renforgant leurs ambitions pour la suite du championnat.
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Stellantis poursuit son expansion en
Algérie avec une stratégie ambitieuse
visant a renforcer sa présence sur le
marché automobile national. Cusine
Fiat de Tafraoui, située a Oran, consti-
tue Iépine dorsale de cette implanta-
tion, avec une montée en cadence pro-
gressive de la production. Aprés avoir
signé des accords avec six fournisseurs
locaux, le groupe travaille désormais
en étroite collaboration avec des cen-
tres de formation et des universités,
notamment I'Ecole polytechnique,
pour développer un vivier de compé-
tences locales. Cette approche vise a
structurer un écosysteme automobile

Voitures électriques :

solide, capable de soutenir la produc-
tion a long terme et de garantir un
transfert de savoir-faire technologique.
Lannée en cours représente un tour-
nant pour Stellantis El Djazair, qui
ambitionne d’assembler 60 000 véhi-
cules Fiat dici la fin de lannée avant
datteindre une production annuelle
de 90 000 unités en 2026. Ce déve-
loppement saccompagne d’une tran-
sition vers un mode de production
CKD (Complete Knock Down), prévu
pour fin 2025, avec l'intégration dun
quatrieme modéle  la gamme actuelle.
Cette évolution marque une avancée
significative pour l'industrie automobile

méme chez Porsche,
c¢a ne va pas fort

Afin de « continuer de réussir a l'avenir », Porsche
anon seulement fait le choix de conserver ses mo-
teurs thermiques plus longtemps que prévu, mais
le constructeur va également procéder a de nou-
velles réductions de personnel. En toute fin d'année
derniére, le géant Volkswagen était contraint d'an-
noncer la suppression d'environ 35 000 postes en
Allemagne, d'ici I'année 2030. Une décision décou-
lant directement des difficultés du marché auto-
mobile, notamment sur le segment électrique. Ra-
pidement, le groupe a évoqué la possibilité de
sauver les usines (et les emplois), en contrepartie
toutefois de divers sacrifices de la part des salariés.
La situation est aussi compliquée du coté de chez
Porsche, puisqu'aprés un premier plan de restruc-

algérienne, en favorisant un taux d'in-
tégration locale plus élevé et en rédui-
sant la dépendance aux importations
de piéces préassemblées. Parallelement,
Stellantis met en place des standards
internationaux en matiére de service
client, afin de garantir une expérience
de qualité aux consommateurs algé-
riens. Selon Salim El Hassar, directeur
de la qualité et du développement du
réseau, « les mesures du niveau de sa-
tisfaction de la clientéle étaient de 91,8
% pour la partie vente, et 94,2 % en
aprés-vente », des résultats issus den-
quétes internes et externes réalisées par
des cabinets indépendants.

Xiaomi montre la plus belle
de ses voitures électriques
avec une nouvelle couleur

1526 chevaux, 0 @ 100 km/h en moins de 2 secondes,
et maintenant une nouvelle robe argentée : la Xiaomi
SU7 Ultra continue de faire parler delle. 1526 chevaux,
02 100 km/h en moins de 2 secondes, et maintenant
une nouvelle robe argentée : la Xiaomi SU7 Ultra
continue de faire parler delle avant son lancement
officiel. Xiaomi continue de surprendre avec son en-
trée fracassante dans le monde automobile. Le SU7
Ultra, sa berline électrique surpuissante, se dévoile
aujourd’hui dans une nouvelle teinte « Cosmic Silver
» qui sublime ses lignes agressives. Cette nouvelle
teinte argentée sharmonise parfaitement avec les em-
blemes dorés et les étriers de frein jaunes. Précisons
que les entrées dair agressives sur le capot que lon
voyait sur la version jaune sont finalement en option.
Elle sera officialisée le 27 février, mais on sait déja
tout delle. Avec ses trois moteurs électriques déve-
loppant une puissance combinée de 1526 chevaux
(1138 kW), cette supercar chinoise affiche des per-
formances dignes des plus grandes. Le 0 a 100 km/h
est abattu en seulement 1,98 seconde, tandis que la
vitesse maximale culmine a 350 km/h — des chiffres
qui donnent le vertige. Au cceur de cette prouesse
technique, on trouve la batterie Qilin congue par
CATL. Avec ses 93,7 kWh de capacité et sa puissance
de décharge maximale de 1330 kW, elle repousse les
limites de ce quon pensait possible pour une voiture
électrique. La recharge seffectue ici de 10 4 80 % en
11 minutes grace a son architecture 800 volts.

Une moto électrique indienne

arrive en France

avec des performances intéressantes.
En effet, cette moto électrique est pro-
pulsée par moteur de 30 kW (dont 9,5
kW en puissance continue) qui délivre
un couple de 100 Nm. Le mode "Sport"
est ici appelé "Balistic" et permet de pas-
ser de 0 & 100 km/h en quelques se-
condes seulement. C6té autonomie, la
moto est équipée d’une batterie de 10,3
kWh, lui permettant de parcourir
jusqua 230 km selon le cycle WMTC.
Comptez ensuite 2 heures et 30 minutes
pour passer de 20 a 80 % avec le char-
geur standard (oubliez donc les voyages

NUMERIGUES

au long cours avec elle). L'Ultraviolette

turation jugé insuffisant, la firme prévoit désormais
de se séparer d'un peu moins de 2 000 employés
d'ici 2 2029, soit environ 15 % de ses effectifs. Ces
réductions de personnel auraient lieu notamment
sur les sites de Zuffenhausen et de Weissach, en
Allemagne.des « départs volontaires », notamment
des départs a la retraite, des fins de contrats...

La moto électrique indienne Ultravio-
lette F77 Mach 2 Recon arrive en
France. Avec une autonomie de 230 km,
un moteur de 30 kW et un design acéré,
elle pourrait attirer les amateurs de vi-
tesse.+ Déja présentée au Salon de la
moto de Milan, aussi appelé EICMA

pour les intimes, voici que la marque
Ultraviolette réapparait a Lyon. Sur le
stand du constructeur, nous avons pu
rencontrer |'Ultraviolette F77 Mach 2
Recon. Un roadster qui sera commer-
cialisé chez nous par le biais de Pink
Mobility, connu pour ses scooters, et

F77 Mach 2 Recon ne mise pas seule-
ment sur la performance, mais aussi sur
la technologie. A son bord, on retrouve
un écran écran TFT multifonction,
compatible avec des mises a jour a dis-
tance, un double ABS, un éclairage full
Led ou encore trois modes de conduite.
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La pression se relachera
quelque peu dans le domaine
financier, mais vous devrez
toujours vous méfier de Plu-
ton, qui continuera a influen-
cer votre équilibre.

A e

Tous ceux d'entre vous qui ont dii
s'accommoder d'une situation pro-
fessionnelle stagnante ou ennuyeuse
vont enfin pouvoir affirmer leurs
ambitions. Mais attention, avec Plu-
ton en aspect défavorable.

z¢) [Lion

Restez d'une parfaite discrétion sur
les confidences qu'on pourrait vous
Jaire. Il suffirait quelques mots ld-
chés par inadvertance pour créer
autour de vous une atmosphére de
suspicion difficilement supportable.

77 Ballumes

Latmosphére familiale se détendra
brusquement parce que les astres
vous auront incité & admettre que
vous n'avez pas toujours raison.
Vous passerez la soirée dans la
chaude intimité et la joie.

Sagittaive

Evitez les dettes : vous pourriez
avoir du mal a les rembourser, et
cela vous mettrait dans une situa-
tion trés pénible. Savez-vous que
"les dettes réduisent I'homme libre
en esclavage” (Publilius Syrus) ?

£sosnn

Vous ne risquerez pas de vous
ennuyer en famille | L'impact
de Mercure va favoriser la
communication avec vos
proches et créera beaucoup de
mouvement autour de vous.

¢ (rean

L'ambiance astrale de la jour-

Dans chaque ligne, chaque
colonne, chaque carré, tous
les chiffres de 1 a 9 doiven

étre utilisés

née vous donnera I'
d'occuper le devant de la

sceéne, et vous ne quere:
pas de la saisir au vol. N'en
faites tout de méme pas trop.

@ | Caneer

Si vous avez des fréres et soeurs,
c'est Jupiter, le Grand Bénéfique
du Zodiaque, qui illumir

vos relations avec eux. Si, par
hasard, un conflit ou un désac-
cord géne I'harmonie.

& Verwe

Avec cet environnement astral
dynamique, vous aurez intérét
a bouger, a prendre des déci-
sions, a agir avec force et com-
pétence. Les sympathies vous
seront acquises.

| Seppion

1L ne faut pas craindre d'admirer
ouvertement ce que vous appréciez
pour faire plaisir & cevx qui le méri-
tent. Par contre, soyez plus discret
sur ce que vous désapprouvez. Le
tact n'est jamais superflu.

2 Cupricorne

Toutes les méthodes de relaxa-
tion vous feront le plus grand
bien cette fois. En effet, vous se-
rez trés tendu, et vous risquez de
souffrir de maux de dos, d'in-
somnies, ou de névralgies.

= [Puissom

Vous changerez d'humeur comme
de chemise, passant sans transition
de l'enthousiasme d l'indifférence.
Ne vous étonnez pas si vos amis y
perdent leur latin. Cela provoquera

des heurts et des incompréhensions.
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\_ Numeéros de téléphone utiles

Ministeres - Numéro d appel “ ORAN
- ] Wilaya d’Oran (0) 41 31 30 69
d'u rgence S.0.5. Protection Civile ORAN 14/ 04141 34 00/05
Streté de Wilaya ORAN 041324470

Police Secours 17 Gendarmerie Nationale 041 402292

Gendarmerie Nationale 1055 Aéroport d'Oran 04151 11 53/ 041 59 10 31/40

Télégraphe 13 Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07

Algérie Télécom Dérangements 12 Gare Ferroviaire Oran (0) 41 40 1502

Renseignements 19 Sonelgaz ORAN 041 3530 60 /041 3530 71
PREMIER MINISTERE RDV. \"isa (Consulat de France) ORAN 1573 Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - Mobilis 505 SEOR ORAN 041530442/ 041 35 50 40

Ooredoo 333 Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86
16100 Alger Centre \ /
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : MOSTAGANEM
http://www.cg.gov.dz .
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES ‘sAli'rl:tY: d‘ie“bﬁf:;:gﬁsgaganem 045353535 /3355 2 f: :g
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER Gendarmerie Mationale Most 04521 15 55

¢ ) endarmerie Nationale Mostaganem

Tel. : 021.29.12.12. / Site web : Air Algérie Mostaganem 045 21.22.76
www.mae.gov.dz/ d,efault.aspx Balearia Office Mostaganem 0453000 71
MINISTERE DE CINTERIEUR Sonelgaz Mostaganem 0452177 14
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU Gare Ferroviaire Mostaganem 045 21 23 31
DOCTEUR SAADANE ALGER ADE Mostaganem 1593
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz Taxi Mostaganem 0561 720 196
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL
BIAR ALGER

Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz

MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX ORAN

Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER Hotel Sheraton Oran 041 59 01 00

Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz Le Méridien Oran 041 98 40 00

MINISTERE DE LA COMMUNICATION Hotel ibis Oran 041 98 23 00

Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIRMOU-  Hotel Royal Oran 041291717

RAD-RAIS - ALGER Eden Village Ain El Turk — Oran 041 60 31 47

Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe- Hotel El-Amel Ain turk , Oran 041 44 48 32

recommunication.gov.dz Complexe Les Andalouses 0540 10 93 96

MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE Minatec -Oran 040 23 47 34 G

Adresse: 08, RUE DE PEKIN EI-MOURADIA ALGER i

Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ M o STAGA N E M w
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES Hotel Senoucia La Salamandre 0453397 53 ORAN - ALGER (Agha) ORAN - CHLEF
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR Hétel El Mountazah Les Sablettes 045 33 97 53 Départ Arrivée 16h15 18h35
AVLGER Hotel Quiza Les Sablettes 0557 14 53 20 08h00 12h00 CHLEF - ORAN

Tél.: 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. HOlelIN Tt 045 33 93 25 10h00 14h07 06h50 09h15
Site web : www.m-moudjahidine.dz Hotel El-Djazair 045 41 04 60 06h10 11h15 ORAN - RELIZANE
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES HotellMinatec ~Mostaganem 045 41 31 39 14h00 19h24 16h45 18h04
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER ALGER (Agha)- ORAN RELIZANE - ORAN
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : H d 08h00 12h00 05h45 07h32
http://www.marw.dz/ t 10h00 14h07 ORAN - TEMOUCHENT
MINISTERE DE LA SOLIDARITE ora I res des p rl e res 06h10 11h15 08h10 09h11
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM MOSTAGANEM 14h00 19h24 13h30 14h31
ALGER . ORAN - SIDI BEL ABBES TEMOUCHENT - ORAN
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : Fajr 05:51 17h10 18h32 06h00 07h00
www.msnfcf.gov.dz/fr/ ChOllI'Ollq 07:23 SIDI BEL ABBES - ORAN 09h20 10h24
MINISTERE DE LA CULTURE Dohr 13:11 05h40 06h58 14h40 15h40
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES ORAN - TLEMCEN ORAN - BECHAR
ANNASSERS B.P 100 ALGER Asr 16:28 12h50 15h12 10h20 17h11
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz Maghreb 19:11 TLEMCEN - ORAN BECHAR - ORAN
MINISTERE DU COMMERCE Isha 2021 05h51 08h28 06h15 13h10

Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-

DIA (LES BANNANIERS) ALGER ORAN
Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom- Fajr 05:54
merce.gov.dz Chourouq  07:25
MINISTERE DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR
Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK- Dohr 13:14
NOUN ALGER Asr 16:03
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ Maghreb 19:13
MINISTERE DE UHABITAT

Isha 20:25

Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER

Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site :
www.mhu.gov.dz

MINISTERE DE LA SANTE

Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER

Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Transport maritime

MOSTAGANEM - VALENCE
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)

ORAN
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ETATS-UNIS - IRAN
Trump évoque de “tres
bonnes négociations”

Donald Trump a fait état lundi de « trés bonnes et
productives discussions pour une cessation totale »
des hostilités, provoquant le soulagement des mar-
chés apres trois semaines de guerre au Moyen-
Orient. La surprise est colossale: ni Washington ni
Téhéran n’avaient ces derniers jours évoqué publi-
quement de négociations bilatérales. Immédiate-
ment, les marchés ont montré leur soulagement. Le
pétrole a dégringolé de plus de 10% et les Bourses
européennes sont reparties dans le vert (Paris
+2,45%, Francfort +3,24%, Londres +0,52%). Utili-
sant comme a l'accoutumée son réseau Truth social,
Donald Trump a précisé que ces discussions « conti-
nueraient cette semaine ». Le président américain a
aussi fait part d’'un report « de cinq jours » de toute
frappe sur des centrales électriques ou des infra-
structures énergétiques en Iran. Sanae

AFRIQUE DU SUD
Cape Town Airport élu
meilleur aéroport d’Afrique

Le Cape Town International Airport a été désigné
meilleur aéroport d’Afrique lors des Skytrax World
Airport Awards 2026, a rapporté 'agence Bernama
citant des médias locaux. La cérémonie de remise
des prix sest tenue le 18 mars a Londres, au
Royaume Uni. Laéroport sud africain a également
été distingué pour le meilleur personnel d’aéroport
en Afrique et comme l'aéroport le plus propre du
continent, selon les résultats de l'enquéte Skytrax,
la plus grande enquéte annuelle de satisfaction des
passagers a Iéchelle mondiale. D’autres aéroports
sud africains ont été reconnus lors de la méme cé-
rémonie : O.R. Tambo International Airport a Jo-
hannesburg sest classé deuxieme meilleur aéroport
d’Afrique, et King Shaka International Airport & Dur-
ban a obtenu la quatriéme place du classement conti-
nental. Les Skytrax World Airport Awards évaluent
chaque année les aéroports du monde entier sur la base
des opinions des voyageurs, portant sur la qualité du
service client, la propreté, lefficacité et lexpérience glo-
bale des passagers. Anadolu Ajansi

LIBRE-ECHANGE :
L’UE appliquera provisoirement
l'accord avec le Mercosur

La Commission européenne a annoncé lundi que laccord
de libre-échange entre I'Union européenne (UE) et les pays
du Mercosur sera appliqué 4 titre provisoire a partir du ler
mai, malgré les contestations juridiques et politiques qu’il
suscite au sein de 'Union. Dans un communiqué publié sur
son site internet, lexécutif européen a précisé que cette ap-
plication provisoire concernera « tous les pays du Mercosur
ayant achevé leur procédure de ratification et notifié 'UE
avant la fin du mois de mars ». La Commission a indiqué
que l'Argentine, le Brésil et ' Uruguay ont déja finalisé cette
procédure, tandis que le Paraguay, qui a récemment ratifié
Taccord, devrait transmettre sa notification dans les pro-
chains jours. Cette décision intervient alors que le Parle-
ment européen a saisi en janvier la justice de 'Union afin
de vérifier la 1égalité de cet accord commercial, dont lentrée
en vigueur définitive reste suspendue aux procédures insti-
tutionnelles et judiciaires en cours. En attendant, la Com-
mission européenne, dirigée par Ursula von der Leyen, a
choisi de recourir a une application provisoire du traité,
une option attendue mais qui navait jusqu’ici pas encore été
assortie d'un calendrier précis. Anadolu Ajansi

Dans une atmosphére de convivialité et de gratitude, le Directeur Général
du Quotidien Réflexion, M. Belhamideche Belkacem, a organisé, lundi, une
réception spéciale en I’honneur de I’ensemble du personnel du journal.
L’événement, tenu au siége du quotidien a Mostaganem, a marqué la
célébration de I’Aid El-Fitr, féte qui symbolise le partage, la fraternité et
la reconnaissance mutuelle.

Par B. Adda

Deés le début de 'apreés-midi, les locaux du
journal ont revétu leurs plus beaux atours
: tapis traditionnels, décorations aux cou-
leurs de I'Aid et tables garnies de patisseries
orientales, dattes, cornes de gazelle et thé
a la menthe. Plus d’une dizaine de colla-
borateurs - journalistes, rédacteurs, pho-
tographes, techniciens, administratifs et
ouvriers — ont répondu présents a I'invita-
tion de leur dirigeant. Dans un discours
empreint démotion, M. Belhamideche Bel-
kacem a tenu & exprimer sa profonde re-
connaissance : « UAid El-Fitr est avant tout
un moment de partage et de remercie-
ments. Sans votre dévouement quotidien,
sans votre rigueur professionnelle et votre
attachement a I'éthique journalistique, Ré-
flexion ne serait pas ce qu’il est au-
jourd’hui. Vous étes la véritable force de
ce journal et je tenais a vous le dire per-
sonnellement, en famille». Lallocution a
été saluée par de vifs applaudissements.
Plusieurs collaborateurs ont ensuite pris la
parole pour témoigner de leur attachement
alentreprise et a son directeur général. M.

Charef Slamani, Directeur de la Publica-
tion, a notamment déclaré : « Cette initia-
tive n'est pas une simple tradition. Elle re-
flete la véritable culture dentreprise que
M. Belhamideche a su instaurer depuis des
années : celle du respect et de la valorisa-
tion humaine». La réception sest poursui-
vie dans une ambiance détendue, ponctuée
déchanges chaleureux et de photos souve-
nirs. De nombreux employés ont souligné
la simplicité et la sincérité de I'événement,
loin de tout formalisme excessif. « Clest
rare de voir un DG qui prend le temps de
s’asseoir parmi nous, de plaisanter et de
nous écouter vraiment », confiait un tech-
nicien de la salle de rédaction. Cette ré-
ception s’inscrit dans une tradition bien
ancrée au Quotidien Réflexion, ou la di-
rection a toujours placé le capital humain
au ceeur de sa stratégie. Lévénement sest
achevé en fin d’aprés-midi sous les félici-
tations et les veeux d’Aid Mubarak répétés
a l'unisson, laissant a tous un souvenir im-
périssable d’une journée placée sous le
signe de la cohésion et de la gratitude.
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