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L'Algérie face à la 
Suisse pour une 
place en huitièmes

Vaste opération de 
sécurité à Bir El-Djir, 
plusieurs interpellations 
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POURQUOI CHAQUE VOIX 
ALGERIENNE COMPTE ?

CE JEUDI C’EST UN JOUR DE VOTE :

Ce jeudi 2 juillet 2026, plus de 24,7 millions d'électeurs algériens — dont près de 854 000 membres de la diaspora — sont appelés aux urnes pour 
renouveler intégralement l'Assemblée populaire nationale (APN). Au terme du scrutin, 407 députés seront élus pour cinq ans. Au-delà des chiffres, 

cette échéance pose une question simple, mais essentielle : pourquoi se déplacer pour voter? Lire page 4

FIN DE LA LÉGALISATION 
DE DOCUMENTS POUR 

L’ÉTRANGER

CONVENTION APOSTILLE :

P 2
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Le ministère des Af-
faires étrangères, di-
rigé par Ahmed Attaf,  
a annoncé qu’à 
compter du 9 juillet 
prochain, date de l’en-
trée en vigueur, à 
l’égard de l’Algérie, de 
la Convention de La 
Haye du 5 octobre 
1961 supprimant l’exi-
gence de la légalisation 
des documents publics 
étrangers (Convention 
Apostille), les docu-
ments publics délivrés 
par plusieurs départe-
ments ministériels ne 
seront plus soumis aux 
procédures tradition-
nelles de légalisation 
consulaire, lorsqu’ils 
sont destinés à être 
utilisés dans les Etats 
parties à cette Conven-

tion. Cette mesure concerne les documents délivrés par les ministères de l’Intérieur, des Collectivités locales et des Trans-
ports, de la Justice, de l’Enseignement supérieur et de la Recherche scientifique, de l’Education nationale et de la Formation 
et de l’Enseignement professionnels, indique un communiqué du ministère des Affaires étrangères. Les citoyens peuvent 
introduire une demande « d'apostille » via la plateforme nationale dédiée à cet effet, accessible sur le site électronique 
apostille.gov.dz, auquel il sera possible d’accéder à compter du 9 juillet prochain, ou en se rendant directement auprès 
des services compétents relevant des départements ministériels susmentionnés, habilités à délivrer ce certificat, selon la 
même source. Les citoyens peuvent également se procurer « les vignettes d’apostille » auprès des recettes des impôts ou 
dans les bureaux d’Algérie Poste à travers l’ensemble du territoire national, conclut le communiqué.

Fin de la légalisation de documents pour l’étranger
Les médias suisses  

prudents avant le duel  
face à l’Algérie 

A moins de 24 heures du seizième de finale 
de la Coupe du monde 2026 entre la Suisse 
et l’Algérie, prévu vendredi (04h00 heure 
algérienne) au BC Place de Vancouver (Ca-
nada), la presse helvétique affiche une 
confiance mesurée dans les chances de la « 
Nati », tout en mettant en garde contre une 
sélection algérienne jugée capable de créer 
la surprise. Les principaux médias suisses 
considèrent dans leur ensemble que la Suisse 
aborde cette confrontation avec le statut de 
favorite, en raison notamment de son 
parcours lors de la phase de groupes et de 
son expérience des grands rendez-vous in-
ternationaux. Ils estiment toutefois que les 
hommes de Murat Yakin devront se mon-
trer particulièrement vigilants face à une 
équipe algérienne qui a démontré de réelles 
ressources mentales depuis le début du tour-
noi. Le quotidien francophone « Le Temps 
» et plusieurs autres médias helvétiques ac-
cordent une attention particulière aux re-
trouvailles entre la Suisse et Vladimir Pet-
kovic, l’actuel sélectionneur des Verts ayant 
dirigé la « Nati » pendant plusieurs années 
avec succès. Selon les commentateurs 
suisses, ce facteur pourrait constituer l’une 
des principales inconnues de cette confron-
tation, Petkovic connaissant parfaitement 
l’environnement et les mécanismes de son 
ancien employeur. De son côté, le journal « 
Blick » souligne l’empreinte laissée par le 
technicien bosnien sur le football suisse mo-
derne, estimant que son expérience pourrait 
représenter un atout supplémentaire pour 
la sélection algérienne dans la préparation 
de ce rendez-vous à élimination directe.

Non

Air Algérie se prépare à repren-
dre la ligne Alger – Moscou. 
Après plusieurs d’interruption 
pour des raisons qui n’ont pas 
précisées officiellement, la 
compagnie aérienne nationale a 

obtenu l’autorisation de l’agence fédérale russe de l’aviation Rosaviatsia, rapporte le quotidien russe Kommersant. La 
compagnie aérienne nationale va reprendre cette desserte à raison de trois vols par semaine, a indiqué l’agence d’aviation 
russe. Le premier vol est prévu le 3 août prochain entre Alger et l’aéroport moscovite Cheremetievo. La reprise de cette 
ligne a été discutée lors d’une rencontre entre le directeur de Rosaviatsia, Dmitri Iadrov, et l’ambassadeur d’Algérie en 
Russie, Toufik Djouama. Le dirigeant de l’aviation russe a remercié les autorités pour la reprise de cette ligne alors que 
son pays fait face à des sanctions sans précédent de la part des pays occidentaux à cause de la guerre en Ukraine. « Nous 
apprécions la contribution de votre pays au maintien des relations et son intérêt pour le développement du transport 
aérien entre nos deux pays, dans un contexte de sanctions sans précédent imposées par des États hostiles », a déclaré M. 
Iadrov lors de la rencontre, selon le même média.

Air Algérie va relancer ses vols 
directs entre Alger et Moscou

L’Algérie va créer un muséum national 
d’histoire naturelle. Le projet a été examiné, 
sur proposition de la ministre de la Culture, 
Malika Bendouda, lors de la réunion heb-
domadaire du gouvernement mercredi 1er 
juillet. « Le Gouvernement a examiné le 
projet de création du muséum national 
d’histoire naturelle d’Algérie, dans l’objectif 
de préserver et promouvoir le patrimoine 
naturel national, protéger la biodiversité, 
soutenir la recherche scientifique et ren-
forcer la position de l’Algérie comme des-
tination scientifique, culturelle et touris-
tique », ont indiqué les services du Premier 
ministre dans un communiqué. Ce mu-
séum édifice devrait permettre une « avan-
cée majeure » dans la gestion du patrimoine 
naturel national en mettant en place une « 
infrastructure moderne dédiée à la collecte, 
à la conservation et à la documentation des 
artefacts d’histoire naturelle nationale, ainsi 
qu’en assurant la transmission de ce patri-
moine aux générations futures, conformé-
ment aux engagements de notre pays en 
matière de protection de l’environnement 
et de développement durable », a expliqué 
la même source.

Création d’un muséum national d’histoire naturelle
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Sayoud insiste sur la nécessité 
d'assurer la réussite de l'opération

CAMPAGNE MOISSON-BATTAGE :

Le ministre de l'Intérieur, des Collectivités locales et des Transports, Saïd Sayoud, a présidé, au Palais du 
Gouvernement, une réunion de coordination par visioconférence avec les walis de la République, au cours 
de laquelle il a donné des instructions pour prendre toutes les mesures nécessaires en vue d'assurer le bon 
déroulement de la campagne moisson-battage, en application des orientations du président de la 
République, M. Abdelmadjid Tebboune, a indiqué un communiqué du ministère.

Le ministre de l’Hydraulique, Lounès Bouzegza, a af-
firmé, à Khenchela, que l’Algérie est ''aujourd’hui un 
pays pionnier en matière de réalisation de stations d’épu-
ration des eaux usées''. Le ministre a indiqué, dans une 
déclaration à la presse en marge de l’inauguration de la 
station d’épuration des eaux usées (STEP) de Babar, dans 
le cadre d’une visite de travail dans la wilaya de Khen-
chela, que l’Algérie ''est aujourd’hui une référence pour 
plusieurs pays africains dans le domaine de la construc-
tion de STEP, réalisées en recourant aux technologies 
modernes et dans le respect des normes internationales''. 
Il a ajouté que son département '' prévoit la mise en ser-
vice, avant la fin de l’année en cours, de 26 STEP sur les 
70 actuellement en cours de construction dans diffé-
rentes wilayas du pays et qui viendront s’ajouter aux 235 
stations déjà opérationnelles''. M. Bouzegza a indiqué 
que les STEP devant être mises en service, ajoutées aux 
usines de dessalement d'eau de mer et aux équipements 
de déminéralisation actuellement en cours de réalisation 
dans le sud du pays, ''permettront de réduire la consom-
mation d'eau provenant des barrages et des nappes 
phréatiques''. Le ministre de l’Hydraulique a souligné 
que son département ''s’efforce de parvenir à l’équilibre 
hydrique et de moderniser les infrastructures hydrau-
liques en s’appuyant sur la numérisation et la gestion 
intelligente'', précisant qu’un '' programme important a 
été élaboré pour assurer l’équilibre hydrique à l’échelle 
nationale grâce à des usines de dessalement d’eau de 
mer, 19 unités de ce type, d’une capacité de 3,600 mil-
lions  m3/jour, étant déjà en service''. Rachid

L'Algérie désormais pionnière  
en matière de réalisation 
de stations d'épuration 

Le ministre de la Santé, Mohamed Seddik Ait Messaou-
dene a présidé, à l'Ecole nationale de management et de 
l'administration de la santé (ENMAS) à Bordj El Bahri 
(Alger), la cérémonie de sortie de la troisième promotion 
des praticiens inspecteurs de santé publique au titre de 
l'année scolaire 2025-2026. Dans son allocution à l'occa-
sion, le ministre a souligné que la sortie de cette promo-
tion "est le fruit de l'investissement constant engagé par 
l'Etat, sur orientations du président de la République, M. 
Abdelmadjid Tebboune, pour renforcer les capacités des 
ressources humaines et réhabiliter leurs compétences, afin 
de répondre aux exigences des réformes en cours et aux 
défis croissants, dictés par les mutations enregistrées en 
matière de santé, de réglementation et de technologie". Il 
a indiqué, en outre, que le secteur de la Santé traverse 
aujourd'hui "une étape importante de modernisation re-
posant sur la numérisation, l'amélioration de la gouver-
nance, le développement des ressources humaines et le 
renforcement de la qualité des services de santé, ajoutant 
que la réalisation de tels objectifs exige des cadres qualifiés 
de par leur vision, compétence et capacité d'accompagne-
ment, d'évaluation et de suivi". Dans cette même pers-
pective, M. Ait Messaoudene a souligné que le ministère 
"continuera d'investir dans la formation spécialisée et 
continue, en tant que fondement pour le développement 
de la performance, l'amélioration de la compétence de la 
ressource humaine et le renforcement du professionna-
lisme dans les différents corps et métiers de la santé, pa-
rallèlement au développement du système de santé et aux 
exigences de l'amélioration du service public". La ren-
contre a été ponctuée par la distinction des majors de 
cette promotion composée de 44 diplômés.      Sanae

Sortie de la troisième promotion 
des praticiens inspecteurs 

SANTÉ PUBLIQUE : 

EAUX USÉES :

Lors de cette réunion, le mi-
nistre a affirmé que la cam-
pagne moisson-battage fait 
l'objet d'un suivi particulier 

de la part du président de la Répu-
blique, au regard de son lien direct 
avec le renforcement de la sécurité 
alimentaire nationale, soulignant que 
la réalisation de l'objectif de collecte 
de plus de 50 millions de quintaux 
de céréales exige une mobilisation 
générale et un engagement effectif 
de tous les intervenants, sous la su-
pervision directe des walis, afin de 
garantir une coordination rigoureuse 
et une prise en charge immédiate de 
l'ensemble des préoccupations sur le 
terrain. Il a, dans ce cadre, donné 
une série d'instructions et d'orienta-
tions opérationnelles aux walis, por-

tant notamment sur l'impératif d'as-
surer un suivi quotidien et sur le ter-
rain des différentes étapes de la cam-
pagne moisson-battage, et de 
maintenir une présence permanente 
sur les sites de récolte, de collecte et 
de stockage, tout en levant immé-
diatement tous les obstacles qui 
pourraient entraver le déroulement 
de l'opération. Il a également or-
donné l'installation de cellules de 
veille et de suivi permanentes au ni-
veau de toutes les wilayas, œuvrant 
en coordination directe avec la cellule 
nationale de suivi de la campagne 
moisson-battage, de manière à ga-
rantir le suivi en temps réel des indi-
cateurs de progression de l'opération 
et l'actualisation périodique des don-
nées et des statistiques, ajoute le com-
muniqué. De surcroît, M. Sayoud a 
ordonné la pleine mobilisation de 

toutes les capacités nationales de 
stockage, à travers l'exploitation op-
timale des infrastructures de 
stockage relevant des secteurs public 
et privé, et la réquisition de tous les 
moyens logistiques, notamment les 
moyens de transport et les camions, 
pour assurer le transfert immédiat 
des récoltes et préserver le produit 
national. Il a également enjoint aux 
walis d'élaborer et de mettre en œu-
vre un plan de coordination inter-
wilayas garantissant le transfert im-
médiat des moyens de récolte et du 
matériel vers les wilayas où l'opé-
ration est toujours en cours, tout 
en exploitant les capacités de 
stockage excédentaires des wilayas 
voisines, afin de renforcer le prin-
cipe de solidarité inter-wilayas et 
de consacrer l'efficacité dans l'ex-
ploitation des capacités nationales.

Par Rachid

DIABÈTE ET OBÉSITÉ :

Saidal et Novo Nordisk vont  
produire des traitements innovants 
Le groupe Saidal a signé, à Alger, 
un accord de partenariat avec "Novo 
Nordisk-Algérie", pour la produc-
tion conjointe et la distribution de 
molécules innovantes destinées au 
traitement des patients atteints de 
diabète et d’obésité, a indiqué un 
communiqué du Groupe public. La 
cérémonie de signature s’est tenue 
au siège de Novo Nordisk Algérie, 
en présence du Président-directeur 
général du Groupe Saidal, Mourad 
Belkhelfa, et du Directeur Général 
de Novo Nordisk Algérie, Amine 

Dahaoui. Selon le communiqué, 
l'accord porte sur la production 
conjointe et la distribution de mo-
lécules innovantes à base de GLP-1 
destinées au traitement des patients 
atteints de diabète de type 2 et des 
syndromes métaboliques, permet-
tant d’éviter les complications no-
tamment cardiovasculaires et mé-
taboliques.  Cette coopération 
"reflète une ambition commune de 
renforcer les capacités pharmaceu-
tiques locales à travers le partage de 
connaissances et la collaboration 

technique, contribuant ainsi au dé-
veloppement des capacités de santé 
en Algérie", selon la même source.   
"En combinant l’expertise en R&D 
de Novo Nordisk, son savoir-faire 
industriel, et la position solide de 
Saidal au sein du tissu pharmaceu-
tique national, ce partenariat stra-
tégique apportera un bénéfice direct 
aux patients, en mettant à leur dis-
position des traitements innovants, 
sûrs et de haute qualité, conformes 
aux standards internationaux de 
l’industrie", assure Saidal.  Rachid

TLEMCEN 

Saisie de plus de 71 kg de kif traité en provenance du Maroc
Les services opérationnels de la Sûreté nationale à Tlem-
cen ont saisi, au cours de cette semaine, plus de 71 kg 
de kif traité en provenance du Maroc, démantelé deux 
réseaux criminels spécialisés dans le trafic illicite de 
drogue et arrêté quatre de leurs membres, a indiqué un 
communiqué de la Direction générale de la Sûreté na-
tionale (DGSN). La première opération, menée par la 

Brigade de la police judiciaire de la Sûreté de daïra de 
Maghnia, s'est soldée par "la saisie de 55 kg de kif traité 
qui étaient dissimulés dans le véhicule du principal sus-
pect, et l'arrestation de ses deux complices dans cette 
opération", précise-t-on de même source. Quant à la 
seconde opération, menée par le service régional de la 
lutte contre le trafic illicite des stupéfiants de Tlemcen, 

elle s'est soldée par "la saisie de 16 kg et 550 g de kif 
traité et de 250 g de drogues dures (cocaïne), ainsi que 
par l'arrestation du principal suspect dans cette affaire". 
"Les suspects ont été présentés successivement devant 
le procureur de la République près le tribunal de Magh-
nia et le procureur de la République près le tribunal de 
Bab El Assa", conclut le communiqué.      Sanae
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Le ministre de la Communication, Zoheir Bouamama, a ef-
fectué, en compagnie du président par intérim de l'Autorité 
nationale indépendante des élections (ANIE), Karim Khel-
fane, une visite au Centre international de presse au niveau du 
Centre international de conférences (CIC) Abdelatif-Rahal à 
Alger, où ils se sont enquis des préparatifs et ont inspecté les 
moyens mis à la disposition des médias nationaux et interna-
tionaux pour la couverture des élections législatives du 2 juil-
let. A cette occasion, le ministre de la Communication et le 
président par intérim de l'ANIE ont visité les différents es-
paces du centre, comprenant les studios d'enregistrement des 
programmes, les salles de transmission et de rédaction, ainsi 
que les moyens techniques et matériels mobilisés pour la cou-
verture de ce rendez-vous national. Dans une déclaration à la 
presse, le ministre de la Communication a indiqué que l'ob-
jectif de cette visite est de s'enquérir des derniers préparatifs 
relatifs à la couverture des élections législatives, affirmant que 
"toutes les conditions nécessaires ont été réunies pour garantir 
une large couverture médiatique de cet important évène-
ment". Le ministère de la Communication "a mis en place un 
dispositif médiatique intégré, doté d'importants moyens et de 
services offrant les meilleures conditions pour la couverture 
de cet évènement national", a-t-il ajouté. Le ministre a, par 
ailleurs, précisé que son département "a reçu, à ce jour, plus 
de 700 demandes émanant de journalistes et de techniciens 
pour assurer la couverture de ces élections, dont 49 formulées 
par des représentants permanents de la presse étrangère ac-
créditée en Algérie". "Plus de 75% de ces demandes ont été 
traitées et la remise des badges d'accréditation a débuté mer-
credi, pour permettre aux concernés de commencer leur tra-
vail sur le terrain", a-t-il ajouté. Il a, dans ce contexte, rappelé 
la nécessité de "continuer à faire preuve de professionnalisme 
et de neutralité" lors de la couverture médiatique de ces légis-
latives. Au terme de sa visite, M. Bouamama a appelé à une 
forte participation à cette échéance, soulignant que les élec-
tions constituent "le pilier fondamental du choix démocra-
tique et un droit constitutionnel permettant de choisir les re-
présentants du peuple au sein des institutions élues". De son 
côté, M. Khelfane a salué les importants moyens techniques, 
humains et matériels mis à disposition par l'Etat pour cet im-
portant rendez-vous national, soulignant "le rôle central" dé-
volu à la presse dans l'accompagnement du processus électo-
ral et des activités y afférentes, tant à l'intérieur du pays qu'à 
l'étranger auprès de la communauté algérienne.           Rachid

Ce scrutin ne ressemble à aucun autre. 
Il intervient après l'adoption d'une 
nouvelle loi organique sur les partis 
politiques, promulguée en mars 2026 
et applicable depuis le 23 avril. Ce texte 
a resserré les règles du jeu politique : 
limitation à deux mandats pour les 
responsables de partis, obligation de 
participation aux élections sous peine 
de dissolution après seulement deux 
scrutins boycottés (contre quatre au-
paravant), seuils de représentativité 
territoriale relevés, et contrôle admi-
nistratif renforcé sur la constitution 
des listes. C'est dans ce cadre renouvelé 
que les électeurs sont appelés à choisir 
leurs représentants. La chambre sor-
tante, élue en juin 2021 avec un taux 
de participation historiquement bas 
de 23 %, était largement perçue 
comme alignée sur l'exécutif. La ques-
tion du renouvellement démocratique 
du Parlement se pose donc avec une 
acuité particulière. Le premier argu-
ment en faveur du vote est le plus élé-
mentaire : l'Assemblée populaire na-
tionale est censée être la chambre qui 
traduit la diversité des choix des ci-
toyens en lois, en contrôle de l'action 
gouvernementale et en débat budgé-
taire. Un taux de participation élevé 

donne à cette institution une légitimité 
renforcée pour exercer ces prérogatives 
— adoption des lois, vote du budget 
de l'État, contrôle de l'action du gou-
vernement à travers les questions 
orales et les commissions d'enquête. 
À l'inverse, une abstention massive fra-
gilise la représentativité de l'Assemblée, 
quels que soient les résultats. Un par-
lement élu par une minorité de ci-
toyens peine à revendiquer un mandat 
clair pour légiférer au nom de tous. 
Voter, c'est donc peser sur la compo-
sition d'une institution qui vote les lois 
qui régissent la vie quotidienne : fis-
calité, protection sociale, code du tra-
vail, statut des collectivités locales. 
Contrairement à une élection prési-
dentielle, où un seul nom capte l'at-
tention nationale, les législatives se 
jouent circonscription par circonscrip-
tion, sur des enjeux souvent très 
concrets : emploi des jeunes, désen-
clavement des wilayas de l'intérieur et 
du grand Sud, logement, accès aux 
soins, infrastructures locales. Chaque 
wilaya élit un nombre de sièges pro-
portionnel à sa population, ce qui si-
gnifie que la voix de chaque électeur 
pèse directement sur qui portera ces 
dossiers à l'Assemblée. Pour la dias-
pora algérienne, ce scrutin revêt une 
dimension particulière : les Algériens 

établis à l'étranger disposent de leurs 
propres circonscriptions et peuvent 
voter dans les représentations consu-
laires, un droit qui leur permet de faire 
entendre les préoccupations spéci-
fiques de la communauté expatriée — 
transferts de fonds, double nationalité, 
accès consulaire — au sein même de 
l'hémicycle. Face à ce débat, l'argument 
en faveur du vote ne consiste pas à 
nier les insuffisances du processus, 
mais à rappeler que l'abstention, his-
toriquement, n'a pas permis de peser 
sur les termes du débat public autant 
que la participation organisée et le 
contrôle citoyen du scrutin. Voter, c'est 
aussi se donner les moyens de contes-
ter ensuite, avec plus de légitimité, la 
manière dont une élection s'est dérou-
lée. C'est également l'occasion, pour 
les listes indépendantes et les nouveaux 
partis, de tester leur implantation réelle 
face aux formations historiques. Enfin, 
sur le plan pratique, l'ANIE rappelle 
que la validité du bulletin dépend de 
la bonne connaissance, par l'électeur, 
du nombre de sièges attribués à sa cir-
conscription : cocher plus de candidats 
que de sièges disponibles rend le bul-
letin nul. S'informer avant de se rendre 
au bureau de vote est donc, en soi, une 
première étape de participation res-
ponsable.

Par Charef S.

Bouamama et Khelfane 
s'enquièrent des préparatifs 
des législatives 

CENTRE INTERNATIONAL DE PRESSE : 

L'Autorité nationale indépendante des élections (ANIE) a 
appelé, dans un communiqué, l'ensemble des encadreurs 
des bureaux et des centres de vote à veiller au "respect des 
principes fondamentaux du régime électoral", en prévi-
sion des élections législatives du 2 juillet.      "L'Autorité 
indépendante appelle l'ensemble des encadreurs des bu-
reaux et des centres de vote à veiller au respect des prin-
cipes fondamentaux du régime électoral et à s'acquitter de 
leurs missions avec loyauté et neutralité, tout en s'abste-
nant de tout acte, comportement ou conduite susceptible 
de porter atteinte à la régularité, à l'intégrité, à la transpa-
rence et à la crédibilité de l'opération de vote", précise le 
communiqué.      Dans le même contexte, "l'Autorité indé-
pendante appelle l'ensemble des candidats à l'élection des 
membres de l'Assemblée populaire nationale (APN) du 2 
juillet, et leurs représentants, à l'impératif de se conformer 
aux dispositions légales et réglementaires relatives au jour 
du scrutin et à œuvrer au bon déroulement des opérations 
de vote", ajoute la même source.                      Sanae

L'ANIE appelle au respect  
des principes fondamentaux 

RÉGIME ÉLECTORAL : 

BOUIRA 

1380 bureaux de vote prêts à accueillir 548.166 électeurs 
Tous les moyens humains et ma-
tériels ont été mobilisés, dans la 
wilaya de Bouira, pour assurer le 
bon déroulement des élections lé-
gislatives au niveau des 1380 bu-
reaux de vote prêts à accueillir les 
548.166 électeurs, a indiqué le 
coordinateur local de l'Autorité 
nationale indépendante des élec-
tions (ANIE), Nouredine Amiar. 

En prévision du scrutin du 2 juil-
let, M. Amiar a affirmé que, sur 
le plan des préparatifs, "tout est 
fin prêt" pour le bon déroulement 
du scrutin dans la wilaya de 
Bouira. Le responsable a ajouté 
que les 289 centres et 1380 bu-
reaux de vote "sont prêts à accueil-
lir les 548.166 électeurs inscrits à 
travers les différentes communes", 

assurant que "toutes les conditions 
sont réunies pour que ce scrutin 
se déroule dans la sérénité". A 
Bouira, 14 listes partisanes et deux 
listes indépendantes participent à 
ce scrutin, qui suscite l'intérêt de 
la population locale, appelée à 
choisir ses représentants au sein 
de la future Assemblée populaire 
nationale.                   Sanae

Législatives 2026

Pourquoi chaque voix  
algérienne compte ?

CE JEUDI C’EST UN JOUR DE VOTE : 

Ce jeudi 2 juillet 2026, plus de 24,7 millions d'électeurs algériens — dont près de 854 000 membres de la 
diaspora — sont appelés aux urnes pour renouveler intégralement l'Assemblée populaire nationale (APN). 
Au terme du scrutin, 407 députés seront élus pour cinq ans. Au-delà des chiffres, cette échéance pose une 
question simple, mais essentielle : pourquoi se déplacer pour voter ?
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La France met en garde ses entreprises 
dans les colonies israéliennes 

Entrée en vigueur d’un 
nouveau laissez-passer  
à la frontière

BURUNDI-RD CONGO : 

Un nouveau laissez-passer à la frontière burundo-congolaise de Ga-
tumba/Kavimvira est entré en vigueur mercredi 1er juillet 2026 confor-
mément à un accord signé le 29 avril à Kinshasa entre les deux pays, a 
déclaré Maurice Mbonimpa, Commissaire général de la PAFE (Police 
de l’air, des frontières et des étrangers) au Burundi. « A partir de ce pre-
mier juillet, la circulation à la frontière terrestre avec la RDC (Gatumba-
Kavimvira) se fait sur base d’un nouveau laissez-passer, dans les deux 
sens », a déclaré le Commissaire général. Le nouveau document de 
voyage est un jeton électronique sécurisé et gratuit. Il porte le nom de « 
Jeton de Visite Transfrontalière » côté congolais et, en swahili, « Ujirani 
Mwema » (Bon Voisinage) côté burundais. Selon les autorités burun-
daises, l'accord scellé entre Gitega et Kinshasa prévoit aussi l'aménage-
ment de couloirs spécifiques aux postes frontaliers afin d'assurer un 
traitement prioritaire, chaleureux et digne aux migrants jugés vulnéra-
bles, notamment des femmes enceintes, des mères accompagnées d'en-
fants, des malades. Désormais, les riverains des deux frontières, petits 
commerçants et autres voyageurs réguliers en bénéficient. Cela simpli-
fie, du coup, les formalités à la frontière. Membres de la Communauté 
des Etats d’Afrique de l’Est (CAE), le Burundi et la RDC sont séparés, 
pour une large partie de leur frontière, par le lac Tanganyika. La fron-
tière terrestre, située au nord-est de la RDC et au nord-ouest du Bu-
rundi, ne représente qu’une quarantaine de kilomètres.          Sanae

Le ministère souligne que les transac-
tions financières, les investissements, les 
achats, les approvisionnements ainsi que 
toute autre activité économique dans 
les colonies ou à leur bénéfice peuvent 
entraîner des litiges liés notamment aux 
terres, aux ressources en eau, aux res-
sources minérales ou à d'autres res-
sources naturelles. Selon Paris, les en-
treprises participant aux activités des 
colonies s'exposent au risque d'être re-
connues responsables de violations du 
droit international, leur implication dans 
la construction ou le développement 
des colonies comportant des risques ju-

ridiques, économiques et réputationnels. 
Le Quai d'Orsay rappelle que la Cisjor-
danie, Jérusalem-Est et le plateau du 
Golan sont occupés par l’entité sioniste 
depuis 1967 et que les colonies qui y 
ont été établies sont illégales au regard 
du droit international. La France réaf-
firme que ces colonies constituent un 
obstacle à la solution à deux États, en 
référence à la résolution 2334 (2016) du 
Conseil de sécurité des Nations unies 
ainsi qu'à l'avis consultatif rendu le 19 
juillet 2024 par la Cour internationale 
de Justice. Le ministère indique égale-
ment que les entreprises opérant en Cis-
jordanie et à Jérusalem-Est peuvent être 
inscrites dans la base de données du 

Haut-Commissariat des Nations unies 
aux droits de l'Homme recensant les ac-
teurs économiques impliqués dans les 
activités dans les territoires occupés, 
conformément aux résolutions 31/36 
(2016) et 53/25 (2023) du Conseil des 
droits de l'Homme. Il rappelle que la 
dernière actualisation publique de cette 
base de données, publiée le 29 septem-
bre 2025, mettait l'accent sur les activités 
liées à l'exploitation des terres. Le Quai 
d'Orsay rappelle enfin que les entre-
prises importatrices sont tenues de res-
pecter les règles applicables en matière 
d'étiquetage des denrées alimentaires 
originaires des territoires occupés par 
l’entité sioniste.

Par Sanae

RISQUES JURIDIQUES :

Plus de 1000 morts liés à 
la canicule record de juin

ESPAGNE 

L’Espagne a enregistré plus de 1000 décès liés à la chaleur en juin, ce 
qui en fait le mois de juin le plus meurtrier depuis le début des rele-
vés en 2015, à la suite d’une période exceptionnelle de températures 
extrêmes, selon des données de surmortalité publiées mercredi. Le 
système de surveillance quotidienne de la mortalité du ministère de 
la Santé a attribué 1 028 décès aux fortes températures en juin, dé-
passant le précédent record de 1 000 décès établi en juin 2017. Ces 
chiffres reposent sur des estimations de surmortalité, qui comparent 
le nombre de décès observés aux décès attendus durant les périodes 
de fortes chaleurs, et non sur des certificats médicaux indiquant di-
rectement la chaleur comme cause de décès. Les personnes âgées re-
présentent la quasi-totalité des victimes. Sur les décès attribués à la 
chaleur, 1 022 concernaient des personnes âgées de 65 ans et plus, 
dont 720 âgées de plus de 85 ans. Un décès a été enregistré chez une 
personne de moins de 15 ans. Les régions les plus touchées sont si-
tuées sur le littoral méditerranéen et dans le nord du pays, où les po-
pulations sont généralement moins habituées aux vagues de chaleur 
prolongées que dans le sud, plus chaud. La Catalogne a enregistré 
218 décès liés à la chaleur, suivie du Pays basque avec 147. La hausse 
des décès a commencé autour du 21 juin, au début d’une vague de 
chaleur record, et s’est poursuivie jusqu’à la fin du mois. Selon 
l’agence météorologique espagnole AEMET, il s’agit du deuxième 
mois de juin le plus chaud jamais enregistré depuis 1961.      Rachid

Au moins 12 morts  
dans les inondations

GHANA 

Au moins 12 personnes ont perdu la vie et près de 500 autres ont été 
secourues à la suite des violentes inondations provoquées par les fortes 
pluies qui ont frappé plusieurs secteurs de la région du Grand Accra, a 
confirmé le Service national des pompiers du Ghana (GNFS). Selon le 
GNFS, les équipes de secours sont mobilisées sans relâche depuis le 
début des intempéries dimanche. Lors d'une intervention sur les 
ondes de Joy FM, le porte-parole du service, Alex King Nartey, a indi-
qué que près de 500 personnes avaient été secourues entre dimanche 
et lundi, dont environ 105 à Tse Addo et près de 300 dans la zone 
d'Odawna. Intervenant mardi devant le Parlement, le ministre de l'In-
térieur, Mohammed-Mubarak Muntaka, a affirmé que le Ghana avait 
enregistré en juin 2026 "593,2 millimètres de précipitations", soit "le ni-
veau le plus élevé jamais enregistré dans l'histoire de notre pays en un 
seul mois". Le ministre a précisé que les pluies de lundi ont atteint 
"169,2 millimètres", ce qui constitue "le quatrième plus grand volume 
de pluie enregistré en une seule journée depuis 1995", selon les don-
nées de l'Agence météorologique du Ghana.                      Sanae

Le ministère français de l'Europe et des Affaires étrangères a actualisé, le 1er 
juillet, un communiqué mettant en garde les entreprises françaises, leurs filiales 
et les citoyens français contre les risques juridiques, économiques et 
réputationnels liés à toute activité économique ou financière dans les colonies 
israéliennes en Cisjordanie, dans un contexte d'accélération de la colonisation.

L’armée affirme avoir détruit 224 véhicules des FSR
SOUDAN

L’armée soudanaise a annoncé avoir 
détruit deux chars et 224 véhicules de 
combat, tout en saisissant 36 autres ap-
partenant aux FSR (Forces de soutien 
rapide), au cours de deux semaines 
d’opérations militaires menées sur trois 
fronts de combat. Dans un communi-
qué, l’armée a indiqué que ses forces, 
appuyées par des unités alliées, avaient 
mené des « opérations qualitatives » 
entre le 15 et le 30 juin sur plusieurs 
lignes de front, affirmant avoir enre-
gistré des « succès continus » et infligé 
de lourdes pertes aux FSR. Selon le 
communiqué, ces opérations ont 

conduit à la destruction de 224 véhi-
cules de combat, à la saisie de 36 autres, 
à l’abattage d’un drone stratégique, à la 
destruction de deux chars et de dix ca-
mions transportant des armes et du 
carburant. L’armée a également affirmé 
avoir détruit deux dépôts de munitions 
ainsi que deux sites de stockage de car-
burant. Au Darfour, l’armée et ses 
forces alliées ont mené des opérations 
spéciales qui ont permis, selon elle, 
d’abattre un drone stratégique au nord 
de la ville d’al-Tawisha. Dans la région 
de Kulbus, au Darfour occidental, l’ar-
mée a indiqué avoir repoussé les FSR, 

les contraignant à battre en retraite 
après avoir détruit plusieurs véhicules 
et causé des pertes dans leurs rangs. 
Dans les États du Kordofan du Nord 
et du Sud, elle a également fait état de 
poursuites des opérations militaires, 
notamment la destruction d’un ca-
mion de ravitaillement et l’élimination 
de combattants des FSR. L’armée a par 
ailleurs affirmé avoir pris le contrôle 
des localités de Sarkam et Magqa, dans 
l’État du Nil Bleu, après des « batailles 
décisives », déclarant avoir infligé des 
pertes aux FSR et détruit plusieurs vé-
hicules.                     Rachid
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Vers la livraison des 140 
logements sociaux à Sayada

MOSTAGANEM 

Les travaux d’aménagement du pro-
jet de 140 logements publics locatifs 
(LPL), implanté dans la localité de 
Debdaba, commune de Sayada, dans 
la wilaya de Mostaganem, sont en-
trés dans leur phase finale. Ce pro-
gramme, qui fait l’objet d’un suivi 
régulier de la part des autorités lo-
cales, s’inscrit dans le cadre de la po-
litique de renforcement du parc de 
logements publics et de l’améliora-
tion des conditions de vie des ci-
toyens à travers les différents pro-
grammes d’habitat lancés dans la 
wilaya. Les services de la Direction 
de l’urbanisme, de l’architecture et 

de la construction redoublent ac-
tuellement d’efforts afin d'achever les 
dernières opérations de finition et 
les travaux d’aménagement exté-
rieur, en prévision de la réception 
définitive du projet. Les équipes mo-
bilisées interviennent sur les voiries, 
les réseaux divers, les espaces verts, 
les trottoirs, l’éclairage public ainsi 
que sur les ultimes retouches tech-
niques destinées à garantir la confor-
mité des ouvrages aux normes en 
vigueur. L’objectif est de permettre 
la livraison complète du programme 
à l’occasion de la célébration du 64e 
anniversaire de la Fête de l’Indépen-
dance et de la Jeunesse, le 5 juillet, 
une date symbolique qui coïncidera 

avec la mise à disposition de nou-
veaux logements au profit des fa-
milles bénéficiaires. Ce projet consti-
tue un acquis important pour la 
commune de Sayada, où la demande 
en logements publics demeure sou-
tenue, et contribuera à améliorer 
sensiblement les conditions d’habitat 
de nombreuses familles tout en ac-
compagnant l’expansion urbaine de 
cette localité. Au-delà de son impact 
social, cette opération participe éga-
lement à la modernisation du tissu 
urbain grâce à l’aménagement des 
espaces extérieurs et des équipe-
ments de proximité, offrant ainsi un 
cadre de vie plus agréable et mieux 
structuré aux futurs résidents. 

Par Tayeb Bey Abdelkader 
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La guerre de Libération nationale (1954-1962) demeure l’une des 
périodes les plus douloureuses de l’histoire contemporaine de l’Al-
gérie. Parmi les pages les plus sombres de ce conflit figure l’usage 
systématique de la torture par l’armée coloniale française contre 
les combattants de l'ALN, les militants du FLN, et contre de sim-
ples civils soupçonnés de soutenir la cause indépendantiste. Dès le 
déclenchement de l’insurrection du 1er novembre 1954, les auto-
rités coloniales mirent en place un vaste appareil répressif destiné 
à briser la résistance algérienne. Arrestations arbitraires, interne-
ments, exécutions sommaires et tortures devinrent des pratiques 
courantes dans de nombreuses régions du pays. Les méthodes uti-
lisées étaient multiples et particulièrement cruelles. Les témoi-

gnages recueillis après l’indépendance évoquent l’usage de l’électri-
cité, notamment à travers la célèbre gégène, les simulacres de 
noyade, les sévices corporels, les privations de sommeil, les vio-
lences psychologiques et sexuelles ainsi que diverses formes de 
traitements inhumains visant à arracher des informations ou à 
terroriser les populations. Durant la célèbre bataille d’Alger en 
1957, ces pratiques atteignirent une ampleur sans précédent. Des 
milliers d’Algériens furent arrêtés, interrogés et soumis à des sé-
vices dans des centres de détention improvisés. Plusieurs disparu-
rent sans laisser de traces. Le cas du mathématicien et militant an-
ticolonialiste français Maurice Audin, arrêté puis disparu en juin 
1957, est devenu l’un des symboles de cette politique répressive. 
La torture ne fut pas seulement dénoncée par les Algériens. Des 
intellectuels, journalistes, avocats et militants français s’élevèrent 
également contre ces pratiques. Des personnalités comme Pierre 
Vidal-Naquet, Henri Alleg ou encore Germaine Tillion révélèrent 
au grand public les réalités de la répression coloniale. Pendant 
longtemps, la question de la torture demeura un sujet sensible en 
France. Ce n’est qu’au fil des dernières années que plusieurs res-
ponsables politiques et militaires reconnurent publiquement l’exis-
tence de ces pratiques. En 2018, le président français Emmanuel 
Macron a reconnu la responsabilité de l’État français dans la dis-
parition et la mort de Maurice Audin, admettant l’existence d’un 
système institutionnalisé de torture durant la guerre d’Algérie. 
Pour les Algériens, la mémoire de ces crimes reste profondément 

ancrée dans la conscience nationale. Derrière les statistiques et les 
récits historiques se trouvent des milliers de femmes, d’hommes et 
d’enfants qui ont subi des souffrances indicibles pour avoir reven-
diqué le droit à la liberté. Soixante-quatre ans après l’indépen-
dance, la torture coloniale demeure un sujet de mémoire, de vérité 
et de justice.

L’OUBLI
Contre 

La torture durant la 
guerre d’Algérie, une 
blessure éternelle 

COMMUNE DE MOSTAGANEM :

Le plan de circulation en révision
Le président de l’Assemblée populaire communale de Mostaganem a 
présidé une réunion de la Commission des transports et de l’organisa-
tion de la circulation, en présence du directeur des Transports de la 
wilaya, du directeur général de l’Entreprise de transport urbain et 
semi-urbain, ainsi que des membres de la commission. Cette rencon-
tre s’inscrit dans le cadre de la coordination entre les différents acteurs 
concernés afin d’examiner les dossiers relatifs à l’amélioration de la 
mobilité urbaine et au renforcement de l’efficacité des services de 
transport public. Les travaux ont porté sur l’état d’avancement de la 
mise en œuvre du plan de circulation, notamment au niveau de l’axe 
reliant les rues des Chahid Mohamed Khemisti et Ould Aïssa Belka-
cem, ainsi que le quartier inférieur de la Pépinière. Il a été décidé d’en-
gager l’application des mesures prévues à l’issue de la saison estivale, 
compte tenu de l’importance de cet itinéraire pour la fluidité du trafic, 
après l’achèvement des travaux de réfection et de revêtement de la voi-
rie dans ce secteur. La réunion a également permis d’examiner les 
modalités d’application progressive du plan de transport, sous la su-
pervision de la Direction des transports, en accordant la priorité aux 
quartiers insuffisamment desservis, notamment le quartier 544 « Vue 
sur Mer » et le nouveau quartier Kharouba. Il a en outre été convenu 
de mettre en exploitation la gare routière ‘’Les Castors’’ et d’y transfé-
rer les lignes intercommunales desservant cette zone après les pro-
chaines élections législatives. Les participants ont enfin étudié plu-
sieurs requêtes de citoyens relatives aux droits de stationnement, dans 
le cadre des efforts visant à améliorer l’organisation de l’espace urbain 
et la qualité du service public.                                           Zakaria D. 

DIRECTION DU COMMERCE DE MOSTAGANEM 

Mobilisation contre les risques alimentaires
À l’occasion de la campagne nationale de prévention contre les 
intoxications alimentaires, la Direction du commerce de la wi-
laya de Mostaganem a mis en place un dispositif de contrôle et 
de sensibilisation pour sécuriser la saison estivale. Face aux 
risques liés aux fortes chaleurs, les brigades de contrôle se sont 
déployées à travers l’ensemble de la wilaya. Objectif : traquer les 
fraudes et veiller au respect des normes d’hygiène dans les com-
merces. Plusieurs interventions ont permis la saisie de quantités 
importantes de denrées impropres à la consommation, ainsi que 
l’établissement de procès-verbaux à l’encontre des contrevenants. 
Au-delà de la répression, la priorité est donnée à la prévention. 
Depuis le début de l’été, des actions de proximité sont menées en 
collaboration avec les associations de protection des consomma-
teurs. Les équipes ciblent les marchés, les centres commerciaux, 
les lieux publics et les zones touristiques.  Le message est clair : 
respect de la chaîne du froid, règles d’hygiène strictes et vigilance 
accrue, surtout pour les produits laitiers, les œufs et les glaces. Un 
autre volet important concerne le transport des marchandises. 
En coordination avec les services de sécurité, des barrages mixtes 
ont été installés sur les principaux axes routiers. De nombreuses 
infractions ont été relevées, notamment le transport de produits 
périssables à l’air libre et l’absence de camions frigorifiques adap-
tés. La Direction du commerce réaffirme sa mobilisation totale 
tout au long de l’été pour protéger la santé des consommateurs et 
garantir leur sécurité alimentaire.                       Hadj Bennaceur 
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Vaste opération de sécurité à Bir El Djir, 
plusieurs interpellations et saisies

ORAN HÔPITAL DU 1ER NOVEMBRE D'ORAN 

Le wali inaugure 5 salles  
de chirurgie de haute 
technologie
Le wali d'Oran, M. Ibrahim Ouchène, a présidé, à l'éta-
blissement hospitalier universitaire 1er Novembre 1954 
d’Oran, la cérémonie d'inauguration de cinq salles de 
chirurgie intégrée équipées des technologies numé-
riques, en présence du directeur de l'établissement, des 
chefs de service et du personnel médical, a indiqué un 
communiqué rendu public. Ces salles, les seules de ce 
type à l'échelle nationale, sont dotées des systèmes médi-
caux et numériques les plus modernes, avec l'intégration 
d'un système intelligent et unifié permettant le contrôle 
à distance des différents équipements. Ce dispositif ga-
rantit les plus hauts niveaux de sécurité pour les pa-
tients, un contrôle précis des systèmes de stérilisation, 
du traitement de l'air et des gaz médicaux, tout en amé-
liorant les conditions de travail des équipes médicales et 
en réduisant les efforts déployés lors des interventions 
chirurgicales.  Ces équipements modernes permettront 
également d'accroître le rendement de l'activité chirurgi-
cale et de poursuivre les interventions jusqu'en soirée. 
Les salles ont, en outre, été raccordées à Internet, permet-
tant la retransmission en direct des opérations chirurgi-
cales au sein de l'établissement et à l'extérieur, l'organisa-
tion de conférences et de formations à distance, ainsi que 
le renforcement de la coopération scientifique avec les 
universités et les hôpitaux, en Algérie et à l'étranger M le 
Wali a salué les efforts déployés par le personnel médical, 
appréciant leur engagement à fournir des services médi-
caux intégrés qui contribueront à améliorer la qualité de 
la prise en charge des patients.            B. Adda 

SIDI BEL-ABBÈS

Le 2ᵉ casier du CET 
bientôt mis en service
Ayant atteint un louable taux d’avancement en raison des 
travaux qui progressent de manière positive, le second ca-
sier du centre d’enfouissement technique de la commune 
de Sidi Bel-Abbès (CET) sera bientôt opérationnel du fait 
que les travaux touchent à leur fin, a-t-on appris de source 
officielle. Sur le plan technique, ce second casier bénéficie 
des dernières technologies en matière de protection de 
l’environnement et permettra de prolonger la durée de son 
exploitation, tout en limitant les risques de pollution envi-
ronnementale et d’odeurs pour les riverains. Grâce à cet 
investissement public d’envergure, la durée de vie du cen-
tre en question, considéré comme une véritable bouffée 
d’oxygène pour la région, se voit prolongée de plusieurs 
années. Cette extension offre sans doute une visibilité pré-
cieuse aux collectivités locales pour réorganiser la gestion 
globale des déchets, tout en incitant à développer de fu-
tures solutions de tri sélectif et de recyclage en amont. 
L’objectif premier reste le risque zéro pour la nature, selon 
les premiers responsables du projet.             Noui Moussa

SAÏDA 

Trois arrestations pour  
agression à l’arme blanche
Les services de la sûreté de wilaya de Saïda, représentés 
par les éléments de la troisième sûreté urbaine, ont pro-
cédé à l’arrestation de trois personnes âgées entre 36 et 46 
ans, suspectées d’être impliquées dans une affaire liée à 
plusieurs infractions, a indiqué un communiqué rendu 
public. Les mis en cause sont poursuivis pour des faits de 
coups et blessures volontaires à l’aide d’une arme blanche, 
détention illégale de boissons alcoolisées destinées à la 
vente, ainsi que port d’armes blanches prohibées de 6ᵉ ca-
tégorie sans justification légale. Une procédure judiciaire 
a été engagée à leur encontre. Ils seront présentés par de-
vant M le procureur de la République près le tribunal de 
Saïda pour la suite des procédures légales.               AR

L'opération a été conduite par 
la sûreté de daïra de Bir El-
Djir, avec la participation de 
sept sûretés urbaines, en 

coordination avec la Gendarmerie na-
tionale. D'importants moyens hu-
mains et matériels ont été mobilisés 
pour ratisser plusieurs points noirs et 
foyers de criminalité au sein des quar-
tiers relevant du secteur de compé-
tence de la daïra, dans le but de mettre 
la main sur les personnes recherchées 
par la justice. Cette intervention a per-

mis de contrôler l'identité de 270 per-
sonnes, l’arrestation de 12 individus 
recherchés interpellés en vertu de 
mandats et décisions judiciaires, et 35 
personnes impliquées dans des af-
faires directes (stupéfiants, substances 
psychotropes, port d'armes blanches 
prohibées, etc.) et de contrôler 209 
véhicules soumis à une inspection ad-
ministrative et sécuritaire, 106 infra-
ctions au code de la route relevées 
ainsi que 12 délits routiers. Aussi, la 
saisie de 33 grammes de drogue 
conditionnés pour la vente et de 50 
comprimés de psychotropes de diffé-

rents types.  En outre, plus de 37 000 
DA issus du trafic ont été saisis ainsi 
que 4 armes blanches prohibées de 
différents types. 50 motocyclettes ont 
été également contrôlées, 14 infra-
ctions relevées et 25 motos mises en 
fourrière pour non-conformité aux 
procédures légales. Enfin, 43 com-
merces contrôlés, avec 32 infractions 
constatées dans ce domaine. À l'issue 
de l'ensemble des procédures légales, 
les personnes impliquées dans ces af-
faires seront présentées devant le pro-
cureur de la République territoriale-
ment compétent.

Par C.S.

CANASTEL (ORAN) 

Un incendie maitrisé dans un immeuble 
Les services de la Protection civile 
de la wilaya d’Oran, sont intervenus 
mercredi, à 00h34 pour éteindre un 
incendie qui s’est déclaré au sous-
sol d’un immeuble de deux étages, 
abritant un hammam équipé de pa-
rois en bois ainsi qu’une salle de 

sport, au quartier de Canastel, dans 
la commune, daïra et wilaya 
d’Oran, a indiqué un communiqué 
rendu public. L’intervention rapide 
de la protection civile, a permis de 
maîtriser le feu et d’empêcher sa 
propagation aux autres parties de 

l’immeuble, sans enregistrer de 
pertes humaines. Pour cette inter-
vention, les services de la Protec-
tion civile ont mobilisé les moyens 
suivants : 04 camions d’incendie ; 
01 camion échelle mécanique et 01 
ambulance.                            B. A

ORAN 

Un mort dans un accident de la circulation 
Les services de la Protection civile de 
la wilaya d’Oran, sont intervenus mardi 
à 21h53 pour un accident de la circu-
lation impliquant une collision entre 
une voiture et une motocyclette, sur la 

route du nouveau port (à l’intérieur du 
tunnel), dans la commune et daïra de 
Bir El Djir, wilaya d’Oran, a indiqué 
un communiqué rendu public. L’acci-
dent a causé le décès d’une personne 

âgée de 43 ans, dont le corps a été trans-
féré vers la morgue de l’hôpital local. 
Les services de sécurité compétents 
ont ouvert une enquête pour détermi-
ner les causes exactes de l’accident. B.A

OUED R’HIOU (RELIZANE)

Un mort dans une collision entre une voiture et une moto
Une personne a perdu la vie dans un 
accident de la circulation survenu 
mardi dans la wilaya de Relizane, a in-
diqué un communiqué rendu public. 
Selon le communiqué des services de 
la Protection civile de la wilaya de Re-

lizane, l'accident s'est produit à 11h33 
sur la route nationale n°90, dans la 
commune et daïra d'Oued Rhiou, dans 
la wilaya de Relizane, à la suite d'une 
collision entre une voiture et une mo-
tocyclette. Le bilan fait état du décès 

d'un homme âgé de 62 ans, dont la dé-
pouille mortelle a été transportée à la 
morgue de l'hôpital local. Les services 
de sécurité compétents, ont ouvert une 
enquête pour déterminer les causes 
exactes de l’accident.                      AR

Dans le cadre de la stratégie menée par la Direction générale de la Sûreté nationale pour lutter contre 
les différentes formes de criminalité, notamment les bandes de quartiers et les réseaux criminels, les 
services de sûreté de la wilaya d'Oran ont mené une vaste opération de ratissage à Bir El-Djir.
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Présidant le lancement de la 
"Journée des jeux d'intel-
ligence", organisée au Cen-
tre de vacances et de loisirs 

de Zéralda (Alger), dans le cadre du 
programme national des camps d'été 
2026, M. Hidaoui a assuré que le mi-
nistère poursuit, à travers ces activi-
tés, la concrétisation de sa vision vi-
sant à "faire des camps d'été des 
espaces intégrés d'éducation et de 
loisirs, allant au delà du concept tra-
ditionnel des vacances d'été", précise 
la même source. A cette occasion, il 
a expliqué que son secteur œuvre à 
faire des camps d'été "un environne-
ment éducatif sûr contribuant à la 

construction de la personnalité de 
l'enfant et de l'adolescent, au déve-
loppement de leurs connaissances et 
de leurs compétences, à l'ancrage des 
valeurs nationales et humaines, ainsi 
qu'au renforcement de la citoyenneté, 
du sens civique, de la participation 
et de la coopération". Dans ce 
contexte, le ministre a évoqué le pro-
gramme national des camps d'été de 
cette année "qui a été enrichi par de 
nouvelles activités éducatives et in-
tellectuelles modernes, adaptées aux 
centres d'intérêt des enfants et des 
adolescents, et en phase avec les évo-
lutions actuelles, à même de renforcer 
leur intégration dans un environne-
ment positif favorisant l'apprentissage 
et la créativité, et contribuant à la dé-

couverte de leurs talents, à la valori-
sation de leurs capacités et au déve-
loppement de leur potentiel dans di-
vers domaines". S'agissant des jeux 
d'intelligence, M. Hidaoui a affirmé 
qu'ils "constituent l'un des axes es-
sentiels de cette orientation, en rai-
son de leur rôle dans le développe-
ment de la pensée logique, de 
l'analyse et de la déduction, ainsi que 
dans le renforcement des capacités 
de concentration, de communica-
tion, de travail en équipe et de prise 
de décision, en adéquation avec les 
objectifs du secteur visant à former 
une génération consciente, inno-
vante, et attachée à ses valeurs na-
tionales à même d'interagir positi-
vement avec son environnement".
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Une volonté de faire des camps d'été des 
espaces intégrés d'éducation et de loisirs

SOLIDARITÉ :

Le ministère de la Solidarité nationale, de la Famille et de la 
Condition de la femme a annoncé, dans un communiqué, la 
création de 37 nouvelles cellules de proximité au cours du premier 
semestre de 2026, destinées à accompagner les citoyens et à pren-
dre en charge les catégories vulnérables. "Dans le cadre de la 
mise en œuvre des orientations du président de la République, 
M. Abdelmadjid Tebboune, visant à consolider les fondements 
de l'Etat social et à rapprocher l'administration du citoyen, et en 
concrétisation de la politique du secteur tendant à renforcer l'ac-
tion de solidarité de proximité, sous la supervision de la ministre 
du secteur, Mme Soraya Mouloudji, 37 nouvelles cellules de 
proximité ont été créées au cours du premier semestre de 2026, 
portant leur nombre total à l'échelle nationale à 377", précise la 
même source. La mission principale de ces cellules consiste à 
"accompagner les populations et à mener des enquêtes sociales 
afin de prendre en charge leurs préoccupations à travers une ac-
tion de proximité directe, orientée notamment vers les catégories 
nécessitant une attention particulière", outre l'information de ces 
catégories sur les différents mécanismes et dispositifs mis en 
place par l'Etat en leur faveur. Ces cellules participent également 
à l'ensemble des actions de proximité ainsi qu'aux campagnes 
nationales et locales de sensibilisation et/ou d'information portant 
sur les principales préoccupations des citoyens. La création de 
ces nouvelles cellules de proximité permettra d'assurer "une meil-
leure couverture sociale solidaire de proximité, au profit de 116 
communes réparties à travers 25 wilayas, à savoir Laghouat, 
Ghardaïa, El Oued, Tamanrasset, Béni Abbès, Touggourt, Biskra, 
El Bayadh, Djelfa, Tébessa, M'Sila, Mascara, Aïn Defla, Annaba, 
Guelma, Batna, Bouira, Oum El Bouaghi, El Tarf, Souk Ahras, 
Constantine, Béjaïa, Sétif, Oran et Tlemcen.  Rachid

MINISTRE DE LA JEUNESSE :

Le ministre de la Jeunesse, chargé du Conseil supérieur de la jeunesse, M. Mustapha Hidaoui, a 
souligné la volonté de son secteur de faire des camps d'été des espaces intégrés d'éducation et 
de loisirs, tout en offrant aux enfants l'opportunité de découvrir et de développer leurs talents, 
a indiqué mercredi un communiqué du ministère.

La journée du dimanche 5 juillet 
2026, fête de l'indépendance, sera 
chômée et payée, a indiqué un com-
muniqué conjoint du ministère du 
Travail, de l'Emploi et de la Sécurité 
sociale et la Direction générale de la 
Fonction publique et de la Réforme 
administrative. "A l'occasion de la 
fête de l'indépendance et conformé-
ment à la loi 63-278 du 26 juillet 

1963 modifiée et complétée fixant la 
liste des fêtes légales, la journée du 
dimanche 5 juillet 2026 est chômée 
et payée pour l'ensemble des per-
sonnels des institutions et adminis-
trations publiques, des établisse-
ments et offices publics et privés, 
ainsi qu'aux personnels des entre-
prises publiques et privées, tous sec-
teurs et statuts juridiques confon-

dus, y compris les personnels payés 
à l'heure ou à la journée", souligne 
la même source. "Toutefois les ins-
titutions, administrations publiques, 
établissements, offices et entreprises 
précités, sont tenus de prendre les 
mesures nécessaires pour assurer la 
continuité des services organisés en 
mode de travail posté", précise la 
même source.        Sanae

La journée du dimanche 5 juillet chômée et payée
FÊTE DE L'INDÉPENDANCE

Le ministre des Affaires religieuses 
et des Wakfs, Youcef Belmehdi, a 
reçu, à Alger, le sixième groupe 
d'imams envoyés en formation à 
l'Académie mondiale d'Al-Azhar, re-

levant du Complexe des recherches 
islamiques d'Al-Azhar en Répu-
blique arabe d'Egypte, indique un 
communiqué du ministère. Cette 
audience s'inscrit dans le cadre de 

"la mise en œuvre des clauses de l'ac-
cord de coopération entre l'Algérie 
et l'Egypte dans le domaine des af-
faires religieuses et des wakfs", 
conclut la même source.         Rachid

Belmehdi reçoit le sixième groupe d'imams 
UNE FORMATION À L'ACADÉMIE D'AL-AZHAR EN EGYPTE ! 

Trente-quatre (34) personnes ont trouvé la mort et 1722 
autres ont été blessées dans 1423 accidents de la route 
survenus du 21 au 27 juin en cours, dans plusieurs wilayas, 
a indiqué un bilan de la Protection civile. Le bilan le plus 
lourd a été enregistré dans la wilaya de M’sila avec 4 morts 
et 37 blessés dans 48 accidents de la circulation, précise la 
même source. Dans le cadre du dispositif de surveillance 

des plages, 4199 interventions ont été effectuées par la 
Protection civile, ayant permis de sauver de noyade 2927 
personnes, de prodiguer des soins de première urgence à 
1054 autres et d'évacuer 216 personnes vers les structures 
de santé, ajoute le bilan, déplorant, toutefois, la mort par 
noyade de 6 personnes dans des plages et 5 autres dans 
des réserves d'eau. Par ailleurs, les éléments de la Protec-

tion civile ont procédé à l'extinction de 3577 incendies 
urbains, industriels et autres, dont les plus importants ont 
été enregistrés au niveau des wilayas d'Alger (249 incen-
dies), Constantine (225) et Blida (153). Pour ce qui est du 
dispositif de lutte contre les incendies de forêts et de ré-
coltes, il a été procédé à l'extinction de 490 incendies de 
couvert végétal à travers plusieurs wilayas. Rachid

34 morts et 1722 blessés en une semaine
ACCIDENTS DE LA ROUTE : 

Par Rachid

Création de 37 nouvelles 
cellules de proximité  
à travers 25 wilayas

FESTIVAL CULTUREL NATIONAL  
DE MUSIQUE ANDALOUSE "SANÂA"

14 associations de musique andalouse représentant sept wi-
layas participeront au 12e Festival culturel national de mu-
sique andalouse "Sanâa", prévue du 4 au 9 juillet à Alger, 
ont annoncé les organisateurs. Le commissaire du festival, 
Ahcène Ghida, a indiqué, lors d'une conférence de presse 
organisée au Palais de la Culture Moufdi-Zakaria à Alger 
où la 12e édition de ce festival a élu domicile, que cette ma-
nifestation culturelle nationale placée cette année sous le 
slogan "En notre fête, Dieu nous a réunis", s'inscrivait dans 
"les efforts visant à préserver le patrimoine musical andalou 
et à sauvegarder son héritage authentique". Le programme 
repose sur trois axes principaux combinant prestations ar-
tistiques, activités intellectuelles et valorisation de ce patri-
moine, avec la participation d'un large éventail d'associa-
tions et d'ensembles spécialisés venus de différentes wilayas. 
L'ouverture du festival coïncidant cette année avec les célé-
brations du 64e anniversaire de la Fête de l'indépendance 
et de la Jeunesse, la soirée inaugurale sera marquée par un 
grand spectacle animé par le "Grand Orchestre algérien de 
musique Sanâa", dirigé par le maestro El Hadi Boukoura, 
avec la participation de près de 400 instrumentistes issus 
de quarante associations de musique Sanâa représentant 
diverses régions du pays. Les artistes proposeront un pro-
gramme varié comprenant des pièces du répertoire de la 
nouba et du haouzi, ainsi que des chants patriotiques, dans 
une fresque musicale mettant à l'honneur la mémoire na-
tionale et le patrimoine culturel algérien.  Sanae

14 associations musicales  
à la 12e édition 
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Fièvre, fatigue, douleurs articulaires... quels sont les symp-
tômes de cette pathologie ?Au départ, la maladie de Still 
se caractérise par une forte fièvre et/ou une fatigue in-
tense, mais trois symptômes majeurs marquent son ap-
parition :Une fièvre intermittente : elle se manifeste par 
des excès de de température dépassant les 39 degrés qui 
surviennent tous les jours à peu près à la même heure.des 
éruptions cutanées : elles se situent sur le tronc et les 
membres. Elles sont souvent de couleur rosâtre, mais elles 
ne provoquent pas de démangeaisons.des arthralgies : 
des douleurs articulaires aux genoux, poignets et che-
villes.D’autres symptômes peuvent survenir comme des 
douleurs musculaires qui apparaissent lors des épisodes 
quotidiens de fièvre. Une augmentation du nombre de 
globules blancs est fréquente pour la maladie de Still. Le 
patient peut également être atteint de :adénopathie : une 
augmentation du volume des ganglions lymphatiques 
splénomégalie : une augmentation du volume de  ratepé-
ricardite : une inflammation du volume du coeur pleurésie 
: une inflammation de l’enveloppe des poumons hépato-
mégalie : une augmentation du volume du foie pharyngite 
: une inflammation du pharynx hépatopathie : une mala-
die du foie Aucun traitement ne permet de guérir de la 
maladie de Still, mais des médicaments parviennent à di-

minuer l’intensité des symptômes et à limiter son évolu-
tion. Lors de crises, de l’aspire et des anti-inflammatoires 
non-stéroïdiens peuvent être prescrits par le médecin 
traitant pour réduire la fièvre et les douleurs articu-
laires."La majorité des patients doit ainsi suivre un trai-
tement à base de corticostéroïdes (parfois appelés « cor-
ticoïdes») qui sont des anti-inflammatoires stéroïdiens 

s’avérant très efficaces, mais avec de nombreux effets 
secondaires. (...) Dans les cas où même l’association 
d’anti-inflammatoires non stéroïdiens et d’une cortico-
thérapie n’est pas efficace, des médicaments ciblant le 
processus inflammatoire, semblables à ceux utilisés 
contre la polyarthrite rhumatoïde, sont proposés" L’évo-
lution de la maladie de Still est incertaine. 

Quels sont les symptômes et les traitements de cette maladie inflammatoire ?
MALADIE DE STILL : 

La maladie de Still est un rhumatisme 
inf lammatoire rare. Également appelée arthrite 
juvénile idiopathique, elle se manifeste souvent 
chez les jeunes enfants.

Spondylite : symptômes, 
causes, traitements  

et prévention 
Les médecins rangent la spondylite dans la catégorie 
des ostéomyélites vertébrales. Il s'agit en réalité de 
l'inflammation et/ou de la destruction d'une ou de 
plusieurs vertèbres, pour des raisons diverses. La plu-
part du temps, la spondylite sur une ou plusieurs ver-
tèbres s'accompagne de l'inflammation des disques 
intervertébraux qui se trouvent en regard de la ou 
des vertèbres touchées. Les médecins parlent alors 
de spondylodiscites.Quelles sont les différentes spon-
dylarthrite ?Selon l'origine de la spondylite, elle est 
classée dans une des deux catégories suivantes :La 
spondylite septique, qui est d'origine infectieuse. L'in-
fection peut être la conséquence d'une bactérie (tu-
berculose, brucellose, staphylococcie), d'un parasite 
(échinococcose) ou d'un champignon.La spondylite 
aseptique, qui n'est pas due à une infection, mais qui 
se manifeste lorsque la personne souffre d'une spon-
dylarthrite ankylosante ou d'un syndrome synovite-
acné-pustulose-hyperostose-ostéite, plus souvent dé-
nommé par ses initiales SAPHO.Si la spondylite est 
d'origine infectieuse ou non, les symptômes sont 
différents. Toutefois, elle se traduit toujours par des 
douleurs dans la colonne vertébrale et/ou les lom-
baires. Ces douleurs s'accompagnent souvent de 
contractures musculaires autour des vertèbres, car la 
personne tente de compenser les douleurs vertébrales 
en contractant ses muscles ou en modifiant sa pos-
ture.Dans les stades les plus avancés des maladies 
provoquant la spondylite, des douleurs intenses sur-
viennent, qui gênent la marche. Elles s'expliquent par 
le fait que la moelle épinière et/ou les racines des 
nerfs rachidiens près de la colonne vertébrale sont 
compressées par l'inflammation. Cela se traduit éga-
lement par des engourdissements et une faiblesse au 
niveau des doigts, des orteils. La plupart du temps, 
ces symptômes ne sont pas associés à de la fièvre.

Il survient lors de la pratique d’un effort physique, chez les 
sportifs débutants comme chez les confirmés. Le point de 
côté, aussi appelé douleur abdominale transitoire liée à l’ef-
fort, est une douleur soudaine et aiguë qui survient le plus 
souvent au niveau du flanc gauche ou droit.Inflammation, 
crampe, irritation…Leurs causes sont multiples : irritation 
du péritoine (la membrane qui recouvre la cavité abdomi-
nale et entoure les viscères), inflammation de l’intestin, 
problème de circulation sanguine au niveau des organes 
du ventre ou encore crampe du diaphragme ou des muscles 
abdominaux.Quand le point de côté survient pendant une 
activité physique, il est généralement lié à un démarrage 
trop brusque, à une mauvaise posture ou au fait d’avoir in-
géré un repas trop copieux avant la pratique.Les points de 
côté sont bénins et sans risque de complication s’ils sont 
occasionnels et si la douleur passe vite. Il faut en revanche 
en parler à un médecin si les points de côté deviennent 

fréquents, s’ils durent longtemps et persistent même après 
l’arrêt de l’effort, s’ils apparaissent au repos ou au cours d’un 
effort léger, s’ils s’accompagnent d’une difficulté à respirer, 
d’une pâleur, de sueurs froides, de vertiges, de malaise ou 
de vomissements.Dans ces situations, le médecin cherchera 
un éventuel trouble cardiaque, pulmonaire ou digestif qui 
pourrait être pris à tort pour un point de côté et expliquer 
cette douleur. La consultation permet donc avant tout d’éli-
miner une autre pathologie plus grave.Prévenir et stopper 
un point de côté Pour prévenir la survenue de points de 
côté, buvez fréquemment de petites quantités d’eau lors des 
efforts physiques, renforcez les muscles de votre abdomen 
et pratiquez une activité physique régulière. Et si le point 
de côté survient malgré tout, plusieurs techniques permet-
tent de le faire passer : stopper l’effort physique, respirer 
profondément, se pencher en avant en posant les mains 
sur les cuisses et presser au niveau de la douleur.

Boire de l'eau citronnée peut-il réduire les ballonnements ? 
Ballonnements, ventre gonflé, sensa-
tion d’inconfort après les repas… Ces 
troubles digestifs touchent une grande 
partie de la population et peuvent vite 
devenir gênants au quotidien. Face à 
ce problème, de multiples astuces peu-
vent être données, mais l'une d'entre 
elles revient souvent : boire de l’eau ci-
tronnée. Présentée comme une solu-
tion naturelle pour améliorer la diges-
tion, cette boisson a gagné en 
popularité sur les réseaux sociaux 
comme dans les routines bien-être En 
effet, bien qu’elle ne soit pas une solu-
tion miracle, l’eau citronnée peut 
contribuer à atténuer les ballonne-
ments grâce à plusieurs mécanismes. 
D’abord, c’est une boisson hydratante, 
et on le sait, une bonne hydratation 

aide à éliminer l’excès de sodium, sti-
mule la digestion et favorise un bon 
transit intestinal. De son côté, le citron 
contient des composés actifs comme 
l’hespéridine, un flavonoïde aux pro-
priétés anti-inflammatoires, qui peut 
calmer l’irritation du tube digestif. Pour 
bénéficier de ses effets, il est recom-
mandé de boire l’eau citronnée, chaude 
ou froide, à un moment stratégique. 
La diététicienne recommande : avant 
un repas, afin de préparer le système 
digestif. Une tasse par jour suffit. En 
plus de ses effets digestifs, cette boisson 
offre d’autres avantages : elle augmente 
l’apport en vitamine C (utile pour le 
système immunitaire et la peau) et fa-
vorise la satiété avant les repas (ce qui 
peut aider à gérer son poids).  

J'ai tout le temps des points de côté, c'est grave ? 



12-13Jeudi 02 Juillet 2026
QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

éflexionSi vous aimez la liberté     Payez-en le prix

L'effet des écrans est délétère pour les 
tout-petits, il est préférable d'attendre 
les 3 ans de l'enfant avant de lui laisser 
l'accès aux écrans de télévision ou au-
tres afin de regarder des dessins ani-
més. "Certains usages des écrans ont 
des répercussions sur leur compor-
tement et leur développement" ,"l'en-
fant peut s’habituer à rester dans une 
attitude passive, sans développer sa 
réflexion ni sa motricité, alors qu'il 
est en plein développement du lan-
gage, de la mobilité...". Pour grandir 
correctement, le bébé a besoin de 
contact, d'échange et de communi-
cation avec son entourage.Il est très 
fortement déconseillé de mettre un 

bébé d'un an ou 2 ans devant un 
écran, quel qu'il soit, télévision, ta-
blette, ou encore smartphone, ou 
même de laisser un écran allumé dans 
la même pièce. La spécialiste évoque 
l'immaturité du cerveau de l'enfant, 
"un bébé ne fera pas la différence en-
tre quelque chose qu'il voit à la télé 
et la réalité, du contenu non adapté 
peut rapidement créer des troubles 
comme des angoisses." Il est donc 
préférable d'éviter de regarder des 
programmes non adaptés aux tout 
petits, même s'ils ne semblent pas vio-
lents pour un adulte.Les chansons et 
les comptines en dessins animés... 
sont comme les dessins animés ! Seul 

devant un écran bébé est privé d’in-
teractions, que ce soit des comptines 
ou une histoire, et donc de réponses 
aux signaux qu’il envoie. Les comp-
tines ou les histoires peuvent être pro-
posées en audio. A partir de 3 ans, 
l'enfant peut commencer à regarder 
des dessins animés, à partir du mo-
ment où le parent ou l'adulte respon-
sable est présent à côté pour répondre 
aux questions et parler ensuite de ce 
qu'ils ont vu ensemble. Il existe un 
contenu infini destiné aux enfants. 
Comment faire le tri et choisir des 
programmes adaptés ? "Il faut préfé-
rer des dessins animés plutôt lents, 
sans un volume sonore trop fort" .

Tout commence au marché ou au supermarché. 
Pour conserver vos tomates plus longtemps, optez 
pour des fruits bien fermes, à la peau lisse et sans 
taches. Évitez celles qui sont déjà un peu molles : 
elles risquent de s’abîmer en un clin d’œil. Si pos-
sible, privilégiez des tomates locales et de saison, 
elles seront plus résistantes et auront moins voyagé. 
Ne jamais les mettre au frigo! C’est une erreur fré-
quente : on pense que le réfrigérateur va aider à 
préserver les tomates. En réalité, le froid casse leur 
saveur et altère leur texture. Elles deviennent fari-
neuses, perdent leur parfum et finissent par flétrir. 
Pour garder leur bon goût, conservez-les toujours 
à température ambiante, à l’abri du soleil direct. 
Installez-les dans une corbeille ou sur une étagère, 
côté tige vers le bas : cette position limite l’évapo-
ration et ralentit le mûrissement.L’astuce impara-
ble : la cloche en verre ou le torchon Si vous avez 
peur des moucherons ou que votre cuisine est un 
peu humide, recouvrez vos tomates d’une cloche 
en verre ou d’un grand torchon propre. Cela les 

protège de l’air trop sec, des insectes et de la lu-
mière. Les tomates gardent ainsi leur belle fermeté 
plus longtemps. Vous pouvez aussi les placer dans 
un saladier retourné avec un couvercle, en veillant 
à ce qu’il y ait un peu d’air qui circule.La séparation 
stratégique Les tomates dégagent naturellement de 
l’éthylène, un gaz qui accélère le mûrissement des 
autres fruits et légumes. Pour éviter qu’elles ne se 
gâtent trop vite, gardez-les éloignées des bananes, 
des pommes ou des avocats. Si vous souhaitez 
faire mûrir des tomates encore vertes, dans ce 
cas, placez-les à côté d’un fruit climactérique, et 
le tour est joué.Quand la saison bat son plein et 
que vous avez une grosse récolte, pensez à pré-
parer des conserves ! Les tomates en bocaux gar-
dent toute leur saveur pendant des mois. Si vous 
préférez congeler, plongez-les quelques secondes 
dans l’eau bouillante pour retirer la peau, cou-
pez-les en quartiers et rangez-les dans des sachets 
hermétiques. Vous pourrez ensuite les cuisiner 
en sauce ou en soupe tout l’hiver. 

Mon bébé peut-il regarder des dessins 
animés (et à partir de quel âge) ? 

L e tote bag, initialement conçu comme un simple sac réutilisable pour les 
courses, a transcendé son objectif premier pour devenir un véritable ac-
cessoire de mode. Apprécié pour sa simplicité, sa versatilité et son enga-
gement écologique, ce sac en toile s'est progressivement imposé comme un 

incontournable des garde-robes contemporaines. En 2025, son utilisation s'est diversifiée, 
passant d'un sac d'appoint à un véritable statement mode, un symbole de la convergence 
entre fonctionnalité et esthétique.Adopter le tote bag pour diverses occasions L'une des 
principales raisons pour lesquelles le tote bag s'est imposé dans la mode est sa polyvalence. 
Il peut être porté dans divers contextes : que ce soit pour une sortie décontractée, une 
session shopping, un pique-nique, ou même pour le travail. En 2025, l'astuce réside dans la 
façon dont on l'associe à sa tenue. Pour un look bohème, optez pour un tote bag orné de 
motifs ethniques ou floraux, à associer avec une robe ample et des sandales. Pour une 
approche plus urbaine, un tote bag monochrome ou avec un message imprimé minimaliste 
fera parfaitement l'affaire, surtout lorsqu'il est associé à un jean skinny, un t-shirt blanc et 
des baskets tendance. Personnaliser pour se démarquer En 2025, la personnalisation 
est au cœur des tendances. Les femmes cherchent de plus en plus à avoir des pièces 
uniques qui reflètent leur personnalité. Et le tote bag, de par sa surface en toile faci-
lement personnalisable, se prête idéalement à cette démarche. Que ce soit par le 
biais de broderies, de patchs thermocollants, d'impressions ou de peintures à la main, 
les possibilités sont infinies. Ainsi, en plus d'être un choix écologique, le tote bag 
devient une toile vierge sur laquelle chaque femme peut exprimer sa créativité et sa 
singularité. Les précautions à prendre Toutefois, il convient de noter que, malgré ses 
nombreux avantages, le tote bag n'est pas exempt de défis. Sa structure souvent mini-
maliste sans fermetures éclair ou compartiments sécurisés le rend vulnérable aux vols 
dans des endroits bondés. De plus, la plupart des tote 
bags standards ne sont pas conçus pour supporter 
des charges lourdes. Il est donc essentiel 
d'être conscient de ces limitations lorsque 
l'on opte pour cet accessoire. En 2025, de 
nombreuses marques ont commencé à intégrer 
des poches zippées et d'autres caractéristiques de 
sécurité pour allier style et fonctionnalité.

Comment porter  
le tote bag ? 

Nettoyer sa peau grasse ou mixte La peau du visage, lorsqu'elle est grasse, 
présente une production très importante de sébum.Pour la purifier, 
lavez votre visage matin et soir (après le démaquillage) à l'aide de produits 
spécifiques. Inutile d'utiliser des lotions ou gels trop agressifs, cela ne 
ferait qu'accentuer les problèmes de votre peau. "Comme pour les autres 
types de peau, je conseille de laver le visage deux fois par jour, matin et 
soir, avant l'hydratation", explique le docteur Marie-Estelle Roux, der-
matologue. En utilisant un produit nettoyant doux, comme le savon 
surgras, un gel sans savon ou une lotion micellaire adaptée aux peaux 
grasses, notamment avec du zinc.Gommage et gestes doux D'une ma-
nière générale, évitez de trop frotter votre peau avec votre produit net-
toyant. Vos gestes seront efficaces même s'ils sont doux. De même, 
n'agressez pas votre visage avec votre serviette de toilette. Tamponnez la 
zone délicatement pour la sécher.  Deux fois par semaine, utilisez éga-
lement un gommage pour nettoyer votre peau en profondeur. Ces soins 
vous aideront à vous débarrasser des impuretés. Plusieurs fois par an, 
vous pouvez aussi vous rendre chez un dermatologue pour un nettoyage 
de peau professionnel, il pourra ainsi vous aider à lutter contre les 
points noirs et autres comédons. Gare aux boutons ! Si votre visage 
présente de l'acné, prenez rendez-vous chez un dermatologue afin qu'il 
vous conseille un produit nettoyant adapté à votre peau. Surtout, ne 
touchez pas à vos boutons, vous risqueriez d'aggraver la situation !

Nettoyage de peau : 
comment bien laver son 

visage selon ses besoins ? 

Le namandier  
(gâteau aux amandes)

Ingredients: 200 g poudre 
d'amande 200 g sucre 100 
g beurre 4 oeufs 1 c-a-café 
cannelle pas mis Finition : 
sucre glace zeste de citron 
Préparation:Préchauffer le 
four à 200 C (400 F), beurrer 
et fariner un moule de 20 cm 
Commencer par faire fondre 
le beurre.Dans un saladier 
fouetter ensemble le sucre et 
les oeufs.Incorporer le 
beurre fondu ainsi que la 
poudre d'amande.Verser la 
préparation dans le moule et 
enfourner pour environ 25-
30 minutes surveiller la 
cuisson à 20 minutes.Laisser 
tiédir avant de démouler sur 
une grille et laisser refroidir 
avant de déguster.

Myopie : comment diminuer 
 les risques chez nos enfants ? 

La myopie est liée principalement à un allongement excessif de l'œil. L'œil 
myope est trop "long" vis-à-vis de la puissance optique de la cornée et 
du cristallin. Voici les actions qui permettent de freiner cet allonge-
ment et de diminuer les risques. S'exposer à la lumière naturelle. 
"L'exposition de l'œil à la lumière du jour favorise la sécrétion 
d'une hormone, la dopamine. Or la réduction de dopamine aurait 
un effet sur l'allongement de l'œil", Privilégier au maximum les 
activités extérieures deux heures par jour. Des études ont montré 
que dans des familles avec des antécédents de myopie, le fait de 
pratiquer plus de 14h de sport par semaine à l'extérieur abaissait 
les risques aux mêmes niveaux que ceux qui n'avaient pas d'anté-
cédents.Eloigner les supports de lecture à 30 cm. "Plus l'enfant rap-
proche le support, plus il stimule son accommodation. Or le fait de 
forcer sur les yeux, par exemple pour la lecture ou la vision de près, en-
traînerait une croissance de l'œil", -Travailler à la lumière du jour. Evitez de 
lire avec une lumière artificielle faible. Ayez toujours un bon éclairage, idéalement 
la lumière du jour.Réduire les activités en vision de près Appliquer la règle anglo-saxonne des 3x20. Faites des pauses 
de 20 secondes, toutes les 20 minutes en regardant à 20 pieds (soit environ 6 mètres).Réaliser des dépistages réguliers, 
à des âges charnières : 6 ans, 12 ans. Et consultez dès les premiers signes de fatigue visuelle.Des traitements existent 
pour ralentir ou freiner la progression de la myopie. Ils ont fait l’objet de plusieurs études scientifiques et sont de plus 
en plus utilisés en pratique, mais des questions demeurent notamment sur leur efficacité à long terme. 

L'astuce parfaite pour conserver 
 vos tomates plus longtemps 
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Le casque audio « Runner Diver2 Pro » 
 relève tous les défis

La marque chinoise Nank avance un 
concurrent très sérieux face à l’in-
détrônable leader des casque à 
conduction osseuse étro, dodo, sous 

l’eau ! Pas de gros coussinets à poser 
par-dessus les oreilles en ces temps 
de chaleur extrême, comme avec un 
classique casque audio. Pas de bou-

chons en silicone à enfoncer dans 
le conduit auditif, comme avec les 
écouteurs intras… Le nouveau 
casque Runner Diver2 Pro est un 
modèle à conduction osseuse. Une 
technologie qui a déjà fait ses 
preuves dans le monde du sport, 
mais que l’on voit de plus en plus 
adoptée par les consommateurs 
pour leurs déplacements quotidiens. 
Que vaut ce casque qui pourra être 
également être utilisé sous l’eau… 
oui, sous l’eau ? 20 Minutes l’a testé. 
Les fabricants de casques à conduc-
tion osseuse ont face à eux un nou-
veau challenger avec le Runner Di-
ver2 Pro de la marque Nank. Nank 
(anciennement Naenka) est un fa-
bricant chinois dont les produits 
trouvent aujourd’hui un écho dans 
nos rayons, notamment face à ceux 
de la marque Shokz, leader égale-
ment chinois dans cet univers 
d’équipements audio.

Le drone ultime pour  
les créateurs  

d’images exigeants

Cinq innovations pour muscler 
 le réarmement de la France

Avec l’arrivée du DJI Mavic 4 PRO, DJI redéfinit une 
fois de plus les standards de la photographie et de la 
vidéographie aérienne professionnelle. Ce drone de 
nouvelle génération combine une ingénierie de pointe, 
un système de caméras révolutionnaire, une stabilité 
en vol inégalée, et une intelligence embarquée hors 
normes. Que vous soyez cinéaste, photographe, car-
tographe ou opérateur industriel, le DJI Mavic 4 PRO 
est conçu pour vous propulser au sommet de la créa-
tivité aérienne. Capturez Tout, de l’Infiniment Grand 
au Détail Microscopique Le DJI Mavic 4 PRO est doté 
d’un système de caméras triple capteur, intégrant une 
caméra principale Hasselblad 100 MP, une télécaméra 
moyenne de 48 MP, et une télécaméra longue portée 
de 50 MP. Cette configuration innovante permet une 
polyvalence extrême en vol : Grand-angle, pour des 
paysages spectaculaires. Téléobjectif moyen (70 mm), 
idéal pour les portraits ou les prises dynamiques de 
véhicules. Téléobjectif longue portée, pour isoler les 
sujets avec une haute précision. Grâce à la fusion ISO 
double natif, le drone combine les avantages des ISO 
élevés et faibles, assurant des images nettes, détaillées 
et équilibrées, même dans des conditions de lumière 
complexes. L’empilement RAW jusqu’à 5 images per-
met une latitude de post-traitement exceptionnelle, 
notamment pour les photographes professionnels. 

Renault annonce  
de la fabrication  

de drones de guerre
Renault a annoncé durant le salon de la défense Eu-
rosatory un partenariat avec Thales pour la fabrica-
tion en série, dès 2027, de la munition téléopérée 
Toutatis Des drones de guerre sur les chaînes d’as-
semblage de Renault. La marque au losange a créé la 
sensation au salon mondial de la défense Eurosatory, 
en annonçant mardi la fabrication en série à partir 
de 2027 du Toutatis, la munition téléopérée (MTO) 
- appelée aussi « drone-kamikaze » - de Thales. Cette 
annonce fait suite à un premier partenariat, révélé 
en début d’année, entre Renault et un autre industriel 
de la défense, Turgis Gaillard, pour la fabrication de 
son drone de combat, le Chorus. Renault avait aussi 
annoncé à l’ouverture du salon Eurosatory la pro-
duction d’un véhicule multimissions pouvant servir 
de poste de commandement mobile, au profit de 
l’armée française. Cette réorientation du groupe vers 
l’économie de guerre - alors que le pays ne l’est pas - 
passe mal en interne. La CGT-Renault indique en 
effet ce jeudi « s’opposer à l’orientation militaire de 
l’entreprise ». « Profiter de la marche à la guerre ne 
sera jamais bénéfique aux travailleurs », déclare en-
core le syndicat dans un communiqué. 

Dans sa course au réarmement, la 
France oscille entre innovations et 
adaptation de moyens existants ; les in-
dustriels dévoilent au salon mondial de 
la défense Eurosatory plusieurs projets 
qui doivent participer à renforcer la dé-
fense française Depuis vingt ans qu’il 
participe à l’événement, cet exposant 
nous assure qu’il n’avait « jamais vu au-
tant de monde ». Le salon mondial de 
la défense Eurosatory s’est ouvert au 
Parc des Expositions de Villepinte, au 
nord de Paris, dans un contexte de ten-
sions internationales et de course au 
réarmement. Quelque 2.600 exposants 
sont recensés, parmi lesquels de nom-
breux fabricants de drones, de systèmes 

anti-drones et de robots de combat, no-
tamment ukrainiens. La place des mis-
siles, qui vont de la courte portée à la 
très longue portée, est également consé-
quente, les fabricants d’armes prenant 
en compte le retour d’expérience de la 
guerre en Ukraine ainsi que du conflit 
au Moyen-Orient. Même si les chars 
lourds sont dorénavant moins mis en 
avant sur le front ukrainien, notam-
ment en raison de l’omniprésence des 
drones, ils restent très représentés sur 
le salon. Dans sa course au réarmement, 
la France, elle, oscille entre innovations 
et adaptation de moyens existants. 20 
Minutes a sélectionné cinq projets qui 
vont - ou devraient s’ils sont développés 

- participer au renforcement de la dé-
fense française, alors que le contexte 
international s’est fortement dégradé 
ces dernières années. Première sensa-
tion du salon, le groupement 
MBDA/Safran s’est vu notifié dès lundi 
le marché pour remplacer d’ici à 2030 
les LRU (lance-roquettes unitaires) de 
l’armée de Terre, d’une portée actuelle 
de 80 km. Le duo d’industriels a rem-
porté la mise avec son Thundart, « qui 
offrira aux armées françaises une ca-
pacité de frappe de précision jusqu’à 
150 km, adaptée aux exigences des 
conflits de haute intensité et capable 
d’être engagée dans les environnements 
les plus contestés », assure MBDA. 
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Les "Verts" ont arraché leur qualifica-
tion au terme d'un match spectacu-
laire face à l'Autriche (3-3), disputé 
dans la nuit de samedi à dimanche au 
stade de Kansas City. Ce précieux 
point a permis à la sélection algé-
rienne de terminer à la troisième place 
du groupe J avec quatre points et de 
figurer parmi les huit meilleurs troi-
sièmes. En face, la Suisse s'est montrée 
particulièrement solide lors du pre-
mier tour en terminant en tête du 
groupe B avec sept points, devant le 
Canada (4 pts) et la Bosnie-Herzégo-
vine (4 pts), en marquant 7 buts et en 
encaissant 3. Le sélectionneur national 
Vladimir Petkovic connaît parfaite-
ment le football suisse pour avoir di-
rigé la sélection helvétique durant sept 
années, de 2014 à 2021. Sous sa 
conduite, la Suisse avait notamment 
atteint les quarts de finale de l'Euro 
2020 après avoir éliminé la France en 
huitièmes de finale (3-3, 5-4 aux tirs 

au but) au stade de Bucarest. Fort de 
cette connaissance approfondie de son 
futur adversaire, le technicien bosnien 
reste confiant quant aux chances de 
son équipe. "La Suisse est une équipe 
solide et je connais bien son style de 
jeu, même si son effectif a connu de 
nombreux changements. Nous allons 
analyser la sélection suisse en profon-
deur et nous préparer de la meilleure 
manière possible afin de livrer un 
grand match et décrocher la qualifi-
cation", a affirmé Petkovic. De son 
côté, le coach helvétique, Murat Yakin, 
s'attend à une confrontation relevée 
face aux algériens. "Nous avons suivi 
le match entre l'Algérie et l'Autriche 
tous ensemble à l'hôtel. C'était une 
rencontre intéressante avec une fin 
très animée. Nous préparons désor-
mais intensivement notre match 
contre l'Algérie. Ce sera aussi l'occa-
sion de retrouver Vladimir Petkovic, 
que je connais de nos années en 
Suisse. L'Algérie est un adversaire in-
téressant, doté de nombreuses qualités 
individuelles. Nous nous réjouissons 

de cette rencontre", a-t-il déclaré. Sur 
le plan de l'effectif, l'équipe nationale 
sera privée des services de l'attaquant 
Mohamed Amine Amoura, blessé. 
Les coéquipiers du capitaine Riyad 
Mahrez, tenteront de créer l'exploit 
afin de poursuivre leur aventure mon-
diale, face à une équipe suisse disci-
plinée tactiquement, qui aura à cœur 
de laver l'affront de la précédente édi-
tion, avec un cinglant (6-1) concédé 
en 1/18es de finale face au Portugal. 
Désormais libérés sur le plan psycho-
logique, les joueurs algériens vont tout 
donner pour passer l'écueil suisse et 
prolonger la joie de tout un peuple, 
qui est derrière son équipe. Cette ren-
contre sera dirigée par un trio arbitral 
argentin, conduit par Yael Falcón Pé-
rez, assisté de ses compatriotes Maxi-
miliano Del Yesso et Facundo Rodrí-
guez, alors que le Mexicain Kevin 
Ortega occupera le rôle de quatrième 
arbitre. En cas de qualification, les 
Verts affronteront en 1/18e de finale, 
le vainqueur du match Colombie-
Ghana, à Vancouver.

L'Algérie face à la Suisse  
pour une place en huitièmes

Le MC Oran officialise  
ses premières recrues

BASKETBALL - CHAMPIONNAT ARABE 2026

Le Cinq national affine ses réglages 
avant un stage en Slovénie
La sélection algérienne masculine de basket-ball a entamé un 
stage de préparation de quatre jours à l'Ecole supérieure d'hôtellerie 
et de restauration (ESHRA) d'Ain Benian (Alger), avant le départ 
pour la Slovénie, où le Cinq national disputera plusieurs rencontres 
amicales face à des sélections européennes, a indiqué la Fédération 
algérienne de la discipline (FABB). Le staff technique national 
profitera de ce stage pour apporter les derniers réglages sur les 
plans technique, physique et tactique, tout en renforçant la cohé-
sion et les automatismes entre les joueurs avant le début du re-
groupement précompétitif en Slovénie. Conduite par le sélec-
tionneur national Ali Bouziane, l'équipe nationale disputera 
plusieurs rencontres amicales face à des sélections européennes, 
avec pour objectif d'élever le niveau de compétitivité du groupe 
et de poursuivre la montée en puissance de l'effectif. A l'issue du 
regroupement en Slovénie, les coéquipiers de Tarek Hamdani en-
chaîneront avec une troisième phase de préparation prévue du 19 
au 29 juillet, ponctuée par plusieurs matchs amicaux face à des 
sélections africaines, avant de mettre le cap sur le Championnat 
arabe des nations 2026, programmé du 8 au 16 août au Caire 
(Egypte). La FABB avait dévoilé, le 26 juin dernier, la liste des 
seize joueurs retenus pour ce stage slovène, après une première 
phase de préparation organisée du 17 au 26 juin à l'ESHRA d'Aïn 
Bénian avec un groupe élargi de vingt éléments. Tenant du titre, 
le Cinq algérien abordera cette compétition avec l'ambition de 
conserver sa couronne acquise en 2025 au terme d'un parcours 
parfait de six victoires en autant de rencontres.    Sanaa

Par Rachid 

COUPE DU MONDE 2026 (VENDREDI À 4H00)

 Le MC Oran a officiellement donné le coup d’envoi de sa préparation 
en vue de la saison 2026-2027, en reprenant le chemin des entraîne-
ments sous la conduite de son entraîneur Si Tahar Cherif El Ouezzani, 
reconduit à la tête de la barre technique après les résultats encoura-
geants obtenus lors de la seconde moitié de l’exercice écoulé. La 
séance de reprise s’est déroulée sur l’un des terrains annexes du com-
plexe olympique Miloud Hadefi, en présence d’un premier groupe 
de joueurs, dont quelques nouvelles recrues venues renforcer les 
rangs des "Hamraoua "à l’occasion du mercato estival. Parmi les 
nouveaux visages figuraient notamment le défenseur Houari 
Baouche, en provenance du CS Constantine, ainsi que l’attaquant 
gabonais Esong Matuti, qui évoluait la saison dernière sous les cou-
leurs de l’USM Khenchela. Les deux joueurs ont effectué leur pre-
mière séance avec leurs nouveaux coéquipiers dans une ambiance 
marquant le début de la préparation d’un exercice que le club abordera 
avec de nouvelles ambitions. Profitant de l’ouverture officielle du 
marché des transferts estivaux, la direction du MCO a également 
annoncé la signature de quatre premières recrues. En plus de Baouche 
et de Matuti, le club oranais a enregistré les arrivées d’Ismaïl Saadi, 
en provenance de la JS Saoura, et d’Ahmed Ghenam, qui portait les 
couleurs du CR Témouchent. D’autres renforts devraient être offi-
cialisés dans les prochains jours afin de compléter l’effectif. Le main-
tien de Si Tahar Cherif El Ouezzani sur le banc de touche s’inscrit 
dans la continuité du travail engagé lors de la phase retour du précé-
dent championnat. L’ancien international avait repris les commandes 
techniques de l’équipe après avoir occupé, en début de saison, les 
fonctions de directeur sportif. Sous sa direction, le MCO avait réussi 
une remontée au classement, terminant le championnat à une ho-
norable quatrième place, un résultat qui nourrit les espoirs des sup-
porters de voir leur équipe jouer les premiers rôles lors du prochain 
exercice. Premier club de Ligue 1 à lancer officiellement sa préparation 
d’intersaison, le club phare de la capitale de l’Ouest entend mettre à 
profit cette avance pour préparer dans les meilleures conditions la 
nouvelle saison, avec l’objectif de confirmer sa dynamique et de ren-
forcer sa compétitivité sur la scène nationale.            Sanaa

FOOTBALL (LIGUE 1)

La JS Kabylie poursuit son mercato 
estival avec le retour de l'un de ses 
enfants. Le club kabyle a officialisé, 
ce mercredi, la signature du défen-
seur central Toufik Cherifi, à l'oc-
casion de l'ouverture du marché des 
transferts, qui se poursuivra 
jusqu'au 31 août 2026. Pur produit 
de la formation de la JSK, Cherifi 
retrouve son club formateur après 
une expérience de plusieurs saisons 
au Club Africain de Tunis. Arrivé 
en janvier 2022 chez le pensionnaire 

de la Ligue 1 tunisienne, le défen-
seur de 24 ans était en fin de contrat 
et s'engage ainsi librement avec les 
Canaris. Dans son communiqué, la 
direction kabyle s'est félicitée du re-
tour de son ancien joueur, souli-
gnant que son passage en Tunisie 
lui a permis de gagner en maturité 
et d'enrichir son expérience au plus 
haut niveau. Apprécié pour sa soli-
dité défensive, son sens de l'antici-
pation et son engagement sur le ter-
rain, Toufik Cherifi revient dans un 

environnement qu'il connaît parfai-
tement et auquel il est resté profon-
dément attaché. Avec cette recrue, 
la JS Kabylie renforce son secteur 
défensif en misant sur un joueur 
formé au club, dont le profil allie 
connaissance de la maison et expé-
rience acquise à l'étranger. La direc-
tion des Jaune et Vert a souhaité la 
bienvenue à son défenseur et lui a 
adressé ses vœux de réussite pour 
cette nouvelle aventure sous les cou-
leurs de la JSK.              Rachid 

FOOTBALL (LIGUE 1)

La JSK officialise le retour de Toufik Cherifi

L'équipe nationale de football abordera un rendez-vous historique vendredi, lorsqu'elle affrontera la Suisse au 
stade BC Place de Vancouver, au Canada (04h00, heure algérienne), pour le compte des 1/16es de finale de la 
Coupe du monde 2026, avec l'ambition de poursuivre son parcours dans la compétition.
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FOOTBALL (ARABIE SAOUDITE)

Le club saoudien d’Al-Ahli Djeddah, 
a formulé une importante offre afin 
de s’attacher les services de l’ailier 
international algérien de Feyenoord 
Rotterdam, Anis Hadj Moussa, a in-
diqué le site spécialisé Foot Mercato. 
Selon la même source, Al-Ahli a dé-
cidé d’accélérer les négociations en 
présentant une offre financière 
conséquente, dont le montant n’a 

toutefois pas été révélé. Le club de 
Djeddah, qui compte dans ses rangs 
le capitaine de la sélection algérienne 
Riyad Mahrez, souhaite renforcer 
son secteur offensif en vue du pro-
chain exercice. Les dirigeants saou-
diens anticiperaient notamment un 
éventuel départ de Mahrez et au-
raient identifié Hadj Moussa comme 
la cible idéale pour lui succéder. Lié 

au club néerlandais jusqu’en juin 
2030, Hadj Moussa (24 ans) s’est im-
posé comme l’un des joueurs les plus 
en vue de Feyenoord depuis son ar-
rivée. Auteur d’une saison convain-
cante en Eredivisie, il a inscrit 11 
buts et délivré sept passes décisives 
en 30 rencontres de championnat, 
attirant ainsi l’intérêt de plusieurs 
formations étrangères.

COUPE DU MONDE 2026 

Le Real Madrid et l’Espagne 
sont choqués par Mbappé
Auteur d’un doublé face à la Suède, Kylian Mbappé 
continue de dérouler durant cette Coupe du Monde 
2026. Ce qui n’a échappé à personne au Real Madrid et 
en Espagne. Mister Kylian et Docteur Mbappé. En Es-
pagne, le visage affiché par KM10 durant cette Coupe 
du Monde 2026 suscite bien des réactions. Il faut dire 
que dès qu’il s’agit du Français, tout prend des propor-
tions exceptionnelles de l’autre côté des Pyrénées. Son 
excellent début de saison avec la Casa Blanca, l’affaire 
de sa blessure, sa relation tendue avec Álvaro Arbeloa 
ou encore son voyage avec Ester Expósito en pleine sai-
son sont autant de sujets qui ont passionné les foules. 
Cette fois-ci, il est question de football et de terrain. 
Capitaine de l’équipe de France, Kylian Mbappé (27 ans) 
réalise un excellent début de tournoi. Il assume totale-
ment son rôle de leader sur le terrain, avec déjà 6 buts 
au compteur et 2 passes décisives, mais aussi en dehors. 
Le joueur, dont l’entente avec Michael Olise fait des mer-
veilles, motive les troupes et n’hésite pas à prendre la 
parole quand cela est nécessaire, tout en faisant en sorte 
de mettre en avant les autres. Cela a été le cas quand 
son ami Ousmane Dembélé a essuyé quelques critiques. 
Pour ceux qui aiment le tacler, ils n’ont pas grand-chose 
à lui reprocher pour le moment. En Espagne, où on n’a 
pas toujours été tendre avec lui, on s’incline aussi. C’est 
le cas de la Cadena SER, qui estime que sa bonne forme 
est une bonne nouvelle pour le Real Madrid, qui suit 
son joueur de près tout comme José Mourinho.

FOOTBALL (ESPAGNE)

Koke prolonge son aventure  
à l’Atlético jusqu’en 2027
Excellente nouvelle pour les supporters rojiblancos ! En 
effet, l’Atlético de Madrid vient d’annoncer la prolongation 
de contrat de Koke  dans un communiqué. Le capitaine 
de la formation de Liga est arrivé au club il y a maintenant 
17 ans, effectuant 740 matchs officiels, et son aventure au 
sein de la capitale se poursuit ainsi pendant une année. « 
Au-delà de ses statistiques individuelles, Koke est aussi 
l’un des joueurs les plus titrés de l’histoire de l’Atlético de 
Madrid. Ensemble, nous avons remporté huit titres : deux 
Ligas, une Coupe du Roi, deux Ligues Europa, deux Su-
percoupes de l’UEFA et une Supercoupe d’Espagne. Notre 
milieu de terrain n’est ainsi devancé que par Adélaïde, qui 
compte dix trophées avec l’Atlético. Jorge Resurrección 
continuera de porter le brassard de capitaine de l’Atlético 
de Madrid, faisant preuve de courage et de passion. La lé-
gende perdure. Félicitations Koke », est notamment inscrit 
dans le document officiel. 

FC BARCELONE (ESPAGNE)

Andreas Christensen  
prolonge jusqu’en 2028
Andreas Christensen prolonge son aventure avec le FC Barcelone. 
Le défenseur danois a trouvé un accord pour étendre son contrat 
jusqu’au 30 juin 2028, soit deux saisons supplémentaires. Le club 
catalan et le joueur devraient officialiser prochainement cette pro-
longation, qui confirme la volonté du Barça de s’appuyer sur l’inter-
national danois dans la durée. « Le FC Barcelone et Andreas Chris-
tensen ont trouvé un accord pour la prolongation du contrat du 
défenseur danois, qui restera au club jusqu’au 30 juin 2028. Le dé-
fenseur central prolonge ainsi son contrat de deux saisons supplé-
mentaires et le club et le joueur officialiseront l’accord prochainement 
dans les bureaux du club », est-il écrit dans le communiqué. 

Une offre d’Al-Ahli  
pour Hadj Moussa

COUPE DU MONDE : AUSTRALIE - ÉGYPTE (VENDREDI À 19H00)

Les Socceroos sont avertis 
L’Australie affronte l’Égypte dans 
un match décisif de la phase de 
groupes de la Coupe du Monde 
2026. Après un début de Mondial 
compliqué, les Socceroos de l’Aus-
tralie doivent impérativement 
prendre des points (idéalement les 

trois) pour garder espoir de quali-
fication en huitièmes de finale. Face 
à une Égypte solide et bien organi-
sée, Graham Arnold et ses hommes 
n’auront pas le droit à l’erreur. Du 
côté égyptien, l’objectif sera de 
prendre le dessus physiquement et 

de profiter des contres pour faire 
mal à une défense australienne par-
fois fragile. Ce match nocturne 
promet d’être tendu et physique. 
Les Socceroos devront montrer du 
caractère dès les premières minutes 
pour ne pas se faire surprendre.

FOOTBALL (ALLEMAGNE) 

Julien Duranville fait ses  
adieux au Borussia Dortmund
Julien Duranville va poursuivre sa 
carrière à l’Olympique Lyonnais. 
L’ailier belge de 20 ans a officialisé 
son départ du Borussia Dortmund 
dans un message publié sur Insta-
gram, mettant fin à deux ans et 
demi passés en Allemagne. L’ancien 
joueur d’Anderlecht va s’engager 
avec le club rhodanien jusqu’en 
2031. Lyon va débourser environ 
8,5 millions d’euros pour s’attacher 

ses services, tandis que Dortmund 
a négocié un intéressement de 20 % 
sur une éventuelle plus-value lors 
d’un futur transfert. Arrivé à Dort-
mund durant l’hiver 2023, le Belge 
n’est jamais parvenu à s’imposer du-
rablement en raison de blessures à 
répétition. Son passage a également 
été marqué par un prêt de six mois 
au FC Bâle afin de retrouver du 
temps de jeu. Sur ses réseaux so-

ciaux, le joueur a remercié le club 
allemand et ses supporters pour leur 
soutien tout au long de son aventure 
: « Mon aventure au BVB est arrivée 
à son terme. Ce fut un honneur de 
porter ces couleurs et de représenter 
ce club. Je suis incroyablement re-
connaissant envers toutes les per-
sonnes qui m’ont soutenu et aidé 
tout au long de ce parcours. Merci 
pour tout. Heja BVB. »
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Annoncée dès la présentation du re-
stylage, la version Hybrid 155 de la 
Dacia Sandero devient désormais 
plus concrète. La marque roumaine 
ouvre les commandes de cette mo-
torisation sur la déclinaison barou-
deuse Stepway, avant de faire de 
même pour la Sandero classique d'ici 
quelques semaines. Le constructeur 
en profite pour annoncer les tarifs 
de cette citadine électrifiée, qui de-
vient l'une des hybrides les moins 
chères du marché… même si elle est 
aussi la version la plus chère de la 
gamme. Pour un constructeur 

comme Dacia, passer à l'hybride ne 
coule pas forcément de source. As-
socier deux types de moteurs diffé-
rents implique en effet forcément des 
coûts supplémentaires. Mais cette 
technologie apparaît de plus en plus 
incontournable aujourd'hui, alors que 
l'essence et le diesel classiques ne ces-
sent de décliner. Même la Sandero, 
modèle le moins cher de la marque 
roumaine, a donc fini par se conver-
tir. Annoncée lors du restylage de 
cette citadine, il y a quelques mois, 
sa version Hybrid 155 dévoile au-
jourd'hui ses prix. Dans un premier 

temps, cette motorisation n'est ou-
verte à la commande que sur la dé-
clinaison baroudeuse Stepway. Dis-
ponible à partir du deuxième niveau 
de finition expression, elle démarre 
à 21 400 € avec cette carrosserie façon 
SUV. Le haut de gamme extrême est, 
lui, facturé 22 400 €. C'est respecti-
vement 3 200 € et 2 200 € de moins 
que la plus abordable des Renault 
Clio 6 E-Tech 160, affichée à partir 
de 24 600 €. Une sacrée différence 
alors que les deux modèles reposent 
sur la même plateforme et utilisent 
le même groupe motopropulseur. 

Dacia annonce tous les prix de la 
première Sandero hybride de l'histoire

Bugatti nous refait le coup de l'or 
blanc. La marque française s'est asso-
ciée à la manufacture allemande KPM 
pour produire une Mistral très origi-
nale, avec des détails assez fous sur le 
plan du défi technique : incorporer de 

la porcelaine à l'extérieur et à l'inté-
rieur de cette Mistral "Blanc Eternel". 
La production du moteur W16 chez 
Bugatti approche de son terme, clôtu-
rant une période de développement 
technique initiée par la Veyron en 

2005 et poursuivie par la Chiron. Et à 
Molsheim, on ne chôme pas puisque 
se prépare toujours le déploiement de 
son nouveau modèle, la Tourbillon, 
qui intègre une motorisation hybride. 
Un modèle largement mis en avant sur 
les réseaux sociaux du patron Matej 
Rimac. Et comme en a désormais l’ha-
bitude Bugatti, la fin de vie est l’occa-
sion de multiplier les modèles spéciaux 
et uniques… quitte à s’y perdre (la 
Veyron avait eu droit à d'innombrables 
déclinaisons). Le département Bugatti 
Sur Mesure assure justement la per-
sonnalisation des dernières unités de 
la W16 Mistral. La version ‘Blanc Éter-
nel’ a été développée en collaboration 
avec la Königliche Porzellan-Manu-
faktur Berlin (KPM). Ce projet est une 
relecture du modèle ‘L’Or Blanc’ de 
2011 (souvenez-vous, c’était déjà sur 
la Veyron !), en adaptant le proces-
sus de conception aux outils numé-
riques de production actuels. 

Auto-Moto
 France : l'offre la moins chère 

n'est pas la meilleure affaire

En proposant une ë-C3 à partir de 94 € par mois sans 
apport, Citroën veut marquer les esprits dans le cadre 
du leasing social 2026. Symboliquement, cette offre 
d'accès est même 1 € moins chère qu'en 2025. Mais at-
tention : elle ne permettra pas de profiter de la même 
autonomie, ni de la même vitesse de recharge que lors 
de la précédente édition. Tout en vous obligeant aussi 
à composer avec un équipement de série très limité. 
Dépenser plus n'est donc pas forcément une mauvaise 
idée... En ce mois de juillet 2026, le "leasing social" fait 
son grand retour. Il permettra à nouveau de financer 
la location longue durée de 50 000 voitures électriques 
pour des ménages aux revenus modestes, sous certaines 
conditions comme un kilométrage maison-travail suffi-
sant. C'est précisément le 16 juillet prochain que le 
coup d'envoi de la troisième édition de ce dispositif 
gouvernemental sera donné. Mais bon nombre de 
constructeurs ont déjà abattu leurs cartes, à commencer 
par Citroën. La marque aux Chevrons peut même se 
targuer de proposer l'offre la moins chère pour l'instant, 
avec un loyer à partir de 94 € par mois sans apport 
pour sa citadine C3. C'est 1 € de moins qu'en 2025. 
Méfiance, toutefois. Pour ce tarif-là, vous ne disposerez 
pas du même véhicule que l'an dernier. Vous devrez 
en effet vous contenter de la ë-C3 Autonomie Urbaine, 
qui n'avait pas encore été intégrée au leasing social lors 
de la précédente édition. 

La plus vendue des Lamborghini 
devient encore plus performante

Pour la deuxième fois de sa carrière, l'Urus se décline 
en version Performante. Désormais baptisée SE Per-
formante, cette nouvelle variante du "super SUV" 
Lamborghini reprend le V8 biturbo hybride rechar-
geable de l'actuelle déclinaison SE. Mais elle ajoute 
quelques épices à la recette grâce à une puissance 
en hausse, un poids en baisse ou un châssis et une 
aérodynamique retravaillés. De quoi promettre un 
plaisir de conduite accru, sur asphalte comme sur 
terre grâce à un nouveau mode Rally. Commercia-
lisé depuis 2018, l'Urus a connu un succès com-
mercial instantané. Dès 2022, ce SUV a franchi le 
cap des 20 000 exemplaires écoulés. Jamais une 
Lamborghini n'avait atteint un tel chiffre aussi ra-
pidement ! Histoire de devenir plus "politiquement 
correct", ce mastodonte s'est ensuite converti à l'hy-
bride rechargeable en devenant Urus SE depuis 
2024. Mais la relève de ce best-seller n'est pas prévue 
avant la fin de cette décennie. Alors, pour animer la 
gamme, le constructeur fait revenir une version plus 
radicale, désormais baptisée SE Performante. 
Comme l'Urus SE, cette nouvelle déclinaison SE 
Performante conserve un V8 4.0 biturbo, épaulé 
par un moteur électrique à aimant permanent et 
associé à une boîte automatique huit rapports. 

En attendant le nouveau V16, Bugatti  
refait le coup de l'or blanc sur la Mistral

Jeudi 02 Juillet 2026
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Horizontalement 

M O T S C R O I S E S

A - Vétilleuse -B - Manifesterais ton désaccord - Du matin -C - Endroit pour 
cuisiner comme avant - Partie d'immeuble -D - Bien à nous - Disposer de ses 

possessions -E - Te donneras du mal - Système de classement -F - Braves - Refusas de reconnaître -G - Brillant 
exécutant - Etre en tête -H - Dégustées de belle façon -I - Exceptionnelles -J - Ancienne friandise - Solidement 
bâti -K - Saignant - Ni lui, ni moi - Matière de jaunet -L - Pointe dans le quartier - Grand conifère 

Verticalement
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Dans chaque ligne, chaque  
colonne, chaque carré, tous  
les chiffres de 1 à 9 doivent  

être utilisés

SSuuddookkuu 

SO
LU
TI
ON
S

Mots fléchés Sudoku Mots croisés

- 3 - 
AME  
ANA  
ARE  
CAS  
DRU  
EAU  
ENA  
EPI  

HUE  
ILE  
IRE  
LAC  
RAT  
RHO  

- 4 - 
ARCS  
ASTI  

CHAR  
CIRA  
FEND  
FERA  
GENT  
OSER  
TIRE  

UBAC  

 Charade

Pissenlit 

MOTS CASÉS 
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- 6 - 
APRETE  
BASERA  
CASSEE  

CHUTEE  
LETALE  
OCCISE  
RIEURS  
SERAIL  
TRESSE  

TUTEUR  
ULCERE  

- 8 - 
ETERNITE  
OPTICIEN  

Vu cette ambiance astrale, si 
vous n'êtes pas disposé à faire 
quelques efforts pour favoriser 
la vie en commun, vous risquez 
d'être confronté à de sérieux 
problèmes familiaux.

BBééll iieerr

Vous prendrez un goût exagéré à l'in-
dépendance, et tout ce qui ressem-
blera de près ou de loin à une 
contrainte vous mettra dans tous vos 
états. Vous manifesterez beaucoup de 
joie de vivre et un entrain contagieux.

GGéémmeeaauuxx

Evitez, si possible, de vous attaquer 
aujourd'hui à des problèmes finan-
ciers délicats. Impatient et pressé de 
réussir, vous risquez de commettre 
des erreurs psychologiques et tac-
tiques sur le plan professionnel.

LLiioonn

Au travail, si vous voulez assu-
rer, dans les meilleures condi-
tions, la promotion de projets 
auxquels vous tenez tout par-
ticulièrement, présentez-les 
maintenant.

BBaallaannccee

Les planètes vous promettent une 
chance certaine sur le plan finan-
cier. Mais vous devrez éviter de voir 
trop grand dans vos entreprises, 
car vous pourriez vous laisser aller 
à prendre des risques inutiles.

SSaaggii ttttaaiirree

Vous saurez vous montrer extrê-
mement gentil et affectueux avec 
vos proches, et vous consacrerez 
le maximum de temps à vos en-
fants. Tout ce qui touche aux pays 
étrangers vous sera favorable. 

VVeerrsseeaauu

La vie sociale prendra une 
nouvelle dimension. Des pers-
pectives intéressantes s'ouvri-
ront. Une rencontre amicale 
pourrait donner à votre exis-
tence une grande intensité.

      TTaauurreeaauu

Pluton en aspect harmonique pourra 
vous permettre de vous enrichir, 
mais seulement si vous contrôlez les 
excès propres à cette planète. En effet, 
Pluton rend très audacieux, et vous 
risquez de faire des choix périlleux.

CCaanncceerr

Vous vous révélerez le pilier de 
l'édifice familial. Avec votre sens 
de l'organisation et une remar-
quable rapidité de décision. Mais 
sachez que "jamais la colère n'a 
bien conseillé" (Ménandre).

VViieerrggee

Votre secteur de la famille sera 
toujours influencé par Uranus, 
Neptune et la Lune, qui vont 
tous les trois former des confi-
gurations plutôt positives au-
jourd'hui.

      SSccoorrppiioonn

Comme votre activité phy-
sique sera phénoménale, vous 
aurez besoin d'une alimenta-
tion très énergétique - à ne pas 
confondre avec une nourriture 
trop riche en graisses.

          CCaapprriiccoorrnnee

Ambiance détendue et chaleu-
reuse en famille. Vos relations 
avec vos proches seront placées 
sous l'influence déterminante de 
Jupiter, qui est la planète la plus 
bénéfique du Ciel.

PPooiissssoonn

- 7- 
ACERBES  
BOITANT  
ENERGIE  
ERGOTES  
EVENTEE  
NAGUERE  
PAREILS  
PRIVENT  

  

Mon premier est un oiseau 
noir à queue blanche 
Mon dexième coule dans 
mon corps 
Mon troisième est l'objet 
ou l'on dort 
Mon tout est une fleur 

1 - Qualité d'un système qui peut 
être ignoré de l'utilisateur 
2 - Bâtisseurs d'aires - Espace limité 
3 - Labourée trois fois - On l'a dans 
le nez 
4 - Elle reste mauvaise conseillère - 
Retourna dans sa tête 
5 - Et pas ailleurs - Qualifièrent 
6 - Bien tenues - Refus très net - Ac-
cord très vieux 
7 - Troupes du seigneur - Donne 
un coup de chiffon 
8 - Séduites 
9 - Portera des effets trop grands - 
Développement 
10- Prêts à polir - Gibier de gaulois 

-9 - 
PREFERERA  
SEULEMENT  

 

- 10 - 
LOPHOPHORE

- 5 - 
COTER  
EPELE  
FIERE  

FOENE  
FORUM  
ISSUE  
LEPTE  
NULLE  
PARTI  
TMESE  

 

- 11 - 
STRESSERAIS
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Transport maritime
MOSTAGANEM  - VALENCE 
Balearia : 4 Ferries par semaine (13h00m)
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CarnetCarnet
Ministères

PREMIER MINISTERE 
Adresse :6 rue Docteur Saadane Palais du Gouvernement - 
16100 Alger Centre 
Tél /021.73.12.00 / Fax/021.71.37.17 / Site web : 
http://www.cg.gov.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES ETRANGERES 
Adresse : 93, PLATEAU DES ANNASERS ALGER 
Tél. : 021.29.12.12. / Site web : 
www.mae.gov.dz/default.aspx 
MINISTERE DE L’INTERIEUR  
Adresse: PALAIS DU GOUVERNEMENT 01, RUE DU 
DOCTEUR SAADANE ALGER 
Tél. : 021.73.23.40./ Site web : www.interieur.gov.dz 
MINISTERE DE LA DEFENSE NATIONALE 
Adresse: AVENUE ALI KHODJA, LES TAGARINS EL 
BIAR ALGER 
Tél. : 021.71.15.15/ Site web : www.mdn.dz 
MINISTERE DE LA JUSTICE, GARDE DES SCEAUX 
Adresse: 08, PLACE BIR HAKEM, EL BIAR ALGER 
Tél. : 021.92.41.83/ Site web : www.mjustice.dz 
MINISTERE DE LA COMMUNICATION 
Adresse: 03, RUE DES FRERES BOUADDOU, BIR MOU-
RAD-RAIS - ALGER 
Tél. : 021.54.10.15 Fax : 021.56.39.99. / Site : www.ministe-
recommunication.gov.dz 
MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE 
Adresse: 08, RUE DE PEKIN El-MOURADIA ALGER 
Tél. : 021.60.67.57/ Site : www.education.gov.dz/ 
MINISTERE DES MOUDJAHIDINES 
Adresse: AVENUE DU CT MED BEN- ARFA, ELBIAR 
ALGER 
Tél. : 021.92.23.55. Fax. : 021.92.27.39. 
Site web : www.m-moudjahidine.dz 
MINISTERE DES AFFAIRES RELIGIEUSES  
Adresse: 40, rue de Timgad - Hydra ALGER 
Tél. : 021.60.85.55. Fax. : 021.60.09.36. / Site web : 
http://www.marw.dz/ 
MINISTERE DE LA SOLIDARITE  
Adresse : RN N° 01, LES VERGERS B.P 31 BIR-KHADEM 
ALGER 
Tél. : 021.44.99.46. & 021.44.99.47./ Site : 
www.msnfcf.gov.dz/fr/ 
MINISTERE DE LA CULTURE 
Adresse : PALAIS DE LA CULTURE- PLATEAU DES 
ANNASSERS B.P 100 ALGER 
Tél. : 021.29.10.10. /Site : www.m-culture.gov.dz 
MINISTERE DU COMMERCE 
Adresse: CITE ZERHOUNI MOKHTAR EL MOHAMA-
DIA (LES BANNANIERS) ALGER 
Tél. : 021.89.00.75. & 021.89.00.78 /Site : www.mincom-
merce.gov.dz 
MINISTERE DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR  
Adresse: 11, CHEMIN DOUDOU MOKHTAR, BEN-AK-
NOUN ALGER 
Tél. : 021.91.23.23 Fax : 021.91.17.17 /Site : www.mesrs.dz/ 
MINISTERE DE L’HABITAT  
Adresse: 135, RUE DIDOUCHE MOURAD ALGER 
Tél. : 021.74.07.22. Fax 021.74.53.83./ Site : 
www.mhu.gov.dz 
MINISTERE DE LA SANTE 
Adresse: 125 RUE , ABDERAHMANE LAALA EL MA-
DANIA ALGER 
Tél. : 021.67.53.15. Fax : 021.65.36.46/ Site : www.sante.dz/

Numéro d'appel 

d'urgence
Police Secours              17 
Gendarmerie Nationale  1055 
Télégraphe 13  
Algérie Télécom Dérangements 12 
Renseignements 19 
RDV Visa (Consulat de France) ORAN 1573 
Mobilis 505  
Ooredoo 333 

Numéros de téléphone utiles

Wilaya d’Oran                         (0) 41 31 30 69   
Protection Civile ORAN 14 / 041 41 34 00/05 
Sûreté de Wilaya  ORAN 041 32 44 70 
Gendarmerie Nationale 041 40 22 92  
Aéroport d’Oran 041 51 11 53 / 041 59 10 31/40  
Air Algérie ORAN 041 42 72 05 /06/07 
Gare Ferroviaire Oran         (0) 41 40 15 02 
Sonelgaz ORAN 041 35 30 60 / 041 35 30 71 
Gare Ferroviaire ORAN 041 40 15 02  
SEOR ORAN 041 53 04 42 / 041 35 50 40  
Taxi Oran 041 53 84 21/ 0770 96 42 86 

ORAN

Wilaya de Mostaganem                       045 35 35 35 /045 21 89 87 
Sûreté de Wilaya  Mostaganem                  045 21 20 00 
Gendarmerie Nationale Mostaganem           045 21 15 55 
Air Algérie  Mostaganem               045 21.22.76 
Balearia Office Mostaganem         045 30 00 71 
Sonelgaz Mostaganem                          045 21 77 14 
Gare Ferroviaire Mostaganem        045 21 23 31 
ADE Mostaganem                    15 93 
Taxi Mostaganem 0561 720 196 
TRUST ALGERIA (Assurance) 045 42 38 38

MOSTAGANEM

Hotel Senoucia La Salamandre                  045 33 97 53 
Hôtel El Mountazah Les Sablettes                 045 33 97 53 
Hotel Quiza  Les Sablettes                                0557 14 53 20 
Hôtel Murustaga                                                045 33 93 25 
Hôtel El-Djazair                                                   045 41 04 60  
Hotel Minatec - Mostaganem                               045 41 31 39 

MOSTAGANEM 

Hôtel Sheraton Oran                            041 59 01 00  
Le Méridien Oran                         041 98 40 00 
Hotel ibis Oran                              041 98 23 00 
Hotel Royal Oran                          041 29 17 17 
Eden Village Aïn El Turk – Oran            041 60 31 47 
Hôtel El-Amel Ain turk , Oran                041 44 48 32 
Complexe Les Andalouses             0540 10 93 96 
Minatec -Oran                                             040 23 47 34 

ORAN 

Hôtels

Horaires des trains
ORAN – ALGER (Agha) 
Départ Arrivée 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ALGER (Agha)– ORAN 
08h00 12h00 
10h00 14h07 
06h10 11h15 
14h00 19h24 
ORAN – SIDI BEL ABBES 
17h10 18h32 
SIDI BEL ABBES – ORAN 
05h40 06h58 
ORAN – TLEMCEN 
12h50 15h12 
TLEMCEN – ORAN 
05h51 08h28 

ORAN – CHLEF 
16h15 18h35 
CHLEF – ORAN 
06h50 09h15 
ORAN – RELIZANE 
16h45 18h04 
RELIZANE – ORAN 
05h45 07h32 
ORAN – TÉMOUCHENT  
08h10 09h11 
13h30 14h31 
TÉMOUCHENT – ORAN 
06h00 07h00 
09h20 10h24 
14h40 15h40 
ORAN     –    BECHAR   
10h20   17h11 
 BECHAR   – ORAN   
06h15 13h10

MMÉÉTTÉÉOO

Horaires des prières

Fajr 03:45 
Chourouq 05:45 
Dohr                 13:03 
Asr 16:52 
Maghreb 20:20 
Isha 22:05

MOSTAGANEM 

Fajr 03:49 
Chourouq        05:49 
Dohr 13:06 
Asr 16:55 
Maghreb 20:23 
Isha 22:07

ORAN

MOSTAGANEM ORAN
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Khartoum et Pékin signent 
un protocole d’annulation 
partielle de dette

SOUDAN 

Aucun bilan officiel n’est disponible. Les autorités 
militaires, comme les différentes factions rebelles, 
ne publient pas de données consolidées, laissant 
aux organisations indépendantes le soin de com-
piler les rapports médiatiques, les témoignages et 
les observations de terrain. ACLED, qui recense 
les événements violents à travers le monde, sou-
ligne que ces chiffres restent des approximations, 
souvent sous-estimées en raison des difficultés 
d’accès aux zones de combat et de la censure gé-
néralisée. Tout commence le 1er février 2021. 
Alors que le pays sortait d’une décennie d’ouver-
ture démocratique relative, l’armée (la Tatmadaw) 
renverse le gouvernement civil dirigé de facto par 
Aung San Suu Kyi, icône de la démocratie et lau-
réate du prix Nobel de la paix. La Ligue nationale 
pour la démocratie (LND), victorieuse aux élec-
tions de novembre 2020, est écartée du pouvoir. 
Aung San Suu Kyi est arrêtée, accusée de divers 
chefs d’inculpation jugés politiques par ses parti-
sans. Cinq ans plus tard, elle reste détenue, récem-
ment transférée en résidence surveillée. Le général 
Min Aung Hlaing, chef de la junte, justifie alors le 
putsch par des fraudes électorales alléguées – des 
accusations largement contestées par les observa-
teurs internationaux. Rapidement, des manifesta-
tions massives pacifiques éclatent dans les grandes 
villes comme Yangon, Mandalay et Naypyidaw. La 
répression est brutale : fusillades contre les foules, 
arrestations arbitraires, torture et disparitions. Des 
centaines de jeunes manifestants tombent sous les 
balles des forces de sécurité. Face à cette violence 
d’État, la résistance s’organise et se militarise. Des 

groupes de défense du peuple (People’s Defense 
Forces – PDF) émergent un peu partout, souvent 
composés de civils formés à la hâte. Ils rejoignent 
les organisations armées ethniques (EAO) qui lut-
tent depuis des décennies contre la domination 
du centre birman : Armée de l’Union de Karen 
(KNU), Armée unie de l’État wa, groupes araka-
nais, chin, kachin et bien d’autres. Le conflit, ini-
tialement urbain et centré sur les protestations, 
devient une guerre civile multidimensionnelle et 
fragmentée, touchant pratiquement toutes les ré-
gions du pays. Selon ACLED, les affrontements 
directs entre la junte et les forces de résistance, 
les attaques contre les civils, les bombardements 
aériens et les exécutions extrajudiciaires ont 
rythmé ces cinq années. La junte a intensifié 
l’usage de l’aviation et de l’artillerie lourde contre 
les zones tenues par les rebelles, causant de nom-
breuses victimes civiles. Les massacres, les villages 
incendiés et les mines terrestres ont multiplié les 
horreurs. Les groupes de résistance, quant à eux, 
ont mené des opérations de guérilla efficaces, no-
tamment dans les zones frontalières, infligeant des 
pertes significatives à l’armée. Mais cette fragmen-
tation du conflit a aussi entraîné des violences in-
tercommunautaires et des exactions de part et 
d’autre. Le bilan humain est effroyable : en 
moyenne, près de 1 550 personnes tuées par mois 
depuis le coup d’État, selon des estimations anté-
rieures d’ACLED qui ont depuis été dépassées. Des 
milliers de civils figurent parmi les victimes, même 
si les combattants des deux camps constituent la 
majorité des morts.

Plus de 100 000 morts 
depuis le coup d’État de 2021 

 
 
 Un policier tué dans 
une attaque armée 

IRAN 

BIRMANIE 

Le Soudan et la Chine ont signé un protocole d’annula-
tion partielle de dette portant sur quatre prêts sans in-
térêt d’un montant total de 344,52 millions de yuans 
(environ 50 millions de dollars), selon l’agence de 
presse soudanaise SNA. L’accord prévoit l’effacement de 
ces créances accordées précédemment par Pékin dans 
le cadre de la coopération économique bilatérale. Le 
protocole a été signé par le ministre soudanais des Fi-
nances, Dr Gibril Ibrahim, et par le chargé d’affaires de 
l’ambassade de Chine au Soudan, Xu Jian. À cette occa-
sion, le ministre des Finances a salué la solidité des re-
lations économiques entre Khartoum et Pékin, ainsi 
que le soutien continu de la Chine au Soudan dans un 
contexte économique difficile. De son côté, le diplo-
mate chinois a réaffirmé l’engagement de Pékin à ac-
compagner l’économie soudanaise, notamment à tra-
vers cette mesure d’allègement de la dette, ainsi que par 
la poursuite des projets de développement et le renfor-
cement de la coopération bilatérale. Anadolu Ajansi

 

Un navire s'échoue  
dans le détroit d'Ormuz 

IL A QUITTÉ L'ITINÉRAIRE DÉSIGNÉ PAR L'IRAN : 

Un navire étranger s'est échoué mercredi dans le 
détroit d'Ormuz après avoir dévié d'un itinéraire 
de navigation désigné par les autorités iraniennes, 
selon la radiotélévision publique iranienne IRIB. 
Le média a indiqué que le navire avait quitté le 
couloir de transit qui lui était assigné avant de 
s'échouer dans cette voie maritime stratégique. Au-
cune information n'a été communiquée dans l'im-
médiat sur l'identité du navire ni sur son pavillon. 
L'incident intervient après l'introduction par l'Iran 
de nouvelles procédures de navigation pour les na-
vires commerciaux transitant par le détroit d'Or-
muz, dans le cadre du protocole d'accord d'Islama-
bad conclu entre Washington et Téhéran. Ces 
règles imposent aux navires d'emprunter des itiné-
raires désignés et de coordonner leur passage avec 
les autorités iraniennes afin de garantir une navi-
gation en toute sécurité. Le Corps des gardiens de 
la révolution islamique (CGRI) a déclaré tôt jeudi 
que le passage en toute sécurité par le détroit 
n'était possible qu'en empruntant des itinéraires 
approuvés par Téhéran, qualifiant toute navigation 
non coordonnée d'« inacceptable » et de « totale-
ment dangereuse ».         Anadolu Ajansi

Un policier a été tué mercredi lors d’une attaque ar-
mée dans la province iranienne du Sistan-et-Balout-
chistan, dans le sud-est de l’Iran, selon les médias 
d’État iraniens. Des individus armés ont ouvert le 
feu sur le sous-lieutenant Mohammad Palangi alors 
qu’il se rendait à son travail dans le district de Sib et 
Suran, a rapporté la chaîne publique iranienne IRIB, 
citant le Centre d’information de la police du Sistan-
et-Baloutchistan. Les autorités ont indiqué que les 
opérations visant à arrêter les auteurs de l’attaque 
étaient toujours en cours, ajoutant que davantage 
d’informations seraient communiquées ultérieure-
ment. Aucun groupe n’a revendiqué la responsabilité 
de l’attaque à ce stade.             Anadolu Ajansi

Par Rachid

Cinq ans après le coup d’État militaire qui a plongé la Birmanie dans le chaos, le conflit armé a franchi un seuil 
tragique : plus de 100 000 personnes ont perdu la vie. Selon les dernières estimations de l’Armed Conflict 

Location & Event Data Project (ACLED), une organisation indépendante spécialisée dans le suivi des conflits, 
le bilan s’élève précisément à 100 114 morts depuis février 2021. Ce chiffre, qui inclut les combattants de 

toutes les parties – forces de la junte, groupes de résistance pro-démocratie et organisations armées ethniques 
–, fait de la Birmanie l’un des conflits les plus meurtriers en cours en Asie.
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