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1 REPRESENTANTS DES DOMAINES DE LETAT
MABIITES A SIGNER LES CONTRATS DE CONCESSION

L'opération d'élargissement des prérogatives des représentants des administrations publiques au niveau des guichets uniques de 'Agence
algérienne de promotion de l'investissement (AAPI) se poursuit, a travers la délégation de pouvoir aux représentants de l'administration des
Domaines de I'Etat pour l'établissement et la signature des contrats de concession relatifs au foncier économique, dans le cadre de la

simplification des procédures administratives et de l'accélération de la concrétisation des projets d'investissement. | irc page 4
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Vers 4 liaisons hebdomadaires entre Alger et Séoul

LAlgérie devrait devenir le
deuxiéme pays africain, apres
I'Ethiopie, a disposer de liaisons
aériennes avec la Corée du Sud.
Alger et Séoul ont convenu
détablir des liaisons aériennes
directes, a rapporté la presse co-
réenne. Cet accord donne le feu
vert a Air Algérie, dirigée par
Hamza Benhamouda, pour ou-
vrir une ligne vers ce pays
d’Asie, une région qui figure
parmi les priorités de la compa-
gnie aérienne nationale dans
son développement a I'interna-
tional. La compagnie dessert
déja la Chine et la Malaisie et
valancer une ligne Alger - New
Delhi a partir doctobre 2026.
Citant le ministére coréen du
Territoire, des Infrastructures
et des Transports, le journal Ko-
rean Times a indiqué que la Corée du Sud et ’Algérie ont convenu détablir des liaisons aériennes directes et de fixer des droits de
trafic entre les deux pays. Le média coréen rappelle que les deux pays ont signé un accord sur les services aériens en janvier 2005.
Laccord est entré en vigueur en juillet 2009 mais, selon les explications fournies par le ministére dans un communiqué, les vols
directs nont jamais été lancés faute de négociations sur les droits de trafic. Les deux pays se sont entendus sur la désignation de
droits de trafic pour un maximum de quatre vols hebdomadaires de passagers et de fret, a précisé la méme source.

, Y o L]
L’acces au site internet
’ L] 7
de l apostllle pert“rbe connait quelques perturbations dont les raisons sont in-
connues. Dimanche matin, il nétait pas accessible en Al-

gérie, avant de Iétre & nouveau en fin d’aprés-midi. A I‘étranger, il nest pas accessible dans plusieurs pays. Le ministére
des Affaires étrangeéres a annoncé la mise en place de cette procédure numérique a compter du 9 juillet 2026. Lobjectif
affiché est de simplifier les démarches administratives et de mettre fin aux longues files d’attente au ministére des
Affaires étrangéres et dans les consulats d’Algérie pour légaliser des documents publics destinés a I'étranger. Présentée
comme une avancée majeure pour les citoyens, cette dématérialisation devait permettre déviter les déplacements
parfois longs vers les services compétents et de réduire les délais de traitement. Cependant, dimanche 19 juillet, soit
dix jours apres le lancement officiel du dispositif, le site dédié a la procédure d’apostille était difficile d’acces.

Sonelgaz appelle a rationaliser la
consommation entre 14h0Q et 18hQQ

Le Péle de distribution
d’Alger, relevant de la So-
ciété algérienne de Iélec-
tricité et du gaz « Sonel-
gaz-distribution », a
appelé, dans un commu-
niqué, ses clients a une
consommation ration-
nelle de Iénergie élec-
trique durant la vague de
chaleur que connait le
pays, et ce en adoptant
des écogestes « simples »
susceptibles d’alléger la
pression sur le réseau. «
Suite au bulletin météo-
rologique spécial (BMS)
émis par I'Office national
de la  météorologie
(ONM), qui prévoit la
poursuite de la vague de
chaleur jusqu'au mardi 21
juillet 2026, le Péle de dis-
tribution d’Alger invite
lensemble de ses clients,
notamment les proprié-
taires de commerces et les opérateurs économiques, a faire preuve de responsabilité et de civisme et a contribuer a la rationa-
lisation de la consommation dénergie électrique, particuliérement durant la période de pointe sétendant de 14h00 & 18h00 »,
lit-on dans le communiqué. A cet effet, le Pole de distribution appelle & adopter des écogestes simples, notamment lextinction
des éclairages non indispensables a I'intérieur des commerces, l'arrét des enseignes et des panneaux publicitaires lumineux
des magasins durant les heures de la journée, le réglage des climatiseurs sur une température de 25 C, celle-ci constituant la
température optimale pour assurer le confort tout en économisant Iénergie, en sus de la fermeture des portes des commerces
lors du fonctionnement des climatiseurs afin de préserver la fraicheur et de limiter les déperditions dénergie.

La légalisation des documents publics algériens destinés
a étre utilisés a I'étranger est désormais censée seffectuer
en ligne. Toutefois, dix jours aprés I'entrée en vigueur
du nouveau dispositif de I'apostille, le portail dédié

L’euro recule aprés la
nouvelle mesure sur
Pallocation touristique

Une semaine aprés I'annonce de la déci-
sion de changement de mode de verse-
ment de l'allocation touristique de 750
euros, les cours des deux principales
monnaies étrangéres échangées sur ce
marché nont pas évolué d’une fagon no-
table. Il y a eu une baisse pour l'euro,
toujours coincé au-dessous de la barre
des 280 dinars I'unité. Pour le dollar, il a
légérement augmenté pour sétablir a
240 dinars contre 239,5 DZD il y a une
semaine. La devise américaine valait
237,5 DA le 10 juin dernier et 236,5 DA
le 31 mai. Cette quasi-stagnation du
marché noir des devises survient alors
que la demande sur l'euro et le dollar
devrait étre plus élevée durant cette pé-
riode des congés dété ou de nombreux
Algériens préferent partir a I‘étranger,
en Tunisie notamment, pour passer
quelques jours de vacances. Clest égale-
ment la période ol les familles achetent
des devises pour leurs enfants qui veu-
lent poursuivre leurs études a I‘étranger.
Toutefois, le dollar et l'euro semblent in-
sensibles & ces deux facteurs : le change-
ment du mode de versement de I'alloca-
tion touristique et la hausse habituelle
de la demande en été. Pourtant, la déci-
sion du mode de versement de l'alloca-
tion touristique a des conséquences di-
rectes sur son attribution en raison des
délais nécessaires pour louverture d'un
compte devises et lobtention d’une carte
de paiement internationale.
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ALGERIE -ESPAGNE :

Le prési de la Républi

Abdel;
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de la Républi un
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oﬂiael au pré.

ident du G

Sdnchez, qul effectue une visite de travail et d'amitié en Algérie.

Par Charef

cette occasion, M. San-

chez a passé en revue

un détachement de la

Garde républicaine qui
lui a rendu les honneurs, avant que
les deux dirigeants ne prennent une
photo-souvenir devant les représen-
tants de la presse nationale et inter-
nationale. Auparavant, le chef du
gouvernement espagnol s'était re-
cueilli au Sanctuaire du Martyr, 4 la
mémoire des Martyrs de la glorieuse
Guerre de libération nationale, un
geste protocolaire traditionnellement
réservé aux hotes de marque de I'Al-
gérie. Ce déplacement constitue le
premier voyage de M. Séanchez en
Algérie depuis octobre 2020, avant
la crise diplomatique survenue en
mars 2022 entre les deux pays, pro-
voquée par le changement de posi-

ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

tion de Madrid sur la question du
Sahara occidental. Cette rupture avait
entrainé le rappel de I'ambassadeur
algérien en Espagne, la suspension
du traité d'amitié bilatéral et un net

ralentissement des échanges com-
merciaux hors hydrocarbures. Le
processus de réchauffement engagé
depuis plusieurs mois s'est accéléré
avec la nomination d'un nouvel am-
bassadeur d'Algérie 8 Madrid en no-
vembre 2023, puis avec la réactiva-
tion, en mars dernier, du traité
d'amitié, de bon voisinage et de coo-
pération liant les deux pays depuis
2002. La délégation espagnole ac-
compagnant M. Sanchez comprenait
les dirigeants de plusieurs grands
groupes énergétiques du pays, parmi
lesquels Naturgy, Repsol, Moeve et
Enags, illustrant la place centrale
qu'occupe la coopération gaziére
dans la relation entre Alger et Madrid.

¢ :
du Royaume d'Espag

M. Pedro

L'Algérie demeure en effet un four-
nisseur stratégique de gaz naturel
pour 'Espagne via le gazoduc Med-
gaz, dans un contexte marqué par les
tensions énergétiques internationales.
Au-dela du dossier gazier, les discus-
sions entre les deux chefs d'Etat de-
vraient porter sur le développement
des échanges économiques hors hy-
drocarbures, les perspectives de coo-
pération dans les énergies bas car-
bone et I'hydrogene vert, ainsi que
sur les questions migratoires, un sujet
sensible pour les deux rives de la Mé-
diterranée occidentale. Un forum
d'affaires réunissant des entreprises
algériennes et espagnoles doit égale-
ment marquer ce déplacement. Cette
visite officielle s'inscrit ainsi dans la
volonté commune des deux pays de
consolider un partenariat stratégique
renouvelé, aprés plusieurs années de
froid diplomatique.

Le nombre d'enseignants-chercheurs
de rang professoral atteint 19443

Le ministére de I'Enseignement supé-
rieur et de la Recherche scientifique a
annoncé que le nombre d'enseignants-
chercheurs occupant le grade de pro-
fesseur est passé a 19443, alissue dela
54¢ session de la Commission univer-
sitaire nationale de promotion au grade
de professeur. Selon les précisions ap-
portées par le ministre du secteur, M.
Kamel Baddari, sur sa page Facebook,
les résultats de cette 54¢ session de pro-
motion ont permis de faire passer le
nombre d'enseignants-chercheurs de
rang professoral de 17 828 a 19 443,
soit une progression représentant 27
% de l'effectif global des enseignants-
chercheurs du pays. Cette annonce il-

lustre la poursuite de la politique du
ministére visant & valoriser les compé-
tences universitaires et a consolider le
parcours de carriére des enseignants-
chercheurs algériens. Les candidatures
ala promotion au grade de professeur,
réservées aux maitres de conférences
classe « A » ainsi qu'a certains maitres
de conférences et chercheurs classe «
B », sont déposées exclusivement en
ligne via la plateforme numérique «
Progrés » du ministére. Cette session
de promotion s'était accompagnée,
comme les précédentes, de l'ouverture
simultanée d'une session de candida-
ture a I'habilitation universitaire, deux
procédures organisées en paralléle dans

le cadre de la gestion des carriéres des
enseignants du supérieur. Le renfor-
cement du corps professoral constitue
un enjeu central pour l'université al-
gérienne, appelée a accompagner la
croissance des effectifs étudiants et le
développement de la recherche scien-
tifique dans le pays. La progression
enregistrée a l'issue de cette 54¢ ses-
sion confirme la dynamique de pro-
motion engagée par le ministére de
I'Enseignement supérieur ces der-
niéres années, dans un contexte mar-
qué par une volonté affichée de ren-
forcer I'encadrement pédagogique et
scientifique au sein des établissements
universitaires nationaux. ~ Sanae

ETABLISSEMENTS DE JEUNESSE :
Un nouveau régime

des horaires de travail

Un arrété interministériel relatif a 'adaptation des horaires de
travail hebdomadaires dans certains établissements de jeunesse
relevant du ministére chargé de la Jeunesse, ou gérés par ce
dernier, a été publié dans I'édition n° 50 du Journal officiel,
daté du 11 mai 2026. Ce texte, publié en page 30 du 50¢ numéro
du Journal officiel, s'inscrit dans la poursuite des réformes or-
ganisationnelles engagées par le secteur en vue de moderniser
la gestion de ses établissements et d'harmoniser leur régime de
fonctionnement avec la nature de leurs missions et de leurs
prestations. L'arrété prévoit I'adoption d'une nouvelle organi-
sation des horaires de travail hebdomadaires, tenant compte
de la spécificité de l'activité des établissements de jeunesse et
adaptée aux programmes, activités et services qu'ils proposent,
en particulier ceux qui s'étendent aux créneaux vespéraux et
aux jours de repos hebdomadaire. L'objectif affiché est d'assurer
la continuité du service public, d'améliorer les conditions d'ac-
cueil et d'encadrement des enfants et des jeunes, et de rehausser
la qualité des prestations fournies, dans le respect des disposi-
tions législatives et réglementaires en vigueur. Le ministére de
la Jeunesse a précisé que la publication de cet arrété s'inscrit
dans le cadre d'un vaste processus de réforme que connait le
secteur, visant a moderniser le systéme institutionnel a travers
le développement de la gouvernance, la modernisation des mé-
thodes de gestion, l'accélération de la numérisation, ainsi que
la réhabilitation des établissements de jeunesse et le renforce-
ment de leur attractivité, en plus de I'amélioration du dispositif
de formation spécialisée, en phase avec les mutations que
connait le secteur et 1'élévation de la qualité des services publics
destinés aux enfants et aux jeunes. Dans le méme sillage, le
projet de réorganisation des établissements de jeunesse et de
rattachement des différentes structures concernées aux offices
des établissements de jeunesse s'inscrit dans les réformes struc-
turelles visant a unifier les modes de gestion, a renforcer l'effi-
cacité dans I'administration du parc d'infrastructures, & amé-
liorer les opérations de maintenance et d'équipement, et &
rationaliser I'exploitation des espaces destinés a la jeunesse,
contribuant ainsi a rehausser le niveau de performance a travers
les différentes wilayas du pays. Le ministére a également souligné
que la réforme du systéme de formation, couronnée par la créa-
tion de I'Ecole supérieure des sciences et techniques de I'enca-
drement de la jeunesse, constitue une étape stratégique pour le
développement des ressources humaines, a travers la formation
et la qualification de cadres spécialisés dotés des compétences
scientifiques et professionnelles nécessaires pour accompagner
les nouvelles mutations et renforcer la qualité de 'encadrement
et de la gestion au sein des établissements de jeunesse. Rachid

VAGUE DE CHALEUR

Baisse progressive des
températures a partir
de la semaine prochaine

La vague de chaleur qui touche de nombreuses wilayas
du pays devrait se poursuivre durant les prochains jours
avant de commencer a s'atténuer progressivement a partir
du 26 juillet, a indiqué 1'Office national de la météorolo-
gie (ONM). A ce sujet, le spécialiste en météorologie a
I'ONM, Boualem Sayah, a précisé dans une déclaration a
I'APS que la persistance de cette hausse sensible des tem-
pératures est due a l'influence d'un anticyclone, commu-
nément appelé "dome de chaleur”, qui domine actuelle-
ment les wilayas du nord ainsi que la région des oasis,
ajoutant que cette vague de chaleur devrait commencer a
reculer progressivement a compter du 26 juillet. Ce chan-
gement de la situation météorologique résultera d'une
baisse de la pression atmosphérique dans les hautes
couches de I'atmosphére, favorisant la formation de cou-
rants d'air nord-ouest, qui contribueront a faire diminuer
les températures et a les ramener & leurs normales sai-
sonniéres et mensuelles. S'agissant de la situation météo-
rologique actuelle, le méme expert a indiqué que cette
hausse des températures a atteint des niveaux "records”
par rapport aux températures habituellement enregistrées
en cette période de 'année, rappelant que I'Algérie avait
déja connu, en 2021, 2022 et 2023, des températures re-
cords dans certaines wilayas du Nord. Sanae
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MINISTRE DU TRAVAIL

Llancement de Ia réforme du
dispositif de I'inspection du travail

Le ministre du Travail, de I'Emploi et de la Sécurité sociale, M. Abdelhak Saihi, a annoncé, a
Alger, l'ouverture, a partir de septembre prochain, de chantiers de réforme concernant le
dispositif de 'Inspection du travail.

Par Charef

résidant I'ouverture des

travaux de la rencontre

nationale d'évaluation

des services de l'Inspec-
tion générale du travail, le ministre
aannoncé "l'ouverture, a partir du
mois de septembre prochain, de
chantiers de réforme portant sur
la révision du cadre réglementaire
régissant les inspecteurs régionaux
du travail, afin de consacrer le
principe de justice et d'égalité des
chances, outre la révision du statut
particulier des inspecteurs du tra-
vail, en vue de l'adapter aux exi-
gences de l'étape actuelle et de
contribuer a 'amélioration du ser-
vice public". Dans ce cadre, M.
Saihi a salué les efforts déployés
sur le terrain par les inspecteurs
du travail, rappelant que I'Inspec-
tion du travail a effectué, au cours

IMPOTS

de l'année 2025, "plus de 231.000
visites de terrain ayant concerné
plus de 4 millions de travailleurs",
un bilan qui, a-t-il dit, "refléte une
dynamique soutenue de l'activité
du dispositif de 'Inspection du tra-
vail". Ces chiffres témoignent éga-
lement de "la volonté d'assurer le
suivi de l'application de la législa-
tion du travail et d'accompagner
les entreprises économiques, no-
tamment avec le recul du nombre
d'infractions et I'amélioration du
niveau de conformité aux législa-
tions et réglementations en vi-
gueur”. M. Saihi a souligné que
l'inspecteur du travail "n'est pas
uniquement une autorité répres-
sive, mais également un partenaire
et un accompagnateur de l'entre-
prise économique, jouant un role
essentiel d'orientation, de conseil
et d'accompagnement, dans un es-
prit de bonne foi, ce qui permet

d'améliorer le niveau de confor-
mité aux lois et de surmonter les
difficultés liées a la compréhension
ou a l'application des textes juri-
diques". I a également indiqué que
la santé et la sécurité au travail
constituent un axe stratégique de
l'action de l'inspection du travail,
appelant a "ancrer la culture de
prévention au sein des établisse-
ments pour limiter les accidents
du travail". Dans ce cadre, M. Saihi
a assuré que le ministére ceuvre a
"renforcer les moyens mis a la dis-
position des inspecteurs du travail,
a travers la généralisation de la nu-
mérisation et I'adoption d'une po-
litique de formation continue ba-
sée sur les aspects pratiques,
I'amélioration des conditions de
travail et la mise a disposition des
moyens de prévention et de pro-
tection nécessaires a l'accomplis-
sement des missions sur le terrain".

Prorogation des délais de dépot des
déclarations fiscales

La Direction générale des impots
(DGI) a annoncé la prorogation des
délais de souscription et de dépot de
plusieurs déclarations fiscales concer-
nant les contribuables soumis au ré-
gime du bénéfice réel et au régime de
l'impot forfaitaire unique (IFU), pour
leur permettre de sacquitter de leurs
obligations fiscales dans les meilleures
conditions, a indiqué un communiqué
de la DGI. Cette mesure concerne les

contribuables relevant de la Direction
des grandes entreprises, des centres des
impots, des centres de proximité des
impots et des inspections des impdts,
précise la méme source. Le délai de dé-
pot de la déclaration "G50" relative au
mois de juin a été prorogé jusqu'au
jeudi 30 juillet 2026, délai également
accordé pour le dépot de la déclaration
"G50" comportant le paiement du solde
de liquidation de Iimpot sur les béné-

ECOLE SUPERIEURE DE LA MAGISTRATURE

fices des sociétés (IBS) et de Iimpot
sur le revenu global (IRG), catégorie
des bénéfices industriels et commer-
ciaux, ajoute la méme source. Le délai
de dépot de la déclaration annuelle des
revenus (G1) a été prorogé jusqu'au
jeudi 13 aofit 2026, tandis que le délai
de dépot de la déclaration prévision-
nelle de ITFU (G12) a été prorogé
jusqu'au mercredi 30 septembre 2026,
précise la Direction.  Rachid

ZONES TOUCHEES PAR LES INCENDIES :

Mobilisation des cellules
de proximité pour la prise
en charge des sinistrés

Le ministere de la Solidarité nationale, de la Famille et de la
ondition de la femme a mobilisé, a travers I'Agence de dévelop-
pement social (ADS), l'ensemble des cellules de proximité de soli-
darité en vue d'assurer la prise en charge et l'accompagnement des
sinistrés dans les zones touchées par les incendies a travers le terri-
toire national, a indiqué un communiqué du ministére. "En appli-
cation des instructions de la ministre de la Solidarité nationale, de
la Famille et de la Condition de la femme, Soraya Mouloudji, rela-
tives a la mobilisation des moyens humains et logistiques néces-
saires, en soutien aux efforts de 'Etat face aux feux de foréts ayant
affecté plusieurs wilayas du pays, le ministére a engagé, vialADS,
toutes les cellules de proximité de solidarité, comprenant des ca-
dres multidisciplinaires, pour intervenir sur le terrain et assurer la
prise en charge psychosociale des citoyens impactés”, précise le
communiqué. "Ces équipes ont entamé leurs interventions sur le
terrain en coordination avec les autorités locales, a travers la parti-
cipation, aux cotés des différents services concernés, a l'inspection
des zones touchées, a I'évaluation des dégats et des pertes, au re-
censement des besoins sociaux urgents, ainsi qua l'accompagne-
ment des familles et des citoyens sinistrés, en mettant a profit leur
expertise en matiére de prise en charge psychologique primaire
lors des catastrophes”, ajoute le texte. Dans ce cadre, les mémes
équipes sattellent a "apporter un soutien et une prise en charge
psychologiques aux familles impactées, accompagnés d'aides en
nature en cas de besoin. Elles assurent également l'accompagne-
ment et le soutien psychosocial des citoyens évacués a titre pré-
ventif, en sus de la réalisation d'enquétes sociales auprés des fa-
milles touchées afin de définir leurs besoins sociaux et d'y
répondre". Il siagit également de "contribuer au recensement et a
Torientation des familles et des agriculteurs sinistrés, en prévision
del'évaluation des dégats et de leur prise en charge, tout en pour-
suivant l'inventaire des cas sociaux affectés pour les prendre en
charge dans le cadre des dispositifs d'aide sociale, et ce, en coordi-

nation avec les autorités locales et le tissu associatif". Sanae
FONCIER ECONOMIQUE :

Les représentants des Domaines
de I'Etat habilités a signer
les contrats de concession

Lopération d'élargissement des prérogatives des représentants
des administrations publiques au niveau des guichets uniques de
1'Agence algérienne de promotion de linvestissement (AAPI) se
poursuit, a travers la délégation de pouvoir aux représentants de
l'administration des Domaines de I'Etat pour I'établissement et la
signature des contrats de concession relatifs au foncier écono-
mique, dans le cadre de la simplification des procédures adminis-
tratives et de 'accélération de la concrétisation des projets d'inves-
tissement. LAAPI a indiqué, dans un communiqué, que le
Journal officiel n°50, publié le 15 juillet courant, contient une dé-
cision du ministére des Finances accordant une délégation de
pouvoir aux représentants de l'administration des Domaines de
I'Etat auprés des guichets uniques de I'Agence, les habilitant a éta-
blir et & signer les contrats de concession portant sur le foncier
économique relevant du domaine privé de IEtat et destiné a la
réalisation de projets d'investissement. En vertu de cette décision,
ces représentants sont également habilités a établir et a signer les
avenants aux contrats de concession, les actes portant conversion
de la concession en cession, ainsi que les actes de résiliation y af-
férents. Le texte stipule, en outre, qu'en cas de vacance du poste
de représentant de 'administration des Domaines de I'Etat au ni-
veau du guichet unique, le directeur des Domaines de I'Etat terri-
torialement compétent est chargé d'établir et de signer ces actes,
apres avoir regu une délégation de pouvoir pour établir les actes
relatifs aux biens immobiliers relevant du domaine privé de I'Etat,
deles authentifier et d'en assurer la conservation.  Rachid

Un deuxieme concours de recrutement d’éleves magistrats

Une deuxieme session du concours national de recrutement des
éléves magistrats sur épreuves, sera organisée en vue du recrute-
ment de 286 éleves magistrats, a indiqué un communiqué de
I'Ecole supérieure de la magistrature (ESM). Les inscriptions au
concours se dérouleront en deux étapes. Une premiére inscription

seffectuera en ligne, via le site web de 'ESM ou celui du ministére
delaJustice, qui sera suivie d'une inscription définitive, consistant
a déposer le dossier de candidature auprés de la cour de justice
sise au lieu de résidence du candidat. Aprésla réussite aux épreuves,
le dossier sera complété au niveau de I'ESM, précise la méme

source. La période des préinscriptions est fixée du 6 au 17 sep-
tembre prochain, tandis que les épreuves d'admission se déroule-
ront au cours du mois d'octobre. Les résultats définitifs et la liste
des candidats admis seront publiés sur les sites web de 'ESM et
du ministére de la Justice. ~ Sanae
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PALESTINE OCCUPEE
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Le mouvement de résistance palestinien Hamas a annoncé lundi 20 juillet 2026 1'élection de
Khalil Al-Hayya a la présidence de son bureau politique, marquant la fin de prés de deux ans
de direction collégiale mise en place aprés l'assassinat de Yahya Sinouar.

r

Par Charef

Le Hamas a annoncé lundi que Khalil
Al-Hayya avait été choisi comme nou-
veau chef du bureau politique du mou-
vement, succédant a 'ancien chef Ya-
hya Sinouar, tué par les forces
israéliennes le 16 octobre 2024 lors
d'une rencontre fortuite dans le secteur
de Tal al-Sultan a Rafah, dans le sud
de la bande de Gaza. Depuis 'assassi-
nat de Sinouar, la direction du mou-
vement était assurée par un conseil
collégial de cinqg membres, dirigé par
Mohammed Darwich, chef du Conseil
de la Choura général. Sinouar avait
lui-méme repris ce role aprés 'ancien
chef du bureau politique Ismail Ha-
niyeh, également assassiné par lentité
sioniste dans la capitale iranienne, Té-
héran, en juillet de la méme année.
Al-Hayya devient ainsi le troisi¢me di-
rigeant du mouvement a occuper ce
poste en I'espace de deux ans, une suc-
cession marquée par les frappes ciblées

SEISMES EN IRAN :

Trois blessés dans la province de

Trois personnes ont été blessées
aprés que deux séismes ont secoué
lundi la région de Kozran, dans la
province de Kermanshah, a Touest
de I'Iran, selon l'agence de presse
Mehr. Un porte-parole de 'Organi-
sation nationale iranienne de ges-
tion des catastrophes a déclaré a
Mehr que le premier séisme sétait

israéliennes contre la direction du Ha-
mas. Né a Gaza en 1960, Al-Hayya a
rejoint le Hamas dés sa fondation a la
fin des années 1980, aprés un engage-
ment initial au sein des Fréres musul-
mans. Il a débuté sa carriére comme
enseignant et figure religieuse avant
de devenir l'un des principaux stra-
teges politiques du mouvement. Il est
passé par les rangs du Hamas, a été
élu au Conseil législatif palestinien, et
est devenu I'un des plus proches col-
laborateurs de Yahya Sinouar. Selon
des analystes de la sécurité, il est décrit
comme le lien clé entre la direction
politique du Hamas et son aile mili-
taire, jouissant de la confiance des
commandants des Brigades Ezzedine
al-Qassam. Bien qu'il apparaisse sou-
vent en costume de diplomate et ait
dirigé les négociations avec les média-
teurs internationaux, Al-Hayya est de-
puis longtemps considéré comme
l'une des figures les plus radicales et
influentes de la direction du Hamas,

produit a 7h13 (04h13 GMT), avec
une magnitude de 5,2 sur léchelle
de Richter, a une profondeur de 8
kilométres (5 miles). Un deuxiéme
séisme, d’'une magnitude de 5,7, sest
produit cinq minutes plus tard, &
7h18 (04h18 GMT), a une profon-
deur de 13 kilométres (8 miles). Le
porte-parole a indiqué que trois per-

=

étroitement associé a la ligne dure de
Gaza et entretenant des liens étroits

avec I'Tran. Il a également été le négo-
ciateur en chef du mouvement lors
des pourparlers sur un cessez-le-feu
etlalibération de prisonniers israéliens
destinés a mettre fin a la guerre 4 Gaza,
déclenchée aprésattaque du 7 octobre
2023. Le nouveau dirigeant prend im-
médiatement la téte d'un bureau poli-
tique général élargi a 18 membres, qui
inclut désormais un nouveau repré-
sentant de la branche armée du mou-
vement, les Brigades Ezzedine al-Qas-
sam — poste renouvelé aprés
l'assassinat par lentité sioniste, en mai
dernier, du commandant Izz al-Din
al-Haddad lors d'une frappe aérienne
sur Gaza. Cette nomination intervient
dans un contexte régional tendu, alors
que les forces américaines menaient,
selon des informations relayées ces
derniers jours, une neuviéme soirée
consécutive de frappes contre I'Iran,
principal soutien du Hamas.

Kermanshah

sonnes avaient été blessées lors de
cet incident. Plus tot, le responsable
du département des urgences pré-
hospitalieres et de la gestion des in-
cidents de I'université des sciences
médicales de Kermanshah avait dé-
claré que quatre équipes dévalua-
tion d’urgence avaient été dépéchées
sur le site de Iépicentre. Sanae

DETROIT D’'ORMUZ

CEDEAO:

Bassirou Diomaye
Faye nouveau
président en exercice

Le président sénégalais, Bassirou Diomaye Faye, a été
porté a la présidence de la communauté économique des
Etats de I'Afrique de l'ouest (CEDEAO) a l'issue du
69¢me sommet des chefs d'Etats et de gouvernement du
bloc communautaire tenu dimanche a Freetown, en
Sierra Leone. « Son excellence Bassirou Diomaye Faye
du Sénégal prend la téte de la conférence des chefs
d'Etat et de gouvernement de la CEDEAO », a indiqué
linstance a travers le communiqué sanctionnant les tra-
vaux. Succédant au président léonais Julius Maada Bio,
le nouveau président en exercice pour un mandat d’'un
an aura la tiche de conduire les affaires dans l'espace
communautaire qui fait face & des défis sécuritaires, po-
litiques et économiques. Une autre décision majeure du
sommet est la désignation du sénégalais Birame Diop
comme président de la commission de la CEDEAO. An-
cien ministre de la défense, ancien Chef d'état-major gé-
néral et ancien conseiller du secrétaire général des Na-
tions Unies, Diop va entamer le ler septembre le
mandat de quatre ans succédant ainsi au gambien Ou-
mar Alieu Touray. « Ces décisions confirment, par ail-
leurs, la place économique du Sénégal au sein de l'orga-
nisation et son role de premier plan dans la promotion
de I'intégration régionale, de la paix et de la stabilité en
Afrique de louest », a réagi le gouvernement sénégalais
pour saluer les décisions prises par la conférence des
chefs détat et de gouvernement. Ce sommet a marqué la
premiére participation de Mamady Doumbouya, prési-
dent de la Guinée Conakry suite a la levée de la sanction
de l'instance et celle du président béninois Romuald
Wadagni, arrivé au pouvoir en avril 2026.  Rachid

BURUNDI

8 morts dans un
méga rassemblement
évangélique a Bujumbura

Au moins huit personnes ont trouvé la mort dans un
méga rassemblement évangélique organisé samedi soir
dans le nord de Bujumbura, a-t-on appris lundi de
sources convergentes. "Apres le tour des hopitaux de Bu-
jumbura ol ont été évacués plusieurs blessés, le dernier
bilan des victimes déja établi par la police est de 8 per-
sonnes décédées et neuf autres blessées encore sous
soins", a rapporté lundi matin le journal indépendant
Iris. Selon la police burundaise, six corps dont celui
d’'une femme sont dans la morgue de I'h6pital Roi Kha-
led tandis que deux autres sont a 'hépital militaire de
Kamenge, prés du lieu du drame. Les blessés se font en-
core soigner & Bujumbura. Ce drame est survenu suite a
une bousculade géante survenue en fin de soirée lorsque
des milliers de fideles rassemblés sur place tentaient de
quitter le terrain aprés le préche. Les prédications de
I'évangéliste Chris Ndikumana draient des foules im-
menses. Le prédicateur Chris Ndikumana est jugé trés
populaire en Afrique francophone. Sa chaine YouTube
est suivie par plus d'un million de personnes. Ses croi-
sades de priéres appelées Kanguka (réveillez-vous) ont
notamment été déja organisées dans dautres pays
d’Afrique comme la Cote d'Ivoire, le Cameroun, le Ga-
bon et Rwanda. Rachid

Un navire en feu au large de Kumzar, au nord-ouest d’Oman

Un navire est en feu a 8 milles marins au nord-ouest de Kum-
zar, dans la province la plus septentrionale dOman, a déclaré
lundi les opérations commerciales maritimes au Royaume-
Uni (UKMTO). Dans un communiqué, 'TUKMTO a indiqué
que des informations provenant d’une source vérifiée faisaient
état dun incendie & bord du navire, dont la cause na pas encore

été établie. Les autorités ménent actuellement une enquéte sur
cet incident, tandis que les navires ont été invités a naviguer
avec prudence, a ajouté TUKMTO. Les tensions régionales se
sont intensifiées depuis que les Etats-Unis et Israél ont lancé
une offensive conjointe contre I'Tran en février. LIran a riposté
par des frappes de drones et de missiles visant les pays du

Golfe abritant des installations américaines. Les Etats-Unis et
I'Iran ont signé le mois dernier un protocole d‘accord négocié
par le Pakistan afin de mettre fin a leur conflit et de parvenir a
un accord de paix durable, mais les tensions se sont a nouveau
intensifiées la semaine derniére au-dessus du détroit dOrmuz,
les deux parties séchangeant des attaques. ~ Rachid
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BENABDELMALEK RAMDANE (MOSTAGANEM)
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Par Bennaceur Hadj

La commune de Benabdelmalek
Ramdane, dans la wilaya de Mosta-
ganem, poursuit son développe-
ment & un rythme soutenu, avec des
projets structurants qui traduisent
une réelle volonté d'améliorer le ca-
dre de vie des citoyens et de répon-
dre a la demande croissante en lo-
gements. Au quartier Seguai Hadj,
les travaux d'aménagement des Voi-
ries et Réseaux Divers (VRD) du
programme de 80 logements publics
locatifs (LPL) affichent un taux
d'avancement trés satisfaisant. Ce

MOSTAGANEM

Safsaf renforce la surveillance des

Dans le cadre de la campagne de pré-
vention contre les incendies de forét,
les services de la Protection civile de
la daira de Bouguirat, en coordination
avec les services des foréts et avec I'ap-
pui des services de sécurité, ont orga-
nisé, dimanche, des patrouilles de sur-
veillance au niveau de la forét d'Ain
Yakoub, située dans la commune de
Safsaf, (wilaya de Mostaganem.) Cette
opération s'inscrit dans le dispositif
préventif mis en place durant la saison

chantier, considéré comme l'un des
projets phares de la commune, a ré-
cemment fait l'objet d'une visite
d'inspection des autorités locales
afin de s'assurer de la bonne pro-
gression des travaux. D'aménage-
ment définie par le Plan d'Occupa-
tion des Sols (POS), ce projet
constitue une étape majeure dans la
transformation urbaine de la com-
mune. Au-dela du programme LPL,
Seguai Hadj est appelé & devenir le
principal pole d'extension urbaine
de Benabdelmalek Ramdane. Plu-
sieurs opérations d'envergure y sont
déja programmées, notamment la

estivale afin de réduire les risques d'in-
cendies et de préserver le patrimoine
forestier de la région. Les patrouilles
conjointes constituent un moyen es-
sentiel de surveillance et de détection
précoce des départs de feu, permet-
tant une intervention rapide avant que
les flammes ne se propagent. Les
équipes mobilisées ont effectué des
rondes a travers les différents secteurs
dela forét afin de repérer toute fumée
ou tout signe annonciateur d'un in-

réalisation de 30 logements promo-
tionnels aidés (LPA) ainsi qu'un im-
portant programme de logements
dans le cadre de 'AADL 3. L'assiette
fonciére destinée a accueillir ce der-
nier programme a regu l'approba-
tion des autorités compétentes, ou-
vrant la voie au lancement prochain
des différentes phases de réalisation.
A travers ces projets, la commune
confirme sa dynamique de dévelop-
pement et son engagement 4 offrir
des infrastructures modernes, des
logements de qualité et un environ-
nement urbain répondant aux at-
tentes des habitants.

foréts

cendie, tout en assurant une couver-
ture sécuritaire de 'opération. Cette
coordination entre les différents ser-
vices vise également a protéger les
massifs forestiers ainsi que les habi-
tations situées & proximité des zones
boisées, a améliorer la connaissance
du terrain et des pistes forestieres, et
aussi a faciliter les premiéres interven-
tions en cas de départ de feu, dans I'at-
tente du renfort des moyens de lutte
spécialisés.  Tayeb Bey Abdelkader

EL-HACIANE (MOSTAGANEM)

MOSTAGANEM

Un nouveau lycée en
chantier a Blad Touahria

Dans le cadre du suivi des projets publics inscrits au titre des pro-
grammes de développement du secteur de I'éducation, une sortie
de terrain a été effectuée pour constater I'état d'avancement des tra-
vaux du projet de réalisation d'un lycée dans la commune de Blad
Touahria, dans la wilaya de Mostaganem. Cette visite a permis aux
responsables concernés d'évaluer le déroulement des différentes
phases du projet, comprenant les études, le suivi technique et les tra-
vaux de construction, tout en veillant au respect des délais d'exécu-
tion et des normes de qualité requises. Au cours de l'inspection, un
point détaillé a été fait sur 'évolution du chantier ainsi que sur les
contraintes susceptibles d'influer sur le calendrier des travaux. Les
responsables ont insisté sur la nécessité de maintenir un rythme
soutenu afin de garantir la livraison de cette infrastructure éducative
dans les délais impartis, tout en assurant une exécution conforme
aux exigences techniques et réglementaires. Ce nouvel établisse-
ment scolaire constitue une réponse aux besoins croissants de la
commune en matiére d'enseignement secondaire. Il permettra, une
fois mis en service, d'améliorer les capacités d'accueil des éléves, de
réduire la surcharge des lycées voisins et d'offrir un cadre pédago-
gique moderne répondant aux exigences du systeme éducatif. La
réalisation de ce projet revét une importance particuliére pour la
commune de Blad Touahria, qui enregistre une évolution constante
de ses besoins en matiére de scolarisation. Tayeb Bey Abdelkader

AiN SIDI CHERIF (MOSTAGANEM)

Les jeunes se mobilisent pour
une commune plus verte

Dans le cadre des initiatives en faveur de la protection de l'environ-
nement, une vaste campagne de plantation d'arbres a été organisée
A travers plusieurs espaces publics de la commune de Ain Sidi Che-
rif, (wilaya de Mostaganem). Cette action citoyenne a mobilisé de
nombreux jeunes, avec le soutien de la commune. Cette opération
vise & embellir le cadre de vie, améliorer la qualité de l'air et pro-
mouvoir la culture environnementale ainsi que l'esprit civique au-
prés des citoyens. A cette occasion, le Président de ' APC a salué
I'engagement exemplaire des jeunes bénévoles, soulignant que ce
type dinitiative constitue un modéle de participation citoyenne et
mérite d‘étre encouragé et pérennisé. Par ce geste écologique, la jeu-
nesse de Ain Sidi Cherif réaffirme son attachement 4 la préserva-
tion de I'environnement et son ambition de contribuer a batir une
commune plus verte et un avenir plus durable. Bennaceur Hadj

LOGEMENTS PUBLICS LOCATIFS A MOSTAGANEM :
Deux projets a I'étude a
Sayada et Mazagran

La Direction de l'urbanisme, de l'architecture et de la construc-
tion (DUAC) de Mostaganem a abrité, dimanche, une réunion
technique élargie consacrée a I'examen des plans de masse de
deux projets de logements publics locatifs (LPL), dans le cadre
de la mise en conformité des projets avec les normes urbanis-
tiques et architecturales en vigueur avant le lancement des tra-
vaux. Ont pris part a cette réunion des représentants de la Di-
rection de 'Urbanisme, de la Direction du Logement, de
I'Office de Promotion et de Gestion Immobiliére (OPGI), ainsi
que des responsables des bureaux détudes d'architecture
concernés. Les travaux ont porté sur [étude du plan de masse
du projet de réalisation de 130 logements publics locatifs (LPL)
au lieu-dit « Debdaba », dans la commune de Sayada, ainsi que
sur celui du projet de 100 logements publics locatifs (LPL) situé
dans la zone de Ouréah, commune de Mazagran, présenté par
I'Office de Promotion et de Gestion Immobiliére. Cette réunion
s'inscrit dans le cadre du suivi technique des projets de loge-
ment afin de garantir le respect des exigences réglementaires en
matiére d’urbanisme et d'assurer une meilleure qualité de
conception des futurs ensembles. Zakaria D.

Repéchage du corps sans vie d’'un quadragénaire dans un bassin d’irrigation

Les secours de I'unité secondaire de la Protection civile de Ain
Nouissy dans la wilaya de Mostaganem, sont intervenus di-
manche pour repécher le corps sans vie dun homme agé de 41

ans, retrouvé dans un bassin deau destiné a lirrigation, situé
dans une exploitation agricole a lentrée du village d’El-Haciane.
Lintervention a été déclenchée a 16 h 10. Aprés le repéchage

de la victime et laccomplissement des procédures réglemen-
taires, la dépouille a été transportée a la morgue de I'hopital
Kharouba de Mostaganem. Zakaria D.
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ORAN

Saisie de plus de 2 kg de
cocaine et deux arrestations

Par B. Adda

a Brigade de lutte contre
le trafic illicite de stupé-
fiants et de substances
psychotropes, relevant de
la Streté de wilaya d'Oran, a pro-
cédé a l'arrestation de deux trafi-
quants qui activaient au sein d'un
réseau criminel organisé spécialisé
dans le trafic de drogues au niveau
des secteurs urbains, mettant ainsi
fin a leurs activités criminelles, a
indiqué un communiqué rendu

CHLEF

public. L'opération a été menée ces
derniers jours par les enquéteurs
de la brigade, a la suite d'informa-
tions recueillies sur le terrain fai-

sant état de la présence de deux
trafiquants de drogue dans leur
territoire de compétence, qui se li-
vraient au stockage et a la com-
mercialisation de ces substances,
en utilisant une habitation comme
repaire pour les entreposer et les
écouler aupres des jeunes. Les in-
vestigations menées par les enqué-
teurs, en coordination permanente

avec M. le procureur de la Répu-
blique territorialement compétent,
ont permis d'identifier les deux
suspects et de localiser leur lieu de
présence. Ils ont été interpellés et
une quantité de 2 kg et 240 g de
cocaine a été saisie. Apres l'accom-
plissement de I'ensemble des pro-
cédures légales, les deux suspects
ont été présentés par devant le pro-
cureur de la République preés le tri-
bunal de Fellaoucene, ot1 un man-
dat de dépot a été délivré a leur
encontre.

Deux faussaires de monnaie nationale arrétés

Les services de la 8¢ Stireté urbaine de
lawilaya de Chlef, ont arrété deux per-
sonnes, dont une femme, impliquées
dans la falsification de monnaie natio-
nale et sa mise en circulation, mettant
ainsi fin a leurs activités criminelles, a
indiqué un communiqué rendu public.

BIR EL-DJIR (ORAN)

Lopération est intervenue aprés Iéchec
d'une tentative d'écoulement de faux
billets au quartier El Badr, dansla ville
de Chlef. Elle a permis la saisie de six
faux billets de 2 000 DA, ainsi que de
928 découpes de papier préparées pour
la contrefagon de monnaie, a lissue de

la perquisition mandatée des domiciles
des deux suspects, effectuée sousla su-
pervision du parquet territorialement
compétent. Les deux mis en cause ont
ensuite été présentés par devant M. le
procureur de la République preés le tri-
bunal de Chlef. AR

Réaménagement de I'avenue du 1er Novembre

Le wali d'Oran, M. Ibrahim Ouchéne,
a effectué une visite de terrain pour
senquérir de l'avancement des travaux
d'aménagement et de revétement de
la chaussée de l'avenue du ler No-
vembre, située a I'entrée principale de
la commune de Bir El-Djir, dans la
wilaya dOran, a indiqué un commu-

EL-BAYADH

niqué rendu public. Cette opération
intervient aprés I'achévement des tra-
vaux de réalisation et de renouvelle-
ment du réseau d'assainissement. Elle
s'inscrit dans le cadre du réaménage-
ment de cette voie afin d'assurer une
meilleure fluidité de la circulation et
d'améliorer le cadre de vie des ci-

toyens. A cette occasion, M. le wali a
donné des instructions portant sur la
réhabilitation des trottoirs et des bor-
dures de la chaussée, de maniére a les
harmoniser avec la route nouvelle-
ment revétue, afin de conférer davan-
tage de cohérence et d'esthétique a
I'ensemble de I'avenue. B.A

Trois ans de prison pour charlatanisme

Les éléments de la Brigade de la po-
lice judiciaire de la 6 Stireté urbaine
de la wilaya d’El Bayadh, ont procédé
a l'arrestation d'un homme 4gé de
44 ans pour pratique de la sorcellerie,
a indiqué un communiqué rendu
public. L'affaire est intervenue a la
suite d'informations faisant état de
la présence d'une personne exergant

des actes de sorcellerie a son domi-
cile familial, dans la ville d'El Bayadh.
Les investigations menées par la bri-
gade, en coordination avec le parquet
territorialement compétent, ont per-
mis d'obtenir un mandat de perqui-
sition du domicile du suspect. Ce-
lui-ci a été interpellé et un ensemble
d'objets utilisés dans les pratiques de

sorcellerie a été découvert et saisi. A
l'issue des procédures légales, un dos-
sier judiciaire a été établi et le mis en
cause a été présenté par devant le
procureur de la République pres le
tribunal d'El Bayadh. Il a été
condamné a une peine de trois ans
de prison ferme et & une amende de
300 000 dinars algériens. B. Adda

ORAN

Un mort et un blessé
dans un accident de
moto a Oued Tiélat

Une personne a trouvé la mort et une autre a été bles-
sée dans un accident de la circulation survenu, di-
manche & 4h28, sur la route nationale n° 4, dans la
commune et daira de Oued Tlélat (wilaya d'Oran), a
indiqué un communiqué de la Protection civile. L'acci-
dent s'est produit a la suite du dérapage d'une motocy-
clette. Il a cotté la vie a un jeune homme de 23 ans,
dont la dépouille mortelle a été transportée au service
de conservation des corps, tandis qu'une seconde vic-
time, souffrant de diverses blessures, a regu les pre-
miers secours avant d'étre évacuée vers I'hopital local.
Pour cette intervention, les services de la Protection
civile ont mobilisé une ambulance et un camion d'in-
tervention. Les services de sécurité territorialement
compétents ont ouvert une enquéte pour déterminer
les causes exactes de 'accident. BA

POLICE DE MASCARA

Arrestation d’un trafiquant
de psychotropes

Dans le cadre de la lutte contre le trafic de drogue et de subs-
tances psychotropes dans le secteur de compétence de la stireté
de wilaya de Mascara, les éléments de la Brigade de lutte contre
le trafic illicite de stupéfiants et de substances psychotropes ont
arrété un individu de 35 ans, soupgonné de détention de subs-
tances psychotropes destinées a la vente illégale, a indiqué un
communiqué rendu public. Les faits remontent au mois de juin
dernier, lorsque le suspect a été interpellé. Les policiers ont dé-
couvert en sa possession une quantité de substances psycho-
tropes dissimulée dans un sac en plastique, comprenant 70 pla-
quettes, soit un total de 1 050 capsules. M. le procureur de la
République pres le tribunal de Mascara a été informé des faits, et
le suspect a été conduit au service compétent pour la poursuite
delenquéte. A l'issue des investigations, un dossier judiciaire a
été établi a son encontre. Il a Présenté par devant M. le procu-
reur de la République prés le tribunal de Mascara, le mis en
cause a ensuite été déféré devant le juge d'instruction. B. Adda

AIN TEMOUCHENT
Chute mortelle d’un
homme dans un ravin

Les services de la Protection civile de la wilaya de Ain Te-
mouchent, sont intervenus dimanche 4 06 h 44 pour porter
secours a une personne ayant fait une chute dans un ravin
d'une profondeur d'environ six métres, au niveau de la zone
rocheuse de Sidi Ali, dans la commune de Sidi Safi, daira de
Beni Saf, a indiqué un communiqué rendu public. L'acci-
dent a causé le déces d'un homme 4gé d'environ 30 ans. La
victime a été transportée a I'hopital local. AR

ORAN

Saisie de matériel
de plage a Cap Falcon

En application des instructions du wali d'Oran, M. Ibrahim Ou-
chéne, visant a lutter contre I'exploitation illégale des plages, la
brigade mobile de la Police judiciaire de la stireté de daira de Ain
El Turck, dans la wilaya d'Oran, a mené dimanche, une opération
au niveau de la plage de Cap Falcon, a indiqué un communiqué
rendu public. Cette intervention a permis la saisie de 105 chaises,
22 tables, 11 parasols et deux tentes, ainsi que l'interpellation de
sept suspects impliqués dans cette affaire. Les personnes arrétées
ont été conduites au siége de la stireté de daira, ot les procédures
judiciaires ont été engagées a leur encontre. En effet, cette opéra-
tion s'inscrit dans le cadre de la lutte contre les pratiques illégales
qui entravent le droit des citoyens a profiter librement des plages
et dela préservation de leur caractére public et gratuit. ~ BA
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SPORT UNIVERSITAIRE

Lancement d'une plateforme
numerique et d'un site officiel

La Fédération algérienne du sport universitaire (FASU) procédera au lancement de sa
plateforme numérique et de son site web officiel a compter de la saison universitaire 2026-
2027, a-t-on appris auprés de cette instance.
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Par Charef

ette initiative s'inscrit

dans le cadre de la stra-

tégie de la Fédération vi-

sant & moderniser sa ges-
tion administrative et sportive, a
accélérer sa transition numérique et
a renforcer la communication avec
I'ensemble des acteurs du sport uni-
versitaire, a indiqué la méme source.
La nouvelle plateforme offrira un
espace numérique intégré regrou-
pant plusieurs services en ligne, no-
tamment les inscriptions, le suivi
des activités et des compétitions, la
publication des résultats, la diffusion
des correspondances et des docu-
ments officiels, ainsi que le suivi des
différents programmes de la Fédé-
ration. L'objectif étant de promou-

GROUPE SAIDAL :

voir davantage de transparence,
d'efficacité et de célérité dans la cir-
culation de l'information. La FASU
a souligné, en outre, que ce projet
constitue une nouvelle avancée pour
le sport universitaire algérien et une
étape stratégique dans la mise en
place d'une gouvernance moderne
fondée sur la numérisation et 1'in-
novation. Cette démarche vise & ac-
compagner |'évolution du sport uni-
versitaire aux niveaux continental
et international, tout en rapprochant
les services de la Fédération de I'en-
semble de la communauté univer-
sitaire a travers le pays. Le bureau
exécutif de la Fédération a approuvé
les deux projets lors de sa réunion
tenue vendredi, ajoute la méme
source. A l'issue de cette réunion, le
président de FASU a exprimé sa gra-

titude a tous les contributeurs ayant
participé a la réussite du premier
stage national, organisé la semaine
derniére a Oran, saluant particulieé-
rement les membres du comité d'or-
ganisation, de la commission des
bénévoles et de la commission de
communication de la Fédération. Il
a également appelé a poursuivre le
travail dans un esprit d'équipe et &
redoubler d'efforts en prévision des
prochaines échéances, notamment
les Jeux africains universitaires, pré-
vus au cours du dernier trimestre
de l'année en Egypte, afin d'assurer
une participation algérienne a la
hauteur des ambitions nationales et
reflétant les progrés réalisés par le
sport universitaire, ainsi que le sou-
tien accordé a ce secteur par I'Etat
algérien et le ministére des Sports.

Une convention de coopération avec l'université de Bab Ezzouar

Une convention-cadre de partenariat
et de coopération dans le domaine de
la recherche scientifique et du déve-
loppement technologique a été signée,
a Alger, entre I'Université des sciences
et de la technologie "Houari Boume-
diene" (USTHB) de Bab Ezzouar et le
groupe "Saidal". La signature de cette
convention, qui s'inscrit dans le cadre
du renouvellement de la coopération
entre les deux parties, s'est déroulée en
présence de vice-recteurs et de doyens
des facultés, ainsi que des cadres du
groupe. Cette convention vise a asseoir
un cadre structuré de coopération en-
tre les deux parties dans les domaines
de la recherche scientifique, du déve-
loppement technologique et delinno-
vation,  travers le développement de

projets de recherche communs,
I'échange d'expertises et de compé-
tences, ainsi que 'accompagnement
des étudiants et des chercheurs. L'ac-
cord prévoit également I'organisation
dlactivités scientifiques et techniques
d'intérét commun, en vue de contri-
buer au renforcement du lien entre
T'université et l'entreprise économique,
a la valorisation des résultats de la re-
cherche scientifique, et 4 la création
d'une complémentarité entre le milieu
académique et professionnel, permet-
tant aux étudiants d'effectuer leurs
stages de fin d'études au sein du groupe.
A cette occasion, le recteur de 1'Uni-
versité, M. Djamel Eddine Akretche, a
souligné que 'USTHB ambitionne de
s'ériger en "locomotive de la croissance

économique nationale', affirmant que
la signature de cette convention inter-
vient dans le cadre d"une coopération
continue entre les deux parties, cou-
ronnée par plusieurs accords précé-
dents, d'autant que cette université
constitue un pole dexcellence dans plu-
sieurs spécialités a l'instar du génie
pharmaceutique, de la biologie et de la
chimie pharmaceutique”. 1l a ajouté
que la coopération entre les deux par-
ties aabouti a "un échange permanent
et continu en matiére de stage pour
les étudiants, de recrutement des di-
plomés, de recherches conjointes et
de cycles de formation au profit des
cadres du groupe', a-t-il ajouté, sa-
luant, par la méme, les résultats réa-
lisés dans ce domaine". Sanae

CLASSES EDUCATIVES AU PROFIT
DES ENFANTS DE LA DIASPORA :

Lancement officiel
de la premieére édition

Le coup d'envoi officiel de la premiére édition des classes éduca-
tives au profit des enfants de la communauté algérienne établie &
I'étranger a été donné, au Lycée des mathématiques "Mohand
Mokhbi" de Kouba (Alger), dans le cadre de la concrétisation de
l'initiative éducative "Summer Camp 2026". Cette initiative, organi-
sée en partenariat entre les ministéres des Affaires étrangéres, de
I'Education nationale, et de la Jeunesse, cible les enfants 4gés de 8 a
16 ans, a travers trois sessions éducatives réparties sur les wilayas
de Chlef, Béjaia, Biskra, Tlemcen, Tiaret, Alger, Jijel, Sétif, Skikda,
Annaba, El Bayadh, El Oued, Khenchela et Ain Témouchent. A
cette occasion, le secrétaire d'Etat auprés du ministre des Affaires
étrangeres, chargé de la Communauté nationale a I'étranger, So-
fiane Chaib, a précisé que cette initiative s'inscrit dans le prolonge-
ment d'une série de programmes dédiés & la communauté natio-
nale al'étranger, lancés en application des orientations des hautes
autorités du pays, visant a renforcer l'attachement des enfants de la
communauté a leur patrie et & ancrer leur identité nationale. Ce
programme ambitionne de permettre aux enfants de la commu-
nauté d'apprendre les langues nationales et de s'imprégner de I'his-
toire de I'Algérie ainsi que de ses fondements civilisationnels et cul-
turels. Il sappuie sur des programmes éducatifs nationaux
adoptant une approche pédagogique flexible qui tient compte des
spécificités et des besoins de cette catégorie, a fait savoir M. Chaib,
qui a mis en avant "Tengouement remarquable” pour cette initia-
tive, dont les inscriptions demeurent ouvertes tout au long de la pé-
riode du programme. De son c6té, le ministre de I'Education na-
tionale, Mohammed Seghir Sadaoui, a expliqué que son secteur est
chargé d'élaborer le volet pédagogique de ce programme, qui vise &
"créer un espace d'échange et de communication entre les enfants
d'Algérie résidant dans le pays et les enfants de la diaspora durant
la période estivale, afin de permettre 4 ces derniers de renforcer
leur lien avec leur pays d'origine et de bénéficier d'un contenu édu-
catif et culturel pertinent", et ce "selon une approche interactive
destinée a rendre l'apprentissage plus attractif". Pour sa part, le mi-
nistére de la Jeunesse prendra en charge le volet complémentaire
accompagnant les activités pédagogiques, "garantissant ainsi un
encadrement global des participants”. Le programme national des-
tiné aux enfants de la communauté nationale établie a I'étranger
"s'inscrit dans les efforts de I Etat visant a renforcer leur attache-
ment au pays', a déclaré le ministre de la Jeunesse, Mustapha Hi-
daoui, précisant que ce programme vient compléter les initiatives
dédiées a l'accueil des enfants de la diaspora dans les camps d'été.
Le secteur de la jeunesse, en coordination avec les différentes par-
ties concernées, a mis en place un programme récréatif et culturel
couvrant 14 wilayas, combinant les activités pédagogiques et de
loisirs, a ajouté M. Hidaoui, soulignant 'engagement de son sec-
teur & contribuer au succés de cette initiative. Rachid

SENSIBILISATION :

Lancement d'une
campagne de lutte
contre le travail informel

Une campagne nationale de sensibilisation sur la lutte contre le
travail informel a été lancée, dimanche, et se poursuivra jusqu'au
26 juillet, a indiqué un communiqué de la Caisse nationale des as-
surances sociales des travailleurs salariés (CNAS). Placée sous le
patronage du ministre du Travail, de 'Emploi et de la Sécurité so-
ciale, cette campagne est organisée sous le slogan : "La déclaration
des travailleurs a la Sécurité sociale : une obligation légale et la
consécration d'un droit constitutionnel", précise la méme source.
Initiée par la CNAS, en coordination avec I'Inspection générale du
travail, cette campagne associe les organismes placés sous la tutelle
du ministére, notamment la Caisse nationale de sécurité sociale
des non-salariés (CASNOS), la Caisse nationale des retraites
(CNR), la Caisse nationale des congés payés et du chdmage-in-
tempéries des secteurs du batiment, des travaux publics et de hy-
draulique (CACOBATPH), ainsi que la Caisse nationale d'assu-
rance chdmage (CNAC). Cette campagne vise a sensibiliser les
employeurs a l'obligation de déclarer I'ensemble de leurs travail-
leurs, quels que soient leurs catégories ou leur secteur d'activité,
notamment les travailleurs saisonniers. Elle constitue également
une opportunité pour promouvoir le portail de télédéclaration et
les services numériques mis a la disposition des employeurs,
conclut le communiqué. Sanae
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aliSEs, sympomes et traltements
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Lepsoriasis estune chroniquedela
peau qui se caractérise par des plaques rouges épaisses
desq blanches ou arg etquiest
causéeparun dévégl dusystémei o
accélérant le renouvellement cellulaire.
Le psoriasis est une maladie multifactorielle résultant
de l'interaction entre une prédisposition génétique et
des facteurs déclencheurs environnementaux.Dérégle-
ment immunitaire : Les cellules immunitaires (les lym-
phocytes T) attaquent par erreur des cellules saines de
la peau, provoquant une inflammation.Renouvellement
cellulaire accéléré : Le cycle de renouvellement de I'épi-
derme passe de 21 jours a environ 3 a 7 jours, causant
une accumulation de cellules mortes (les squames).Pré-
disposition génétique : Prés d'un tiers des personnes
atteintes ont des antécédents familiaux, plusieurs génes
de susceptibilité étant identifiés (notamment le géne
PSORSI1).Facteurs déclencheurs (les poussées) :Le stress
ou les chocs émotionnels.Les infections (comme 1'an-
gine a streptocoque ou la grippe), en particulier chez
les enfants.Certains médicaments (bétabloquants, li-
thium, etc.).Les lésions cutanées (coups de soleil, égra-
tignures) ou le frottement.Symptomes courantsLes
symptomes varient d'une personne a l'autre en fonction
de la forme du psoriasis et de son intensité.Plaques
rouges : Lésions cutanées bien délimitées, souvent
épaisses et surélevées.Squames : Pellicules blanches ou

Vitamine D : pourquoi le
soleil d'été ne suffit pas
toujours a faire le plein

La vitamine D joue un role clé dans lorga-
nisme. Elle favorise 'absorption du calcium,
participe & la minéralisation des os et contribue
au bon fonctionnement musculaire et immu-
nitaire. Pendant longtemps, lexposition solaire
a été considérée comme le principal moyen de
maintenir un taux satisfaisant. En théorie,
lorsque la peau est exposée aux rayons UVB,
elle fabrique naturellement de la vitamine D.
Mais cette capacité varie fortement selon I'age,
la couleur de peau, létat de santé ou encore
certaines caractéristiques physiologiques. Ré-
sultat : méme sous un soleil généreux, certaines
personnes peinent a produire suffisamment de
vitamine D. Les seniors particuliérement ex-
posés au déficit Des chercheurs britanniques
ont observé que les adultes de plus de 65 ans
restent fréquemment carencés, méme durant
la période estivale. Avec l'avancée en ége, la
peau devient moins efficace pour synthétiser
la vitamine D, ce qui limite les bénéfices de
Texposition solaire. Comme lexplique Jimmy
Mohamed : « la capacité du corps humain a
absorber et a synthétiser de la vitamine D di-
minue avec I'age ». Les personnes agées ne
sont pas les seules concernées. Les nourrissons,
les femmes enceintes, les femmes ménopau-
sées, les personnes ayant une peau foncée ou
vivant avec une obésité présentent également
un risque accru de déficit. Prenons lexemple
d’une retraitée qui profite chaque jour d’'une
promenade au soleil. Malgré cette habitude bé-
néfique, son organisme peut ne pas produire
suffisamment de vitamine D pour répondre a
ses besoins. Sans dépistage ni adaptation ali-
mentaire, un déficit peut persister pendant plu- .
sieurs mois, voire plusieurs années. .
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argentées qui se détachent facilement de la surface des
plaques.Démangeaisons : Sensation de bralure ou dé-
mangeaisons, parfois intenses selon la zone.Localisation
préférentielle : Apparition fréquente sur les coudes, les
genoux, le bas du dos et le cuir chevelu.Atteinte un-
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guéale : Les ongles peuvent présenter des déformations,
des petits trous ou s'épaissir.Il n'existe pas de guérison
définitive, mais les nombreux traitements actuels per-
mettent de soulager les symptomes et de réduire consi-
dérablement la fréquence des poussées.

Caséum : quel lien avec les amygdales ?

Le caséum sur les amygdales ou amyg-
dale cryptique est un phénomeéne «
normal » (non pathologique) : il se tra-
duit par un agrégat de cellules mortes,
de débris alimentaires, de bactéries ou
en encore de fibrine (protéine filamen-
teuse) qui se loge dans les cavités des
amygdales appelées « cryptes ». Ces
cryptes sont des sillons a la surface des
amygdales ; généralement ces derniéres
se creusent de plus en plus avec I'age :
Pamygdale cryptique est fréquente aux
alentours de I'age de 40-50 ans.La sur-
venue de caséum sur les amygdales
peut révéler une amygdalite chronique.
Cette pathologie bénigne nen est pas
moins génante et nest pas sans risque
de complications locales (abcés intra-
amygdalien, phlegmon péri-amygda-
lien, etc.) ou générales (maux de téte,
troubles digestifs, infection de la valve
cardiaque, etc.). Généralement, les
symptomes sont discrets mais tenaces
poussant & terme les patients a consul-
ter : mauvaise haleine ; géne a la dé-
glutition ; picotement ; sensation de
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corps étranger dans la gorge ; dyspha-
gie (sensation de blocage ressentie lors
de l'alimentation) ; toux séche ; fatigue
; etc. Lorigine de cette affection qui
touche préférentiellement ladulte
jeune est mal connu, bien que certains
facteurs favorisants soient montrés du
doigt : allergie ; mauvaise hygiéne
bucco-dentaire ; tabagisme ; affections
nasales ou sinusiennes répétées. La
présence de caséum peut provoquer
une affection appelée tonsillolithes ou
lithiase amygdalienne ou encore cal-
culs amygdaliens. En effet, le caséum
peut se calcifier pour former des subs-
tances dures (nommées calculs, pierres
ou tonsillolithes). Dans la majorité des
cas, les concrétions calciques se situent
dans les amygdales palatines Le traite-
ment est souvent réalisé a partir de pe-
tits moyens locaux que le patient peut
effectuer lui-méme : gargarismes a
l'eau salée ou au bicarbonate ; bains de
bouche ; nettoyage des amygdales a
"aide d’'un coton-tige imbibé de solu-
tion pour bain de bouche, etc.
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arodontite ; cette maladie des gencives pourrait aussi menacer votre coeur

Le passage des bactéries de la bouche vers le systéme sanguin s'ex-
plique par deux mécanismes biologiques principaux :La voie bac-
térienne directe : Lors du brossage ou de la mastication, les gencives
infectées et ulcérées saignent. Les bactéries pathogénes de la bouche
(comme Porphyromonas gingivalis) pénétrent dans la circulation
sanguine. Des résidus de ces bactéries buccales sont fréquemment
retrouvés par les scientifiques au cceur méme des plaques d‘athé-
rome (les dépots de graisse qui bouchent les artéres).L'inflamma-
tion systémique : Pour lutter contre l'infection des gencives, l'or-
ganisme sécréte en permanence des molécules inflammatoires
(comme la protéine C-réactive). Cette inflammation chronique se
propage a tout le corps, rigidifie les vaisseaux sanguins et favorise
la formation de caillots.Les risques cardiovasculaires associésUne
maladie parodontale non traitée est directement corrélée a une
hausse des pathologies suivantes :L Tnfarctus du myocarde : Risque
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globalement multiplié par deux chez les patients touchés par une
forme sévere.L'Accident Vasculaire Cérébral (AVC) : Des études
cliniques menées dans des structures comme les Hopitaux Uni-
versitaires Henri-Mondor démontrent que la combinaison de
caries et de parodontite peut doubler le risque d'un AVC isché-
mique.L'Endocardite infectieuse : Les bactéries buccales peuvent co-
loniser directement les valves cardiaques, provoquant une infection
cardiaque gravissime.L'Hypertension artérielle : L'inflammation des
vaisseaux perturbe la régulation naturelle de la pression
sanguine.Comment reconnaitre les signaux d'alerte ?La parodontite
est une maladie dite "silencieuse” car elle évolue souvent sans aucune
douleur pendant des années. Soyez vigilant face a ces signes :Saigne-
ment systématique ou occasionnel lors du brossage.Gencives rouges,
gonflées ou sensibles.Mauvaise haleine persistante (halitose).Dents
qui semblent sallonger (déchaussement) ou qui bougent.
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Comment nettoyer une tache
d'encre sur un tissu ?

Vous étes a votre bureau quand soudainement
votre stylo a bille vous échappe des doigts et
tombe sur votre haut préféré. Ne vous en faites
pas, le probleme peut rapidement étre résolu
si vous appliquez les différentes techniques
proposées ci-dessous. Avec du vinaigre blanc
Polyvalent, le vinaigre blanc est aussi bien ef-
ficace pour nettoyer sa maison que pour se dé-
barrasser des taches disgracieuses. Pour cela,
il suffit d'imbiber un chiffon de vinaigre blanc
et de tamponner la tache d'encre. Laissez agir
quelques minutes, puis rincez a l'eau froide.
Réitérez 'opération si nécessaire, puis lavez
votre vétement en machine. Avec du jus de ci-
tron Cet antioxydant naturel sera I'un de vos
alliés pour retrouver votre vétement comme
neuf. Prenez votre citron que "vous presserez
ensuite pour finalement verser le jus sur la
tache d'encre". "Frottez légérement avec un

chiffon, rincez a I'eau froide" comme l'exprime
Linge-Net. Mais malgré tous vos efforts, vous
n'arrivez pas a vous débarrasser de votre tache
d'encre ? Dans ce cas-la, "vous pouvez répéter
cette action en laissant agir environ 20 minutes
puis rincer a 'eau claire”. Une fois que le temps
de trempage est écoulé, lavez votre linge nor-
malement avec votre lessive habituelle. Encore
une fois, soyez vigilante a "ne pas frotter trop
fort votre tissu, sinon cela risque de I'abimer".
Avec de I'eau oxygénée L'eau oxygénée souvent
utilisée pour soigner des probléemes de peau,
vous permettra aussi de mettre fin a votre pro-
bleme de tache d'encre sur vos vétements. Il
suffira de "frotter la tache doucement avec un
chiffon imbibé de d'eau oxygénée". Puis de
"rincer au plus vite". Aprés cela, vous tache
devrait avoir disparue, si ce n'est pas le cas,
n'hésitez pas a réitérer I'action.

Comment appliquer
efficacement un autohronzant

Pour appliquer efficacement votre autobronzant et obtenir un hale
uniforme et sans traces, l'astuce réside principalement dans une
préparation minutieuse de la peau et une application
méthodique.Voici les étapes clés pour réussir votre bronzage a la
maison :1. La préparation (24 heures avant)Gommez votre peau :
Eliminez les cellules mortes en insistant sur les zones rugueuses
comme les coudes, les genoux et les talons.Epilez ou rasez : Effectuez
cette étape la veille pour laisser le temps aux pores de se refermer et
éviter les points sombres.Hydratez intensément : Appliquez un lait
corporel riche aprés le gommage pour lisser le grain de peau.2. Le
jour J (Juste avant 'application) Douchez-vous : Votre peau doit étre
parfaitement propre, séche et débarrassée de tout résidu de parfum
ou de déodorant.Hydratez les zones séches : Appliquez une noisette
de créme hydratante uniquement sur les genoux, les coudes, les
mains et les pieds pour empécher I'autobronzant d'y accumuler trop
de pigments.3. L'application méthodiqueUtilisez un gant d'appli-
cation : Cet accessoire est indispensable pour étaler le produit de
maniére homogeéne et éviter de vous tacher les paumes des
mains.Procédez par mouvements circulaires : Massez le produit dé-
licatement en effectuant des cercles, sans frotter ni presser trop
fort.Travaillez du bas vers le haut : Commencez par les chevilles et
remontez vers les cuisses, le ventre, la poitrine, puis les bras.Gardez
les extrémités pour la fin : Utilisez le surplus de produit restant sur
le gant pour effleurer le dessus des mains et des pieds.
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toujours aussienvogue! ;
ourquoi elle traverse le temps sans prendre une
ride ?Féminité universelle : Elle met en valeur la
silhouette sans trop en faire.Polyvalence totale :
Elle passe du look de plage décontracté a la tenue
de soirée chic.Variété de styles : Disponible en 4
version fluide, moulante, fleurie, chic ou bo-
héme.Les grandes tendances de la robe BardotLa
version bohéme et estivaleIdéale pour les jour-
nées ensoleillées, elle se pare de motifs fleuris, de détails smockés
et de volants aériens. Elle s'associe parfaitement avec des sandales
plates ou des espadrilles.Le look de soirée et cérémoniePour un
mariage ou une grande occasion, 1'encolure Bardot se fait structurée,
asymétrique ou drapée sur des coupes fourreaux ou de longues robes |
fluides ultra-élégantes.Comment l'accessoiriser cette saison ?CoOté
bijoux : Privilégiez de jolies boucles d'oreilles pendantes ou un col-
lier ras-de-cou fin pour ne pas masquer le travail du col.Coté coif-
ture : Un chignon flou, une queue-de-cheval haute ou des cheveux ;
ramenés en arriere surligneront parfaitement le dégagement
des épaules.Coté veste : Un blouson en
jean court ou un perfecto en cuir

¢ déli r les ’ -
posé délicatement sur les J* -

épaules completera le look q
lors des soirées fraiches.
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Tajine de poulet aux pruneaux
- g~ -H, ¥

Ingredients: 4 pilons de poulet 1 oi-
gnon 2 gousses d'ail 1/2 c-a-café de cu-
min 1 c-a-café de coriandre en poudre 58
1/2 c-a-café de cannelle 1 c-a-café de f
curcuma 150 g de pruneaux secs 50 g
d'abricots facultatif 50 g de raisins secs
blonds 50 g de miel 1 poignée amande
émondée et grillées sel 1 c-a-soupe
dhuile graines de sésames facultatif

Préparation: Faire chauffer huile avec
1 c-a-soupe de beurre ajouter les pilons
de poulet et faire dorer de tous les cotés.
Ajouter l'oignons et l'ai et faire revenir.

Les antibiotiques chez le bébé ne sont in-
diqués que pour traiter des infections cau-
sées exclusivement par des bactéries. Ils
n'ont aucune efficacité contre les virus, res-
ponsables de la grande majorité des mala-
dies courantes de la petite enfance (rhumes,
rhinopharyngites, bronchiolites).La pres-
cription d'un traitement antibiotique chez
le nourrisson doit obligatoirement émaner
d'un médecin aprés un examen clinique
minutieux.1. Dans quels cas les antibio-
tiques sont-ils indiqués ?Les principales in-
fections bactériennes du bébé nécessitant
une antibiothérapie selon la Haute Autorité
de Santé (HAS) sont :L'otite moyenne aigué
(OMA) purulente : Indiquée d'emblée chez
le nourrisson de moins de 6 mois, ou chez
le bébé de plus de 6 mois si les symptomes

sont séveres (fievre élevée, fortes dou-
leurs).L'infection urinaire (pyélonéphrite)
: Fréquente chez le nourrisson, elle nécessite
un traitement rapide pour protéger les
reins.Les infections pulmonaires (pneumo-
nies et surinfections bactériennes) : Pour
traiter l'atteinte du tissu pulmonaire par
une bactérie.La coqueluche : Une antibio-
thérapie précoce est systématique, en par-
ticulier chez le trés jeune nourrisson (< 3
mois), pour limiter la contagion et la sévé-
rité.Les infections cutanées sévéres :
Comme un impétigo trés étendu (plus de
6 lésions) ou un abces.Les infections bac-
tériennes graves (urgences) : Les méningites
bactériennes ou les septicémies nécessitent
une hospitalisation immédiate pour des
antibiotiques par voie intraveineuse.Note :

Les angines ne touchent presque jamais les
enfants de moins de 3 ans sous forme bac-
térienne ; les antibiotiques n'y sont donc
pas indiqués.Respectez scrupuleusement
la durée : Méme si le bébé semble comple-
tement guéri aprés 48 heures, terminez im-
pérativement le traitement jusqu'au bout
pour éviter les rechutes et l'apparition de
bactéries résistantes.Ne faites jamais d'au-
tomédication : Ne réutilisez jamais un reste
de sirop antibiotique d'une précédente ma-
ladie ou destiné a un autre enfant.Suivez le
mode d'administration : Donnez la dose
exacte & l'aide de la pipette fournie avec le
flacon. Sile bébé rejette ou vomit le produit
immédiatement apres la prise, contactez
votre médecin ou votre pharmacien pour
savoir s'il faut redonner une dose.

Enurésie nocturne (pipi au lit) :
causes, solutions et conseils

L'énurésie nocturne, communément appelée "pipi au lit", se définit par des mictions
involontaires et inconscientes pendant le sommeil chez un enfant de plus de 5
ans. Ce trouble fréquent touche environ 15 % des enfants a cet 4ge. Il ne
s'agit ni d'une maladie, ni d'une fatalité, mais d'un simple retard de déve- y
loppement du contréle de la vessie. 1. Les causes majeuresL'énurésie est /-
souvent multifactorielle et n'a aucun lien avec la paresse ou la mauvaise
volonté :Un sommeil trop profond : L'enfant ne pergoit pas le signal de

réveil envoyé par sa vessie lorsque celle-ci est pleine.Un déficit de I'hor- { A
mone antidiurétique (ADH) : Normalement, le corps sécrete davantage
d'ADH la nuit pour réduire la production d'urine. Chez certains enfants,
cette baisse ne se produit pas, entrainant une quantité d'urine supérieure
4 ce que la vessie peut stocker.Une petite capacité vésicale : La vessie est /
anatomiquement normale mais se contracte trop vite ou stocke un volume
durine plus faible que la moyenne.L'hérédité : Si I'un des parents a souffert
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Ajouter ensuite les épices (cannelle, cur-
cuma, sel, poivre, gingembre). couvrir
les pilons de poulet d'eau a hauteur. Cou-

vrir et laisser cuire tranquillement environ 35 minutes ou jusqu ce que

le poulet soit cuit. Placer les fruits secs pruneaux

raisins secs et abricots dans un peu d'eau tiéde. Laisser gonfler 1 heure environ. Dans une casserole faire fondre le beurre
ou smen et ajouter les fruits secs égouttés. Verser l'eau de cuisson du poulet (environ 100ml) filtrée. Ajouter un batonnet
de cannelle et le miel. Laisser cuire jusqua obtenir une sauce sirupeuse. Si vous utilisez les abricots procéder de la méme
fagon les laisser gonfler dans de I'eau tiéde et les cuire a part afin qu'ils ne simpregnent pas de la couleur des pruneaux.

d'énurésie, le risque pour I'enfant est de prés de 40 % ; il grimpe & 70 % si les deux pa-

rents étaient concernés.La constipation chronique : Des intestins pleins exercent une pression physique sur la vessie, réduisant
sa capacité de stockage et perturbant son fonctionnement.Un facteur psychologique (Enurésie secondaire) : Si l'enfant re-
commence a faire au lit aprés au moins 6 mois de propreté, cela est souvent lié & un choc émotionnel (naissance d'un
frére/sceur, séparation, déménagement, stress scolaire). Avant d'envisager tout traitement, la mise en place de réflexes simples
permet de résoudre une grande partie des cas :Répartir les boissons : Encourager l'enfant & boire réguliérement tout au long
de la journée, mais limiter drastiquement I'apport de liquides aprés 18h. Eviter les boissons gazeuses, sucrées ou caféinées le
soirInstaurer des mictions réguliéres : L'enfant doit aller aux toilettes 5 4 6 fois par jour, sans retenir ses urines, et impérativement
juste avant de se coucher. Traiter la constipation : Veiller 4 une alimentation riche en fibres pour libérer l'espace abdominal Fa-
ciliter 'acces aux toilettes : Laisser une veilleuse allumée dans le couloir pour que l'enfant n'ait pas peur de se lever la nuit.




I'Ukraine va produire localement
les missiles Aster 30

[ e I
Le président frangais Emmanuel Macron a an-
noncé que I'Ukraine est sur le point d'obtenir une
licence pour fabriquer localement des missiles As-
ter 30, quelques jours aprés une annonce similaire
de Donald Trump concernant les intercepteurs Pa-
triot. Le président frangais Emmanuel Macron a
annoncé que 1'Ukraine est sur le point d'obtenir
une licence pour produire sur son sol des missiles
Aster 30. L'Aster 30 est un missile intercepteur
anti-aérien utilisé au sein du systéme sol-air
SAMP/T, dont des exemplaires sont déja déployés
au sein de I'armée ukrainienne, selon le site spé-
cialisé The War Zone. Le systéme franco-italien
SAMP/T est souvent présenté comme I'équivalent
du systéme américain Patriot. Les deux systémes
offrent a I'Ukraine une capacité essentielle de dé-
fense antimissile balistique. L'Ukraine reste en be-
soin urgent de renforcer ses capacités d'intercep-
tion des missiles balistiques russes entrants,
notamment dans un contexte de pénurie sévére de
missiles Patriot. La semaine derniére, le président
américain Donald Trump avait annoncé son accord
pour accorder & 1'Ukraine une licence de produc-
tion locale des intercepteurs Patriot. Des questions
fondamentales demeurent quant au calendrier pré-
cis du lancement de la production locale de muni-
tions pour ces deux systémes, ainsi qu'a une série
d'autres facteurs qui devront encore étre réglés.

Kraken Technology Group et Cape-
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K3 SCOUT : premier aérolagage
nde d'un drone

AR =

de la Royal Navy, dans le cadre du  opérations de largage du K3

well testent avec succés un systéme
de parachutage pour véhicule de
surface inhabité, dans le cadre du
programme britannique « Project
Beehive » La société britannique
Kraken Technology Group, en par-
tenariat avec Capewell, a annoncé
la réussite d'une premiére mondiale
: le largage aérien d'un véhicule de
surface sans équipage (USV) depuis
un avion de transport militaire, a
l'aide d'un systéme combinant pa-
rachutes et cordages de freinage.
L'essai a été mené a partir d'une al-
titude de 1 300 pieds, avec le soutien

programme « Project Beehive »,
destiné a développer un nouveau
concept de puissance navale pour
la marine britannique. L'embarca-
tion testée, baptisée K3 SCOUT, est
développée par Kraken. Longue
d'environ 8,4 métres, elle est dotée
d'une coque en matériaux compo-
sites et congue pour effectuer des
missions & haute vitesse sans équi-
page humain a bord. Ses domaines
d'emploi envisagés incluent la re-
connaissance, la surveillance, 1'éva-
cuation médicale, ainsi que d'autres
missions opérationnelles. Plusieurs

SCOUT ont été réalisées depuis un
Airbus A400M, l'avion de transport
militaire quadrimoteur a turbopro-
pulseurs de la Royal Air Force. Cet
appareil, considéré comme 1'épine
dorsale des capacités de transport
aérien lourd britanniques, peut
transporter des charges utiles attei-
gnant environ 37 tonnes. Fait mar-
quant de 'essai : le bateau a été lar-
gué avec succes dans des conditions
maritimes correspondant a un état
de mer 4 (Sea State 4), caractérisé
par des vagues d'une hauteur com-
prise entre 1,25 et 2,5 metres.

Le destroyer furtif USS Zumwalt bientot
doté d'armes hypersoniques

La marine américaine s'appréte a réintégrer
le USS Zumwalt dans sa flotte opération-
nelle, au terme d'un long programme de
modernisation qui en fait le premier navire
de combat de surface de la flotte américaine
capable de tirer des armes hypersoniques
alongue portée. La marine américaine (US

Navy) se prépare a remettre en service opé-
rationnel le destroyer furtif USS Zumwalt,
allissue d'un programme de modernisation
de longue haleine. Cette refonte a trans-
formé le navire en le premier batiment de
combat de surface de la flotte américaine

capable de tirer des armes hypersoniques

alongue portée. Apreés plusieurs années de
retard, principalement liées a la mise a ni-
veau du systtme de propulsion électrique
intégré du navire ainsi qu'a d'autres diffi-
cultés techniques, le Zumwalt devrait ré-
intégrer la flotte équipé du systéme IRCPS
(Intermediate Range Conventional Prompt
Strike), une capacité de frappe convention-
nelle rapide a moyenne portée. Cette nou-
velle configuration doterait la marine amé-
ricaine d'une capacité de frappe a longue
distance entiérement inédite, particuliére-
ment pertinente pour le théatre d'opéra-
tions du Pacifique, selon le magazine spé-
cialisé Military Watch. La construction du
destroyer avait débuté en 2011, et le navire
avait été mis a 'eau en 2013. Sa remise en
service, apreés ces années d'attente, marque
I'aboutissement d'un parcours long et si-
nueux, jalonné de travaux de construction,
de modifications successives et de dépas-
sements de colits considérables — le Zum-
walt étant réputé pour étre le destroyer le
plus colteux jamais construit.

La Chine dote son nouveau
navire amphibie d'une
capacité unique au monde

Le nouveau batiment d'assaut amphibie chi-
nois combine catapulte électromagnétique et
systéme d'arrét, permettant de lancer et ré-
cupérer des drones de combat & voilure fixe
— une premiére mondiale devangant les
Etats-Unis et 'OTAN. Le nouveau navire
d'assaut amphibie chinois de type 076 Si-
chuan se distingue par une capacité inédite,
qu'aucun batiment de débarquement amphi-
bie américain ou de I'Organisation du traité
de I'Atlantique Nord (OTAN) ne posséde ac-
tuellement : il associe une catapulte électro-
magnétique a un systéme d'arrét (brins d'ar-
rét), permettant de lancer et de récupérer
des drones de combat & voilure fixe depuis
une plateforme amphibie. Ces capacités re-
présentent selon le site spécialisé Army Re-
cognition un changement majeur dans la
conduite de la guerre navale expédition-
naire. Elles permettent aux forces amphibies
chinoises de déployer des zones de surveil-
lance et de mener des frappes a longue por-
tée, sans dépendre entiérement des hélicop-
teres ou des avions a décollage court.
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Meédaille d'or pour
Karima Mekkaoui
e

KARATE
SERIES A

BES T
SPGRT

S5

Par Charef

L'Algérienne Karima Mekkaoui a
remporté la médaille d'or dans la
catégorie des moins de 68 kg (ku-
mité), lors du championnat de
"Karate One-Series A" qui a pris
fin dimanche a4 Guadalajara, au
Mexique, a-t-on appris aupreés de
la Fédération algérienne de karaté-
do (FAK). Aprés un parcours re-
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marquable, 1'Algérienne s'est im-
posée en finale face 4 la cham-
pionne égyptienne Jana El Gha-
fary sur le score de 4-0. Une
deuxiéme médaille d'or qui
s'ajoute au palmares du karaté-do
algérien, aprés celle décrochée par
Rayane Sekour dans la catégorie
des moins de 50 kg (kumité). De
son c6té, Mohamed Djemiati a
terminé a la cinquiéme place dans
la catégorie des moins de 84 Kg
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(kumité), aprés un parcours re-
marquable et une solide prestation
face a 'élite des athlétes mon-
diaux. Le tournoi "Karate 1 Series
A" de Guadalajara au Mexique
s'est imposé comme un rendez-
vous crucial de la saison mondiale.
Ce circuit permet aux athlétes
d'engranger de précieux points
pour grimper au Classement
Mondial WKEF et intégrer le circuit
fermé de la Premier League.

Médaille d'or pour Rayane Sekour a Guadalajara

L'Algérienne Rayane Sekour a été sa-
crée médaille d'or dans la catégorie
des moins de 50 kg (kumité), lors du
championnat de "Karate One-Series
A" qui s'est déroulé 2 Guadalajara, au
Mexique, a-t-on appris auprés de la
Fédération algérienne de karaté-do
(FAK). Apres une performance re-
marquable et un parcours exception-
nel, elle a décroché une victoire bien

méritée en finale face a son adversaire
ukrainienne sur le score de 4-0. Un
nouvel exploit qui sajoute au palmarés
du karaté-do algérien et confirme la
place qu'il occupe désormais sur la
scéne internationale. L'Algérienne
n'en est pas a son premier coup d'éclat
sur le circuit de la Fédération Mon-
diale de Karaté (WKEF). Elle avait déja
marqué I'histoire en offrant a I'Algérie

CAN-2026 FEMININE (PREPARATION)
L'Algérie et la Zambie se neutralisent (1-1)

La sélection nationale féminine de
football, a fait match nul face a son ho-
mologue zambienne 1-1 (mi-temps :
0-0), en match amical préparatoire dis-
puté dimanche au stade Mustapha-
Tchaker de Blida, en prévision de
Coupe d'Afrique des nations CAN-
2026 (25 juillet - 16 aofit). Les Zam-
biennes ont ouvert le score par Mercy
Chipasula en début de la seconde pé-
riode (47'), avant que les Algériennes

n'égalisent en fin de match sur un pe-
nalty transformé par Sofia Guellati
(87'). Les deux sélections saffronteront
pour un second test, mercredi pro-
chain dans la méme enceinte (18h00).
Le coach national, Farid Benstiti, a fait
appel & 26 joueuses pour prendre part
a la phase finale de la CAN. Les co-
équipiéres de Lina Boussaha avaient
bouclé mardi dernier a Oran, la pre-
miére étape de sa préparation consa-

sa toute premiére médaille d'or en "Sé-
rie A" lors de l'étape de Larnaca. Le
tournoi "Karate 1 Series A" de Gua-
dalajara au Mexique s'est imposé
comme un rendez-vous crucial de la
saison mondiale. Ce circuit permet
aux athlétes d'engranger de précieux
points pour grimper au Classement
Mondial WKF et intégrer le circuit
fermé de la Premier League. Sanae

crée essentiellement a l'aspect physique.
La sélection algérienne, qui prendra
part pour la 7e fois de son histoire a la
phase finale de la CAN, évoluera dans
le groupe A, en compagnie du Maroc
(pays hote), du Sénégal et du Kenya.
Les Algériennes avaient validé leur
ticket pour la phase finale de la CAN-
2026 apres leur victoire en aller et re-
tour face au Cameroun (2-1 4 Oran et
1-0 2 Douala) en octobre 2025.Rachid

MC ORAN (LIGUE 1)

Chérif El Quazzani
maintenu sur le banc

Malgré les nombreuses spéculations autour de l'arrivée d'un
nouvel entraineur, la direction semble avoir définitivement ar-
rété sa position. Sauf retournement de situation, Chérif E
Ouazzani Si Tahar poursuit sa mission a la téte de I'équipe pre-
miére tout en conservant momentanément ses prérogatives de
directeur sportif. L'ancien capitaine des Verts est aujourd'hui
entiérement mobilisé sur la préparation estivale. Pour lui, la
réussite d'une saison se construit avant tout durant l'intersaison.
Les séances s'enchainent a Oran avec un rythme soutenu, tan-
dis que le stage de Turquie, prévu dans quelques jours, consti-
tue déja le point central de cette préparation. Chérif El Ouaz-
zani, en concertation avec les responsables du club, a lui-méme
établi le programme du stage avec quatre rencontres amicales
destinées a évaluer I'état de forme du groupe, affiner les auto-
matismes et dégager progressivement un onze de départ. Dans
ces conditions, il parait peu logique de confier I'équipe & un
nouvel entraineur une fois le travail effectué. Tout indique donc
que le technicien oranais dirigera également les premiers ren-
dez-vous du championnat avec 'ambition de réussir 'entame
de saison, un aspect jugé essentiel pour installer rapidement
une dynamique positive. Cette situation rappelle forcément
celle de I'été dernier. A I'époque déja, Chérif El Ouazzani avait
assuré l'intérim sur le banc lors des trois premiéres journées du
championnat face au Paradou AC, 4 1'Olympique Akbou et a
I'ES Mostaganem, avant l'arrivée d'un nouvel entraineur. Une
transition qui avait finalement créé une certaine instabilité au
sein du groupe. Cette fois, les dirigeants ne souhaitent plus re-
produire ce scénario. En lui accordant officiellement les fonc-
tions de directeur sportif par intérim, en plus de celles d'entrai-
neur, ils lui ont également témoigné une confiance beaucoup
plus importante. Les responsables estiment que la stabilité
technique représente aujourd'hui un facteur indispensable pour
permettre au Mouloudia D’'Oran de franchir un nouveau palier.
Le message adressé & Chérif El Ouazzani est d'ailleurs trés clair
: il devra assumer pleinement ses responsabilités sur le banc et
mener a bien le projet sportif qu'il a lui-méme contribué a batir
depuis plusieurs semaines. Les choix concernant le recrute-
ment, la préparation et I'organisation de l'effectif portent déja
son empreinte. La continuité apparait donc comme la solution
la plus cohérente a l'approche de la reprise. ~ Sanae

ATHLETISME - CHAMPIONNATS DU MONDE U20
L'Algérie représentée par
16 athlétes aux Etats-Unis

Seize athletes (13 gargons et 3 filles) représenteront
I'Algérie aux championnats du monde d'athlétisme des
moins de vingt ans (U20), qui se dérouleront du 5 au 9
aolt au mythique stade du Hayward Field a Eugene
(Oregon, Etats-Unis), a-t-on appris aupres de la Fédé-
ration algérienne d'athlétisme (FAA). La sélection mas-
culine sera représentée par : Ayachi Younes (Hauteur),
Benygzer Mohamed et Gasmi Zehr Eddine (110 m
haies), Bouziza Ismail (400 m), Chabane Yacine (400 m
haies), Dissa Soheib (1500 m, 3000 m steeple), Ghalem
Younes ( 1500 m), Ghettas Walid Farés (Décathlon),
Ghezali Zakaria (Triple saut), Hamida Imadeddine (400
m), Louadj Issam (Longueur), Mahdi Yahia (Triple
saut), Touahria Zakaria (3000 steeple). De leur c6té, les
athlétes Mefti Hala Khadidja (Triple saut), Bounemeur
Salsabil (200 m) et Aya Zenkhri représenteront 1'Algé-
rie chez les filles. Le rendez-vous mondial d'Oregon
comprendra 44 épreuves (gargons, filles et relais
mixtes) et servira de vitrine pour la reléve de I'athlé-
tisme international. Les athlétes participants (nés entre
2007 et 2010) se sont qualifiés lors des différentes com-
pétitions inscrites durant la saison. Sanae




FOOTBALL (ITALIE)

La Lazio de Rome
discute avec Zerrouki

La Lazio de Rome a entamé il y a
quelques jours des discussions
avec lentourage de Ramiz Zer-
rouki, a révélé le quotidien sportif
La Gazzetta dello Sport. Le profil
du milieu de terrain algérien plait
alentraineur Gennaro Gattuso, ce
qui explique l'intérét du club ro-
main pour le joueur qui appartient
toujours a Feyenoord Rotterdam.
Le club italien étudierait actuelle-
ment la possibilité dengager Ra-

FOOTBALL (ITALIE)

miz Zerrouki. De son coté, Feye-
noord a fixé I'indemnité de trans-
fert 4 6 millions deuros, faisant
Tobjet de restrictions financiéres.
La Lazio souhaiterait que le club
hollandais revoie a la baisse le
montant de 'indemnité de trans-
fert, assure la méme source d’in-
formations. A rappeler que Ramiz
Zerrouki aurait donné son accord
pour continuer I'aventure au FC
Twente, club auquel il était prété

la saison derniére, mais les négo-
ciations pour le rachat de son
contrat butent sur les prétentions
financiéres jugées élevées par la di-
rection du FC Twente. Les repré-
sentants du milieu de terrain al-
gérien ont fixé un délai jusqua la
fin de semaine aux dirigeants du
FC Twente pour concrétiser ce
transfert, faute de quoi ils ouvri-
ront les discussions avec dautres
clubs, notamment la Lazio Rome.

La Fiorentina s’offre I’énorme coup Christ Inao Qulai

La Fiorentina tient officiellement sa
nouvelle pépite au milieu de terrain.
Le jeune international ivoirien Christ
Inao Oulai sest officiellement engagé
ce dimanche soir. Les dirigeants de la
Viola ont accéléré pour boucler cette
opération majeure avec Trabzonspor,

FOOTBALL (ANGLETERRE)

conclue pour un montant estimé a 25
millions deuros, assorti de 4 millions
deuros de bonus et d'un pourcentage
de 10 % sur une future revente. Véri-
table révélation avec la Cote d’Ivoire
lors dela derniere CAN et ala Coupe
du Monde, le milieu de terrain de 20

ans vient confirmer en Serie A tout le
potentiel entrevu cette saison en Siiper
Lig. Convoité par de grands clubs, cest
finalement a Florence que I'un des
profils les plus prometteurs de sa gé-
nération a choisi de poser ses valises
pour franchir un nouveau cap.

Aston Villa s’offre Joao Gomes

Aston Villa tient le remplagant de
Youri Tielemans. Apres le départ du
Belge a Manchester United, les Vil-
lans ont mis la main sur le brésilien
de Wolverhampton Jodo Gomes. Agé
de 25 ans, lancien pensionnaire de

Flamengo vient détre officiellement
annoncé par léquipe entrainée par
Unai Emery. «Aston Villa a le plaisir
dannoncer la signature de Jodo
Gomes. Linternational brésilien ar-
rive en provenance des Wolverhamp-

ton Wanderers dans le cadre d'un
transfert définitif», peut-on lire dans
le communiqué du club anglais qui a
déboursé 40 M€ (+ 5 M€ de bonus)
pour soffrir le Brésilien. La durée du
contrat n'a pas été précisée.
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FOOTBALL (ITALIE)

Hadjam, une cible
prioritaire pour Genoa

Le Genoa FC s'intéresse trés concrétement a Jaouen Hadjam
pour renforcer son secteur défensif, a révélé le spécialiste Sa-
cha Tavolieri sur son compte X. Le club de la Série A fait du la-
téral gauche des Young Boys de Berne 'une de ses cibles prio-
ritaires pour le mercato estival et discute déja avec lentourage
de l'international algérien. Le Genoa FC nest cependant pas le
seul club sur le dossier, puisque Como 1907 sest également
positionné avec insistance pour I'ancien défenseur du FC
Nantes qui est sous contrat avec son club suisse jusquen 2028.
Daprés la presse, les Young Boys de Berne ont fixé son indem-
nité de transfert pour 7 millions deuros. Pour revenir a I'inté-
rét de Genoa FC, le club italien n'a transmis pour I'heure au-
cune offre a Young Boys de Berne, se contentant seulement de
discussions avec lentourage de Jaouen Hadjam. Par contre, se-
lon de récents rapports de presse, Como 1907, qui est qualifié
en Ligue des champions, aurait pris de 'avance sur le Genoa
FC sur ce dossier. On prétend méme que Como 1907 aurait
déja trouvé un accord avec le joueur.

PARADOU AC (ALGERIE)

Direction la Russie
pour Ramdaoui

Lattaquant du Paradou AC, Mohamed Amine Ramdaoui, est
tout proche de découvrir le championnat russe. Selon le média
spécialisé RPL Sky, un accord a été trouvé entre le club algérois
et le Baltika Kaliningrad pour le transfert du jeune avant-centre
de 20 ans. Le joueur est attendu en Russie dans les prochains
jours afin d'effectuer la traditionnelle visite médicale, préalable a
la signature d'un contrat de quatre saisons. Sauf retournement
de situation, Ramdaoui devrait ainsi poursuivre sa carriére sous
les couleurs du club russe. Auteur d'une saison remarquée mal-
gré la relégation du Paradou AC en Ligue 2 amateur, Ramdaoui
s'est illustré en terminant co-meilleur deuxiéme buteur du
championnat avec 10 réalisations, 4 égalité avec l'attaquant gui-
néen du MC Alger, Mohamed Saliou Bangoura. Ses perfor-
mances ont fait de lui I'une des révélations de I'exercice 2025-
2026. Le jeune international algérien avait également été
annoncé tout proche de rejoindre 'USM Alger durant ce mer-
cato estival. Les discussions entre les deux clubs avaient atteint
un stade avancé, avant que l'opération ne soit finalement aban-
donnée. En cas de conclusion du transfert, Ramdaoui viendra
s'ajouter a la liste des cadres ayant quitté le Paradou AC cet été,
apres Kohili et Islam Abdelkader, partis au MC Alger, ainsi que
Bouziani, qui s'est engagé avec 'USM Alger.

FOOTBALL (ANGLETERRE)

Arsenal a trouvé le remplacant
de William Saliba

Alors que l'incertitude plane autour de la blessure au dos de Wil-
liam Saliba, Arsenal commence a explorer différentes pistes pour
renforcer sa défense. D'aprés The Sun, les Gunners pourraient se
tourner vers John Stones, actuellement libre de tout contrat aprés
son départ de Manchester City, afin de disposer d’une solution
expérimentée & court terme. Le défenseur frangais, touché lors
de la demi-finale de Coupe du Monde face a 'Espagne, pourrait
manquer 5 mois de compétition. Le profil de Stones aurait plu-
sieurs arguments pour convaincre Arsenal, notamment sa rela-
tion avec Mikel Arteta, qui I'a cotoyé a Manchester City lorsqu’il
était adjoint de Pep Guardiola. Malgré un temps de jeu limité ces
derniers mois avec les Citizens, le défenseur anglais a retrouvé de
la confiance durant le Mondial 2026, avec des performances so-
lides dans les matches a élimination directe, surtout face a la
Norvege et [Argentine. Désormais a lécoute des opportunités
pour la suite de sa carriére, Stones pourrait représenter une op-
tion accessible pour les Gunners. Affaire a suivre...




Lancée en 2022, la Renault Mégane
E-Tech Electric a requ a la fin du mois
de juin 2026 une évolution plutot im-
portante pour relancer sa carriére.
Design rafraichi, nouvelle batterie
LFP plus accessible et moins sensible
au nombre de cycles de charge, auto-
nomie supérieure et puissance de
charge relevée a 165 kW pour abaisser
le temps de charge denviron 25% (15
4.80% en 24 min)... Malgré ces évo-
lutions, la Mégane restylée conserve
des tarifs relativement accessibles. Elle
parvient méme a abaisser la facture
de 2 000 € environ par rapport au mo-

Skoda Octavia : 30 ans
d’un mythe tchéque

Lautomobile change mais le succes
perdure. En trois décennies, 'Octavia
a connu deux révolutions majeures
qui auraient pu causer sa perte : l'ave-
nement des SUV en Europe et la dé-
mocratisation de lélectrique dans le
monde. Pourtant, ce modéle a tou-
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dele avant restylage. Renault ouvre en
effet les carnets de commandes ce 7
juillet, avec une gamme simplifiée :
un seul moteur électrique de 220 ch
associé a une seule batterie LFP de 67
kWh, et deux finitions Techno et Es-
prit Alpine. Exit lentrée de gamme
Evolution et le haut de gamme Iconic,
mais aussi le plus petit moteur de 130
ch qui existait auparavant et la batterie
de 40 kWh servant dentrée de gamme
précédemment. La finition Techno dé-
bute a 37 500 € hors bonus, tandis que
la version Esprit Alpine a l'allure plus
sportive est affichée 4 40 500 €. Clest 2

000 € de moins qu'avant la mise a jour.
Renault indique que la facture peut
largement diminuer grace aux aides
a lachat. La Mégane dentrée de
gamme peut passer sous les 30 000 €
grace aux aides maximales, compre-
nant notamment 8 240 € de prime
Coup de Pouce pour les ménages
précaires. Le ticket dentrée tombe
ainsi a 29 260 €. Idem pour la finition
Esprit Alpine, qui est alors affichée a
32 260 € avec le maximum daides.
Chez Renault, la prime est au mini-
mum de4 830 €, ce qui fait démarrer
la Mégane a 32 670 € pour tous.

Ferrari 849
Testarossa Spider :
Volcan a ciel ouvert

&

Début juillet a Tenerife, la brume est omniprésente et une
fine bruine active par moment les essuie-glaces automa-
tiques. La mer formée sabat violemment sur la cote basal-
tique déchiquetée, pourtant, tout va bien. D'une part, parce
que la température étonnamment fraiche pour la saison
et le lieu se révele parfaite pour une balade en cabriolet
mais aussi parce que la scénographie sombre du moment
colle parfaitement au look de ma 849 Testarossa Spider
dans sa teinte Argento Niirburgring associée a un intérieur
Rosso Giudecca. Nous avons déja longuement détaillé la
849 Testarossa lors de lessai du coupé et pour me simplifier
la tache, Ferrari a fait en sorte que les caractéristiques du
Spider, mais également sa silhouette, soient quasiment
identiques. Nous ny reviendrons pas en détail mais nous
avons droit au méme V8 biturbo a carter sec de 830 ch a
7500 tr/mn logé trés bas et trés au centre du chassis en
aluminium ainsi qua un systtme hybride rechargeable of-
frant 220 ch, composé de trois moteurs électriques, deux a
Tavant et un MGUK entre moteur et boite a larriére. Au-
cune différence entre coupé et Spider, vous avez toujours
au maximum 1050 ch sous le pied droit (le couple de 842
Nm 4 6500 tr/mn est celui du seul V84,01, Ferrari ne don-
nant jamais la valeur cumulée), la boite est encore lexcellente
F1 double embrayage 8 rapports rapide comme léclair et
au final, le seul écart se situe au niveau du poids puisque le
toit rotatif et son mécanisme électrohydraulique ainsi que
les renforts de structure alourdissent lensemble de 90 kg.

MG IM5 et IM6 : premier contact avec la berline
et le SUV au sommet de la gamme électrique

concrétisent enfin leur arrivée en
France aprés avoir testé les réactions
du public lors de leur révélation au sa-
lon de Genéve, en 2024, alors qu’ils en-
tamaient leur carriére en Chine. Une
arrivée de concert justifiée, d'une part,
par leurs similarités de style, ce duo par-
tageant une myriade d'éléments consti-
tutifs, aussi bien a l'intérieur qu' a I'ex-
térieur. Cette filiation apparait encore

jours su garder sa place de leader des
ventes de la marque. Lannée passée
encore, 190 3000 exemplaires d'Oc-
tavia se sont écoulés contre 134 000
Kodiaq ou 125 900 Kamiq. Son secret
: avoir gardé un méme ADN depuis
son lancement en 1996 avec, entre
autres, une excellente habitabilité, un
coffre devenu référence de sa caté-
gorie et une fiabilité éprouvée.

Depuis son retour aux affaires sous pa-
villon chinois, en 2020, aprés 15 ans
d’absence, MG sétait plutot positionné
sur des créneaux dentrée et de milieu

de gamme, a Iexception de son spec-
taculaire cabriolet-vitrine Cyberster,
laissant ainsi le champ libre a BYD,

Xpeng et plus récemment Zeekr de
briller sur des segments plus chics,
parmi ses concurrents venus de 'Em-
pire du Milieu. En cet été 2026, la
marque issue du groupe SAIC dévoile
son offensive via la berline IM5 épaulée
par le SUV IM6. Ces deux modeles

plus flagrante au volant, a la faveur de
planches de bord quasi-identiques. Si
les IM5 et IM6 se considerent comme
deux modeles rattachés a la marque
MG, cest bien le logo IM qui saffiche
en bout de capot comme en poupe, ainsi
que sur le moyeu du volant. Treés
proches en longueur, avec 4,93 m pour
I'IM5 contre 4,90 m pour I'IMS, ils se
distinguent surtout par les 20 cm sépa-
rant leurs couvre-chef, mais partagent
une seule et méme longueur dempatte-
ment (2,95 m) témoignant de la méme
plate-forme technologique les animant.
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A Bellier

Avec cet aspect de Jupiter, ce
sera le moment de demander
une prime quelconque ou de
réorganiser vos placements.
Jupiter vous permettra d'ar-
rondir vos revenus.

A EE e

Tonus et vitalité seront les maitres
mots de cette journée. Vous serez
trés dynamique. Mars, en bonne
place dans votre théme, vous sti-
‘mulera et vous permettra d'utiliser
vos forces de fagon positive.

»¢) Lion

Avec cet aspect d'Uranus, un
coup de chance est possible sur
le plan financier. Vous pourrez

#¢| rurean

Trés motivé pour réaliser vos
ambitions  professionnelles.
Mais soyez tout de méme sur
vos gardes : ce sera le seul
moyen d'éviter les piéges qui ja-
lonneront votre route.

@ | Cuneer

Ne laissez pas votre imagination
battre la campagne, et rappelez-
vous qu'il faut savoir quelquefois
composer avec les principes et
les tendances des autres, méme
si on ne les partage pas.

| Wierge

Bonne journée pour réfléchir a la
maniére dont vous pourriez amé-
liorer votre vie professionnelle.

donc vous faire plaisir en vous Pensez a doubler votre activité ré-
offrant un beau vétement ou une guliere d'un emploi d'appoint, ou
séance chez l'esthéticienne ! 4 vous mettre  votre compte.

Ui Bulimee wf Seorplon
Avecle Soleil dans votre camp, rien Selon les indications astrales de la
ne vous paraitra impossible : vous journée, quelle que soit votre oc-
serez animé d'un grand courage et cupation professionnelle, elle de-
d'une ténacité peu commune. Sa- vrait vous procurer de trés grandes
ct 1! ménager vos forces isfactions, & condition que ce soit
et ne pas en arriver au surmenage. vous qui l'avez choisie.

£HSugiiture

Une chance financiére inso-
lente vous accompagnera au-
jourd'hui. Pas de doute, les as-
tres seront avec vous. De quoi
faire naitre des péchés d'envie
autour de vous !

PZ I

Vous pourriez avoir quelques dif-
ficultés en famille. Mars entrai-
nera un risque de conflit avec vos
enfants. Ne vous énervez pas,
seul le dialogue vous aidera a
sortir de I'impasse actuelle.

| Caprieorne

Sachez éviter les disputes : elles ne
feraient que compliquer les choses.
'Un peu de diplomatie vous aidera
4harmoniser vos rapports avec au-
trui. Gardez vos pensées pour
vous-méme ; ne les imposez pas.

= [Puisson

Vos relations amicales se déroule-
ront sous le signe de l'aménité et de
la solidarité. Vous n'hésiterez pas a
apporter aide et soutien d vos amis.
On saura vous apprécier, et on
cherchera d vous étre agréable.
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IRAN

Un dignitaire religieux
sunnite tué dans

une attaque armeée

Un dignitaire religieux sunnite iranien a été tué dans une
attaque armée perpétrée dans la ville frontaliére de Mirja-
veh, dans la province du Sistan-et-Baloutchistan, au sud-est
de I'Tran, ont rapporté lundi les autorités locales. Selon les
meédias d'Ftat iraniens, le religieux, identifié comme Molavi
Mohammad Anvar Riggi, imam de la priére du vendredi a
la mosquée Ali Ibn Abi Talib, a été pris pour cible par des
hommes armés non identifiés dans la nuit de dimanche &
lundi. Il a succombé a ses blessures sur les lieux de l'attaque.
Les autorités ont ouvert une enquéte afin d'identifier les au-
teurs de 'attaque et les circonstances de l'incident. Dans un
communiqué, les responsables locaux ont appelé la popula-
tion au calme, estimant que cette attaque visait a « porter
atteinte a la sécurité de la région et a attiser les divisions
confessionnelles ». Anadolu Ajansi

IRAK
Un soldat américain tué

lors de la neutralisation
d'un drone iranien

Un militaire américain a été tué et un autre a été blessé
dans le nord de I'Trak alors qu'ils neutralisaient des mu-
nitions non explosées provenant d'un drone d'attaque
iranien abattu, a déclaré le Commandement central des
Etats-Unis (CENTCOM). « Un militaire américain dans
le nord de I'Trak a été tué au combat le 18 juillet lors de
la destruction contrélée de munitions non explosées
provenant d'un drone d'attaque unidirectionnel iranien
abattu », a indiqué le CENTCOM dans une publication
sur le réseau social américain X. « Un second militaire a
été blessé et continue de recevoir des soins médicaux
pour une blessure légére », ajoute le communiqué. Le
CENTCOM a également fait le point sur les attaques de
missiles balistiques et de drones iraniens menées ven-
dredi en Jordanie, qui ont tué deux militaires améri-
cains et fait un disparu. Le commandement a rappelé
qu'il avait précédemment annoncé la mort de deux mi-
litaires et le statut de disparu d'un troisieme a la suite de
l'attaque du 17 juillet. Anadolu Ajansi

PROPOS SUR LE MANDAT D'ARRET DE LA CPI :
Netanyahu critique
le maire de New York

Le Premier ministre israélien Benyamin Netanyahu a
vivement critiqué le maire de New York, Zohran Mam-
dani, apres que ce dernier a laissé entendre que la ville
agirait dans le cadre de ses compétences si le dirigeant
israélien se rendait 2 New York, en référence au mandat
d'arrét émis par la Cour pénale internationale (CPI).
Dans une déclaration, Benyamin Netanyahu a affirmé
que la CPI n'avait « aucune compétence juridiction-
nelle » sur les citoyens israéliens et américains. Quali-
fiant de « fabriqué de toutes piéces » le mandat d'arrét
délivré contre lui pour des accusations de crimes de
guerre et de crimes contre 'humanité commis 4 Gaza,
le Premier ministre israélien a accusé Zohran Mamdani
de détourner l'attention de ses propres difficultés poli-
tiques. « Au lieu de soutenir les agissements criminels
de Karim Khan, MMamdani devrait se concentrer sur
les dommages que ses propres politiques causent 8 New
York. Comme Karim Khan, il cherche a détourner 'at-
tention de ses erreurs en s'en prenant au dirigeant de
I'Etat juif, seule démocratie du Moyen-Orient », a dé-
claré Netanyahu. Anadolu Ajansi
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KEIR STARMER DEMISSIONNE :

Andy Burnham devient le 76me Premier
ministre britannique en 10 ans

Une page se tourne a Downing Street. Keir Starmer a officiellement démissionné de ses fonctions de
Premier ministre du Royaume-Uni ce lundi 20 juillet 2026, aprés que le roi Charles III a accepté sa
démission lors d'une audience a Buckingham Palace. Son successeur désigné, le travailliste Andy
Burnham, doit prendre ses fonctions plus tard dans la journée, devenant ainsi le septiéme chef de

t brit
g by

en une décennie.

Par Rachid

Dans un communiqué officiel, le palais de Bucking-
ham a confirmé le déroulement de la cérémonie
protocolaire : Sir Keir Starmer a été requ par le sou-
verain dans la matinée pour lui présenter sa démis-
sion de Premier ministre et de Premier Lord du
Trésor, une démission que le roi a « gracieusement
acceptée ». Cette rencontre, connue sous le nom
traditionnel de « kissing hands », marque la fin of-
ficielle du mandat, méme si dans sa forme moderne
elle se résume a une simple audience privée entre
le monarque et le chef de gouvernement sortant.
Avant de se rendre au palais, Starmer a prononcé
son ultime discours de Premier ministre devant le
10 Downing Street, entouré de son épouse Victoria
et sous les applaudissements de centaines de mem-
bres du personnel et de collégues du gouvernement
venus former une haie d'honneur. Il y a livré un bi-
lan de ses six années et demie a la téte du Parti tra-
vailliste, rappelant avoir mené sa formation d'une
défaite historique en 2019 jusqu'a une victoire élec-
torale écrasante en 2024. D'une voix empreinte
d'émotion, le dirigeant sortant a résumé sa philo-
sophie de gouvernement en une formule sobre : «
Mon travail est accompli ». Il a également adressé
ses voeux de réussite a son successeur, affirmant lui
apporter son plein soutien alors qu'il lui transmet-
tait le flambeau, tout en remerciant chaleureuse-
ment les équipes de Downing Street ainsi que son
épouse pour leur soutien tout au long de son man-
dat. L'annonce de ce départ n'est pas une surprise.
Elle avait été anticipée fin juin, lorsque Starmer
avait révélé son intention de quitter la direction du
Labour aprés moins de deux ans passés au pouvoir.

Selon plusieurs médias, son mandat avait été fragi-
lisé par une accumulation de controverses poli-
tiques, parmi lesquelles sa décision contestée de
nommer Peter Mandelson ambassadeur du
Royaume-Uni aux Etats-Unis, malgré les liens de
ce dernier avec le défunt Jeffrey Epstein, condamné
pour infractions sexuelles. La pression sur le chef
du gouvernement s'était encore accentuée apres les
lourdes défaites subies par le Labour lors des élec-
tions locales de mai. C'est dans ce contexte que de
nombreux députés travaillistes s'étaient progressi-
vement ralliés a Andy Burnham comme possible
successeur, en particulier aprés son retour au Par-
lement a la faveur d'une élection partielle. Le
contexte politique reste marqué par une profonde
instabilité institutionnelle : Burnham deviendra le
septieme locataire du 10 Downing Street en dix ans,
dans une période que plusieurs analystes relient
aux bouleversements économiques et politiques
consécutifs au référendum sur le Brexit de 2016.
Figure bien connue de la scéne politique britan-
nique, Andy Burnham, 56 ans, a longtemps occupé
des fonctions ministérielles au sein de gouverne-
ments travaillistes avant de quitter Westminster en
2017 pour devenir maire du Grand Manchester,
poste qu'il a occupé pendant prés d'une décennie.
Surnommé le « roi du Nord » en raison de sa popu-
larité dans les régions du nord de 1'Angleterre, il
n'est revenu siéger au Parlement que quelques se-
maines avant son accession a la téte du parti, aprés
avoir remporté une élection législative partielle dans
la circonscription de Makerfield, dans le Grand
Manchester.
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